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Sazetak

U ovom diplomskom radu opisano je Citanje kao vjestina koja se uci te opisan na nacin na koji
roditelji trebaju stvarati podrazajnu okolinu za svoje dijete kako bi ono na adekvatan i
kvalitetan nacin moglo savladati vjestinu Citanja. Takoder obrazloZena je vaZnost Citanja
djetetu te kako Citanje ima pozitivan u¢inak na psihofizicki razvoj djeteta. U radu se osvréemo
na djecu rane i predskolske dobi te paralelno s time govori se o razvijanju predcitalackih
vjestina i ranoj pismenosti. PredCitalacke vjeStine su podijeljene u tri kategorije, funkcija
pisanog jezika, tehnicke karakteristike pisma te proces i tehnika Citanja. Naglasen je i utjecaj
¢itanja na prenatalni razvoju kojem majka prije rodenja samog djeteta mozZe utjecati na razvoj
predcitalackih i CitalaCkih vjeStina svojeg djeteta. Uz navedeno opisana je i obiteljska
pismenost i rituali itanja koje bi roditelji trebali primjenjivati u vlastitom domu te stvarati
pozitivne navike kod djece koje su vezane uz Citanje, kao Sto su vrijeme Citanja, ugodnost
tijekom c¢itanja, nacin Citanja te razgovor tijekom i poslije €itanja o pro€itanom. Opisane su i
djecje knjizevne vrste, slikovnica, prica, bajka i poezija koje se Cesto Citaju djeci te su dani
primjeri kvalitetne literature koja je od iznimne znacajnosti za djecu te ih poucava bitnim
stvarima kroz Citanje. Uz diplomski teorijski rad provedeno je istraZivanje u obliku anonimne
ankete koju su ispunjavali roditelji, a pomocu koje sam istraZila rituale vezane uz Citanje u
obiteljskom domu, $to se ¢ita i na koji nacin su djeca ukljucena u proces ¢itanja. Roditelji su
ispitani putem Facebook stranica te su bili upucéeni u svrhu istrazivanja. U radu su prikazani

cilj 1 problemi istraZivanja, uzorak ispitanika te rezultati i analiza dobivenih podataka.

Kljuéne rijeci: vjeStina Citanja, razvoj predcitalackih vjesStina, djecje knjizevne vrste, djeca

rane i predSkolske dobi.



Summary

In this thesis reading is described as a skill that is learned and how parents should create
stimulating environment for their child so they can develop adequate and effective skill of
reading. Also the importance of reading to a child is explained and its effects on its
psychological and physical development. In the thesis, reffering to preschool children, pre-
reading skills are separated into three categories, function written language, tehnical
characteristics of the letter and process and the ethnic of reading. Influence of prenatal reading
such as when mother reads to their unborn children is highlighted in the thesis. It can impact
child’s pre-reading and reading skills. Including, it is described how family literacy and rituals
of reading which parents should implement in their own home and create positive habits with
children that are connected to reading, time for reading, comfort while reading, method of
reading during and after reading of what is read. Children’s literary types, picture books, fairy
tales and poetry are usually read to children and are given as an example of quality literature
that is of immense importance for children which teaches them significant things during
reading. Adding to this thesis an anonymous survey is completed by parents in which I saw
rituals during reading in a family home, what is read and in which way are children involved
in the process of reading. Parents are checked via face-book and were explained a purpose of
a survey. In the thesis, objective and problems of research, the respondent sample and analysis

of given information are shown in the text.

Keywords: reading skills, development of pre-reading skills, childrens literary types,

preschool children.



Uvod

Citanje je vijeStina koju dijete usvaja od najranije dobi te obitelj ima znacajnu ulogu u
stvaranju podrazajne okoline za dijete. Pomocu cCitanja djeci od njihove najranije dobi
omogucavamo razvijanje mozga te podupiremo kvalitetan rast i razvoj djeteta. Dijete koje je
izloZeno citanju od samog pocetka imat ¢e bolje rezultate u osnovnoj skoli, ali ve¢ i u vrticu,
imat ¢e razvijeniji vokabular, bolju koncentriranost na aktivnosti, Sire razumijevanje jezika i
shvacanja njegovih zakonitosti te ¢e dijete samouvjerenije izvrSavati zadane zadatke. Svako
dijete ima predispozicije vezane za Citanje. Unutarnji genetski ¢imbenici takoder igraju veliku
ulogu u usvajanju vjeStina kao Sto je Citanje, ali vanjski ¢imbenici, odnosno podrazajna
okolina, moZe prevladati i vjeZbom dijete moZe posti¢i odli¢ne rezultate. Roditelji i obitelj su
najuzi krug ljudi s kojima se dijete svakodnevno susrece. Oni imaju vaznu ulogu u poticanju
djetetovih predcitalackih vjestina, koje dijete treba usvojiti kako bi mogao kasnije usvajati
Gitalacke vjestine. Cestim ¢itanjem djetetu, u priblizno odredeno vrijeme, u smirenom kutku
omogucavamo djetetu da zavoli knjige i Citanje, te kasnije u svome Zivotu prakticira Citanje

kao neizostavnu stavku u svome Zivotu.

Rana pismenost oznacava ukupno znanje djeteta o Citanju i pisanju prije nego $to ono nauci
Citati i pisati. Obiteljska kultura Citanja i pisanja uvodi dijete u svijet pismenosti i roditelji

mogu znatno utjecati na razvoj pismenosti kod djeteta.

Obiteljska pismenost takoder utjeCe na stvaranje navika ¢itanja kod djeteta. Ona se odnosi na
razvijanje pismenosti cijele obitelji te time omogucuje viSe podrazaja unutar obitelji kako bi

se vjeStina Citanja mogla adekvatno razviti.

Rituali citanja omogucuju djetetu vrijeme tijekom dana koje je posveceno Citanju.
Odredivanjem vremena tijekom dana, mjesta u prostoriji te predvidljivosti aktivnosti, dijete

dobiva poruku kako dolazi vrijeme za Citanje $to u njemu gradi pozitivan stav prema Citanju.

Djecja knjiZzevnost jest knjizevnost koja je po svojoj tematici i formi namijenjena za djecu te
prema njihovim zanimljivostima. Djecja knjizevnost koja se najcesce Cita djecu su slikovnice,
price, bajke 1 poezija te ona ima vaznu ulogu u adekvatnom i kvalitetnom rastu i razvoj

svakog djeteta.



Knjiga i poticajno obiteljsko okruZenja ima izuzetno vaznu ulogu u kognitivhom, socijalnom i

emocionalnom razvoju, ali 1 motori¢kom te shvacanju okoline.



1. Vaznost Citanja

Citanje je vjestina koja jenastala kao posljedica kulturnog razvoja ¢ovjeka te je neophodna za
razvoj i opstanak svakog pojedinca. (Cudina-Obradovié, 1996).

Slusanjem i Citanjem djeca spontano uce nove rijeci, kako se tvore reCenice, grade i razvijaju
price, djeca uce pratiti pricu i koncentrirati se na krace ili dulje vrijeme (Stri¢evi¢, 2007). Na
taj nacin upoznavaju svoj jezik uz interakciju s roditeljima koja je od iznimne vaZnosti za
kvalitetan rast i razvoj svakog djeteta i ne smije se podcjenjivati.

Odgoj i obrazovanje je prenosenje i usvajanje jezika, kulture, vrijednosti, stavova, navika,
oblikovanje osobnosti te sve se to dogada upravo u obitelji kao prvoj i najvaznijoj ,,ucionici*
djetetova Zivota (Bazdari¢, 2015). Obitelj ima veliku ulogu u psihofizickom razvoju djeteta i
ona njemu omoguc¢ava u odredenom stupnju kvalitetno usvajanje jezika. Citanje unutar
obitelji je od iznimne vaznosti kako bi se pozitivno utjecalo na dijete. Svako dijete voli slusati

price i uziva slusajuci svoje omiljene.

Tijekom Citanja kod djece se potiCe osjecaj bliskosti s roditeljima i1 stvara se posebna
emocionalna veza gdje roditelj provodi kvalitetno vrijeme sa svojim djetetom te dijete ima
samostalno vrijeme sa svojim roditeljem.Citanje djeci emocionalno ukljuéuje roditelja i dijete,
a vrijeme provedeno u &itanju vrlo je kvalitetno ispunjeno (Cunovi¢ i Stropnik 2015).

Citajuéi omoguéavamo djeci da se sprijatelje s knjigama i Gitanjem te da u tome uZivaju, da
im pisana rije¢ u svakoj situaciji bude nadomak ruke, da shva¢aju vezu izmedu slova i glasa te
slova i rije¢i unutar smislene cjeline, bogatimo im vokabular, podupiremo shvaéanje pravila
pismenosti, razvijamo vjestine pocetnog Citanja i pisanja, proSirujemo razumijevanje jezika te

poticemo samopouzdanje kod djece (Moomaw i Hieronymus, 2008).

Djeca kojasu tijekom prvih godina Zivota aktivnouklju¢ena u komunikaciju, imaju
boljerezultate na testovima znanja i vjeStina u osnovnoj Skoli nego djeca kojanisu toliko bila
izloZena jeziku. Mozakzdravog djeteta koje je bilo izloZenoodgovaraju¢im poticajima, znatno
jerazvijeniji od mozga takoder zdravogdjeteta, ali koje je bilo zanemareno odokoline (Budak i

Cvijanovi¢, 2015).

2. Unutarnji i vanjski ¢imbenici ¢itanja
Cimbenici ¢&itanja mogu biti unutarnji, oni genetski , te vanjski, odnosno podraZaji koje

dobivamo iz okoline. Prema Cudini-Obradovi¢ (2014) unutarnji ¢imbenici ukljuéuju urodene
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karakteristike Ziv€anoga sustava i genske predispozicije, dok vanjski ¢imbenici ukljucuju
vanjske podrazaje uprenatalnom razdoblju, socijalno, materijalno i kulturno okruZenje, nacine
poducavanja i odgoja 1 vr8njacki odnosi. Prilikom razvoja ¢itanja bitno je naglasiti kako svako
dijete ima razliCite genetske Cimbenike na koje se moZe djelovati utjecajem vanjskih
¢imbenika, ovisno o njihovom intenzitetu i trajanju. Sto vise izlaZemo dijete &itanju ono ée
brze 1 efikasnije savladavati vjeStinu cCitanja. Prema Krsti¢ (2017) na razvoj govora 1
predcitalackih vjeStina, usvajanje Citanja i buduc¢i akademski razvoj takoder utjecu bolesti, ali
i traume fizicke ili psiholoske prirode. Kako bi dijete imalo Sto kvalitetniji razvoj opcenito,
bitno je promatrati njegove radnje u kojima se mogu utvrditi psiholoske traume te razgovarati
s djetetom kako bi se te traume razrijeSile kvalitetno, bez ubrzavanja 1 preskakivanja faza
razrjeSavanja. Roditelji su primarni ¢imbenici u djetetovom okruZenju i imaju veci utjecaj na

razvoj vjestine ¢itanja od onih urodenih bioloskih osobina.

,Dijete iz okoline mora dobivati dovoljno poticaja kako bi moglo istraZivati i kvalitetno se
razvijati, a najvazniji poticaj djetetu su njemu bliski ljudi koji omogucuju kvalitetan kontekst

razvoja predc¢itackih vjeStina.” (Krsti¢, 2017; str. 18)

3. Predcitalacke vjeStine

Predcitalacke vjestine kod djece se pocinju jako rano razvijati, ve¢ u vrtickoj dobi. Rano se
razvija svijest o pisanom jeziku te osjetljivost za karakteristike i smisao pisanog jezika. To su
sve predcCitalacke vjeStine na koje moZemo utjecati od samog zaceca, te razvojem
predcitalackih vjeStina stvaramo preduvjet za razvoj Citalackih vjeStina.

Predcitalacke vjestine se definiraju kao ,,svjesnost djeteta o pisanom jeziku, i to o njegova tri
aspekta: o funkciji pisanog jezika, o tehnickim karakteristikama pisma, te o procesima i

tehnici Citanja* (Cudina-Obradovi¢, 2002; str.21).

3.1. Funkcija pisanoga jezika

Prema Skladany (2018) pojam o pismu se javlja ako je dijete bilo izloZeno pisanim prilozima
u svojem okruZenju. U djetetovom najranije Zivotu, izlaganje pisanim prilozima je od iznimne
vaznosti kako bi dijete kasnije moglo razaznati da li osoba ¢ita ili piSe, Sto razaznaje oko trece
godine Zivota. Takoder, svjesnoje da svrhu Citanja ¢ini uo¢avanje i primanje poruke te da ona

nastaje iz pisanog teksta.



3.2. Tehnicke karakteristike pisma

U razdoblju izmedu cetvrte i pete godine razvoja osvjes¢uje se pojam o pismu. Dijete u ovoj
dobi shvaca razlicitost medu slovima, svjesno je pravila pisanja, kao S$to je pisanje s lijeva na
desno u odozgo prema dolje te razumije osnovne interpunkcijske znakove, usvaja rjecnik,
karakteristike rjecnika i Siri svoj vokabular. U ovoj fazi se javlja svijest o rijeci u pismu kao
zasebne vizualne jedinice te se postupno javlja svijest kako se svaka rije¢ sastoji od zasebnih
znakova. Postupak prepoznavanja zasebnih znakova u rijeCi se prepoznaju uz pomoc¢

uocCavanja rime te uocavanja prvog glasa u rijeci.

3.3. Proces i tehnika citanja

Cudina-Obradovi¢ (2008) opisuje kako grafo-foni¢ko znanje moZemo prepoznati kod djece u
dobi od 6. Do 7.godina, to jest tada dijete mozZe spoznati povezanost izmedu glasova i slova,
odgovornih znakova za odredeni glas. Takoder autorica navodi kako je dijete razvilo
predcitalacke vjestine ako prepoznaje glas kojim zapocinje ili zavrSava rijec, rastavlja rije¢ na
glasove, prepoznaje gdje se nalazi zadani glas u rijeci, imenuje te prepoznaje slova i brojke.
Razvijenost predc¢italackih vjestina u odredenoj dobi moze inicirati na odredene teSkoce u

¢itanju, Sto je moguce uvidjeti ve¢ kod trogodiSnjaka.

Roditelji su prvi modeli koje dijete oponaSa i1 imaju iznimno vaZznu ulogu u poticanju
razvijanja predcitalackih vjestina. PredcCitalacke vjeStine su vazne radi usvajanja vjestina kao
Sto su Citanje i pisanje te svakodnevnim citanjem, razgovorom o knjigama koje su roditelji
¢itali djeci, poticanjem na Citanje i sluSanje knjiga, izvodenjem aktivnosti vezane za knjigu,

roditelji pozitivno utjecu i poticu djecu na razvoj predcitalackih vjestina.

4. Utjecaj ¢itanja na prenatalni razvoj djeteta

Postoje mnogi faktori koji utjeCu na razvoj djeteta joS u prenatalnoj dobi. U devet mjeseci
koje dijete provodi u maternici klju¢no je razdoblje u kojem se majka mora pobrinuti za svoje
zdravlje kako bi osigurala djetetovo. Svaka majka trebala bi konzumirati zdravu prehranu,
umjerenu tjelovjezbu, izbjegavati pusenje cigareta, izbjegavati stres, konzumiranje alkohola i
kofeina koji bi mogli negativno utjecati na zdravlje djeteta. Postoje i razni drugi faktori koji se
ne odnose samo na konzumiranje ili izbjegavanje konzumiranja odredenih prehrambenih

proizvoda.



Uloga citanja gradi se od prenatalnog razdoblja u kojem majka koja ¢ita svojem djetetu gradi
naviku Citanja tog djeteta. Aktivnim pri€anjem pri¢a, majka svojem djetetu omogucuje stanje
smirenosti i koncentriranosti na njezin glas koji pri¢a pricu i gradi emocionalnu vezu izmedu
djeteta i majke.

Emocionalno povezivanje s djetetom temeljeno na komuniciranju s nerodenim djetetom,
priCanju prica, Citanju, dodirivanju, sviranju i sluSanju glazbe moZe nesamo pospjesiti
zajedniStvo u obitelji ve¢ moZe imati i izravan utjecaj na razvoj mozga djeteta. Takva vrsta
prenatalne brige o djetetu spada u podrucje“namjerneprenatalne stimulacije”. (Diamond i
Hopson 1999: 70) Prenatalnom stimulacijom, kao §to je Citanje prica, slikovnica, bajki, basni,
pjesama ili neke druge kvalitetne literature, pozitivno utjeemo na rast i1 razvoj djeteta.
Dokazano je mnogim istraZivanjima kako djeca u starosti od Sest mjeseci u maj¢inoj utrobi

mogu pazljivo slusati vanjske podraZaje i razaznati govori li im majka ili neka druga osoba.

,»Lakvo je reagiranje vidljivo jo§ u maternici pa beba razlikuje dodir majke i dodir novih ruku

na koje nece reagirati onako kako reagira na majku ili oca.* (Svetina, A.; str. 33)

Zato u ovom razdoblju majke imaju vaznu ulogu u poticanju Citanja djeteta, jer zbog njihovog
aktivnog Citanja djetetu, dijete je u vec¢oj mogucénosti da izgradi naviku ¢itanja nakon rodenja i

kasnije u svojemu Zivotu.

5. Rana pismenost

Rana pismenost podrazumijeva sve ono Sto dijete zna i moZe u podrucju Citanja i
grafomotorike prije nego $to ono pocne samostalno ¢itati 1 pisati (Stricevi¢ 2007).

Rana pismenost se odnosi na nauceno o Citanju i pisanju prije nego djeca nauce samostalno
Citati i pisati. Roditelji koji provode viSe vremena ¢itajuci sa svojom djecom i oni koji aktivno
poticu na Citanje izravno utjeu na akademsku uspjeSnost svoje djece. Pismenost kod djece se
razvija od njihova rodenja. Roditelji koji pricaju sa svojom djecom od samoga rodenja utjecu
na razvoj auditivne osjetljivosti Sto je povezano s razvojem govora te kasnije Citanja. Nadalje,
sposobnosti razumijevanja i govora te vjeStine Citanja i pisanja viSe se ne gledaju kao
odvojene sposobnosti, a proces njihova usvajanja kao uzastopan proces, tj. tako da usvajanje
sljedece sposobnosti ovisi o razvoju prethodne, ve¢ se smatra da se navedene sposobnosti i
vjestine tijekom razvoja prozimaju (Martinovi¢, Stri¢evi¢, 2011). Rana pismenost, kao temelj

usvajanja i kasnijeg razvoja pismenosti, naroito snazno utjeCe na Skolsko razdoblje i



akademski uspjeh ili neuspjeh i odredena je pokazateljima poput svjesnosti i motivacije za
tisak, osnovnih rukopisnih znanja, poznavanja slova, fonoloSke svjesnosti 1 drugih mjera
jezi¢nog razvoja (kao Sto su mjere narativnih sposobnosti, rje¢ni¢kog znanja i druge) (Lencek,

Uzarevi¢, 2016).

Pedijatri takoder imaju vaznu ulogu u promicanju rane i obiteljske pismenosti jer dopiru do
djece iz svih druStvenih skupina, dobro poznaju obitelj i u mogucénosti su informirati roditelje
o0 vaznosti ¢itanja, a roditelji imaju povjerenja u njihov struéni autoritet (Cunovié i Stropnik,
2016). Takoder, autorice Cunovié i Stropnik (2016), navode kako knjiZnice i dje&ji knjiZniéari
imaju vaznu ulogu u razvijanju rane pismenosti i promicanju ¢itanja. Unutar knjiZnica postoje
programi i usluge za djecu, roditelje 1 buduce roditelje koji dodatno poticu na Citanje djeci od

najranije dobi, dok knjiZniCari znaju prepoznati i preporuciti kvalitetne knjige za Citanje.

6. Obiteljska pismenost

Taylor (1983) navodi kako se danas obiteljska pismenost uglavnom odnosi na obrazovne
programekoji poti¢u pismenost cijele obitelji, a prvenstveno je usmjerena na osnaZivanje
roditelja 1 njihovu podrSku koju pruZaju djeci u stjecanju predCitalackihvjeStina te na
intenzivniju suradnju obitelji i vrtica/Skole. Osim poucavanjaroditelja, obiteljska pismenost
obuhvaca poucavanje odgajatelja i ucitelja, odnosno svih koji rade s djecom.

Autorice Cunovié i Stropnik (2015), navode kako poticajno obiteljsko okruZenje, navike
Citanja odraslih ¢lanova obitelji, stalno okruZenje tiskanim medijima te broj knjiga u kuc¢noj

knjiZnici stvara naviku ¢itanja kod djece.

7. Rituali ¢itanja

Vizek Vidovi¢ i Hrabar (2009) navode kako se odrZavanjem jednostavnih, svakodnevnih
obiteljskih aktivnosti djetetu najbolje prenosi poruka da ga se cijeni i voli te takvi predvidljivi
i pozitivni dogadaji ojaavaju osjecaj zajedniStva, kontinuiteta, bliskosti i smisla pa se dijete u

takvim trenucima osjeca prihvaéeno i sigurno.

Citanjem s djetetom stvaramo jaku emocionalnu vezu i omoguéavamo djetetu osjecaj ugode,
zadovoljstva te stvaramo ugodnu 1 pozitivhu atmosferu u kojoj se dijete moZe opustiti i uZivati
u trenutku. Kada ¢itamo djetetu, ovisno o literaturi koju ¢itamo, trebamo prilagoditi boju i ton

naSega glasa, docarati Citanje pomocu gesta i mimike kako bi se dijete Sto viSe uZivilo u pri¢u
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koja mu se pric€a i koncentriralo se samo na pricu u tom trenutku. Pokazivanjem slika djetetu
dodatno dofaravamo moment unutar Citanja. Svaki roditelj bi trebao ostaviti vremena za
Citanje svome djetetu, provoditi kvalitetno vrijeme s djetetom bez uZurbanosti i pritiska. Ako
je roditelj angaziran u Citanje i pokuSava na sve nacine docarati djetetu pricu, uziviti ga u
pricu i posvetiti se iskljuCivo djetetu, dijete ¢e imati pozitivan stav o Citanju i zavoljet Ce

¢itanje u cijelosti.

Zalar, Bostjanci¢ i Schlosser (2008) govore kako bi roditelji trebali produljiti trenutke uZitka
Citanja irazgledavanja slikovnica sa svojom djecom jer vrijeme koje djeci poklanjamo cini
ihzadovoljnima, samouvjerenijima, sposobnijima za Zivot te produbljuje medusobnuljubav i
postivanje te bi knjiga ve¢ u predskolskoj dobi trebala postati nerazdvojandio djetetova Zivota.
Zato je dobro razgovarati s djecom o procitanom, uputiti ih tijekom citanja te pokazivati slike

kako bi djeca mogla uZivati slusajuéi i razvijati kvalitetan i pozitivan odnos prema citanju.

Mnogi autori navode kako djeca vole rutinu i prepoznavanje odredenih dijelova dana, kao $to
su vrijeme rucka, vrijeme za igru na otvorenom, pa tako i vrijeme za Citanje.

Citanjem na istom mjestu u skoro pribliZzno vrijeme uspostavlja se ritual, obi¢aj zajednickog
Citanja Sto djetetu daje osjecaj stalnosti i male tradicije S$to je izvor sigurnosti i uporiSte za
osjecaj vremena 1 Zivotne organizacije. Ozracje Citanja price treba biti opuSteno, ugodno i
toplo, a roditelj smiren i opusten. Zajednickim Citanjem s roditeljima dijete uci da je Citanje

redovna, svakodnevna aktivnost, koja je vazna, korisna i zabavna (MilevojKlapci¢, 2009).

Sonja Pribela-Hodap opisala je devet koraka pomocu kojih svaki roditelj omogucuje potpunu
angaziranost djeteta tijekom cCitanja:
e Knjigu roditelj treba procitati sam, kako bi unaprijed znao $to slijedi te na taj nacin
moze Citati s viSe Zivosti Sto omogucuje lakse ukljucivanje djeteta u Citanje.
e Roditelj treba omoguditi djetetu izbor medu knjigama koje Zeli Citati. Ponekad djeca
vole slusati istu pricu vise puta, Sto znaci da ju zeli zapamtiti.
e Kako bi dijete osjetilo bliskost dok roditelj €ita, dijete treba sjediti u krilu djeteta ili
vrlo blizu.
e Prilikom Citanja roditelj i dijete trebaju se udobno smyjestiti i iskljuciti ometajuce

izvore kao Sto su televizor ili radio.



e Djeci je dobro omoguciti pracenje slika unutar knjige kako bi dulje ostala
koncentrirana. Knjigu je potrebno drzati na prikladnoj udaljenosti kako bi dijete
vidjelo slike tijekom ¢itanja.

e Kako bi djeca mogla zapamtiti procitano i pratiti misao, bitno je da roditelj Cita sporije
nego Sto inace govori i omoguci to pamcenje.

* Ako dijete poZzeli, potrebno je dopustiti da samo “Cita” knjigu, izmisljajuéi pricu, a
roditelj bi trebao sluSati.

e Miladoj djeci misli brze odlutaju te je potrebno prilagoditi vrijeme Citanja, odnosno
ono Sto se Cita bi trebalo biti krace za djecu mlade dobi. Roditelj treba prepoznati ako
dijete viSe nije zainteresirano za Citanje te prekinuti aktivnost.

e Kako se dijete ne bi zamorilo ¢itanje ne bi smjelo trajati predugo.Tako osiguravamo

djetetovu Zelju za ponovnim ¢itanjem.(https:/www.rastimozajedno.hr/file/70/)

Na ovaj nacin roditelji 1 sebi olakSavaju Citanje i shvacaju Sto sve prethodi samom citanju
djetetu. Bitno je naglasiti kako se sam proces Citanja uci voljeti. Dijete moZda pri samom
pocetku uvodenja u citanje slikovnica, prica ili pjesama nece biti zainteresirano, ali to nije
razlog za ne Citanje uopce. Roditelji bi trebali saznati Sto dijete voli, Sto mu je zanimljivo ili
ga fascinira, pronaci raznoliku literaturu kako bi saznali djetetove preferencije i tada docarati

djetetu svijet Citanja kako bi ono samo traZilo roditelja da mu ¢ita i kasnije pocelo samo citati.

8. Djecja knjiZevnost

Djecja knjizevnost jest dio knjiZevnosti koji odgovara djeci prema zanimljivim temama.

,,Poseban dio knjiZevnosti koji obuhvaca djela §to po tematici i formi odgovaraju djecjoj dobi,
a koja su ili svjesno namijenjena djeci, ili ih autori nisu namijenili djeci. (Hranjec, 2006; str.

8)

Djecja knjizevnost bogati djecji Zivot 1 ukraSava unutarnji djecji svijet, ¢ini ga zanimljivijim i
posebnijim mjestom. Svako dijete koje je Citalo ili kojemu se cCitalo tijekom ranije i
predskolske dobi ima bogatiju kreativnost, vokabular i omogu¢eno mu je dulje koncentrirano

boravljenje u odredenoj aktivnosti.



Djec¢ju knjizevnost mozemo podijeliti u dvije skupine, pravu djecju knjiZevnost i grani¢ne
vrste. Prava djecje knjizevnost sastojala bi se od slikovnice, poezije, price i djecjih romana,
dok u grani¢ne vrste spadaju basna, roman o Zivotinjama, pustolovni i povijesni roman,
znanstvena fantastika, putopis i biografska djela. Kako bi odredena literatura pripadala pravoj
djecjoj knjizevnosti, ona mora zadovoljavati odredene kriterije. Mora biti pisana za djecu,
junaci trebaju biti djeca, Zivotinje ili neSto blisko djeci te treba biti deklarirana kao djecja od
strane knjizniCara 1 nakladnika. (https://www.scribd.com/doc/117373535/Dje%C4%8Dja-
knji%C5%BEevnost )

9. Djec¢ja knjiZevnost koja se najcesce €ita djeci

9.1. Slikovnica

Mnogi autori slikovnicu definiraju kao prvu knjigu djeteta. ,,Slikovnica je prvolikovno-
literarno djelo koje dijete susrece 1 doZivljava svim osjetilima.“(Verdonik, 2015: 3)

Jedno od najopcenitijihtumacenja slikovnice jest da je ona knjiga za djecu koja se sastoji
pretezno od slikaili samo od slika ili crteza. Medutim zbog razli¢itih oblika i materijala od
kojih moze biti napravljena te zbog funkcija koje ju karakteriziraju, primjerenije ju je
odreditikaoprvi strukturirani Citateljski materijal namijenjen djeci (Martinovi¢ i Stri¢evi¢, 2011).
Slikovnica je najcesS¢e prva literatura s kojom se dijete susrece i najceSce ju Cita odgajatelj ili
roditelj. Martinovi¢ i Stri¢evi¢ (2011) navode kako osoba koja govori, prica ili tumaci djetetu
stvara tekst na temelju onoga Sto slika prikazuje.

Neosporna je dakle Cinjenica da se svaka slikovnica koristi dvama vidovima komunikacije,
slikovnim i tekstualnim (Crnkovi¢ i Tezak 2002).

Likovni umjetnik koji stvara ilustracije za slikovnicu nema apsolutnu slobodu prilikom
stvaranja slika ili crteZa. Slika je dominantnije u odnosu na tekst te dijete prilikom c¢itanja s
roditeljima treba mo¢ raspoznati radnju slikovnice iz samog crteza, a tekst jo§ dodatno

docarava sliku, odnosno glas roditelja koji ¢ita.

,U slikovnici je ilustracija informativno preoblikovana za tekst 1 nuZno ¢e sadrZavati

informacije koje viSe nisu izvedive iz teksta® (Batini¢ i Majhut 2001; str. 14).

,»vrha je slikovnice pomo¢i djetetu otkriti svijet i medij pisane rijeci; razvija spoznajni svijet
djeteta; izaziva emocije; razvija govor i bogati fond rijeci; zadovoljava potrebu za novim.

Pokazuje odnose u ljudskoj okolini, pomaZe sposobnosti pamcéenja i zapamc¢ivanja logickih
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odnosa. PredocCuje pojave koje dijete ne susrece, tehniCka dostignuca, prometna sredstva.
Navikava na uporabu knjige, razvija potrebu za njom, pruza djeci da vide ofima umjetnika.*

(Zalar, D., Kovac-Prugovecki i Zalar, Z. 2009; str. 5).

Slikovnica je u nacelu kratka, tematski moZe biti vrlo raznolika, a po doZivljaju i namjeni je
umjetnicka ili poucna. Poucne ili informativne slikovnice pomaZzu djeci u upoznavanju
okoline, Zivotinjskoga ili biljnoga svijeta, razlicitih ljudskih djelatnosti, svega onoga Sto se
obuhvaca predmetom upoznavanja prirode 1 druStva, a mogu uvoditi i u pojedine predmete
kao Sto je matematika, kemija, vjeronauk i sl. Umjetnicka slikovnica tezi doZivljaju svijeta,
uspostavljanju unutarnjega odnosa izmedu Citatelja-gledatelja i svijeta, bas kao prica, pjesma

ili koje drugo knjizevno djelo (Crnkovic¢ i Tezak, 2001).

,Djeca predSkolskoga uzrasta pa sve negdje do osme, odnosno desete godine starosti, spoznaju
svijet preko simbolickih radnji, a svoje dojmove, spoznaje i okoli§ preraduju uz pomoc¢ prica.
Ona u pricama dobivaju materijal za obogacivanje i gradenje unutarnjega svijeta predodzbi, a
kad sama pricaju, taj unutarnji svijet mogu okrenuti prema van i podijeliti ga s drugima.*

(Velicki, 2014; str. 38)

Omiljena aktivnost djece u odgojno skupini ili kod kuce jest Citanje slikovnica i aktivnosti
koje su vezane uz slikovnicu, likove ili radnju omiljenih slikovnica.

Na taj nacinslikovnica pridonosi i razvoju govorakod djece, kao i paZnje, koncentracije,
pamcenja i logi¢kog zaklju¢ivanja.Ne ostvaruje interakcija kognitivnu svijest, no kvalitetna
interakcija moZeutjecati na kvalitetu ucenja djeteta.Vrlo je vaZzno da odrasli pokazuju ljubav
prema slikovnici 1 da ¢eS¢e poseZzu za knjigama kako bi to isto €inilo 1 dijete te razvilo svoju

kulturu 1 naviku ¢itanja (Budak i Cvijanovi¢, 2015).

9.1.1. Funkcija slikovnica

Cacko (2000) navodi kako postoji pet funkcija slikovnica: informacijsko-odgojna funkcija,

spoznajna funkcija, iskustvena funkcija, estetska funkcija i zabavna funkcija.
a) Informacijsko-odgojna funkcija

Pomocu slikovnice dijete spoznaje odnose medu stvarima i pojavama, veze, promjene na

kvalificiran i laksSi nacin. Djeca dobivaju odgovore na mnogobrojna pitanja koja si sama
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postavljaju ili postavljaju roditeljima. Postupno uocavaju kako su knjige izvori znanja te

pomocu slikovne razvijaju misljenja.

b) Spoznajna funkcija
Dijete pomocu slikovnice provjerava svoje znanje i spoznaje o stvarima, odnosima i

pojavama, $to mu osigurava da su njegovi stavovi ispravni i istiniti.

c) Iskustvena funkcija
Iskustvena funkcija unutar slikovnice omogucava socijalizaciju djeteta te razvoj djeteta u
ljudsko bi¢e i u punopravnog c¢lana ljudske zajednice. Dijete kroz slikovnicu upoznaje

okruZenje u kojem se ne nalazi, razmjenjuje znanje 1 iskustva.

d) Estetska funkcija

Estetska funkcija u slikovnici u djetetu razvija osjecaj za lijepim, privlacnim, umjetnost.
Ljepota likovnih i grafickih komponenta najvazniji je poticaj za interes djeteta prema
slikovnici. Sama slikovnica utjece na ukus djeteta.

e) Zabavna funkcija

Dijete uci kroz igru, a jedna od uloga slikovnice jest igra i ona je vazna funkcija Citanja

slikovnica.

9.1.2. Primjer kvalitetne slikovnice

Najkvalitetnije su one slikovnice koje pomocu teksta i ilustracije poucavaju djecu bitnim
stvarima, bilo to urednost, dobrota, darezljivost ili poslus$nost. Svaka slikovnica ima odredenu
pouku kojom Zeli djecu pouciti o temi o kojoj pri¢a. Htjela bih istaknuti Miffy, lika djecjih
slikovnica koje je pisao i ilustrirao Dick Bruna. Miffy je zecCica u trideset slikovnica autora te
pomocu nje i njezinih anegdota opisuje primjereno ponaSanje. To su jednostavne slikovnice u
kojima je tekst pisan u stihovima, a slike su jednostavne, ispunjene jakim osnovnim bojama
koje dodatno privlace pozornost djece. One su slikovnice edukativnog sadrzaja pomocu kojeg

mnoga djeca iz generacije u generaciju uce
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Slika 1. Naslovnica slikovnice “Miffy u bolnici” Dicka Brune.

9.2. Price

Slikovnica je prva knjiga s kojom ¢e se djeca susresti, te ju veZemo uz najmladu djecu, dok su
bajke i prie vezane za djecu starosti oko trece godine Zivota.

Slusajuci bajke i price, starija djeca poistovjecuju se s likovima, osobito glavnim junacima
prica, s kojima cesto i suosjecaju. Takoder djeca vole i ‘oZivjeti’ pri€e kroz dramatizaciju
postajuci tako glavni likovi, naj€eS¢e pozitivni. Upravo kroz pozitivne i negativne likove i
dogadaje, djeca uce razliku izmedu dobra i zla i viSe pocinju cijeniti dobro i pozitivno (Budak

i Cvijanovi¢, 2015).
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Autorice Budak i Cvijanovi¢ (2015) navode kako postoje tematske priCe vezane uz
problemske situacije djeteta u svakodnevnom Zivotu, poput zdravlja, razvoja djeteta, odnosa u
obitelji 1 izvan nje, osjecaja, ponasanja i osobina li¢nosti djeteta.

Kako bi dijete zapamtilo pricu valja izvesti aktivnosti prije i poslije nje. Na samom pocetku
trebala bi postojati motivacija koja budi u djetetu Zelju za sluSanjem price. Kada se dijete
udobno smjesti 1 nalazi se u tihom prostoru bez mogu¢nosti ometanja, tada se moZe zapoceti
Citanje prie. Nakon price trebalo bi razgovarati s djetetom o prici, Sto mu se svidjelo, Sto je
sve zapamtio, kako se zove glavni lik, kako je opisan u prici, gdje je sve bio i Sto je radio lik
iz priCe te slicna pitanja. Pomoc¢u tematskih prica, dijete se poistovjecuje s glavnim likom,
koji ne mora biti samo covjek, ve¢ Zivotinja ili pojava, 1 pokuSava dokuciti kako bi rijeSilo

svoj problem §to je dugotrajan proces.

Vazno je da odabrana tematska pri¢a zavrSi pozeljnim ponasanjem i izravnom afirmativnom

poukom ili porukom koju Zelimo da dijete dobije sluSajuci pricu (Budak i Cvijanovic, 2015).

9.2.1. Primjer kvalitetne prica

Jezeva kuéica® autora Branka Copiéa s ilustracijama Vilka GilhaSelana jedna je izraZenijih
prica u stihu koja poucava djecu kako treba voljeti svoj dom i Cuvati ga. JeZurka JeZi¢, glavni
lik ove price, uci djecu kako se treba boriti za sebe i svoje stavove. Drugi likovi, vuk, medvjed
1 svinja, ga izruguju 1 ne shvacaju zasto toliko voli svoj dom. JeZurka JeZi¢ ni pod koju cijenu
ne bi napustio svoj dom, u njemu osjeca slobodu i mir te je tamo sretan. Ova prica daje jednu
bitnu poruku, kako jedno mjesto kao Sto je vlastiti dom moZe dati slobodu u kojoj svako dijete

moze biti ono Sto uistinu je, izraziti se na nacin koje ono Zeli te biti prihvac¢eno kakvo jest.
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Slika 2. Naslovnica price “JeZeva kucica” Branka Copica.

9.3. Bajke

Bajke predstavljaju neke od najstarijih 1 mozda najljepSih pri€a o tome Sto se zbiva u
jednomfantasticnom svijetu, u jednom svijetu koji se bitno razlikuje od stvarnoga, ovoga
svijeta(Purkovi¢ 1 Jergovi¢, 2017). Autori navode kako bajka u suStini treba ohrabriti dijete
koje je malo, nejako, nezrelo da se uputi na neizvjestan, opasan put, da ga ojaca kad se

susretne Cak 1 s onim teSkocama koje naizgled prelaze njegove snage.

Bettleheim (1976) piSe kako bez iskustva koje omogucava sluSanje bajki, iskustva dodirivanja

vlastitog nesvjesnog, komunikacijes njim, osoba ostaje liSena velikog resursa komunikacije sa
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samim sobom, ne uspijeva doZivjeti odgovaraju¢e zadovoljenje nesvjesnih procesa, te kao

posljedica moZe nastati osjecaj nepotpunosti.

Bajke na izravan i neizravan nacin, utjecu na sva podruc¢ja djetetova razvoja. Djeca se vole
uzivljavati u uloge odredenih likova iz bajke, te na taj nacin djeca razvijaju empatiju,
izrazavaju svoje osjecaje, vjezbaju finu i grubu motoriku, razgovaraju o problemima i
pronalaze rjeSenja.

Takoder, svako dijete razvija kritiCko misljenje sluSaju¢i bajke i pomocu njih uspijeva
razrijeSiti odredene probleme u svojemu Zivotu. Djeca uZivaju slusajuci bajke, ponekad traze
da im se Citaju iste viSe puta, Sto znaci da ih Zele zapamtiti te Zele znati cijeli tok dogadaja i
zbivanja unutar bajke. Zato je bitno da roditelji Cesto Citaju djeci i pronalaze vrijeme za
Citanje jer djecu to ispunjava i omogucuje kvalitetan razvoj kakvog svaki roditelj nije u

potpunosti svjestan.

9.3.1. Primjer kvalitetne bajke

,Suma Striborova“ bajka je autorice Ivane Brli¢ MaZurani¢ koja uéi djecu o ljubavi.
Prikazano je kako nesebi¢na ljubav majke moZe nadjacati sve zle Carolije kojima je snaha
guja htjela zacCarati sina te napakostiti starici. Pouka ove bajke uci djecu kako ne smiju
zaboraviti na svoje bliznje. Upoznat ¢e razne ljude koji ¢e im se u trenutku mozda svidjeti, ali
moraju sluSati svoje roditelje koji znaju viSe od njih 1 Zele im dobro te ih saCuvati od

zlocestoce 1 pokvarenosti.
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Slika 3. Naslovnica bajke “Suma Striborova” Ivane Brli¢-MaZuranié.
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9.4. Poezija

Prvi oblik poezije s kojom se dijete susrece jest uspavanka, $to znaci da se dijete susrece s
poezijom cak prije slikovnice. Poezija za djecu omogucuje roditeljima da se povezu s djecom,

umiruje djecu te omogucava djeci shvacanje odredenih znamenitosti.

Prema Zalar (2002) potrebno je pazljivo birati poeziju koja ¢e se Citati djeci. Djeca se lako
rastuze, zaplaSe i povrijede ako je sadrzaj negativan, zastraSujudi ili tuZan. Stoga je bitno znati
o ¢emu se radi u poeziji, te roditelj treba prvo sam istraziti poeziju i prouciti je li ona
primjerena za njegovo dijete. Autorica takoder smatra kako poezija namijenjena za odrasle se
razlikuje od djecje poezije jer se ona obraca dje¢jim doZivljajima. Poezija za djecu treba moci
dijete drzati budnim dok je se Cita, dijete se mora zainteresirati te ¢e se to posti¢i kroz
metafore koje su bliske djetetu, takoder treba sadrzavati usporedbe uz djeci poznate stvari,

dogadaje i okruZenje te interesirati dijete.

Kako je rima ucestala kod pjesama, djeca ju vole slusati zbog ritmicnosti $to kod djece izaziva
veselje te djeca traZze puno ponavljanja kako bi i ona sama naucila rijeci pjesme. Djeca jako
vole zvucnost rijeci, Sto djeca mogu dobiti od poezije te je zbog toga bitno roditelje poticati i
na Citanje poezije kod djece. Prema autorici Cudini-Obradovi¢ (2008) djeca koja su od
najranije dobi citala i pjevala pjesme u rimi kasnije u razvoju imala manje govornih

poteskoca.

Roditelji se trebaju pripremiti za Citanje svojoj djeci, znati o ¢emu se radi u djelu te koji dio
treba naglasiti na odredeni nacin. Isto tako bitno je pripremiti se i na Citanje poezije. Bit
Citanja poezije jest prijenos osjecaja na dijete. Ako ¢e roditelj Citati s osjecajima, moci Ce
svome djetetu ili djeci prenijeti osjecaje koje je pjesnik htio izre¢i kada je pisao odredenu
pjesmu. Postivanjem interpunkcijskih znakova, kao $to su toCka, zarez, uskli¢nik, upitnik,
pjesma jaca svoju smislenost Sto znaci da kvalitetnim ¢itanjem i poStivanjem interpunkcijskih

znakova moZemo prenijeti Smisao pjesme.

Poezija kvalitetnog sadrzaja i prilagodena djec¢joj dobi ima vazan utjecaj na cjelokupan razvoj
djeteta te omogucava djetetu savladavanje odgojnih zadataka, razvijanje kritickog misljenja,
budenje mastovitosti i kreativnosti, uvazavanje vlastitih osjecaja te osjec¢aja drugih u svojoj

neposrednoj okolini.
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9.4.1. Primjer kvalitetne poezije

»Nevidljiva Iva* jest zbirka pjesama koju je napisao Zvonimir Balog. Pjesme unutar zbirke
govore o temama s kojima se djeca svakodnevno susrecu i poticu djecu na razmisljanje.
Autor, pomoc¢u humora, nastoji zabaviti djecu i ostale Citatelje zbirke, mastovito objaSnjava
odredene pojmove i pokazuje Citateljima pitanja koja postavljaju djeca, te odgovore slicne
dje¢jima u svojim pjesmama. Knjiga je podjeljena na deset cjelina te je dobila nagradu

,,Grigor Vitez* 1970. godine.

ZVONIMIR BALOG

NEVIDLIJIVA IVA

f L O
y o «Sim,
>
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J

Slika 4. Naslovnica zbirke pjesama “Nevidljiva Iva” Zvonimira Baloga.
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10. ISTRAZIVANJE-ANKETA ,,KULTURA CITANJA U
OBITELJSKOM DOMU*

Djeca se u 21. stoljecu se sve kasnije susrecu s knjigom zbog digitalizacije i suvremenog
nacina Zivljenja. Djeca se sve viSe igraju pomoc¢u mobitela ili raCunala te svoje slobodno
vrijeme sve viSe provode gledajuci televiziju. Kvalitetna knjiga je od iznimne vaZnosti bitna
za adekvatan rast i razvoj djeteta te sam htjela dobiti uvid u citalacke navike unutar obitelji.
Shvacanjem vaZnosti Citanja slikovnica, bajki ili pripovijetki ve¢ u najranijoj dobi, odlucila
sam napraviti anketni upitnik o kulturi ¢itanja u obiteljskom domu, kada roditelji Citaju djeci i

koliko €esto, ukljucuju li djecu u proces Citanja te posjeduju li djeca svoje knjige.

10.1. Cilj istraZivanja

Cilj ovog istrazivanja bio je odgovoriti na pitanja poput cCitaju li roditelji svojoj djeci i koliko
cesto, razgovaraju li tijekom citanja s djecom ili nakon Sto procitaju knjigu, posuduju li djeci
knjige u knjiznici, kupuju li djeci knjige, koliko knjiga njihova djeca posjeduju, na koji nacin
najceSce roditelji ukljucuju djecu tijekom citanja, koju literaturu djeci Citaju te da li roditelji

smatraju ¢itanje vaZznim za rast i razvoj svojeg djeteta ili djece.

10.2. Problemi istraZivanja

Problemi istrazivanja su bili vezani uz aktivnosti i ucestalost Citanja djeci vrticke dobi te Ce se
oni u analizi rezultata potvrditi ili dobaciti.

e Roditelji djece vrticke dobi ne Citaju svojem djetetu/djeci

® Proces Citanja nije potkrijepljen razgovorom

® Dijeca nisu ukljucena u proces €itanja, ve¢ su pasivni sluSaci

¢ Roditelji djece rane i predskolske dobi ne posuduju knjige u knjiZnici

e Roditelji djece rane 1 predSkolske dobi ne kupuju knjige za djecu

e Roditelji ne smatraju ¢itanje vaznim za kvalitetan razvoj svojeg djeteta/djece

10.3. Metoda prikupljanja podataka

Metoda prikupljanja podataka bila je anonimna internetska anketa koja se sastojala od
Cetrnaest pitanja. Ispitanici su imali moguc¢nost odgovaranja izborom iz visestrukog odgovora

te su na jedno pitanje odgovarali opisnim odgovorom.
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10.4. Uzorak ispitanika

Uzorak, odnosno ispitanici su bili roditelji djece rane i predSkolske dobi koji su aktivni na
internetu, to jest na Facebook profilima kao §to su Odgojitelji predsSkolske djece, Didaktika u
dje¢jim vrti¢ima, Roditelj odgojitelj-demografska mjera, Roditelji o koronaSkoli, Moderno
roditeljstvo, Moderno roditeljstvo. Odgoj 1 osobni razvoj te druge. Odgovori su prikupljeni u
razdoblju od 17. srpnja do 12. kolovoza 2020. godine. Ukupan broj ispitanika bio je 390

roditelja djece rane i predskolske dobi.

10.5. Rezultati i analiza dobivenih podataka

U analizi dobivenih podataka predstavit ¢u rezultate istraZivanja i dati analizu dobivenih
rezultat ankete na temu ,Kultura Citanja u obiteljskom domu®. Anketu je ispunilo 390

roditelja djece rane i predskolske dobi u periodu od 17. srpnja do 12. kolovoza 2020. godine.

Prva Cetiri pitanja bila su informativna vezano za roditelje i za djecu. Trebalo je navesti ,,Spol
roditelja*“ gdje su odgovori ve¢inom bili Zenski spol, njih 98,7% dok je ostatak, 1,3% ,
muskog spola. Na sljedece pitanje, ,,Dob roditelja* najvise se roditelja izjasnilo u dobnoj
skupini od 30. do 35. godina, njih 36,9%, zatim od 35. do 40. godina 31,9%, od 40. do 45.
godina 14%, od 25. do 30. godina 11,7% te najmanje u dobnim skupinama od 20. do 25.
godina 1 od 45. do 50. godina starosti. Isto tako roditelji su trebali odgovoriti na pitanje ,,Dob
djeteta/djece gdje je vecina odgovorila kako su djeca u starosti do 7. godina (77,2%), do 3.
godina 20,8% te najmanje u dobi do 1. godine , njih 2%. Pitanjem ,,Spol djeteta/djece‘
saznali smo kako 37,9% roditelja ima Zensko dijete, 34,4% roditelja ima musko dijete, a

27,7% roditelja ima djecu 1 muskog i Zenskog spola.
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Dob djeteta/djece

mdo 1l.god
mdo 3.god
mdo 7.god

Grafikon 1. Prikaz dobi djece ispitanika.

Spol djeteta/djece

B Musko
B Zensko

= Imam djecu i muskog i Zenskog
spola

Grafikon 2. Prikaz spola djece ispitanika.

Na pitanje ,,Citate li svome djetetu/djeci?*, 98,5% roditelja se izjasnilo kako &ita, dok u
pitanju ,,Citate li ¢esto svojem djetetu/djeci?* izjasnilo se 49,5% roditelja kako ¢itaju svaki
dan, 32,8% roditelja Cita 3 do 4 puta tjedno, 15,6% roditelja €ita jedanput tjedno, dok 2,1%
roditelja uopc¢e ne Cita svojem djetetu/djeci. Pokazalo se kako na pitanje ,,Razgovarate li

tijekom citanja sa svojim djetetom/djecom?* cak 59,2% roditelja Cesto razgovara, 22,8%
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ponekad, 14,9% razgovara samo ako dijete postavi pitanje, dok 3,1% roditelja ne razgovara
tijekom c¢itanja s djetetom/djecom. Slicni odgovori bili su na pitanje ,,Razgovarate li nakon
ditanja sa svojim djetetom/djecom?‘ gdje su roditelji, njih 61,3% odgovorili kako
razgovaraju cesto, 28,2% ponekad razgovara nakon Citanja, 7,7% razgovara samo ako dijete
postavi pitanje, dok ostatak roditelja, njih 2,8% ne razgovara nakon c¢itanja s djetetom/djecom.
Odgovorom na pitanje ,,Posudujete li knjige za svoje dijete/djecu u knjiZnici?* ustanovilo
se kako 55,9% roditelja posuduje knjige, dok ostatak, 44,1% roditelja ne posuduje knjige za
svoje dijete ili djecu. Zanimljivo je kako na pitanja ,,Kupujete li knjige za svoje
dijete/djecu?‘ cak 93,8% roditelja kupuje knjige, a ostatak roditelja, njih 6,2% ,ne posuduje.
Odgovorom na pitanje ,,Koliko knjiga za djecu posjeduje Vase dijete/djeca?* roditelji su
odgovorili kako 89,5% njihove djece posjeduje viSe od 10 knjiga, 8,7% roditelja je odgovorilo
kako njihova djeca posjeduju do 10 knjiga u svojemu domu te 1,8% roditelja je odgovorilo
kako njihova djeca ne posjeduju knjige za djecu. Roditelji su na pitanje ,,Na koji nacin
najceS¢e ukljucujete svoje dijete/djecu tijekom C¢itanja?‘‘ odgovorili kako njih 52,1%
ukljucuje djecu pokazivanjem i tumacenjem slika unutar knjige, 23,6% roditelja doCarava
knjigu gestama i mimikom, 21% roditelja ukljuuje djecu potpitanjima, dok 3,3% ne
ukljuguje svoju djecu tijekom &itanja. Na pitanje ,,Sto najéesce Citate svome djetetu/djeci?*
su roditelji bili podijeljeni te se njih 50,6% posto izjasnilo kako cita pripovijetke, price i
bajke, 49,4% se izjasnilo kako ¢ita slikovnice te se nitko nije opredijelio za Citanje pjesama
svojem djetetu ili djeci. Pitanje ,,Smatrate li ¢itanje vaznim za razvoj VaSeg djeteta/djece?

Obrazlozite Vas odgovor.* je bilo esejskog tipa te sam dobila vecinu obrazlozenih odgovora.

Analizom istraZzivanja smo dobili uvid u rezultate ankete te sada moZemo analizirati probleme

istrazivanja te uvidjeti postoje li oni ili ne.

Roditelji djece vrticke dobi ne Citaju svojem djetetu/djeci.

Anketni upitnik ispunilo je 390 roditelja od kojih 98,5% cita svojem djetetu ili djeci, Sto znaci
da moZemo zakljugiti kako vecina roditelja ¢ita svojem djetetu/djeci u obiteljskom domu. Cini
se da mnogi roditelji znaju vaZnost Citanja ili su proucili kako Citanje pridonosi kvalitetnom

razvoju djece te su uvrstili Citanje kao Cestu aktivnost koju provode sa svojom djecom.
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Citate li svojem djetetu/djeci?

H Da

m Ne

Grafikon 3. Prikaz broja ispitanika koji Citaju svojoj djeci.

Proces Citanja nije potkrijepljen razgovorom.

Na samom pocetku stvaranja anketa razmiSljala sam kako ¢u na pitanjima ,razgovarate li
tijekom Ccitanja sa svojim djetetom/djecom?* 1 ,Razgovarate li nakon c¢itanja sa svojim
djetetom/djecom?* dobiti loSije odgovore, odnosno kako ¢e se roditelji izjasniti da ne
prakticiraju razgovor sa svojom djecom tijekom i nakon citanja knjiga. Iznenadilo me kako je
veCina napisala da razgovara s djecom tijekom ¢itanja, njih 59,3%, te neSto viSe 1 nakon
Citanja knjiga, njih 61,4%. Stoga moZemo zakljuciti kako viSe od polovine ispitanika
potkrjepljuje Citanje knjiga i djecje literature razgovorom Sto jo§ viSe utjeCe na razvoj
koncentracije, Sirenje vokabulara te pomaze pri izraZavanju vlastitih misli prema odredenoj

literaturi 1 opcenito.

24



Razgovarate li tijekom citanja sa svojim
djetetom/djecom?

m Cesto
B Ponekad
1 Samo ako dijete postavi pitanje

B Ne razgovaramo tijekom Citanja

Grafikon 4. Prikaz ucestalosti razgovora ispitanika tijekom Citanja sa svojim djetetom/djecom.

Razgovarate li nakon cCitanja sa svojim
djetetom/djecom?

m Cesto
B Ponekad
m Samo ako dijete postavi pitanje

B Ne razgovaramo nakon Citanja

Grafikon 5. Prikaz ucestalosti razgovora ispitanika nakon Citanja sa svojim djetetom/djecom.

Djeca nisu ukljucena u proces ¢itanja, ve¢ su pasivni slusaci.

,»INa koji nacin najceSc¢e ukljucujete svoje dijete/djecu tijekom citanja?* je pitanje kojim sam
htjela doznati kako roditelji ukljucuju svoje dijete ili djecu u proces Citanja te da li ih uopce
ukljuCuju. Vecina ispitanika se izjasnila kako djecu ukljucuju pokazivanjem i tumacenjem
slika unutar knjige, ¢ak 52,2% roditelja. Mislim da je takvo ukljucivanje izuzetno kvalitetno
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jer si djeca mogu lakSe docarati odredene radnje i dogadaje iz knjige. Samom vizualizacijom
odredenih radnji djeca mogu lakse pratiti tok knjige te dulje ostati koncentrirana na Citanje.
23,5% roditelja se opredijelilo za doCaravanje gestama i mimikom prilikom citanja djetetu ili
djeci. Smatram kako je bitno ukljuciti djecu na takav nacin, pogotovo onu stariju jer tada oni
sami mogu zamiSljati svoje slike vezane za radnju i dogadaje u odredenoj djecjoj literaturi
koja im se Cita, dok mlada djeca moZda jo$ uvijek trebaju pomo¢ ilustracija kako bi im se
docarala odredenja radnja ili dogadaj unutar knjige. Roditelji tada pridonose razvijanju maste
djeteta 1 omogucuju mu istraZivanje vlastitog unutarnjeg svijeta bez nametanja onoga Sto je
netko drugi prikazao ili ilustrirao. Roditelji koji su se opredijelili potkrepljivanjem
potpitanjima, njih 21%, omogucuju svojoj djeci dublje razmiSljanje o knjizi. Ako su se
roditelji pripremili na Citanje prije samog Citanja svojem djetetu ili djeci te su proucili knjigu,
mogu postaviti zanimljiva pitanja o kojima ¢e djeca razmiSljati i maStati te stvarati nove
zaklju€ke o knjizi. Pitanja takoder mogu pobuditi mastu djece ako ih se zapita kakav bi oni
kraj zamislili u knjizi ili Sto bi promijenili. Roditelji ukljucuju svoju djecu u proces €itanja i to
na razne nacine te je zaklju¢no kako problem djece pasivnih sluSaca, prema ispitanicima,

zapravo i ne postoji.

Na koji nacin najcesce ukljucujete svoje
dijete/djecu tijekom citanja?

B Podpitanjima

B Pokazivanjem i tumacdenjem
slika unutar knjige

m Docaravanjem gestama i
mimikom

B Ne uklju¢ujem

Grafikon 6. Prikaz najcesceg nacina ukljucivanja djeteta/djece ispitanika tijekom Citanja.
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Roditelji djece rane i predskolske dobi ne posuduju knjige u knjiznici.

Vecéina roditelja se izjasnila kako posuduje knjige za svoje dijete/djecu u knjiZnici, njih
55,8%. Smatram kako je za djecu vazno da znaju gdje se nalazi knjiZnica te da se na nju gleda
kao izvor veselja i mjesto puno maste i raznih predivnih knjiga. Mislim da bi se na ovom
problemu trebalo poraditi, odnosno osvijestiti roditelje kako je odlazak s djetetom u knjiZnicu

vazan u procesu zaljubljivanja u knjige i Citanje.

Posudujete li knjige za svoje dijete/djecu u
knjiznici?

mDa

H Ne

Grafikon 7. Prikaz broja ispitanika koji posuduju knjige svojem djetetu/djeci.

Roditelji djece rane i predSkolske dobi ne kupuju knjige za djecu

U anketnom upitniku ,,Kultura ¢itanja u obiteljskom domu* pitanje gdje su se roditelji trebali
izjasniti kupuju li knjige za svoje dijete/ djecu, ¢ak 93,9% roditelja se izjasnilo kako kupuje
knjige Sto i nisam ocekivala poSto danaSnja djeca Cesto svoje slobodno vrijeme provode pred
digitalnim medijima te sam bila ugodno iznenadena. Bitno je za dijete da ima svoju malu
arhivu knjiga, koje moZe i sam prolistati ili ¢itati kada poZeli te moZe itati svoje omiljene
knjige viSe puta. Svako dijete se rado vrati svojoj najdrazoj djecjoj literaturi te je moZe cesto
slusati ili Citati bez da mu postane dosadna. Zato je vazno da dijete ima nekoliko knjiga u
svojemu domu te da mu ih se ¢itaju Sto ¢eS¢e moguce. Tada Ce dijete lakSe zavoljeti proces

Citanja.
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Kupujete li knjige za svoje dijete/djecu?

mDa

m Ne

Grafikon 8. Prikaz broja ispitanika koji kupuju knjige svojem djetetu/djeci.

Roditelji ne smatraju ¢itanje vaznim za kvalitetan razvoj svojeg djeteta/djece.

Zadnjim pitanjem roditelji su trebali obrazloziti da li smatraju Citanje vaznim za razvoj
svojega dijete ili djece te je svaki odgovor na ovo pitanje bio pozitivan, odnosno svaki
ispitanik je objasnio kako ¢itanje kao proces smatra izuzetno vaznim za razvoj djeteta. Neki
od odgovora koje su roditelji napisali za zadnje pitanje ,,Smatrate li ¢itanje vaznim za razvoj

Vaseg djeteta/djece? ObrazloZite Vas odgovor.* su:

Jako vaZno! Dijete razvija svoju kreativnost, pamcenje, razmisljanje, mastu. UCi se

komunicirati, razgovarati, opisivati. Na taj nacin uci slova i brojeve.

Da. Svaki problem ili prepreku koju smo imali, rjesavali smo slikovnicama. Od prilagodbe u
jaslicama do prilagodbe na malog bracu kad je bio pun bijesa i ljut na nas (npr. Slikovnica
Mirko Bjesomirko). Skidanje pelena: Zeko Vjeko vise ne treba pelene. Osim problemskih,

volimo i zabavne i edukativne slikovnice.

Smatram da je citanje djeci vazno, jer stvara jednu lijepu vezu izmedu djeteta i roditelja,

razvija im mastu te im, nadam se, usaduje naviku citanja u daljnjem Zivotu.
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Naravno da je citanje vaZno za razvoj. Citanjem, odnosno slusanjem, djeca Sire rjecnik,

postaju kreativnija i mastovitija, razvijaju govor, usvajaju jezicne obrasce, itd.

Da. Citanjem se djeca navikavaju na knjige, usaduje im se kultura citanja i ljubav prema
knjizi, razvija se logicko razmisljanje i zakljucivanje, kriticko razmisljanje, uocavaju se
uzrocno posljedicne veze, bogati se rjecnik, potice masta i kreativnost,...

Smatram. Moja k¢i ima 11 mjeseci pa jos ne moZemo prakticirati neko ozbiljnije citanje, ali
jako voli slikovnice i za ovu dob mislim da citanje pomaZe u razvoju motorike (ona uci listati
stranice) i ucenju rijeci (najbolje su nam slikovnice koje imaju po jedan pojam na stranici).
Za stariju djecu rekla bih da citanje siri vokabular, smisao za izraZavanje, hrani mastu, ali

jos nemam iskustva s takvim djetetom pa ne mogu reci puno vise od toga. :)

Da, iznimno vaZnim. Osim Sto se povezujemo vjerujem da ¢e mu ostati ljubav prema knjizi.

DrZim se one: ,Dijete koje Cita postaje covjek koji misli.’

Citanje je vrlo vaZno iz vise razloga ali evo ih par, detaljnije su knjige od crti¢a/filmova,
prosiruje se vokabular, manje vremena se provodi pred tehnoloskim cudima (tv, osobna

racunala, playstation, mobiteli..) Sto je dobro i za psihu i za vid.

Svakako, fina motorika, percepcija, osjecaj za estetiku, paZnja, koncentracija....

Citamo od najranijih dana. Sada vec zajedno citamo maloj seki od 4 mjeseca. Smatram da je
citanjevazno jer poticemastu, igru i mice djecu od ekrana. I nakon price za laku noc- ljepse i

lakse je zaspati ;)

Mislim da citanje u ranoj dobi stvara dobre temelje i navike tijekom odrastanja. Kroz knjige
nauci o ponasanju, o prijateljstvu, uci nove pojmove, nama je najvaznije da razvija mastu i
kreativnost. Prije ¢emo uzeti knjigu nego mobitel i slicno. Imamo dobre primjere oko nas.
Nazalost, u ovo doba roditeljima je najlakse dati mobitel i igrice nego se malo vratiti u

djetinjstvo, probuditi mastu u sebi i zaigrati se s klincima.

Da. Mislim da je jako vazno jer su knjige stvarno prozor u svijet, bogate iskustveno djecu,

Jacaju mastu, bogate vokabular.
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Na primjeru moje starije curice vidim da je sve sto smo joj citali imali velikog utjecaja na nju.
Zavolila je knjige, citanje. Sada ih sama “guta”. A da ne govorim da od I.razreda osnovne

pise najbolje, najbogatije sastave u razredu.

U potpunosti to smatram vaZnim za razvoj djeteta zbog poticanja emicionalnih (poticanje
bliskosti i maZenja s roditeljima tijekom procesa citanja), motorickih (razvoj fine motorike
Sake), predcitackih i drugih vjestina.

Naravno. Odlicno je za govorno-jezicni razvoj,za razvoj
misljenja,zakljucivanja,zapredpisalacki razvoj...citala sam svome djetetu od pocetka,poceo je
citati sa 2.5 godine a sa tri godine poceo je pisati. Sada ima 5 god.i uZiva u knjigama,tako da

svaki dan citamo,na vecer ja,a preko dana cita sam,samoinicijativno.

Smatram da sluSajuci price iz slikovnica od najranije dobi djeca stvaraju podlogu za
savladavanje preostalih vjestina, a to su govorenje, Citanje i pisanje. Slikovnica je prva i
najvaznija knjiga u Zivotu djece. Citajuci djeci te aktivnim ukljucivanjem djece u proces

Citanja utjecemo na njihov kognitivni, socijalni i emocionalni razvoj.

Smatram da je citanje vazno jer na taj nacin djeca razvijaju svoje mentalne sposobnosti.

Neki roditelji su dobili uvid u proces ¢itanja knjiga koji se ne sastoji samo od ¢itanja te su
pomocu ankete shvatili kako taj proces zahtjeva viSe sastavnica kako bi bio kvalitetniji i

potpun te mogao adekvatno djelovati na psihofizicki razvoj djeteta.

Da, smatram citanje vaznim za razvoj mog djeteta i upravo sam shvatila da to ne cinimo
dovoljno niti ga ukljucujem u proces. Samo to "odradimo", malo prokomentiramo i Zurimo na
spavanje. Do sada je volio citati, u zadnje vrijeme sve manje, a vjerojatno upravo zbog mog

pristupa. Hvala na uvidu kojeg sam dobila s ovim pitanjima.
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Zakljucak

Temeljem proucene literature i istraZivanjem provedenim putem internetskog anketnog
upitnika moZemo zakljuciti kako je Citanje vazno za kvalitetan rast i razvojdjeteta te ono
uvelike doprinosi kognitivnom, socijalnom i emotivhom razvoju, Siri vokabular 1 znanje o
jeziku te pomaze djetetu zavoljeti knjigu i Citanje. Poticajno obiteljsko okruZenje doprinosi
djetetovom razvoju predcitalackih i citalackih vjestina. Obiteljska kultura Citanja osnazuje
dijete i potiCe na Citanje, stvara zanimanje prema knjizi te dijete traZi da mu se Cita. Vecina
roditelja tijekom ili nakon Citanja razgovara sa svojom djecom o pro€itanom te na taj nacin
produljuju djetetovu koncentriranost na knjigu te ona dublje istrazuju knjigu. Roditelji
omogucavaju djetetu da istrazuje svijet knjiga te ga na taj nacin jo§ viSe privlace knjige. Kada
im se Cita, djeca obogacuju svoj vokabular, sposobnost pamcenja, produljuju vrijeme
koncentriranosti na sadrZaj, upoznavaju mastoviti svijet knjiga, usvajaju predCitalacke
vjeStine, usvajaju zakonitosti jezika i1 zaljubljuju se u Ccitanje knjiga. Djeci poti¢emo
kreativnost izlaZzu¢i ih raznim djecjim knjizevnim vrstama kao $to su slikovnice, price, bajke i
poezija. One imaju iznimno vaznu ulogu u oplemenjivanju i bogacenju djecjeg Zivota. Djeca
ne trebaju biti pasivni slusaci, ve¢ ih roditelji tijekom citanja trebaju ukljuciti kako bi djeca
kontinuirano i koncentrirano pratila tok radnje knjige. Roditelji mogu svoju djecu ukljuciti
pokazivanjem slika unutar knjige, razgovorom tijekom i nakon Cc¢itanja, postavljanjem
podpitanja te doCaravanjem radnje mimikom i gestama.

Pomoc¢u citanja djeci izgradujemo bliskost i povezanost s djecom, obogacujemo njihov
unutarnji svijet te poti¢emo kreativnost, poucavamo ih empatiji i izraZzavanju osjecaja te
gradimo generacije koje osje¢aju zadovoljstvo samim sobom te imaju kvalitetno ispunjen

Zivot.
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