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Sazetak

Glazba, kao neophodna i konstantna sastavnica rasta i razvoja djeteta, prati pojedinca u svakom
podrucju zivota. Od pocetka ona utjeCe na razvoj njegovih perceptivno-motorickih, socijalnih te
kognitivnih vjestina. U radu se naglasak stavlja na nedjeljivu povezanost glazbenih elemenata i
vrednota govorenog jezika koji se u svojoj medusobnoj snazi ujedinjuju i djeluju. U svrhu ovoga
rada provedeno je istrazivanje u jednoj zagrebackoj osnovnoj skoli u kojemu je sudjelovalo 16
ucenika Cetvrtog razreda. Cilj istrazivanja bio je utvrditi efikasnost upotrebe pozadinske klasi¢ne
glazbe kao poticaja za unapredenje vjeStine interpretativnog Citanje, ali i svijesti o poStivanju
vrednota govorenog jezika. Rezultati potvrduju pozitivan utjecaj tretmana klasi¢ne glazbe na
Citalacke kompetencije ucenika u vidu posStivanja prozodijskih elemenata govora (intonacije,

glasnoce 1 pauze).

Klju¢ne rije€i: analiza, glazbeni poticaj, interpretativno citanje, nastava Hrvatskog jezika

primarno obrazovanje, vrednote govorenog jezika



Classical music as stimulation to interpretive reading in primary education
Croatian language classes

Abstract

Music, as an essential and always present component of child's progress and growth, influences
every aspect of one's life. From the early stages it affects the development of its perceptual, motor,
social and cognitive skills. The focus is on inseparable connection of musical elements and values
of spoken language, which are effectively united in their mutual strength. In order to test the ideas
presented in this thesis, research in an elementary school in Zagreb was undertaken, involving
sixteen 4™ grade students. The goal of the research was to determine the efficiency of using a
background classical music as a stimulation for improving the interpretative reading skills, but
also for increasing the awareness of the values of spoken language. The results confirm the positive
influence of classical music treatments on the reading competences of students, with regards to the

correct use of the prosodic elements of speech (intonation, volume and pause).

Keywords: analysis, Croatian language classes, elementary education, interpretative reading

musical stimulation, spoken language value
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Uvod

Svakodnevna prisutnost glazbe iznimno je vazna u Zivotu mladih ljudi. Glazba kao izuzetno
utjecajan i sveprisutni umjetnicki oblik danasnjice neposredno doti¢e mnoge ljude, namjerno ili
nenamjerno. Glazba je prisutna u raznim Zivotnim okolnostima jer moze raspoloziti, pruziti utjehu,
pomoci u razmis$ljanju, koncentraciji. Izlozenost glazbi i njezin utjecaj na ¢ovjeka proucavali su
jo§ u doba Antike tadasnji filozofi. Jo§ dan danas mnogi istrazivaci i znanstvenici neprestano
proucavaju, ispituju i dolaze do novih relevantnih spoznaja zaSto glazba pozitivno utjece na
Covjekova stanja. Neupitna je Cinjenica da klasi¢na glazba utjeCe na koncentraciju (Rauscher,
Shaw i Ky, 1993), pamcenje (Lozanov, 1979), u¢enje (Campbell, 2005), percepciju (Manning i
Schutz, 2013; Mendes, Diniz, Miranda, 2021) i ostale kognitivne sposobnosti (Pearce i Rohrmeier,
2012; Schellenberg i Weiss, 2013). Rad se bavi ispitivanjem uc¢inka pasivnog slusanja klasi¢ne
glazbe na uspjeSnost interpretativnog CcCitanja u nastavi Hrvatskoga jezika u primarnom
obrazovanju.

U ovome radu govorit ¢e se ponajprije o razvoju glazbene umjetnosti kroz povijesna
razdoblja prikazana kronoloskim slijedom, potom o vaznosti i utjecaju glazbe na razne sfere
covjekova kognitivna razvoja, od utjecaja glazbe na inteligenciju, pamcenje te na percepciju,
paznju, razumijevanje i jezik. U radu se nastoji ukazati pozitivan i zna¢ajan utjecaj glazbe na dijete
kroz podru¢je odgoja 1 obrazovanja u Skolskoj ustanovi. Pregledom i upoznavanjem literature
objedinjene su razne metode, prijedlozi, aktivnosti i prednosti upotrebe glazbenih primjera u
neglazbenim predmetima. Naglasak se stavlja na predmet Hrvatski jezik gdje se definiraju jezicne
djelatnosti te specificno interpretativno ¢itanje i vaznost postivanja vrednota govorenog jezika.
Naposlijetku, istrazivacki rad nudi nova saznanja utjecaja glazbe na Citanje, prikazuje analizu

rezultata i zakljucke koji su shodno tome doneseni.



1. Glazbena umjetnost

Prema Petrovi¢u (2007), glazba je najstarija vrsta umjetnosti koja se zamjecuje slusanjem.
Prema Hrvatskoj enciklopedijil, glazba je umjetnost povezivanja zvukova prema odredenim
nacelima specificnog vremenskog razdoblja i mjesta kojemu pripada. Ona je sveprisutna te je
sastavni dio ¢ovjekova Zivota. Stovise, moZe se re¢i da je umjetnost u obliku skladbe ili pjesme
koja otkriva osjecaje 1 razmiSljanja svoga autora kroz elemente ritma, melodije, harmonije. Za
covjeka glazba ima znacajnu ulogu jo$ od davnina, bila je 1 jest dio raznih obreda, vaznih dogadaja
(slavlja, vjencanja i dr.). Glazbom Se izraZavaju osjec¢aji i misli; ona motivira, nadahnjuje, pokrece
te omogucuje svakome da se kroz nju izrazava onako kako moze i zna. ,,Glazba je umjetnost koja
s pomocu tonova neposredno i izvanprostorno izrazava razli¢ita osjecajna ili voljna raspoloZenja i
izrazava odredene trenutke zbilje" (Majsec Vrbani¢ i Breitenfeld, 2011, 173).

Glazbu se moze slusati aktivno ili pasivno. Sam (1998) navodi kako aktivnim sluSanjem
pojedinac glazbu dozivljava na tri razine, a to su: emocionalna, intelektualna te fizioloska. S druge
strane, pasivno slusanje u ¢ovjeku pobuduje osjecaje koji stvaraju ugodu. U tom kontekstu glazba
smiruje, opusta, ali 1 pozitivno djeluje na razne ovjekove aktivnosti.

Mnogi skladatelji su u povijesti glazbene umjetnosti ostavili neizbrisiv trag. Svojim
stvaralastvom, razvojem razliCitih stilova, pravaca i oblika u glazbi; oblikovali su danasnje
shvacanje glazbe kao umjetnosti. Bogatstvom glazbenih opusa obiljezili su mnoge vokalne 1
instrumentalne vrste. 1za sebe su ostavili temelje glazbene umjetnosti koji indirektno ili direktno i
dan danas zive u svima nama. Hartmann je rekao: ,,Glazba je najneposrednija od svih umjetnosti.
Dok sve ostale lutaju preko predmetnosti, ona izravno prodire u slusatelja i, dok on slusa, postaje
njegova“ (b.g., navedeno u Petrovi¢, 2007).

U tablici 1 prikazana su stilska razdoblja prema Spiller (1996) od srednjeg vijeka do 20.

stoljeca s pripadaju¢im im obiljezjima.

! Glazba. Hrvatska enciklopedija. Dostupno na: http://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?1D=22246 (11.6.2021)
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STILSKO RAZDOBLJE

IX. - X. st
XI. = XI1I. st.

Sredina XII. st. — oko 1250.
Oko 1250. — oko 1320.

Oko 1320. — oko 1400.

Oko 1430. — oko 1470.

XV. st.

XVI. st.

OTPRILIKE XV. I XVI. st.
XVII. — prva pol. XVIII. st.
XVIII. st.

Sredina XVIII. st.

Od druge pol. XVIII. — poé. XIX. st.

XIX. st.

Prijelaz u XX. st. i prva pol. XX. st.

Koral, himna

Prvi oblici viSeglasja (organum); tropiranje,
sekvence

Pocetak viseglasja (discantus)

Noterdamska Skola

Ars antiqua

Burdunska epoha

Doba prevlasti Nizozemske polifonije
Venecijanska 1 Rimska skola
Renesansa

Barok
Rokoko

Pretklasic¢ni stil ili Mannheimska Skola
Klasicizam

Romantizam, pojam nacionalne $kole

Verizam, impresionizam, ekspresionizam,
neobarok, neoklasicizam

Dodekafonija, punktualizam, serijelna muzika,

elektronska muzika, minimalisticka muzika,
konkretna muzika, konstruktivizam,
modrenizam, itd.

Tablica 1: Prikaz stilskih razdoblja kroz povijest glazbene umjetnosti (Spiller, 1996, 319)



2. Vainost glazbe u Zivotu djeteta

Glazba je sastavni dio zivota svakoga djeteta. Od najranije dobi dijete je sposobno ¢uti glazbu
te reagirati na nju. Prva i najprepoznatljivija melodija na koju dijete reagira je majcin govor,
odnosno pjev (Levitin, 2016). Howard Gardner u knjizi Stanje uma navodi rezultate istrazivanja
koji pokazuje da dvomjesecno dijete ima sposobnost pogadanja glasnoce, visine i melodijske
konture maj¢ine pjesme, a sa svega Cetiri mjeseca moze pogoditi 1 ritmicku strukturu (1983,
navedeno u Campbell, 2005). Djetetov podrazaj ovisi o intenzitetu zvuka kojeg ¢uje, a glazbu Cesto
dozivljava kao sredstvo neverbalne komunikacije jer sadrzi elemente govora: intonaciju, ritam,
vrijeme, pauzu i intenzitet (Majsec Vrbanic¢, 2009). Iz sklonosti prema glazbenom zvuku (melodiji)
kasnije se razvijaju govor i pjevanje. Slijedi sposobnost djeteta da proizvede ritam (udaranje
dlanom o dlan), potom pamcenje kracih ritmickih sklopova, naposlijetku postepeni razvoj
melodijskih i ritmi¢kih oblika (Smit, 2001).

Kao §to je za kvalitetan razvoj djeteta potrebna igra, prisutnost roditelja/skrbnika, odgojitelja,
ucitelja te vrSnjaka tijekom odrastanja, tako je potrebna i glazba koja uveseljava te obogacuje sva
ostala podrucja djetetova zivota. Glazba je prisutna u djetetovom predSkolskom, kasnije i
Skolskom obrazovanju. Dijete u predskolskom periodu usvaja nova znanja te uc¢i ponajprije putem
pokreta i brzih emocionalnih asocijacija. Do druge godine zivota dijete koraca, plese te razvija
osjecaj za tjelesni ritam, a tijekom osnovnoskolskih godina ono ¢e razviti sloZenije vjestine, poput
sluSanja, procesuiranja vizualnih i sluSnih informacija, poboljSat ¢e sposobnost govora, Citanja te
koordiniranja pokreta u mozgu i umu (Campbell, 2005). Osjec¢aj za glazbeni ritam djeca najvise
dobivaju jos$ u predskolskim ustanovama, gdje uce razne pjesmice, brojalice, sluSaju uspavanke,
plesu. Glazbu oduvijek povezuju s igrom, pjesmom, plesom i pokretom jer ona pruza zadovoljstvo,
potige veselje i stvara pozitivno ozra¢je (Smit, 2001).

Osim §to glazba utjece na raspolozenje, takoder djeluje i na druge bitne stavke djetetova
razvoja. Primijecen je pozitivan utjecaj glazbe na emocionalna stanja djeteta u vidu poboljsanja
komunikacijskih vjestina, razvoja empati¢nosti, uklanjanja stresa, izrazavanja osjecaja. Glazba
pozitivno utjece i1 na inteligenciju, odnosno na razvoj govornih vjestina djeteta, ucenja Citanja 1
matematike, slusnog i vizualnog paméenja (Campbell, 2005).

Nastavak glazbenog obrazovanja odvija se u osnovnoskolskim ustanovama gdje glazbena
poduka biva kompleksnija, no i korisnija u svrhu ucenja glazbenih, ali i neglazbenih predmeta.

Dokazano je kako djeca postizu iznimno dobre rezultate u neglazbenim podrucjima uz pomoé
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pasivnog i aktivnog slusanja skladbi u raznim aktivnostima (Jensen, 2003). Glazba pojacava
kreativnost, ubrzava razvoj perceptivno-motori¢kih vjeStina i psihomotorike, podize
samopouzdanje djeteta te pomaze u razvoju drustvenih vjestina (Campbell, 2005). Prisutnost
glazbe u svakom podruéju djetetova zivota pridonosi razvoju odredenih sposobnosti i
kompetencija te uvijek ostvaruje pozitivan ishod.
Cudina Obradovié¢ (1991, navedeno u Miogié, 2012, 75) navodi devet faza razvoja glazbenih
sposobnosti od rodenja djeteta do navrSene sedamnaeste godine:
,»-..faza slusanja (0-6 mjeseci), faza motoricke reakcije na glazbu (6-9 mjeseci), faza prve
glazbene reakcije (9-18 mjeseci), faza prave glazbene reakcije (18 mjeseci - 3 godine), faza
imaginativne pjesme (3-4 godine), faza razvoja ritma (5-6 godina), faza stabilizacije
glazbenih sposobnosti (6-9 godina), faza estetskog procjenjivanja (11 godina) i glazbena

zrelost (17 godina).*

2.1. Utjecaj glazbe na covjeka

U danasnje vrijeme je nemoguce zamisliti Zivot bez glazbe, ona je neizostavni dio
svakodnevice. Glazba ima iznimno snazan utjecaj na emocionalna stanja pojedinca, prati ga u
najljepSim, ali i najtuznijim trenutcima zivota (Levitin, 2016). Milo§ i Vuger (2019) isticu kako
slusanje glazbe utjeCe na Covjekovo raspolozenje; potice razne vrste emocija i sjecanja, ali i
pokrece tijelo na kretanje. Neupitna je ¢injenica da glazba pozitivno djeluje i u fizickom aspektu.
Glazba utje¢e na motoriku, poti¢e na fizicku aktivnost te pospjesuje koordinaciju pokreta, samim
time pokrece i motivira pojedinca na vjezbu ili ples (Babi¢, Bekavac i Dilber, 2018). Osim toga,
glazba opusta miSice, utjec¢e na ritam srca i disanja te djeluje motiviraju¢e odnosno poticajno na
pojedinca. ,,Glazba ¢esto sluzi i kao motivacijsko sredstvo u radu, npr. za teze fizicke poslove jer
svojom motori¢nos¢u 1 pravilnom strukturom kretanja, omogucuje Covjeku lakSe gibanje u
prostoru. Djeluje pozitivno i na sportase* (Sacks, 2012, navedeno u Muci¢, 2015, 184).

Glazba pozitivno utjeCe na drustveni i socijalni razvoj ¢ovjeka, a to je dakako od iznimne
vaznosti za samopouzdanje, socijalizaciju te druStvenu prilagodbu (Babi¢, Bekavac 1 Dilber,
2018). Glazba je ,,nazo¢na“ na brojnim okupljanjima i vaznim zivotnim dogadajima; od vjencanja,
proslava, odlazaka u rat, sprovoda, molitva sve do pozadinske glazbe koja umiruje uplakano i

nemirno dijete ili pomaze studentu da se fokusira na ucenje (Levitin, 2016).



Do sada su provedena mnogobrojna istrazivanja koja dokazuju znacajan utjecaj glazbe na
covjeka. Od promjene emocija, rada diSnog sustava, ritma srca, stava tijela. Sve to moze znacajno
utjecati na raspolozenje, stanje te fiziologiju osobe (Jensen, 1998). Prema Don Campbell (2003)
glazba utjeCe na disanje, krvni tlak i rad srca, uz pomo¢ glazbe mogu se usporiti i ujednaciti
mozdani valovi, glazba ublaZzuje miSi¢nu napetost te poboljSava tjelesne pokrete i koordinaciju,
regulira razinu hormona vezanih uz stres, utjeCe na tjelesnu temperaturu, poboljsava imunolosku
funkciju, osim navedenog glazba moze promijeniti percepciju prostora i viemena pojedinca, moze
poboljsati pamcenje i ucenje, povecati izdrzljivost te izazvati osjecaj sigurnosti i prihvacenosti.

Prema Breitenfeld i Majsec Vrbani¢ (2011) sluSanjem Mozartove glazbe potice se optimizam,
dinami¢nost i mentalna fleksibilnost ¢ovjeka, Straussovi valceri poti¢u zelju za pokretom, dok
sluSanje gregorijanskih korala stvara osjecaj mira, sigurnosti i povjerenja. Uz pomo¢ brojalica
lakSe se uci strani jezik te one sluze kao izvrsna metoda uklanjanja smetnji govora. Uspavanke
djeluju opustajuce i umirujuce na svakoga, bez obzira na dobnu skupinu slusatelja.

Mnogi ljudi u svome radu koriste glazbu kao poticaj, ona djeluje umirujuce, povecava
produktivnost i obnavlja kreativnost. “Uz pomo¢ glazbe rad mozZe postati viSe nalik igri, a nasi

zivoti mogu postati radosne pustolovine*“(Campbell, 2005, 197).

2.2. Utjecaj glazbe na kognitivne sposobnosti

Za daljnje razumijevanje meduovisnosti glazbe i kognitivnih sposobnosti, vazno je definirati
pojam kognicije. Kognicija (spoznaja) je skup mentalnih procesa kojima pojedinac postaje
svjestan, percipira, uci, pamti, razmislja o informacijama te razumije ideje (Gillen, 2009).
Kognitivne sposobnosti podrazumijevaju sljedeée osnovne funkcije mozga: memoriju (pamcenje),
percepciju, paznju, razumijevanje i jezik...2

Poveznice izmedu glazbe i1 kognicije su visestruke, no sljedeca tri ¢imbenika glazbu Cine
izuzetno vaznom temom za kognitivna znanstvena istrazivanja. Glazba je ,,univerzalni jezik* te
ima presudnu ulogu u svakodnevnom zivotu ¢ovjeka. Smatra se kako glazba ima bitnu ulogu u
ljudskom razvoju, evoluciji, ali 1 u daljnjem razvoju jezi¢nih vjestina. 1z perspektive proucavanja
ljudskog uma, kognitivna obrada glazbe istovremeno ukljucuje ve¢inu perceptivnih, kognitivnih 1

emocionalnih procesa (Pearce i Rohrmeier, 2012).

2 Psihologija, filozofija i razmisljanje o Zivotu - Kognitivna psihologija. Dostupno na: https:/hr.sainte-
anastasie.org/articles/psicologa-cognitiva/20-habilidades-cognitivas-que-no-sabas-que-tenas.html, (19.7.2021)
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Prema Crossu (1999), jedan od najvaznijih doprinosa istrazivanja glazbe o kognitivnim
znanostima je potencijalna uloga glazbe u ljudskoj evoluciji, oblikovanju ljudske interakcije,
drustvenih struktura i ljudske spoznaje. Isto tako, istrazivanja obrade, ucenja i razvoja. Zanimanje
za glazbu i evoluciju potaknulo je posljednjih godina sve veci broj teorijskih 1 empirijskih
istrazivanja (Pearce i Rohrmeier, 2012).

“Glazba na zagonetan nacin seze u dubine naSeg mozga i tijela te potiCe izrazavanje mnogih

nesvjesnih sustava” (Breitenfeld i Majsec Vrbani¢, 2011, 170).

2.2.1. Povezanost glazbe i inteligencije

Istrazivanje Rauscher, Shaw i Ky (1993) zaintrigiralo je javnost saznanjem da klasi¢na glazba
utjeCe na Covjekovo pamcenje, inteligenciju odnosno koncentraciju. U ovome eksperimentu
dokazan je utjecaj Mozartove skladbe na uspjesnost spacijalnih sposobnosti. * U istrazivanju je
sudjelovalo ukupno trideset i Sest studenata, podijeljenih u tri skupine u tri izolirane prostorije.
Jedna skupina je slusala deset minuta Mozartovu Sonatu za dva klavira u D — duru (KV 448).
Druga je skupina slusala relaksirajuéu glazbu, dok je tre¢a skupina sjedila u prostoriji bez glazbene
podloge. Prva skupina je ostvarila znatno bolje rezultate u testu (savijanja i rezanja papira) od
preostale dvije eksperimentalne skupine te je dokazano kako je tretman klasi¢ne glazbe pozitivno
djelovao na krajnje rezultate testa. Mozartova skupina je bodovno bila u prednosti od preostalih
skupina za ¢ak osam bodova te je zamijeceno povecanje 1Q-a (Chabris, 1999, navedeno u
Jakovljevi¢ i Vladi¢-Mandari¢, 2018).

Po uzoru na Mozartov efekt, mnogi znanstvenici i istraziva¢i pokusali su replicirati situaciju,
odnosno okusati se u vlastitu istrazivanju utjecaja klasi¢ne glazbe na kognitivne sposobnosti. Isto
tako su Jakovljevi¢ i Vladi¢-Mandari¢ (2018) pokusali dokazati utjecaj Mozartove, ali i
Beethovenove skladbe na pokusne skupine ucenika koji pohadaju glazbenu Skolu te uc¢enika koji
nemaju glazbenu obuku. Jedna skupina ucenika rjesavala je test uz slusanje Mozartove Sonate u
D-duru, druga skupina je slusala Beethovenovu Sonatu op. 57 Appassionatu, a posljednja skupina

je odradivala zadatke u tiSini. Mjerni instrument koji su koristili u svome istrazivanju bio je

3 Spacijalna se sposobnost odreduje kao “sposobnost kodiranja, transformacije, generiranja i paméenja unutarnjih
reprezentacija objekata u prostoru i njihovih odnosa spram ostalih objekata i prostornih pozicija” (Cooper i Regan,
1982, 138; navedeno u Terzin — Laub i lvanec, 2012).



Fiboniccijev test # spacijalne inteligencije. Nakon obrade rezultata testiranja uéenika, zakljuéeno
je kako je desetominutna stimulacija klasi¢nim skladbama Mozarta i Beethovena imala pozitivan
ucinak te su rezultati provedenog testa ucenika bili uspjesniji od rezultata ucenika bez tretmana
glazbe. Eksperimentom je ponovno potvrdeno postojanje Mozartova efekta. Osim toga, prepoznati
su i bolji rezultati prostornog zapaZzanja ucenika glazbene Skole u odnosu na ucenike osnovne
maticne Skole (Jakovljevi¢ i Vladi¢-Mandari¢, 2018).

Osobe koje su tijekom Zzivota imale glazbenu poduku (instrumentalnu) imaju jace izraZzene
ostale vrste sposobnosti (spacijalne, verbalne, matematicke) u odnosu na one koji nisu glazbeno
obrazovani, dokazan je utjecaj glazbene obuke na promjene u mozgu (Hyde, Lerch, Norton,
Forgeard, Winner, Evans i Schlaug, 2009) pa se moze govoriti 0 uzro¢no-posljedi¢noj vezi izmedu
glazbene obuke i razvoja mozga.

Glazbeno obrazovanje je posebna, jedinstvena i kompleksna vrsta Skolovanja koja od
pojedinca iziskuje maksimalnu mentalnu ukljucenost, kontinuiranost, razumijevanje, volju i talent
za svladavanje novih znanja i vjestina na podrucju glazbene umjetnosti. Poznavanje glazbene
teorije osnova je za upotrebu glazbenih instrumenata. I$¢itavanje glazbenog jezika (notnog zapisa),
pamcenje glazbenih fraza te prenoSenje procCitanog u praksu, odnosno motori¢ku aktivnost,
kompleksan je proces koji utjeCe na jaCanje i razvijanje kognitivnih sposobnosti pojedinaca.
Nikoli¢ (2018) daje zakljucak utjecaja glazbe na inteligenciju na temelju pregleda rezultata
istrazivanja nekoliko istrazivaca: ,,Inteligencija je relativno stabilna tijekom zivotnoga vijeka i zato
nije opravdano ocekivati da je jedan vanjski ¢imbenik moZze bitno promijeniti, a Schellenberg je
(2011a) utvrdio razliku 1Q-a od 10 bodova te Schellenberg i Mankarious (2012) razliku od 15
bodova izmedu glazbeno poducavane i nepoducavane djece, Sto ¢ini znacajnu razliku. Istrazivanja
su pokazala kako upravo ritamska poduka ima utjecaj na razvoj odredenih matematickih vjestina
(Courey i sur., 2012; Rauscher, LeMieux i Hinton, 2005) i vjeStina ¢itanja (Long, 2007, 2014),
dok pracenje jednostavne notacije uz glazbeno izvodenje moZe olaksati Citanje 1 razumijevanje

procitanoga (Butzlaff, 2000)* (navedeno u Nikoli¢, 2018, 144 -146).

4 “Fiboniccijev test je sastavljen od $est zadataka u kojima su ponudena po &etiri crteZa te jedna dvodimenzionalna

Vladi¢-Mandari¢, 2018, 9).



2.2.2. Memorija

,Pamcéenje nam omogucuje zadrzavanje i pronalaZzenje u naSem iskustvu informacija koje
koristimo u sadaSnjosti“ (Tulving, 2000b, Tulving i Craik, 2000; navedeno u Sternberg, 2004,
150).

Postoje tri vrste memorije, a to su: senzorna, kratkoro¢na i dugoro¢na memorija. U senzornoj
memoriji se moze pohraniti relativno ograni¢ena koli¢ina informacija, ona je najkraca vrsta
pamcenja koja uvodi u pohranu informacija kratkoro¢nog paméenja. Kratkoro¢no pamc¢enje pruza
pohranu informacija u nesto duzem razdoblju, no kapacitet je i dalje ogranicen. Dugoro¢na
memorija je vrlo velikog kapaciteta u kojem se informacije mogu pohraniti tijekom zaista dugog
vremena, a mozda ¢ak i beskonacno (Sternberg, 2004).

Utjecaj glazbe na u¢enje odnosno pamcenje, proucavao je dugi niz godina bugarski psihijatar
Lozanov. Osmislio je tehniku (sugestopedija) ubrzavanja ucenja i paméenja uz tihu i polaganu
pozadinsku pratnju barokne glazbe. Zakljucio je kako ucenju najvise pogoduje slusanje gudackih
glazbala koji su bogati harmoni¢nim tonovima i tempom od otprilike Sezdeset otkucaja u minuti.
U provedenom istraZzivanju u jednoj Skoli, Lozanov je ucenje podijelio u dvije faze. U prvoj
pasivnoj fazi, uce se novi sadrzaji te izgovaraju naglas polaganim tempom uz baroknu glazbu
(Vivaldijeve, Scarlattijeve, Bachove i Handelove skladbe) u pozadini. Proces aktivnog ucenja
odvija se sljedeceg dana kada ucitelj izgovara sadrzaj prethodnog dana, dodatkom novog
vokabulara uz pratnju dramati¢ne glazbe devetnaestoga stoljeca (Paganinijev violinski koncert).
Modulacijom glasa prati se kontura glazbe ponavljanjem klju¢nih recenica 1 njihovim
naglaSavanjem. U toj fazi preporuca se slusanje koncerata Mozarta, Beethovena ili Brahmsa.
Zavrsetkom aktivnog ucenja, ucenici ponavljaju kljucne rijeci i recenice (1979, navedeno u
Campbell, 2005).

Vrijedno je spomenuti jo$ jedno istrazivanje koje je utjecalo na kratkoroénu memoriju
ispitanika. Istrazivanje Vladi¢-Mandari¢ i Jakovljevi¢ (2018) ukljucivalo je Sezdeset sudionika
visokoskolskih ustanova podijeljenih u dvije skupine; glazbeno obrazovanih pojedinaca i onih bez
glazbenog obrazovanja. Vremenski period istrazivanja bio je mjesec dana, a razmaci izmedu
mjerenja su bili pet do Sest dana. Dvije skupine su slusale Vivaldijevu skladbu i glazbu benda
Snarky Puppy, dok treé¢a skupina nije bila tretirana glazbom. Mjerni instrumenti Koristeni u
eksperimentu bili su RAVLT (sastavni dio testiranja 1Q-a i verbalnog pamcenja) te broj¢ani test

kratkoro¢ne memorije. RAVLT je osmisljen tako da ispitanik sluSa odredeni niz rijeci te ih odmah
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pokuSava zapisati, bez postivanja tocnog redoslijeda izgovorenih rijeci. Zapisivanje rijeci
ponavljalo se nekoliko puta te se jasno mogla vidjeti brzina verbalnog memoriranja podataka.
Brojcanim testom testirala se verbalna kratkoro¢na memorija. Ispitanici su biljezili nizove brojeva
koji su im bili procitani, brojevi su se ponavljali te postupno dodavali novi. Skupine koje su bile
izlozene sluSanju glazbe, postigle su bolje rezultate prilikom izrade RAVLT i broj¢anog testa. Oba
glazbena stila (klasicna barokna i jazz skladba) su pokazala pozitivan ucinak na kratkorocnu
memoriju. Osim toga, ponovno je dokazano povecanje koncentracije i veca uspjeSnost izrade
testova kod glazbeno obrazovanih pojedinaca.

Campbell (2005) objasnjava kako ritam u glazbi djeluje kao orude koje poboljsava obradu

1,,skladistenje® podataka, odnosno unapreduje pamcenje i intelekt.

2.2.3. Percepcija

Percepcija, odnosno opazanje predstavlja proces organiziranja informacija ili podataka
pomocu osjetila koji se pritom fomuliraju u jednu slozenu i smislenu cjelinu (Bogovi¢, 2017).

Informacije iz okoline se najcesce dozivljavaju vizualno, ali isto tako mogu se percipirati i
slusno. Glazba se moze Cuti, ali i osjetiti. Osnovni glazbeni elementi: ritam, melodija, boja tona
(timbar), oblik, harmonija i dinamika (Tomasi¢, 2003) su iznimno vazni za razumijevanje i
percepciju odredene skladbe u cjelini. Glazbena percepcija ukljucuje akustiC¢ku analizu, slusnu
memoriju, glazbenu sintaksu i semantiku (Koelsch, 2011). Campbell (2005) govori kako su
pedagozi 1996. godine dosli do zakljucka da se do jedanaeste godine zivota dogadaju promjene u
krugovima neurona koji upravljaju percepcijskim i opazajnim razabiranjem. Ako se do te dobi
dijete nije upoznalo s glazbom, postoji vjerojatnost kako vise nikada ne¢e moci razviti sposobnost
prepoznavanja visine, ritma i tona.

Manning i Shutz (2013) proveli su ispitivanje vremenske percepcije glazbe u kojem su
ispitanici slusali tonove. U nizu tonova nalazili su se oni ti§i i manje razumljivi, ritmicki su bili
tocni, prebrzi ili prespori. Zadatak sudionika bio je otkriti jesu li tisi tonovi u skladbi bili ritmicki
na vrijeme kao i prethodni koje su jasno ¢uli ili nisu. U poc¢etku su sudionici zamoljeni da udaraju
ritam na svojim ra¢unalnim tipkovnicama, a kasnije da se fizicki kre¢u tijekom mjerenja vremena
otkucaja. Ustanovljeno je kako su rezultati to¢nosti potvrdivanja ritma bili uocljiviji dok su se
sudionici mogli slobodno kretati u prostoru (plesati) i osjetiti ritam. Osjecaj za ritam u skladbi

postupno rjeSava i problem percepcije vremena.
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2.2.4. Paznja

Paznja je sredstvo aktivnog procesiranja ogranic¢enog broja informacija koje dolaze putem
osjetila iz pohranjenog pamcenja i iz drugih kognitivnih procesa (Duncan, 1999; Posner i
Fernandez-Duque, 1999). Sadrzaji paznje mogu biti svjesni ili nesvjesni, a glavne funkcije paznje
su: distribucija, pozornost i detekcija signala, trazenje i selektivna paznja (Sternberg, 2004). Paznja
je temeljna vjestina za dobro kognitivno funkcioniranje, stoga ima vaznu ulogu u drustvenom,
socijalnom te kognitivnom razvoju. U trenutcima opadanja paznje u nekim uobicajenim aktivnosti
u danu, poput rada u uredu, tvornici, glazba je ,,sredstvo putem kojeg se koncentracija vraca te
usmjerava na kvalitetan i produktivan nastavak rada. Bitno je da glazba, koja ima svrhu
usmjeravanja paznje, bude orkestralna (instrumentalna), a ne vokalna kako ne bi izazvala
kontraefekt. Funkcionalna glazba postize fokus Siroke mase na danasnje oglasavanje putem
medija. Glazba sluzi u oblikovanju poruka; u emisijama, televiziji, radiju itd. (Motte — Haber,
1999).

Osim toga, ona ima izuzetnu mo¢ i ucinkovitost u terapeutske svrhe. Primjena glazbe u svrhu
lijeCenja sve je Cesc¢a te se ona upotrebljava kroz usmjerene i svrhovito osmisljene tretmane i pomaze
osobama s demencijom, djeci s posebnim potrebama, ADHD-om, bolesnicima koji su dozivjeli
mozdani udar te ostalim potrebitim ljudima s drugim kognitivnim deficitima. Nekoliko studija je
potvrdilo kako upotreba glazbe pozitivno utjece na postizanje pozornosti, a sama po sebi sadrzi
terapeutske cimbenike koji povecavaju paznju; ritmicki obrasci poticu pozornost, a glazbeni
elementi (ritam, melodija, harmonija) pruzaju poticaje koji pospjesuju pozornost (Mendes, Diniz
i Miranda, 2021). Campbell (2005) navodi slu¢aj u kojemu je dvanaestero djece s poremecajima
pozornosti podvrgnuto seansama sluSanja Mozartove glazbe. Tri tjedna nakon tretmana, istrazivaci
su dosli do zakljucka kako su se mozdani valovi djece sveli na temeljni ritam glazbe; djeca su bila
usredotocenija, bolje su kontrolirali svoja raspoloZenja i impulzivnost, a takoder su se poboljsale i
drustvene vjestine. PoboljSanje je trajalo ¢ak Sest mjeseci nakon glazbene terapije. Sam (1998)

potvrduje navedenu tvrdnju da je ritam glazbeni element koji zaokuplja pozornost, posebice djece.
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2.2.5. Razumijevanje i jezik

Glazba je zasigurno oblik komunikacije, no kako je povezana s jezikom, odnosno govorom?
Mozak ima dva centra; jedan za jezik koji se nalazi na lijevoj strani mozdane polutke i centar za
glazbu koji je na desnoj strani mozdane polutke. Mjesto na kojemu se preklapaju jezik i glazba
jest mjesto njihovih zajedni¢kih karakteristika, odnosno elemenata. °

Guberina (1967) isti¢e sljedeCe vrednote govorenog jezika: intonacija, intenzitet, ritam,
pauza, napetost, tempo, gesta i realni kontekst. Govor je osnovno ¢ovjekovo obiljezje te ga mnogi
istrazivaci i foneti¢ari smatraju fenomenom, stoga su Jacobson, Chomsky, Piaget i Guberina trazili
odgovore proucavajuci djecji govor. Kako bi razumjeli prirodu radanja rije¢i kod djece, proucavali
su sistem ucenja stranih jezika, svladavanja govora kod slusno oSteCene djece te djece s
potesko¢ama u razvoju. Znanstvenici, lingvisti i muzikolozi su na raznim primjerima dokazali
usku povezanost jezi¢nih i glazbenih elemenata (Jacobson, 1971; Chomsky, 1950; Piaget, 1968;
Guberina, 1952, navedeno u Smit, 2001). Guberina (1967) u knjizi Zvuk i pokret u jeziku navodi
neke primjere kojima potvrduje povezanost. Poznato je kako u kineskom jeziku ton ne daje
isklju¢ivo znaCenje rijeima, ve¢ se pomocu njega ostvaruju razli¢ite funkcije rijeci s istim
glasovnim elementima. U Vijetnamu jezik razlikuje svega Sest tonova, stoga jedna rije¢ drugacije
intonirana ima vise znacenja. Za sposobnost reproduciranja bilo kojeg oblika muziciranja
najvaznija su dva glazbena elementa: ritam i1 melodija. Dok su za razumijevanje i razvoj govora
djece i odraslih bitne dvije osnovne strukturalne sastavnice govora: ritam i intonacija (Smit, 2001).
Jasno je kako se u vrednotama govorenog jezika osjeca nedjeljiva povezanost jezi¢nih i glazbenih
elemenata.

Prema Campbellu (2005) upotreba glazbe 1 zvuka u svrhu poucavanja jezika tijekom procesa
ucenja Citanja i pisanja, djeluje pozitivno te ostvaruje iznimno dobre rezultate. Ritmicke i slusne
komponente reproducirane skladbe ujednacuju glas 1 zvuk, poboljSavaju koncentraciju 1 stvaraju
opustenu radnu atmosferu. U knjizi Mozart efekt, Campbell (2005) opisuje zanimljivo iskustvo
rada eksperimentalne Skole u Tokiju, gdje su djeca na inovativan nacin usvajala poduku
lingvistickih vjestina. Naime, nastavu jezika pratila je pozadinska glazba (klasi¢na, japanska i

narodna), a ucenici su ucili kanu (japansko fonetsko pismo). Za potpuno usvajanje pisma bila su

5 Glazbai jezik - srodan oblik komunikacije, DW, 2006., Dostupno na: https://www.dw.com/hr/glazba-i-jezik-srodan-
oblik-komunikacije/a-2282596, (22.7.2021.)
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potrebna tri koraka. Prvo sredstvo prenosenja fonema u grafem bio je kist, u€enici su uz pomo¢
Kista punim pokretom ruke crtali velike, ovalne znakove po zidu u skladu s glazbom koju su slusali.
Umjetnost glazbe i slikanja pridonijela je sljede¢em koraku, uéenici su kist zamijenili flomasterima
te su smanjili veli¢inu znakova koje su ispisivali na papiru, potom su nastavili pisati bojicama.
Naposlijetku su likovne tehnike zamijenili mekanom olovkom. Nakon samo nekoliko tjedana
poduke uz prisutnost glazbe, ucenici su savladali finu motoriku te naucili pisati lijepo, uredno 1
tecno.

Osim $to glazba pridonosi pozitivnom ucinku ucenja pisanja, ona isto tako pruza podrsku i u
svladavanju ¢itanja. Campbell (2005) navodi kako djeca s potesko¢ama citanja u Teksasu ¢esto
koriste metronom uz kojeg u ritmu uvjezbaju Citanje zadanog teksta. S vremenom ujednacavaju
glas s otkucajima metronoma te napreduju u vjestini Citanja. Campbell (2005) predlaze metodu
ucenja Citanja potrebitima uz upotrebu polagane barokne glazbe (koncerti Bacha ili Handela), koja

poboljsava koncentraciju te pridonosi zabavnom i pou¢nom ucenju ¢itanja.
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3. Glazba u primarnom obrazovanju

Ucenje o glazbi i uz glazbu obavezan je 1 sastavni dio odgoja i obrazovanja u Skolama.
Campbell (2005) navodi kako je oboje jednako vazno za djetetov intelektualni i emocionalni
razvoj. Ucitelji razredne nastave tijekom nastave Glazbene kulture u prva tri razreda
osnovnoskolskog obrazovanja uc¢enike uvode u glazbu. Prenose osnovne spoznaje o elementima
glazbenog jezika, upoznaju ih s razli¢itim glazbenim djelima, poticu glazbenu kreativnost,
pjevanje, ples, sviranje i igru. SluSanjem odabranih glazbenih primjera u nastavi, u¢enici opazaju
i stvaraju vlastiti dozivljaj onoga Sto ¢uju. Osim toga, uocavaju te prepoznaju glazbene sastavnice
i oblike koji su iznimno vazni za razumijevanje glazbe kao umjetnosti (Kurikulum, 2019).

Campbell (2005) govori kako sudjelovanje u skolskom glazbenom programu (uvodenje
glazbe u Skolske aktivnosti 1 predmete) pozitivho utjeCe na motivaciju, ucenje, ponasanje i
pamcenje ucenika. Takoder, smatra kako glazba pridonosi pozitivhom 1 opuStenom ozracju u
ucionicama, osim toga omogucuje i osjetilno povezivanje koje je neophodno za dugoro¢no
pamcenje. Glazba pomaze ucenicima u oslobadanju od stresa prije ispita, ali i utvrdivanju
naucenog sadrzaja.

U procesu u¢enja i poucavanja, ucitelji povezuju nastavne sadrzaje jednog predmeta s drugim
nastavnim predmetima, time stvaraju medupredmetnu korelaciju. Povezuju se umjetnicki sadrzaji
koji se ostvaruju na tematskoj razini (knjizevnost, glazba, slikarstvo) (Kaji¢, 1991). Teznja prema
ostvarenju Korelacije i integracije u Skolstvu dolazi do izrazaja u 20. stoljecu, a u Hrvatskoj se
pojavljuje 1984. godine u nastavhom programu. Tada se prvi puta formira novo odgojno-
obrazovno podrucje, tzv. jezi¢no-umjetni¢ko odgojno-obrazovno podruéje u kojem se povezuju

umjetnicki predmeti; Likovni odgoj, Glazbeni odgoj te Hrvatski jezik (Rojko, 2012).

3.1. Uloga glazbenih aktivnosti u neglazbenim predmetima

,Uvodenje glazbe u neglazbene predmete moze imati motivacijsku ulogu ili moze posluziti

za opustanje i za uklanjanje dosade i zamora* (Sulenti¢ Begi¢ i Spoljari¢, 2011, 447).
Sulenti¢ Begi¢ (2011) iznosi podatke koji govore u koju se svrhu glazba koristila tijekom
istrazivanja u jednoj osjeckoj Skoli. U nastavi Hrvatskog jezika, Tjelesne i zdravstvene Kulture,
Prirode i drustva te Likovne kulture, glazbena aktivnost se izvodila uglavnom kao motivacija za

temu sata, kao zvuc¢na kulisa tijekom sata te kao sredstvo opustanja. Uz pomo¢ glazbe ucenici
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razvijaju glazbene sposobnosti, ali uz upotrebu glazbe u neglazbenim predmetima uéenici razvijaju
i intelektualne (zaklju¢ivanje, pamcenje, analiziranje, razumijevanje) te motoricke (brzina,
preciznost, koordinacija) sposobnosti (Sulenti¢ Begié¢ i Spoljari¢, 2011).

Glazba moze skrenuti paznju ucenika, stvoriti radnu atmosferu, smanyjiti stres kod ucenja,
uciniti ucenje ugodnim, poboljSati razumijevanje ucenika, poboljSati memoriju ucenika, poticati
mastu i kreativnost, uciniti vjezbanje zabavnim te veli¢ati u¢eni¢ka postignuca (Brewer, 2008,
navedeno u Sulenti¢ Begi¢ i Spoljari¢, 2011).

Integracijom glazbe u ostale skolske predmete, postize se znatna ucinkovitost razumijevanja
vrijeme sluSanja glazbe u nastavi. Campbell (2005) napominje kako pozadinska glazba ucenicima
djeluje poticajno ako se slusa dvadeset i dvije minute u sat vremena. Moguce je raditi 1 kratke
odsjecke te stanke kako bi se izoStrila usredotocenost uc¢enika na nastavni sadrzaj.

Lazar (2004) predlaze prakti¢ne nacine i aktivnosti kojima se glazba moze uvrstiti u neke
Skolske predmete. Smatra kako glazba na taj nac¢in motivira ucenike te ih fokusira na sadrzaj koji
se uci. Integracijom glazbe u nastavu Hrvatskoga jezika, predlaze zanimljiv nacin vjeZbanja ¢itanja
1 govorenja. Kako bi ucenici izgradili fonoloSku svjesnost ili samo proSirili vokabular novim
rije¢ima, mogu pljeskati ili kucati slogove (u ritmu) novousvojene rije¢i po radnom stolu.
Primjerice; lu-be-ni-ca. Osim navedenog, u¢enicima se mogu dati rijeci neke pjesme (prilagodene
njihovoj dobi) te ih se zamoli da izrazajno procitaju tekst, usput se upoznaju s novim vokabularom.
Naposlijetku, kada nauce lijepo 1 tecno Citati tekst, reproducira im se pjesma te se upoznaju s
melodijom i uce ju pjevati. Takoder, korisno je zadati u¢enicima recitiranje rima te ih potkanuti na
osmis$ljanje vlastitih. Na satima matematike djeca mogu formirati krug, ucitelj/ica zapocinje
pljeskanje u odredenom ritmu, ucenici ponavljaju ritam do kraja kruga, potom se ritam mijenja
svaki novi krug. Tijekom pljeskanja u ritmu ucenici mogu jedni drugima zadavati zadatke

zbrajanja/oduzimanja ili mnoZenja/dijeljenja.
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3.2. Uloga glazbe u nastavhom procesu

Mnogi autori, znanstvenici i istrazivaci su svjedocili uspjesnosti upotrebe glazbe u nastavnom
procesu i ucenju. Gardner (1983) istic¢e kako glazbeni poticaji pomazu u organiziranju misli i rada
te uCenicima pomazu u stjecanju znanja iz matematike, prostornih vjestina i jezika. U odnosu na
usvajanje jezika, Stein (2008) smatra kako sluSanje glazbe pozitivno djeluje na razvoj vjestine
¢itanja, takoder zakljucuje kako ¢e djeca s osjeCajem za ritam puno jasnije i to¢nije ¢itati (2008,
navedeno u Sulenti¢ Begi¢ i Spoljarié, 2011). Stoga je vrlo korisno u¢enicima pustati pozadinsku
glazbu prilikom ¢itanja, odnosno tijekom obrade novog nastavnog sadrzaja, ali i uvjezbavanja vec
naucenog gradiva.

Jensen (2003, 222) navodi Citav niz prednosti upotrebe glazbe u razredu:

— ubrzava uéenje (npr. u¢enje abecede pjesmicom),

— opusta nakon stresa 1 poteskoca u radu,

— okuplja razred kao grupu te motivira,

— potice povezivanje ucenika,

— unosi energiju i zivost u razred,

— obraca se posebnim kulturalnim vrijednostima,

— smiruje dusu u bolnim 1 teskim trenutcima,

— uveseljava kada je vrijeme za zabavu,

— poboljsava postignuce aktiviranjem misaonog dijela mozga,

— unosi sklad u situacije kad se ¢ini da je razred “na rubu”,

— smiruje i opusta hiperaktivne ucenike,

— potic¢e desnu mozgovnu hemisferu, ukljucujuéi time vise dijelova mozga,

— povecava koncentraciju i usmjerava paznju,

— usmjerava i poti¢e na kreativnost,

— uklanja tremu s izlagaca i nastavnika,

— stvara zvucne zavjese kako bi izolirala razred od ometajuce buke,

— iznosi kvalitete glazbe koje su u njoj skrivene
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3.3. Uvodenje glazbenih primjera u nastavi

Jensen (2003) navodi prilike, odnosno situacije u razredu te glazbene primjere za slusanje i
odgovarajuce skladatelje koji najbolje odgovaraju odredenom trenutku nastavnog sata. Takoder,

isti¢e kako je glazbu najbolje koristiti u trideset posto vremena kako bi se izbjeglo zasiéenje.

Tablica 2: Glazbeni primjeri u nastavnim situacijama u razredu (Jensen, 2003, 229 - 231)

Svrha Glazbeni primjer

—  Vivaldi: Cetiri godignja doba,

Pozadinska glazba (za vrijeme izlaganja) Handel: Glazba na vodi,

— Bach: Brandenburski koncerti

— Beethoven: 5. klavirski koncert,
— Chopin: Etide,
Oluja ideja (kreativno rjeSavanje problema) | — Claire de Lune Debussy,
— Moazart: 26. i 27. klavirski koncert

— Cajkovski: Labude jezero

— Amazing Grace,

— Klasi¢ni kompozitori djela za gitaru,
Smirujuca glazba (glazba za opustanje) — Kilavirska glazba,

— Claire de Lune Debussy,

— Eric Satie: Trois Gymnopedies

— Grupa Celebrate: Three Dog Night,
— Madonna: Celebrate,
. o ] — Verdi: Veliki mars,
Slavlja, uspjesi i pobjede
— Haydn: Godi$nja doba, Stvaranje
— Grupa Kool & The Gang: Celebration

— Handel: Aleluja (Mesija)

— Louis Armstrong: What a wonderful world,
Zavrsni ritual (obiljezavanje uspjesnog radnog
— Steven Gottleib: Happy days,
dana)
— Roy Rogers: Happy Trails
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Predstavljanje novog ucenika ili gostujuceg

govornika

Aaron Fanfare For The

Common, tema iz filma Rocky Billa

Copeland:

Contija,

Olimpijska tema s Ljetnih olimpijskih igara
1984. , Ratovi zvijezda,

John Williams: Otimacéi izgubljenog
kovcega,

Grupa Queen: We Will Rock You, We Are

the Champions

Glazba za razmisljanje

Thus Sprache Zarathustra,

Strauss: Na lijepom plavom Dunavu,
Bach: Suite za orkestar,

Haydn: Simfonije,

Mozart: Glazbena Sala,

Desert Vision i Natural States Lanza i
Speera, Road Kitara: Silk

Grupno pjevanje (za vrijeme igara ili

natjecanja)

Pop pjesme i tradicionalni napjevi,

Snow White, Songs Of The South, Bambi,
Dumbo, Winnie The Pooh, Mary Poppins,
Glazba iz Disneyevih filmova (1.,2. i 3.
dio),

Pjesme Hap Palmera

Glazba koja uvodi ili pokrece

Epska glazba iz filmova: Vatrene kodije,

Superman, E.T., Rocks, Lawrence od
Arabije, Roden slobodan, Dr. Zivago.
Glazba iz filmova o James Bondu,

Tema iz Misije, Ravelov Bolero, Dobro
ugodeni klavir,

Bach: Preludij u D — duru,

Brahms: Madarski plesovi
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Posebne situacije (efekti za opasnost, strah,

zabavu i smijeh)

Ralje, Nemoguca misija, Satovi, Tvona,
komicari (Wright, Leno), Zona sumraka,

Obitelj Kamenko

Pricanje prica (Citanje uz glazbu)

Beethoveen,

Mozart,

Haydn,

Suzanne Cianni: Neverland,
Romantic¢arska glazba: Wagner, Dvorak,
Rimsky - Korsakov

Istezanje (duboko udisanje, smirivanje i

opustanje)

George Winston: Proljece, Ljeto, Jesen,
Zima, Road Kitara: Silk,
John Klemmer: Barefoot Ballet,

Michael Jones na klaviru

Testovi i kvizovi (pozornost)

Barokna glazba,

Klavirski ili violinski koncerti

Prijelazne aktivnosti (stanke za istezanje,

energiCne aktivnosti, promjena mjesta

Filadelfijska filharmonija: Hooked On
Classics,

Cajkovski: Uvertira 1812,

sjedenja) Rossini: Uvertira iz Williama Tella,
Tema iz Rawhide, Giraldija ili Benoita
Snimke Daniela Kobialke, Kitara,
Georgie Kelly: Sea Peace,
Vizualizacija George Winston: ProljeCe, Ljeto, Jesen,

Zima,

Glazba Steve Halperna

Kreativno pisanje

Teme iz Handelovog Egzodusa,
Chopinovi nokturni, Peda i vuk Prokofieva,
uvertira Egmont Beethovena, glazba iz

prirode: ptice, slapovi, flaute.
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3.4. Svrha slusanja glazbenih djela klasike

U razrednu nastavu je potrebno ukljucivati raznoliku klasi¢nu glazbu te njome poticati
provodenje raznih aktivnosti; kako bi se postigla veca ukljuenost, pozornost 1 produktivnost
ucenika, a smanjila monotonost i jednoli¢nost nastavnog sata. Jensen (2003) kronoloski navodi
glazbene vrste, predstavnike i karakteristike svakog razdoblja te svrhovitost primjene u nastavi.

Tablica 3: Kronoloski prikaz glazbenih razdoblja i primjena u nastavnom procesu (Jensen, 2003,
227 - 229)

Predstavnici, karakteristike i primjena u

Glazbeno razdoblje .
nastavi

— Trubadurske pjesme i gregorijanski napjevi.

Predrenesansa (skladano prije 1600. godine) | — Primjena  gregorijanskih  napjeva  za

umirivanje osnovnoskolske djece.

— Predstavnici:  Vivaldi, Bach, Handel,

Telemann i Corelli.

Barok (skladano izmedu 1600. i 1750. godine) = — Glazba je jednostavna, kicena i kraljevska.
— Primjena: pozadinska glazba, postizanje

sklada 1 smirene paznje.
— Skladatelji: Mozart, Haydn, Rossini i
Beethoven.

— Pojavljuju se: suvremeni orkestri, simfonije,

godine)
— Primjena: pozadinska glazba, poticanje

kreativnosti, prianje pria 1 slusSanje

predavanja

— Predstavnici: Schubert, Cajkovski, Chopin,

Wagner, Verdi, Dvorak, Rimsky -

Romantizam (skladano izmedu 1820. 1 1900. Korsakov, Debusy i Brahms.
godine)
— Glazba je obiljeZzena straS¢u, napetoscu,

c¢udenjem, impulsom, ekstazom i dubinom.
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Glazba ovoga razdoblja priprema teren za
emocije, pomaze isprazniti ljutnju, pobuduje

interes 1 znatiZelju.

Postromanticarska i rana americka glazba

Skladatelji: Sousu, Gershwin, Ravel, Joplin,
Strauss

Stvaraju se nove glazbene forme, proizlaze
velike koracnice, raagtime i valceri.

Primjena: poucavanje i ucenje.

Veliki orkestri (1930. — 1955.)

Predstavnici:  Miller, Brubeck, Brown,
Kenton

Glazba je napisana za izvodenje pred
publikom, plesna glazba, zabavna i vesela.

Primjena: koriStenje u grupama kao predah 1
prekid rada ili kao pozadinska pratnja za

vrijeme timskih projekata.

Tradicionalni jazz (1920. — 1960.)

Skladatelji: Gillespie, Basie, Boling i
Armstrong.

Jazz je poput ostalih gl. formi bio pisan i kao
osobni iskaz 1 kao prica koju treba ispricati.
Primjena: ukljuciti u Zivahne aktivnosti,

kretanje i timski rad.

Suvremeni/popularni jazz (1960. do danas)

Predstavnici: Benson, Sanborn, David,
Peterson, Marsalis, Elliot, Washington,
Scott i dr.

Kreativni iskaz umjetnika

Primjena: slusanje

Suvremena popularna glazba (1955. do danas)

Nesvilski  zvuk, filadelfijski  ritam,

kalifornijski ~ zvuk, country, western,
motowun, novi val, pop rock, meki rock,

gospel, rap i dr.
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Primjena: pustati pjesme popularne filmske

glazbe iz sadasnjeg razdoblja

New age i glazba iz prirode (1975. do danas)

Skladatelji: ~ Winston, Lanz, Grusin,
Klemmer, Halpern, Kitaro i dr.
Primjena:  opusStanje,  oplemenjivanje,

Kreativnost, koncentracija

Specijalni efekti (1950. do danas)

Glazba iz Disneyevih filmova, televizije i
crtanih filmova.
Primjena: za zabavu, proslavu, aktivnost,

stvaranje napetosti.
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4. Jezi¢ne djelatnosti u nastavi hrvatskoga jezika

Dijete jezicnu komunikaciju ponajprije zapo€inje aktivnim slusanjem odraslih govornika
(obitelji, odgojitelja). Potom, ono spontano oponasa govor svojih uzora, ponavlja rijeci i recenice,
uporno vjezba te 1 sam postupno proizvodi govornu poruku, odnosno razvija vjestinu govora. S
prelaskom iz predskolske u Skolsku ustanovu, dijete zapocCinje s razvojem slozenijih jezi¢nih
aktivnosti — ¢itanjem 1 pisanjem. Ucenje Citanja i pisanja dugotrajan je i slozen proces koji se
uvjezbava, a on svakako uklju¢uje komunikacijske, lingvisti¢ke, psiholoske te socioloske
sposobnosti koje se medusobno preklapaju i nadopunjuju. Kako bi se razvile jezicne kompetencije
buducih govornika, sve Cetiri jezi¢ne djelatnosti (slusanje, govorenje, ¢itanje i pisanje) se moraju
postepeno i jednako poticati i uvjezbavati (Pavli¢evi¢-Frani¢, 2005). Uspjesnim kombiniranjem
vjezbi jezi¢nog primanja (slusanja i Citanja) i proizvodnje (govorenje i pisanje) postizu se najbolja

obrazovna postignu¢a (Pavli¢evi¢-Frani¢, 2018).

4.1. Slusanje

Sposobnost sluSanja dio je svake uspjeSne komunikacije, bez nje nema jezi¢ne djelatnosti
govorenja. Slusanje je dinamican proces te receptivna covjekova sposobnost primanja i usvajanja
auditivnih elemenata jezika (Pavlicevi¢-Frani¢, 2018).

,,U proces sluSanja ukljucuju se i kognitivna i emocionalna razina, a kao preduvjet ocekuje se
uredan govorni sluh koji ponajprije razumijeva postojanje organskoga (fizickoga) sluha, a zatim
fonemskoga sluha (artikulacija fonema) i melodijskoga sluha (intonacijska razina)“ (Pavli¢evi¢-
Frani¢, 2018, 303).

Fizi¢ki sluh je urodena sposobnost slusanja, dok je fonemski sluh sposobnost razlikovanja i
proizvodnje glasova odredenog jezika. Treci element govornoga sluha — melodijski sluh razlikuje
intonacije govornika te je iznimno bitan element za uCenje jezika. Intonaciju odreduje tempo i
ritam govora, uzlaznost ili silaznost tonova te intenzitet naglaSavanja rijeci, odnosno recenica.
(Pavli¢evi¢-Frani¢, 2005). ,,Sva tri elementa govornoga sluha preduvijeti su uspjes$na razvoja

jezicne djelatnosti slusanja* (Pavlicevic¢-Frani¢, 2005, 93).
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4.2. Govorenje

Govorenje je urodena Covjekova sposobnost te pripada produktivnim sposobnostima.
Temeljna jedinica jest govorni €in, a osnovna funkcija verbalno sporazumijevanje. Pavli¢evic-
Frani¢(2018) navodi kako je govorenje jezicna djelatnost tijekom koje se gramatickim,
fonoloskim, leksi¢kim i1 prozodijskim sredstvima prenosi usmena poruka u procesu jezi¢nog
sporazumijevanja. Uglavnom razumijevanje govora prethodi govorenju, no moze biti i suprotna
situacija te je to naj¢esce moguce kod djece koja rabe razne jezi¢ne izraze koji im jos$ nisu potpuno
jasni. Kako bi djeca razumjela ono $to govore ili ono $to im se govori bitno je s njima svakodnevno
provoditi aktivnosti poput; razgovora, pjevanja, Citanja raznoraznih dje¢jih sadrzaja. Uz pomo¢
navedenih aktivnosti, objasniti im svaku nerazumljivu frazu ili izraz kako bi ga usvojili u svoj
vokabular te nadalje pravilno koristili u govoru (Pavli¢evi¢-Frani¢, 2005).

Prema Pavli¢evi¢-Frani¢(2005) u nastavi hrvatskoga jezika je od iznimne vaznosti §to ¢eSce
provoditi govorne vjezbe kojima se poti¢u govorne i govornicke vjestine. Govorne vjezbe
podrazumijevaju: gramaticke (fonetsko-fonoloske, sintakticke), pravogovorne (artikulacijske,
akcentuacijske, intonacijske), leksicke vjezbe (bogaéenje rjec¢nika), stilsko-kompozicijske vjezbe
(stvaranje vlastitih funkcionalnih tekstova). Takoder, vjezbe se mogu podijeliti i na reproduktivne
(ponavljacke) te produktivne (stvaralacke).

,,Temeljna svrha provodenja govornih vjezbi u osnovnoskolskoj izobrazbi jest razvoj govornih
sposobnosti 1 vjeStina te stvaranje komunikacijski kompetentnih govornika hrvatskoga jezika,

visoke razine jezicnoga znanja i pouzdanja* (Pavli¢evi¢-Frani¢, 2005, 97).
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4.3. Pisanje

,Pisanje je sloZzena produktivna djelatnost koja ponajprije zahtijeva poznavanje slovnoga
sustava te usvajanje gramaticko-pravopisnih pravila i normi nekoga jezika. Pisanje sluzi
komunikaciji medu ljudima, njime se prenose pisane poruke* (Pavli¢evi¢-Frani¢, 2005, 98).

Zauspjesno biljezenje jezi¢nog sadrzaja, najprije ga je treba razumjeti te znati formirati odnosno
preslikati u pisani oblik. Dakle, proces pisanja podrazumijeva jezicno primanje te proizvodnju, a
temelji se na znakovnom biljezenju (slova). Pisanje je jezicna djelatnost koja se postepeno uci, a
nakon $to se usvoji, postaje vjestina koja prerasta u proizvodnu sposobnost stvaralackog
izrazavanja. U razrednoj nastavi, pisanje se kao samostalna jezi¢na djelatnost provodi u nastavi
jeziénoga izrazavanja, ucenici postepenim vjezbama (grafomotorickim, receptivno-
reproduktivnim, pravopisno-gramati¢kim) usvajaju pismo te uvjezbavaju vjeStinu pisanja
(Pavli¢evi¢-Franic, 2005).

Prema Rosandi¢u(2002) pisanje se temelji na sljede¢im jezikoslovnim disciplinama:
gramatici, leksikologiji, pravopisu, stilistici, semantici i lingvistici teksta. Kultura pisanja prema
Rosandi¢u(2002) podrazumijeva temeljne zakonitosti pisanog jezika, a pokazatelji kulture pisanja
su sljede¢i: oblikovan grafemski sustav, stupanj usvojenosti pravopisne norme u cjelini,
gramaticke te stilisticke norme, stupanj usvojenosti znanja o tekstu, stupanj kritickoga odnosa
prema vlastitom i tudem tekstu, sposobnost uoc¢avanja i vrednovanja znacajki teksta te uocavanja

pogresaka u tekstu.

25



4.4. Citanje

Pavli¢evi¢-Frani¢ (2005) isti¢e kako uc¢enju Citanja u osnovnoskolskom obrazovanju prethodi
djetetovo ovladavanje predcitalackim vjeStinama (razvoj govora i govorne osjetljivosti, ras¢lamba
rije¢i na glasove, prijenos govora u pisani tekst, usvajanje pisanih znakova, deSifriranje i
Sifriranje). ,,Citanje je sposobnost i djelatnost dekodiranja (desifriranja) napisanog teksta. Za to je
potrebno da ¢ita¢ poznaje slova 1 zna jezik na kojem je tekst napisan. Tko ne poznaje slova, ne
moze procitati tekst kao Sto ga ne moze procitati ni onaj koji ne poznaje jezik teksta. Naime, cita¢
¢ak moze Citati pojedina slova nepoznatog jezika i sastavljati ih u ,,rijeci®, ali on ne ¢ita ako ne
razumije proéitane rijei i re¢enice. Citati na suvremenom hrvatskome jeziku moze samo onaj tko
poznaje slova hrvatske latinice i tko vlada hrvatskim sustavom (razumije hrvatski jezik)“ (Bezen,
2002, 21).

Proces Citanja zapo€inje u prvome razredu, pocetnim citanjem, nakon toga slijedi neprestano
uvjezbavanje Citanja primjenom sustavnih vjezbi Citanja koje naposlijetku prerastaju u izrazajno i
glatko Citanje s razumijevanjem. Vjestina Citanja, razvija se upravo Cestim i kontinuiranim
Citanjem. Pavlicevi¢-Frani¢ (2005) istice kako je Citanje: komunikacijska, pedagosko-metodicka,
psiholoska i umjetnicka djelatnost.

Prema Roncevi¢c Zubkovi¢ (2008, navedeno u Pletikos Olof i Vlasi¢ Dui¢, 2015) jedno
istrazivanje Citanja u Skoli pokazuje da je Skolski uspjeh izravno povezan s razumijevanjem

procitanoga teksta.
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4.4.1. Interpretativno Citanje

Za daljnje razumijevanje istrazivackog dijela rada, bitno je definirati te objasniti temeljne
karakteristike interpretativnog Citanja. Interpretativno Citanje je nacin Citanja naglas pri kojem se
postuju vrednote govorenog jezika (navedene su u poglavlju 3.3.4 Razumijevanje i jezik).® Osim
interpretativnog nacina ¢itanja naglas, razlikuju se i sljedece podvrste: scenski govor, recitiranje 1
¢itanje po ulogama (Rosandi¢, 2005). Govorna interpretacija teksta jest svjesnost govornika o
prozodijskim izrazajnim sredstvima (tempo, dikcija, stanke, intenzitet, intonacija, boja glasa), dok
je Gitanje naglas svako ¢itanje u kojem se glasom ozvucuje pisani tekst. ’

S obzirom na kvalitetu govorne interpretacije, Skari¢ dijeli ¢itanje na Getiri stupnja: ¢itacko,
spikersko, minimalno interpretativno i dobro interpretativno ¢itanja (Skari¢, 2003). Kvalitetno
interpretativno Citanje ovisi o pripremljenosti ¢itaca, razumijevanju polaznog teksta (pisanog
predloska), o emotivnom angazmanu, ozracju u razredu te o raspolozivom vremenu (Olof Pletikos
i Vlasi¢ Dui¢, 2015).

Pod pojmom Skolskog interpretativnog Citanja, uglavnom se misli na ¢itanje odabranih
knjizevnih tekstova, Rosandi¢ (2005) istice kako je iznimno vazna temeljita priprema (uvesti
ucenike u nacin ¢itanja) u procesu interpretativnog Citanja knjizevnih tekstova, a ona ukljucuje
ispravno obiljezavanje pauza (stanki u govoru), tempa (govorne brzine) i intonacije. Dakako, osim
knjizevnih tekstova koji su prethodno spomenuti, naglas se mogu citati i ostale vrste tekstova s
kojima se u€enici susrecu tijekom svoga obrazovanja. Interpretativno Citanje od pojedinca iziskuje
izraZajnost govora te prenoSenje emocija i vlastita dozivljaja procitanog teksta na slusatelje, a to
je sve moguce 1 lako izvedivo jedino ako u€enici poStuju vrednote govorenog jezika. Zato je vrlo
vazno da ucitelji/ce razredne nastave s uCenicima ¢itaju raznovrsnu literaturu na svakodnevnoj
bazi, ali konkretno, pravilno i usmjereno tako da ih u¢e o pravilima ispravnog naglasavanja,
zaustavljanja, intoniranja rijeci i reCenica unutar polaznih tekstova.

»Ertmer (1996, 92) istiCe da je u razrednoj praksi ucenicko cCitanje naglas vazna vjezba
razumijevanja procitanoga (njem. das sinfassende Lesen) jer 1 u viSim razredima ucitelji svjedoce

nerazumijevanju proc¢itanoga: ucenici pri €itanju naglas pogresno procitaju rijeci koje ne razumiju,

6 Dostupno na: https://www.xn--rjenik-k2a.com/interpretativno%20%C4%8Ditanje, (31.7.2021.)
7 Citanje naglas i interpretativno &itanje u razredu, Pletikos Olof i Vlagi¢ Duié¢ (2015), Dostupno na:
https://hrcak.srce.hr/index.php?show=clanak&id_clanak_jezik=247903 (31.7.2021.)
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istiCu pogre$na mjesta u recenici, stanke su im na nelogi¢nim mjestima i sl.“ (navedeno u Olof

Pletikos i Vlasi¢ Dui¢, 2015, 718).

4.4.2. Intonacija, intenzitet i pauza

U knjizi Zvuk i pokret u jeziku, autor Guberina (1967) govori o elementima jezi¢nog izraza
(vrednote govorenog jezika) za koje kaze da imaju jezicnu vrijednost na osnovi zvuka i pokreta
koji su od pocetka osnovni elementi svake vrste Covjekova izraza. Zvuk jezicnog izraza,
neartikuliran ili artikuliran, proizvod je vibracije odnosno titranja. Skari¢ (1975) vrednote
govornog jezika dijeli na fonicke (intonacija, jacina, tempo, receni¢ni akcenat, napetost, boja glasa
i stanka) te na vizualne (mimika, gesta i stvarni kontekst). Od navedenih vrednota govorenog
jezika u radu se naglasak stavlja na fonicke, i to konkretno na: intonaciju, intenzitet (jacina) i
stanke, stoga ih je bitno definirati i pobliZe objasniti.

Intonacija se odnosi na promjenu visine tona u recenici. Tonska visina moze biti uzlazna ili
silazna te ona ovisi o vrsti re¢enice Koja se izgovara. Dakle, visina tona se razlikuje s obzirom na
izjavnu, uskliénu ili upitnu re¢enicu. Intonacija stvara semanticke i afektivne vrijednosti (Smit,
2001). ,,Visina tona daje kvalitetu rije¢i ili pojedinom glasu kao izrazu cjeline odnosno dijela
cjeline” (Smit, 2001, 13). Rije¢ ili redenica se moZe drugadije intonirati, time postize dva potpuno
razli¢ita zna¢enja. Guberina (1967) objasnjava prethodno navedeno na primjeru rijeci srce; majka
¢e svoje dijete iz milja zvati: Srce moje, a lijecnik ¢e u razgovoru s pacijentom spomenuti rije¢ Srce
u ¢itanju odredene dijagnoze. U oba slucaja izgovara se ista rije¢, doduse ima drugacije znacenje,
ali 1 intonacijski se u potpunosti suprotno izgovara. Intonacija je kao element zvuka u jezicnom
izrazu, vrlo ¢esto osnovni izraz misli — osjec¢aja, oslobada rije¢ od leksikoloskog okvira te postaje
predmetom kreacije (Guberina, 1967).

Intenzitetom ili glasno¢om zvuka (tona) isti¢u se pojedine rijeci ili reCenice. Dakle, ja¢inom
izgovorenog tona najcesce se izrazava emocionalnost pri obuhvacanju jezi¢nog izraza kao cjeline.
Intenzitet se moze povezati s rije¢ju snaga, koja se odnosi na izgovorenu rije¢ koja ima svoju
»tezinu®“ u govoru (Guberina, 1967).

,U nasem jeziku, kada se pojaCava intenzitet, izgovara se jace pocetni konsonant kao i oni
konsonanti, koji stoje uz naglaSen vokal; na primjer: To je divno! Tko bi to o¢ekivao? Zar to da

sam dozivio od tebe?!* (Guberina, 1967, 44).
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Mnogi akusticari su istrazivali povezanost intonacije i intenziteta te zakljucili kako su oba
elementa ,,nuzni u svom jedinstvu* (Guberina, 1967). Zajedno daju znacenje svakoj rije¢i i reCenici
te pomazu u shvacanju jezi¢ne cjeline.

Intonacija i intenzitet, osim §to ovise jedno o drugome, usko su povezani sa stankama
odnosno pauzama u govoru i pismu. Pauza se definira kao ,,odsustvo akusti¢ke realizacije*
(Vuleti¢, 1980) ili odsjecak govora bez teksta. Za razumijevanje cjeline izrazene rije¢ima, pauza
je kljucan element te ima iznimno vaznu funkciju. Kada se stanke koriste u govoru, one mogu biti
psiholoske i fizioloske. Psiholoskom stankom govornik namjerava istaknuti pojedinacnu rije¢ ili
skup rijeci svome slusatelju, dok fizioloskom stankom govornik zaustavlja svoj govor kako bi
udahnuo (dosao do zraka). Tijekom Citanja odredenog polaznog teksta, potrebno se zaustaviti na
mjestu re¢eni¢nih odnosno pravopisnih znakova (toc¢ka, upitnik, uskli¢nik, zarez, dvotocka,
trotocka, tocka sa zarezom, zagrada, spojnica, crtica, navodnici, kosa crta) u svrhu naglasavanja 1
razumijevanja prethodno procitanog ili naglagavanja tek onoga $to slijedi. Skarié¢ (2003) dijeli
stanke prema funkciji i zvucnosti. Prema funkcionalnosti one mogu biti sljedece: stanke isticanja,
razgraniCenja, stanke procesiranja, leksiCke stanke te stanke prekida govora. Prema zvucnosti
stanke su najcesS¢e tihe (bezglasne), ali mogu biti 1 glasne (ispunjene). Namjerna Sutnja je
specifi¢na vrsta pauze s kojom se daju izraziti razliCita afektivna stanja govornika. Guberina
(1967) zakljucuje da je pauza u vezi s intenzitetom i intonacijom kada sluzi kao direktan izraz

emocionalnosti, tada se ona posebno istice.
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5. Metodologija istrazivackog rada

5.1. Problem, cilj i pitanja istraZivanja

Istrazivanje se bavi problematikom povezanosti sluSanja klasi¢ne glazbe prilikom
interpretativnog ¢itanja. Primarni cilj istrazivanja je ispitati utjecaj i u¢inkovitost upotrebe klasicne
glazbe kao glazbenog tretmana na interpretativno cCitanje tijekom pet nastavnih sati Hrvatskog
jezika i to na temelju ucenickih interpretacija ulomka iz romana Uzbuna na Zelenom Vrhu autora

Ivana Kusana.

Ciljevi rada su:

1. Ispitati uspjesnost izrazajnog ¢itanja i poStivanja vrednota govorenog jezika (intonacije,

intenziteta i pauze) interpretacije umjetni¢kog teksta prije glazbenog poticaja.

2. Ispitati uspjeSnost izraZzajnog Citanja i poStivanja vrednota govorenog jezika (intonacije,

intenziteta i pauze) interpretacije umjetni¢kog teksta poslije glazbenog poticaja.
Iz ciljeva istraZivanja proizlaze istraZivacka pitanja:

1. Postoji li razlika u interpretativnom ¢itanju kod akustickih parametara prije i poslije

glazbenog poticaja?
2. Hoce li slusanje klasi¢ne glazbe rezultirati uspje$nijim i izrazajnijim Citanjem ucenika?

5.2. Sudionici istrazivanja

U istrazivanju je sudjelovalo Sesnaest ucenika (11 djecaka i 5 djevojCica) Cetvrtog razreda
jednog razrednog odjeljenja zagrebacke osnovne Skole. Istrazivanje je provedeno tijekom mjeseca
svibnja i pocetka lipnja 2021. godine. Sudjelovanje u¢enika u istrazivanju potvrdili su njihovi
roditelji, pristankom odnosno ispunjenim suglasnostima; time su poStivana eticka nacela o

provedbi istrazivanja u odgojno-obrazovnoj ustanovi.

5.3. Metoda rada

Osnovna metoda ovoga rada temelji se na kauzalno-eksperimentalnoj metodi istrazivanja.
Eksperiment je proveden s jednom, ujedno kontrolnom i eksperimentalnom skupinom. Postupkom
sustavnog promatranja (opazanja) grupe uz pomo¢ tehni¢kog pomagala (diktafona), dobiveni

podatci su analizirani u programu za akusti¢ku obradu govora te prikazani deskriptivno.
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5.4. Postupak i tijek istrazivanja

Istrazivanje je provedeno interpretativnim Citanjem ulomka iz romana Ivana Kusana Uzbuna
na Zelenom Vrhu (1956) te uz reprodukciju snimljenih audiozapisa glazbenih primjera triju skladbi
razli¢itih glazbenih razdoblja (Tablica 4).

Tablica 4: Reproducirani glazbeni primjeri

Glazbeno razdoblje: Glazbeni primjeri:
Klasika Mozart: Piano Concerto No. 23: Il. Adagio
Romantizam Rimsky Korsakov: Scheherezade, 1. stavak
20. stoljece Suzanne Ciani: Neverland

Proces istrazivanja ukljucivao je pet nastavnih sati Hrvatskoga jezika u ukupnom trajanju
Skolskog sata od 40 minuta. Prvi sat je bilo inicijalno testiranje, a peti finalno testiranje. Tretman
se odvijao tri Skolska sata. Na prvome susretu ucenici su upoznati s ciljem istrazivanja te sa
zadatcima koji slijede u sljede¢im satima. Polazni ulomak (Prilog 1) umjetni¢kog teksta koji je
sluzio kao lingvometodicki predlozak tijekom istrazivanja, dobili su svi ucenici te im je receno
kako u svrhu zaStite osobnih podataka osmisle Sifru od pet znamenki te zapiSu na poledinu papira.
Na prvome satu uslijedila je inicijalna provjera izrazajnosti ¢itanja polaznog ulomka bez glazbenog
poticaja. Ucenici su upoznati s polaznim tekstom te im je ukratko preprican tijek radnje romana
Uzbuna na Zelenom Vrhu. Na uvid su dobili govorni materijal te im je reCeno kako mogu procitati
tekst jednom za probu, $to ljepSe i izrazajnije mogu. U svrhu prve detekcije Citanja, ucenici su
pojedinac¢no dolazili u jednu zvucno izoliranu Skolsku prostoriju, gdje su glasno i jasno citali
zadani ulomak, a za to vrijeme je snimljen govor svakog u€enika uz koristenje tehnickog pomagala
- diktafona. Udaljenost mikrofona od govornika bila je 15 - 20 centimetara radi kvalitete
audiozapisa za akusti¢ku analizu. Tijekom tretmana kroz tri Skolska sata, ispitanici su uvjezbavali
Citanje teksta uz tretman pozadinske glazbe Mozarta, Rimsky Koraskova te Ciani. S obzirom na
raznolikost glazbenih djela, glazba je pomno odabrana te reproducirana tijekom interpretativnog
Citanja zadanog teksta. Osim glazbe, koja je bila prisutna tijekom svakog nastavnog sata, ucenici
su izvodili govorne vjezbe (opis: Prilog 2, Prilog 3, Prilog 4). Govorne vjezbe su ukljuéivale
jednostavne 1 zanimljive aktivnosti kojima su uvjezbavali pravilno intoniranje, koriStenje stanki te
intenziteta u govoru. Zadnjim satom odradena je zavrsna detekcija interpretativnog Citanja uz iste

uvjete kao i prva provedena detekcija, no ovoga puta uz prethodnu pozadinsku pratnju glazbe.
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Prikupljeni snimljeni audio zapisi govornika dviju detekcija, analizirani su i obradeni putem

softverskih programa Praat (Boersma i Weenik) te Microsoft Office Excel.

5.5. Proces prikupljanja i obrade podataka

Prikupljeni audiozapisi govornih izvedbi Sesnaestero ucenika, analizirani su uz pomo¢
besplatnog softverskog racunalnog programa koji primarno sluzi znanstvenoj fonetskoj analizi
govora. Program Praat®, kreirali su Nizozemci Paul Boersma i David Weenink 1992. godine na
Institutu fonetskih znanosti Sveucilista u Amsterdamu. Autori programa i njihovi suradnici
redovito azuriraju i nadograduju nove mogucnosti rada kako bi olaksali i pojednostavili koriStenje
programa svim korisnicima (Spaji¢, 2019). Praat je vrlo fleksibilan alat koji se najc¢esc¢e koristi u
analizi i obradi glasova. Prilaganjem prethodno snimljenih zvukova u Praatu, otvara se programski
prozor na kojemu se prikazuje zvucni val govora govornika. Na temelju toga, program moze
iScitati vrijednosti visine glasa, fundamentalne frekvencije (brzina titranja glasnica) i vrijednosti
te konture formanata (Lieshout, 2003). Minarik (2017) navodi kako u generalnu obradu zvuénog

signala u programu Praat spadaju: oscilogram, spektrogram, intenzitet, trajanje te visina tona.

8  Program je moguée Dbesplatno preuzeti s internetske stranice te je dostupan  na:

https://praat.en.softonic.com/download (2. 9. 2021)
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Slika 1: Prikaz oscilograma (gornji dio prozora) i spektrograma (donji dio prozora) zvucnog
zapisa u Praatu (Lieshout, 2003, 14)

U spektrogramu navedenog prikaza, vidljiva je visina tona ili intonacija (oznac¢ena plavom
bojom) te intenzitet (oznacen Zutom bojom).

Graficki prikaz (oscilograma ili spektrograma) moguce je uredivati tako da se uveca zeljeno
podrucje, kako bi bili vidljivi detalji ili umanji, kako bi bio vidljiv originalan i cjelovit prikaz na
ekranu. Uz to, postoji mogucnost izrezivanja dijelova prikaza koji su nepotrebni korisniku. Dakle,
moguce je uredivanje unutar programa, ovisno o podatcima i sadrzaju koji se zeli prikazati,
analizirati i komentirati (Lieshout, 2003).

Koristenjem opcije draw u programu Pratt, crta se krivulja kretanja zvu¢nog vala. U ovome
radu na temelju grafickih prikaza krivulja intonacija, prikazat ¢e se i razlike intenziteta te
ostvarenja pauzi u govornim izvedbama ucenika.

U programu su analizirani glasovi ispitanika te je za svakog pojedinca pronadeno mjesto
maksimalnog ostvarenja intenziteta tijekom pocetne i zavrSne detekcije. Mjesto na kojemu je
ostvarena maksimalna jacina tona, i$¢itana je iz spektrograma. U prvoj Excel tablici (Tablica 5)
upisani su rezultati ostvarenja najznacajnijeg intenziteta u obje detekcije za svakog sudionika
istrazivanja te je izraCunata razlika, 0dnosno ostvareni pomak izmedu detekcija. U drugoj Excel
tablici (Tablica 6) zabiljezen je vremenski period ostvarenja pauza na odabranim mjestima u
polaznom tekstu. U programu je izraunato trajanje stanki izmedu odredenih rijeci, zasebno za

svakog ispitanika te u obje detekcije.
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6. Rezultati i rasprava

Kako bi se §to kvalitetnije i konciznije prikazali potrebni podatci provedenog istrazivanja,
uzete su samo neke od snimki govora ispitanika (za svaku prozodijsku dimenziju po dva
govornika) te ih se u radu imenuje u skladu sa Sifrom koju su odabrali na pocetku istrazivanja. U
istrazivanju je Citan cijeli izabrani odlomak iz romana Uzbuna na Zelenom Vrhu, no za analizu su

odabrana samo ona mjesta u tekstu gdje se postize najjasnije i najizrazajnije govorno ostvarenje.
Polazni ulomak iz romana Uzbuna na Zelenom Vrhu:

,»A kad je ustala i Kokova malena sestra Marica i kad su joj oprezno rekli da nema vise Cige,
steglo ga je u grlu 1 dugo je u sebi ponavljao: "Necu, necu, necu plakati, ja sam gimnazijalac!"
TjeSeci sestricu, rekao je da ¢e nabaviti novog, ljepSeg psa 1 odjednom shvati da je to zaista
moguce. Njegov ¢e tata raditi i popodne i ve¢ za dva-tri mjeseca imat ¢e velikog, velikog crnog
Cigu kojeg ¢e smjeti pogladiti samo on, Koko* (Kusan, 2011).

6.1. Rezultati akusticke analize inicijalnog testiranja interpretativnog citanja

Inicijalno testiranje provedeno je prvog sata istrazivanja (14. svibnja 2021.) te su sudionici
prethodno upoznati s tekstom koji ¢e ¢itati. Kako bi ostvarili $to jasnije govorne izvedbe bez
vanjskih ometanja i Sumova, snimanje je odradeno u jednoj maloj izoliranoj $kolskoj prostoriji te

su u¢enici u nju dolazili jedan po jedan kako bi bili snimljeni pomocu diktafona.

6.1.1. Analiza intonacije

Intonacija ili tonska visina prikazana je na primjeru dvije govorne izvedbe u¢enika. Skari¢
(2007) govori o tome da se recenica ras¢lanjuju na intonacijske jedinice koje se sastoje od tri
glavna elementa (dijela): intonacijskog pocetka, intonacijske jezgre te zavrsetka. Kako bi se uopcée
mogla odrediti intonacija u sljede¢im grafickim prikazima, Babi¢ (2007) tvrdi kako je najprije
potrebno zakljuciti o kojim se intonacijskim jezgrama radi. Razlikuje sljedece intonacijske jezgre:
uzlaznu, silaznu, silazno-uzlaznu, silazno-uzlaznu-silaznu (inverznu), sloZzenu i ravnu. Kretanje
tona promatra se uz pomo¢ krivulje fundamentalne frekvencije®. Intonacija (Hz) u izgovorenoj

reCenici analizirana je i ilustrirana pomocu programa za akusti¢ku analizu govora Praat. Slika 2

9 Fundamentalna frekvencija se odnosi na broj vibracija koje glasnice uc¢ine u 1s, a perceptivno se doZivljava kao
visina glasa“ (Stanec, 2018, 3). Dostupno na: https://repozitorij.erf.unizg.hr/islandora/object/erf:361 (3.8.2021)
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Slika 2: Prikaz intonacija inicijalnog testiranja (u Praatu)

Na Slici 2 prikazana je apscisa na kojoj je vidljivo vrijeme izgovorene re¢enice u sekundama.

LO123 je izgovarao recenicu 17,36 sekundi, dok je KUMR?7 recenicu izgovorio u nesto kracem

vremenu, 15,48 sekundi. Okomitim crtama, koje su naknadno ucrtane, oznacene su Stanke u

govoru te su one tu kako bi olakSale cjelokupnu analizu. Fori¢ (2013) istice kako je prosjecna

visina osnovnog laringalnog glasa kod djece otprilike oko 300 Hz, no u analizi je postavljen

parametar do 500 Hz (zbog mogucih odstupanja prve detekcije).
Ucenik LO123 u izgovoru reCenice istiCe silazno-uzlazne intonacijske jezgre, a uzlazne

obrasce Cesto naglaSava na nepotrebnim mjestima (npr. ,,ga je u grlu®) te tu ostvaruje maksimalnu
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frekvenciju, dok na mjestima gdje je potrebno naglasiti dio reéenice ("Necu, necu, necu plakati...”)
spusta ton i intonacija pada. Za razliku od LO123, KUMR7 ostvaruje samo jednu izrazito uzlaznu
intonaciju na mjestu rije¢i malena (nepotrebno) te kroz ostatak govorne izvedbe uzastopno
ponavlja silazne te silazno-uzlazne intonacijske jezgre. Postize ravan intonacijski zavrsetak u
recenici (ja sam gimnazijalac!) gdje se oCekuje isticanje s obzirom na to da se radi o uskli¢noj
recenici. U oba primjera pocetci svih pet intonacijskih jedinica su uglavnom previsoko ili prenisko
izgovoreni, a pocetci obje intepretacije zapo€inju srednjim tonom, $to je u redu. Kao razlog malo
losije i nespretnije interpretacije oba prikazana slucaja, pripisuje se trema i nesigurnost zbog

snimanja.
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6.1.2. Analiza intenziteta

U analizi intenziteta (shimmera) 1° odnosno glasnoée tona u izgovoru ispitanika, izdvojen je
dio recenice gdje je postignuta maksimalna razina intenziteta (izrazena u dB)!!. Tamo se ocekuje
najizrazenije naglasavanje u Citanju: "Necu, necu, necu plakati, ja sam gimnazijalac!". Na Slici 3
promatrat ¢e se amplitude (visine vrha svakog perioda). 1z grafi¢kih prikaza se moze zakljuciti

kako je visina tona veca, §to je intenzitet u rijeci jaci.

»Moguce je posebno nadzirati glasnocu i ton. Ako govorimo glasnije, tada imamo visi ton,
veéu govornu snagu, ve¢i zamah slogova, ja¢i izgovor suglasnika, dulji i otvoreniji
samoglasnik, sporiji tempo. Jakost ima komunikacijsku ulogu: Sto je jakost veca,

raspoznatljivost govora je bolja* (Fori¢, 2013, 48). *2

Interpretator: 528FP

VAL e

nedu, nefu, netu plakati, ja sam gimnazijalac! | 35

Slika 3: Prikaz intenziteta inicijalnog testiranja (u Praatu)

10 Shimmer — brzo kolebanje amplitude. Dostupno na:
https://repozitorij.erf.unizg.hr/islandora/object/erf%3A283/datastream/PDF/view (2.9.2021)

11 “Jagina se mjeri u decibelima (po Alexandru Grahamu Bellu, skra¢eno dB), a rije¢ je o bezdimenzijskoj jedinici
poput postotka — odnosi se na omjer dviju razina zvuka“(Levitin, 2016, 71).

12 Dostupno na: https://unipub.uni-graz.at/obvugrhs/content/titleinfo/239816/full.pdf, (4.8.2021)
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U grafi¢kom prikazu govornika 528FP moze se primijetiti da gotovo i ne postoji mjesto na
kojemu je jasno naglasio (osim neSto glasnijeg necu na pocetku reCenice), odnosno pojacao
intenzitet tona. Njegov govor je tih, ujednacen, monoton, bez veéih prekida govora (izuzev nakon
rijeci plakati), a govorna izvedba se doima bezizrazajna (kao da je sve receno u jednom dahu) te
ne prenosi emociju. Refenicu zavrSava stiSanim tonom, to jest niskim zvucnim intenzitetom
(neharmoni¢nim) gdje je takoder jasno vidljiva i silazna intonacija koja pridonosi cjelokupnom
dojmu neizrazajnosti. Pretpostavlja se da je razlog tomu nepripremljenost i nezainteresiranost
ucenika. NajviSa postignuta vrijednost intenziteta iznosi 65,3 dB, a ona je dostignuta na mjestu

prvog sloga prve rijeci (necu) u recenici.

Interpretator: NT321

nedu, nedy, natu plakati, ja sam gimnazijalacl] 5 §2

U odnosu na prethodno analiziranu govornu izvedbu, u¢enik NT321 vidno naglasava svaku
rijeC necu. Intenzitet je na sva tri mjesta u govoru visi 1 naglaSeniji. Dogadaju se skokovite
promjene visine tona (intonacije), a time 1 iznimno naglasena, potom nenaglasena mjesta ostvarene
glasno¢e govora (intenziteta). U glasu se Cuje trema zbog snimanja te ona doprinosi nesto
nesigurnijoj izvedbi. Drugi dio recenice (ja sam gimnazijalac!) NT321 glasnije izgovara rije¢ sam
te postupno opada u intenzitetu kao i u intonaciji. Na grafiCkom prikazu krivulje definiran je i
izraCunat dio govora ispitanika gdje maksimalna vrijednost jacine izgovorenog tona iznosi 73,3

dB (ostvareno u rijeci necu).
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U obje izvedbe vidljive su minimalne i maksimalne oscilacije u govoru; interpretator 528FP
iznimno je tih tijekom izgovora cijele recenice, dok interpretator NT321 vrlo nekontrolirano
,»poskakuje* u govoru. Njegova izvedba je nesto glasnija te se doima kao da pjeva - staccato pa

legato.

6.1.3. Analiza stanki u govoru

Skari¢ (1975) navodi kako su stanke iznimno vazno prozodijsko sredstvo, a razlikuje stanke
razgranicenja, isticanja, leksicke stanke, stanke procesiranja, prekida govora te mjesovite stanke.
U grafickom prikazu dvaju govornika bit ¢e prikazana mjesta ostvarenja stanki u govoru. Stanke
su analizirane u sljede¢em dijelu ulomka iz romana: ,,A kad je ustala i Kokova malena sestra
Marica i kad su joj oprezno rekli da nema vise Cige, steglo ga je u grlu i dugo je u sebi ponavljao:

"Necu, necu, necu plakati, ja sam gimnazijalac!"

Interpretator: AUTOS

500
s
)
(0  Akad je ustala i Kokova malena sestra Marica i kad su joj oprezno rekli da nema vise Cige, steglo ga je u grlu i dugo je u sebi ponavljao: necu, necu, necu plakati, ja sam gimnazijalac! 14 77
Time (s)
Interpretator: 02019
500

W\v\m\/ﬁ%%/&}\ﬂﬂ M | el d\w ;Aw

l() A kad je ustala i Kokova malena sestra Marica i kad su joj oprezno rekli da nema vise Cige, steglo ga je u grlu i dugo je u sebi ponavljao: necu, necu, necu plakati, ja sam gimnazijalac! 12 13

Slika 4: Prikaz stanki u govoru inicijalnog testiranja (u Praatu)

39



Stanke u govoru na grafi¢kom prikazu ostvarene su na mjestima gdje se nalazi ,,puknuce
krivulje, odnosno gdje je vidljiva bjelina izmedu valnih duljina. U interpretaciji u¢enika AUTOS
vidljive su razli¢ite vrste stanki koje su na Slici 4 grafickog prikaza oznacene crvenom i zelenom
bojom, kako bi ih se lakse primijetilo i komentiralo. Nazna¢ena mjesta zelenom bojom govore da
je na tim mjestima koriStena stanka procesiranja gdje je ucenik na pogreSnom mjestu zastao. Takva
vrsta stanke u govoru dogada se naj¢esce zbog nemogucénosti predvidanja teksta koji slijedi i zbog
nesigurnosti odnosno nepripremljenosti na sadrzaj koji se Cita. Stankom procesiranja ucenik dolazi
do zastoja u govoru te kratkoro¢no prekida komunikacijski lanac. Takva vrsta stanke jo$ se naziva
i stankom oklijevanja.’® Na mjestu rije¢i gimnazijalac ostvarena je najduza stanka procesiranja
zbog nerazumijevanja znacenja rijeci. Crvenom bojom zaokruzena su mjesta gdje je pauza trebala
biti ostvarena: Marica/i kad, Cige/steglo, necu/necu, ne¢u/necu plakati; govornik AUTO5 ovdje
je ispravno upotrijebio stanke isticanja i stanke razgrani¢enja. Medutim, pauza neposredno prije
upravnog govora (ponavljao/necu) nije vidljiva, a trebala je biti istaknutija i dulja od svi ostalih
pauza. Isto tako, iza rijec¢i plakati, u¢enik je nastavio govoriti u jednom dahu, umjesto da je zastao

iza zareza te napravio stanku isticanja.

Govornik 02019 ostvaruje Cetiri stanke procesiranja, vidljive su na grafickom prikazu te su
oznacene zelenom bojom. Na tim mjestima u reCenici govornik zastaje jer je nesiguran u izgovor
pojedine rijeci (brzopletost) ili je jednostavno odlucio zastati kako bi udahnuo. U prvom dijelu
recenice, neposredno prije veznika i (zaokruzeno crvenom bojom) ucenik nastavlja govoriti
umjesto da se zaustavi, istu pogresku ponavlja izmedu rijeci plakati/ja. Nakon izgovorenih rijeci
Marica i plakati, bilo bi ispravnije zastati prije veznika i nakon zareza, kako bi se istaknuo nastavak
recenice. Necu, necu, necu plakati - uenik radi dvije kratke stanke, gotovo neprimjetne, nakon
prve i zadnje rijeci necu, no vrlo nespretno s obzirom da na grafickom prikazu nije vidljiva i druga
potrebna stanka. Ucenik se zaustavlja na mjestu zareza izmedu rijeci Cige/steglo te iza dvotocke

prije upravnog govora, $to je ispravno.

13 QOlof Pletikos (b.g.), Dostupno na: https://fonet.ffzg.unizg.hr/pletikos/predavanja-opca/P12-stanke-tempo-
modul.pdf, (6.8.2021).
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6.1.4. Analiza inicijalnog testiranja interpretativnog citanja ucenika cetvrtog razreda s obzirom
na intonaciju, intenzitet i stanke

Pregledom 1 analizom inicijalnog testiranja prozodijskih obiljezja govora (intenziteta,
intonacije i pauza) svih Sesnaest govornih izvedbi, moze se zakljuciti kako su izvedbe poprili¢éno
nesigurno i nespretno interpretirane, bez obzira na prethodnu pripremu i upoznavanje ucenika s
polaznim tekstom. Medu u¢enicima je prevladavala trema zbog novog i neobi¢nog zadatka kojem
su podvrgnuti. Usporedene su govorne interpretacije ucenika u odnosu na tonsku visinu
(intonaciju). Gotovo svi intonacijski pocetci analiziranih snimki govora zapoCinju jasnim,
osnovnim i srednjim tonom, intonacijske jedinice u vecini izvedbi govornici zapocinju, ali i
zavrSavaju izrazito niskim odnosno visokim tonom. U nekim primjerima prevladavaju ,,srednje
visoke, ravne zavrs$ne jezgre* (Pletikos Olof i Dui¢, 2013, 430) koje su specificne za djecji govor.
Uglavnom prevladavaju uzlazno-silazni obrasci, a u¢enici ¢esto nekontrolirano isti¢u i naglasavaju
mjesta (uzlazno) u recenici koja nije potrebno naglasiti. Na temelju mnogih primjera vidljivo je
kako ucenici postizu i nagle silazne intonacijske obrasce zbog kojih se interpretacija doima
neizrazajnom. Nagle silazne i uzlazne obrasce moguce je primijetiti u sljede¢im grafickim

prikazima.

Wy

b 111}
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Slika 5: Graficki prikazi silaznih i uzlaznih intonacijskih obrazaca

Glasno¢om tona, govornici naglasavaju potrebne odnosno nepotrebne rijeci u recenici.
Poseban naglasak u analizi intenziteta stavljen je na dio reCenice ,,Necu, necu, necu plakati, ja sam
gimnazijalac!*. Svega 56,25 % (f = 9) ispitanika ne ostvaruje izraZajnost u govornoj interpretaciji

prethodno spomenute recenice. Navedeno je vidljivo u tri interpretacije.

e

nedu, metu, nets plakaii A M gaminargalac 1636 sl Mesiu, nestu plakaty ja sam gimnazialac!] 5 65 me, et i w2 17.%

Slika 6: Graficki prikazi neostvarenih intenziteta govornih izvedbi

Ostali ispitanici djelomic¢no ili U potpunosti postizu pravilne intenzitete na ocekivanim
mjestima u recenici.

Ucenici su uglavnom ostvarili stanke na ispravnim, ali ponegdje i na neispravnim mjestima
u govornim izvedbama. Zbog nepoznavanja teksta pojedinci zastaju kada naidu na prepreku
(nepoznatu rijec), uocene su krace i duze stanke prekida govora te stanke procesiranja. Suprotno
tome, variraju podrucja neostvarenih stanki u govoru, gdje ispitanici ne zastaju ondje gdje je
potrebno. U prve dvije prikazane interpretacije ostvarene su duze stanke prekida govora (mjesto

praznina), a u tre¢oj izvedbi izostaju pauze koje su trebale biti ostvarene.

Hip

1

i iy lowd o wm b b Bk o e o Wiarom steyho g peow g 0 g e o seEi oo s rant, i, ned plakail i sam gimragd 16 L6

T (5§

Slika 7: Graficki prikaz ostvarenih i neostvarenih stanki govora ispitanika
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6.2. Rezultati akusticke analize zavrsnog testiranja interpretativnog citanja

Zavrsno testiranje provedeno je nakon tri sata glazbenog tretmana klasi¢ne glazbe 1 govornih

vjezbi te rada na interpretativnom citanju teksta iz ulomka. Rezultati zavr$nog testiranja vrlo su

iznenadujuci, a to potvrduju i rezultati u prilogu. U nastavku analize govornih izvedbi, prikazani
su podatci istih sudionika (LO123 i KUMR7, 528FP i NT321, AUTO5 i 02019) kao u prethodnom

inicijalnom testiranju, kako bi pomak u interpretaciji bio potpuno vidljiv i vjerodostojan.

6.2.1. Analiza intonacije
Interpretator: LO123
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0 A kad je ustala | Kokova malena sestra Marica

i kad su joj oprezno rekli da nema vise Cige,

steglo ga je u grlu | dugo je u sebi ponavijao:

Time ()

medu, nefu, netu plakati,

Slika 8: Prikaz intonacija zavrsnog testiranja (u Praatu)

ja sam gimnazijalac!

14.48

Na Slici 8 zavrsne detekcije vidljiva je znatna razlika u interpretativnom ¢itanju u odnosu na

inicijalno testiranje (Slika 2). Govorni izraz u¢enika LO123 u prve tri intonacijske jedinice se krece

te¢no, drzi osnovni ton 1 intonacijski ne odskace ni u kojem trenutku. Relativno ravna intonacijska

jezgra karakteristiCna je za taj dio teksta te je ona ostvarena. U dijelu upravnog govora (govor

djecaka Koka) izraZena je emocija ocaja /ohrabrenja, (,,Necu, necu, necu plakati...”) tu se ocekuje

isticanje naglasne cjeline koju je ucenik uspjesno docarao. Intonacija se postupno i ritmicki krece
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uzlazno (doti¢e maksimalnu fundamentalnu frekvenciju) te pred kraj postupno pada. Ucenik
pravilno izgovara zavrSetak uskli¢ne rec¢enice s obzirom da je vidljiva blago uzlazna intonacija na
grafickom prikazu krivulje intonacije. Intonacijske cjeline su logi¢ne, a izvedba je vrlo izrazajno
interpretirana.

KUMR?7 zapocinje €itanje ravnim tonom, a nastavlja voditi umjerenu (normalnu) intonaciju
bez intenzivnih skokovitih promjena kroz prve dvije intonacijske jedinice. U tre¢oj intonacijskoj
jedinici postize uzlazno-silazno-uzlazne intonacijske obrasce u rije¢ima. U izgovoru rije¢i dugo
produljuje naglaseni vokal i postize uzlaznu jezgru. Pretpostavlja se kako je ucenik bio uzivljen u
interpretaciju ulomka te je htio naglasiti bas tu rije¢. U uskli¢noj recenici ,,Necu, necu, ne¢u
plakati, ja sam gimnazijalac!“ u¢enik u istom intonativnom obrascu (silazno-uzlazno) ponavlja
rije¢ nec¢u dva puta, dok tre¢i puta uzlazno naglasava istu rije¢ kako bi ekspresivno izrazio emociju
glavnoga lika. RecCenica interpretatora KUMR7 zavrSava naglo, silaznom intonacijom, $to bas i
nije pozeljno. U oba primjera vidljiv je veliki pomak u odnosu na prvo ¢itanje ulomka. Intonacija
uizgovoru puno je konkretnija, to¢nija, dinami¢nija te se doima kako su u€enici u zavr§nom ¢itanju

svjesniji vaznosti postivanja vrednota govorenog jezika (u ovom slucaju pravilnog intoniranja).
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6.2.2. Analiza intenziteta

Analizom snimki zavrSnog testiranja sudionika 528FP i NT321, zabiljeZen je veliki pomak u
isticanju glasno¢e na onim mjestima gdje se zahtijeva naglasavanje. Guberina (1967) na temelju
eksperimentalnih proucavanja zakljucuje sljedece: ,,Intenzitet se ocituje narocito pri izrazavanju
emocionalnosti i pri obuhvacanju jezi¢nog izraza kao cjeline.” (str. 43). Rezultati prikazani na

grafickoj krivulji najbolje ¢e potvrditi ostvarenje pravilne intenzitetske oscilacije.

Interpretator: 528FP

H'\-,\__..r"'\-hr wr IIL-
necu, nedu, natu plakati, ja sam gimnazijalac! |4 74
Interpretator: NT321
{ et
ﬁv" u-r\'-\.n . ,,-II ﬂq |'Ilﬁ_l\ III| I|I
| | . W LWV
\r \f \'“uf A, A
nedu, nefu, nedu plakati, ja sam gimnazijalac) 14.34

Slika 9: Prikaz intenziteta zavrsnog testiranja (u Praatu)

45



Govornici 528FP i NT321 ostvarili su harmoni¢an i izraZajan ton na afektivnim mjestima 4 gdje
su izrazili i prenijeli snaznu emociju lika. Obje interpretacije su vrlo ,,dramski* izvedene te su
ucenici uistinu usli u ulogu lika Koka. U obje interpretacije mogu se primijetiti mjesta uzastopnog
ponavljanja i postupne gradacije rijeci necu. Svaki sljedeci necu biva sve glasniji i viseg tona od
prethodnog. Govornik 528FP u istom ,,melodijskom* obrascu naglaSava rije¢ necu dva puta, dok
tre¢i puta postize maksimalni intenzitet na istoj rijeci. U rije¢i plakati stiSava ton, a ve¢ u sljede¢im
rijeCima naglaSava vokale te jasnije izgovara rijeci ja i gimnazijalac kako bi istaknuo emociju lika,
Sto je izvrsno. U ovoj interpretaciji 528FP postiZe intenzitet od 73.7 dB u najnaglasenijem vokalu.

Govornik NT321 vrlo nisko zapoc€inje izgovarati re€enicu, no ubrzo se ,,pojacava®, krece se
vrlo ritmicki te postize najglasniji ton (81.2 dB) na istom mjestu kao i govornik 528FP. Drugi dio
reCenice zapocinje glasnijim izgovorom zamjenice ja, potom intenzitet postupno pada na
posljednjoj rije¢i gimnazijalac.

S obzirom na analizirane podatke, vidljiva je izraZajnost govora i isticanje klju¢nih mjesta u
recenici. [zrazajnost je postignuta, a ostvarenje emocije je doarano upravo zbog ispravne upotrebe

stanki u govoru koje su zasigurno doprinijele te¢nosti i kvaliteti govorne izvedbe.

14 Olof Pletikos i Vlasi¢ Dui¢ (prema Anié i dr. 2003) definiraju afektivnost kao svojstvo pojedinca da na sve nove
situacije Cuvstveno (emocionalno) reagira. U radu se afektivnost odnosi na govorno izrazavanje osjecaja iz teksta.
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6.2.3. Analiza stanki u govoru

Analizom zavrSne

detekcije ostvarenja stanki u govornim izvedbama zakljucuje se kako su

ucenici u odnosu na pocetnu detekciju ostvarili jasnije i konkretnije pauze u govoru na ispravnim

mjestima.

Interpretator: AUTO5

500
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0 A kad je ustala i Kokova malena sestra Marica i kad su joj oprezno rekli da nema vise Cige, steglo ga je u grlu i dugo je u sebi ponavljao: necu, ne¢u, neéu plakati, ja sam gimnazijalac! 15.44
Time (s)
Interpretator: 02019
500
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0o A kad je ustala i Kokova malena sestra Marica i kad su joj oprezno rekli da nema vise Cige,  steglo ga je u grlu i dugo je u sebi ponavljao: necu, necu, ne¢u plakati, ja sam gimnazijalac! |3 37
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Govornici AUTOS5
polaznog teksta. Oba uc

mirno i staloZzeno, postu;j

Time (s)

ka 10: Prikaz stanki zavrsnog testiranja (u Praatu)

I 02019 su ostvarili stanke na gotovo istim mjestima u interpretaciji
enika su vrlo izrazajno interpretirali zadani ulomak. Govorili su sasvim

uc¢i vrednote govorenog jezika. Ritmi¢nost govora, pravilno naglasavanje

visine i glasnoce pridonosi uspjesnoj upotrebi stanki, kao $to se moze vidjeti na Slici 10 (u oba

primjera). Guberina (1967) navodi kako je pauza kao direktan izraz emocionalnosti, osjetljiva kada

se nesto istice te je tada u vezi s intenzitetom, intonacijom i produzenjem vokala.

Analizom govorne

izvedbe interpretatora AUTOS, detektirano je Sest znacajnih mjesta na

kojima zastaje. Jedino mjesto gdje stanka nije vidljiva jest izmedu rijeci plakati i ja.
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Interpretator 02019 je u odnosu na pocetnu detekciju (Slika 4) ostvario iznimno dobre
rezultate isticanja stanki u govoru. Pravilnim koriStenjem pauza u govoru, istaknuo je i naglasio
gotovo pa svaku rije¢ odnosno govornu cjelinu koja je to zahtijevala, bez zadrske, kolebanja i
nesigurnosti.

Ucenici su postigli izvrsne rezultate u isticanju stanki na ispravnim mjestima u interpretaciji.
Govornici su fluentnije i sigurnije izgovarali polazni tekst te je to doprinijelo velikoj i znacajnoj

promjeni to jest pomaku u izrazajnom citanju.
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Piteh (Hz)

Pitch (Hz)

7. Usporedba rezultata

U nastavku rada prikazani su i usporedeni rezultati inicijalnog i zavrSnog testiranja

interpretativnog Citanja. Prikazat ¢e se najvece i najmanje razlike govora interpretatora LO123 i

KUMRY7 koji su spomenuti u dosadasnjoj analizi rezultata istrazivanja. Osim toga, bit ¢e priloZzene

tablice izradene u programu Excel koje ¢e pokazati maksimalna i minimalna ostvarenja intenziteta

svih govornika provedenog istrazivanja u obje detekcije Citanja te vremenske pomake trajanja

stanki (u sekundama) u govoru izmedu odabranih rijeci.

Inicijalno testiranje: LO123
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0 A kad je ustala i Kokova malena sestra Marica i kad su joj oprezno rekli da nema vife Cige, steglo ga je u grlu | dugo je u sebi ponavljao:

Time (s)

nedy, necu, netu plakati,

Slika 11: Usporedba govora interpretatora LO123

jasam gimnazijalat.']_l_“?

U oba graficka prikaza primjecuje se poprili¢na razlika u samom kretanju krivulja koje puno

govore o govornoj izvedbi inicijalnog i finalnog testiranja. Inicijalno testiranje govornika bilo je

vrlo nesigurno, intonacijski skokovito i nejasno. Cinilo se kako glas podrhtava i govornik

zamuckuje, §to je doprinijelo u¢estalom intonacijskom rasponu u govornim obrascima gdje to nije

bilo potrebno. Na mjestu upravnog govora gdje se ocekuje silazno-uzlazna intonacija u ritmickom,

pravilnom kretanju nije postignuta. Medutim, situacija se mijenja u zavr$snom testiranju. U¢enik

odrzava osnovni ton sve do dijela upravnog govora te tamo jasno naglasava potrebne vokale.
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Postize uzlazne i melodi¢ne intonacijske obrasce gdje izvrsno prenosi emociju lika. Zvuci vrlo
uvjerljivo, uzivljeno i sigurno u interpretaciji. Osim intonacije, moze se primijetiti kako govornik
LO123 postuje i ostale govorne vrednote. Pauze na mjestima pocetne i zavrSne detekcije se
razlikuju. U inicijalnom testiranju stanke ostvaruje na mnogim nelogi¢nim i pogresnim mjestima,
razlikuju se Ceste stanke procesiranja (zastoja komunikacijskog kanala i oklijevanja). Dok je u
zavr$nom testiranju svaka stanka na mjestu ispred ili iza rijeci kako bi istaknula bitne dijelove u
reCenici te omogucila razumijevanje procitanog i najavila tek ono S§to ¢e biti reCeno. Stanke
razgranicenja (sintakti¢ko-logicke i ritmicke) i stanke isticanja prisutne su tijekom cijele govorne
izvedbe. Takoder, glasno¢a govorne izvedbe ucenika se razlikuje u obje detekcije ¢itanja. U prvom
testiranju (zbog piskutavog i nesigurnog glasa) prisutan je glasniji govor, to jest visi ton izvedbe.
Ucenik je jace 1 dulje izgovarao samoglasnike u nekim rije¢ima, dok to nije bilo tako u zavrSnom

I3

testiranju. Mjesto upravnog govora ,, Nec¢u, necu, nec¢u plakati... ““ ucenik je naglasio to¢no onako

kako je trebalo te je na tom dijelu postigao maksimalan intenzitet govorne izvedbe.
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Inicijalno testiranje: KUMR7
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0 A kad je ustala i Kokova malena sestra Marica ikad su joj oprezno rekli da nema vige Cige, steglo ga je u grlu | dugo je u sebi ponavljao; medu, nefu, netu plakati, ja sam gimnarzija lact 14.4%

Time (s}

Slika 12: Usporedba govora interpretatora KUMR7

Usporedbom dviju detekcije govornika KUMRY7 uvidaju se zna¢ajni pomaci u interpretaciji,
ali isto tako mogu se primijetiti i mjesta gdje govorni izraz biva nepromijenjen u odnosu na poc¢etno
testiranje. U zavrSnom testiranju ucenik uspjesno kontrolira intonaciju; kroz prve tri intonacijske
jezgre odrzava umjerenu uzlazno-silaznu konstantu tona. Promjena se dogada u trenutku upravnog
govora gdje se ton postupno krec¢e uzlaznom krivuljom u pravilnim ritmi¢kim obrascima. Ucenik
u tom dijelu naglasava vokale. Najvisi intenzitet ostvaren je na mjestu posljednje rijeci necu u
upravnom govoru. Pauze su u zavr$noj detekciji gotovo nepromijenjene u odnosu na prvu
detekciju. Navedeno se posebno isti¢e izmedu rije¢i Marica/i kad gdje ucenik ne ostvaruje stanku.
Na nekim mjestima su ¢eSce ritmicke stanke, dok su prisutne i stanke naglasavanja tamo gdje

prvobitno nisu izvedene.
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Tablica 5: Usporedba maksimalnog ostvarenja intenziteta govornika

ISPITANIK 1.detekcija (dB) 2.detekcija (dB)Razlika detekcija (dB)
02019 76.4 827 6.3
528FP 65.3 73.7 8.4
55832 71 773 6.3

AUTOS 703 75 47
BUBA2 71.3 72.3 1
DREAM 69.1 7522 6.1
KUMR?7 73.6 74.1 0.5
LEO10 73 793 6.3
L0123 67.4 75.9 8.5
MEGI12 73.1 79.9 6.2
MICI1 73.1 73.9 0.8
MIMIS 704 73.9 35
MOONS 68.3 717 34
NEONX 725 77.9 54
NT321 73.3 §1.2 7.9
SARMA 73 795 6.5

U prvom lijevom stupcu Tablice 5, pod izabranom Sifrom, navedeni su svi govornici
provedenog istrazivanja (16 ucenika). Iz spomenutog ulomka, pomak u intenzitetu vidljiv je i vrlo
bitan u uskli¢noj recenici gdje se ocekuje naglaSavanje u odnosu na prvi dio recenice gdje se
dogadaj prepricava. (4 kad je ustala i Kokova malena sestra Marica i kad su joj oprezno rekli da

nema vise Cige, steglo ga je u grlu i dugo je u sebi ponavljao: "Necu, necu, ne¢u plakati, ja sam

gimnazijalac!"). U obje akusti¢ke analize detektirani su najnaglaSeniji (najvisi) intenziteti u govoru
ispitanika. S obzirom na nepogodnu situaciju u kojoj nisu svi ucenici postigli najglasniji ton na
istoj rijeci, intenzitet je izraCunat za svakog ispitanika pojedinacno i to na rijeci gdje je postignuta
maksimalna vrijednost intenziteta. Iz tablice se moze is¢itati razlika u intenzitetu izmedu dviju
detekcija kod svih govornika. U prvoj detekciji svega 75 % (f =12) ispitanika ostvaruje najglasniji
ton od 70,3 do maksimalno 76,4 dB. Samo 25 % (f = 4) u¢enika dostiZe intenzitet govora vise od
60 dB.

U zavrs$noj detekeiji intenzitet eksponencijalno raste kod svakog govornika. Rezultati zavrSne
detekcije maksimalno postignutog intenziteta prikazuju kako je 87,5 % interpretatora ostvarilo visi
ton u naglasenoj rije¢i od 71,7 dB do 79,9 dB, sto je 12,5 % viSe ispitanika u tom rasponu od prve

detekcije Citanja. Dva govornika su ostvarila najvisi intenzitet u odnosu na pocetni, a to je 82,7 dB

52



(02019) i 81,2 dB (NT321), u postotku to je 12,5 % od 100 %. Ucenici ozna¢eni crvenom bojom
u tablici iznimno se isticu zbog najveceg pomaka u naglasavanju. Razlika dviju detekcija i izraCun
vidljiv u Tablici 5 prikazuju ispitanika 02019 koji postize pomak u razlici intenziteta za cak 8,4
dB, slijedi LO123 kojemu je razlika izmedu testiranja 8,5 dB. Takoder, NT321 koji za 7,9 dB ¢ini
razliku pocetnog 1 zavrS$nog intenziteta u govoru. Osim $to je pomak evidentan u zaista svakoj
interpretaciji, prisutni su i nesto losiji rezultati. BUBA2, KUMR?7 te MICI1 ostvaruju minimalne

promjene u intenzitetu, glasno¢a u drugom testiranju je postignuta za samo 0,5, 0,811 dB.
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Tablica 6: Usporedba upotrebe stanki u govoru dviju detekcija

1.detekcija 2.detekcija

ispitanik Cige-steglo ponavljao-neéu necu-necu necéu-necu plakatiplakati-ja Cige-steglo ponavljao-neéu neéu-neéu necu-necu plakatiplakati-ja

2019 0.369 0.055 0.153 0 0.301 0.225 0.374 0.042 0.138 0.204
528FP 0.456 0.363 0 0 0.315 0.106 0 0 0 0.311
55832 0.433 0.217 0 0 0.285 0.101 0.341 0 0 0.249
AUTOS 0.235 0 0 0 0 0.077 0.371 0 0 0.069
BUBA2 0.383 0.083 0.244 0.159 0.281 0.079 0 0.131 0 0.067
DREAM 0.246 0.302 0 0.063 0.417 0.299 0.224 0.047 0 0.302
KUMRY7Y 0.411 0.546 0 0 0.379 0.508 0.387 0.094 0.036 0.313
LEO10 0.066 0.181 0.292 0.139 0.283 0.073 0.376 0.274 0.292 0.294
L0123 0.585 0 0 0 0 0.216 0.339 0.116 0.227 0.215
MEGI12 0.072 0.044 0 0.96 0.412 0.282 0.302 0.201 0.117 0.221
MICI1 0.545 0.291 0 0 0.502 0.277 0.298 0.141 0.133 0.328
MIMIS 0.271 0.204 0 0 0.23 0.324 0.405 0.081 0 0.137
MOONS 0.026 0 0.128 0.126 0.104 0.151 0.198 0 0 0
NEONX 0.265 0.281 0.263 0.326 0.305 0.233 0.233 0.242 0.276 0.235
NT321 0.396 0.055 0.256 0.062 0.065 0.407 0.412 0.232 0.216 0.331
SARMA 0.245 0.348 0.074 0.107 0.219 0.088 0.226 0.121 0.035 0.227

Tablica 6 prikazuje trajanje stanki izmedu sljedecih rijeci: Cige-steglo, ponavljao-necu, necu-
necu, necu-necu plakati i plakati-ja. Na tim mjestima se oc¢ekuje ostvarenje pauze u govoru. U
prvoj detekciji uglavnom su svi ispitanici upotrijebili pauzu na potrebnim mjestima, osim
pojedinaca (528FP, 55832, KUMR7, MICI1 i MIMIS) koji nisu zastali izmedu rijeci: necu-necu i
necu-necu plakati. AUTOS i LO123 jedini su govornici koji su u inicijalnom testiranju na
sljede¢im mjestima u reCenici nesmetano ¢itali tekst gotovo u istom dahu: ponavljao-necéu, necu-
necu, necu-necu plakati i plakati-ja. No, ve¢ u zavrsnoj detekciji oba sudionika testiranja na istim
mjestima postizu stanke. Promatrajuci rezultate upotrebe stanki inicijalnog i finalnog testiranja
moze se zakljuéiti kako su generalno stanke kod svih govornika ostvarenije u drugoj detekciji
Citanja. Trajanje stanki zavrSnog testiranja u odnosu na pocetno razlikuje se od govornika do
govornika. Uglavnom su one duzeg trajanja kada je svrha naglasavanja sljedece rijeci. No, mnogim
ucenicima trajanje stanki jest neSto krace od inicijalnog testiranja. Razlog tomu pripisuje se
fluentniji govor. Iz istrazivanja Govorne izrazajnosti umjetnickog teksta, Olof Pletikos 1 Vlasi¢
Dui¢ (2013) zaklju¢uju kako je za dobru govornu interpretaciju vazna uskladenost teksta s brzinom
govora te koli¢inom stanki. ,,Brzi tempo citanja dijelova teksta koji su manje informativni i
dijelova koji su sadrzajno uzbudljiviji, a sporiji tempo citanja dijelova koji se isticu ili teksta ciji
emotivniji sadrzaj odgovara sporijem tempu doprinosi izraZajnosti govorne interpretacije* (Olof

Pletikos i Viasi¢ Dui¢, 2013, 429).

54



8. Zakljuéak

Dijete je okruzeno glazbom i glazbenim poticajima od rodenja pa sve do odrasle dobi. Prije
negoli progovori i usvoji govorne vjestine, dijete ¢e propjevati i ozvuciti glas melodijom na sebi
svojstven nacin. Glazba, osim $to se slusa zbog zabave, opustanja i slavlja, nosi puno veéu i vazniju
ulogu u zivotima ljudi. Glazba prati razvoj Covjeka te pozitivno pridonosi poticanju razvoja
verbalnih, motori€kih, kognitivnih 1 druStvenih vjeStina. Ona upravlja paZznjom, pamcenjem,
percepcijom, razumijevanjem i jezikom. Osim toga, glazba formira identitet pojedinca, ali i
poboljsava raspolozenje (Breitenfeld i Majsec Vrbani¢, 2011).

Glazba kao pomoc¢no sredstvo i svrhovit alat u sustavu odgoja i obrazovanja nosi odgovornost
1 mo¢ za koju mnogi ucitelji/nastavnici nisu niti svjesni. Osim §to se u Skolama s glazbom ucenici
susrecu na satovima Glazbene kulture, njezina upotreba trebala bi biti ¢eS¢a u svim ostalim
nastavnim predmetima. Mnogi istrazivaci, potvrdili su pozitivan utjecaj uvodenja glazbe u Skolske
aktivnosti i predmete. Zato Sto glazba pozitivno utjeCe na motivaciju, ponasanje i pamdenje,
pridonosi pozitivnom 1 opuStenom ozracju koje je neophodno za kvalitetno 1 uspjesno ucenje
(Campbell, 2005).

U provedenom istrazivanju sudjelovala je jedna kontrolna i eksperimentalna skupina koja je
u procesu usvajanja vrednota govorenog jezika; interpretacije polaznog teksta tretirana glazbenim
poticajem tri glazbena primjera, razli¢ita tri glazbena razdoblja. Prema Jensenu (2003) postoji
glazba prikladna za pojedine situacije. Za potrebe istraZivanja slusala se glazba Mozarta, Rimsky
Korsakova te Suzanne Ciani tijekom tri nastavna sata govornih vjezbi i ¢itanja. Cilj ovoga rada
bio je istraziti utjecaj glazbenog poticaja na uspjesnost interpretativnog citanja u nastavi
Hrvatskoga jezika. Rezultati identifikacije govornika kroz akusticku analizu glasa afirmiraju
postavljena istrazivacka pitanja te dokazuju razliku ¢itanja prije i poslije glazbenog poticaja.
Tretman slusanja klasicne glazbe rezultirao je izrazajnijim citanjem ucenika te je utvrdeno
usvajanje 1 postivanje prozodijskih obiljezja (intonacije, intenziteta i stanki) govora gotovo svih
Sesnaest ispitanika. Stalni i raznoliki ritmicki obrasci izabranih glazbenih primjera utjecali su na
povecanje koncentracije i usmjerenje paznje ucenika. Osim presudne uloge glazbe, usvajanju
vrednota govora u izrazajnom Citanju, pridonijele su i govorne vjezbe koje su potaknule u¢enike

na promis$ljanje o vaznosti pravilne interpretacije.
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Ve¢ je otprije potvrden pozitivan ucinak glazbe na razvoj jezi¢nih vjeStina, no u ovom
podrucju ne postoji evidentirani dokaz istrazivanja koje to potvrduje. Stoga bi se ovakva praksa
glazbenog poticaja na satima interpretativnog Citanja mogla poceti ¢esée upotrebljavati u nastavi.
S obzirom na to da donosi benefite te pozitivno utjeCe na ucenike; njihov rad, raspolozenje i
motivaciju.

Prisutnost pozadinske glazbe za vrijeme ¢itanja, novo je iskustvo koje je zasigurno obogatilo
ucenike ¢etvrtog razreda. Zanimljiva su svjedoCanstva nekolicine uéenika, koji su u razgovoru s
roditeljima primijetili pomak u ¢itanju te zakljuc¢ili kako je glazba ta koja je utjecala na njihovu
smirenost 1 usredotocenost na ¢itanje. Neki su ucenici odlucili 1 dalje povremeno slusati glazbu za
vrijeme Citanja lektirnih djela. Takva povratna informacija znak je za ,,uzbunu* svim uciteljima i
roditeljima. Odgovornost je na svima hoce li se djeci i budué¢im narastajima pribliziti glazba u
potpuno drugacijoj dimenziji, pokazati im da je ona prisutna 1 korisna u svakom podrucju

covjekova zivota.
., Rijecima je ponekad potrebna glazba, ali glazba ne treba nista.

(Edward Grieg)*®

15 Dostupno na: https://hr.woman365pro.com/cop719_cit-citaty-pro-muzyku/, (10.8.2021).
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9. Prilozi

Prilog 1: Ulomak iz romana Uzbuna na Zelenom Vrhu autora Ivana KuSana

A kad je ustala i Kokova malena sestra Marica i kad su joj oprezno rekli da nema vise Cige,
steglo ga je u griu i dugo je u sebi ponavljao: "Necu, nec¢u, necu plakati, ja sam gimnazijalac!"
Tjeseci sestricu, rekao je da c¢e nabaviti novog, ljepseg psa i odjednom shvati da je to zaista
moguce. Njegov Ce tata raditi i popodne i ve¢ za dva-tri mjeseca imat ce velikog, velikog crnog

Cigu kojeg ¢e smjeti pogladiti samo on, Koko.

Opis govornih vijezbi:

Prilog 2: Drugi susret

Na prvome susretu, ucenicima sam objasnila kako ¢emo kroz sljedeca tri sata Hrvatskog jezika
imati pravogovorne vjezbe uz pomo¢ kojih ¢emo se upoznati s pojmovima: intonacija, intenzitet i
pauza koje ¢e nam pomoéi u izrazajnom Ccitanju. O pravogovornim vjezbama govori Dunja
Pavlic¢evi¢-Frani¢ u knjizi Komunikacijom do gramatike, vjezbe koje su ucenici izvodili uzete su

kao predlozak iz knjige te su prilagodene nastavnom satu i situaciji.

Sat smo zapoceli intonacijskim vjezbama. Prva vjezba bila je vrlo jasna i jednostavna, od ucenika
se oCekivalo da pravilno naglase sljedece rijeci: cvijece, svijece, vece, smece, krece, voce, povrce,
pjevac i tako dalje. Sljede¢i zadatak bio je naciniti upitne i uskli¢ne reCenice od zadanih izjavnih
te su tim zadatkom ucenici zamijetili kako se promjenom recenica (upitnih i uskli¢nih) mijenja
nacin izgovora (uzlazno ili silazno). Neke od zadanih recenica bile su: Gori vatra. Vlak dolazi. Ja
sam prva. Idemo u kino. Pada kisa. Treca vjezba odnosila se na Citanje kratkog dijaloga izmedu
dvojice djecaka. U tekstu su podcrtani slogovi koje su ucenici trebali naglaseno izgovoriti, a
oznacene rijeci istaknuli su ja¢inom glasa. Posljednja vjezba prije Citanja zadanog ulomka iz
romana, bila je izrazajno procitati ulomak pjesme Gustava Krkleca, Ludi dan. Pritom su morali
pripaziti na izgovor naglasnih cjelina. Ucenici su zatim dolazili jedan po jedan pred plocu te uz
prisutnost pozadinske glazbe ¢itali ulomak iz romana Uzbuna na Zelenom Vrhu. Dok je uc¢enik/ca
¢itao/la naglas pred ostatkom razreda, ostali ucenici su Citali tekst na mjestu u sebi sve dok nije

dosao red na njih da dodu pred plocu.
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Prilog 3: Treci susret

Sljedeci sat, ucenici su se upoznali s pojmom intenzitet odnosno ja¢inom govora. Razgovarali smo
o tome kakav na$ govor moze biti te kako i1 zbog ¢ega se mijenja glasno¢a u govoru. Na temelju
ponudenih fotografija prikazanih na platnu za projekciju, ucenici su dobili zadatak da u paru
odglume prikazanu situaciju po zelji pred cijelim razredom. Imali su kratko vrijeme pripreme

dijaloga prije izvodenja.

Nakon izvrsnih izvedbi, prikazani su osjecaji: radost, ljutnja, tuga, strah, gadenje i iznenadenje.
Ovom vjezbom ucenici su pojedina¢no odglumili Zeljeni osjecaj, interes za ovom vjeZzbom je bio
iznimno velik te je svaki uCenik izrazio jedan od osje¢aja. Ovim vjezbama su zakljucili kako ja¢ina
izgovora ovisi o stanju odnosno osjecaju koji prozivljavamo. Posljednja aktivnost je bila Citanje
polaznog teksta. Ucenici su sjedili na svojim mjestima te su slusali pozadinsku glazbu i ¢itali
ulomak u sebi, svega deset minuta. Nakon samostalnog Citanja u sebi, nastavili smo s ¢itanjem
naglas. Ucenici su nastavili sjediti na svojim mjestima te je svatko Citao po jednu recenicu iz
ulomka. Na kraju sata, u razgovoru s ucenicima, zakljucila sam kako ve¢ sada prepoznaju mjesta

u ulomku koja je potrebno naglasiti jaCinom glasa te pravilno intonirati.
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Prilog 4: Cetvrti susret

Na posljednjem susretu ucenici su ponovili intonaciju i intenzitet kroz jednu zanimljivu govornu
vjezbu. Naime, prikazane su dvije fotografije na platnu za projekciju te je svaki ucenik trebao
pronaci svoga para. Svaki par imao je priliku odabrati jednu od ponudenih situacija s fotografija
te osmisliti kratki igrokaz u trajanju od par minuta. Pritom im je receno kako je potrebno pripaziti

na intonaciju i intenzitet tijekom izvedbi. Ucenici su imali pet minuta pripreme, nakon ¢ega je

svaki par odglumio izabranu situaciju ispred cijelog razreda.

Bilo je uistinu zanimljivih i zabavnih izvedbi!

Zatim je uCenicima postavljeno pitanje, znaju li §to radimo na mjestima re¢eni¢nih znakova kada
¢itamo polazni tekst. Rekli su kako se tada zaustavljaju i rade kratku stanku u govoru. Provjezbali
smo stanke na temelju predloska teksta u prilogu.

Ivana slavi ¢etvrti rodendan. Ujutro u vrticu, a navecer kod kuce. Svi su se

ustréali, ¢ak je i kuéni macak Duro shvatio da se neSto vazno dogada.

Mama mora ispeci dvije torte i puno kolaca. Tata ¢e u ducanu kupiti

ukrasne svjecice. Sestricna Andelka ¢e donijeti plastiGne ¢aSe, tanjurice -

ruzicaste s crvenim cvjeti¢ima.

Na proslavu ¢e do¢i prijatelji, rodaci i susjedi. Ivana se nada da ¢e dobiti

lijepe darove. Za sada zna jedino $to ¢e joj kupiti baka. To nece biti

iznenadenje jer je baka obecala kupiti pidzamu. Ivana bi, dakako, mnogo
vise zeljela igracke. Hoce li dobiti i igracke?

Uslijedila je vjezba kojom su ucenici objedinili sve tri vrednote govorenog jezika. Na primjeru
igrokaza Sunéane Skrinjarié - Bajka o Orasku i Mrvici, sedmero udenika je imalo priliku odabrati
svoju ulogu. Igrokaz se pokazao vrlo korisnim te su svi ucenici u potpunosti ,,usli u svoju ulogu.
Na kraju sata ¢itali smo polazni tekst Uzbune na Zelenom Vrhu, no ovoga puta malo drugacije

nego inace. Ucenici su pripremili crvene 1 zelene olovke kojima su procjenjivali izraZajnost
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interpretativnog ¢itanja svojih prijatelja iz razreda. Dakle, svatko je imao priliku izrazajno procitati
odlomak naglas, pritom su svi u¢enici pazljivo slusali svoga kolegu iz razreda te ga ocijenili. Ako
je interpretacija bila bez pogreske; podigli bi zelenu olovku, ako je bila pogresna; podigli bi crvenu
olovku u zrak, a ako je u€enik pogrijesio u intonaciji, intenzitetu ili netocno ostvario pauzu; ucenici
bi podigli obje olovke u zrak. U svakom slucaju, opravdali bi svoje miSljenje dobronamjernim
savjetom svome kolegi. Ovakva vrsta procjene se pokazala izvrsnom jer su ucenici uvidjeli
pogreske svojih kolega 1 sebe samih te su na zavrSnoj detekciji pripazili upravo na to Sto im je

ukazano kao pogreska.
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