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SAZETAK

Zbog obustave rada odgojno — obrazovnog sustava te vecine drugih djelatnosti za vrijeme
pandemije virusa COVID — 19, odgojitelji su sve aktivnosti s djecom, pa tako i glazbene,
provodili na daljinu. Provodene su uobi¢ajene glazbene aktivnosti upoznavanja i usvajanja
pjesme i brojalice te sluSanja glazbe. U radu je uz navedene glazbene aktivnosti prikazan i
nacin provodenja glazbenih aktivnosti primjenom suvremene tehnologije. Kao primjer takvog
nacin rada istaknute su tzv. on - line didakti¢ke igrice koje su pogodne za rad s djecom na

daljinu te djeci omogucuju usvajanje razli¢itih glazbenih sadrZaja na njima bliski nacin.

Ispitana su misljenja odgojitelja iz predskolskih ustanova na podrucju Sjeverozapadne Hrvatske
0 mogucnostima i na¢inima te oblicima provodenja glazbenih aktivnosti na daljinu kao i

samoprocjena njihovih glazbenih kompetencija te rada na daljinu.

Dobiveni rezultati istrazivanja ukazuju da se vecina odgojitelja ne osje¢a dovoljno
kompetentnima za provodenje glazbenih aktivnosti u vrticu te provodenje odgojno —
obrazovnog rada na daljinu. Odgojitelji koji su provodili glazbene aktivnosti na daljinu, najvise
su koristili web stranicu vrtica te razli¢ite platforme putem kojih su slali prijedloge aktivnosti
roditeljima. Uz E — mail, kao komunikacijski kanal, najvise je koristen WhatsApp putem kojeg
su odgojitelji jedanput tjedno slali prijedloge aktivnosti roditeljima od kojih su dobivali

povratne informacije.

Zakljucéeno je da je potrebno dodatno educirati i upoznati odgojitelje s takvim nac¢inom rada te
isto tako uspostaviti adekvatnu suradnju i komunikaciju s roditeljima kako bi se takve aktivnosti

mogle realizirati u praksi.

KLJUCNE RIJECI: glazbene aktivnosti, djeca predskolske dobi, rad na daljinu, odgojitelji



ABSTRACT

Due to the suspension of the educational system and most other activities during the COVID -
19 virus pandemic, educators carried out all activities with children, including music, at a
distance. The usual musical activities of getting to know and adapting songs and counters, as
well as listening to music, were carried out. In addition to the listed musical activities, the paper
also presents the method of conducting musical activitie es using modern technology. As an
example of such a way of working, the so-called online didactic games that are suitable for
working with children at a distance and allow children to adopt various musical content in a

way close to them.

The opinions of educators from preschool institutions in the area of Northwestern Croatia on
the possibilities and ways and forms of conducting musical activities at a distance as well as

self-assessment of their musical competencies and distance work were examined.

The obtained research results indicate that most educators do not feel competent enough to carry
out musical activities in kindergarten and to conduct educational work at a distance. Educators
who conducted distance music activities mostly used the kindergarten's website and various
platforms through which they sent suggestions for activities to parents. In addition to E-mail,
as a communication channel, Viber was mostly used, through which educators once a week sent

suggestions for activities to parents from whom they received feedback.

It was concluded that it is necessary to further educate and acquaint educators with such a way
of working, as well as to establish adequate cooperation and communication with parents so

that such activities can be realized in practice.

KEY WORDS: musical activities, preschool children, teleworking, educators
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1. UvOD

U ranom i predSkolskom odgoju i obrazovanju glazba ima poseban utjecaj na djecu, pa
tako djeca kroz nju razvijaju razli¢ite spoznaje i vrijednosti. U djec¢jim vrti¢ima provode se
glazbene aktivnosti koje pobuduju i razvijaju interes djece za glazbu, poticu djecu da njeguju
svoj glas, kod djece postizu samostalnost u izvedbi pjesme pjevanjem i/ili sviranjem. U odgojno
— obrazovnoj praksi djeca vole sudjelovati u glazbenim aktivnostima te ih provode
samoinicijativno. Postoje razli¢ite vrste glazbenih aktivnosti, a one su: upoznavanje i usvajanje
pjesme, upoznavanje i usvajanje brojalice, sluSanje glazbe, igre s pjevanjem, sviranje na

udaraljkama, poticanje djecjeg stvaralaStva te on — line didakticke igrice.

U danasnjem vremenu, djeca sve vise vremena provode uz tehnologije, a za vrijeme pandemije
virusa COVID - 19 bila su izolirana od ostale djece, te je jedini nac¢in komunikacije s djec¢jim

vrticem bio na daljinu.

Pandemija virusa COVID — 19 2020. godine uzrokovala je u Republici Hrvatskoj zatvaranje
svih odgojno — obrazovnih institucija, pa se odgojno — obrazovni rad provodio na daljinu,
odnosno on — line. Na temelju toga su se glazbene aktivnosti s djecom veé¢inom provodile preko

on — line komunikacije s roditeljima i djecom putem razli¢itih platformi.

Provedeno istrazivanje ,,Rehabilitacija na daljinu u Dje¢jem vrticu Poliklinike SUVAG za
vrijeme pandemije virusa SARS-CoV-2 — prikaz prakse i evaluacija® pruzilo je podrsku
roditeljima te ih ukljucilo u program kompleksne rehabilitacije provodene na daljinu (Pirki¢ i
sur., 2020). Prema rezultatima istrazivanja vidi se da su roditelji bili zadovoljni komunikacijom

s odgojiteljima te su se slozili s tvrdnjom da im je rehabilitacija na daljinu koristila.

Cilj ovoga rada bio je utvrditi mi§ljenja 0 moguénostima i nacinima te oblicima provodenja
glazbenih aktivnosti na daljinu te opisati rezultate samoprocjene glazbenih kompetencija i rada

na daljinu.

U ovom radu pozornost je usmjerena ka glazbenim aktivnostima u odgojno — obrazovnom radu

i provodenju glazbenih aktivnosti odgojitelja s djecom na daljinu.



2. GLAZBENE AKTIVNOSTI U VRTICU

Glazba je sredstvo djetetovog stvaralackog izrazavanja te Spoznajnog, Socio —
emocionalnog, te psiho — motori¢kog razvoja. Glazbene aktivnosti djeci moraju biti zabavne,

tako da sva djeca mogu u njima uzivati s radoS¢u (Mirkovi¢ — Rados, K. 1989).

Kod djece predskolske dobi interes za pjesmice pobuduje prije svega tekst pjesme, jer on
omogucava da shvate njezin sadrzaj, zbog toga uz glazbene kvalitete pjesme, pri izboru,
odgojitelji uzimaju u obzir i kvalitete tekstova, pa prednost daju pjesmama s jednostavnim,
jasnim 1 djeci razumljivim tekstom, koji uz sve te osobine ima ipak umjetnicku vrijednost

(Manasteriotti, 1971).

Poznato je da djecja paznja traje kratko, pa bi odgojitelji svaku aktivnost trebali prilagoditi
tome, isto kao 1 djetetovom interesu koji treba biti unaprijed pracen. Isto tako, svaka aktivnost
bi trebala biti puna promjena, raznolikosti i noviteta da bi se glazbom mogle povezivati

aktivnosti tijekom cijelog dana.

Glazbene aktivnosti s djecom mogu se provoditi u manjim grupama i individualno.
Manasteriotti (1971) navodi da su za glazbene aktivnosti sposobna sva djeca, iako su njihova

ostvarenja razliCite kvalitete.

Kvaliteta glazbenih sposobnosti u glazbenim aktivnostima ovisi o urodenim dispozicijama, o
stupnju razvijenosti tih dispozicija, o socijalnoj sredini djeteta te o pedagoskom utjecaju na
dijete. Stoga, ako dijete zivi u sredini liSenoj bilo kakvog oblika umjetnosti, ono ¢e se sporije
razvijati nego dijete kod kojeg sredina utjeCe na stvaranje estetskog odnosa prema umjetnosti
(Manasteriotti, 1971). Gospodneti¢ (2015) navodi da je glavni cilj metodickog postupka u
glazbenoj aktivnosti produziti paznju djece $to dulje, da bi ona §to dulje bila okruzena glazbom.
Djeca rado slusaju i pjevaju poznate sadrzaje te im je uvijek iznova veselo, tako da ¢e uvijek

biti djece koja ¢e uZzivati u istoj skladbi (pjevajuci, izgovarajuéi brojalicu ili slusajuéi skladbu).

2.1. Vrste glazbenih aktivnosti u vrticu

Gospodneti¢ (2015) navodi najéeSce provodene glazbene aktivnosti u djecjim vrti¢ima:

o obrada (ili ponavljanje) pjesmice
o obrada (ili ponavljanje) brojalice

o igre s pjevanjem



o sluSanje glazbe
o poticanje djecjeg stvaralastva

o sviranje na udaraljkama

U suvremenom metodickom metajeziku, umjesto pojmova obrada pjesme i brojalice, danas se
koriste pojmovi upoznavanje, usvajanje i ponavljanje pjesme te upoznavanje i utvrdivanje
pjesme (Baclija Susi¢, 2018; Herzog i sur, 2018). S djecom predskolske dobi aktivnosti je
najbolje zapoceti pokretom, sviranjem na udaraljkama ili uz aplikacije upoznajuci, odnosno
usvajajuci pritom pjesmu, brojalicu ili slusajuci glazbu (Gospodneti¢, 2015). U djecjim vrti¢ima
najCeS¢e se provode samo tri vrste aktivnosti: usvajanje (ponavljanje) pjesme, usvajanje
(ponavljanje brojalice) te aktivno slusanje glazbe. Isto tako, autori preporucaju da s djecom

treba izvoditi razliCite ritmove Sto ¢eS¢e, npr. kada ¢ekaju obrok, u Setnji,.. (Gospodneti¢, 2015).

Uz glazbeno — didakticke igrice koje se provode s djecom u neposrednoj odgojno-obrazovnoj
praksi, u posljednje se vrijeme javlja novi pojam ,,on - line didakti¢ke igrice* koji su osmislili

Ruiz i suradnici (2016).

2.1.1. Upoznavanje i usvajanje pjesme
Pjevanje djec¢jih pjesmica najrasireniji je oblik muziciranja najmladih. Vedra i zivahna pjesma
budi u djeci optimizam i radost, a takvo vedro raspolozenje djecu potiCe da se s vecom

radoznalo$¢u i poletom ukljucuju u razne aktivnosti i da s veseljem izvrSavaju zadatke.

Tekstovi pjesama prosiruju dje¢ja znanja i iskustva o prirodi i okolini, obogacuju dje¢ji rje¢nik
novim rijeima i pojmovima, pa tako pjesma utjece i na razvoj intelektualnih sposobnosti
djeteta (Manasteriotti, 1971). Stoga bi odgojitelji trebali djeci objasniti nepoznate rije¢i u
pjesmi, no preporuca se da to naprave tek nakon Sto su djeca cula skladbu, kako bi glazbeni

dozivljaj bio potpuniji (Gospodneti¢, 2015).

U skladu s tim, odgojitelji biraju takve metodske postupke koji ¢e za vrijeme ucenja odrzavati
interes i emocije djece te tako osigurati njihovu aktivnu suradnju. Kada odabire metodski
postupak pri u¢enju pjesme, odgojitelj odabire i tekst pjesme. Iz teksta pjesme se moze sastaviti
pri¢a koja odrzava interes djece te daje moguénost da se pjesma jo$ nekoliko puta ponovi, a da

djeca pritom ne osje¢aju dosadu ponavljanja (Manasteriotti, 1971).



Umjesto price, interes za pjesmu moze pobuditi i recitacija ako je sadrzajno u skladu s pjesmom
koju djeca uce pjevati. Navedeni oblici rada u kojima je ujedinjeno viSe umjetnickih vrsta
djeluju na djecu snazno, ostaju im dublje u sjecanju te ih poticu na aktivnu suradnju pri

ponavljanju i izradivanju pjesme (Manasteriotti, 1971).
Mari¢ i Goran (2013) navode glavne odrednice pri odabiru pjesme:

1. Tekst:

e estetski vrijedan

e razumljiv djetetu

e na knjizevnom jeziku ili narjecju kraja u kojemu dijete zivi

e ne smije biti predugacak

2. Melodija:

e jednostavne melodijske linije
e jednostavnoga ritma

e jednostavnoga metra - mjere
e pristupacna glazbenog oblika

e odgovaraju¢ega melodijskog opsega koji je primjeren dje¢jim glasovnim moguénostima

Pri izboru pjesama, potrebno je voditi racuna i o postupnom razvijanju djecjega glasa, interesu
djeteta 1 njegovim mogucnostima (Mari¢ 1 Goran, 2013). Prvi puta dijete pjesmu treba cuti
cijelu, sa svim kiticama, kako bi ona mogla u svojoj cjelovitosti ostaviti na njega dojam. Isto
tako, pri prvom susretu ¢e je upoznati, samo djelomicno usvojiti, ali ¢e to potaknuti Zelju za

ponovnim susretom s pjevanjem pjesme (Mari¢ i Goran, 2013).

Kao $to je receno, pjesma se uci u cjelini, zbog toga treba usvajanje duze pjesme planirati za
duzi vremenski period. Iako se pjesma uci u cjelini, njeni tezi dijelovi uvjezbavaju se kroz
ponavljanje, odnosno u radu s manjim skupinama djece ili u individualnom radu s pojedinim
djetetom (Manasteriotti, 1971).

Vrlo je poticajno ako se odgojitelj tijekom dana ceS¢e obrati pojedinom djetetu i pjeva samo
njemu, te da se pri pjevanju koristi odgovaraju¢om mimikom, kretnjom ili lutkom koju pokrece
u ritmu pjesme. Osim toga, kada odgojitelj uoci da neko dijete Zeli s njim pjevati, treba ga

ohrabriti i pozvati da mu pomogne (Mari¢ i Goran, 2013).



Pjesma se izvodi uz instrumentalnu pratnju koja ju zvukovno obogacuje, a time se kod djece
stvara jo$ snazniji utisak i dozivljaj. Ako se pjesma djeci svidi, ona ¢e je pozeljeti nauciti pjevati,
a pri ucenju djeca koriste glazbeno pamcenje, jer ona uce pjevati po sluhu metodom imitacije,

odnosno ponavljanjem pjevanja za odgojiteljem (Manasteriotti, 1971).

Isto tako, ako dijete pjeva pjesmicu drugacije od onog kako ju je odgojitelj pjevao, odgojitelj
ne bi trebao ispravljati dijete, ve¢ bi ga trebao pustiti da pjeva onako kako zna. Stoga, takva
neproduktivna kritika odgojitelja u vezi s glazbenom improvizacijom djece je najteza povreda
dje¢jeg samopouzdanja (Gospodneti¢, 2015). Rojko (2006) naglasava da je postupak djecjeg
pjevanja vrlo vazan jer on obogacuje dje¢ji emocionalni svijet te izoStrava njegov umjetnicki

senzibilitet.

2.1.2. Upoznavanje i usvajanje (ili ponavljanje) brojalice
Brojalica je uvod u igru, odnosno vrsta ritmickog govora, koju stvaraju najces¢e sama djeca i
koja im sluzi za razbrojavanje (Gospodneti¢, 2015). Aktivnost upoznavanja i usvajanja

brojalice se uglavnom provodi kombiniranjem metoda demonstracije i imitacije.

Naime, brojalica je kratka pjesmica, odnosno mala ritmi¢na cjelina jer do izrazaja dolazi ritam
1 melodic¢nost ili Sala. Brojalicom djeca odreduju tko ¢e u igri loviti, Zmiriti, baciti loptu, tko ¢e
zapoceti igru. Brojalice se javljaju u svim kulturama svijeta, neke se prenose iz jednog naroda
u drugi, zivjele su u proslosti, ali zive 1 danas. Dakle, brojalica je sredstvo igre, dopuna igri i
sama igra, ¢esto je izvor 1 novih ideja, pristupacna je jer se lako pamti. U skladu s tim, brojalica

se odlikuje lako¢om izgovora slogova (Peteh, 2000).

Vrijednost brojalice prema Peteh (2000) u odgojno — obrazovnom radu s predskolskom djecom

posebno se vidi u:

e govornom razvitku
e razvitku spoznajnih sposobnosti
e razvitku govorne kreativnosti

e razvitku pokreta i ritma

Brojalice su vrlo znacajne za razvitak govora te za verbalnu komunikaciju. Naime, one poticu
na govornu aktivnost, oslobadaju djec¢ji govor, motiviraju djecu da govore slobodno 1 te¢no,
bogate djecji rje¢nik te pridonose pravilnom izgovoru pojedinih glasova, smanjuju govorne

smetnje i motiviraju djecu na kreativne govorne igre prema vlastitom interesu. U razvitku

5



spoznajnih sposobnosti brojalice pridonose razvitku pamcenja, jer tekst brojalice treba upamtiti.
Isto tako, usvajaju se nove ¢injenice, potice se misljenje, razvija se slusna percepcija, pozitivne

emocije, osjecaj za lijepo (Peteh, 2000).

Za djecu predskolske dobi brojalica je snazan poticaj govorne kreativnosti. Dakle, izmisljaju se
novi tekstovi, nadograduje se stari poznati tekst, izmiSlja Saljivi tekst. U izmisljanju brojalica
poticaj moze biti neposredna stvarnost, konkretni predmeti, aplikacije i slike, tekst i slikovnice,
lutke, instrumenti, pisma, pjesme i drugo. Isto tako, brojalice razvijaju ritam i pokret (Peteh,
2000).

Ritam se moze demonstrirati pokretom: prstima, Sakom, rukama, nogama ili tijelom,
poskakivanjem, kretanjem u jednom smjeru. Takoder se mogu koristiti raznovrsni instrumenti:
udaraljke, zvecke, bubnjevi i triangli. Odredeni interes za sudjelovanje u aktivnostima djece

predskolske dobi treba znati pobuditi jer interesi nisu zauvijek zadani (Peteh, 2000).

Jedno ¢e dijete biti odusevljeno jednom brojalicom, a drugo drugom. Kao $to netko brojalicu
usvaja tesko, netko drugi usvaja s lakocom (Peteh 2000). Uloga brojalice je bitna u petoj 1 Sestoj
godini djetetova Zivota jer tada ima drusStveni karakter i socijalizacijsku ulogu u odgoju djece.
Tako u igri ima vazno znacCenje, ona je pravedan ,,sudac* koji odreduje uloge (tko ¢e Zmiriti,

loviti) (Mari¢ 1 Goran, 2013).

Manasteriotti (1971) takoder navodi da je zlatno doba brojalica izmedu Cetvrte i pete godine
djetetova Zzivota, jer odgojitelji Sirom svijeta upozoravaju da djeca najvise od svega vole

brojalice koje i rado crtaju.

U istrazivanju 1991. godine ispitalo se 69 studenata predSkolskog odgoja Fakulteta
pedagogijskih znanosti u Zagrebu o tome koliko poznaju brojalice, pokazalo se da najvise

ispitanika (43) zna brojalicu ,,En, ten, tini* (Peteh, 2000).

Dakle, putem igranja brojalicom djeca stjecu temeljna glazbena iskustva koja omogucuju
razvitak osjecaja za ritam kroz izrazavanje glasom i pokretom. Zbog $ireg znacenja brojalice u
igri, ona ima odgojnu ulogu, a utjece na socijalizaciju i komunikativnost djeteta (Mari¢ i Goran,

2013).



2.1.3. Igre s pjevanjem
Nekada su djeca svoje slobodno vrijeme rado provodila u parkovima i na igraliS§tima, u
dvoristima i na pa$njacima. Cim bi se skupilo dovoljno djece krenule bi igre, od kojih su neke

bile igre s pjevanjem.

U danasnje vrijeme djeci su se dogodile promjene u zivotu i navikama da izlaze van i da se
druze, pa i malo takvih igara znaju igrati. Naime, djeci je cilj igara s pjevanjem stvaranje ozracja
razdraganosti, neopterecenosti, ugode, popunjavanje slobodnog vremena. Isto tako, igranje
igara s pjevanjem potpuno zadovoljava djecju potrebu za plesom, za pjevanjem, sluSanjem

glazbe 1 za igrama s pravilima (Gospodneti¢, 2015).

Potrebu za igrama s pravilima djeca prirodno osjecaju oko pete godine Zivota, a tim igrama
prethodi potreba za igrom pretvaranja koja je prisutna kod djece ve¢ oko druge godine Zivota,
a najzastupljenija u dobi od cetvrte ili pete godine (Gospodneti¢, 2015). Igre s pjevanjem
pridonose razvoju svestrane osobnosti kod djeteta, a jedno su od najuspjesnijih sredstava

razvoja glazbenih sposobnosti djece.

Manasteriotti (1971) navodi da je vrijednost glazbenih igara u tome $to se njima razvija
sposobnost djece da po pokretima izrazavaju glazbu, prije svega njezin karakter, dok glazba

istovremeno utjece na pokrete djece.

Pokreti djece su ritmi¢ni i skladni samo ako proizlaze iz glazbe i ako su u skladu s njom. U
igrama s pjevanjem najcesce se primjenjuju osnovni pokreti: hod, trk, poskoci i kretanje ruku

(Manasteriotti, 1971).

U skladu s tim, opseg melodije mora biti malen, a ritam jednostavan, pa odgojitelji trebaju
izbjegavati pjesme slozenijeg ritma. Dakle, pri postupku usvajanja igre, potrebno je najprije

dobro nauciti pjevati pjesmu, zatim uvoditi prikladne kretnje.
Manasteriotti (1971) navodi podjelu igara s pjevanjem:

o igre s pjevanjem u kolu
o igre u koloni
o igre slobodnih oblika

o igre mjeSovitih oblika

Igre s pjevanjem u kolu ¢ine najvecu skupinu igara koje se izvode u zatvorenom ili otvorenom

kolu (krugu). Djeca skladnim pokretima oponaSaju i stvaraju sliku pojedinih prizora koje sadrzi



tekst pjesme. Stoga se, takvim oblikom igre poti¢e kreativnost djece, stvaralastvo te

samostalnost i sloboda izrazavanja.

Igre u koloni — djeca su poredana jedan iza drugoga (vlaki¢, auto). Naglasak ove igre je na
ritmi¢kom hodu te osjecaju za promjenom tempa (ubrzavanje i usporavanje). Da bi se ostvario
cilj igre, odgojitelj bi trebao djecu poticati na aktivno pracenje ritma i oponaSanje istog

pokretima nogu.

Igre slobodnih oblika su najsloZenija i u istom smislu, najslobodnija skupina igara s pjevanjem.

Ove igre izvode se u slobodnim oblicima koji ovise o sadrZaju pjesme.

Igre mjesovitih oblika kombinacija su dviju ili viSe igara, npr. igre u koloni 1 igre s pjevanjem
u kolu. Ove igre sadrzavaju jednostavna izrazajna sredstva glazbe, pokreta 1 rijeci, a sadrza;ji

koje obuhvacaju odnose se na sva zZiva 1 neZiva bica.

U provodenju aktivnosti igara s pjevanjem, odgojitelji bi se trebali igrati s djecom dok ona ne
ovladaju pravilima igre te im pomo¢i u osamostaljivanju da bi §to prije dozivjela radost koju
im odredena igra pruza te unijela takve igre medu svoje omiljene igre kojih se igraju sama uz

biranje suigraca (Gospodneti¢, 2015).

Isto tako, preporuca se da odgojitelji daju pravila djeci u obliku kratke i djeci primjerene
informacije, a ako je neSto nejasno, trebaju im pojasnjavati za vrijeme igre. Dakle, u
jednostavnim igrama odgojitelj razigranim glasom kaze: “Idemo se igrati* te rasiri ruke da se
djeca (koja to Zele) uhvate u kolo i bez ¢ekanja po¢ne pjevati u brzom tempu 1 hodati u krugu.

Tako ¢e vec¢ina djece biti odmah motivirana i prikljucit ¢e se igri.

Takoder se nova igra moze upoznati tako da odgojitelj kod djece pobudi interes za zagonetkom.
Zagonetka moZe biti u obliku pitanja 1 odgovora, a moZe biti i otpjevana. Uz zagonetku,
odgojitelj moZe recitirati kratku, zanimljivu, veselu ili Saljivu pjesmicu kojom ¢e djeci pribliziti

sadrzaj ili naslov igre, kao §to moze koristiti i pantomimu (Gospodneti¢, 2015).

2.1.4. Slusanje glazbe

Covijek slusaju¢i glazbu osjeéa ju i dozivljava nevidljivim putem, odnosno svojom
emocionalnom i intelektualnom aktivnosc¢u. Vokalna ili instrumentalna glazba slusnim putem
dopire do djeteta i u najranijoj dobi. Prema tome, znanstvenici smatraju da dijete ve¢ u utrobi
majke, zajedno s njom ,,slusa“ glazbu, dozivljava ljepotu zvukovnog sklada i snagu ritma,

jednako kao i neugodan zvuk — buku.



Djeca rane i predskolske dobi ne mogu zakljucivati apstraktno, no osjetom sluha percipiraju i
dozivljavaju zvukovne fenomene u prirodi i najSiremu zivotnom okruzenju (Mari¢ i Goran,
2013). Slusaju¢i glazbu, djeca otkrivaju poseban svijet, svijet muzi¢kih tonova. Dakle,
slusanjem glazbe utjeCe se na razvoj emocionalnog razvoja djeteta, na razvoj njegove estetske

kulture i glazbenih sposobnosti (Manasteriotti, 1971).

Mari¢ i Goran (2013) navode da je potrebno djetetu omoguciti svakodnevni susret s glazbom,
kako bi ona utjecala na pozitivne emotivne reakcije djeteta. ,,Djeca vrticke dobi najcesce plesu
dok sluSaju glazbu. To je senzo - motoricko sluSanje koje se temelji na ¢injenici da ni jedan
drugi osjet ne prodire tako duboko u druga osjetna podrucja kao Sto se to dogada pri sluSanju
glazbe, pri ¢emu je cijeli senzorij zahvacen rezonancijom §to se izrazava razliCitim, vise ili

manje vidljivim, pokretima* (Rojko, 2004: 142).

Pri odabiru skladbi u odgojno — obrazovnoj praksi treba voditi rauna o umjetnickoj
komponenti djela, ali 1 postupnom nacinu priblizavanja umjetnicki vrijedne glazbe djetetu. Na
temelju toga, odgojitelji bi trebali odabrati takvu glazbu koja ¢e kod djeteta stvoriti osjecaj
radosti. Tako je za djecu rane 1 predSkolske dobi primjerena ugodna glazba, uocljivih 1
zanimljivih melodijskih linija. Takoder, ona pobuduje u djetetu estetski dozivljaj Sto je smisao

slusanja glazbe (Mari¢ i Goran, 2013).

Kompozicija koja se djetetu nudi mora biti dostupna shvacanju djece. Isto tako, odredena
kompozicija moze biti duze vrijeme prisutna u djetetovom okruzenju sve dok ga ne prepozna i

zavoli (Manasteriotti, 1971).

Ponavljanje slusanja kompozicije uvijek je iznova zanimljivo ako se provodi kroz igru;
pokretom, plesom, likovnim izraZzavanjem ili scenskom igrom (lutkama) (Gospodneti¢, 2015).

Slusanjem pravilno izabrane glazbe kod djeteta se razvija potreba i navika slusanja glazbe.

Isto tako, razvija se sluSna paznja te sposobnost primanja glazbe, dok dijete prikuplja i usvaja
svoje prve glazbene dojmove 1 iskustva. Manasteriotti (1971) navodi da posebno mjesto medu
pjesmama zauzimaju uspavanke, koje su njezne, prijelazne pjesme, iz kojih zraci ljubav majke
prema djetetu, odnosno, prema maloj djeci opéenito. Mari¢ 1 Goran (2013) naglasavaju da se
prije spavanja ili u vrijeme popodnevnoga odmora, djeci kojoj je potreban san ili ona koja se u
tim trenucima odmaraju uz mirnu igru, mogu reproducirati kvalitetno izvedene instrumentalne

kompozicije.

Prema Boroti (2013) navode se dvije vrste sluSanja glazbe: aktivno i pasivno slusanje.



Aktivno slusanje glazbe je glazbeno — intelektualna sposobnost koja se stjeCe glazbenim
odgojem. U skladu s tim, ukljucuje opazajno slusanje, a skladba koja se slusa, dozivljava se u

cjelini kroz emociju.
Aktivno slusanje glazbe dijeli se na:

o dozivljajno sluSanje
o dozivljajno — analiticko slusanje

o analiticko sluSanje (Borota, 2013)

Pasivno slusanje glazbe je nesvjesno i neaktivno slusanje glazbe, odnosno slusanje glazbe u
kojem je glazba u drugom planu za vrijeme aktivnosti koje dijete obavlja. Pasivnim sluSanjem
odgaja se ukus djece, zbog toga u djetetovom okruzenju mora biti kvalitetna glazba (Rojko,

1996).

Isto tako, Gospodneti¢ (2015) navodi da se ne preporuca neprekidno slusanje glazbe jer u tom

slucaju djeca nemaju prilike za spontano pjevanje.

2.1.5.Poticanje djecjeg stvaralastva

Kreativno ponaSanje prepoznajemo po radoznalosti i radosti, pri ¢emu je ta radoznalost i ta
radost motivirana intrinzi¢no, potrebom za samoaktualizacijom, bez o¢ekivanja da se postigne
neki vanjski cilj (Rojko, 1996). Dje¢ja kreativnost se ne treba razvijati, ona ve¢ postoji, samo
treba obratiti paznju na to da se ne sputava. To se lako moze dogoditi kad dijete po¢ne
improvizirati, pjevati, svirati po najbuc¢nijim dijelovima sobe, a odgojitelj ga odmah zaustavi

(Gospodneti¢, 2015).

U danaSnje vrijeme odrasli djec¢ju aktivnost nazivaju ,Saranjem®, ako u tim crtezima ne
prepoznaju konkretne oblike i sadrzaje. Takvim stavom utjecu na razvoj djetetovih likovnih
sposobnosti, odnosno na razvoj predocavanja i pam¢enja oblika i situacija, razvoj izraZajnih i

stvaralackih sposobnosti te poimanja i shvacanja svijeta (Gospodneti¢, 2015).

Naime, svaki put kada dijete izrazi svoje izvorno videnje i poimanje, ono stvara slike unutarnjeg
ili vanjskog svijeta, stvara znakove i nacine kojima te doZivljaje izraZzava. Djetetovo stvaranje

je spontano, kod najmlade djece je jedino moguée tumacenje nekog oblika i pojave, dok djeca
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od pete godine zivota shvacaju da se jedan oblik ili pojava mogu izraziti na viSe nacina

(Gospodneti¢, 2015).

Nadalje, dijete ima potrebu da stvara te mu je to vrlo vazno. Gospodneti¢ (2015) naglasava
kako je djeci vazniji ¢in ili proces stvaranja, nego sam ucinak, a to se najbolje moze vidjeti po
tome koliko djeca papira iscrtaju raznim crtezima, a poslije im nije vazno $to ¢e biti s tim
slikama. Stvaralastvo, posebno glazbeno, veoma je povezano s emocijama. Dijete u igri ne
pjeva zato da bi stvorilo melodiju, ve¢ zato Sto se njegova radost izraZzava pjevanjem, a to je

najcesce stvaralackim pjevanjem.

Glavno sredstvo izraZzavanja u glazbenom stvaralastvu je glas, a osim pjevanja, djeca rado
sviraju razli¢ite ritmove na svemu oko sebe. Dakle, djeca po¢inju improvizirati svoje melodije

ve¢ u drugoj godini Zivota, poc¢inju ih pamtiti te izmisljati kratke melodije (Gospodneti¢, 2015).

Djecje glazbeno stvaralastvo prisutno je u sviranju na svemu S$to se nalazi u djetetovom
okruzenju (Gospodneti¢, 2015). Prostor u kojem dijete boravi mora biti tako ureden da ga dijete
moze optimalno koristiti te se njime kretati bez prepreka. U takvom okruzenju dijete ¢e moci
stupiti u interakcije s razliCitim sadrzajima ucenja (glazbenim, jezi¢nim, matematickim,
prirodoslovnim 1 mnogim drugim), te razli¢itim vrstama inteligencija koje za njega imaju

istrazivacki karakter (Mari¢ 1 Goran, 2013).
Mari¢ 1 Goran (2013) navode da se u odgojnoj praksi mogu susresti centri:

e za likovno izrazavanje i Stvaranje
e za glazbeno izrazavanje i stvaranje
e za govorno izrazavanje i stvaranje
e za gradenje

e za istrazivanje prirode

e za obiteljske i dramske igre

Prema tome, vazno je voditi brigu o tome da okruzenje u kojem djeca istrazuju zvukove, tonove
i melodije bude povezano s osjecajem ugode i zadovoljstva. Zato centar za glazbeno izraZzavanje
1 stvaranje treba sadrzavati poticaje i zvukove pomocu kojih ¢e djeca eksperimentirati. Mari€ 1
Goran (2013) navode kako je za pocetak dovoljno imati mali broj zvu¢nih predmeta koji ¢e se
tijekom rada nadopunjavati ili mijenjati. Dakle, dovoljno je da se u takvom centru aktivnosti
nade nekoliko atraktivnih, Sarenih predmeta koji ¢e zazvucati i time izazvati dje¢ju znatizelju

(Mari¢ i Goran, 2013).
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2.1.6.Sviranje na udaraljkama
Udaraljke koje se primjenjuju u radu s djecom su i one udaraljke koje ima svaki ¢ovjek. To su
ruke i noge pomocu kojih se mogu postici razli¢iti efekti i odgojitelji mogu pripraviti djecu za

rukovanje ostalim udaraljkama.

Manasteriotti (1971) navodi nekoliko vrsta pljeskanja koje treba uvjezbati ako se ritam Zeli

izvesti pravilno i glazbeno:

e pljeskanje dlanom o dlan ispruzenih prstiju najuobicajeniji je na¢in pljeskanja koji se
od obi¢nog pljeska razlikuje ritmi¢nos¢éu pokreta — takav pljesak primjenjuje se za
izvodenje umjerenih trajanja

o Suplji pljesak izvodi se izbocenim rukama i malo savijenim prstima gdje nastaje zvuk
koji se razlikuje od ostalih nacina pljeskanja; Supalj je — takav pljesak se ne preporuca
upotrebljavati u brzom tempu

e dijagonalni pljesak izvodi se tako da se na nepomiéni dlan lijeve ruke pljesce prstima
desne ruke — takvo je pljeskanje najprikladnije za kratka ritmicka trajanja

e lupkanje (pljeskanje) rukama po natkoljenici izvodi se i sjedeci i stojeci, pljeskati se
moze s obje ruke istovremeno, naizmjence desnom rukom po desnoj natkoljenici, a

lijevom rukom po lijevoj

Nadalje, Manasteriotti (1971) navodi i udaraljke neodredene visine zvuka medu koje se ubrajaju
Stapici, zveCke, kastanjete, triangl, ¢inele, bubanj, drveni bubanj, dakle sve one na kojima se
izvodi ritam. Stapiéi su najjednostavniji za rukovanje te prikladni za izvodenje kratkih trajanja,
a zvuk im je ugodan. Isto tako, zveCke imaju razlicite oblike te se zvuk dobiva na dva nacina

kroz njih: treSnjom zvecke labavom rukom ili udaranjem prstima po zvecki.

Kastanjete su dvije ploc¢ice u obliku kruSke s izdubljenom sredinom pomocu kojih se dobiva
zvuk udaranjem jedne polovine plocice o drugu. Nadalje, triangl je metalni trokut objeSen na

uzici na lijevom kaZiprstu, u slu¢aju da da drZe djeca, na dva, tri prsta.

Zvuk se dobiva tako da se po trianglu svira metalnim $tapiéem. Sto je §tapi¢ tanji, izvodit ée se
njezniji zvuk, to objasnjava da zvuk triangla ima viSe razli¢ite jakosti, od vrlo tihog do glasnog.
Cinele su dva mjedena tanjura koji se drze palcem i kaZiprstom na koznatu ru¢ku. Dodir jednog

tanjura o drugi izvodi se naizmjence desnom i lijevom rukom (Manasteriotti, 1971).
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Osim navedenih udaraljka, postoje neograni¢ene mogucnosti izmisljanja i stvaranja udaraljki.
Djeca mogu kod kuce s roditeljima razgovarati o stvaranju novih udaraljki i sakupljati materijal

pa ga donijeti u vrti¢ i podijeliti s drugom djecom (Mari¢ i Goran, 2013).

Prema tome, djeca mogu eksperimentiranjem nauciti puno toga, samo je bitno da imaju razli¢ita
glazbala ili neke standardne instrumente Orffova instrumentarija. Mari¢ i Goran (2013)
naglasavaju da se udaraljkom moze pratiti izgovor rijeéi, reCenica, brojalica, mogu se

pronalaziti najprikladniji zvukovi za pratnju pri€i, pjesmi, recitaciji, dramatizaciji.

3.PRIMJENA INFORMACIJISKO - KOMUNIKACIJSKE TEHNOLOGIJE U
PROVODENJU AKTIVNOSTI S DJECOM NA DALJINU

Djeca vole glazbu te pokazuju interes za isto kada im takve moguénosti pruzaju TV —
emisije, radijske emisije, sluSanje snimaka na CD — u i u nekim obiteljima pjevanje i sviranje
njezinih ¢lanova. Takvi susreti djece s glazbom ih potiu da se ona raduju te aktivno sudjeluju

u glazbi.

lako se tehnologija za ucenje i rehabilitaciju na daljinu primjenjuje ve¢ dugo vremena u odgoju
i obrazovanju, jo$ uvijek postoje teSkoc¢e u implementaciji takvih sadrzaja. Neovisno o razini
obrazovnog sustava, problemi koji se javljaju variraju od tehnickih poteskoca korisnika,
problema s audio — vizuomaterijalima, nemogu¢nosti motiviranja korisnika na takav nac¢in rada,
pronalaska vremena za rad i ostalih teSko¢a (Dhawan, 2020). Ucenje i rehabilitacija na daljinu
vec¢ su se ranije koristila u svijetu za vrijeme potresa, poplave ili pandemije. Hrvatsku su u 2020.
godini pogodili i potres i pandemija, pa je stoga bila nuzna rehabilitacija na daljinu. Jedna od
prednosti koju su Pirki¢ 1 suradnici (2020) naveli je velika fleksibilnost mjesta i vremena ucenja
i rehabilitacije, dok su izazovi tehnicke poteskocée za neke korisnike i nemogucnost efikasnog

upravljanja vremenom te frustracije uzrokovane okolinskim ¢imbenicima.

Szente (2020) navodi tri vazna pristupa u odgojno — obrazovnom radu na daljinu kod djece
predskolske dobi:

e formalni pristup — ukljucuje dostupnost tehnicke opreme korisnicima i predavac¢ima
e stvarni pristup — odnosi se na vrijeme i nacin kojim korisnici mogu pristupiti dobivenim
resursima i materijalima

e formalni pristup — odnosi se na digitalne kompetencije struc¢njaka koji nudi materijale
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3.1.Rehabilitacija na daljinu u djecjem vrticu Poliklinike SUVAG za vrijeme pandemije COVID
-19

U veljaci 2020. zabiljezen je prvi slucaj bolesti COVID — 19 u Hrvatskoj te su nakon toga
proglasene mjere koje su ukljucivale zatvaranje cijele drzave, odnosno obustavu svih poslova
koji nisu nuzni za osnovno funkcioniranje drustva. Rehabilitacija na daljinu u Poliklinici za
rehabilitaciju sluSanja i govora SUVAG, Zagreb, nije imala moguénost odrzavati kompleksne
rehabilitacije na prostorima Dje¢jeg vrti¢a Poliklinike SUVAG, ve¢ je bilo potrebno brzo i
adekvatno odgovoriti na izazove rehabilitacije na daljinu, pruZziti podrSku korisnicima 1
njihovim obiteljima (Pirki¢ 1 sur., 2020). Pirki¢ i suradnici (2020) navode da su roditelji bili
ukljuceni u program kompleksne rehabilitacije u Dje¢jim vrti¢ima Poliklinike SUVAG na vise
nacina — individualnim 1 grupnim roditeljskim sastancima, pedagosko — stru¢nim radom i

savjetovanjem od svih stru¢njaka unutar institucije.

Zbog obustave rada i odgojno — obrazovnog sustava i ve¢ine drugih djelatnosti, mnogo roditelja
je u to vrijeme radilo od kuce. Prema izvjeStajima roditelja, u tom se razdoblju raspon njihovog
radnog vremena produljio u odnosu na uobicajen broj radnih sati tijekom radnog dana. Kim
(2020) navodi tri faze provodenja odgojno — obrazovnog rada na daljinu za vrijeme COVID —
19 virusa, koje je rehabilitacija na daljinu u dje¢jem vrti¢u Poliklinike SUV AG, prirodno prosla
od sredine ozujka do posljednjeg tjedna svibnja 2020. godine: faza planiranja, faza

implementacije, faza refleksije i evaluacije.

U fazi planiranja sve se moralo odvijati vrlo brzo kako bi se moglo prije poceti s radom na
daljinu. Voditeljica vrtica koordinirala je i dogovarala sa svim stru¢nim djelatnicima nacine
izrade i distribucije materijala za odgojno — obrazovni rad. Kako bi bila brza i ucinkovita
komunikacija medu stru¢njacima, dogovoreno je koriStenje zajedniCke liste za elektronicku
postu te WhatsApp grupa za dogovaranje. U zajedni¢koj mapi Google drive nalazile su e sve
informacije, dokumenti i materijali koji su se pripremali za djecu. Rad stru¢nih djelatnika
podrazumijevao je pripremu i izradu tekstualnih dokumenata, prezentacije, radne listove (Pirkic¢

i sur., 2020).

Kroz fazu implementacije rehabilitatori i stru¢ni suradnici poceli su komunicirati s roditeljima
i djecom te svakodnevno dijeliti materijale putem raznih platformi, te su isto tako provodili
odgoj 1 obrazovanje djece, rehabilitaciju, pedagoski savjetodavni rad roditelja. Takoder se
organizirala i individualna logopedska terapija na daljinu. Za vrijeme rehabilitacije na daljinu

struénjaci su pruzali stru¢nu podrsku roditeljima, stvaraju¢i razvojno primjerene aktivnosti koje
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su oni mogli provoditi s djetetom u obiteljskoj sredini. Tako su roditelji bili aktivno uklju¢eni

u proces o ¢emu su svjedocile povratne informacije.

U posljednjoj fazi, fazi refleksije i evaluacije rehabilitacije na daljinu pripremljena je anketa
koja je provedena on — line. Od materijala koje su roditelji dobivali u sklopu rehabilitacije na
daljinu najviSe su se koristile pri¢e, a u najve¢em postotku roditelji su bili zadovoljni
komunikacijom s djelatnicima vrti¢a. Isto tako, roditelji su se u najve¢em postotku izrazili da

im je rehabilitacija na daljinu uglavnom koristila (Pirki¢ i sur., 2020).

3.2. Predskolski odgoj u Turskoj za vrijeme pandemije COVID — 19

Ovo istrazivanje istrazilo je posljedice pandemije COVID — 19 na predskolski odgoj te je trazilo
odgovore na to kako se provodi predskolski odgoj, kakve vrste aktivnosti se provode, koje
izazove odgojitelji trebaju prevladati te koje mjere treba poduzeti z odrzavanje odgojno —
obrazovnog rada na daljinu. Prema Yildirim (2021) odgojitelji su izjavili da je pandemija
negativno utjecala na odgojno —obrazovni rad s djecom, §to je rezultiralo ve¢im angazmanom

roditelja u odgoju i obrazovanju njihove djece.

Nadalje, odgojitelji su izjavili da su provodili odgojno — obrazovni rad na daljinu na nacin da
su osmisljavali, slali aktivnosti te dobili povratne informacije od roditelja o tim aktivnostima

kako bi se osigurala odrzivost odgoja i obrazovanja za vrijeme pandemije COVID — 19.

Najvise odgojitelja izjasnilo se da su tijekom rada na daljinu najviSe provodili umjetnicke,
dramske, glazbene i matemati¢ke aktivnosti i igre, a od glazbenih aktivnosti najvise su
provodili pjevanje. Sto se ti¢e nadina komunikacije za vrijeme rada na daljinu, odgojitelji su se
u najve¢em postotku izjasnili da su razgovarali s roditeljima i djecom preko mobilnog uredaja,

zatim su koristili WhatsApp aplikaciju te videopozive.

Odgoijitelji su se u velikoj mjeri izjasnili da je rad za vrijeme pandemije COVID — 19 bio veoma
izazovan i da su neki puta teSko komunicirali s djecom zbog loSe internetske veze i nedovoljnim
uklju¢ivanjem roditelja. Dok su se roditelji takoder izjasnili da je pandemija COVID — 19 imala
brojne negativne u€inke na odgojno — obrazovni rad te da su se isto tako susreli s razlicitim

izazovima za vrijeme takvog oblika rada.
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3.3.Primjena suvremene tehnologije pri provodenju glazbenih aktivnosti na daljinu

E —ucenje i poticajne tehnologije za ucenje imaju cilj poboljsati iskustvo ucenja u svim vrstama
okruzenja na ucinkovit, atraktivan i pristupacan na¢in (Koper i Van Es, 2003). Martin i
Ertzberger (2013) navode da su mobilne aplikacije pogodovale uklju¢ivanju djece u mobilno
ucenje. Motivacija, interes i angazman izazvan mobilnim tehnologijama djeci su omogudili

razvoj vjestine i sposobnosti na svim obrazovnim razinama (Klopfer 2008).

Usvajanje glazbenih znanja glazbe preko mobilne tehnologije takoder je ucinkovit nacin
postizanja Sireg obrazovanja, jer je to povezano s drugim razvojnim procesima u¢enja. Nedavni
napredak u istrazivanju mozga poboljSao je razumijevanje nacina kroz koji aktivno bavljenje
glazbom utjece na razvoj temeljnih procesa uc¢enja, percepcije 1 vjestine jezika, pismenosti,

kreativnosti i psiho — fizickog razvoja (Hallam, 2010).

Nadalje, koristenje novih tehnologija u radu s djecom ima veliko znacenje te djeluje na
angaziranost djece (Chouse 1 Chen, 2010). Tehnologije koje su primijenjene na podrucje ucenja
glazbe, na razliite nacine 1 razli¢itim svrhama poducavaju koncepte glazbene teorije te djeci

olakSavaju glazbeno izrazavanje.

Pojava mobilnog ucenja za glazbeno obrazovanje u ranom djetinjstvu pruza jedan uzbudljiv
sklop softverskih aplikacija koje pruzaju digitalne izvore za ucenje glazbe, kompoziciju i
improvizaciju na razliCitim glazbalima. Naime, Medunarodno drustvo za tehnologiju u
obrazovanju (2014) naglasava da je upotreba mobilnih uredaja za ucenje najées$¢a u visokom
obrazovanju, a zatim u osnovnim $kolama, dok je u ranom i predskolskom odgoju upotreba
mobilnih uredaja mnogo rjeda (Hinostroza i sur., 2013). Prema tome, djecu predskolske dobi

tesko je integrirati u takav proces ucenja.

3.3.1. Online — didakticke igrice

Ruiz 1 suradnici (2016) proveli su istrazivanje pod nazivom ,,SAMI: Ucenje glazbe u ranom
obrazovanju s mobilnim uredajima® §to je omogucilo uvodenje ranog ucenja glazbe u formalno
obrazovno okruzenje koristenjem mobilnih tehnologija te uz podrsku regionalnih obrazovnih

tijela u Spanjolskoj.

Registar intelektualnog vlasniStva kombinirao je klasi¢an pristup, odnosno utjecaj glazbe na
djecu kao izvor igre i kreativnosti, te pristup zasnovan na ucenju dimenzije i kombinacije

tonova i harmonije. Takav pristup dizajniran je i za djecu, gdje se unaprijed uzelo u obzir
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razmi$ljanje djece i stru¢njaka za rani i predSkolski odgoj koji provode svakodnevni rad s

djecom.

Dakle, u istrazivanju se ukazalo da postoje prednosti koristenja informacijskih tehnologija za
djecu od tri do pet godina. 1z tog razloga neke od tradicionalnih aktivnosti u¢enja, poput crtanja

i pisanja, mogu biti aktivno podrzana upotrebom tableta (Couse i Chen, 2010).

U istrazivanju su navedene online — didaktiCke igrice osmisljene po uzoru na Montessori
metode kako bi olakSale ucenje i potaknule djecu na razmisljanje i kreativnost, a one su:

,Biljeske sa SAMI*, ,,SAMI kaze“, ,,Uhvati SAMI — a“ te ,,Komponiraj sa SAMI — em*.

»SAMI“ igra je mobilna igra za ucenje glazbe za djecu od tri do pet godina zivota. Kroz
navedenu igru djeca sudjeluju u dizajnu aplikacije, testiraju polozaj i veli¢inu tipke za
pokretanje, promjenu igre 1 razine te njen uspjeh. Naime, kroz ovu igru djeca mogu nauciti kako
prepoznati visinu glazbe, te upoznati glazbu na interaktivan i prijateljski nacin i to pomocéu

mobilnih uredaja.

Prva igra zove se ,,BiljeSke sa SAMI — em*. Cilj ove igre je poceti “obrazovati” uho za glazbu,
odnosno na pocetku svake vjezbe, djeca bi trebala biti u moguénosti saznati kako se mijenjaju
biljeske sve dok se zvukovi podudaraju. Dakle, svaki put kada dijete pritisne veliki SAMI,
zasvirati ¢e nota koja se mora prepoznati na bo¢noj traci gdje se mali SAMI pomice okomito

(gore 1 dolje) te proizvodi razliCite zvukove 1 mijenja boju prema zvuku.

Slika 1. Igra 1. ,, Biljeske sa SAMI — em *

Druga igra je ,,SAMI kazZe®, ona razvija pamc¢enje kod djece na nacin da ona ponavljaju sve §to
»SAMI kaze* 1 to istim redoslijedom. Kako se razine zavrSavaju, pojavljuje se vise SAMI — a

te se stvara niz od 3, 4, a na kraju i 5 nota. U ovoj igri koriste se zivahni zvukovi, a isto tako i
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uspavanke i druge djecje pjesmice. Igra ima tri razine kroz koje se povecava stupanj tezine uz

odrzavanje harmonije.

Slika 2. Igra 2: ,,SAMI kaze“

Treca igra ,,Uhvati SAMI — a* prikazuje tri crte kao pozadinu u vjezbi, i SAMI se pojavljuju u
kratkom vremenskom razdoblju, a zatim nestaju. Djeca za to vrijeme moraju pritisnuti na SAMI

— e, tada je nota veca, a zvuk je visokog tona te glasan, dok je za niZe note suprotno.

Slika 3. Igra 3: “Uhvati SAMI — a*

Posljednja igra ,,Komponiraj sa SAMI — em* kombinira sve koncepte prethodnih aktivnosti, pa
je tako djeca mogu pretvoriti u besplatnu glazbenu skladbu. Jedina svrha ove igre je potaknuti

dje¢ju kreativnost s jednostavnim alatima kojima djeca mogu stvoriti svoju prvu kompoziciju
(Ruiz, 2016).
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Slika 4. Igra 4: ,, Komponiraj sa SAMI — em “

4 METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

4.1. Ispitanici
IstraZivanje je provedeno na uzorku od 123 odgojitelja iz predskolskih ustanova na podrucju
Sjeverozapadne Hrvatske. U istrazivanje su bili uklju¢eni odgojitelji iz razli¢itih gradskih i

privatnih vrtica. Ispitanici su bili razli¢ite dobi te razli¢itih godina radnog iskustva.

4.2. Instrumenti

Za potrebe ovog istrazivanja formiran je anketni upitnik kojeg su ispitanici ispunjavali on — line
preko Google Forms — a. Upitnik je sadrzavao 12 Cestica te je ukljué¢ivao: demografske podatke
(spol, dob, godine radnog iskustva), set pitanja vezanih uz stavove odgojitelja o provodenju
odgojno — obrazovnog procesa na daljinu, pitanja vezana za vrstu platformi za provodenje
glazbenih aktivnosti kao 1 za same oblike koriStenih glazbenih aktivnosti te naposlijetku pitanja

o uCestalosti provodenja glazbenih aktivnosti.

Za procjenu stavova odgojitelja koristila se Likertova ljestvica koja odrazava stupanj slaganja
tj. neslaganja sa stavom izrazenim u odredenoj tvrdnji (potpuno slaganje, slaganje,

neodlu¢nost/neutralnost, neslaganje, potpuno neslaganje).

U ovom istrazivanju svaku od pet koriStenih tvrdnji vezanih za provodenje odgojno —
obrazovnog procesa na daljinu je pratilo pet moguc¢ih odgovora koja su odgovarala stupnju

slaganja tj. neslaganja (1 — u potpunosti se ne slazem, 2 — ne slaZzem se, 3 — niti se slazem niti
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se ne slazem, 4 — slazem se, 5 — u potpunosti se slazem). Svi ispitanici su bili informirani o svrsi

istrazivanja te su dobrovoljno sudjelovali u istrazivanju.

5. OBRADA REZULTATA

Budu¢i da su podaci dobiveni iz upitnika kvantitativne prirode (neparametrijski), za obradu
podataka su se koristili statisticki neparametrijski testovi. Na svim dobivenim odgovorima iz
upitnika provela se analiza frekvencija odgovora na temelju ¢ega se ustanovila zastupljenost
pojedinih odgovora/podataka u postocima. Svi podaci su analizirani programskim software —
om SPSS.

6. REZULTATI | RASPRAVA

Sto se ti¢e spola ispitanika, u ovom istrazivanju su prevladavale odgojiteljice sa 99,18 %

naspram 0,82 % odgojitelja (Kruzni dijagram 1).

Spol

Kruzni dijagram 1. Spol ispitanika

KruZzni dijagram 2 prikazuje postotak ispitanika u pojedinoj dobnoj skupini. Najzastupljenija
dobna skupina ispitanika u ovom istrazivanju je bila ona u kategoriji od 21 — 30 godina starosti
(38,52 %), nakon koje slijedi dobna kategorija od 41-50 godina (28,69 %). Najmanji postotak
ispitanika se nalazio u kategoriji od 51-60 godina starosti (6,56 %).
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Dob

W 0d 21 do 30 goclina
B 0d 31 do 40 gocina
Cod 41 do 50 godina
W 0d 51 do 60 gocina

Kruzni dijagram 2. Dob ispitanika

Iz kruznog dijagrama 3. je vidljivo da je 51,64 % ispitanika imalo radno iskustvo u trajanju od
6 mjeseci do 10 godina, nakon ¢ega slijede ispitanici sa radnim iskustvom od 11 — 20 godina
(31,97 %). Najmanje zastupljeni ispitanici u ovom istrazivanju su bili oni sa najduzim radnim

iskustvom, od 31-40 godina (4,10 %).

21



Godine radnog iskustva u odgojno - obrazovhom radu s djecom
Od gest ido 10
. ggd\snea mjeseci do

M od 11 do 20 godina
[Cod 21 do 30 godina
W od 31 do 40 godina

Kruzni dijagram 3. Godine radnog iskustva
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odgojno-obrazovnog rada na daljinu
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glazbenih aktivnosti u radu s djecom rane i predskolske | 4,1 | 4,9 | 21,3|40,2| 29,5
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Glazbene aktivnosti s djecom rane i predskolske dobi
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18,9 18,9|29,5|23,8|9,0
smatrate li se dovoljno kompetentnim za takav nacin
provodenja

Tablica 1. Stavovi odgojitelja o provodenju odgojno-obrazovnog procesa na daljinu

Tablica 1. prikazuje stavove odgojitelja o provodenju odgojno-obrazovnog procesa na daljinu.
Veéina odgojitelja se ne slaze sa tvrdnjom da je moguée provodenje odgojno-obrazovnog rada
s djecom predskolske dobi na daljinu (51,6 %). Tek 2,5 % odgojitelja se u potpunosti slaze da
je provodenje odgojno-obrazovnog rada s djecom predskolske dobi na daljinu moguce, dok
30,3 % odgojitelja nema jasan stav po ovom pitanju. Sto se ti¢e kompetencija odgojitelja za
provodenje odgojno — obrazovnog rada na daljinu, njih 29,5 % se pokazalo neodlu¢nima o

svojim kompetencijama dok tek 9,0 % odgojitelja se osje¢a dovoljno kompetentnim za

provodenje odgojno-obrazovnog rada na daljinu.

Kada se radi o samoprocieni odgojitelja o njihovoj kompetentnosti za provodenje glazbenih

aktivnosti u radu s djecom rane i predskolske dobi, vecina odgojitelja (69,7 %) smatra da su
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dovoljno kompetentni za navedeni oblik rada. Tek 4,1 % odgojitelja se ne osje¢a dovoljno
kompetentnim za provodenje glazbenih aktivnosti u radu s djecom rane i predskolske dobi. Sa
tvrdnjom da se glazbene aktivnosti s djecom rane i predskolske dobi mogu provoditi na daljinu
uglavnom se slaze 33,6 % odgojitelja dok slican postotak odgojitelja nema decidirani stav o toj
tvrdnji (34, 4 %).

Pod ukupni postotak odgojitelja koji u nekom stupnju ne smatraju da se glazbene aktivnosti s
djecom rane 1 predskolske dobi mogu provoditi na daljinu spadaju ispitanici koji se ,,uopce ne
slazu“ 1 koji se ,uglavnom ne slazu“ te on iznosi 27,9%. Sli¢no ovome, veliki postotak
odgojitelja nema jasan stav o svojoj kompetentnosti za provodenje na daljinu glazbenih
aktivnosti s djecom rane i predskolske dobi (29,5 %). Nesto veci postotak odgojitelja se smatra
kompetentnima po ovom pitanju (32,8 %) dok najveéi postotak odgojitelja, njih 37,8 %, se ne
smatra kompetentnima za provodenje glazbenih aktivnosti s djecom rane 1 predskolske dobi na

daljinu.

Postotak (%)

Da Ne
WhatsApp 21,3 78,7
E-mail 23,8 76,2
Viber 17,2 82,8
Dinamikom 10,7 89,3
Zoom 6,6 93,4
Teams 0,8 99,2
Web stranica 25,4 74,6
Nista od navedenog 33,6 66,4

Tablica 2. Vrsta koristenih platformi u odgojno-obrazovnom radu

Sto se ti¢e vrste koristenih platformi u odgojno-obrazovnom radu (Tablica 2), odgojitelji se u
najvecem postotku koriste Web stranicom (25,4 %), E-mailom (23,8 %) te potom WhatsApp —
om (21,3 %) i Viberom (17,2 %). 33,6 % odgojitelja se ne sluzi nijednom od navedenih

platformi.
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Ukoliko ste provodili neke od vrstaloblika glazbenih aktivhosti putem navedenih
platformi, na koji nacin ste ih provodili?

50

40

- 30
el
o
=]
n
o
o
20
36,89%
109
17,21%
2 46%
o=  — T T
MNeposrednim Slanjem prijecloga Kombinacijom jednog i Misam provodiola
sudielovanjem s digcom altivnosti roditeliima i drugog
ifili roditelima preko video  dobivanjem povratne
poziva informacije od roditelja

Graficki prikaz 1. Nacin provodenja glazbenih aktivnosti putem platformi

Iz Grafickog prikaza 1 se moze uociti kako su odgojitelji u najve¢oj mjeri provodili glazbene
aktivnosti na nacin da su slali prijedloge aktivnosti roditeljima i dobivali povratne informacije
od roditelja ( 43,44 %) Sto nije zacudujuce s obzirom na prethodne rezultate gdje se ustanovilo

da se odgojitelji najvise sluze Email-om i Web stranicom.

Odgojitelji su se u najmanjoj mjeri sluzili neposrednim sudjelovanjem s djecom i/ili roditeljima
preko video poziva (2,46 %) dok se kombinacijom ova dva prethodno navedena nacina sluzilo
17,21 % odgojitelja. Cak 36,89 % odgojitelja u ovom istrazivanju nije provodilo glazbene

aktivnosti na niti jedan od predlozenih nacina.
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Postotak (%)

Da Ne
Pjevanje 50,0 50,0
Izvodenje brojalica 46,7 53,3
Pokretne igre 37,7 62,3
Igre s pjevanjem 38,5 61,5
Sviranje 13,9 86,1
Slusanje glazbe 45,9 54,1
Likovno izrazavanje glazbenih pojmova 16,4 83,6
On-line didakticke igrice 12,3 87,7
Nista od navedenog 20,5 79,5

Tablica 3. Oblici koristenih glazbenih aktivnosti

U Tablici 3. su navedeni oblici glazbenih aktivnosti koje odgojitelji koriste. Ovi rezultati
ukazuju da odgojitelji u svom radu najviSe koriste pjevanje (50,0 %), brojalice (46,7 %) te
slusanje glazbe (45,9 %). Najmanje zastupljeni oblici glazbenih aktivnosti u odgojno-

obrazovnom radu odgojitelja su sviranje (13,9 %) i on — line didakticke igrice (12,3 %).

Ukoliko ste provodili neke od navedenih vrstaloblika glazbenih aktivhosti s
djecom putem navedenih platformi, koliko ste ih &esto provodili?

Postotak

3,05% 5 75%
T
Jedanput tiedno Jedanput mieseéno Dva puta mjegeéno Tri puta mjeseéno

Graficki prikaz 2. Ucestalost provodenja glazbenih aktivnosti
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Vecina odgojitelja provodi neki od oblika glazbenih aktivnosti jedanput tjedno (64,37 %).
Jedanput mjese¢no glazbene aktivnosti provodi 21,84 % odgojitelja dok najmanji postotak

odgojitelja, njih 5,75 %, u svom radu provodi neki od oblika glazbenih aktivnosti.

Vecina ispitanika se ne slaze s tvrdnjom da se odgojno — obrazovni rad s djecom predskolske
dobi moZe provoditi na daljinu. Uz to, neodlu¢ni su u samoprocjeni svojih kompetencija za
provodenje takvog nacina rada s djecom na daljinu. Takav rezultat ukazuje na to da odgojitelji
nisu spremni za takav nacin rada te bi se trebalo poraditi na kompetencijama odgojitelja u

smislu da se educiraju za odgojno — obrazovni rad na daljinu.

lako se vecina ispitanih odgojitelja izjasnila da se smatraju kompetentnima za provodenje
glazbenih aktivnosti u radu s djecom, velik se broj nije izjasnio o svojim kompetencijama te
nema stav o provodenju glazbenih aktivnosti na daljinu. To se moZe pripisati nedovoljnom
poznavanju mogucnosti koje nudi suvremena tehnologija za provodenje online glazbenih
aktivnosti. Ipak, s obzirom na to da prema dobivenim rezultatima veéina odgojitelja smatra da
se glazbene aktivnosti s djecom mogu provoditi na daljinu, to ujedno ukazuje da su svjesni i

mogucnosti takvog nac¢ina rada.

Ispitanici su za provodenje odgojno — obrazovnog rada na daljinu najvise koristili web stranicu,
a zatim e — mail, §to je djelomi¢no u skladu s provedenim istrazivanjem Pirkic i sur. (2020) gdje
su strucni djelatnici za provodenje odgojno — obrazovnog rada na daljinu takoder najvise
koristilie — mail. Dobiveni rezultati ne odgovaraju rezultatim provedenog istrazivanja Yildirim
(2021) prema kojem su ispitanici najviSe koristili razgovor preko mobilnog uredaja. To se moze

pripisati i razlictim kulturama 1 nacinima komunikacije koji se koriste.

Uz navedeno, ispitanici su se izjasnili da se na¢in komunikacije odvijao putem suradnje s
roditeljima kojima su slani prijedlozi aktivnosti, a oni su temeljem provedenih aktivnosti slali
povratne informacije odgojiteljima. Odgojitelji su pritom sve informacije, dokumente, obrasce
i razvojne mape dijelili preko Google drive aplikacije. Bez obzira na nac¢in komunikacije, kako
u provedenom istrazivanju tako i u istrazivanjima Pirki¢ i sur. (2020) te istrazivanju Yildirim

(2021), vazna je uloga roditelja u takvom nacinu provodenja glazbenih aktivnosti.

Naime, takav rezultat i nije toliko vazan za kvalitetu odgojno — obrazovnog rada na daljinu, no
trebalo bi se istraziti koji je od ovih u€inaka bolji za provodenje rada na daljinu i koji vise koristi

djeci.
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Iz istrazivanja Yildirim (2021) moze se vidjeti da su odgojitelji tijekom odgojno — obrazovnog
rada na daljinu najviSe provodili aktivnosti pjevanja, $to je sukladno s istrazivanjem u kojem su
odgojitelji takoder provodili aktivnosti pjevanja te izvodenja brojalica. Ovi rezultati su u skladu
s najées¢im oblicima glazbenih aktivnosti prema Gospodneti¢ (2015), a to su pjevanje i

izvodenje brojalica.

Nasuprot tome, istrazivanje prema Pirki¢ i sur. (2020) pokazuje da su odgojitelji najvise
provodili aktivnosti s pricama, $to se razlikuje od rezultata drugih navedenih istrazivanja. Osim
toga, postoji razlika i u ucestalosti provodenja. Dok je prema istrazivanju Pirki¢ 1 sur. (2020)
vise od polovice roditelja materijale je dobivalo dva puta tjedno, razultati provedenog

istrazivanja ukazuju da su odgojitelji slali materijale jedanput tjedno.

U svim navedenim istrazivanjima odgojitelji 1 ostali stru¢ni djelatnici su osigurali djeci odgoj 1
obrazovanje na daljinu, osmisljavali su aktivnosti te dobivali povratne informacije kako bi
odrzali normalan odgojno — obrazovni rad. Isto tako, djeci su minimalno jedanput tjedno slali
materijale, videozapise kako bi djeca sudjelovala u razli¢itim glazbenim, matemati¢kim,

dramskim i govornim aktivnostima.

Nadalje, odgojitelji su koristili najvise web stranice, € - mailove i mobilne uredaje za odrzavanje
komunikacije s djecom za vrijeme rada na daljinu, pri ¢emu su se suocili s problemima ko $to
su: kratka paznja djece, slaba internetska veza, financijske poteskoce i nesuradnja roditelja od
kojih nisu uspjevali dobiti povratne informacije. Na temelju takvih iskustava, odgojitelji su
preporucili da bi se obiteljima tijekom pandemije trebao pruziti besplatan pristup internetu, te

organiziranje stru¢nih usavr$avanja odgojitelja i roditelja (Yildirim, 2021).

Nadalje, prema dobivenim rezultatima istrazivanja, utvrdeno je da veoma mali postotak
odgojitelja u odgojno — obrazovnom radu provodi ,,on — line didakticke igrice*. S obzirom na
nacin odrastanja novih generacija koji su svakodnevno okruzeni primjenom suvremenih medija,
djeci je potrebno pruziti i takav nacin usvajanja glazbenih sadrzaja koji je njima blizak 1 putem
kojeg takoder mogu na jednostavan i zabavan nacin usvajati glazbene sadrzaje te razvijati svoje

glazbene sposobnosti.

Moze se zakljuciti da se U provedenom istraZivanju ovoga rada mali broj odgojitelja odvazio
provoditi glazbene aktivnosti na daljinu smatrajuci se nedovoljno kompetentnima za njihovo

provodenje. Stoga je potrebno dodatno educirati odgojitelje o takvom nac¢inu rada.
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Isto tako, potrebno je ispitati koliko roditelja se odazvalo na takav nacin suradnje s
odgojiteljima, imaju li odredene resurse za sudjelovanje u takvim vrstama aktivnosti te imaju li

uopée motivacije za takve oblike rada s djecom.

Odgojiteljima i roditeljima je dakle potrebna adekvatna pomo¢, odnosno poticaj pomocu kojeg
bi, uz suradnju s odgojiteljima, djeci mogli pruziti moguénost usvajanja znajanja, igre te

socijalizacije u vremenu pandemije.
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7. ZAKLJUCAK

Glazbene aktivnosti su vrlo znacajne za djecu predskolske dobi, jer sudjelovanjem u
takvim aktivnostima, uz razvoj glazbenih sposobnosti, dolazi do razvoja djetetova
samopouzdanja poboljSanja njihova psiho — motornog, socio — emocionalnog te intelektualnog
razvoja. S obzirom na razvoj suvremene tehnologije tijekom panedmije virusa COVID — 19,
0dgojno — obrazovni djelatnici su imali moguénost provodenja rada na daljinu. Rezultati
provedenog istrazivanja ukazuju da je vecina odgojitelja provodila on — line glazbene aktivnosti
uradu s djecom, dok se manji broj odgojitelja izjasnio da uopce nije provodilo takve aktivnosti.
Opcenito, veéina ispitanih odgojitelja se ne slaze sa tvrdnjom da se odgojno- obrazovni rad

moze provoditi na daljinu, Sto dovodi u pitanje rad za vrijeme pandemije virusa COVID — 19.

Na pitanje kakve oblike glazbenih aktivnosti odgojitelji provode u radu, odgovor je da najvise
pjevaju pjesmice u radu s djecom predSkolske dobi. Nadalje, $to se ti¢e na¢ina provodenja on
— line glazbenih aktivnosti, odgojitelji su u najve¢em postotku odgovorili da su za vrijeme
pandemije virusa COVID — 19 Koristili web stranicu. Isto tako, velik postotak odgojitelja

izjasnio se da je jednom tjedno provodio neke od oblika on — line glazbenih aktivnosti.

Iz navedenih rezultata moze se vidjeti da se velik postotak odgojitelja nije izjasnio o svojoj
kompetentnosti za provodenje glazbenih aktivnosti s djecom na daljinu, dok se s druge strane,
vecina odgojitelja smatra kompetentnima za provodenje glazbenih aktivnosti u vrticu. Prema
tome, odgojiteljima koji se nisu izjasnili o svojoj kompetentnosti za provodenje glazbenih
aktivnosti na daljinu, trebala bi se pruziti moguénost dodatnog razvijanja kompetencija u tom
podrucju. Temeljem svega navedenog, moze se zakljuciti da je odgojiteljima potrebno vec
tijekom studija dodatno ukazati na mogucnost provodenja online glazbeno - didaktickih igrica
u radu s djecom kako bi se prilagodili novim generacijama i njihovom, suvremenom nacinu

zivota u digitalnoj dobi.
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ANKETA

1. Spol (odabrati): *

e musko
e 7ensko

e ne zelim se izjasniti
2. Dob: *

—

Vas odgovor

3. Godine radnog iskustva u odgojno - obrazovnom radu s djecom: *

—

Vas odgovor
Molimo Vas da odaberete vrijednost uz tvrdnju: *

1 (uopce se ne slazem)
2 (uglavnom se ne slazem)
3 (niti se slazem, niti se ne slazem)
4 (uglavnom se slazem)
5 (u potpunosti se slazem
4. Moguce je provodenje odgojno - obrazovnog rada s djecom predskolske dobi na daljinu.
5. Osje¢am se dovoljno kompetentnim za provodenje odgojno - obrazovnog rada na
daljinu.
6. Osje¢am se dovoljno kompetentnim za provodenje glazbenih aktivnosti u radu s djecom
rane i predskolske dobi.
7. Glazbene aktivnosti s djecom rane i predSkolske dobi mogu se provoditi na daljinu.
8. Ukoliko smatrate da se glazbene aktivnosti s djecom rane 1 predskolske dobi mogu
provoditi na daljinu, osjecate li se dovoljno kompetentnim za takav nacin provodenja.
4. Moguce je provodenje odgojno - obrazovnog rada s djecom predskolske dobi na daljinu.
5. Osjecam se dovoljno kompetentnim za provodenje odgojno - obrazovnog rada na
daljinu.
6. Osje¢am se dovoljno kompetentnim za provodenje glazbenih aktivnosti u radu s djecom

rane i predskolske dobi.
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7. Glazbene aktivnosti s djecom rane i predskolske dobi mogu se provoditi na daljinu.
8. Ukoliko smatrate da se glazbene aktivnosti s djecom rane i predskolske dobi mogu

provoditi na daljinu, osjecate li se dovoljno kompetentnim za takav nacin provodenja.

9. Jeste li za provodenje glazbenih aktivnosti s djecom za vrijeme za vrijeme lock down - a

koristili neke od ovih platformi u suradnji s roditeljima i djecom? Ako jeste, oznacite

koje: *
e WhatsApp
e E-mail
e Viber

e Dinamikom platforma - oglasna ploca projektirana za informaticke pocetnike
e Zoom

e Teams

e Web stranica vrti¢a

e Nisam

e QOstalo:

—

10. Oznacite koje ste od navedenih vrsta/oblika glazbenih aktivnosti najcesce provodili? *

e pjevanje

e izvodenje brojalica

e pokretne igre

e igre s pjevanjem

e sviranje na instrumentima

e sluSanje glazbe

e likovno izrazavanje glazbenih pojmova
e on - line glazbeno didakticke igrice

e niSta od navedenog

11. Ukoliko ste provodili neke od vrsta/oblika glazbenih aktivnosti putem navedenih

platformi, na koji nacin ste ih provodili? *

e neposrednim sudjelovanjem s djecom i/ili roditeljima putem video poziva

¢ slanjem prijedloga aktivnosti roditeljima i dobivanjem povratne informacije od
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roditelja
e kombinacijom jednog i drugog
e nisam provodio/la

e QOstalo:

—

12. Ukoliko ste provodili neke od navedenih vrsta/oblika glazbenih aktivnosti s djecom

putem navedenih platformi, koliko ste ih ¢esto provodili?

e jedanput tjedno
e jedanput mjesecno
e dva puta mjesecno

e tri puta mjesecno

36



