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Sazetak

Utjecaj okoline i kvalitetnih odnosa u obitelji utjecu na razvoj i odgoj djeteta. Obitelj je svaka
sigurna, razvojno poticajna, zajednica u kojoj dijete ima barem jednu odraslu osobu s kojom moze
razviti prisan odnos povjerenja te sigurnu privrzenost. Razna istrazivanja potvrduju da fetus u
maj¢inom trbuhu reagira na vanjske zvukove, a djeca u prvom tjednu zivota mogu c¢ak razlikovati
visinu tona. Glazba je stoga nezamjenjivo sredstvo odgoja ¢ija je svrha da u djeci razvija, izmedu
ostalog, osjecaj za lijepo. Kako bi djetetov razvoj bio omogucéen od najranije dobi, okolina ima
veliki utjecaj i odgovornost za razvoj djetetovih glazbenih sposobnosti. Cilj rada je istraziti
reakcije desetomjesecnog djeteta na glazbeno okruzenje. U glazbeno poticajnom okruzenju dijete
je iskusilo pokret uz glazbu, prepoznavanje glasova te istraZivanje zvukova koriStenjem
instrumenata. Sve aktivnosti bile su organizirane u obliku igre ili spontano. Ostvaruju¢i bogatu i
poticajnu glazbenu okolinu vlastitom djetetu analiziralo se djetetovo ponaSanje prema razvojnim
osobinama, dolazi li do odstupanja u ponaSanju te smeta li ili obogacuje djetetovu svakodnevnicu
navedeno okruZenje. Pri istraZivanju glazbenih elemenata dijete je kroz igru osjetilo ritam $to se
manifestiralo pljeskanjem, njihanjem glave ili pokretima tijela. Pri stvaranju i izvodenju glazbe
odnosno istrazivanju instrumenata dijete je reagiralo na razliite tipove glazbe i sviralo na

jednostavnim instrumentima.

Kljucne rijeci: razvoj djeteta, desetomjesecno dijete, glazbeno okruzenje, utjecaj glazbe,

istrazivanje



Reactions of a ten-month old child to the musical environment

Summary

Environment and relationship quality influence development and upbringing od the child.
A family is any safe, developmentally stimulating, nurturing community in which a child has at
least one adult with whom he or she can develop an intimate relationship of trust and secure
attachment. Various studies confirm that the fetus in the mother’s womb responds to external
sounds, and babies in the first week of life can even hear and differ pitch. Music is therefore an
indispensable means of education whose purpose is to develop in children, among other things, a
sense of beauty. In order for a child's development to be possible from an early age, the
environment has a great influence and responsibility for the development of the child's musical
abilities.

The aim of this paper is to investigate the reactions of a ten-month-old child to the musical
environment. Exploring musical instruments and spending time in a musically stimulating
environment, the child experienced movement with music, explored and recognized voices, and
explored sounds using instruments. All activities were organized in the form of play or
spontaneously. While exploring the musical elements, the child felt the rhythm through play, which
was manifested by clapping, shaking his head or body movements. When creating and performing
music, researching instruments, the child reacted to different types of music and played simple
instruments.

Recent research makes it possible to research and monitor fetus development. The problem
starts when it is necessary to find data on research in infancy, and not related to medical research
devices of the modern age. By creating a rich and stimulating musical environment for one's own
child, an attempt was made to analyze the child's behavior according to developmental
characteristics, whether there is a deviation in behavior and whether the child's environment

disturbs or enriches the child's everyday life.

Keywords: child development, ten-month-old child, musical environment, music

influence, exploration of musical instruments



Uvod

Djetinjstvo je razdoblje u kojem se dijete brzo i sloZzeno razvija i u kojem utjecaj iz najranije
dobi ima posljedice u kasnijem razvoju. Okolina u kojoj dijete raste vjerojatno je jedan od bitnih
¢imbenika koji utje¢u na djetetov razvoj. Znajuci djetetove osobine razvoja moci ¢e se osigurati
poticajna okolina za djetetov razvoj.

Tema diplomskog rada odabrana je zbog Zelje za istraZivanjem reakcija djeteta na glazbu 1
glazbeno okruzenje. Znanja i vjestine koje su potrebne za provodenje i ostvarivanje glazbenih
aktivnosti ostvaruju se za vrijeme preddiplomskog studija. Diplomski studij omogucuje
ostvarivanje uloge istrazivaca te je ovaj rad nastao kao odgovor na pitanje moze li dojence od deset
mjeseci reagirati u skladu s razvojnim osobinama na glazbene aktivnosti 1 glazbeno okruzenje. Cilj
rada je istraziti reakcije desetomjesecnog djeteta na glazbeno okruzenje 1 glazbene aktivnosti.

Rad je podijeljen na devet poglavlja. U prvom poglavlju ,,Osobine djeteta u dobi od Sest
do dvanaest mjeseci opisuje se razvoj motorike, spoznaje, govora 1 socio-emocionalni razvoj. U
drugom poglavlju opisuje se tijek razvoja glazbenih sposobnosti i koji su optimalni uvjeti za razvoj
glazbenih sposobnosti. U tre¢em poglavlju ,,Nadarenost ili okolina odnosno glazbeno okruzenje i
dozivljaj glazbe* opisuju se teorijska polazista i doseg dosadas$njih istrazivanja vezanih uz utjecaj
okruzenja na talent. U Cetvrtom poglavlju ,,Vrste instrumenata u istrazivanju‘ navedeni su svi
instrumenti koriSteni u istrazivanju. Ovo poglavlje sadrzi fotografije originalnih instrumenata
koristenih u istrazivanju. U petom poglavlju ,,Malesnice 1 igre prstima* opisuje se vaznost
malesnica 1 Sto su. U Sestom poglavlju opisuje se razlika izmedu sluha 1 slusanja glazbe te Sto
utjeCe na proces slusanja glazbe. U sedmom poglavlju ,Istrazivanje reakcija desetomjesecnog
djeteta na glazbeno okruzenje* opisuje se metodologija istrazivanja, problem i cilj istrazivanja,
opisuju se sudionici istrazivanja te popis provedenih aktivnosti. U osmom poglavlju ,,Opis
aktivnosti 1 reakcije desetomjeseCnog djeteta na glazbeno okruzenje* opisuju se provedene
aktivnosti 1 reakcije djeteta za vrijeme istih. U devetom i1 desetom poglavlju opisuje se analiza
uvjeta za razvoj glazbenih sposobnosti, naznake glazbenog talenta djeteta i analiza ostvarenih
aktivnosti 1 uvjeta te se opisuju dobivene spoznaje o reakcijama djeteta i objasnjava njihov

znanstveni doprinos.



1. Osobine djeteta u dobi od Sest do dvanaest mjeseci

Osobine djeteta promatraju se kroz opce karakteristike razvoja. Karakteristika razvoja,
redoslijed faza i znacajke djeteta omogucéavaju stvaranje optimalnih uvjeta za razvoj. Razvoj
motorike podrazumijeva sposobnost skladnog i svrsishodnog koriStenja vlastitog tijela i baratanja
predmetima. Razvoj spoznaje ili kognitivni razvoj odnosi se na mentalne procese pomocu kojih
dijete pokuSava razumjeti i prilagoditi sebi svijet koji ga okruzuje. Razvoj govora odvija se
sustavno 1 predvidljivim redoslijedom. Emocionalni i1 socijalni razvoj promatra se kroz
temperament, izrazavanje i razumijevanje vlastitih 1 tudih emocija, razvoj privrZenosti, socijalni i
spoznajni razvoj, razvoj samoregulacije i razvoj druStvenosti. Emocionalni razvoj jedan je od
najvaznijih procesa u razvoju licnosti. Razvoj igre promatra se kroz dva aspekta, kao socijalni
fenomen i kao aspekt spoznajnog razvoja. Igra je temeljna aktivnost djetinjstva (Starc, Cudina-

Obradovi¢, Plesa, Profaca 1 Letica, 2004).

1.1 Razvoj motorike

Prema Starc 1 suradnicima (2004) dijete u ovoj dobi dijete osvaja jednu novu prostornu
dimenziju, ustaju¢i u stajaci polozaj omogucava bolje upoznavanje i usavrSavanje baratanja
predmetima. Sposobno je bolje 1 brze dohvacati i manipulirati predmetima te je cjelokupno drzanje
tijela stabilnije. Dijete je oduSevljeno rastu¢om kontrolom kretanja i kontrolom vlastitog tijela
odnosno ravnotezom i koordinacijom krupne 1 fine motorike. Svjesni pokreti koje dijete izvrSava,
a relevantni su za glazbene aktivnosti su zasigurno samostalno sjedenje 1 stajanje. Neke od bitnih
aktivnosti koje omogucéavaju djetetu baratanje s glazbenim instrumentima ili udaraljkama su i
udaranje predmeta o predmet, hvatanje predmeta, ispusStanje predmeta, lupkanje i struganje

predmetom, uzima sitne predmete sa stola te oponasa kretnje pljesce, mase i lupa.

1.2 Razvoj spoznaje

Spoznajni razvoj odnosi se na mentalne procese pomocu kojih dijete pokuSava razumjeti
sebe 1 prilagoditi sliku svijeta koji ga okruzuje, sebi. U ovom razdoblju kod djeteta je uoc€ljiva bolja
perceptivna organizacija. Dijete slucajno koordinira jednostavne pokrete s onim §to vidi, a kasnije
to ¢ini namjerno te uocava svoje mogucnosti djelovanja na promjene u vanjskom svijetu. To se
odnosi na bacanje, okretanje predmeta i proizvodnju zvuka. Privlace ga stvari koje ga iznenaduju
1 koje nisu u skladu s onim §to je dijete do tada upoznalo. PazZnja je kratka, ali se moze izazvati

zanimljivim svojstvima predmeta, poput proizvodnje zvuka primjerice. Prema autorima Starc i



suradnicima (2004) dijete brzo gubi zanimanje i privlaci ga drugi predmet. Misljenje u razdoblju
od osmog do dvanaestog mjeseca odnosi se na namjerno ponasanje. Dijete opaza zeljeni cilj,
razmiSlja kako ga ostvariti te se to moze opisati kao prvo istinsko namjerno ponasanje pri kojemu
dijete odvaja sredstvo od cilja isticu Starc i suradnici (2004). Razvoj paméenja obiljezava pocCetak
stalnosti predmeta neovisno o perceptivnom dodiru odnosno dijete zna da predmet postoji iako
nije u vidnom polju te je potpuno skriven. Oko 9. mjeseca dijete oponasa radnju koju je vidjelo

dan ranije odnosno izvrSava radnju odgodene imitacije (Starc i sur., 2004).

1.3 Razvoj govora

Prema Smit (2001) ritam i pjevanje su prvi, puno primitivniji oblici izrazavanja od govora.
U razvoju govora djeteta opaza se isti proces te su ritam i pjevani glas vrlo bliski 1 potrebni za
dobar 1 pravilan razvoj govora djeteta. Ritam 1 pjevani glas su djetetov prvi zvucni dozZivljaj te od
samog rodenja djeca dozivljavaju ritam na razliite nacine primjerice slusaju¢i uspavanke, igrajuci
se prstima, prvim koracima, prvim rije¢ima, ukljuCivanjem u ritam Zzivota i stvaranjem svoje
ritmicke ekspresije pokretnim igrama i brojalicama. Starc 1 suradnici (2004) piSu da je govor visa
psihi¢ka aktivnost ¢ovjeka koja mu omogucuje da pomocu sustava, znakova 1 simbola priopcava
svoja znanja, osjecaje, potrebe i misljenje drugim ljudima. Simboli u ljudskom govoru su rijeci, a
njegova najvaznija funkcija je komunikacija. Autori istiCu da se govor razvija sustavno i

predvidivim redoslijedom.

1.3.1. Sluh, slusanje i govor

Dijete od petog ili Sestog mjeseca pocinje oponasati glasove koje je ¢ulo od drugih te
glasove materinskog jezika redovito ponavlja i vjezba, dok drugi glasovi nestaju. Dijete dobro
zapaza melodiju rijeci i reCenica koje izgovaraju odrasli te oponasa u svom brbljanju. Prepoznaje
ljutit, veseo ili njezan glas, odnosno pokazuje znakove selektivne reakcije na razli¢iti emocionalni
ton. PocCinje pratiti usmjerene aktivnosti na sebe i razumije njihovo zna¢enje, opaza vaznost neke
rijeci u odredenoj situaciji te ta rije¢ pocinje dobivati znacenje. To znacenje je za dijete magicno
jer pri izgovoru rije¢i mama, majka ¢e se pojaviti. U ovoj fazi razvoja dijete okrece glavu prema
zvuku te slusa glas i1 kada osoba nije u vidokrugu te vice da bi privuklo pozornost, osluskuje, pa
ponovno vice. S razumijevanjem reagira na svoje ime te shvaca vec¢i dio onoga §to odrasla osoba
govori 1 to razumijevanje iskazuje akcijama 1 kretnjama (Starc 1 sur., 2004). Velicki 1 Katarin¢i¢

(2011) kazu da se dijete od pet ili Sest mjeseci nalazi izmedu druge i tre¢e faze razvoja govora.



Dijete s pet ili Sest mjeseci osjetljivo je za visoke tonove gotovo kao 1 odrasli. U ovoj fazi dojence
uspostavlja slusnu kontrolu nad glasovima koje je spontano proizvelo te prelazi u komunikativno

glasanje.

1.3.2. Produkcija glasova

Dojence u ovoj fazi uziva u glasovima koje proizvodi, a gukanje prelazi u glasovnu igru
odnosno brbljanje. Slogovanje postaje sve sli¢nije govoru okoline intonacijski i glasovno te nakon
perioda ponavljanja nizova jednakih slogova pocinje postupno proizvoditi nizove slogova poput
ta-ta, ma-ma, ba-ba (Starc 1sur., 2004). Prema Velicki 1 Katarin¢i¢ (2011) u ovoj se fazi pojavljuju
glasovne igre 1 brbljanje produljenih slogova koje kasnije prelazi u slogovno brbljanje. Ovo
razdoblje je bitno za govorni razvoj jer se ostvaruje spajanje odvojenih glasova u glasovne
sekvence te se na njima gradi govor. Cetvrta faza nastupa do dvanaestog mjeseca djetetova Zivota
te je u ovoj fazi aktivno slogovno brbljanje i1 glasovi dje¢jeg brbljanja slice glasovima govora

okoline.

1.3.3. Komunikacija

Dijete je sve viSe usmjereno na okolinu 1 odrasle te se smije, hihoce, vristi od veselja,
obraca pozornost na sebe kasljucanjem i uzvicima. Voli igre skrivanja lica poput ,.ku-ku* i ,,ima-
nema“. Reagira na svoje ime te se okrece prema osobi koja ga zove, usmjerava pogled prema
imenovanim stvarima i osobama. Brbljanje mu je zabava, ali i znak komunikacije. Pocinje se
koristiti gestama da bi izrazilo zahtjev, ali 1 poseze za predmetom naizmjence gledaju¢i majku i

predmet. (Starc i sur., 2004.)

1.4 Socio-emocionalni razvoj

Nakon Sestog mjeseca dijete pocinje pokazivati istu emociju koju iskazuje i osoba koju
gleda. Strah 1 srameZljivost se pojavljuju u ovom razdoblju, a pri kraju godine zapocinje proces
socijalnog zaklju€ivanja, pocinje koristiti informacije o emocionalnim izrazima drugih ljudi za
regulaciju vlastitog ponaSanja. Veza privrzenosti postaje najjasnija u ovom razdoblju 1 ostaje do
druge godine, a veza potpuno stvorene privrzenosti izmedu djeteta i skrbnika iskazuje se kroz strah
od neznanaca, negodovanje zbog odvajanje od skrbnika ali i sigurnost i1 hrabrost kada je skrbnik u

blizini (Starc 1 sur., 2004).



Razvoj pojma o sebi odnosno svijest o vlastitom postojanju razvija se postupno odvajanjem
djeteta od okoline, iako dijete u pocetku nije svjesno svog zasebnog postojanja od okoline nego
se osjeca dijelom cjeline 1 sve percipira kao svoj produzetak. Tijekom ovog razdoblja dijete pak
pokazuje svijest 0 mogucénostima osobnog djelovanja barataju¢i igratkama i drugim predmetima
u svojoj okolini, a to prerasta u motivaciju za ovladavanje vjestinom. Samoregulacija ne postoji u
ovom razdoblju iako dijete razvija mnoga voljna ponasanja i moze djelovati u svojoj okolini na
svrhovit na¢in primjerice moZe rusiti toranj od kocaka kako bi promatralo pad. Moralni razvoj u
ovom periodu naziva se predmoralni razvoj te je djetetu svojstvena globalna empatija odnosno

¢esto se ponasa kao da se njemu dogada ono $to se ustvari dogada drugima (Starc 1 sur., 2004).

1.5 Igra

Igra je temeljna aktivnost djetinjstva, platforma na kojoj se iskuSavaju razli¢iti aspekti
socijalnog, emocionalnog, tjelesnog 1 spoznajnog razvoja djeteta. Na spoznajnoj razini igre
dominira funkcionalna igra odnosno ponavljanje izvodenja motori¢kih radnji ili angaZiranje
osjetila. Dijete u igri opipava, razgledava, okrece, lupa predmetom o predmet, trazi, stavlja u usta,
gura po podu 1 stolu. Na drustvenoj razini igre vidljiv je pocetni razvoj druStvenosti u igri
primjerice ,,dajem- uzimam* te dolazi do tjelesne komunikacije s drugim malim djetetom ali vrlo
kratko posebice ako drugo dijete ne odgovara na poziv na igru. U ovoj fazi dijete oponasa radnje
odrasle osobe 1 voli igre skrivanja (Starc i sur. 2004). Duran (2003) piSe da se funkcionalna igra
odreduje obi¢no kao igra novim funkcijama koje u djeteta sazrijevaju primjerice motorickim,
osjetnim, perceptivnim funkcijama. Dijete ispituje vlastite funkcije, a druge strane osobitosti
objekata koje istrazuje. Funkcionalna igra u najranijem djetinjstvu odredena je socijalnom

interakcijom (Duran, 2003).

2. Tijek razvoja glazbenih sposobnosti
Prema Hodges (2002) 1 Pratt (1997) glazbene sposobnosti su naslijedene bioloSke
mogucénosti prepoznavanja 1 reprodukcije zvuka i zvukovnih kombinacija. Svako razvijeno dijete
posjeduje te bioloske glazbene moguénosti kao $to ima i bioloSke moguénosti govora. Prema Starc
1 suradnicima (2004) glazbene sposobnosti se rano pokazuju te Cak i fetus reagira na vanjske
zvukove iritmicke podraZaje, a djeca u prvom tjednu Zivota mogu razlikovati visinu tona. Bioloske

pretpostavke glazbenih sposobnosti funkcija specificnih struktura u prednjem dijelu desne



mozdane polutke. Te strukture omogucéuju glazbenu percepciju: osjetljivost za visinu tona,
ritmic¢ke izmjene tona, jakost tona i melodijsku konturu. U glazbene sposobnosti pripada nekoliko
razli¢itih sposobnosti, od kojih je najvaznija razumijevanje melodije, a ona se temelji na osjecaju
za visinu tona. Ostale sposobnosti su paméenje melodije, percepcija ritma, shvacanje tonaliteta,
utvrdivanje intervala (visinskih odnosa medu tonovima, sposobnost uo¢avanja estetskog znacenja
te apsolutni sluh).

Glazbena sposobnost bioloski je utemeljena i zasebna od sposobnosti govora te se to jasno
ocituje u sluc¢ajevima u kojima dolazi do oStecenja mozga te do potpunog zakazivanja govornih
sposobnosti, ali glazbene sposobnosti 1 moguénosti komponiranja su netaknute. U podrucju
razvoja glazbenih sposobnosti velike su individualne razlike, ¢ak 1 vece nego u podru¢ju govornih
sposobnosti te se mogu primijetiti ve¢ u prve dvije godine zivota. Sva djeca od rodenja na dalje
pokazuju pravilan i podjednak tijek razvoja glazbenih sposobnosti (Starc 1 sur., 2004).

Faze razvoja glazbenih sposobnosti, do devete godine djetetova zivota, Cine fazu sluSanja,
fazu motoricke reakcije na glazbu, fazu prve glazbene reakcije, fazu prve glazbene reakcije, fazu
imaginativne pjesme, fazu razvoja ritma i fazu stabilizacije glazbenih sposobnosti (Starc i sur.,
2004).

Prva faza sluSanja traje od rodenja do Sestog mjeseca. U prvom mjesecu funkcija glazbene
sposobnosti je reagiranje na zvuk, a manifestacija je zmirkanje i podrhtavanje. Tijekom prvog
mjeseca dijete 1 dalje reagira na zvuk, a manifestacija toga je akusticka fiksacija odnosno
umirivanje pri sluSnom podrazaju. Kroz tre¢i mjesec zivota dijete locira zvuk te se odvija
diferenciranje slusnih podrazaja. Lociranje zvuka manifestira se kroz okretanje glave prema zvuku,
a diferenciranje sluSnih podrazaja manifestira se ve¢om osjetljivosti za tonove nego za govor. Od
cetvrtog od Sestog mjeseca odvija se pocetak aktivne percepcije glazbe Sto se manifestira kroz
pozorno slusanje, pokazivanje zadovoljstva, pokretanje na zvuk cijelim tijelom. Druga faza tijeka
razvoja glazbenih sposobnosti je faza motoricke reakcije na glazbu. Oko Sestog mjeseca djetetova
zivota istiCe se funkcija pocetka izravnog glazbenog oponaSanja Sto se odrazava na pokusaj
glazbene reprodukcije. Od Sestog od devetog mjeseca kao funkcija se navodi gukanje kao odgovor
na glazbu izravno, a manifestacija toga je reprodukcija promjena u visini ili ritmu. Treca faza tijeka
razvoja glazbenih sposobnosti je faza prve glazbene reakcije. S devet mjeseci dijete ulazi u fazu
prve glazbene reakcije odnosno ,.glazbeno brbljanje tj. diferencirano reagiranje Sto se moze

vidjeti kroz djetetove pokusSaje glazbene reprodukcije. U istoj fazi od dvanaestog do osamnaestog



mjeseca javlja se funkcija porasta broja motorickih reakcija na glazbu manifestirajuci se kroz razne
reakcije ugode ili neugode na razne vrste glazbe. Od osamnaestog mjeseca javlja se funkcija
pocetak uskladivanja pokreta i glazbe. Cetvrta faza je faza prave glazbene reakcije koja traje od
osamnaestog mjeseca do trece godine. Funkcija pocetne Cetvrte faze je spontano pjevanje koje
traje do druge godine djetetova Zivota te se ona ocCituje kroz pjevanje bez rijei malih intervala,
oponasanje teksta, oponasanje nekoliko taktova melodije i sli¢no. Od druge do trece godine javlja
se funkcija rivalitet spontanog pjevanja i oponaSanja poznatih melodija i sekvenca. U trecoj godini
funkcija tijeka razvoja glazbenih sposobnosti je porast glazbenog interesa, povecava se
uskladenost pokreta s glazbom, povecava se koli¢ina pjevanja po glazbenom modelu na racun
spontanog pjevanja, uspjeSno oponasanje ritma te ritma i melodije u 50 % djece. Sve to iskazuje
se kroz pozorno sluSanje te koncentraciju na glazbene podrazaje. Peta faza je faza imaginativne
pjesme koja traje od trece do Cetvrte godine te se ispoljava putem pjevanja raznih raznovrsnih
pjesama koje su Cesto izmisljene ili sastavljene od dijelova poznatih pjesama, melodijski su
inventivne ali ritmicki skromne. Sesta faza traje od pete do Seste godine te se oéituje kroz
sposobnost drzanja ritma koja se poboljSava dvostruko. Poteskoce su te da ne mogu prilagoditi
pokrete promjenama tempa, postoje greske u intervalima, sluajno se odvija transponiranje u drugi
tonalitet te ne razlikuju rije¢, ritam 1 visinu tona. Sedma faza je faza stabilizacije glazbenih
sposobnosti te traje od Seste do devete godine zivota. Odvija se nagli razvoj melodickih 1 ritmickih
vidova glazbene sposobnosti, u skladu s razvojem nastanka pojmova (u kognitivnom podrucju).
Nastaju i glazbeni pojmovi primjerice ritmicki, melodijski, harmonijski i pojmovi o glazbenoj
formi. Percepcija 1 razumijevanje glazbe olakSani su usvajanjem pojmova ,trajanje, tempo, takt,
melodijsko kretanje i tonalitet* (Starc 1 sur., 2004, str. 59).

Prema Starc 1 suradnicima (2004) okolina ima veliki utjecaj na razvoj djetetovih glazbenih
sposobnosti. Isticu da se glazbena osjetljivost svakog djeteta prirodno razvija i postize svoj
maksimum izmedu pete i Seste godine zivota ali je u tom podrucju izrazeno postojanje kritiCkih
razdoblja razvoja, a to kriti¢no razdoblje traje od rodenja do druge godine djetetova zivota. Prirodni
razvoj glazbenih sposobnosti bilo bi potrebno poduprijeti pogodnim glazbenim okruzenjem i dijete
od rodenja izloZiti pjevanju 1 glazbi te mu omoguciti aktivno sudjelovanje u glazbenom doZivljaju.
Vrsta 1 koli¢ina zvukovne okoline kojom su djeca okruZena znaCajno ¢e utjecati na stupanj
osjetljivosti na glazbu. Izmedu pete i osme godine djetetova Zivota stabilizira se prirodna glazbena

sposobnost, koja jo§ uvijek predstavlja razvojni potencijal koji moze biti ve¢i ili manji, ovisno o



djetetovim glazbenim iskustvima. Prirodna glazbena sposobnost prema Starc i suradnicima (2004)
ocituje se u dva oblika, a to su sposobnost razlikovanja tonova i sposobnost razlikovanja ritma.
Prirodna glazbena sposobnost osobito je izrazena u obliku audijacije. Audijacija je snaga izravne
impresije ili intuitivnog odgovora na glazbeni podrazaj koje je dijete sposobno izvesti bez
glazbenog obrazovanja. Sposobnost audijacije je osnova za glazbeno pamcenje koje je nuzan
preduvjet za uspjeh u glazbenom obrazovanju. Prema autorima audijacija je neposredni izraz
uspjesnosti prve okoline u aktiviranju bioloskog potencijala te ¢e ona biti veca Sto je veca bioloska
osjetljivost na glazbene podraZaje 1 Sto je bogatija 1 primjerenija djetetu bila glazbena okolina od
rodenja do Seste godine djetetova Zivota.

Gordon (2011) istie da se glazba sastoji od sadrzaja 1 konteksta. Kontekst se moze
usporediti sintaksom u jeziku 1 predstavlja se tonalitetom 1 metrom. SadrZaj je predstavljen tonskim
uzorcima i ritmickim obrascima. Djeca u nastavi i ucenju glazbe stjecu osjecaj tonaliteta 1 metra
Sto prethodi ucenju sadrzaja odnosno notnim zapisima. Kao Sto sluSanje prethodi govorenju, tako
sluSanje glazbe prethodi razvoju pjevanja. Dijete uci govoriti neovisno o poznavanju slova i
misaoni proces je temelj slusanja jezika. Audijacija je sposobnost slusanja glazbenog jezika i
davanja znacenja glazbi.

Baclija Susi¢ (2016) piSe da ne postoje op¢i stadiji koji podrazumijevaju funkcionalnu
cjelovitost ve¢ predvidivih promjena povezanih s dobi. Glazbeni razvoj odvija se u okviru opéeg

razvoja pojedinca 1 kruto uvazavanje dobnih normi podcjenjuje djetetove mogucnosti.

2.1. Optimalni uvjeti za razvoj glazbenih sposobnosti

Starc 1 suradnici (2004) navode uvjete koji se trebaju omoguciti djetetu u glazbenom poticanju
u jaslicama odnosno djetetu od prve do tre¢e godine zivota. Najveca potreba djece u toj dobi je
osjecaj sigurnosti kojem glazba treba doprinositi i pojacavati taj osjecaj, a to je tiha, mirna i vedra
glazba. Djeca te dobi osjetljivija su na glazbu kada su u narucju te su osjetljivija na zivi glas nego
na snimku glazbe. Djeca su osjetljivija na glazbu kada mogu sudjelovati pokretanjem tijela. Od
najranije jasliCke dobi treba osigurati zvukovno i glazbeno bogatu okolinu u skladu s navedenim
potrebama djeteta i karakteristikama. To bi znacilo Cesto pjevanje djetetu dok ga se drzi u narucju,
tiho pjevanje uz dnevnu njegu, hranjenje i uspavljivanje te pjevanje djetetu dok ga se ukljucuje-u
ritmicke aktivnosti. Primjeri ukljucivanja u ritmicke aktivnosti su ritmicko ljuljanje, pljeskanje

djetetovim rukama, pomicanje djetetovih ruku ili nogu u ritmu glazbe. Pri organiziranju glazbenog



poticanja u vrti¢u, djeci treba osigurati stjecanje klju¢nih glazbenih iskustava, a to su istrazivanje
glazbe, uporaba glazbenih elemenata, stvaranje te izvodenje glazbe (Starc. i sur., 2004).
Glazbene aktivnosti nisu rezervirane samo za odgojno obrazovne ustanove, glazbene
radionice ili online glazbene teCajeve za djecu ve¢ se mogu te bi bilo od neprocjenjive vaznosti
kada bi se provodile u vlastitom domu od djetetove najranije dobi. Glazbena iskustva prema Starc
i suradnicima (2004) omoguéuju se glazbenim poticanjem odnosno istraZivanjem glazbe,

uporabom glazbenih instrumenata i stvaranjem ili izvodenjem glazbe.

3. Glazbeno okruZenje i doZzivljaj glazbe

Mikro okolina vec¢ine desetomjesecne djece je obitelj. Obitelj je intimna, krvno vezana
drustvena zajednica u kojoj se odgojni utjecaji jace primaju djeteta nego u drugim odgojnim
sredinama. Zdrava obitelj, odnosno okolina djeteta podrazumijeva postovanje individualnosti,
odnose ispunjene ljubavi te stalnu komunikaciju svih ¢lanova (Opi¢, 2016). Utjecaj okoline,
odnosa u obitelji 1 kvalitetni odnosi utjeCu na razvoj i odgoj djeteta. Bili¢ (2016) istice da je
pedagoski odnos poseban meduljudski odnos koji nastaje radi pomoc¢i 1 podrske kako bi djeca i
mladi mogli optimalno razvijati svoje prirodne moguénosti te se ukljuciti u drustvo kao sposobni
1 odgovorni pojedinci. Prema Opicu (2016) odrasli su ogledni primjeri kako se treba ponasati,
komunicirati 1 Zivjeti.

Prema Starc 1 suradnicima (2004) posebnu brigu za razvoj moralo bi se posvetiti djeci koja
pokazuju znakove glazbenog talenta koji se pokazuje u najranijoj dobi. Glazbeni talent pokazuju
samo neka djeca koji se razlikuje od prirodne glazbene sposobnosti. Glazbeni talent moze se
primijetiti prema ranim znakovima karakteristicnima za djecu mladu od tri godine. To su: dijete
pokazuje zanimanje za zvukove u okolini, umiruje se na zvuk ili glazbu, pozorno i mirno slusa
glazbu, rado sudjeluje u glazbenim aktivnostima, trazi prilike za sluSanje 1 stvaranje glazbe te
pokazuje znakove ugode, veselja 1 drugih emocija dok sluSa glazbu. Djeca do pet godina mogu
pokazivati dodatne znakove glazbenog talenta, a djeca starija od pet godina pokazuju sve znakove
s popisa. Ostali znakovi glazbenog talenta su da dijete reagira pokretima na ritam i promjene tempa,
voli opisivati pomoc¢u zvuka i melodije, u¢i melodiju ,,usputno* dok izvodi neku drugu radnju,
zamjecuje istodobno zvucanje razliCitih instrumenata u orkestralnoj izvedbi, lako pamti 1
reproducira dijelove melodije, to¢no reproducira pojedinacne tonove i to¢no reproducira melodiju

(Starc 1 sur., 2004). Promatraju¢i dijete kojem se navedeni znakovi ponavljaju ,Cesto ili



uvijek moguée je pretpostaviti da je glazbeno talentirano ali pravo utvrdivanje glazbene
nadarenosti treba se prepustiti struénjacima odnosno glazbenim pedagozima.

Glazbene sposobnosti razvijaju se pri povoljnoj kombinaciji naslijedenih i okolinskih
utjecaja. Autori naglasavaju i ponavljaju to upozorenje i pojaSnjavaju da je najvisi stupanj
glazbenog razvoja najuze povezan sa stupnjem i kvalitetom djetetova glazbenog iskustva u tijeku
ranog djetinjstva. Prema Starc i suradnicima (2004) odgojno obrazovna ustanova ima dvostruko
vaznu ulogu zbog razvijanja prirodne glazbene sposobnosti svakog djeteta i prvog prepoznavanja
glazbenog talenta.

Dojence pocinje zivot kao glazbeno bice osjetljivo na glazbene univerzalije, ima
predispozicije za percipiranje glazbene konture 1 ritamskih struktura te zbog toga rana glazbena
iskustva treba bogatiti (Dobrota, 2012).

Dehaene-Lambertz, Montavont, Jobert, Allirol, Dubois, Hertz-Pannier i Dehaene (2010)
proveli su studiju vezanu uz razvoj mozga povezan s razvojem govora. Ispitanici su bila dvadeset
1 Cetiri dvomjesecna djeteta u istraZivanju te su podaci od sedmero dojencadi bili relevantni za
studiju. Djeca su bila podvrgnuta slusanju maj¢inog glasa, Mozartove glazbe 1 glasu stranca te im
je sniman mozak pomocu magnetske rezonance. Aktivacija odredenih dijelova mozga bila je
neupitna i potvrdio se snazni genetski utjecaj odnosno ogranicenja istog, Sto ne iskljucuje okolinski
utjecaj na razvoj. Istrazivanje je pokazalo da razlike izmedu majCinog glasa i glasa stranca nisu
poticale aktivaciju razli¢itih regija mozga kao $to su znanstvenici ocekivali te da nije bilo aktivacije
u regijama mozga pri usporedbi glazbe i govora. To moze znaciti gubitak osjetljivosti stroja pri
snimanju regija mozga dojencadi zbog njihove veliine. Istrazivanje pokazuje na pomicanje
granica u istrazivanju mozga, utjecaja govora, ali 1 glazbe na mozak. Rezultati istrazivanja
Dehaene-Lambertz i suradnika (2010) pokazala su da u¢enje ima vrlo vaznu ulogu u strukturiranju
mozga dojenceta, kao $to majCin glas ima utjecaj na nekoliko regija mozga koje su zasluzne za
emocije 1 komunikaciju te na podrucje zasluzno za govor, posebice straznjem temporalnom reznju
mozga.

Hallam (2017) opisuje sintezu istrazivanja utjecaja glazbe na auditivnu percepciju i jezi¢ne
djelatnosti. Glazba 1 jezik dijele neke mehanizme obrade informacija, ali ti mehanizmi jo§ nisu
ustanovljeni. U jednom od istraZzivanja Hallam (2017) navodi da se djeca koja aktivno sudjeluju u
sviranju odnosno proizvodnji zvuka mogu razlikovati od druge djece po mnogim zna¢ajkama

......

ukljucujuéi 1 kognitivne, neke od njih mogu biti geneticke predispozicije. Znanstvenici su



ustanovili da djeca koja imaju visoku razinu otvorenosti prema novim iskustvima cesto su
nastavljala pohadati glazbene lekcije te njihova istrazivanja ukazuju na individualne znacajke koje
utjeCu na ustrajnost i dosljednost. Nisu zanemarive osobne karakteristike djeteta, ali vidljiv je
znacajan utjecaj da glazbena obuka poboljsava auditivno procesuiranje kod djece koja prije
glazbene obuke nisu imala postojecih razli¢itosti. Hallam (2017) isti¢e da ponavljanje motorickih
radnji uz audio 1 vizualno procesuiranje istovremeno primaju¢i multi-senzorne povratne
informacije moze ojacati neuronske veze. U prilog tome postoji dokaz da godine glazbenog
vjeZbanja povecavaju sposobnosti slusne percepcije 1 omogucavaju glazbenicima ne samo bolju
percepciju glazbenih zvukova, ve¢ i govora. Glazbenici koji zapoc€inju svoju edukaciju u ranoj
dobi imaju bolju izvedbu 1 vece promjene u dijelovima mozga zaduZenima za percepciju sluha 1
motoriku nego ona djeca koja krecu kasnije u djetinjstvu. Zhao and Kuhl (2016) proveli su studiju
u kojoj su devetomjesecna djeca bila izloZzena glazbi u drustvenom kontekstu. Djeca su s
roditeljima udarala ritam s maracas zveckama ili nogama te su Cesto bila u naru¢ju gdje ih se
ljuljalo u ritmu. Nakon dvanaest provedenih seansi odnosno aktivnosti analiza je pokazala da
dojencad izlozena intervenciji ima poboljSano otkrivanje i predvidanje sluSnih obrazaca,
demonstrira pojacanu neuronsku obradu tempa u glazbi i govoru, visini tona i metru. Hallam
(2017) istice da aktivno izvodenje glazbe igra veliku ulogu u razvoju slusne percepcije i
procesuiranju iste Sto pomaze pri dekodiranju i identifikaciji govora, zvukova i ponavljajuc¢ih
uzoraka $to u konacnici pobolj§ava jeziéne vjestine. Sto je ranija i dulja izloZenost aktivhom
muziciranju to je veci utjecaj i korist istog. Dobrobit se javlja bez svjesne aktivnosti sudionika te
aktivno muziciranje poboljSava emocionalnu percepciju i niz kognitivnih vjestina.

Prema Cudina Obradovié¢ (1991) uloga roditelja i okoline koju stvore za dijete od velike je
vaznosti odnosno od presudne je vaznosti za puni razvoj glazbenog talenta. Vaznost uloge roditelja
dolazi do izrazaja za vrijeme osiguravanja preduvjeta za razvoj glazbenih sposobnosti. Vazno je
osigurati zvucno 1 glazbeno bogato okruzenje u kojem majka pjeva djetetu ili s djetetom,
zajedni¢ko pjevanje u obitelji, sluSanje glazbe ili radija. Obiteljska klima odnosno ozracje puno
podrske 1 ljubavi prema zadovoljenju glazbenog interesa, osiguravanje ranog, kvalitetnog i
sistematskog glazbenog obrazovanja, suradnja s glazbenim stru¢njacima 1 osjetljivost za sve oblike
ranih manifestacija glazbenih sposobnosti su vazni preduvjeti koje roditelji ispunjavaju zbog

omogucavanja razvoja glazbenog talenta.



Prema istrazivanju Hojsak i Katu$i¢ (2020) muzikoterapija moze biti snazan poticaj uzajamne
pozitivne i emocionalne komunikacije izmedu majke i dojenceta. U kontekstu provedenog
istrazivanja, zajednicko muziciranje majke i dojenceta moze imati korisnu funkciju za razvoj
vjestina privrzenosti kroz promicanje sinkroniziranog i uskladenog meduodnosa roditelja i djeteta.

Shabnam, Ashrafi, Mahram i1 Oveisi (2021) proveli su klini¢ko ispitivanje na Sveucilistu
medicinskih znanosti Qazvin kako bi evaluirali u¢inak Mozartove klasi¢ne glazbe na praéenje rasta
niske porodajne mase novorodencadi. Pedeset osmero novorodene djece praceno je od rodenja do
dvadeset osmog dana Zivota. Rezultati istraZivanja pokazala su da muzikoterapija mozZe poboljsati
dojenje 1 produljiti mir i san dojenceta. Takoder, broj mokrenja 1 defekacije se povecao u
eksperimentalnoj skupini, §to moze potvrditi da muzikoterapija moZe povoljno utjecati na
gastrointestinalnu funkciju kod dojencadi. U ovoj studiji, eksperimentalna skupina dojencadi jela
je manje adaptiranog mlijeka §to moze biti posljedica dovoljnom koli¢inom mlijeka dobivenom
dojenjem. Dvije druge studije potvrdile su da glazba moZe utjecati na prosirenje endotela® u
zlijezdama 1 hormonalnim mehanizmima. Ova studija istice da je eksperimentalna skupina djece
bila mirnija nakon dojenja, nego kontrolna skupina djece. Mozartova glazba moze se preporuciti
kao nefarmakoloski, jeftiniji 1 neinvazivni pristup poboljSanja niske porodajne mase prijevremeno
rodenih beba, njihovih antropometrijskih znacajki 1 gastrointestinalnih funkcija.

Novije studije su bitne za prikazati jer pokazuju nove nacine utjecaja na razvoj djeteta koje
ne mora biti invazivno, skupo i prihvatljivo samo odredenim slojevima 1 skupinama. Prikazane
novije studije pokazuju dobre rezultate utjecaja glazbe na fizicko stanje djeteta, Sto je neophodno
za daljnji razvoj djeteta.

Sa de Almeida, Lordier, Zollinger, Kunz, Bastiani, Gui, Adam-Darque, Borradori-Tolsa,
Lazeyras 1 Hiippi (2020) postavili su pitanje senzornog utjecaja na razvoj mozga prijevremeno
rodene djece s ciljem poboljSanja ranog sazrijevanja mozga u tom kriti€cnom periodu. Glazba je
odredena kao pristup za znacajni senzorni poticaj za vrijeme boravka nedonoscadi u neonatalnoj
jedinici intenzivnog lijecenja. SluSanje glazbe ima potencijal mijenjanja neuronske mreze €iji je

razvoj posebno pogoden preranim rodenjem djeteta te posebice dio za socio-emocionalni razvoj.

! Endotel je dinami¢an organ koji oblaZe &itav vaskularni sustav. Endotel je svojom strukturom jednostavan, ali
raspodjelom gotovo sveprisutan organ. Endotel krvnih zila ima kriti¢énu ulogu U odrzavanju vaskularnoga tonusa te su
promjene vaskularnoga protoka u slozenome medudjelovanju s endotelom. Dostupno na: https://hrcak.srce.hr/187756
(19. kolovoza 2021.)
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Dokazano je da glazba izaziva promjene u strukturi mozga koji su ukljueni u razvoj
socioemocionalnog procesuiranja kod djece 1 kod odraslih. Djeca rodena prije trideset i drugog
tjedna koja su slusala glazbu u neonatalnoj jedinici pokazala su povecano sazrijevanje dijelova
bijele tvari mozga koje utjeCu na akustitno i emocionalno procesuiranje. Utjecaj glazbe na
volumen amigdale? i sazrijevanje mozdanog trakta prikazano u ovom istrazivanju, podrzava
klinicku primjenu daljnjih intervencija u ublazavanju moguéih socio-emocionalnih teSkoca
povezanih s razvojem nedonoscadi.

Motte-Haber (1999) piSe da bi Covjek zasluzio atribut ,,nadaren* u nekoj sposobnosti mora
imati bolji u€inak od drugih, mora brze obavljati zadatke ili vrlo rano pokazati sposobnosti koje
se kod drugih pokazu u kasnijoj dobi. Ono §to nadareni €ini oCituje se kao laka aktivnost dok drugi
u toj aktivnosti imaju teSkoce ili nikada ne mogu svladati tu aktivnost. Virtuozna glazbena
dostignuca, ¢ak i samo motoricka, izazivaju odusevljenje narocito glazbene sposobnosti djece koje
su dojmljivije nego druge covjekove sposobnosti. Glazbena nadarenost dozivljava se kao
privilegija te kao poklon vise sile Sto opovrgava predodzbu koja je nastala ranije i nije nestala do
danas. IstiCe da je to stoga §to se glazbenost odnosno muzikalnost ne gleda kao nesto ¢emu bi se
trebalo teziti i ne pripada najvaznijim stvarima u Zivotu ipak ju je potrebno zaogrnuti ne¢im
posebnim i sa¢uvati od obezvrjedivanja.

Dijete se veze emocionalno za blisku osobu i prirodno je da mu je toplina ljudskog glasa
vrlo bliska te se kod mlade djece oCituje senzibiliziranost za otpjevani ton s izgovorenom rijeci
(Sam, 1998). Bliska osoba se djetetu obraca na osobit na¢in; tonom, ritmom i rije¢ju sjedinjenom
u emociji, a dijete ta tri elementa dozivljava kao neodvojivu cjelinu. U osluskivanju i kasnije u
sluSanju prirodnog izraza glazbe i rijeci dijete utvrduje ve¢ zadane temelje buduc¢ih glazbenih
sposobnosti. Ne moZze to¢no odrediti trenutak djecjeg glazbenog odgovora na glazbeno okruzenje,
ali moze se ocekivati odgovor. Sam (1998) opisuje Covjekovu potrebu da izrazi svoj osjecaj
navodeci tako potrebu nekoliko mjeseci rodene bebe koja guguce. Djetetovo uho osjetljivo je na
svaki zvucni podrazaj i zamjecuje ton, ja¢inu, trajanje i boju te visinu tona. Ta tonska znacajka je

nesto Sto ¢e dijete svjesno primati, a javlja se i potreba izrazavanja glasom da potvrdi slusnu

2 Struktura u prednjem dijelu mozga, vazan dio limbitkoga sustava. Dostupno  na:

https://hjp.znanje.hr/index.php?show=search_by id&id=fFImXw%3D%3D&keyword=amigdala  (19. kolovoza
2021.)
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percepciju. Taj trenutak je trenutak radanja glazbenog dozivljaja. Osim slusanja i reprodukcije
glasom dijete moze sudjelovati u slusanju pra¢enjem pjesme na instrumentu. Za tu svrhu pogodne
su udaraljke Orffova instrumentarija te se u neposrednoj glazbenoj situaciji odvija i integralno
razvijanje sluha. Integralno razvijanje sluha podrazumijeva sposobnost razlikovanja visine tona,
sposobnost njihova intoniranja odnosno pjevanja te osjecaj glazbenog ritma i sposobnost
glazbenog pamcenja. Sve Sto dijete slusno ili emocionalno usvaja u slusanju glazbe ocituje se u
glazbenoj reprodukciji ili ostaje duboko zatomljeno u dje¢joj emociji. Manifestirat ¢e se u igri ili
drugoj aktivnosti ali glazbeni dozivljaj sam po sebi nije nuzno vezati uz drugi dodatni sadrzaj jer
je doZivljaj sam po sebi potpuna aktivnost. Djecja glazbena znatiZelja u potpunosti je zadovoljena
doduse kada mogu uz sluSanje zvuka instrumenta, taj instrument vizualno 1 uzivo upoznati te su
tada dozivljaj i spoznaja u potpunosti ostvareni (Sam, 1998). Za vrijeme sluSanja instrumentalne
glazbe u kojoj se ne koriste udaraljke ili ne ostvaruje pokret, nemoguce je vidjeti potvrdu djetetova
glazbenog dozivljaja, jer naprosto nije vidljiv unutarnji dozivljaj. U estetskoj komunikaciji
odnosno slusanju instrumentalne glazbe primarna aktivnost bit ¢e upravo ta nevidljiva, unutarnja
aktivnost primatelja. Kao $to je navedeno kod Sam (1998) glazbeni doZivljaj 1 glazbena spoznaja
oCitovat ¢e se u dje¢joj kreativnosti neovisno o vremenu, trajanju i vrsti aktivnosti.

Manasteriotti (1981) istiCe da je glazba nezamjenjivo sredstvo estetskog odgoja Cija je bit
da u djeci razvija osjecaj za lijepo u glazbi te da ista postavlja temelje glazbenog ukusa, osposobi
ih da u glazbi nalaze izvor svojih estetskih dozivljaja i poticaje za razvoj stvaralackih snaga. Prema
autorici Manasteriotti (1981) utjecaj okoline na razvoj glazbenih sposobnosti djeteta vrlo je vazan,
jo$ je vaznija djetetova vlastita aktivnost u toj okolini. Okolina u kojoj dijete zivi mozZe stvoriti
temelje za razvoj interesa za glazbu te razvijati glazbeni sluh i osje¢aj za ritam.

Borota (2013) pri opisivanju nacina sluSanja glazbe istice da se kod mlade djece ostvaruje
iskustveno sluSanje glazbe. Taj nacin sluSanja glazbe u djeci budi razli¢ita raspoloZenja i emocije.
Kroz glazbu dijete prozivljava razli¢ite dogadaje 1 iskustva obogac¢ene mastom.

Gordon (2013) tvrdi da je najvaznije vrijeme u kojem dijete u¢i od rodenja do osamnaestog
mjeseca, takozvani kriticni period, u kojem dijete uci kroz istrazivanje i nestrukturirano vodenje
roditelja 1 ostalih skrbnika. Prema Gordonu (2013) dijete koje nije izloZzeno glazbenoj okolini u
kriticnom periodu kasnije ne razvija temelj za razvoj vjestine sviranja i slusanja glazbe. Sto je
dijete ranije podvrgnuto glazbenom strukturiranom i nestrukturiranom glazbenom vodenju od

strane roditelja ili skrbnika to ¢e viSe profitirati u buducénosti jer ima razvijene temelje za ucenje



glazbenih vjestina. Postoji razlika izmedu ucenja i vodenja u glazbi. Vodenje je neformalno, a
instrukcije odnosno ucenje formalno. Neformalno vodenje moze biti strukturirano i
nestrukturirano. Kada je vodenje nestrukturirano tada roditelj prirodno izlaze dijete kulturi bez
specificnog plana. Kada je vodenje strukturirano roditelj planira specifi¢ne i razradene lekcije.
Gordon (2013) nastavlja s objaSnjenjem da je dom najvaznija Skola za djecu, a roditelji su
najvazniji ucitelji koje ¢e djeca imati. Mnogi roditelji su sposobniji voditi i uéiti svoju djecu jeziku
1 matematici nego glazbi, ali ne zato §to nemaju sposobnosti provoditi glazbene aktivnosti s djecom
nego jer su 1 oni bili zakinuti za to iskustvo u mladoj dobi. Roditelji nisu duzni biti profesionalni
ili amateri glazbenici da b1 djecu mogli voditi pri upoznavanju glazbe. Gordon (2013) tu tvrdnju
objasnjava time Sto svi roditelji nisu profesionalni pisci, govornici ili matematicari pa usprokos
tome pokazuju djeci kako komunicirati ili korist brojeva u Zivotu. Glazbena sposobnost nije
dodijeljena posebno odabranim pojedincima jer svako ljudsko bi¢e ima barem malo potencijala za
razumijevanje glazbe. Roditelji koji mogu pjevati relativno tocno i slobodno pokretati svoje tijelo
1uZivatiu tome imaju osnovno polaziste za vodenje i ucenje djece o glazbi iako ne sviraju glazbene
instrumente. Gordon (2013) tvrdi da je odgovornost roditelja upoznati dijete s glazbom 1 pokazati
da se Zivot 1 umjetnost medusobno ispreplicu te da ne postoji granica medu njima. Ukoliko roditel;
ne preuzme odgovornost ili ne potrazi pomo¢ u upoznavanju djeteta s glazbom, dijete ¢e odrasti
mislec¢i da su zivot 1 umjetnost dvije razli¢ite stvari te nece imati priliku ostvariti dugaciji pogled
na receno.

Za razliku od Gordona (2013) koji tvrdi da je upoznavanje glazbe potrebno i prije rodenja
Rojko (2012) se pita je li mogu¢ sustavan glazbeni odgoj u ranome djetinjstvu. Rojko (2012) istice
dva razloga zaSto postavlja to pitanje, prvi se odnosi na zrelost djeteta za sustavan glazbeni odgoj,
a drugi razlog odnosi se na personalne uvjete odnosno pragmati¢nost provodenja glazbenog odgoja
u ranoj dobi. Pod pretpostavkom da je svaki glazbeni odgoj u ranom djetinjstvu funkcionalan
odnosno nije intencionalan 1 van kontrole glazbenih pedagoga postavlja se pitanje obiljezavaju li
se djeca za cijeli zivot 1 propustaju li prilike za bolji glazbeni razvoj u kasnijoj dobi? Rojko (2012)
isti¢e da su glazbenopsiholoska istrazivanja pokazala veliko teorijsko znacenje, ali ne i pedagosko
te bi svaki pokusaj sustavnog glazbenog odgoja prije tre¢e godine djeteta zapravo bilo nepotrebno
forsiranje djeteta u suprotnosti s nacelom primjerenosti. Ipak, Rojko (2012) isti¢e da bi roditelji
mogli u€initi jednu stvar za dijete mlade od tri godine, a to je zaStita od razornog utjecaja

masmedijske glazbe primjerice cjelodnevnog slusanja radija ili cjelodnevnog gledanja televizije te



stvaranje povoljne glazbene klime stvaranjem kvalitetne glazbene pozadine. Prema Rojku (2012)
neki glazbeni pedagozi i istrazivaci tvrde da je rano bavljenje glazbom korisno i jako vazno za
cjelokupni razvoj djecje li¢nosti, ali isti¢e da je realnost danasnjeg roditelja drugacija te glazbeni
odgoj u najranijoj dobi djeteta naziva zakasnjelim romantizmom. Prema Rojku (2012) vrijeme
obiteljskog pjevanja i aktivno bavljenje glazbom u obitelji prisutno je jo§ samo u drustvima koja
se smatraju nerazvijenima. Faza glazbenog razvoja djece do trece godine nije faza sustavnog
glazbenog odgoja te jedina moguca glazbenopedagoske mjera u toj fazi je zastita djece od loSih
tjecaja masmedijski emitirane glazbe i loSeg glazbenog ukusa roditelja.

Jovancevi¢ (2019) pise da od poroda do navrSene djetetove tre¢e godine Zivota u mozgu
nastaje viSe sinapsi nego Sto ¢e biti potrebno u odrasloj dobi. Ukoliko se dijete razvija i raste u
okolini koja nije sigurna, nema ljubavi i1 roditeljske njege, mnoge sinapse nece se oCuvati ve¢ ¢e
nestati te ¢e mozak tog djeteta biti znatno drugaciji od vr$njaka koji su rasli u osjecajno bogatom
okruzenju. Od deset ¢imbenika koji su potrebni za kvalitetan psihosocijalni razvoj, Jovancevié¢
(2019) navodi 1 glazbu. Dva ¢imbenika koja navodi zajedno su glazba i Citanje te istiCe da vazno

ukljuciti dijete, muzicirati s njim jer razvoj mozga ne potice igracka, ve¢ iskustvo igre.



4. IstraZivanje reakcija desetomjesenog djeteta na glazbeno okruZenje
4.1 Problem i cilj istraZivanja

Znanstvena literatura vezana za razvoj i glazbene aktivnosti dojencadi nedostatna je i
nedovoljno istrazivana. Stoga, problem istrazivanja temelji se na promatranju reakcija djeteta na
glazbeno okruzenje u skladu s razvojnom fazom kroz kognitivnu, motoric¢ku i socio-emocionalnu
razinu prema Starcu i1 suradnicima (2004). Cilj istraZzivanja je izloziti desetomjeseCno dijete

glazbenim aktivnostima 1 usporediti reakcije djeteta s opisom osobina razvoja djeteta te dobi.

4.2 Vrsta istrazivanja

Provedeno istrazivanje je autobiografsko istrazivanje, kvalitativnog karaktera, tehnikom
sudjelujuceg promatranja.

Kvalitativna istrazivanja uvijek proucavaju subjekte u svom povijesnom i socijalnom
kontekstu nastojeci razumjeti 1 interpretirati smisao ili znacenje njihovih radnji 1 dozivljaja.

Sudjeluju¢e promatranje jedna je od osnovnih tehnika kvalitativnih istrazivanja. Glavno
obiljezje ove tehnike aktivno je ukljucivanje istraziva¢a u druStvenu grupu i njenu problemsku
situaciju koja je objekt istrazivanja. Sudjeluju¢e promatranje odvija se u stvarnom zivotu odnosno
u nekontroliranim uvjetima. PromatraC moze biti potpuni sudionik, sudionik-promatrac,
promatra¢-sudionik te u polozaju Cistog promatraca. Istraziva¢ mora sudjelovati u aktivnostima

Sto se odvijaju u situaciji koja se ispituje (Halmi, 2005).

4.3 Predstavljanje sudionika istrazivanja

Sudionici istraZzivanja su desetomjese¢na beba, majka, otac i bliza rodbina 1 prijatelji.
Istrazivanje se provelo u Zagrebu u okruzenju obiteljskog doma. Dijete, nakon komplikacija u
trudno¢i od kojih su neke bile vezane uz pove¢ane mozdane komore djeteta i maj¢in trudnicki
dijabetes, rodeno je zdravo i u redovnom terminu 10.2.2020. u Zagrebu. Prvih mjeseci dojence
prebolijeva Zuticu i slabo dobiva na kilazi, usprkos tome je Zivahno, zainteresirano i veselo te se

razvoj odvija neometano.



4.4 Vrste provedenih aktivnosti s djetetom

U istrazivanju su se upotrijebile tri vrste glazbenih aktivnosti s desetomjese¢nim djetetom.
To su bile slusanje glazbe, sviranje i pjevanje. Ukupno je bilo provedeno devetnaest aktivnosti
koje su u prosjeku trajale 10 minuta. Najkrace aktivnosti su trajale do dvije minute, a najdulje

petnaest minuta.

441 Aktivnost: slusanje instrumentalne glazbe

Sluh je fizioloSki proces percepcije zvukova. Sluh ovisi o percepciji, analizi 1 pamc¢enju.
Slu$ni organi igraju vaznu ulogu u slusanju, jer se relativno brzo razvijaju u usporedbi s drugim
organima ve¢ u prenatalnom razdoblju. Novorodence je rodenjem razvilo fizioloske procese slusne
percepcije 1 obrade slusnih informacija, a svi procesi slusanja razvijaju se od rodenja, do starosti.
Razvoj sluha posebno je brz u prvih Sest mjeseci djetetova Zivota, a funkcionalna zrelost sluha
postize se izmedu 12. 1 15. godine zivota (Borota, 2013).

SluSanje glazbe je proces prepoznavanja, prihvacanja i dozivljaja glazbe. U glazbi
razlikujemo vise vrsta ili naCina slusanja, a to su dozivljajno, dozivljajno- analiticko i analiticko
sluSanje. Jedan nacin sluSanja glazbe s djetetom je dozivljajno slusSanje. Taj nacin sluSanja budi u
djetetu razlicita raspolozenja 1 osjecaje. Uz glazbu dijete prozivljava dozivljaje 1 iskustva koja
obogacuje maStom (Borota, 2013).

Slusanje glazbe za dijete je temeljni 1 integralni proces u glazbenoj recepciji. Dijete
ostvaruje sluSanje kada je u mogucnosti sluSanje popratiti nekom drugom glazbenom aktivnoséu
tijekom ili neposredno nakon aktivnog slusanja. Dijete pokazuje da je ostvarilo glazbeni dozivljaj
Sirom otvorenih o¢iju, otvorenih usta, ubrzanim disanjem, zivosti pogleda ili postupnim smirenjem.
Glazba je za svakog sluSatelja primarno zvu¢ni, akusti¢ni fenomen. Temelj za razvoj glazbene
senzibilnosti jest sluSna osjetljivost za razli¢itu visinu tona odnosno akusticka senzibilnost. Faze
sluSanja 1 raznolikosti sluSanja u procesu glazbenog odgoja omogucuju dvije osnovne
kategorizacije slusanja i to su pasivno 1 aktivno sluSanje. Pasivno sluSanje je ono koje ne izaziva 1
ne ukljucuje emocionalno i intelektualno uzivljavanje, pritom moze biti svako slusanje koje izaziva
culnu ugodu ili stvara raspolozenje i1 ugodaj. Aktivno sluSanje ukljucuje dozivljaj, spoznaju te
emocionalnu i intelektualnu zaokupljenost izraZzajnim glazbenim elementima. Aktivno sluSanje je
svjesno sluSanje pri kojem sluSatelj svoj estetski doZivljaj upotpunjuje spoznajnim glazbenim

elementima glazbenih izraZajnosti (Sam, 1998).



Na proces slusanja glazbe utjece prostor u kojem se slusa glazba, glazba koja se slusa,
medij preko kojeg se glazba Cuje i slusatelj koji glazbu prihvaca. Glazba ¢e utjecati na dijete fizicki,
emocionalno i kognitivno. Fizicki pokazatelji su promjeni tempa disanja, promjeni ritma srca,
najezenosti koze 1 slicno. Emocionalni u¢inak zvuka prepoznat ¢e se po promjeni raspolozenja
kroz veselje, zaigranost, ushi¢enost, tugu, zaljubljenost, strah, a intelektualna posljedica slusanja
glazbe su nova znanja i iskustva koja ¢e se dobiti kroz sluSanje primjerice upoznavanje novih
elemenata glazbe poput oblika ili izraZzajnih sredstava. SluSanje iste glazbe iznova omogucava
sluSatelju da se ponovo uzivi i produbi to iskustvo (Borota, 2013).

Prema Gospodneti¢ (2015) pasivno sluSanje glazbe je sluSanje kao kulise, bez svjesno
upravljene paznje. Nije manje vazno od aktivnog sluSanja te je potrebno pomno odabirati
kvalitetnu glazbu koju ¢e sluSati primjerice dijete u odgojno obrazovnoj ustanovi. Pasivnim
sluSanjem odgaja se ukus djece, a on se moze razvijati jedino slusanjem kvalitetne glazbe. Glazba
se odvija u vremenu, traje jedan kratak trenutak i odmah nestane. Aktivnim slusanjem glazbe moze
podrazumijevati pjesma ili brojalica, ali Gospodneti¢ (2015) prvenstveno pise o sluSanju glazbe s
nosaca zvuka. Dijete ostvaruje cjelovit glazbeni dozivljaj kada nije optere¢eno nikakvim

izvanglazbenim pojavama.

Provodenje: Pustanje instrumentalne glazbe sa Deezer aplikacije povezane s bluetooth zvu¢nikom.
Skladbe 1 skladatelji navedeni su u tablici 1.
Pracenje: Snimanje mobitelom

Ponuda materijala: koSara s Orffovim instrumentarijem i kutija s izradenim zveckama/SusSkalicama.

Tablica 1. Popis slusanih skladbi

Skladatelj Ime skladbe

Camille Saint-Saénsa Karneval Zivotinja; Uvod i kraljevska koracnica lava
Petar Ilji¢ Cajkovski OraSar; Ples Secerne vile

Sergej Prokofjev Simfonijska prica za djecu; Peca i vuk

4.4.2. Malesnice i igre prstima

Malesnice su pucke djecje pjesme ili prvi pjesnicki tekstovi s kojima se dijete susrece-

Nastale su prilikom susreta roditelja i djece te se povezuju igrom u kojoj dijete aktivno sudjeluje



te ukljucuju rije¢ i pokret. Podvrste maleSnica su uspavanke, bajalice, brojalice, razbrajalice,
nabrajalice, tepalice, molitvice, pitalice, rugalice, zagonetke, pjesme za igru te se spominje jos
naziva i podvrsta ¢ime svi nazivi upuéuju na bogatstvo i funkciju malesnice. Ono §to je bitno
naglasiti kod malesnice, je fonoloska struktura, koja sadrzi sve glasove jezika koje dijete treba
usvojiti. Rijec¢i su ve¢inom nonsens koji nose zvuk i djeluju bez znacenja, smisao se izokrece, a
ritam je pravilan ali sam govor upucéen djetetu nadopunjava i uvodi dijete u govor (Velicki i

Katarinci¢, 2011).

Provodenje: Animirati dijete da prati pogledom 1 pokretom ono $to se izvodi uz govor i1 pokret
Pracenje: kratki pisani trag, odsutnost mobitela za vrijeme njege djeteta

Nema materijala, koriste se ruke 1 prsti.

U tablici 2 prikazane su maleS$nice iigre prstima koje je majka provodila s djetetom prema Velicki

1 Katarin¢i¢ (2011).

Tablica 2. Males$nice 1 igre prstima

Naziv malesnice

Opis radnje

Prste ima ruka svaka

Prste ima ruka svaka

Kad ih stisnes to je Saka
Bam, bam, bam,bam,bam
To je pjesma laka.

Igraju se ruke dvije,

Tko ¢e brze tko ¢e prije?
Bam, bam

To je igra laka.

Micemo prste na rukama.
Stisnemo Sake.

Lupamo Sakom o Saku.
Prstima imitiramo dirigenta.
Vrtimo ruku oko ruke.
Vrtimo brze.

Lupamo Sakom o Saku.

Prstima imitiramo dirigenta.

Bi ba bucicu
Bi ba bucicu
Penjem se u kucéicu.

U kuéici su pticice

...Gnijezdo su savile.

Naizmjence slazemo Sake jednu na drugu prema gore.

Spojenim jagodicama prstiju oblikujemo krov.

Savijamo dlan u dlan.

Skrivamo lice dlanovima.




...Sve su se sakrile
...Sve su zaspale

...Sve su odletjele

Naslanjamo glavu na sklopljene dlanove.

Masemo rukama, imitiramo let.

Baka kuha juhicu

Baka guli mrkvicu da skuha

juhicu, HOP (x5)

Baka kuha juhicu da nahrani

djecicu.

Kaziprstom imitiramo guljenje mrkve,

nakon svakog prsta naglasimo skok na drugi prst.

Okrenemo dlan 1 prstom kruzimo po dlanu.

Mali pauk

Mali pauk se penjao uz svod
Padala je kiSa 1 smocila ga
skroz

Zasjalo je sunce, osusilo ga je
Mali pauk opet

Penje se uz svod. Ponavlja se.

Kaziprstom i palcem obje ruke imitiramo penjanje pauka
prema gore.

RasSirenim dlanovima se vracamo dole.

Rukama masemo s lijeva na desno do poda

Ponovno prstima imitiramo penjanje prema gore.

Buba plazi
Buba plazi

Kucu trazi (viSe puta)

Nasla je!

Srednjakom 1 kaziprstom dodirujemo dijete.
Prolazimo prstima po tijelu imitiraju¢i bubu.

Skakljamo dijete

Ide bubamara

Ide, ide bubamara

Ne zna, ne zna gdje bi stala
Zastala je na tvoj dlan

Bjezi bubamaro van!

Se¢emo rukom djeteta sve do dlana

Micemo ruku kao da je bubamara odletjela.




Prstiéi

Ovaj ide u lov

Ovaj nosi pusku Trljamo i uvréemo jedan po jedan djetetov prsti¢ pocevsi
Ovaj jede krusku od palca.
Ovaj kaze ,,daj mi malo* Mali prst trljamo protresemo.

Mali kaze: ,,nedam*

4.4.3. Aktivnost : upoznavanje instrumenata

Prema Gospodneti¢ (2015) skup udaraljki koje se upotrebljavaju u radu s djecom naziva se
Orffov instrumentarij. Orffov instrumentarij dobio je ime po njemackom skladatelju 20. stoljeca
Carlu Orffu. Orff je komponirao za djecu veliko djelo ,,Musica poetica* odnosno ,,Schulwerk u
koje je uvrstio mnostvo dje¢jih pjesmica, igara i1 brojalica uz bogatu pratnju udaraljki. Zbog
nemogucnosti prijevoda, glazbeni pedagozi razli¢itih zemalja preuzeli su iz zbirke samo ideju za
pratnju na udaraljkama te je taj skup udaraljki koje se koriste tako i dobio naziv. Udaraljke su
ve¢inom prilagodene djeci, a neke su preuzete iz sastava simfonijskog orkestra u pravoj veli¢ini
primjerice Stapi¢i i triangl. U simfonijskom orkestru istovremeno svira na desetke violina,
violoncela, kontrabasa i ostalih instrumenata, ali uz njih se pojavljuje samo jedan triangl, jedni
Stapic¢i, jedan tamburin, jedni timpani te po jedna od svake vrste udaraljki. 1z navedenog
Gospodneti¢ (2015) zakljucuje da su udaraljke glasni instrumenti. Rojko (2012) pise da je problem
s Orffovim instrumentarijem taj Sto je vecina instrumenata imitacija ,,pravih instrumenata® pa
prema tome ni sviranje na tim instrumentima ne moze biti niSta drugo nego imitacija sviranja.
Orffove udaraljke usporeduje s plasticnim kanistrima, limenkama ili posuda s vodom koje imitiraju
glazbala i1 proizvode zvuk te tako priblizavaju djeci suvremenu glazbu, Sto autor smatra
podcjenjivanjem glazbe i precjenjivanjem djeteta.

U istraZivanju su se koristile melodijske i ritamske udaraljke. Instrumenti koji su se koristili

prikazani su na slici 1.



Slika 1. Kog$ara s instrumentima®

4.4.3.1. Melodijske udaraljke
Melodijske udaraljke su vrsta udaraljki koja ima odredenu visinu zvuka te se kod njih ¢uju tonovi.
Metalofon ima metalne ploCice raznih duZzina 1 debljina te razli¢itih tonova. Svira se bati¢ima.
Moze biti razlicitih veli€ini 1 u dva reda. Bati¢ima treba gadati sredinu plocice kako bi plocica

mogla titrati 1 proizvoditi zvuk (Gospodneti¢, 2015).

Slika 2. Metalofon
4.4.3.2. Ritmicke udaraljke

Ritmicke udaraljke nemaju odredenu visinu tona odnosno ne daju tonove i1 na njima se

svira samo ritam. Stapic¢i su drvene ritmi¢ke udaraljke te se sviraju tako da se $tapiéem u desnoj

® Prikazani instrumentarij privatno je vlasni§tvo autorice diplomskog rada.



ruci svira po Stapicu u lijevoj ruci (Gospodneti¢, 2015). Drveni Stapi¢i prikazani su na slici broj 3

110.

Slika 3. Drveni Stapici

Triangl je metalna ritmicka udaraljka u obliku trokuta te po kojem udaramo tankim
metalnim Stapi¢em. Ako se triangl drzi prstima nec¢e moci vibrirati te obi¢no visi na vrpci koja se

drzi prstima (Gospodneti¢, 2015). Triangl je prikazan na slici 4.

Slika 4. Triangl

Zvecke ili Maracas je ritmicka udaraljka ¢ija je Supljina ispunjena zrnima riZe, graha i
sli¢énim sitastim materijalom. Obic¢no se svira tako da se trese rukom, drzi se vodoravno, a moze
se 1 lupkati o nju. Zvecke su prikazane na slici 5 i 10. Zanimljive su jer se mogu izraditi jednostavno

od dostupnih materijala u kuc¢anstvu (Gospodneti¢, 2015).



Slika 5. Maracas
Tamburin ili def je rucni bubanj s ¢inelicama ugradenima u okvir te moze imati opnu. Svira
se na vise na¢ina primjerice treSnjom, sviranjem rukom po opni kao kod bubnja ili sviranjem po

obrucu, sviranjem po boku i slicno (Gospodneti¢, 2015). Tamburin je prikazan na slici 6.

Slika 6. Tamburin

Praporci su male metalne kuglice od kojih svaka funkcionira kao zvecka te je viSe kuglica
prikaceno na Stapi¢ koji se drZzi u ruci i trese ili se po njemu lupka. Praporci mogu biti nanizani na
narukvicu koja se moZe vezati ili zalijepiti na ¢i¢ak djetetu oko ruke ili noge. Zvuk praporaca se
obi¢no veZe uz pjesme o snijegu jer su sanjke praporcima oglasavale svoj put (Gospodneti¢, 2015).

Praporeci su prikazani na slikama 7. 1 8.



Slika 7. Praporci na Stapic¢u

Slika 8. Praporci na narukvici

Kastanjete su Spanjolski narodni instrument. Dvije izdubljene plocice od tvrdog drva,
vrpcom privezane jedna uz drugu. Ritam se dobiva tako da se jedna vrpca natakne na palac te se
druga plocica lupa i prislanja o drugu plocicu (Gospodneti¢, 2015). Kastanjete su prikazane na

slici 9.



Slika 9. Kastanjete

Rucni bubanj je ritmicka udaraljka koja na okviru ima opnu. Opna moze biti od razli¢itih
materijala te je Cesto 1 plasti¢na. Rukom se gada sredina polumjera za $to bolji zvuk (Gospodnetic,
2015). Guiro je instrument koji je davno bio napravljen od rezuckane tikve te se po njemu sviralo
tako Sto se grebao Stapi¢ preko povrSine. Guiro koji je koriSten u istrazivanju je plastican, a Stapi¢
drven (rjeénik Merriam-Webster). Cinele su okrugle metalne plo¢ice poput tanjura, obiéno se
koristi par €inela. Zvuk Cinela dugo traje (Gospodneti¢, 2015). Ru¢mi bubanj, giuro i Cinele

prikazane su na slici 10 kao visSestruki instrument.

Slika 10. Visestruki instrumenti (zvecka, metalofon, bubanj, guiro, Stapi¢ i ¢inele)



U istrazivanju su se koristili neki svakodnevni predmeti koji asociraju na udaraljke. Radi

se o loncu, poklopcu i kuhaci (Slika 11).

Slika 11. Dijete s loncem i bati¢em

4.4.3.3.0stali instrumenti

Uz navedene udaraljke, u istrazivanju se koristio elektronicki instrument, sintetizator zvuka.
Sintesajzer je elektronicki uredaj kojim se sintezom zvuka mogu proizvesti tonovi, zvukovi i
Sumovi. Sluze kao elektronicki glazbeni instrumenti. Sintesajzerom se moze smatrati bilo koji
suvremeni komercijalni instrument koji proizvodi zvuk sintetickim nacinom*. Jedan takav
instrument koriSten je u istraZivanju, a u pitanju je sintesajzer bez tipki koji stvara tonove laganim

pritiskom prsta na podlogu obojanom u obliku tipke (Slika 13). Sintetizator je prikazan na slici 12.

* Hrvatska enciklopedija. Dostupno na: https://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=56171 (10.
srpnja 2021.)



Slika 13. Djecja igracka sintetizator

Gitara je Zi€ano glazbalo iz porodice lutnja s pre¢nicama na hvataljci, svira se trzanjem o
zicu. Moderna klasi¢na gitara ima Sest Zica 1 drvenu rezonantnu kutiju s udubinama postrance 1

ravnom poledinom®. Gitara je prikazana na slici broj 14.

> Hrvatska enciklopedija. Dostupno na: http://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=22100>.
(10. srpnja 2021.)



http://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=22100

Slika 14. Gitara



5. Opis aktivnosti i reakcije desetomjese¢nog djeteta na glazbeno okruZenje

Provedene aktivnosti su prikazane kroz nekoliko segmenata. Opis obuhvaca tijek i nacin

pristupa djetetu. U tablici 3 prikazane su nazivi aktivnosti, vrsta aktivnosti, sudionici i datum

provodenja.
Tablica 3. Popis svih provedenih aktivnosti s djetetom (N = 19)
DATUM
AKTIVNOST VRSTA SUDIONICI
PROVODENJA
Pjevanje pjesme ,,Zvonci¢i“ sa maracas _ _ o
) ' ] Pjevanje, Majka 1
zveckom 1 kokosovim orahom i ,,Boc o . 10. prosinca 2020
o o sviranje dijete
boc iglicama“ zveckama u obliku jeza
Upoznavanje s instrumentima, Istrazivanje o
o | . Majka i
kastanjetama i praporcima instrumenata, di 11.prosinca 2020.
1ete
pjevanje

Pjevanje i plesanje uz glazbu s

Pjevanje, sviranje

Otac i dijete

11. prosinca 2020.

praporcima
Istrazivanje Orffovih instrumenata i ‘
' SluSanje, o
praporaca uz instrumentalnu glazbu o Majka 1
5 sviranje, . 14. prosinca 2020.
PI.Cajkovakog: Ples Secerne vile iz ' ' dijete P
pjevanje
baleta Orasar
Istrazivanje Orff instrumenata uz
sluSanje glazbe C. Saint-Saéns; Uvod i _ ~ Majkai
_ o , SluSanje, sviranje 16. prosinca 2020.
kraljevska koracnica lava iz Karnevala dijete
Zivotinja
Otvaranje 1 istrazivanje dje¢jeg o Majka i
o . Sviranje . 17. prosinca 2020.
sintetizatora na baterije dijete
o o Istrazivanje Majka i
Istrazivanje lonca i bati¢a . 17. prosinca 2020.
zvuka dijete
- . o Majka i
TraZenje instrumenata u ,,sijenu‘ Sviranje 21. prosinca 2020.

dijete




Suskanje s vre¢icom punjenom Istrazivanje Majka i
. ) . 21. prosinca 2020.
kartonskim papirom zvuka dijete
o L IstraZivanje Majka i
Istrazivanje zvuka s kutijom i kuhacom . 23. prosinca 2020.
zvuka dijete
Samostalno istrazivanje koSare s o Dijete
, , Sviranje 24. prosinca 2020.
instrumentima samostalno
Sviranje s obiteljskom prijateljicom o Prijateljica 1
Sviranje . 24. prosinca 2020.
dijete
Sviranje triangle s ocem Sviranje Otac idijete  24. prosinca 2020.
Orffov instrumentarij u bozi¢noj o Majcina
) e e Sviranje . 25. prosinca 2020.
atmosferi s maj¢inom obitelji obitelj
Istrazivanje zvuka s poklopcem 1 Istrazivanje Prabaka 1
27. prosinca 2020.
kuhacom zvuka dijete P
Sviranje Orffovog instrumentarij s o Kuma i
Sviranje .. 27. prosinca 2020.
kumom dijete
Otac i dijete sviraju gitaru Sviranje Otac idijete  29. prosinca 2020.
Sviranje gitare s ocem Sviranje Otac idijete 1, sije¢nja 2021.
Baka 1 dijete istrazuju kastanjete Sviranje Baka idijete ¢ gijetnja 2021.

5.1. Aktivnost prva

¢

Pjevanje pjesme ,,Zvoncici‘

iglicama * zveckama u obliku jeza.

sa maracas zveckom

i

kokosovim orahom

i ,,Boc boc

Datum provodenja: 10. prosinca 2020.

Sudionici: Majka 1 dijete

Opis aktivnosti: Dijete je odabralo maracas zvecku i kokosov orah te udara zvecku o orah 1 ispusta
vesele zvukove. Majka za to vrijeme pjeva pjesmu Zvoncici i Koristi plasti¢nu zvecku u obliku
jezica. Dijete zainteresirano istrazuje kokosov orah te lupa zveckom po njemu. U jednom trenutku

dijete ispusta vrisak 1 majka prestaje s pjevanjem. Majka provjerava je li sve u redu s djetetom te



nastavlja pjevati i zveckati. Dijete za to vrijeme lupa o kokosov orah. Majka nudi djetetu zvecku
u obliku jeza te dijete sada kratko zvecka s obje zvecke i gura kokosov orah. Majka nastavlja s
pjevanjem Zvoncica i zvecka zveckom. Dijete uzima zvecku jeza i pronalazi trakicu na zvecki te
mu je fokus na zvakanju trakice na zvecki. Majka mijenja pjesmicu u brojalicu te pokazuje bodlje

na jezu i pjeva ,,Boc boc iglicama®. Dijete ostvaruje kontakt o¢ima s majkom.

Opis motorickih sposobnosti: Dijete samostalno sjedi 1 docekuje se rukom kada se rusi
postrance. Drzi i zvecku 1 kokosov orah vrlo ¢vrsto s obje ruke. Udara zveCkom 1 kokosom jedno
o drugo. Hvata zvecke 1 kokos ¢im ih ugleda na podu te ispusta jednu zvecku da bi uzeo drugu.
Lupa struze kokosom po podu te ga gura zveCkom. Oponasa pokrete zveckanja.

Spoznaja (Spoznaja vanjskog svijeta, Paznja, Misljenje (pamcenje): Pri upoznavanju
vanjskog svijeta uocava mogucnosti djelovanja na promjene u vanjskom svijetu primjerice bacanje
kokosa, okrece zvecke 1 kokos, proizvodi zvuk sa zveckama. Paznja je kratka ali se moZe produZiti
zanimljivim svojstvima predmeta. Kada dijete izgubi interes za kokosov orah, majka ga
zainteresira zveCkom u obliku jeza te mijenja pjesmicu koju pjeva u brojalicu. Razvoj misljenja
od 8 do 12. mjeseca je u fazi namjernog ponasanja. Dijete ¢e opaziti zeljeni cilj te gledati kako da
ga ostvari. Primanjem zvecke u ruku dijete Zeli lupati kokos. Ono ¢e primiti zvecku u jednu ruku,
a u drugoj drzati kokos te ¢e namjerno zveCku udarati o kokos kako bi izvrsilo svoj cilj, a to je u
ovom primjeru proizvodnja zvuka.

Sluh i slusanje/Produkcija glasova/Komunikacijska usmjerenost: Dijete prepoznaje majcin
glas 1 opusteni ton jer se uzivjela u pjevanje pjesme. Pokazuje znakove selektivne reakcije na ton
time S§to je opusteno u svojoj igri i zainteresirano za istrazivanje u sigurnom okruzenju. Produkcija
glasova manifestira se glasanjem dojenceta koje uziva u svojim glasovnim sposobnostima.
Prisutna je glasovna igra i pocetak brbljanja. Komunikacijska usmjerenost je na okolinu odnosno
majku kojoj se smije 1 hihoce, obra¢a pozornost na sebe vriskanjem i1 uzvicima za vrijeme lupanja
zveCkom o kokos. Pocinje se koristiti gestom kako bi pokazalo $to ho¢e u ovom slucaju poseze za
maj¢inom zveckom, takoder usmjerava paznju prema imenovanim stvarima u ovom slucaju trakici
na zvecki kada majka pita ,, A ti ima$§ trakicu, ja nemam, di je trakica?* dijete gleda u trakicu i

stavlja u usta.



Socio-emocionalni razvoj: Privrzenost je evidentna u sigurnosti i hrabrosti jer je majka u
blizini te dijete uziva u istrazivanju. Shvaca svijest o0 mogucénostima svoga djelovanja baratajuci
instrumentima odnosno zveckama.

Igra (spoznajna razina igre / drustvena razina igre) U spoznajnoj razini igre dominira
funkcionalna igra te ponavlja izvodenje motoric¢kih radnji ili angazira osjetila Sto je vidno u
aktivnosti sa zveCkama. Dijete namjerno izvodi motoricku radnju kako bi proizvelo zvuk.

U drustvenoj razini igre vidi se pocetak drustvenosti u igri ,,dajem-uzimam®. U ovoj aktivnosti

prisutan je samo aspekt ,,uzimam®. Dijete u ovoj aktivnosti oponasa radnje odraslog.

Slika 15. Prikaz djeteta u prvoj aktivnosti

5.2.Aktivnost druga

Upoznavanje s instrumentima, kastanjetama i praporcima

Datum provodenja: 11. prosinca 2020.

Sudionici: Majka 1 dijete

Opis aktivnosti: Otvaranje paketa s Orffovim instrumentima. Plasti¢na torba s instrumentima koji
su zatvoreni u ambalazu predmet je aktivnosti. Majka zajedno s djetetom otvara ambalazu i koristi
instrumente. Istovremeno govori djetetu §to ona 1 dijete rade, koje instrumente otvaraju i pjeva

pjesmicu o zabici Malih Sesvecana ,,Zaljubljeni Zabac* jer je na kastanjeti oblik zabe.

Opis motorickih sposobnosti: Dijete lupa po plasticnoj prozirnoj torbi u kojoj su
instrumenti. Dijete hvata kastanjete rukama ¢im ih ugleda. Udara kastanjetama jednu o drugu i

pokuSava oponasati kretnje koje majka izvodi. Majka otvara novu vre¢icu u kojoj se nalaze



praporci te ih dijete aktivno istrazuje. Majka veze praporce oko ruke te se kroz rukovanje s
djetetom koje je ono iniciralo proizvodi zvuk. Aktivnost se odvija dok dijete sjedi na podu.

Spoznaja  (Spoznaja vanjskog svijeta, Paznja, Misljenje (pamcenje): Slucajno lupka
kastanjetom, a kasnije pokusava namjerno proizvesti zvuk (povlaci zvon¢iée i lupka kastanjetama),
lupka praporcima i mase majc¢inom rukom kako bi proizveo zvuk. Paznja je dugotrajna obzirom
na razvojnu fazu, ali majka osigurava duljinu paznje otvarajuéi vrecice s instrumentima. Od osmog
do dvanaestog mjeseca dijete ostvaruje namjerno ponasanje $to je vidljivo iz ove aktivnosti u kojoj
dijete vidi da kastanjete proizvode zvuk te on pokuSava takoder ostvariti taj cilj, proizvodnje zvuka.
Pocetak razvoja pamcenja manifestira se poboljSanjem dosjec¢anja. Dijete maSe kastanjetama u
nadi da ¢e ostvariti cilj proizvodnje zvuka jer je do nedavno mahanjem zvecki ostvarivalo zvuk.
Dijete se dosjeca zveckanja od dana ranije 1 ostvaruje odgodenu imitaciju jer oponasa radnju koju
je vidjelo dan ranije kada je majka zveckala zveckama tako §to mahala njima u zraku. Primajuci
majcinu ruku dijete se dosjeca igre koju provodi s majkom te ponavlja, ali u ovom kontekstu cilj
mu je proizvesti zvuk s praporcima.

Sluh i slusanje/Produkcija glasova/Komunikacijska usmjerenost: Dijete je u ovoj
aktivnosti mirno i1 ne pokazuje interes za proizvodnjom glasova. Takoder majka previse govori i
pjeva te mu ne daje prostora za komunikaciju. Vrijeme tiSine je kratko. Dijete prema intonaciji i
ritmu govora majke shvaca sadrzaje poruke te to pokazuje kretnjama i akcijama. Majka kaze: ,,da
vidimo® i pruza djetetu zvondiée koje on prima i nastavlja zvoniti njima. Sto se komunikacijske
usmjerenosti ti¢e dijete u ovoj razvojnoj fazi koristi geste da bi izrazilo zahtjev, tako i u ovoj
aktivnosti dijete zeli primiti kastanjete te pruza ruke i zeli ih uzeti, a to pokazuje gestom koju
pokazuje majci. Za vrijeme otvaranja ambalaze dijete lupa po torbi te time daje do znanja da zeli
uzeti jo§ instrumenata iz torbe. Prihva¢a maj¢inu ruku na kojoj su praporci i mase njome.

Socio-emocionalni razvoj: U igri s instrumentima, pjevanju pjesmice o Zapcu 1 izgovaranju
Sto dijete 1 majka rade, djetetu se omogucuje svijest o moguénostima osobnog djelovanja baratajuci
igrackama i drugim predmetima, u ovom slucaju instrumentima te to kasnije prerasta u motivaciju
za ovladavanje vjeStinom. Dijete u ovoj aktivnosti oponasa odraslog, ali mu je stvorena okolina u
kojoj ¢e mozda odluciti da je to vjestina koju Zeli ovladati bas zato Sto je u ovoj fazi bilo izloZeno
ovim instrumentima.

Igra (spoznajna razina igre / drustvena razina igre): U ovim aktivnostima s instrumentima

dominira funkcionalna igra odnosno ponavljanje izvodenja motorickih radnji ili angaziranje



osjetila (dijete je joS u oralnoj fazi istrazivanja te svaki instrument prvo stavlja u usta). Istrazivanje
se nastavlja u igri s instrumentima te dijete instrumente opipava, razgledava, okrece, lupa njima,
gura ih po podu..) Dijete namjerno izvodi motoricku radnju kako bi proizvelo zvuk, baca zvoncice
na pod, uzima ih, stavlja u usta te opet zvoni i ponavlja tu radnju ispocetka. U ovoj aktivnosti nema
pokazatelja drustvene razine igre u smislu ,,dajem-uzimam* . Kod ,,tjelesne komunikacije* fizicki
prima maj¢inu ruku i mase njome u vise navrata prestaje s igrom i nastavlja. Vidljivo je oponasanje

radnje odraslog u koristenju instrumenata.

Slika 16. 1Slika 17. Dijete u drugoj aktivnosti.

5.3.4ktivnost treca

Istrazivanje Orffovih instrumenata i praporaca uz instrumentalnu glazbu P1. Cajkovakog: Ples

Secerne vile iz baleta Orasar

Datum provodenja: 14. prosinca 2020.

Sudionici: Dijete samostalno istrazuje u prvom dijelu aktivnosti, u drugom dijelu s majkom

Opis aktivnosti: Istrazivanje Orff instrumenata i praporaca uz instrumentalnu glazbu Ples Secerne
vile iz baleta Orasar Petra Iljica Cajkovskog. Dijete leZi na trbuhu te udaraljkom i praporcima lupa
po tamburinu. Drvenim Stapi¢em gura tamburin, te praporcima udara o tamburin. Premjesta
instrumente iz ruke u ruku te ih naizmjence koristi za udaranje o tre¢i instrument. Nakon par

minuta postavljeno je u sjede¢i poloZzaj te mu je ponudena koSara s instrumentima uz pozadinsku



instrumentalnu glazbu. Dijete iz nje vadi Suskalicu jaje i njima proizvodi zvuk uz to $to mase
Suskalicom ispusta glasove odnosno ,,brblja“. Majka za to vrijeme proizvodi zvuk s drvenim
Stapi¢ima 1 praporcima. Nakon §to ispusti Suskalicu jaje dijete izabire maracas zvecku te njome

udara po tamburinu. Aktivnost zavrSava djetetovim gubitkom interesa jer poseze za slikovnicom.

Opis motorickih sposobnosti: Dijete se samostalno okrece s leda na trbuh te za vrijeme
drugog dijela aktivnosti sjedi bez oslonca. Dijete se pred kraj aktivnosti, uz pridrzavanje za policu,
ustaje na noge te stoji uz oslonac. Baca jaje 1 maracas koje viSe ne zeli koristiti. Udara instrument
o instrument te kratko stavlja drveni Stapi¢ u usta. Oponasa kretnje SuSkanja s jajetom.

Spoznaja (Spoznaja vanjskog svijeta, Paznja, Misljenje (pamcenje): Dijete uocava svoje
mogucnosti djelovanja te u skladu s time okrece instrumente, proizvodi s njima zvuk 1 baca ih.
Privlace ga instrumenti jer ih jo$ nije imao prilike vidjeti 1 isprobati pa mu zadrzavaju fokus te je
paznja zadrzana zanimljivim svojstvima predmeta.

Sluh i slusanje/Produkcija glasova/Komunikacijska usmjerenost: Dijete okrece glavu
prema izvoru zvuka ali ne uvijek jer majka kontinuirano proizvodi zvuk razli¢itim instrumentima
te instrumentalna glazba u pozadini ne zahtjeva konstantni fokus. Dijete proizvodi zvukove poput
,brrrrr* 1ispustanje samoglasnika dok istrazuje instrumente. Takoder dijete komunicira brbljanjem
odnosno proizvodnjom zvukova i samoglasnika.

Socio-emocionalni razvoj: Naglasena je svijest o osobnom djelovanju na igracke odnosno
instrumente te zelju za manipulacijom.

Igra (spoznajna razina igre / drustvena razina igre): Dominira ponavljanje izvodenja
motorickih radnji, a u ovom slucaju angaziranje osjetila sluha. Dijete istrazuje instrumente, kada
se proizvede zvuk ponavlja tu radnju. U druStvenoj razini igre pokazuje samo onaj dio ,,uzimam iz
»dajem-uzimam®. U igri oponaSa radnje odrasle osobe, ali isto tako pokuSava samo izvesti svoje

pokrete. Nakon §to je izgubilo interes za instrumente poseZe za slikovnicama.



Slika 18. Dijete u trecoj aktivnosti

5.4. Aktivnost cetvrta

Istrazivanje Orff instrumenata uz slusanje glazbe C. Saint-Saéns, Uvod i kraljevska koracnica

lava iz Karnevala Zivotinja

Datum provodenja: 16. prosinca 2020.

Sudionici: majka 1 dijete

Opis aktivnosti: Istrazivanje Orff instrumenata uz sluSanje instrumentalne glazbe Camillea Saint -
Saénsa Karneval Zivotinja, Uvod i kraljevska koracnica lava. Dijete bira instrumente iz koSare te
koristi instrument uz glazbu. Ustaje se pokazati majci svoj instrument i kako ga Koristi.
Zainteresira ga zvucnik na kojem slusa instrumentalnu glazbu te je on u fokusu nekoliko minuta.
Istrazuje zvucnik, poteZe i stavlja u usta. Nekoliko puta uspostavlja kontakt s majkom lupkajuéi je
po nogama. Nakon zvucnika dijete paznju usmjerava na dijelove kokosovog oraha te bati¢ima za
metalofon lupka po kokosovom orahu nakon §to je vidio majku da to radi. PokuSava progurati
bati¢ u rupu od kokosovog oraha. Takoder stavlja bati¢e i kokosov orah u usta. Majka povremeno
lupka po kokosu, koristi praporce ili otpjeva par taktova i komentira $to dijete radi. Kada se dijete
lupi glavom o kokosov orah majka kaze ,,a jesi se sad drmnuo* te se ne upli¢e u daljnje istraZivanje
instrumenata. Kada dijete Zvace instrumente pita ,,jesi ti gladan mozda®, ali i kada dijete lupa kaze

,»lupamoo* te ostavlja prostor za djetetov odgovor ili daljnje istraZivanje instrumenata.



Opis motorickih sposobnosti: Nakon nekoliko dana upoznavanja instrumenata vidljiva je
motoricka spretnost odnosno bolje baratanje instrumentima i predmetima koji proizvode zvuk.
Hvata instrumente, istrazuje i premjesta se s koljena u sjedec¢i polozaj, ustaje se i1 spusta te se
naginje nad instrumente.

Spoznaja (Spoznaja vanjskog svijeta, Paznja, Misljenje (pamcenje): U ovoj aktivnosti
dijete su opet privukle nove iznenadujuce stvari primjerice bluetooth zvuénih i kokosovi orasi. Sve
predmete okrece te lupa i s njima pokusava proizvesti zvuk. Paznja je kratka i brzo gubi zanimanje,
ali ne za cjelokupno istrazivanje instrumenata ve¢ za pojedine elemente.

Sluh i slusanje/Produkcija glasova/Komunikacijska usmjerenost: Dijete producira zvukove,
stenje dok se napreze pri naginjanju, ali ve¢inom ne uspostavlja komunikaciju s majkom na nac¢in
da ju gleda jedino kada se ustane 1 zeli prekinuti aktivnost zbog dojenja. Kada Zeli neki predmet
lupka majku po nogama.

Socio-emocionalni razvoj: Dijete se u maj¢inoj blizini osje¢a sigurno 1 hrabro te istrazuje
sve predmete i1 instrumente koji su mu u blizini. Svjesno koristi instrumente 1 pokazuje interes za
svladavanjem pokreta kako bi instrumenti proizveli zvuk.

Igra (spoznajna razina igre / drustvena razina igre):Dijete u aktivnosti ponavlja izvodenje
motoricke radnje i1 angaZira sva osjetila. Dijete istrazuje, opipava, razgledava, okrece, lupa
instrumentima, trazi ih i stavlja u usta. U igri oponasa radnje odrasle osobe (primjerice uzima

batice i lupka njima po kokosu na isti nacin kao 1 majka).

Slika 19. Dijete u Cetvrtoj aktivnosti



5.5.4ktivnost peta

Otvaranje i istraZivanje djecjeg sintetizatora na baterije

Datum provodenja:17. prosinca 2020.

Sudionici: majka 1 dijete

Opis aktivnosti: Djetetu je ponudena kutija u kojoj je djecji pijanino na baterije. Nekoliko minuta
istrazuje kutiju penjuci se na nju 1 pokusava ju podi¢i. Uz maj¢inu pomo¢ otvara i vadi pijanino iz
kutije. PaZnja je usmjerena na igracku 1 dijete ispusta glasove veselja ¢im se pijanino upali. Lupka
prstima po elektricnim tipkama (na touch). Pijanino proizvodi i instrumentalnu glazbu pritiskom
na sli¢icu te dijete pritiskom na pijanino aktivira glazbu. U prvih par sekundi shvaca da se zvuk
reproducira sa straznje strane igracke te ju okrece kako bi istrazio. Hvata igracku i okrece, mase
njome u zraku te ju pokuSava baciti. Nakon istraZivanja igratke vraca se notnim zapisima za
pijanino koje je odloZio te ih pokuSava izvaditi iz vre¢ice. Aktivnost traje 1 dalje nakon §to je majka
prekinula snimku da otvori kartice. Majka ispituje ,,0od kuda ide zvuk* odusevljena djetetovim
zapazanjem da se zvuk reproducira sa straznje strane igracke, na Sto dijete pokaznom gestom
pokazuje zvucnik. Dijete je zainteresirano za igracku te ga interesiraju i tipke za proizvodnju zvuka
kako 1 za vijke 1 zvucnik sa straznje strane. Nakon nekoliko minuta istrazivanja dijete se okrece
Sarenoj ambalazi igracke te ju nastavlja istrazivati kao na pocetku aktivnosti. U jednom trenu dijete
uspostavlja kontakt o¢ima s majkom te se nasmijesi jer se majka smijesi i zainteresirana za dijete

te dijete pokazuje veselje glasnim uzvikom i nastavlja istrazivanje.

Opis motorickih sposobnosti: Dijete uspravno i ¢vrsto sjedi Sto mu omogucava bolju
kontrolu upravljanja vlastitim tijelom, ali i ravnotezu i kontrolu krupne i fine motorike. Krupna
motorika je vidljiva u jasnim pokretima gornjeg dijela tijela pri istrazivanju glazbene igracke. Fina
motorika evidentna je u svim pokretima prstiju i Sake, sviranju instrumenta i pri pokaznoj gesti.
Dijete udara instrument ispruzenim dlanom, diZe ga s obje ruke, hvata ga sa svih strana te prstima
pokazuje dijelove instrumenta. Hvata kartice s notama i baca ih.

Spoznaja (Spoznaja vanjskog svijeta, Paznja, Misljenje (pamcenje): Dijete prvi puta
istrazuje igracku te uocava svoje mogucnosti djelovanja i uskladuje ih s onim §to se odvija u

stvarnom svijetu odnosno slu¢ajnim lupkanjem prsta otkriva zvuk te nastavlja lupkati dok ne shvati



da se proizvedeni zvuk reproducira na straznjoj strani instrumenta i tada kreée istrazivanje, prvo
pokretanje zvuka, a onda potraga gdje se on reproducira.

Paznja je neprekinuta. Majka sa strane opisuje radnju koje dijete radi ili poti¢e na daljnje
istrazivanje. Pri¢eka da dijete odgovori svojim ,,brbljanjem® te ponovno izjavi $to dijete radi ili
kakav je zvuk proizveo instrument. Iz opisa i analize videa vidljivo je da je dijete u fazi ,,namjernog
ponasanja‘“ jer opaza zeljeni cilj (okrenuti instrument, proizvesti zvuk), a potom kako ga ostvariti.

Sluh i slusanje/Produkcija glasova/Komunikacijska usmjerenost: Dijete okrece glavu
prema izvoru zvuka te istrazuje iz kojeg smjera dolazi zvuk. Pokazuje prstom i prema intonaciji i
ritmu maj¢inog govora pocinje shvacati Sto majka govori. Shvaca maj¢ino opisivanje akcija te
nastavlja mirno istrazivati bez prekida. Pri produkciji glasova u ovoj aktivnosti nema slogovanja,
ali proizvodi zvukove uzdisanja pri dizanju igracke i brbljanja. Povremeno ispusta glasove veselja
poput cike 1 uzvika. U jednom trenu uspostavlja s majkom kontakt o¢ima, smjeska se te zavristi
od veselja 1 nastavlja svoje istraZzivanje. Ne uspostavlja kontakt s majkom jer je paznja na
instrumentu.

Socio-emocionalni razvoj: Dijete koristi izraz lica kao znak za razumijevanje okoline 1
prilagodavanja njoj. Za vrijeme dizanja instrumenta proizvodi grimasu i mrsti se jer je igracka
teSka. Dok proizvodi zvuk i svira smjeska se i ponosno lupka. Dok regulacija jos ne postoji, dijete
razvija mnoga voljna ponasanja te djeluje u svojoj okolini na svrhovit na¢in, odnosno svira mali
elektricni pijanino te istrazuje s koje strane igracka proizvodi zvuk.

Igra (spoznajna razina igre / drustvena razina igre). Dijete apsolutno fokusirano istrazuje

u igri te opipava, razgledava, okrece, lupa, trazi i gura igracku po podu.

Slika 20. Dijete u petoj aktivnosti



5.6.4ktivnost Sesta

Trazenje instrumenata u ,,sijenu “

Datum provodenja: 21. prosinca 2020.

Sudionici: majka i dijete

Opis aktivnosti: U drvenoj gajbici prekrivenoj ,,sijenom‘ odnosno rafijom nalaze se instrumenti.

(1313
1

Djetetu je ponudena drvena gajbica te uz maj€ina potpitanja poput: ,,O pa Sta tu sve ima*“ i“o
vaaauu $to si to nasao‘ dijete pronalazi instrumente. Nakon §to izvuce slamu i1z gajbice 1 pronade
instrumente poseze za jajetom zveckom 1 odusevljeno zvecka. Evidentno je da su mu praporci
najdraZi instrument jer poseZe za njima u svakoj aktivnosti. Praporci se nalaze na drvenoj Sarenoj
drsci, proizvode zvuk bez prevelikog napora, a lupanjem se proizvodi i zvuk udarca o podlogu te
u jednom trenu dijete zavriSti od uzbudenja. Istrazivanje ponudenog materijala traje nekoliko
minuta te se snimka prekida jer dijete istrazuje rafiju. Na drugoj snimci nakon nekoliko minuta
dijete 1 dalje drzi fokus na gajbici te pocCinje istrazivati izvor zvuka. Majka potice istraZivanje
djeteta uzbudenim, veselim govorom. Kada dijete pronade praporce majka otpjeva pjesmu
»Zvoncici®, a dijete usred pjesmice zavristi od veselja. Treca snimka prikazuje dijete kako istrazuje
rafiju 1 instrumente naizmjence. Rafija se zapetljava o instrumente te ga djelomi¢no okupira §to je
odli¢no senzomotorno iskustvo. Majka uzima jaje 1 zvecka i pjeva Zvoncice te dijete opet ispusta

vrisak. Majka se zapita smeta li djetetu pjevanje ili je samo uzbudeno ili mu smeta $to je sjeo u

rafiju. Snimka zavrSava jer dijete pronalazi drugu zanimaciju.

Opis motorickih sposobnosti: U ovoj aktivnosti dijete se Cvrsto drzi za gajbicu i neko
vrijeme provodi istrazuju¢i na koljenima. Uspravlja se uz drvenu gajbicu i ¢vrsto se drzi jednom
rukom dok drugom hvata rafiju. Nakon S§to otkrije instrumente od uzbudenja se ustane uz
pridrZavanje te kratko stoji uz pridrZzavanje. S obje ruke kontinuirano vadi rafiju te aktivno i sa
zanimanjem traZi izvor zvuka. Cim vidi jaje ¢vrsto ga hvata, zvecka s njime i baca o pod.

Udara praporcima koje je nasao, lupa njima o gajbicu, pod i1 drugi instrument. Ponovno skriva
zvoncice 1 sjeda na njih te ih ,,pronalazi i nastavlja njima lupati o sve podloge u blizini.

Spoznaja (Spoznaja vanjskog svijeta, Paznja, Misljenje (pamcenje): Na poCetku aktivnosti
dijete shvaca da se rafija moze micati tako $to je grabi prstima. Nakon Sto to shvati, cilj mu je

micati rafiju i bacati na stranu. Nakon §to slu¢ajno pomakne instrumente na dnu gajbice,



odusevljeno postavlja novi cilj istrazivanja, a to je hvatanje instrumenata. Nakon $to ih je pronasao
i uhvatio odlucuje koji instrument Zeli koristiti i njime dalje proizvodi zvuk. Paznja traje koliko
aktivnost, oko 10 minuta. PaZznja se prebacuje s instrumenta na instrument, s rafije na gajbicu,
promjena polozaja tijela je vrlo Cesta, ali paznja je i dalje na instrumentima i gajbici.

Sluh i slusanje/Produkcija glasova/Komunikacijska usmjerenost: U ovoj fazi razvoja dijete
prepoznaje veseo 1 njezan glas te tako imitira majku kroz svoje ispusStanje glasova. Zapaza
melodiju reCenice kako je izgovara majka te ju oponasa u svom brbljanju. Majka zainteresirano i
uzbudeno opisuje sto dijete radi, dok je dijete fokusirano na aktivnost. Dijete uzima instrument i
gleda majku te reagira kao i ona, veselo. Zadovoljno vristi i koristi instrument. U ovoj aktivnosti
dijete vristi od veselja i uzbudenosti. Usmjerava pogled prema stvarima koje majka opisuje ,,Sto
to Suska; Sto si pronasao; Sta tu sve ima“.

Socio-emocionalni razvoj.: Dijete istrazuje 1 kada naide na novu situaciju pogleda majku
kako bi vidjelo njen izraz lica kao vodi¢ kako treba reagirati na situaciju. Ve¢inu aktivnosti ¢uje
majcin odobravajuci i uzbudeni glas koji mu pokazuje da je na sigurnom, ali svejedno u nekim
trenutcima trazi poticaj. Majka je nasmijana i dijete uzvraca osmjeh te koristi izraz lica kao znak
razumijevanja okoline i prilagodavanja njoj.

Igra (spoznajna razina igre / drustvena razina igre): Dijete ponavlja motori¢ke radnje 1
angazira osjetila rafijom 1 instrumentima. Dominira funkcionalna igra odnosno ponavljanje

izvodenja motorickih radnji.

Slika 21. Dijete u Sestoj aktivnosti



5.7. Istrazivanje zvuka sa neoblikovanim materijalom

Istrazivanje zvuka s neoblikovanim materijalima odvijalo se svakodnevno. Svaki predmet
koji je zainteresirao dijete upotrijebljen je u svrhu istrazivanja zvuka. U svim aktivnostima dijete
je na podu te samostalno sjedi. Pri aktivnosti se oduSevljava kako materijalom tako i svojom
rastu¢om kontrolom pokretanja tijela, ravnotezom i koordinacijom krupne i fine motorike. U
slu¢ajevima neoblikovanog materijala dijete na prvu ne shvaca $to taj predmet Cini te je proces

opisuju usporedo s opisom aktivnosti.

5.7.1. Aktivnost sedma

Istrazivanje lonca i batica

Datum provodenja: 17. prosinca 2020.

Sudionici: Majka 1 dijete

Opis aktivnosti: Kuhinjski lonac i1 bati¢ za metalofon materijali su u aktivnosti koje je dijete
odlucilo istrazivati. Dijete se oko lonca kre¢e motoricki spretno te sjedi, puze, namjesta se 1 okrece.
Lonac jo§ ne moze pomicati kako Zeli 1 ostvariti cilj, ali mu zato bati¢ daje fleksibilnost pokreta.
Nakon $to paznja popusti na lupanju o lonac, dijete kratko prebacuje fokus na lupkanje o podlogu.
Majka pjeva bozi¢ne pjesme dok snima mobitelom i povremeno zastane da bi komentirala
djetetovu aktivnost odnosno verbalizirala radnju koju dijete provodi. Dijete reagira na majcino
pjevanje tako Sto pokuSava brbljanjem oponasati intonacije koje majka pjeva. Za vrijeme
aktivnosti dijete povremeno pogledava majku i trazi povratnu informaciju. Aktivnost traje

nekoliko minuta te je dijete fokusirano na proizvodnju zvuka bati¢em o lonac.

Opis motorickih sposobnosti: Dijete je oduSevljeno rastu¢om kontrolom pokreta te
istodobno istrazuju¢i zvuk, istrazuje 1 motoricke pokrete koji mu omogucavaju ravnotezu i
koordinaciju. Sto vise pokusava udarati batiéem o lonac to mu je teZe pridrzavati se rukom te ga
ta aktivnost poti¢e da stoji samostalno na koljenima. Za vrijeme aktivnosti dijete ispusta batic,
okrece se 1 sjeda te se vrac¢a u poloZaj na koljenima ponovno uzimajuci bati¢. Pokreti su brzi i
zustri jer je fokus na istraZivanju zvuka velik. Dijete uzima bati¢ svim prstima i palcem i zadrZava

ga cijelom Sakom dok lupa o lonac.



Spoznaja  (Spoznaja vanjskog svijeta, Paznja, Misljenje (pamcenje): Dijete u ovoj
aktivnosti lupa o bati¢em o lonac. U spoznavanju vanjskog svijeta dijete uoc¢ava svoje moguénosti
djelovanja te osim samog lupanja batiCa o lonac, pocinje lupati baticem po podu i drugim
podlogama koje mu se u¢ine zanimljivima. Privlaéi ga lupanje o lonac i na toj aktivnosti je fokus
jer je ta aktivnost u neskladu s onim §to je do tada upoznao. Paznja jest kratkotrajna ali se
izmjenjuju aktivnosti lupanja bati¢em o lonac, lupanja bati¢em o podlogu te premjestanjem oko
lonca 1 namjestanjem u bolju stabilniju poziciju te se fokus ponovno vraca na lupanje baticem o
lonac. Namjerno ponaSanje vidno je u tome Sto dijete vrac¢a fokus na primarnu aktivnost bez obzira
na kratkotrajnu paznju.

Sluh i slusanje/Produkcija glasova/Komunikacijska usmjerenost: Dijete jo§ ne izgovara
prve rijeci, ali je sve viSe usmjereno na okolinu i interakciju s njom. Majka ocekuje od djeteta
komunikacijsku usmjerenost te pri djetetovom traZzenju pogleda komentira ono $to dijete u tom
trenutku radi, odrzava pogled ofima i komunicira opusteno s djetetom. Kada se dijete vrati
aktivnosti lupanja o lonac, majka pjeva 1 dijete ju brbljanjem pokuSava oponasati. Dijete nije
ometano maj¢inim pjevanjem.

Socio-emocionalni razvoj: Dijete se osjec¢a sigurno jer se aktivnost odvija u poznatoj
okolini u blizini majke. Pri proizvodnji zvuka dijete osjeti radost te se nasmije i trazi potvrdu majke.
Majka reagira smijeSkom te se aktivnost ponavlja. U ovoj razvojnoj fazi dijete poCinje pokazivati
svijest o mogucnostima vlastitog djelovanja barataju¢i raznim predmetima i to prerasta u
motivaciju za ovladavanje vjestinom. Aktivnostima u kojima se dijete osjeca uspjesno, kao u ovoj,
povecava tu motivaciju.

Igra (spoznajna razina igre / drustvena razina igre): U opisanoj aktivnosti dominira

funkcionalna igra, ponavljanje izvodenja motorickih radnji 1 angaziranje osjetila.



Slika 22. Dijete u sedmoj aktivnosti

5.7.2. Aktivnost osma

Suskanje s vrecicom punjenom kartonskim papirom

Datum provodenja: 21. prosinca 2020.

Sudionici: Majka 1 dijete

Opis aktivnosti: Vrecica punjena kartonom proizvodi Suskav zvuk, lagana je za manipuliranje, a
djetetu omogucuje razvoj svih osjetila i pokretanje tijela na neogranicavajuci nacin. Dijete veselo
mase vrec¢icom koja proizvodi zvuk, dok ne otkrije da moze vrecicu i udarati o podlogu te o vre¢icu
lupati i praporce. U jednom trenu dijete oduSevljeno manipulira i praporcima i vre¢icom tako $to
udara jedno o drugo te se ocituje namjerno ponasanje. Dijete je stvaralo zvuk vreéicom, ali je
zeljelo ostvariti cilj udaranja praporaca o vrecicu te je to i ostvarilo. Dijete ostvaruje kontakt o¢ima

s majkom 1 smije se te aktivnost traje nekoliko minuta.

Opis motorickih sposobnosti: U ovoj aktivnosti dijete pokazuje voljne pokrete udaranja,
ispustanja, lupkanja, uzimanja, mahanja 1 pljeskanja. Pri Suskanju vreficom dijete ostaje u
sjede¢em poloZaju, ali pri uzimanju praporaca i baratanja njima pomice se cijelim tijelom u ritmu
lupanja. Dijete krece iz sjeda u podizanje na koljena te se vrac¢a ponovo u sjedeci polozaj.

Spoznaja  (Spoznaja vanjskog svijeta, Paznja, Misljenje (pamcenje): U spoznavanju
vanjskog svijeta dijete privlace stvari koje su iznenadujuce te je vrecica punjena kartonom koja

Suska vrlo zanimljiv predmet za istraZivanje. Djetetova paznja je kratkotrajna te nakon baratanja



vre¢icom uzima praporce kojima lupa i mase o vreéicu, time pokazuje da je osmislilo novi cilj koji
je zeljelo ostvariti iskazujuéi pritom namjerno ponasanje.

Sluh i slusanje/Produkcija glasova/Komunikacijska usmjerenost: Zvuk koji proizvodi
vrecéica glasan je 1 zanimljiv djetetu te ono Cini sve kako bi proizvelo taj zvuk. Nakon $to vrecica i
praporci proizvode zvuk dijete vikne i stane Suskati te osluskuje te ponavlja radnju.

Socio-emocionalni razvoj: U ovoj aktivnost dijete se Cesto smijalo i vikalo, nakon svakog
kratkog perioda proizvodnje zvuka s predmetima trazilo bi pogled majke kao potvrdu. Roditeljev
izraz vodi¢ je za to kako treba reagirati na situaciju. Majka opusteno sjedi i smjeska se djetetu te
dijete nastavlja ponavljati radnju koliko zeli.

Igra (spoznajna razina igre / drustvena razina igre):Istrazivanje u ovoj aktivnosti
manifestira se djetetovim opipavanjem vrecice, razgledavanjem i okretanjem, lupanjem vrecice 1

praporaca te guranjem vrecice 1 praporaca po podu i stavljanjem praporaca u usta.

Slika 23. Dijete u osmoj aktivnosti

5.7.3. Aktivnost deveta

Istrazivanje zvuka s kutijom i kuhacom

Datum provodenja: 23. prosinca 2020.

Sudionici: Majka i dijete




Opis aktivnosti: Dijete uzima od majke limenu kutiju i kuhacu te se udaljava od perilice posuda.
Prvo kuhacom lupa po podu i okrenutoj kutiji te mase kuha¢om po zraku. Ostavlja kuhacu iza sebe
1 istrazuje limenu kutiju. Kako okreée limenu kutiju onda pri padu stvara zvuk od kojeg dijete
zatvara oci ali ga i dalje zanima te nastavlja tu radnju nekoliko puta. Baca limenu kutiju u pod i
slusa kako ona lupa i odzvanja u vrtnji 1 silini udarca o keramicke plocice. Kuhaca je prestala biti
fokus jer je dijete pronaslo novi nacin proizvodnje zvuka bacanjem predmeta o pod. U ovoj
spoznajnoj razini igre dijete istrazuje za vrijeme igre, opipava kutiju, okrece, lupa, gura po podu 1
uziva u proizvodnji zvuka. Produkcija glasova se zadrZzava na veselom vriStanju i glasnom
ispusStanju samoglasnika. Paznja je izazvana zanimljivim svojstvom predmeta, u ovom slucaju
udaranjem limene kutije o keramicke plocice koja proizvodi zvuk i pri tome se lagano vrti. Dijete

namjerno ¢eka da vrtnja 1 zvuk zavrSe te ponavlja postupak.

Opis motorickih sposobnosti: Dijete je usavrsilo puzanje te u ovoj fazi uzima predmet, i s
predmetom se polako smjesSta u poziciju koja mu odgovara. Hoda uz namjesta;j te se jos uvijek
osjeca najsigurnije u sjedecoj pozi. U ovoj aktivnosti voljni pokreti su lupanje, mahanje, bacanje
lupanje, guranje i okretanje.

Spoznaja  (Spoznaja vanjskog svijeta, Paznja, Misljenje (pamcenje) : Pocetni razvoj
pamcenja evidentan je u ovoj aktivnosti. Dijete se dosjeca lupanja bati¢a o lonac te ponavlja ovu
radnju lupanja kuhacom o limenu kutiju. Dijete oponaSa radnju koju je samo proizvelo nekoliko
dana ranije. Namjernim ponasanjem bacanja limene kutije ili lupanja kuhace o istu proizvodi zvuk.

Sluh i slusanje/Produkcija glasova/Komunikacijska usmjerenost: Pribacanju limene kutije
dijete zatvara oc€i i umiruje se, kada se kutija prestane okretati i proizvoditi zvuk, dijete ponavlja
radnju. Dijete vi€e od uzbudenja i proizvodi samoglasnike.

Socio-emocionalni razvoj: U ovom slucaju majka ne smatra da dijete vi¢e da bi privuklo
pozornost nego pokazuje uzbudenost. Barataju¢i predmetom koji proizvodi glasan zvuk dijete se
sve sigurnije te ¢vrscée 1 jace baca kutiju o pod iS€ekujuci glasan zvuk koji proizvodi padajuéi o
plocice.

Igra (spoznajna razina igre / drustvena razina igre): U pocetku aktivnosti dijete koristi

kuhacu te njome pokuSava oponasSati radnje odrasle osobe koja kuha. PaZnja u toj aktivnosti



oponasanja odraslog traje vrlo kratko te dijete uo¢ava novu funkciju predmeta, a to je proizvodnja

zvuka koja onda dominira.

Slika 24. Prikaz djeteta u devetoj aktivnosti

5.8.4ktivnost deseta

Samostalno istrazivanje kosare s instrumentima

Datum provodenja: 24. prosinca 2020.

Sudionici: Samo dijete

Opis aktivnosti: Instrumenti su uvijek djetetu na dohvat ruke te su povremeno preslozeni na nacin
da potaknu dijete na istrazivanje. Dijete je na Badnjak iskusilo dosta senzornih podrazaja te nije
bilo planiranih aktivnosti. Instrumenti su uvijek dostupni, ali obzirom na promjene u okolini bilo
je nerealno ocekivati djetetov fokus na instrumentima pa ih majka nije isticala. Dijete je izvuklo
koSaru ispod stola i dovuklo je na slobodan prostor za igru. Iako je razvoj motorike ubrzan i dijete
svaki dan ima prilike posti¢i novu 1 bolju kontrolu nad tijelom, ovom aktivnosti iznenadilo je 1
majku. Nakon S§to je dijete izvuklo koSaru s instrumentima, istrazivalo je po vlastitoj volji
instrumente tako Sto ih je bacalo, udaralo o podlogu ili mahalo u zraku. Majka je snimila fotografije
iz daljine te se nije ukljuivala u aktivnost prvenstveno iz znatizelje da vidi gdje vodi djetetova

aktivnost. Dijete je najviSe koristilo maracas zvecku 1 nakon nekoliko minuta istrazivanja zvuka



krenulo prema majci. Aktivnost nije trajala viSe od nekoliko minuta, ali je vrlo znacajna jer

pokazuje da dijete iskazuje interes za glazbenu okolinu i ponajvise da iz nje uc¢i nova znanja.

Opis motorickih sposobnosti: Dijete hoda uz pridrzavanje uz podlogu te je vrlo je spretno
u puzanju. Hvata cijelu koSaru i puzajuéi ju vuce prema mjestu gdje je odredilo provesti aktivnost.

Spoznaja (Spoznaja vanjskog svijeta, Paznja, Misljenje (pamcenje): Dijete uoCava svoje
mogucnosti djelovanja na promjene u vanjskom svijetu, ono uo¢ava koSaru punu instrumenata,
odlucuje ju odvuci na odredeno mjesto te je tamo analizira, istrazuje i naposlijetku ostavlja nakon
Sto mu paznju okupira neka druga situacija ili dozivlja;.

Sluh i slusanje/Produkcija glasova/Komunikacijska usmjerenost: Komunikacijska
usmjerenost prema majci u ovom sluc¢aju odvija se u vrlo kratkom dijelu djetetova istrazivanja
jednim kratkim o¢nim kontaktom u kojem majka potvrduje djetetovu znatizelju. Dijete nastavlja
aktivnost, a majka ju ne prekida komentarima.

Socio-emocionalni razvoj: Dijete polako pocinje istrazivati svoju okolinu napustanjem
majke i njene blizine. Sto je dijete motoricki pokretljivije to se Ee§¢e ohrabruje na istrazivanje. U
ovom slucaju dijete se udaljilo od majke u drugu prostoriju iako je prostor otvorenog tipa, dijete
je do sada bilo uvijek uz majku. To se moZe pripisati ¢injenici da je dijete vrlo privrzeno majci, ali
mozda i tome da je majka pretrpjela stres nedugo nakon poroda te se teSko odvajala od dojenceta.
Bez obzira na uzrok, majka potic¢e dijete na istrazivanje okoline i1 daje djetetu pozitivne reakcije
koje iskazuje pozitivnim, smirenim 1 odusevljenim izrazom lica jer je dijete samo pokrenulo
aktivnosti i to glazbenu.

Igra (spoznajna razina igre / drustvena razina igre): U aktivnosti dominira funkcionalna
igra odnosno ponavljanje izvodenja motorickih radnji 1 angaziranje osjetila. Dijete najduze

istrazuje instrument koji mu €ini najviSe zadovoljstva pri manipuliranju, maracas zvecku.



Slika 25. Dijete u desetoj aktivnosti

Otac djeteta amaterski svira gitaru te vrlo ¢esto upotpunjava glazbeno okruzenje i glazbeni

dozivljaj djeteta. Dokumentirani 1 opisani video zapis 1 fotografije odvili su se na zapisane datume.

5.9.4ktivnost jedanaesta

Pjevanje i plesanje uz glazbu s praporcima s ocem

Datum provodenja: 11. prosinca 2020.

Sudionici: Otac 1 dijete

Opis aktivnosti: Dijete ¢vrsto drzi zvecku s praporcima i zveci od kada je s majkom otvaralo torbu
s instrumentima. U pozadini je pustena djecja bozi¢na glazba, otac drzi dijete u narucju i pleSe dok
dijete maSe praporcima. Majka pjeva, dok otac i dijete pleSu. Dijete vi¢e od veselja i masSe Zustro
praporcima. Nakon 6 minuta vrlo aktivnog plesanja i sviranja dijete se umirilo u o¢evom krilu.
Majka poti€e dijete i oca da maknu praporce jer ih dijete Zvace i pokazuje znakove umora. Nakon
par sekundi dijete poseZze za praporcima, baca maracas zvecku i zijeva ali i ispusta vrisak

zadovoljstva te time zavrSava aktivnost.

Opis motorickih sposobnosti: Otac drzi dijete u naru¢ju u ovoj aktivnosti te dijete ima
slobodne ruke za baratanje instrumentima. Stisak Sake kojom drZi praporce je ¢vrst te ih dijete ne

ispusta iz ruke dok se ne umori.



Spoznaja (Spoznaja vanjskog svijeta, Paznja, Misljenje (pamcenje): Dijete uocava da
laganim pokretom ruke praporci ispustaju zvuk. Zvuk praporaca se svida djetetu te ih ¢vrsto drzi
u ruci i ne ispusta. Za vrijeme pjevanja i plesanja u o¢evom narucju dijete Zustro mase
praporcima kako bi sudjelovalo u aktivnosti. Majka i otac pjevaju i plesu te to potice dijete na
aktivnost.

Sluh i slusanje/Produkcija glasova/Komunikacijska usmjerenost: Dijete u ovoj aktivnosti
viCe te pokuSava oponasati majku koja pjeva. Pri komunikacijskoj usmjerenosti vristi 1 vice od
veselja te usmjerava pogled prema praporcima koji ispustaju zvuk.

Socio-emocionalni razvoj: Razvoj privrzenosti najjasniji je u trecoj ¢etvrtini prve godine
te se veza izmedu oca 1 djeteta formira u zajedni¢kim aktivnostima. Dijete negoduje pri

odvajanju od oba roditelja 1 osjeca sigurnost dok su oba roditelj prisutna.

Slika 26. Dijete i otac u jedanaestoj aktivnosti

5.10. Aktivnost dvanaesta

Sviranje triangle s ocem

Datum provodenja: 24. prosinca 2020.

Sudionici: Otac 1 dijete

Opis aktivnosti: Nakon istraZivanja nekoliko instrumenata otac odlucuje s djetetom svirati triang|.
Otac sjedi na podu i drzi triangl za gumenu traku i daje djetetu metalni Stapi¢ za sviranje te dijete
svira Stapi¢em po trianglu u staja¢em poloZaju dok se pridrZzava za kau€. Aktivnost traje vrlo kratko
jer se u ovoj aktivnosti vrlo brzo umorilo. Dijete jo§ stoji uz pridrZzavanje te u ovoj aktivnosti treba
manipulirati drugom rukom metalnim predmetom o drugi predmet te ostati u ravnotezi. Triangl je

jedini instrument koji nije uvijek dostupan zbog djetetove sigurnosti te ga dijete koristi isklju¢ivo



uz nadzor odrasle osobe. Iako je djetetu ova aktivnost bila zahtjevna, nije htjelo propustiti priliku

svirati triangl koji mu je vrlo zanimljiv.

Opis motorickih sposobnosti: Dijete stoji ¢vrsto na nogama, ali uz pridrzavanje o kauc jer
manipulira predmetom i uzbudeno je. Ne ispusta metalni Stapi¢ iz ruke te zustro udara o triangl.
Sluh i slusanje/Produkcija glasova/Komunikacijska usmjerenost: Triangl nije ¢esto u upotrebi pa
dijete zanima zvuk koji proizvodi taj instrument. Shvaca Sto mu otac govori o koriStenju te
ponavlja ono Sto je vidio 1 ¢uo.

Socio-emocionalni razvoj: Dijete koristi izraz lica kao znak za razumijevanje okoline te
promatrajuci o€evo lice ponavlja aktivnost. Otac je oprezan ali i uzbuden te dijete osje¢a uzbudenje
za vrijeme aktivnosti §to se manifestira ¢vrstim stiskanjem instrumenta i Zeljom za sudjelovanjem
u aktivnosti.

Igra (spoznajna razina igre / drustvena razina igre): Dominira funkcionalna igra, u ovom
slucaju angaziranje osjetila sluha i dodira te ponavljanje izvodenja motorickih radnji. Moze se
vidjeti drusStvena razina igre u kojoj dijete sudjeluje (igra dajem-uzimam) te oponasanje radnji

odraslog pri koristenju triangla.

Slika 27. Dijete i otac u dvanaestoj aktivnosti



5.11. Aktivnost trinaesta

Otac i dijete sviraju gitaru

Datum provodenja: 29. prosinca 2020

Sudionici: Otac i dijete

Opis aktivnosti: Dijete je cijelo jutro provelo uz gitaru i koSaru s instrumentima. Nakon §to bi mu
paznja popustila ili bi ga zainteresiralo nesto drugo u prostoriji, vratilo bi se odmah nakon istrazene
aktivnosti na gitaru. Kako bi dijete Sto manje bilo pod utjecajem straha 1 nervoze odraslih zbog
vanjskih okolnosti, roditelji poStuju rutinu 1 otac svira gitaru. Dijete se za vrijeme ocevog sviranja
igra s drugim materijalima koje ga okruzuju, ali sjedi pokraj oca. Nakon popodnevnog odmora
dijete samo uzima gitaru, stavlja vrat gitare na noge, povlaci zice 1 lupa po njima. Ova aktivnost
se takoder odvija uz oca dok majka telefonira. Zvuk koji dijete proizvodi potice ga da i1 dalje
povlaci zice te gleda u oca nakon $to proizvede zvuk. Otac ga potice rijeCima ,,da da lijepo sviras,
ajde jos*“ te dijete svira. Aktivnost traje krace jer majka ometa svojim telefoniranjem u pozadini te

dijete gubi fokus.

Opis motorickih sposobnosti: Dijete je motoricki spretno iu skladu s razvojnim osobinama.
Hvata gitaru 1 ispusta igracke da bi dohvatilo predmet trenutnog interesa Uzima sitne predmete i
njima lupa po gitari 1 povlaci Zice prstima.

Spoznaja (Spoznaja vanjskog svijeta, Paznja, Misljenje (pamcenje): Paznja je kratkotrajna
1 1zazvana zanimljivim svojstvima predmeta. Gitara lako proizvodi zvuk te dijete istrazuje 1 Zice i
tijelo gitare. Iako je paznja kratkotrajna, zainteresiranost proizvodnjom zvuka privlaci dijete da se
opetovano vraca izlozenom instrumentu.

Sluh i slusanje/Produkcija glasova/Komunikacijska usmjerenost: Pri svakoj proizvodnji
zvuka dijete okrece glavu prema ocu, trzeci odobrenje, ali odmah vrac¢a pozornost na zvuk koji je
proizvelo.

Socio-emocionalni razvoj: dijete proizvodi zvuk lupajuéi po gitari rukama 1 trzajuéi
predmetima po zicama. Svaki novi zvuk dijete Cuje i1 razlikuje pokazujuéi to facijalnom
ekspresijom 1 uzvicima. Pokazuje znakove selektivne reakcije na razli¢iti emocionalan ton. Dijete
reagira na novi zvuk, trazi odobrenje oca te na njegovo odobrenje i poticaj nastavlja proizvoditi

zvuk. Dijete se smije 1 hihoce te vristi od veselja, a prema sebi obrac¢a pozornost uzvicima.



Igra (spoznajna razina igre / drustvena razina igre): U drustvenoj razini igre primjetno je
oponasanje radnji odraslog. Dijete oponasa oceve radnje dok svira gitaru (trzanjem zica) dok
naizmjence istrazuje vlastitim nahodenjem (lupanjem o tijelo gitare). Pri istrazivanju dominira
funkcionalna igra odnosno ponavljanje izvodenja motorickih radnji. Istrazivanje u igri obuhvaca
opipavanje svih dijelova gitare, razgledavanje vrata gitare i navoja, okretanje navoja za

podesavanje gitare, lupanje predmetom o gitaru i povlacenje gitare po podu prema sebi.

Slika 28. Dijete 1 otac u trinaestoj aktivnosti

5.12. Aktivnost Cetrnaesta

Sviranje gitare s ocem

Datum provodenja: 1. sijecnja 2021.

Sudionici: Otac 1 dijete

Opis aktivnosti: Otac svira gitaru na kaucu, dijete sjedi na podu 1 istrazuje predmet. Nakon $to
istrazi predmet, ustaje i prstima pritisce i vuCe zice na gitari dok stoji i pridrzava se jednom rukom
za oca. Ta aktivnost traje neko vrijeme (oko 10 minuta) te dijete dobiva gitaru na pod gdje zeli
svirati. Dijete povlaci Zice gitare, a u nekom trenutku po¢ne gurati ruku ispod Zica u tijelo gitare i

lupati po cijeloj gitari od uzbudenja.

Opis motorickih sposobnosti: Dijete hoda postrance uz namjestaj, u aktivnosti se
pridrZava za namjes$taj dok drugom rukom istrazuje gitaru. Oponasa oceve kretnje te pokusava
prstima povlaciti Zice gitare. Nakon spustanja gitare na pod dijete sigurnije istraZuje jer je

sigurnije 1 motoricki spretnije.



Spoznaja (Spoznaja vanjskog svijeta, Paznja, Misljenje (pamcenje): UoCavanjem svojih
mogucnosti djelovanja, primjerice proizvodnjom zvuka, dijete spoznaje vanjski svijet te se
osje¢a motivirano za daljnje istrazivanje. Paznja je u skladu s razvojnim sposobnostima, no
vidno je produljena u aktivnostima u kojima istrazuje instrument s roditeljima. Za vrijeme
istrazivanja predmeta na podu, uocava novi cilj te djeluje prema njegovom ostvarivanju. Ustaje,
pridrzava se za namjestaj, hoda do gitare te pocinje istrazivati.

Sluh i slusanje/Produkcija glasova/Komunikacijska usmjerenost: u ovoj dobi dijete
pocinje razumijevati rijeci kao reprezentante sadrzaja i roditelji se trude imenovati predmete
kojima dijete barata. Pri samostalnom istrazivanju gitare dijete Cuje rijeci gitara te se time stvara
temelj razumijevanja da ono svira gitaru.

Socio-emocionalni razvoj: Dijete koristi informacije o emocionalnim izrazima drugih
ljudi za regulaciju vlastitog ponasanja. U aktivnostima u kojima dijete osjeca sigurnost, a
roditeljev izraz lica odaje opustenost 1 pozitivnu atmosferu, dijete se prilagodava se trenutnoj
okolini 1 opusteno istrazuje. U toj situaciji opusteno dijete pokazuje znakove uzbudenja koje
nadilaze facijalne ekspresije roditelja i prelaze u iskreno iskazivanje veselja smijanjem,
hihotanjem 1 vikom.

Igra (spoznajna razina igre / drustvena razina igre). Nakon oponasSanja radnji odraslog,
dijete istrazuje instrument samostalno. U samostalnom istraZzivanju neometano ponavlja radnju

lupanja rukama po gitari, lupanja predmetom po gitari i guranja gitare po podu.

Slika 29. Dijete i otac u Cetrnaestoj aktivnosti



5.13. Aktivnost petnaesta

Baka i dijete istrazuju kastanjete

Datum provodenja: 6. sijecnja 2021.

Sudionici: baka 1 dijete

Opis aktivnosti: Baka (maj¢ina majka) je jedina osoba iz Sire obitelji s kojom je dijete sigurno
ostati samo, bez majCine prisutnosti. Majka se nalazi u drugoj prostoriji dok dijete istrazuje
glazbenu igracku. Baka uzima kastanjete 1 pokazuje djetetu kako ih ona koristi te joj dijete uzima
1z ruke 1 maSe njima po zraku. Baka tada uzima maracas zvecku 1 nastavlja zveckati, na Sto dijete

pokusSava proizvesti isti zvuk 1 dalje masuci kastanjetama po zraku.

Opis motorickih sposobnosti: Dijete oponaSa kretnje koje vidi od bake te mase
instrumentima, lupa kastanjetama i imitira sviranje maracas zveckama dok drzi kastanjete u
rukama. Okrece se spretno u sjede¢em polozaju te se osje¢a motoricki sigurno za istrazivanje.

Spoznaja (Spoznaja vanjskog svijeta, Paznja, Misljenje (pamcéenje) : U ovoj aktivnosti
dijete uo€ava svoje mogucénosti djelovanja na predmet, ali oponasa bakine kretnje rukom s drugim
instrumentom te on ne proizvodi zvuk koji je dijete ocekivalo Cuti te to rezultira dodatnim
mahanjem. U ovoj aktivnosti dijete se fokusira na oponaSanje kretnje, a manje na identi¢nu
proizvodnju zvuka.

Sluh i slusanje/Produkcija glasova/Komunikacijska usmjerenost: Dijete shvaca velik dio
onog $to mu se govori te u komunikaciji s bakom koristi instrumente koje mu pokazuje. U ovoj
aktivnosti dijete se smije i usmjerava pogled prema imenovanim stvarima.

Socio-emocionalni razvoj: Potpuno sigurna privrzenost manifestira se strahom od
neznanaca, negodovanjem zbog odvajanja od skrbnika i sigurnost i hrabrost kada je skrbnik u
blizini. Dijete u ovoj aktivnosti pokazuje hrabrost i ne pokazuje negodovanje pri odvajanju iako
majka nije u vidnom polju jer dijete osjeca sigurnu povezanost sa svojom bakom te je slobodno
istrazivati iako majka nije u blizini odnosno dijete ju ne vidi.

Igra (spoznajna razina igre / drustvena razina igre): PoCetak drustvenosti u igri vidljiv je
u ranijoj orijentaciji prema dugom djetetu, u ovom slucaju prema baki i to u igri ,,dajem-uzimam®.

Baki ostavlja na podu glazbenu igracku, a sebi uzima kastanjete koje je baka imala u ruci. U



drustvenoj razini igre vidljivo je takoder oponaSanje radnje odrasle osobe primjerice mahanje

kastanjetama po zraku.

Slika 30. Dijete 1 baka u aktivnosti

5.14. Aktivnost Sesnaesta

Orffov instrumentarij u boZi¢noj atmosferi s majcinom obitelji

Datum provodenja: 25. prosinca 2020.

Sudionici: maj¢ina obitelj 1 dijete

Opis aktivnosti: Majc¢ina obitelj broji mnogo ¢lanova, a neki od njih su dvije ne¢akinje 1 necak.
Najstarija nec¢akinja u vrijeme aktivnosti ima Cetiri godine, necak dvije, a najmlada nec¢akinja osam
mjeseci. lako djeca odrastaju u bogatom poticajnom okruzenju, nisu istrazivala Orffov
instrumentarij te je majka odlucila kako bi bila dobra ideja za bozi¢no obiteljsko okupljanje
ponuditi djeci instrumente. Necak nije bio zainteresiran za aktivnost i nije ga privlacilo istrazivanje,
dok su dvije necakinje 1 dijete aktivno sudjelovali i jedno drugome pokazivali svoja dostignuca.
Nakon §to su se aktivnosti prikljucili baka i djed, necakinje i dijete pokazali su posebnu razinu
uzbudenosti te je aktivnost eskalirala u djecju ciku i galamu. Dijete se tada okrenulo igri s

bozi¢nom kapom, dok su necakinje vratile fokus na instrumente.

Opis motorickih sposobnosti: Dijete u drustvu starije djece reagira pozitivno i1 potaknut je
na nove motori¢ke sposobnosti koje vidi. U ovoj aktivnosti dijete pokuSava oponasati kretnje

svoje starije sestricne koje su kompleksnije od njegovih.



Spoznaja (Spoznaja vanjskog svijeta, Paznja, Misljenje (pamcenje) : Pokazuje interes za
uzimanje instrumenata koje su sestricne koristile, osobito ga privlace instrumenti koje su
koristile na drugaciji na¢in od odraslih primjerice lupanje kastanjeta jednu o drugu. Paznja u ovoj
aktivnosti je dugotrajna jer je situacija iznenadujuca za dijete.

Sluh i slusanje/Produkcija glasova/Komunikacijska usmjerenost: U aktivnosti prepunoj
senzornih podrazaja, instrumenta, bozi¢nog ugodaja, ljudi i djece, dijete se ne moze fokusirati na
jednu stvar te nisu vidljivi znakovi ponasanja vezanih uz sluh i slusanje. Djeca se prilagodavaju
nastaloj situaciji te dolaze blize jedni drugima u osobni prostor i prinose instrumente licu te
pokazuju ono §to su otkrili.

Socio-emocionalni razvoj: Zbog komunikacijske usmjerenosti sve prisutne djece prema
odraslima, koji se ukljucuju u aktivnost, iskazanima vikanjem, smijanjem i hihotanjem nastaje
prevelika buka te se dijete povlaci u samostalnu aktivnost istrazivanja bozi¢ne kape.

Igra (spoznajna razina igre / drustvena razina igre).:Drustvena razina igre vidljiva je u
orijentaciji prema drugoj djeci. U komunikaciji s drugom djecom provodi se igra ,,dajem-
uzimam® te tjelesna komunikacija. U tjelesnoj komunikaciji s mladom sestriénom provodi se
igra u kojoj medusobno dizu instrument, pokazu ga, traze uzajamni o¢ni kontakt i nastavljaju

individualnu igru.

Slika 31. Dijete i obitelj u aktivnosti



5.15. Aktivnost sedamnaesta

Istrazivanje zvuka s poklopcem i kuhacom

Datum provodenja: 27. prosinca 2020.

Sudionici: prabaka i dijete

Opis aktivnosti: Aktivnost se odvila u prabakinom stanu te majka nije imala nikakav utjecaj na
aktivnost. Prabaka je djetetu postavila deku na pod 1 za vrijeme spremanja ponudila mu poklopac
1 kuhacu. Djetetu su to poznati predmeti te je krenulo u aktivnost lupanja kuha¢om o poklopac.
Potpuno stvorenu privrzenosti skrbnika i djeteta oznac¢avaju strah od neznanaca, negodovanje zbog
odvajanja od skrbnika te sigurnost 1 hrabrost kada je skrbnik u blizini. Majka se nalazila u istoj
prostoriji te je dijete osjecalo sigurnost za istraZivanje, ali nije pokazivalo pretjeranu uzbudenost
kao S$to ju inace iskazuje u svom domu. Ipak, dijete trazi kontakt o¢ima s osobom koja mu je
ponudila aktivnost te koristi te informacije kao regulaciju vlastitog ponasanja te nastavlja s

udaranjem predmeta o predmet nakon §to je potaknuto.

Opis motorickih sposobnosti: Dijete samostalno provodi aktivnost istrazivanja zvuka i
predmeta s poklopcem i1 kuhaCom. Baca kuhacu i uziva u tome. Stavlja kuhacu na poklopac i
obrnuto. Sve aktivnosti provodi sjede¢i na deki na podu. Povremeno ustaje pridrzavanjem o
namjestaj, ali se vraca istrazivanju zvuka.

Spoznaja (Spoznaja vanjskog svijeta, Paznja, Misljenje (pamcenje) : Paznja je kratkotrajna,
aktivnosti traju kratko ali se ponavljaju. Namjerno ponasanje vidljivo je u djetetovom osobnom
zadavanju cilja primjerice da gura kuhacu kroz drSku poklopca te namjere da ostvari taj cilj
ponavljanjem aktivnosti. Dijete razlikuje bliske od nepoznatih osoba. Prabaka je bliska osoba, ali
nije ¢esto prisutna pa je djetetu potrebna dulja prilagodba.

Sluh i slusanje/Produkcija glasova/Komunikacijska usmjerenost: Dijete lupa o predmet 1
glasa se kako bi ukazalo na njega i1 upozorilo odraslog na svoj pronalazak, dijete istrazuje je li
odrasla osoba primijetila predmet takozvana referencijalna komunikacija. U aktivnosti trazi
prabakinu potvrdu emocionalnog dozivljaja pri stvaranju zvuka, ali pri otkrivanju tih istih

predmeta ukazuje majci na njih.



Socio-emocionalni razvoj: Nakon kratke prilagodbe dijete osjeéa sigurnost i opusteno
istrazuje te trazi o¢ni kontakt s prabakom, a ne majkom za vrijeme aktivnosti.

Igra (spoznajna razina igre / drustvena razina igre): Spoznajna razina igre ukljucuje
stavljanje kuhace i poklopca u usta, guranje poklopca po podu i lupanje kuhace o poklopac.
Dominira funkcionalna igra, ponavlja izvodenje motorickih radnji lupanja, guranja i angaziranja

osjetila stavljanjem kuhace u usta.

Slika 32. Dijete u sedamnaestoj aktivnosti

5.16. Aktivnost osamnaesta

Sviranje Orffovog instrumentarij s kumom

Datum: 27. prosinca 2020.

Sudionici: Kuma 1 dijete

Opis aktivnosti: Zbog situacije s pandemijom dijete ne vida svoju Siru obitelj koliko bi majka
zeljela, zato svaki susret pokuSava potaknuti sve prisutne na igru. Odrasle osobe koje nemaju
doticaj s djecom vrlo Cesto se osjecaju nesigurno 1 djetinjasto kada ih se stavi u situaciju u kojoj
se trebaju igrati s djetetom. Dijete se medutim osjeca opusteno isigurno. Ostvaruje kontakt o¢ima,
brblja i zainteresirano pokazuje svoje sposobnosti svojoj kumi. Kuma s djetetom svira metalofon,
dok on svira svoju najdrazu kombinaciju, praporcima udara o tamburin. Majka je u prostoriji, ali

udaljena.



Opis motorickih sposobnosti: Dijete u ovoj aktivnosti vjezba voljno ispustanje predmeta
te baca instrumente i uziva u tome. Oponasa kretnje odrasle osobe te uzima batice i svira
metalofon pa ih baca na pod. Nakon sviranja pljesc¢e i izabire novu aktivnost lupanja praporaca o
tamburin.

Spoznaja (Spoznaja vanjskog svijeta, Paznja, Misljenje (pamcenje): Dijete brzo
izmjenjuje instrumente jer je paznja kratkotrajna ali sveukupno istrazivanje svih instrumenata
traje 10ak minuta.

Sluh i slusanje/Produkcija glasova/Komunikacijska usmjerenost: U aktivnosti s kumom
pokazuje selektivne reakcije na razli¢it emocionalan ton, u pocetku prepoznaje neodlu¢an kumin
glas dok se oboje ne osjete sigurnima zajednicki sudjelovati u aktivnosti. Prepoznavanje
emocionalnog tona pokazuje se ucestalosti trazenja maj¢inog pogleda po prostoriji, nakon $to
prepoznaje njezan i razdragani kumin glas dijete ne trazi maj¢in pogled.

Socio-emocionalni razvoj: Dijete se osjeca sigurno jer je majka u blizini. Majka ne
sudjeluje u aktivnosti te dijete u pocetku trazi njen pogled.

Igra (spoznajna razina igre / drustvena razina igre). U ovoj aktivnosti dijete oponasSa
radnje odrasle osobe, ali 1 pokazuje radnje koje je samo naucilo primjerice udaranje praporcima o

tamburin.

Slika 33. Dijete u osamnaestoj aktivnosti s kumom



5.17. Aktivnost devetnaesta

Sviranje s obiteljskom prijateljicom

Datum: 24. prosinca 2020.

Sudionici: obiteljska prijateljica i dijete

Opis aktivnosti: Djetetu je ponudena koSara s instrumentima te majka poti¢e dijete da pokaze
prijateljici kako ono zna svirati. Dijete objerucke prihvaca aktivnost i okruzenje te vrlo Zivo 1
aktivno sudjeluje u sviranju. U nekoliko navrata prijateljica mase instrumentima te je djetetovo
lice zacudeno te nastavlja svoje sviranje 1 pokazuje veselje. Kontakti s ljudima van blize obitelji
jako su rijetki. Prijateljica koja uziva u aktivnosti s djetetom nije svakodnevno u njegovoj blizini.

Iako je situacija takva da se dijete 1 prijateljica ¢esto ne vide, dijete nema strah od nje te ne negoduje.

Opis motorickih sposobnosti: U ovoj aktivnosti dijete koristi instrumente za sviranje, ne
baca i ne lupa njima po drugim predmetima te je moguce da reagira na majcinu uputu: ,,Pokazi
kako zna$§ svirati®. Voljni pokreti su lupanje 1 mahanje, ali u svrhu sviranja.

Spoznaja (Spoznaja vanjskog svijeta, Paznja, Misljenje (pamcenje): Dijete povezuje dvije
pojave na temelju njihove vremenske ili prostorne razine. Dobilo je instrumente i uputu te aktivno
sudjeluje u svom istrazivanju.

Sluh i slusanje/Produkcija glasova/Komunikacijska usmjerenost: Produkcija glasova
dogada se vrlo rijetko pri aktivnostima ako majka nije aktivno sudionik, medutim dijete se u ovoj
aktivnosti smije i hiho¢e. Usmjerava pogled prema imenovanim instrumentima 1 poseze za njima.
Socio-emocionalni razvoj: Zadovoljstvo je vidljivo u ekspresiji lica, Zustrim pokretima i
proizvodnji veselih, glasnih glasova. Moguce je da dijete koristi maj¢in emocionalni izraz za
regulaciju vlastitog ponaSanja. Dijete koristi izraz lica kao znak za razumijevanje okoline i
prilagodavanja istoj. U ovoj aktivnosti dijete o€ito uZiva u aktivnosti s prijateljicom 1
instrumentima.

Igra (spoznajna razina igre / drustvena razina igre): dijete oponasa radnje odraslog, ali i
samostalno istrazuje. Ponavlja motori¢ke radnje i angaZira osjetilo sluha sviranjem. Stapi¢ima

zustro lupa po metalofonu te na taj nacin istrazuje zvuk.



Slika 34. Dijete i prijateljica u devetnaestoj aktivnosti

U aktivnostima s drugim clanovima obitelji 1 prijateljima vidno je povecana
komunikacijska usmjerenost jer dijete nije u svakodnevnom kontaktu s ¢lanovima obitelji. Osjeca
se dovoljno sigurno da uz njih istrazuje, ali ne poznaje ih dovoljno da ne mora komunicirati kao s
majkom. U aktivnostima ¢esto koristi kaSljucanje i uzvike kako bi privuklo pozornost, dize pogled
s predmeta istrazivanja i trazi potvrdu te usmjerava pogled natrag prema predmetima koji se
istrazuju, pogotovo ako ih pokazuje osoba s kojim je u aktivnosti. Produkcija glasova se jos uvijek
svodi na vriStanje od veselja 1 negodovanje te na kratko brbljanje ili proizvodnju zvukova koji se
mogu poistovjetiti s oponasanjem govora ali u vrlo ranoj fazi. U svakoj aktivnosti vidno je
namjerno ponasanje, s ¢lanovima obitelji oponaSa njihove pokrete ili pokazuje ono $to zna kako
bi ostvario cilj s instrumentom koji koristi. U svim aktivnostima sjedi jer moze stajati joS uvijek
samo uz pridrzavanje, a u novim situacijama poput ovih dijete se osjeca sigurnije dok sjedi. Prema
Starc 1 suradnicima (2004) krajem prve godine dijete je u pravilu smireno, samopouzdano i
prijateljsko te voli publiku. Dijete u aktivnostima pokazuje takva ponasanja jer ponavlja ono cemu
se publika smije. Nazire se pocetak druStvene razine igre u kojoj dijete baca igracku istrazujuci
zvuk, ali onda traZi da joj odrasla osoba odnosno suigra¢ vrati natrag. U radnjama oponasa pokrete

odraslih, ali 1 smiSlja svoje pokrete koji dovode do odredenog cilja odnosno proizvodnje zvuka.



6. Analiza provedenih aktivnosti
Analiza se provodila prema opcim karakteristikama djetetova razvoja u njegovim
najvaznijim i najocitijim segmentima, a to su razvoj motorike, spoznajni razvoj, socio-emocionalni

razvoj te kroz razvoj igre.

6.1.4naliza uvjeta za razvoj glazbenih sposobnosti djeteta

Postavlja se pitanje koji optimalni uvjeti za razvoj glazbenih sposobnosti su bili ispunjeni?

Najveca potreba djeteta je osjecaj sigurnosti, a glazba bi trebala pridonositi povecanju tog
osjecaja pusStanjem tihe, mirne i vedre glazbe. Djeca u ovoj dobi osjetljivija su na glazbu kada se
drZze na rukama te su osjetljivija na Zivi glas nego na snimku glazbe pa djetetu treba pjevati uz
dnevnu njegu, hranjenje 1 uspavljivanje. Osjetljivija su na glazbu kada mogu sudjelovati u glazbi
pokretanjem tijela, a pjevanje djetetu uz njegovo ukljucivanje u ritmicke aktivnosti to omogucuje
(Starc 1 sur., 2004).

Pustanjem tihe mirne i vedre glazbe dijete se osjecalo sigurno, ali se isto tako djetetu
pustala i pjevala zivlja i glasnija glazba te se za vrijeme bozi¢nih blagdana pjevala i svirala te
pustala prigodna glazba na koju je dijete reagiralo sa zanimanjem. Djetetu je pusStana
instrumentalna klasi¢na glazba 1 djecje uspavanke za vrijeme dojenja te mu se uz pustenu glazbu
pjevalo. Za vrijeme glazbenih aktivnosti i upoznavanja s instrumentima i sve ve¢om djetetovom
pokretljivosti dijete nije Zeljelo biti drzano. Dijete Zeli istrazivati samostalno koliko god mu
motorika u toj razvojnoj fazi bila ograniCavajuca te je u vecini snimljenog materijala dijete
samostalno posjednuto ili u pokretu s instrumentom ili alatom kojim proizvodi zvuk (Starc i sur.,
2004). Djetetu je kroz dan bilo ponudena glazba sa zvuc¢nika ili mobitela, ali se djetetu direktno i
pjevalo. Majka je pjevala pjesmice, uspavanke i pjesme koje su svirale na radiju, dok je otac pjevao
djecje pjesmice i ,,rapao*.

Pitanje koje se u istraZivanju postavilo je koja kljucna glazbena iskustva su bila osigurana
za dijete?

U klju¢na glazbena iskustva spadaju istrazivanje glazbe, uporaba glazbenih instrumenata
te stvaranje 1 izvodenje glazbe (Starc i sur., 2004). U istrazivanju glazbe dijete je iskusilo pokret
uz glazbu, istrazivanje i prepoznavanje glasova 1 istrazivanje instrumenata. Sve aktivnosti bile su
organizirane u obliku igre ili spontano. Kod uporabe glazbenih elemenata dijete je kroz igru

osjetilo 1 koliko je uspjelo, izraziti ritam. Pri stvaranju i izvodenju glazbe dijete je reagiralo na



razliCite tipove glazbe 1 sviralo na jednostavnim instrumentima (primjerice udaraljkama, metalo

fonu, gitari i sintesajzeru).

6.2.Analiza glazbenih sposobnosti i naznake glazbenog talenta djeteta

Tijekom provedbe glazbenih aktivnosti fokus je bio na tome koje glazbene sposobnosti je dijete
pokazalo pri glazbenim aktivnostima.

Sva djeca imaju biolosku osnovu za razvoj glazbenih sposobnosti, ali postoje velike
individualne razlike u tom podruc¢ju, ve¢e nego u podrucju govornih sposobnosti. Sva djeca
pokazuju razvoj glazbenih sposobnosti od rodenja, a taj razvoj za svu djecu ima podjednak i
pravilan tijek (Starc 1 sur., 2004).

Dijete se za vrijeme istrazivanja nalazilo u fazi prve glazbene reakcije odnosno tre¢oj fazi
tijeka razvoja glazbenih sposobnosti u kojoj se javlja funkcija ,,glazbenog brbljanja“. Manifestira
se tako da dijete pokuSava glazbenu reprodukciju. Dijete je uz pjevanje odrasle osobe 1 sviranje na
instrumentima pokusalo reproducirati zvuk koji je ¢ulo.

Prve dvije faze, fazu sluSanja i faza motorickih reakcija na glazbu, takoder se moze istaknuti
kao pravilno razvijene jer ih dijete iskazuje u pravilu pri svim aktivnostima. U prvoj fazi od rodenja
do Sestog mjeseca djetetova zivota dijete reagira na zvuk, Sto se vidi okretanjem glave ili tijela
prema izvoru zvuka 1 percipira glazbu tako Sto slusa pozorno i pokazuje znakove zadovoljstva.
Dijete iskazuje ove sposobnosti i u istrazivanju. Takoder iskazuje motoricke reakcije na glazbu
koje se manifestiraju od Sestog do devetog mjeseca zivota, primjerice pocetak izravnog glazbenog

oponasanja i gukanje kao odgovor na glazbu.

Prema provedenim aktivnostima fokus se stavio i na pitanje pokazuje li dijete znakove
glazbenog talenta.

Glazbeni talent pokazuju samo neka djeca, a moZe se primijetiti prema ranim znakovima koje
dijete iskazuje nikad, Cesto ili uvijek. Za djecu mladu od tri godine tipi¢no je samo Sest znakova.

U tablici 4 prikazani su znakovi glazbenog talenta te ucestalost kojom ih je dijete iskazivalo.



Tablica 4. Znakovi glazbenog talenta

Znakovi/Ucestalost Nikad Cesto Uvijek
Dijete Cesto pokazuje zanimanje za znakove u okolini. +

Dijete se ¢esto umiruje na zvuk ili glazbu. +

Dijete ¢esto pozorno i mirno slusa glazbu. +

Dijete ¢esto rado sudjeluje u glazbenim aktivnostima. +
Dijete trazi Cesto prilike za sluSanje 1 stvaranje glazbe. +

Dijete Cesto pokazuje znakove ugode, veselja i drugih

emocija dok slusa glazbu.

Napomena: Preuzeto iz Osobine i psiholoski uvjeti razvoja djeteta predskolske dobi (Starc i sur., 2004, str. 60)

6.3.4naliza ostvarenih aktivnosti i uvjeta — samo refleksija

Refleksivna praksa gradi se na temelju razmisljanja o toj istoj praksi. Sagud (2006) pise da
refleksivni praktiCar stvara i1 gradi refleksivnu praksu na osnovi svog razmisljanja o njoj, prije,
tijekom 1 poslije aktivnosti. Tek podizanjem djelovanja, u¢enja i poucavanja na meta razinu pocinje
proces razvoja refleksivnog praktiCara. U toj praksi teorija integrira s refleksijom te refleksija ¢ini
bit procesa ucenja i mijenjanja. Kreativno misljenje, procjena oko izbora odluke i istrazivanje ¢ini
jedan kompleksan proces koji prkosi tradicionalnom pristupu te se istice kao alternativni pristup
mijenjanju prakse odnosno pristupa odgoju. Refleksivni prakticar javlja se kada je pojedinac voljan
preispitati vlastito misljenje, istrazuje razli¢ite nacine djelovanja i nalazi razli¢ite odgovore na
prakti¢ne probleme.

Znanje se dakle stvara u akciji, a iz toga proizlazi refleksija u akciji i refleksija na akciju.
Refleksija u akciji dogada se tijekom same akcije. PraktiCar mijenja svoju strategiju bez prekida,
ta refleksija je intuitivna i1 spontana. Refleksija na akciju dogada se kriticlkom analizom 1
osvjeS¢ivanjem svojih ili tudih postupaka nakon akcije i u tom slucaju osigurava pogled unatrag
te omogucava praktiCaru razumjeti i interpretirati znacenje problemati¢nih situacija. Postoji i tre¢a
razina nazvana ,,znanje u akciji“ koja se veZe uz automatizirane akcije. U nepoznatoj situaciji
stvara se ,,znanje u akciji“ pomocu ,refleksije u akciji‘.

Refleksija 1 samo refleksija na¢ini su vanjske 1 unutarnje evaluacije koje imaju
informativnu i regulativhu vrijednost. Samo refleksija omogucuje emancipaciju i stjecanje

autonomije svakog pojedinca. Od odgojitelja, a u ovom slucaju roditelja, o¢ekuje se svakodnevna



evaluacija vlastite prakse i preispitivanje odluka te trazenje alternativhog puta u rjeSavanju
prakti¢nih problema (Sagud, 2006).

Psiholoski uvjeti optimalnog razvoja djeteta u dobi od Sest do dvanaest mjeseci su, prema
Starc i suradnicima (2004), stvaranje osjecaja sigurnosti i povjerenja da ¢e okolina zadovoljiti
djetetove osnovne potrebe, osiguravanje motorickog i spoznajnog razvoja, govorno komuniciranje
s djetetom i intenzivne reakcije izmedu djeteta i odrasle osobe.

Sve aktivnosti provodene su nakon svih osiguranih uvjeta za djetetov optimalni razvoj.

Kroz analizu videa i neprestano ponavljanje kratkih segmenata majka uvida da je neke
suptilne znakove djetetove nezainteresiranosti ili preopterecenosti aktivnostima ipak previdjela.
To su vrlo suptilni znakovi koje je majka vidjela tek nakon viSestrukog pregledavanja materijala
proucavajuc¢i verbalne i neverbalne reakcije djeteta na istraZivanje instrumenata. Jedan od tih
znakova je primjerice bacanje instrumenta nakon ¢ega ga dijete ne trazi natrag i nije istrazivalo
zvuk, ve¢ ga baca jer paznja viSe nije usmjerena na taj instrument. Majka je primijetila da u nekim
aktivnostima nije odmah shvatila razliku izmedu djetetovog zaustavljanja aktivnosti i istraZivanja.

Majka je nudila djetetu aktivnosti koje je dijete prihvacalo. Aktivnosti poput sluSanja
instrumentalne glazbe Peca i vuk skladatelja Sergeja Prokofjeva dijete je odbijalo jer mu je glazba
bila intenzivna te se aktivnost prilagodila djetetu odnosno slusalo je instrumentalnu glazbu 1 glazbu
koju je moglo Cuti u okolini primjerice bozi¢ne djecje pjesmice.

Dobrobiti provedenih aktivnosti i upustaju¢i se u istrazivanje instrumenata od najranije
dobi, prema majc¢inom misljenju su velike, iako nema MR stroj ili kapacitete za daljnju analizu te
se njena procjena vrsi samo kao usporedba s vrSnjacima i vrlo je subjektivna te nije znanstveno

relevantna.



Zakljucak

Dobivene spoznaje u ovom istrazivanju potvrdile su da dijete reagira sukladno svojoj
razvojnoj dobi te da aktivnosti istrazivanja glazbe i poticaji iz glazbene okoline mogu samo biti
pozitivni poticaj za razvoj, a nikako prepreka.

Omogucdi li se djetetu od najranije dobi pristup glazbenim instrumentima za istrazivanje,
slusanju glazbe i1 pjevanju, omogucuje mu se i skladan rast i razvoj te neprocjenjivo bogatstvo i
iskustvo. Istrazivanje instrumenata omogucilo je povezivanje djeteta s roditeljima 1 bliskom
okolinom, obogatilo je svakodnevnicu te pomoglo u daljnjem razvoju osjecaja za glazbu.

U moru elektronickih 1 inih naprava koje pomazu roditeljima novorodene djece za laksu
svakodnevicu, ovo istrazivanje poti¢e na daljnje istrazivanje utjecaja glazbe i1 glazbenog okruzenja
na razvoj djeteta koju ono samo moze proizvesti i utjecati na nju te nije digitalna (izuzev

sintesajzera, ovdje se misli na ekrane kojima su djeca izloZzena danas).
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