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SAZETAK

Pjevanje u primarnom obrazovanju zauzima vaznu ulogu u nastavi Glazbene kulture.
Ucenici iznimno vole tu aktivnost i ona se, uz sluSanje glazbe, tijekom prva Cetiri
razreda osnovne Skole najceS¢e provodi. Da bi pjevanje u nastavi sluzilo svrsi,
potrebno je razvijati djecje glazbene sposobnosti. Jedna od tih sposobnosti je opseg
glasa. Tako svaciji glas ima svoja prirodna obiljezja i granice u visinu i dubinu, te Se
granice sustavnim vjezbanjem mogu $iriti.

U radu su istrazene mogucnosti djeCjeg glasa, odnosno njihov opseg. Takoder,
rezultati su usporedeni sa ¢cimbenicima za koje se smatra da utjeu na taj opseg kako
bi se utvrdilo koji ¢imbenici zaista utjecu na razvoj opsega djecjeg glasa. Istrazivanje
je provedeno u skoli koja se nalazi u mjestu u Krapinsko-zagorskoj zupaniji na
uzorku od 114 ucenika. Prikupljeni su podatci putem preliminarnih upitnika za
roditelje 1 ucitelje te je nakon toga provedeno ispitivanje opsega glasa ucenika.
Rezultati pokazuju da je opseg djejeg glasa pomaknut prema nizim tonovima za
koje se smatralo da ih djeca ne mogu i ne bi trebala pjevati. Cimbenici koji utje¢u na
opseg djecjeg glasa su dob te pohadanje glazbenih izvannastavnih i izvanskolskih
glazbenih aktivnosti (zborovi, glazbena Skola i sl.), a tome mozemo pridodati i
ucestalost djetetovih odlazaka na koncerte s ¢lanovima obitelji. Nadalje, utvrdene su
razlike izmedu razrednih odjela ucenika iste dobi te se vaznim ¢imbenikom smatra i
ucestalost pjevanja ucitelja s uCenicima tijekom nastavnog dana, ne uzimajuéi u obzir
nastavu Glazbene kulture. Naposljetku, potrebno je uskladiti zadane tonalitete djecjih
pjesama u udzbenicima prema stvarnim mogucénostima djecjih glasova jer su
utvrdene znacajne razlike, odnosno vecina pjesama ima prosje¢no veci tonski opseg

od stvarnih moguénosti dje¢jeg glasovnog opsega.

KLJUCNE RIJECI: dje&ji glas, opseg glasa, pjevanje, Glazbena kultura



Child voice range in primary education

SUMMARY

Singing in primary education has an important role in the teaching of Music Culture.
Students love this activity very much and, with activity of listening to music, it is
most often carried out during the first four grades of primary school. In order for
singing to serve a purpose in the classroom, it is necessary to develop children's
musical abilities. One of these abilities is voice range. Although everyone’s voice has
its natural characteristics and limits in hight and depth, those limits can be expanded
through systematic practice.

This paper studies possibilities of children's voice, respectively their voice range.
Also, the results were compared with the factors which are considered to have affect
on that range to determine which factors really influence the development of
children’s voice range. The research was conducted at elementary school located in
Krapina-Zagorje County on a sample of 114 pupils. Data were collected through
preliminary questionnaires for parents and teachers, after which a survey of students'
voices was conducted. The results show that the child’s voice range has shifted
toward lower tones that were thought children could not and should not sing. Factors
that affect the extent of a child's voice range are their age, attendance at music
extracurricular activities and music activities outside school (choirs, music school,
etc.), to which we can add the frequency of the child's going to concerts with family
members.

Furthermore, differences were found between the class departments of students of
the same age, and the frequency of teachers singing with students during the school
day is also considered an important factor, not taking into account Music Culture
lessons.

Finally, it is necessary to adjust the default tonalities of children's songs in textbooks
according to the actual possibilities of children's voices because significant
differences have been identified, respectively most songs have an average higher

tonal range than the actual possibilities of children's vocal range.

KEY WORDS: children's voice, voice range, singing, Music culture



1. UvOD

Glazba je umjetnost koju ¢ujemo, ali i vidimo te osjecamo. Pod ,,vidimo* misli
se na notne zapise pomocu kojih poznavatelji notnog pisma mogu ono vizualno
povezati s auditivnim. Takoder, vidjeti moZzemo i izvodace glazbenih djela. Na taj
nacin ¢ak i osoba sa slusnim oSteenjima moze dozivjeti glazbu kroz emociju te
ekspresiju pjevaca i sviraca. Pod ,,0sjecamo” misli se na vibracije koje svaki
instrument ili zvuénik kao posrednik izmedu izvodada i slugatelja proizvodi. Cak i
ljudski glas proizvodi slicne vibracije pri pjevanju te ih je moguce osjetiti
stavljanjem ruke na podrucje vrata. Takoder, glazbu moZemo osjetiti emocionalno.
Svaka pjesma ili skladba ima svoj ugodaj, no svaki slusatelj moze je dozivjeti ili
osjetiti na drugaciji nacin i u tome je njezina ljepota.

Pjevanje je najprirodnija ljudska glazbena djelatnost za koju ne treba biti
posebno glazbeno obrazovan, osim ako se njome ne Zelimo baviti profesionalno. To
je jedina aktivnost koja je oduvijek bila prisutna u nastavi glazbe. Pjevanje je usko
vezano uz specificnu emocionalnu reakciju i osje¢aje. U Casu aktivnog bavljenja
glazbom u uceniku se reproducira i razvija Citava lepeza dozivljaja, ¢ime mu se
obogacuje emotivna strana zivota (Zavrski, 1979). Glazba snazno utjece na emocije,
motivaciju i raspolozenje pojedinca, a dokazane su i njene terapijske vrijednosti
(Jeremi€ 1 sur., 2015). Zato je glazba u razredima osnovne $kole idealno podrucje za
snazno poticanje pozitivnih emocija, osjecaja pripadnosti, zajednistva i snosljivosti
(Proleta i Svalina, 2011). Ucenici u vecini izjavljuju da je pjevanje njihova omiljena
glazbena aktivnost. No, Rojko (2012) smatra da pjevanje u glazbenoj nastavi ne bi
smjelo biti primarno funkcionalno, ve¢ treba teziti umjetnickom pjevanju buduci da
je Skola ustanova koja uéenicima posreduje kulturu. Stoga bi glavni cilj nastave

pjevanja trebao biti razvoj uc¢enikovih sposobnosti.

U drugom poglavlju ovog rada prikazan je saZeti pregled nastave glazbe u
Hrvatskoj tijekom proslosti i sadaSnjosti. Posebno interesno podrucje je pjevanje ¢ija
se uloga bitno promijenila od formiranja prvih §kola do danas.

Trece poglavlje donosi objaSnjenja nastanka i uporabe glasa te ¢imbenika koji
Stetno djeluju na njegov razvoj. Razvoj glasa stavljen je u kontekst djecjeg pjevanja.

Cetvrto poglavlje bavi se glavnom temom ovog rada, odnosno opsegom glasa.

Definirano je $to je uopée opseg, kakav je opseg djecjeg glasa i kako se ta pojava
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manifestira u nastavi Glazbene kulture. Kraj tog poglavlja donosi pregled strane

literature u tom podrucju.

Peto poglavlje je klju¢no jer prikazuje rezultate istrazivanja provedenog s
ucenicima primarnog obrazovanja. Ispitani su neki ¢imbenici poput djecje izlozenosti
pjevanju i glazbenim aktivnostima danas te je provedeno istrazivanje djecjeg opsega
glasa. Dobiveni rezultati statistiCki su obradeni i upareni s ispitanim moguéim
¢imbenicima koji utje¢u na taj opseg. Na kraju slijedi zaklju¢na misao o dobivenim

rezultatima i usporedba s navodima iz literature.



2. NASTAVA GLAZBE U REPUBLICI HRVATSKOJ

Glazba je umjetnost prisutna u svakodnevnim Zivotima gotovo svakog
pojedinca. Mozemo je Cuti na radiju, televiziji, pametnim telefonima, raznim
medijskim uredajima... Neizostavan je dio Covjekove svakodnevice. Slusamo je
vozeci se u automobilu, na radnom mjestu, u trgovackim centrima i trgovinama, u
kafi¢cima 1 restoranima, u prostorima za sport i rekreaciju, na ulici... Mozda to
slusanje nije uvijek svjesno ni znacajno, no Cinjenica je da nas glazba okruzuje svaki
dan.

Poseban znacaj glazba ima za djecu od njihove najranije dobi. Pjesma je
neizostavan dio odrastanja 1 zivota svakog djeteta te je samim time jasna potreba za

ukljuc¢ivanjem glazbe i glazbenih aktivnosti u Skolske ustanove.

2.1. Povijesni pregled

Prve Skole bile su u sluzbi crkve i pjevanje duhovnih napjeva poput psalama
bilo je obavezan dio tadasnjeg obrazovanja (Vidulin-Orbani¢ i Terzi¢, 2011). Jo$ u
19. stolje¢u pjevanju i glazbi opcenito pridavala se velika vaznost. Tadasnji ucitelji
bili su glazbeno pismeni i vjesti u sviranju barem jednog instrumenta s obzirom da su
mnogi od njih bili 1 crkveni orguljasi. Nastava glazbe temeljila se isklju¢ivo na
pjevanju. Kao neke od zadaca pjevanja navedeni su razvoj glazbenog sluha, estetski i
domoljubni odgoj, osposobljavanje za pjevanje jednoglasnih i dvoglasnih pjesama,
njegovanje narodne pjesme, a spominju se i1 fiziCke pogodnosti pjevanja poput
razvoja pluca 1 Sirenja prsiSta, omogucavanja lakSeg disanja, oStrenje sluha,
ispravljanje krivog izgovora, odnosno otklanjanje mucanja i sl. Prvi prikaz metodike
rada nastave pjevanja pokuSao je sistematizirati Kuhac, koji se ujedno zalagao za
pjevanje po sluhu. Skolskim zakonom iz 1874. godine pjevanje je uvedeno kao
obavezan predmet. U nastavnom programu iz 1888. godine spominje se predmet
Svjetovno i crkveno pjevanje ¢iji je fond sati dva polusata tjedno. lako se tada
predmet temeljio na pjevanju narodnih i crkvenih pjesama, krajem 19. stoljeca
postupno se uvadaju elementi glazbenog pisma 1 teorije (Kosta, 2016).

Nastavni predmet se u prvoj polovici 20. stolje¢a zvao Pjevanje i svodio se na
pjevanje po sluhu, Sto podsjeca i na danasnju glazbenu nastavu u prva Cetiri razreda
osnovne Skole. Kao neke od zadaca pjevanja navode se razvoj sluha, glasa i osjecaja

za ljepotu. Programom je bilo predvideno i glazbeno opismenjavanje, no ostvarenje
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tog dijela programa ovisilo je o tome koliko je pojedini ucitelj bio glazbeno
obrazovan. (Rojko, 2012).

Sredinom 20. stoljeca ciljevi nastave glazbe se mijenjaju, pjevanje prelazi u
drugi plan, a prioritet su glazbeno opismenjavanje te rad na intonaciji (Vidulin-
Orbani¢ i Terzi¢, 2011). Rojko (2012) tvrdi da su zadaci u nekim programima za
osnovne ¢etverogodisnje Skole bili postavljeni ambiciozno i pretenciozno jer nije bilo
velikih moguénosti za njihovo ostvarivanje pa se tako nastava opet svodila na
pjevanje po sluhu, a i to tamo gdje je bilo za to obrazovanih ucitelja. U programu iz
1948. godine pojavljuje se i slusanje glazbe za S$to takoder nije bilo velikih
mogucnosti s obzirom na tehni¢ku opremljenost $kola. Treba napomenuti i da je
nastavnim planovima predvidena satnica nastave glazbe bila po 2 sata tjedno u prva
tri (1944. godine), odnosno prva dva razreda (1945. godine).

Zakonom o narodnim $kolama 1950. godine uvodi se obvezno osmogodiSnje
obrazovanje, a samim time i novi plan i program glazbene nastave. lako taj program
donosi iste zadatke i1 sadrzaje kao prethodni, po prvi puta spominju se radio i
gramofon ¢ime sluSanje glazbe ipak dobiva na znacaju. Pjevanje po sluhu provodi se
u prva tri razreda, a tek u Cetvrtom pocinje glazbeno opismenjavanje. Taj program,
uz pjevanje 1 opismenjavanje, sadrzavao je sva podrucja koja se javljaju i u kasnijim
verzijama programa, dakle sluSanje i stvaralacki rad, a postojalo je i podrucje
glazbeni Zivot koji se odnosio na upoznavanje pojmova iz glazbene kulture (Rojko,
2012).

Nastava glazbe 1960. godine imala je satnicu od tri polusata tjedno, a kasnije
i dva puna sata u 3. i 4. razredu (Pozgaj, 1988). Programom su predvidena sva veé
ranije zastupljena podrucja: pjevanje, sviranje, slusanje, stvaralastvo, opismenjavanje
I muzikoloski sadrzaji, a u razrednoj nastavi pojavljuje se i aktivnost nazvana
muzicke igre (Rojko, 2012).

Nastavnim planom i programom iz 1972. godine smanjuje se broj sati glazbe
na 420 sati godiSnje. Navedeni program ne donosi niSta znafajno novo, osim
konkretizacije programa. Praksa u to doba i dalje najvecu vaznost pridaje pjevanju u
intonaciji, iako u programu to podru¢je nije istaknuto kao dominantno (Rojko, 2012).
Tek 1984. godine pojavljuje se teZnja da se veca pozornost posveti sluSanju glazbe,
iako je po svemu ostalome taj program vrlo sli¢an prethodnom programu (Rojko,
2012).

U nastavhom programu iz 1993. godine navedena su cetiri predmetna
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podrucja: pjevanje, sviranje, stvaralacki rad i sluSanje glazbe (Njiri¢, 2001).

Nastavni predmet je u proslosti promijenio nekoliko naziva: Pjevanje,
Muzicki odgoj (1960. god.), Glazbeni odgoj (1970. god.), Glazbena kultura (od 1984.
god.), no sadrzaj i nastavna podru¢ja nisu se bitno mijenjali sve do uvodenja

Nastavnog plana i programa 2006. godine (Vidulin-Orbani¢ i Terzi¢, 2011).

2.2. Nastavni plan i program (2006)

,Cilj nastave glazbe u opceobrazovnoj skoli uvodenje je ucenika u glazbenu
kulturu, upoznavanje osnovnih elemenata glazbenoga jezika, razvijanje glazbene
kreativnosti, uspostavljanje i usvajanje vrijednosnih mjerila za (kriti¢ko i estetsko)
procjenjivanje glazbe* (Nastavni plan i program, MZOS, 2006, str. 66, u nastavku
NPiP-MZOS, 2006).

Specifi¢nost Nastavnog programa Glazbene kulture je njegova otvorenost.
Tako je ucitelju dana sloboda da ,,kao odgovoran i kompetentan stru¢njak radi ono
Sto misli da je glazbeno korisno za ucenike konkretnoga razreda* (Rojko, 2012, str.
133). Postoji obavezni dio sadrzaja, a to je sluSanje i upoznavanje svih pojavnih
oblika glazbe. Ostale sadrzaje, kao nastavne metode, oblike i strategije putem kojih
¢e se ucenicima pokusati pribliziti glazbeni sadrzaji, ucitelj ima slobodu sam izabrati
u skladu s interesima ucenika te svojim sposobnostima ili afinitetima.

Ovaj dokument vodi se dvama temeljnim nacelima koja su prozeta u nastavi
Glazbene kulture. Prvo je psiholoSko nacelo koje u obzir uzima djetetove pozitivne
emocije prema glazbi te njegovom Zeljom za pjevanjem 1 sviranjem. Drugo nacelo,
kulturno-estetsko, vodeno je potrebom da se ucenika pripremi za Zzivot, odnosno
osposobi da tijekom, ali i nakon $kolovanja, bude kompetentan korisnik glazbene
Kulture.

Vaznost glazbe u nizim razredima osnovne Skole ocituje se u poticanju
pozitivnih osjecaja, osjecaja pripadnosti, zajednistva i snosljivosti te izgradnji kulture
nenasilja medu Skolskom djecom. Ucenikova glazbena aktivnost trebala bi biti u
srediStu pozornosti, a u€enici razredne nastave trebali bi Sto viSe pjevati, sluSati
odabranu glazbu, igrati se uz glazbu, plesati, svirati i improvizirati. Zada¢a pjevanja
pjesama je pjevanje kao takvo, a ne samo udéenje odredene pjesme (NPiP-MZOS,
2006).



2.2.1. Nastavna podrucja u razrednoj nastavi Glazbene kulture

Program nastave Glazbene kulture temelji se na glazbenim podrucjima
pjevanja, sviranja, slusanja glazbe i glazbene kreativnosti. U¢enici tijekom prva tri
razreda trebaju: uociti i sluSno razlikovati visinu i trajanje tona, slusno razlikovati i
odrediti dinamiku i tempo skladbe, razvijati intonativne i ritamske sposobnosti,
razvijati glazbeno pamcéenje, prepoznati i slusno razlikovati vokalnu, instrumentalnu
1 vokalnoinstrumentalnu glazbu, prepoznati i1 slusno razlikovati izvodilacki sastav
skladbe, razvijati glazbeni izri¢aj, razvijati zvukovnu radoznalost i glazbenu
kreativnosti, obogacivati emocionalni svijet 1 izoStravati umjetnicki senzibilitet,
razvijati glazbeni ukus uspostavljanjem vrijednosnih kriterija za kriticko 1 estetski
utemeljeno procjenjivanje glazbe (NPiP-MZOS, 2006).

O nastavnom podrucju pjevanja ¢e vise biti re¢eno u sljede¢em podnaslovu.

2.2.2. Pjevanje

Kao $to je ve¢ navedeno, Nastavni plan i program (2006) temelji se na
otvorenom sustavu planiranja glazbene nastave. lako je u toj otvorenosti dominantna
prednost dana nastavnom podruéju slusanja, pogotovo predmetnoj nastavi, u
razrednoj je nastavi (primarnom obrazovanju) ipak potrebno posebno njegovati
pjevanje kao najprirodniju djec¢ju glazbenu aktivnost. Jedna od zadaca predmeta
Glazbena kultura je poticati uc¢enike na samostalnu glazbenu aktivnost, odnosno
pjevanje. Pjesme se uce po sluhu, a teznja je postici lijepo i izrazajno pjevanje, jasan
izgovor i razumijevanje teksta te ostvariti primjerenu glazbenu interpretaciju.
Nastavno podrucje pjevanja provodi se s ciljem razvoja osjecaja tocne intonacije i
ritma, glazbenog pamcenja i Ssamopouzdanja, a podrazumijeva kontinuirano
izvodenje pjesama bez obaveznoga zapamcivanja teksta. Vrednovanje pjevanja
nuzno je prilagoditi individualnom razvoju glazbenih sposobnosti djeteta. Kao neka
od obrazovnih postignu¢a nastavnog podrucja pjevanja za 1. razred navedena su
sljedeca: izraZajno pjevati 1 jasno izgovarati tekst obradenih pjesama; percipirati 1
izvoditi pjesme glasno i tiho, polagano i1 brzo, visinu tona (visi i niZi ton), pratiti
smjer kretanja melodije (uzlazno, silazno). U 2. razredu ta su obrazovna postignuca
proSirena na razlikovanje pjesama razli¢itog tempa 1 dinamike te percipiranje visine i
trajanja tonova (NPiP-MZOS, 2006).

Pjevanje je jedino nastavno podrucje koje je oduvijek prisutno u nastavi

glazbe. Bez obzira na to $to viSe nije u srediStu programa, rije¢ je o vaznoj aktivnosti
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koju je u razrednoj nastavi najjednostavnije provoditi i izvan same nastave Glazbene
kulture koja se izvodi samo jednom tjedno. Raznolike glazbene aktivnosti se ,,s
razli¢itim trajanjem mogu izvoditi i u okviru integriranoga dana ili tjedna, na pocetku
ili na kraju svakoga nastavnoga dana, a moguce ih je izvoditi i u nekim drugim
nastavnim predmetima® (Svalina, 2015, str. 238). Ta misao 0 pjesmi kao
svakodnevnoj potrebi djeteta pojavila se u literaturi jo§ prije nekoliko desetljeca.
Novacic i suradnici (1985, str. 10) tvrde da bi svaki $kolski radni dan trebao poceti i
zavrsiti pjevanjem pjesama te isticu 1 funkcionalnu zadacu te aktivnosti u nastavi:
»kada ucenici pokazuju zamor i dekoncentraciju u bilo kojem nastavhom satu,
nekoliko minuta pjevanja djecjih pjesmica, uz pokret, osvjezit ¢e njihovu dusu,
razvedriti namrgodena 1 premorena lica te im omoguciti da ponovno prionu,

osvjezeni, na usvajanje novih znanja iz razli¢itih podrucja®.

2.3. Kurikulum za nastavni predmet Glazbena kultura za osnovne skole i Glazbena
umjetnost za gimnazije (2019)

Odluka o donosenju Kurikuluma stupa na snagu u sije¢nju 2019. godine, a
primjenjuje se za ucenike 1. razreda osnovne skole od skolske godine 2019./2020., za
ucéenike 2. i 3. razreda osnovne $kole od 2020./2021., a za ulenike 4. razreda od
Skolske godine 2021./2022. (Odluka o donoSenju Kurikuluma za nastavni predmet
Glazbena kultura za osnovne Skole i Glazbena umjetnost za gimnazije u Republici
Hrvatskoj, NN 7/2019). Taj se dokument temelji na Cetiri nacela. Uz dva nacela koje
prepoznaje Nastavni plan i program (2006), psiholosko i kulturno-estetsko, dodana
su nacela sinkroni¢nosti i interkulturalnosti. Nacelo sinkroni¢nosti u srediSte interesa
stavlja glazbu koja se promatra sa svih aspekata, a ne iskljué¢ivo povijesnog, dok
nacelo interkulturalnosti ucenicima omogucuje razvoj svijesti o razli¢itim, ali
jednako vrijednim pojedincima, narodima, kulturama, religijama 1 obicajima.
Naglasak Glazbene kulture stavlja se na susret ucenika s glazbom te ukljucuje
elemente gradanskog i interkulturalnog odgoja. Svrha nastave glazbe je ta da potice 1
unaprjeduje ucenikov estetski razvoj, potice kreativnost ucenika, razvija ucenikove
glazbene sposobnosti 1 interese, razvija ucenikovu svijest o ocuvanju povijesno-
kulturne bastine 1 osposobljava ga za zivot u multikulturalnom svijetu, a ucenici na
toj nastavi upoznaju i doZivljavaju glazbu razlicita podrijetla te razlicitih stilova i
vrsta, usvajaju osnovne elemente glazbenog jezika i glazbene pismenosti.

Organizacija nastavnog predmeta Glazbena kultura i dalje je otvorena, ali i
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integrativna te interdisciplinarna. Odgojno-obrazovni ciljevi u¢enja i poucavanja tog
nastavnog predmeta su sljede¢i: omoguciti druStveno-emocionalni razvoj svih
ucenika, ukljucujuéi darovite i ucenike s teSkocama; poticati razvoj glazbenih
sposobnosti svih ucenika u skladu s individualnim sposobnostima pojedinca;
potaknuti ucenike na aktivno bavljenje glazbom i sudjelovanje u kulturnom Zzivotu
zajednice; upoznati ucenike s glazbenom umjetno$¢u putem kvalitetnih i
reprezentativnih ostvarenja glazbe razli¢ita podrijetla te razliCitih stilova i vrsta;
potaknuti razvijanje glazbenoga ukusa i kritickoga miSljenja; potaknuti
razumijevanje interdisciplinarnih karakteristika i moguénosti glazbe; osvijestiti
vrijednosti regionalne, nacionalne i europske kulturne bastine u kontekstu svjetske
kulture; razviti kulturno razumijevanje i interkulturalne kompetencije putem
izgradivanja odnosa prema vlastitoj i otvorenog pristupa prema drugim glazbenim
kulturama. (Kurikulum nastavnog predmeta Glazbena kultura za osnovne Skole i

Glazbena umjetnost za gimnazije, MZO-GKGU, 2019).

2.3.1. Domene u nastavi Glazbene kulture
Struktura predmeta Glazbena kultura podijeljena je u domene koje su
medusobno izrazito povezane i nadopunjuju se. Rije¢ je o domenama: SluSanje i

upoznavanje glazbe, Izrazavanje glazbom i uz glazbu te Glazba u kontekstu (MZO-

GKGU, 2019).

2.3.2. Pjevanje unutar domene Izrazavanje glazbom 1 uz glazbu

Cilj pjevanja definiran je kao njegovanje glasa i razvijanje kulture lijepoga
pjevanja, uz posebnu pozornost na razvoj pjevackog glasa te moguce usmjeravanje
na dodatno bavljenje pjevanjem. Pjesme se i dalje uc¢e usvajanjem po sluhu pri cemu
je pozeljno da ucitelj izvodi harmonijsku pratnju na glazbalu, dok se pjevanje uz
matricu ne preporuca. Prilikom odabira pjesama potrebno je voditi racuna o
zanimljivosti 1 umjetnickoj vrijednosti pjesama, zatim o interesima i dobi ucenika te
sukladno tome primjerenoj tezini pjesama s naglaskom na opseg i strukturu melodije,
ritamske figure i kombinacije te prikladan tempo, ali i o jasnoci teksta i primjerenosti
sadrzaja te interkulturalnom nacelu. NaglaSena je vefa vaznost samog procesa
pjevanja od krajnjeg rezultata jer postignuée u toj aktivnosti ovisi o glazbenim
sposobnostima koje utje¢u na razinu uspjesnosti ucenika i1 koje se u mladoj skolskoj

dobi intenzivno razvijaju (MZO-GKGU, 2019).
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Aktivnost pjevanja svrstana je u domenu B Izrazavanje glazbom i uz glazbu,
zajedno sa sviranjem, glazbenim igrama, glazbenim stvaralastvom te pokretom uz
glazbu. Zahvaljuju¢i otvorenosti nastave glazbe, pruza se mogucnost stavljanja
naglaska na neku od tih aktivnosti s obzirom na dob, ali i sposobnosti ili interese
ucenika. 1. 1 2. razred stavljeni su zajedno u prvi odgojno-obrazovni ciklus ¢iji je cilj
uvesti ucenike u svijet glazbe polaze¢i od dozivljaja glazbe s usmjerenjem na
glazbeno iskustvo u¢enika. Odgojno-obrazovni ishodi ucenika 1. razreda u okviru
domene Izrazavanje glazbom i1 uz glazbu definirani su kao uc¢enikovo sudjelovanje u
zajednickoj izvedbi glazbe, pjevanje/izvodenje pjesama i brojalica, izvodenje
glazbenih igara uz pjevanje, sluSanje glazbe 1 pokret wuz glazbu,
stvaranje/improviziranje  melodijskih i ritamskih cjelina te sviranje uz
pjesme/brojalice koje se izvode. Navedene pjesme i brojalice nisu propisane, veé je
naglaseno kako one trebaju biti primjerene dobi i sposobnostima ucenika. Dakle,
ucenikovo pjevanje manifestira se kroz sudjelovanje u zajednickoj izvedbi glazbe,
uskladivanje vlastite izvedbe s izvedbama drugih ucenika te vrednovanje vlastite
izvedbe, izvedbe drugih 1 zajednicke izvedbe te kroz izvodenje pjesama 1 brojalica
uvazavajuci pritom glazbeno-izrazajne sastavnice poput metra, tempa, visine tona i
dinamike.

U drugi odgojno-obrazovni ciklus svrstani su 3., 4. i 5. razred osnove $kole
kada ucenici u okviru domene B IzraZzavanje glazbom i uz glazbu izvode glazbene
aktivnosti koje ¢e omoguciti potpuni dozivljaj glazbe te daljnji razvoj njihovih

glazbenih sposobnosti i kreativnosti (MZO-GKGU, 2019).

S obzirom na to da se istraZivanje za potrebe pisanja ovog rada provodilo
krajem Skolske godine 2019./2020., samo su ucenici prvih razreda bili obuhvaceni
ovim Kurikulumom. Iz tog je razloga u ovom poglavlju naglasak samo na odgojno-

obrazovnim ishodima u 1. razredu.



3. GLAS | PIJEVANJE

Zvuk nastaje mehani¢kim djelovanjem na izvor (neki predmet ili glazbalo),
pri ¢emu se u zraku stvara odreden broj valova, odnosno titraja koji tako putuju do
organa za slusanje — uha. Ako je broj titraja u svakoj sekundi jednak, nastaje zvuk
koji ima obiljezja tona. Tijekom pjevanja, prirodni instrument stvaranja tona su
glasnice, smjestene u grkljanu. Glasnice su tetive koje se pomocu sustava misi¢a
jedna drugoj primicu ili se odmicu. Pokre¢u se prolaskom struje zraka kroz grkljan i
tako proizvode zvuk. Tom procesu prethodi udah. lako je disanje uglavnom
nesvjestan fizioloSki proces, pri pjevanju je iznimno vazno da ono bude svjesno i
pravilno. Ispravnim na¢inom disanja u plu¢a se unosi dovoljna, ali ne i prevelika
koli¢ina zraka pri ¢emu se osit ili dijafragma spusta, trbuh iskace, a donja rebra Sire u
stranu. Suprotno se dogada pri izdisaju (Njiri¢, 1994. i 2001). Pri stvaranju glasa,
dakle, sudjeluje velik broj organa koji se dijele na one respiratorne (nosnice, dusnik,
dusnice, pluca te pokreti disanja: dijafragma, muskulatura rebara i trbuha), one za
stvaranje glasa (grkljan i glasnice) i one za oblikovanje tona (Zdrijelo, usna Supljina,
jezik, nepce, donja vilica, zubi, usne i nos) (Novacic i sur., 1985).

Lhotka-Kalinski (1975) navodi kako svako grlo u sebi krije pjevacke
sposobnosti, a one se oslobadaju tek kada se pjevacki organ ozivi 1 ucini sposobnim
za inervaciju. U svojem priru¢niku Umjetnost pjevanja napominje da se grla velikih
pjevaca uopce ne razlikuju od grla osoba za koje kazemo da su ,,bez glasa“.

Vrbani¢ (1959) istice kako u nastavi treba bitno razlikovati upotrebu glasa kao

instrumenta za govor od upotrebe glasa kao muzickog instrumenta.

Pozgaj i Spoljar (1965) usporeduju vaznost usvajanja dobrih dje¢jih pjesama,
brojalica i igara s pjevanjem u djetinjstvu za zdrav muzikalan razvoj djece s
razgovorima 1 pricanjem koji su djetetu vazni za upoznavanje jezika.

Cveji¢ (1980) pise o razli¢itim misljenjima vokalnih pedagoga po pitanju
Skolovanja glasa. Vecina ih tvrdi da djeca ne smiju Skolovati glas, ve¢ ga treba
prepustiti prirodnom razvoju sve do zavrSetka mutacije. Drugi pak smatraju da djec;ji
glas treba $to ranije racionalno, individualno i vrlo obazrivo obuc¢avati s naglaskom
na pozitivan utjecaj pjevanja na organizam. Smatra se kako pjeva¢ za samo 20
minuta pjevanja pravilnim 1 dubokim disanjem udahne viSe zraka nego nepjevac za

cijeli sat. Tako pravilno i ucestalo disanje razvija grudni ko§, povecava kapacitet
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pluca, rad srca, zivaca, doprinosi boljoj cirkulaciji krvi i na taj nacin djeca jacaju.
Stoga Skolovanje glasa treba poceti jo§ u dje¢jem uzrastu i to oko sedme ili osme
godine jer je to najbolje sredstvo protiv stjecanja loSih navika i oboljenja. S time se
slaze 1 autorica Radocaj-Jerkovi¢ (2015) koja se zalaze za prakticiranje primijenjene
vokalne tehnike za najmlade navodeéi pjevanje kao omiljenu djecju aktivnost od
najranije dobi kada se ono manifestira kao spontani oblik komunikacije koji sudjeluje
u izrazavanju emocija. Napominje da razvoj dje¢jeg pjevackog potencijala ovisi o
izlozenosti djeteta kvalitetnim glazbenim podrazajima 1 prilagodenoj pjevackoj
poduci. Sulenti¢ Begi¢ (2012, str. 10) stavlja odgovornost na odgajatelje i ucitelje
koji bi trebali pokuSati razvijati glazbene sposobnosti sve djece tvrde¢i da ,.treba
poticati i one koji ne pokazuju razvijene glazbene sposobnosti jer su mnogobrojna
istrazivanja dokazala da se one s vremenom mogu razviti®.

Gotovo svi autori slazu se oko ¢imbenika koji Stetno djeluju na razvoj djec¢jeg
glasa. Jedan od najveéih problema je pjevanje pjesama koje ne odgovaraju djecjem
opsegu glasa sto dovodi do oSteCenja glasnica. Posebno je naglasena Stetnost
preniskog te preglasnog pjevanja jer se tako stvaraju Stetne navike i naprezu glasnice
Takoder, nepravilno disanje i drzanje tijela odmazu pri pravilnoj impostaciji glasa
(Pozgaj i Spoljar, 1965; Cveji¢, 1980; Novaci¢ i sur., 1985; Brdari¢, 1986; Pozgaj,
1988; Vidulin-Orbani¢ i Terzi¢, 2011; Radocaj-Jerkovi¢, 2012, 2015).

Prema Njiri¢u (1994), glasovi ¢e se potpuno oblikovati u dobi oko 14. i 15.
godine.
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4. OPSEG GLASA

Opseg glasa definiramo kao raspon od najnizeg do najviSeg tona koji osoba
moze otpjevati. On ovisi o spolu i uzrastu, anatomskoj gradi grkljana i fizioloSkom
radu njegovih migi¢a. Skolovanjem se moze razviti do maksimuma (Cveji¢, 1980).
Istrazivaci razlikuju glasovni opseg od pjevackog opsega. Pjevackim opsegom
smatra se onaj u kojem osoba u potpunosti glazbeno intonativno vlada svojim glasom
(Radocaj-Jerkovi¢, 2012).

4.1. Opseg djecjeg glasa

Djedji glasovi po boji odgovaraju zZenskim glasovima, ali imaju manji opseg i
po zvuku su slabiji (Cveji¢, 1980). Djeca razli¢ite dobi imaju razli¢it raspon glasa. U
prvom razredu taj je opseg manji i suZeniji, no on se s razvojem fiziologije i dobi
prirodno Siri. Dakle, usporedno s rastom dje¢jeg tijela povecava se i opseg glasa
(Lhotka-Kalinski, 1975).

Njiri¢ (1994) smatra da je opseg glasa ucenika nizih razreda od ¢* do c?, §to je
nekako i najéeS¢e misljenje u praksi danas, ali napominje da to nije i krajnji domet
djecjeg glasa jer se on moze prosirivati u oba smjera.

Zanimljiv i opSiran pregled opsega dje¢jih glasova raznih autora s ovog
podrucja daje Pozgaj (1988) koji spominje hrvatske autore, ali i one iz susjednih
zemalja. Vecina autora donjom granicom smatra ton d*, dok je za neke to ton c'.
Neki autori napominju mogucnost §irenja u dubinu do tona a. Gornjom granicom
neki autori smatraju ve¢ ton al, no veéina se ipak slaze da bi to trebao biti ton ¢ a
prema nekima od njih ¢ak i .

Jedno od ispitivanja opsega djecjih glasova provedeno je Skolske godine
1983./1984. u prvim i petim razredima (Novaci¢ i sur., 1985). Rezultati su pokazali
da 39,7% ucenika kao donji grani¢ni ton moze otpjevati h, dok je za 48,1% ucenika
to ton a. Najve¢i broj uenika imao je opseg od h do g* (10,84% ucenika), a zatim od
a do c? (8,43%). Opseg do jedne oktave imalo je 64,24% ucenika prvih razreda, dok
ih je ¢ak 9,63% imalo samo opseg kvinte.

Jedino takvo istrazivanje na podrucju Hrvatske u novije doba proveli su Krni¢
1 Svilici¢ (2013) koji su ispitivali utjecaj demografskih ¢imbenika na opseg djecjeg
glasa, no dosli su do zanimljivih zakljucaka o opcenitim razlikama onoga Sto tvrde

autori u literaturi 1 onoga Sto se dogada u praksi. Utvrdeno je da danas djecji glasovi
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imaju neSto manji opseg od onoga Sto nalazimo u literaturi te da je taj opseg
pomaknut prema dubljim tonovima. Prosjecno najdubljim tonom u prvom razredu
pokazao se b, koji je u kasnijim razredima spusSten na a, dok dominantne vrijednosti
dosezu Gak i ton g. Prosje¢no najvisi ton u prvom razredu bio je fis', a on se u
drugom razredu §iri na g* i u treéem na h'. Tonove druge oktave doseze samo mali

broj sudionika.

4.2. Opseg glasa u skolskoj praksi

Radocaj-Jerkovi¢ (2012) upucuje na problem udzbenika Glazbene kulture u
kojima autori ne vode dovoljno paznje o melodijskim i pjevackim opsezima pjesama
pa se tako Cesto u udzbenicima nalaze pjesme prevelikog opsega i u tonalitetima koji
ne prate uéenic¢ke pjevacke mogucnosti. Njiri¢ (2001) rjeSenje takvih problema vidi u
uvjezbavanju pjesme u nizem tonalitetu od predvidenog, s postupnim premjestanjem
u viSe tonalitete ovisno o napretku ucenika, a rije¢ je o postupku istovjetnom onome
za razvoj opsega glasa. S njim se slaze i Vrbani¢ koji je jo§ 1959. godine pisao o
zadrzavanju na onom opsegu tonova koje pjeva¢ moze kvalitetno otpjevati 1 prelasku
na teze zadatke tek onda kada se poboljsa kvaliteta tih tonova, tvrdeci da je ,,jedino

tako moguce sazrijevanje i stalno napredovanje* (Vrbanié, 1959, str. 73).

4.3. Opseg djecjeg glasa u stranoj literaturi

Nedostatak istrazivanja opsega djecjeg glasa u Hrvatskoj nadoknaduju strani
autori. Welch (1979) iznosi pregled literature i recentnijih istrazivanja raznih autora
te ve¢ tada zakljucuje kako je opseg dje¢jeg glasa nizi od onog Sto se ranije smatralo,
odnosno da je izmedu tonova a i c?. Potvrduje da se taj opseg Siri usporedno s
godinama 1 primjecuje blage razlike s obzirom na spol, odnosno da djevojcice imaju
nesto veci opseg od djecaka. Takoder, postoje dokazi utjecaja socijalne komponente
na glasovne sposobnosti.

Wassum (1979) pak tvrdi da je taj opseg znatno visi pa bi tako u€enici prvog
razreda trebali biti u moguénosti pjevati u rasponu od c' do ¢? a udenici drugog i
tre¢eg razreda od a ili g do Gak g7 a spominje se i ¢ kao krajnja gornja granica.

Moore (1991) takoder usporeduje djecji glas s odraslim zenskim glasom. On
istice razliku izmedu djece koja nemaju razvijen pjevacki glas te njihovim opsegom
smatra tonove od g do f % i one djece koja intenzivno rade na razvoju svog pjevackog

glasa pa je njihov opseg izmedu f i g°.
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Mills (1994) istice vaznost individualnih glazbenih moguénosti i potreba koje
bi morale biti uklju¢ene u Skolski kurikulum. U svojoj knjizi spominje razlike opsega
djecjih glasova s obzirom na spol (prema Cleall, 1970), konkretno za djecake je to
opseg od g do g, a za djevojcice od a do h', uz napomenu da se taj opseg moze §iriti.

Wauyts i sur. (2003) utvrdili su da dob djeteta ima razli¢it utjecaj na djevojcice
u odnosu na djecake uzimajuéi u obzir njihove vokalne sposobnosti. Oni su provodili
istrazivanje 0 utjecaju odredenih glasovnih poremecaja na glasovne sposobnosti i
dosli su do zakljucka da se glasovne mogucénosti takve djece povecavaju s godinama,
iako su i dalje manje od djece za zdravim glasovima.

Trollinger (2007) piSe o razlici glasova u djece i odraslih. Ona pak tvrdi da je
dje¢ji govorni glas jednak njihovom pjevackom glasu. Visoke tonove smatra
dostupnima, ali jo§ nedostiznima te smatra tonove izmedu d* i a' najboljima za
pocetni pjevacki opseg djece. Zanimljivost koju navodi su novija istrazivanja koja
dokazuju da su djecji glasovi danas visi, iako postoje djeca ¢iji su prirodni glasovi
niski i jednako zdravi.

Pribuisiené i sur. (2011) proveli su u Litvi istrazivanje o karakteristikama
djecjeg glasa s obzirom na dob, spol i glazbeno obrazovanje. Rezultati koje su dobili
dokazuju da spol i dob ne utjecu na glasovne parametre, ali glazbeno obrazovanje
utjece i to se posebno isti¢e kod djevojcica. Djecji neobrazovani glas ima opseg od g
do f 2, dok djeca koja su redovito ukljutena u pjevacke aktivnosti imaju glasovni
opseg od f do g>

Rutkowski (1990, 2013) jedna je od najaktivnijih istrazivadica u ovom
podru¢ju. Ona je razvila mjerni instrument nazvan Mjerilo razvoja pjevackog glasa
(Singing Voice Development Measure) uz pomo¢ kojeg je na temelju dugogodisnjih
istrazivanja ustanovila pet osnovnih kategorija u nacinu koriStenja djecjeg pjevackog
glasa: predpjevaéi (Pre-singers), pjeva¢i u govornom opsegu (Speaking range
singers), nesigurni pjevaci (Uncertain singers), pjevaci pocetnog registra (Initial
range singers) i pjevaci (Singers). Kasnije je te kategorije prosirila i na dodatne
potkategorije. Smatrala je da su djeca do kraja Cetvrtog razreda najcesce u kategoriji
pjevaca pocetnog registra jer su sigurni u intonaciju i stabilno odrzavaju melodiju, ali

samo u okviru opsega svog govornog glasa, odnosno najvise do tona a’.

4.4. Utjecaj moderne glazbe na djecji opseg
Ries (2005) je iznijela zanimljivu tezu o utjecaju popularne glazbe na djecu
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na temelju Walt Disneyevih likova koji pjevaju u crtanim filmovima za djecu.
Originalan glas Snjeguljice iz 1937. godine opisan je kao visok, mekan, svijetao.
Pjesma Someday My Prince Will Come koju izvodi snimljena je u G-duru i njen
melodijski opseg je izmedu tonova d* i a>. Nakon 65 godina istu pjesmu snimila je
pop zvijezda Anastacia za Disneyev kompilacijski glazbeni aloum Disneymania. Ta
obrada, osim same modernizacije glazbene podloge, snimljena je u F-duru i to za
cijelu oktavu i ton dublje od originala, s melodijskim opsegom tonova izmedu f i f %,
No, 0 toj temi pisao je i Lhotka-Kalinski jo§ 30 godina ranije (1975) sugeriraju¢i da
moderno pjevanje ne doprinosi razvoju glasa jer koriStenje mikrofona omogucuje
osobama sa skromnijim glasovnim mogucnostima da postanu pjevaci popularne
glazbe. Cveji¢ (1980) je takoder upozoravao da djeca koja vole pjevati Cesto imitiraju
loSe pjevace 1 naprezu glasovne organe dugim forsiranim pjevanjem pjesama koje
prelaze njihov njezni opseg.

Na djetetov psihofizicki razvoj ne utjeCe samo moderna glazba, veé
cjelokupan moderan naéin zivota uz koriStenje raznovrsnih digitalnih pomagala i
tehnoloskih uredaja. Koliko i kako ta sva sredstva utjeCu na glasovne sposobnosti
djece tek ostaje za istraziti. No, i bez nekih dodatnih istrazivanja moguce je zakljuciti
kako danasnja djeca imaju sve manje socijalnih kontakata, manje se igraju s drugom
djecom pa automatski manje govore i vjerojatno manje pjevaju. O digitalno
posredovanoj komunikaciji piSu Matijevi¢ i Topolov¢an u Multimedijskoj didaktici
(2017), a nekoliko zanimljivih radova raznih autora na tu i slicne teme moze se

pronaci i u Matijevi¢evoj knjizi Nastava i Skola za net generacije (2017).
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5. METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

5.1. Uvod

Odredena istrazivanja u podrucju djec¢jih glasova i njihovih opsega ve¢ su
provodena. Sukladno tome, uoceno je kako postoje odredene razlike u opsezima
djecjih glasova u odnosu na podatke dostupne u starijoj literaturi, $to je bio i poticaj
za temu ovog rada. Takoder, ranije tijekom studija, konkretno tijekom provodenja
javnih sati u metodiCkim vjezbaonicama u sklopu nastave Metodike glazbene
kulture, moglo se zamijetiti kako odredene pjesme predstavljaju znacajan problem
nemalom broju djece u razredu, prvenstveno zbog velikog tonskog opsega. 1z tog
razloga vazno je analizirati trenutno postojece stanje §to ¢e dati nove spoznaje za

daljnju prakti¢nu primjenu i promisljanja u nastavi.

5.2. Problem istrazivanja
Pretpostavka je kako ¢e danasnja djeca imati manji opseg glasa od onoga §to
je predvideno literaturom i zadanim tonalitetima u Skolskim udzbenicima te

priru¢nicima.

5.3. Cilj istraZivanja
Cilj je ovoga istrazivanja ispitati je 1i se opseg djecjeg glasa u primarnom
obrazovanju, dakle od 1. do 4. razreda, promijenio u odnosu na podatke iz starije

literature, a isto tako utvrditi koji ¢cimbenici utjecu na razvoj djecjeg opsega glasa.

5.4. Hipoteze

U skladu s postavljenim ciljem istrazivanja postavljene su sljedece hipoteze:

H1: Opseg glasa danasnje djece manji je 1 niZzi u odnosu na podatke iz starije
literature.

H2: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu ucenika prvog, drugog, treceg i
Cetvrtog razreda.

H3: Postoji razlika u opsegu glasa izmedu djece iste dobi u razli¢itim razrednim
odjeljenjima.

H4: Ne postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu djece rane Skolske dobi S

obzirom na spol.
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H5: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu ucenika koji pohadaju glazbenu
Skolu i u€enika koji ne pohadaju glazbenu Skolu kao izvanskolsku aktivnost.

H6: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu ucéenika koji pohadaju zborno
pjevanje i u¢enika koji ne pohadaju zborno pjevanje kao izvannastavnu aktivnost.
H7: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu djece koja pohadaju glazbene
izvanskolske aktivnosti i one koja ne pohadaju takve aktivnosti.

H8: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu djece koja su pohadala vrti¢ i one
koja nisu.

H9: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu djece koja su bila uklju¢ena u
neki oblik glazbene aktivnosti prije polaska u skolu i one koja nisu.

H10: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu djece koja pjevaju s uku¢anima
i one koja ne pjevaju.

H11: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu djece prema ucestalosti
pjevanja s ukuc¢anima.

H12: Postoji znafajna razlika u opsegu glasa izmedu djece koja pjevaju u
svakodnevnim situacijama i one koja ne pjevaju.

H13: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu djece prema ucestalosti
pjevanja u svakodnevnim situacijama.

H14: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu djece ¢iji su ukucani glazbeno
aktivni 1 one €iji nisu.

H15: Postoji zna¢ajna razlika u opsegu glasa izmedu djece c¢iji ¢lanovi obitelji sviraju
neki instrument i one ¢iji ne sviraju.

H16: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu djece prema ucestalosti doticaja
s glazbom i glazbenim aktivnostima unutar obitelji.

H17: Postoji znacajna veza izmedu opsega djeCjeg glasa i ucestalosti odlaska na

koncerte.

5.5. Uzorak

Istrazivanje je provedeno tijekom drugog polugodista Skolske godine
2019./2020. Istrazivanju je pristupilo 117 ucenika iz dva razredna odjela od prvog do
Cetvrtog razreda iste Skole. Troje ucenika je tijekom ispitivanja odustalo, stoga
njihovi podatci nisu uvrsteni u analizu. Prema tome, konacan uzorak je 114 ucenika.

Struktura uzorka prikazana je u tablici 1 i na slici 1.
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Tablica 1.
Struktura uzorka (N=114)

Broj ucenika po razrednim odjeljenjima UKUPNO
1. arazred 17 1. b razred 13 30
2. arazred 24 2. brazred 9 33
3. arazred 12 3. brazred 12 24
4. arazred 19 4. brazred 9 27
114

Slika 1.
Omjer uzorka prema spolu i razredu (N=114)
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5.6. Prikupljanje podataka

Za prikupljanje potrebnih podataka o ucenicima sastavljen je preliminarni
Upitnik za roditelje ili skrbnike djece (Prilog 1). Uz njega su roditelji, odnosno
skrbnici dobili i 1zjavu o suglasnosti za sudjelovanje djeteta/sti¢enika u istrazivanju
(Prilog 2). Svojim su potpisom izrazili pristanak za sudjelovanje u istrazivanju te su
ujedno informirani da je sudjelovanje u istrazivanju njihovog djeteta dobrovoljno, da
dijete ima pravo odustati u bilo kojem trenutku, da su istraziva¢i obvezni pridrzavati
se Etickog kodeksa i da su duzni zastititi tajnost podataka. Vazno je napomenuti da

su u istrazivanju sudjelovala samo ona djeca ¢iji su roditelji potpisali trazenu Izjavu o
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suglasnosti za sudjelovanje te ako su ispunili prilozeni upitnik. Upitnik se sastojao od
dva dijela. Prvi dio ¢ine Sifra kako bi se omoguéila anonimnost djeteta te kasnije
uparivanje sa ostvarenim rezultatom, opéi podaci o djetetu — dob i spol te podatak o
osobi koja ispunjava upitnik, odnosno srodstvu s djetetom. Drugi dio ¢ini 14 pitanja
otvorenog i zatvorenog tipa pomocu kojih su utvrdeni neki od faktora koji doprinose
razvoju opsega glasa kod djece u primarnom obrazovanju.

Takoder, sastavljen je preliminarni Upitnik za ucitelje (Prilog 3) kako bi se utvrdili

dodatni moguci faktori koji utjeu na razvoj opsega djecjeg glasa.

5.7. Postupak

Ispitivanje se provodilo tijekom redovne nastave ucenika, izmedu 2. i 4.
nastavnog sata. Namjerno je izostavljen 1. sat jer je nerealno ocekivati da ¢e djecji ili
bilo ¢iji glas biti u punoj snazi i pripremljen za pjevanje u rano jutarnje doba. Prije
ispitivanja ucenicima cijelog razrednog odjeljenja je, u skladu s njihovom dobi,
ukratko objaSnjena svrha provodenja istraZivanja, zajamcena im je anonimnost i
povjerljivost svih dobivenih podataka te je pojasnjeno da se dobiveni rezultati nece
ocjenjivati. U€enicima je napomenuto da je sudjelovanje dobrovoljno te da imaju
pravo odustati u bilo kojem trenutku istrazivanja.

Ucenici su ispitani u odvojenoj, njima poznatoj i1 prikladnoj ucionici u Skoli.
Suradnica u ispitivanju bila je uciteljica Glazbene kulture, Kristina Benci¢. U
prostoriji je tijekom ispitivanja, osim ispitivaca, bilo prisutno dvoje, a najvise troje
ucenika istog razreda istovremeno. Svakom djetetu je joS jednom objasnjeno Sto e
se i kako ispitati, traZio se njihov pristanak za sudjelovanje te im je dana moguénost
odustajanja, kao i postavljanja pitanja u bilo kojem trenutku. Zadatak svakog ucenika
bio je otpjevati transponiraju¢i melodijski primjer od 3 uzastopna tona uzlazno, a
zatim silazno (Slika 2). Primjer im je prvo odsviran na Klavijaturi, zatim otpjevan i
tek tada su ga oni ponovili. Pjevanje je bilo zadano na vokalu a kao osnovnom i
najboljem vokalu za vjezbanje te najpogodnijem za impostaciju glasa (Cveji¢, 1980).
Ucenici su isprva pjevali zajedno kako bi se opustili i stekli odredenu sigurnost, a
zatim je svaki ucenik otpjevao zasebno. Ucenicima 1. i 2. razreda primjer je
predstavljen kao igra, odnosno poznata vjezba za upjevavanje i razvoj glasovnog
opsega u nastavi Glazbene kulture, penjanje uz brdo ili igra planinarenja (Njiric,
2001). Manji dio ucenika svejedno je imao problema sa zapamcivanjem ili

izvodenjem zadanog melodijskog primjera. Tim je ucenicima zatim zadano da
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otpjevaju pocetni stih svima dobro poznate djeCje pjesme Bratec Martin, koja
zapravo zapocinje na isti nacin kao i trazeni primjer.

Vecini ucenika bilo je potrebno napomenuti da sjednu uspravno te im je
demonstriran polozaj tijela primjeren za pjevanje. Takoder, mnogo ucenika imalo je
tendenciju pjevanja kroz poluotvorena usta pa ih se upozoravalo na otvaranje usta
(primjereno dobi, ucenicima je objasnjeno i demonstrirano kako njihov lijep glas 1
pravi ton ne mogu iza¢i van ako usta nisu dovoljno otvorena).

Rezultat svakog ucenika bio je zapisan u posebnu tablicu uz pripadajucu
Sifru. Vazno je napomenuti kako je kao najvisi ili najnizi ton uzet iskljucivo onaj
kojeg je dijete moglo otpjevati tocno, intonativno €isto i bez oCitog napora za njegov
glas. Ukoliko je bilo kakvih nesigurnosti oko to¢nog odredivanja djetetovog
granicnog tona, utoliko im je zadan jo§ jedan primjer (najeS¢e pjesma Bratec

Martin) kako bi se §to preciznije utvrdio najvisi ili najdublji ton.

Slika 2.

Transponirajuci melodijski primjer

0

lr— — & 4= —
\Efei‘; e * & - = E—— 1 it
67 - | = |
\Ejfei‘_L B— - 14;[ Jl_._ 7 e ﬁJ = l‘a.r il

Preuzeto iz ,,Utjecaj demografskih ¢imbenika na opseg glasa u djece rane $kolske
dobi*. Krni¢, M.; Svili¢i¢, N. (2013). Zivot i Skola: casopis za teoriju i praksu odgoja
i obrazovanja, 61 (1); str. 65

5.8. Rezultati i rasprava
Dobiveni rezultati su za potrebe statistiCke analize pretvoreni u polustepene

ili u herce (Hz). Podaci su normalno distribuirani i varijance su homogene.

H1: Opseg glasa danaSnje djece manji je i nizi u odnosu na podatke iz starije

literature
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Tablica 2.

Prosjecno najdublji i najvisi tonovi po pojedinim razredima

D\(/)R'\I/'J'E'\[')’?\l'\gs'\_'rA NAJDUBLJI TON (Hz) NAJVISI TON (Hz)
RAZRED - idublii | Najvisi
ajauby avis Prosjek (M) SD Prosjek (M) SD
ton ton
1.a ais h' 238.83 (ais) | 21.02 480.64 (h') 78.85
1.b gis/a h' 208.99 (gis) | 13.40 510.68 (c?) 129.92
gis/ a h! 221.37(a) | 20.95 493.66 (h?) 103.17
2.a g/ gis e’ 215.24 (a) | 22.08 512.64 (c?) 122.54
2.b fis e’ 199.34 (g) 19.19 591.59 (d?) 72.72
2. gis e’ 210.91 (gis) | 22.23 534.17 (c?) 115.71
3.a g gis' /e’ | 206.35(gis) | 17.45 569.21 (cis’) | 132.03
3.b a dis’ 207.48 (gis) | 18.75 | 630.98 (dis’) | 120.64
3. g/a f? 206.91 (gis) | 17.72 600.09 (d?) 127.64
4.a g d? 198.76 (g) 19.35 528.19 (c?) 166.09
4.b f g 182.88 (fis) | 23.95 632.69 (dis®) | 165.70
4 g d? 193.47 (g) | 21.90 563.03 (cis?) | 170.31
ukupno g e’ 208.69 (gis) | 22.96 | 544.22(cis’) | 134.05

Kao prosje¢no najdublji ton ili najvisi ton uzet je onaj koji je najblizi prosjecnoj

vrijednosti u hercima (Slika 3).

Slika 3.

Prosjecna vrijednost tonova u hercima (Hz)
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Dobiveni rezultati djelomi¢no potvrduju zadanu hipotezu. S obzirom na
razlicitost podataka u literaturi, tesko je usporediti dobivene rezultate sa samo jednim
od autora. Uzevsi primjer Lhotke-Kalinskog (1975, str. 38) koji tvrdi da ,,opseg glasa
prije mutacije doseze do oktave i pol, otprilike od malog a do e’ moze se zakljuciti
kako su rezultati ovog istrazivanja pokazali da je opseg djecjeg glasa u toj dobi danas
zaista nizi za jedan ton i ukupno manji za pola tona. Isti zakljucak ¢e biti dobiven
usporedbom tvrdnje Cvejica (1980) za kojeg bi djecji opseg glasa trebao biti takoder
od malog a do ¢ak g°. Ponovno je rezultat istraZivanja pokazao nizi opseg glasa ¢ak
za gotovo tercu manji. Njiri¢ (1994, str. 10) je pak smatrao da je opseg glasa u¢enika
nizih razreda osnovne $kole u rasponu oktave, od ¢ do c?, iako je napomenuo kako
taj opseg nije 1 krajnji domet djecjeg glasa, Sto je ovo istrazivanje potvrdilo. Ono §to
nije potvrdeno je njegova tvrdnja da se opseg moze prosirivati ,,viSe u visinu nego u
dubinu®, dok rezultati istrazivanja jasno pokazuju upravo suprotno. Rezultat
ispitivanja opsega glasa ucenika 1. razreda iz 1985. godine (Novaci¢, Kutnjak, Njiri¢,
Makjani¢) mozda je i najblizi danasnjem stanju. Tada je utvrdeno da najveci postotak
ucenika (48,1%) kao donji grani¢ni ton moze otpjevati ton a mali, Sto se poklapa s
rezultatom ovog istrazivanja. Takoder, isti autori utvrdili su kako najveéi broj
uéenika 1. razreda ima opseg od h do g (10,84%) te od a do c? (8,43%), §to je
takoder priblizno jednako prosjecnim rezultatima ovog istraZivanja. Jo§ jedan autor
koji je u proslosti procijenio da se djecji opseg glasa moZe Siriti ,,prema dolje do

%< bio je madarski autor Skolske pjesmarice, Zoltan Kodaly

malog a i prema gore do e
(prema Pozgaj, 1988).

S obzirom na to da je u proslosti provodeno vrlo malo konkretnih istraZivanja
na ovu temu u Hrvatskoj, pretpostavka je kako su autori u literaturi uglavnom
navodili samo svoja misljenja o granicama opsega djecjega glasa ili su iste temeljili
na primjerima razvijenijih djecjih glasova poput onih djece koja su pjevala u

pjevackim zborovima.
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H2: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu ucenika prvog, drugog,

treéeg 1 Cetvrtog razreda.

Tablica 3.
Razlike u opsegu glasa ucenika prvog, drugog, treceg i Cetvrtog razreda osnovne

Skole

N M SD F df p
1. razred 30 14.6 4.2
2. razred 33 16.8 4.3
3. razred 24 19.1 47 4.93 113 0.003
4. razred 27 18.8 6.5
p<0.05

Ne odbacuje se H2 na razini znacajnosti 5%. Ocekivano, razlike u opsezima
djec¢jih glasova prema razredima postoje. Vidljivo je kako se taj opseg prosiruje od
prvog do tre¢eg razreda za pet polustepena, odnosno za dva tona. Jedini zacudujuci
podatak je taj da se u 4. razredu taj opseg malo smanjio u odnosu na 3. razred, no taj
je postotak statisticki neznacajan. lako je gotovo beznacajan, taj pad moZemo
pripisati omjeru ispitanih djecaka i djevojc€ica koji je upravo u 4. razredu bio najblizi
(14 djevojcica i 13 djecaka). Tijekom provodenja ispitivanja zamijeéena je pojava
procesa mutacije kod nekoliko djecaka, Sto je znafajno moglo doprinijeti
nemogucnosti pjevanja visih tonova od ostalih u€enika kod kojih taj proces jos nije
zapoceo. Taj fenomen bilo bi zanimljivo istraziti u buducnosti, no to u ovom slucaju
nije bio predmet istrazivanja niti se mogao predvidjeti s obzirom na to da je u
literaturi navedeno kako proces mutacije zapocinje izmedu 12. i 16. godine (Lhotka-

Kalinski, 1975; Cveji¢, 1980).
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H3: Postoji razlika u opsegu glasa izmedu djece iste dobi u razli¢itim

razrednim odjeljenjima.

Ovi su rezultati vidljivi u tablici 2. Iako nije u¢injen t-test iz kojeg bi se dobili
podaci o statistickoj znacajnosti, o€ito je da razlike postoje. Uzorak nije
ravnomjeran, odnosno 71 ucenik (62,28%) pripada a razrednim odjeljenjima, dok
njih 43 (37,72%) pripada b razrednim odjeljenjima. U 1. i 2. razredima ta je razlika
za Cak 2 tona veca, odnosno ucenici iz b razrednih odjeljenja u prosjeku imaju opseg
glasa za jedan ton dublji i jedan ton visi od ucenika iz a razrednih odjeljenja. U 3.
razredima je uzorak ravnomjeran (12 ucenika u svakom odjeljenju) i prosjecna
razlika iznosi 1 ton u visinu kod b razreda. U 4. je razredima ponovno prosjecna
razlika 2 tona te i u ovom slu¢aju ucenici b razreda imaju veci opseg glasa za pola
tona u dubinu te 1 i pola tona u visinu. Tesko je zakljuciti koji je glavni razlog
ovakvim razlikama u razrednim odjeljenjima. Jesu li djeca u b razredima jednostavno
vecih glasovnih sposobnosti, bave 1i se glazbenim izvannastavnim 1 izvanskolskim
aktivnostima i pjevanjem kod kuce vise od ucenika a razreda ili uditeljice rade s
njima vise ili mozda drugacije? Ta pitanja ostat ¢e otvorena jer se njima nije bilo
mogucénosti baviti u statistickim analizama za ovaj rad, no svakako bi bilo zanimljivo

i korisno to napraviti u buducnosti.

H4: Ne postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu djece rane Skolske

dobi s obzirom na spol.

Tablica 4.
Razlike u opsegu djecjeg glasa s obzirom na spol
N M SD t df p
m 45 16.4 4.9
5 59 177 54 -1.35 112 0.181

p>0.05

Ne odbacuje se H4, dakle mozemo sa 95% sigurnos¢u re¢i da ne postoji

razlika u opsegu glasa s obzirom na spol.

'ova hipoteza bit ¢e joS dodatno usporedena kasnije sa rezultatima Upitnika za ucitelje
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H5: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu ucenika koji pohadaju

glazbenu s$kolu i ucenika koji ne pohadaju glazbenu Skolu kao izvanskolsku

aktivnost.
Tablica 5.
Razlike u opsegu djecjeg glasa s obzirom pohadanje glazbene skole
N M SD t df p
Pohada 15 20.7 5.0
Ne pohada 99 16.7 5.1 2.91 112 0.009

p<0.05 (ak i od 0.01)

Ne odbacuje se H5 na razini znacajnosti od 1%. Dakle, sa sigurnos¢u od 99%
mozemo rec¢i da postoje razlike u opsegu glasa s obzirom na pohadanje glazbene
Skole kao izvanskolske aktivnosti, odnosno da je opseg glasa djece koja pohadaju
glazbenu Skolu veci od opsega glasa one djece koja ne pohadaju tu izvanskolsku

aktivnost.

H6: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu ucenika koji pohadaju

zborno pjevanje i ucenika koji ne pohadaju zborno pjevanje kao izvannastavnu

aktivnost.
Tablica 6.
Razlike u opsegu djecjeg glasa s obzirom na pohadanje zbornog pjevanja
N M SD t df p
Pohada 32 20.3 5.2
Ne pohada | 82 15.9 47 4.16 112 0.001
p<0.01

Ne odbacujemo H6 razini znacajnosti od 1% pa Sa sigurno$¢u od 99%

mozemo potvrditi da postoje znacajne razlike u opsegu dje¢jeg glasa s obzirom na

pohadanje zbornog pjevanja te da ucenici koji pohadaju zborno pjevanje, kao jednu

od mogucih izvannastavnih aktivnosti, imaju veci opseg glasa od onih u¢enika koji

ne pohadaju tu izvannastavnu aktivnost.
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H7: Postoji znacCajna razlika u opsegu glasa izmedu djece koja pohadaju

glazbene izvanskolske aktivnosti i one koja ne pohadaju takve aktivnosti.

Tablica 7.
Razlike u opsegu djecjeg glasa s obzirom na pohadanje glazbenih izvanskolskih
aktivnosti

N M SD t df p
Nepohada | e | 165 | 45 | 3% | 10 | oo
p<0.01

Ne odbacuje se H7 na razini znacajnosti od 1% te mozemo potvrditi da djeca
koja pohadaju neke izvanskolske aktivnosti vezane uz glazbu imaju veéi opseg glasa
od djece koja takve aktivnosti ne pohadaju. Uzorak je u ovom testu manji jer u
preliminarnom upitniku nisu dobiveni podatci o Cetvero ucenika. Uz pitanje o
pohadanju izvanSkolskih aktivnosti postavljeno je i otvoreno pitanje o kojoj se to¢no
aktivnosti radi pa su tako dobiveni rezultati da je najceSca izvanSkolska glazbena
aktivnost neka vrsta zbornog pjevanja poput pjevanja u KUD-u, djeéjem ili
crkvenom zboru (44,44%), zatim sviranje instrumenta (27,78%), pohadanje glazbene
Skole (16,67%) uz napomenu da je taj postotak i veci, no neki roditelji pri
iIspunjavanju Upitnika nisu naveli tu aktivnost uzevsi u obzir prethodno postavljeno

pitanje o pohadanju glazbene Skole, 1 na kraju plesne aktivnosti (11%).

H8: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu djece koja su pohadala

vrti¢ 1 one koja nisu.

Tablica 8.
Razlike u opsegu djecjeg glasa s obzirom na pohadanje vrti¢a
N M SD t df P
Pohadali 71 17.6 4.8
Nisu pohadali | 43 165 5.9 108 | 112 | 0285

p>0.05

Odbacuje se H8 na razini znacajnosti 5% $to znaci da sa sigurnos¢u od 95%
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mozemo re¢i da nema razlike u opsegu glasa djece koja su pohadala vrti¢ i one koja
nisu. Ove rezultate takoder bi bilo zanimljivo prosiriti i bolje istraziti u buducnosti.
Uvijek se smatralo kako su djeca koja pohadaju vrti¢ vise izlozena glazbenim
aktivnostima jer ¢eS¢e nastupaju na raznim prigodnim svecanostima i priredbama, za
Sto ih se posebno uvjezbava u predskolskim ustanovama. Mogucée je da su ovi
rezultati posljedica sve vec¢ih moguénosti ukljucivanja djece u razlicite glazbene
aktivnosti 1 programe ve¢ od rane dobi. Takoder, kao mogucénost treba istaknuti da su
djeca koja nisu pohadala vrti¢ vjerojatno vise vremena provodila sa ¢lanovima svoje
obitelji kroz kvalitetno vrijeme u igri i glazbenim aktivnostima kod kuce, gdje je
puno veca posvecenost bila tom pojedinom djetetu. Dakako, ovo su samo

pretpostavke koje bi svakako bilo pozeljno prouditi i kvalitetno istraziti.

H9: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu djece koja su bila

uklju¢ena u neki oblik glazbene aktivnosti prije polaska u Skolu i one koja nisu.

Tablica 9.
Razlike u opsegu djecjeg glasa s obzirom na ukljucenost u glazbene aktivnosti prije

polaska u skolu

N M SD t df p
Pohadali 23 185 53
Nisu pohadali | 84 17.0 5.2 119 105 | 0.244

p>0.05

Odbacuje se H9 na razini znacajnosti od 5%. Dakle, sa sigurno$¢u od 95%
mozemo utvrditi kako nema razlike u opsegu glasa izmedu djece koja su prije
polaska u $kolu bila uklju¢ena u neki oblik glazbene aktivnosti i one koja nisu. Ovdje
je uzorak takoder manji jer su pitanja vezana uz pohadanje takvih aktivnosti ostala
neodgovorena na 7 preliminarnih upitnika. Rezultat je zanimljiv, posebice uzevsi u
obzir rezultat Tablice 8. Iako je postotak djece koja su pohadala glazbene aktivnosti
prije polaska u Skolu relativno mali (21,49%), njihov je opseg neznacajno veéi od
ostale djece, $to je jo§ jedan potencijalni primjer za neko buduce istraZivanje.
Namece se pitanje §to je uzrok ovakvom rezultatu. Neki su autori isticali vaznost
razvoja glazbenih sposobnosti od najranije dobi, dok su drugi tvrdili kako Skolovanje

glasa moZe poceti tek nakon mutacije. Jesu li ovi drugi bili u pravu ili razlog lezi u
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tome na koji nafin se razvoj glazbenih sposobnosti nastavlja 1 tijekom

osnovnoskolskog obrazovanja, pitanje je koje takoder zahtijeva dodatno istrazivanje.

H10: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu djece koja pjevaju s

ukucanima 1 one koja ne pjevaju.

Tablica 10.
Razlike u opsegu djecjeg glasa s obzirom na pjevanje ukué¢anima s djecom
N M SD t df p
Pjevaju 96 17.0 5.2
Ne pjevaju 18 18.2 51 0.95 112 0.354

p>0.05

Odbacuje se H10 na razini znacajnosti od 5% i utvrduje kako ne postoji
statisticki znaCajna razlika u opsegu glasa kod djece koja pjevaju s ukucanima u
odnosu na one koja ne pjevaju. Rezultat ¢ak ide u korist onoj djeci za koju je
navedeno kako ne pjevaju s ukucanima, no ta je razlika statisticki neznacajna.
Moguée kako je problem ovakvog rezultata u omjeru uzorka (96 naspram 18
ucenika). Bez obzira na odbacivanje hipoteze, pozitivan je rezultat postotka djece od

84,21% koja pjevaju s ukuc¢anima.

H11: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu djece prema ucestalosti

pjevanja s ukuc¢anima.

Tablica 11.
Razlike u opsegu djecjeg glasa s obzirom na ucestalost pjevanja ukucana s djecom
N M SD F df p

Nikada 7 17.4 5.0

Povremeno 49 17.2 5.8
Jednom tjedno 4 19.5 5.3 0.27 110 0.899

Nekoliko puta tjedno 34 16.8 4.1

Svaki dan 17 17.6 5.8

p>0.05
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Odbacuje se H11 na razini od 5% te se utvrduje kako opseg djecjeg glasa ne
ovisi 0 ucestalosti pjevanja s ukucanima. Nastavno na prethodnu tvrdnju, ovi
rezultati ju potvrduju. Ponovno je vidljiva razlika kod djece koja s ukuéanima
pjevaju jednom tjedno u odnosu na onu djecu s kojom to ukucani Cine samo
povremeno ili nikada. No, ta je razlika statisticki neznacajna te se ponovno dovodi u
pitanje omjer uzorka uz napomenu kako je uzorak ponovno manji za troje uc¢enika
¢iji roditelji nisu zaokruzili niti jedan odgovor na skali o ucestalosti pjevanja s
uku¢anima. Moze se utvrditi kako 44,14% djece samo povremeno pjeva S
ukucanima, njih 3,60% to ¢ini jednom tjedno, a 30,63% nekoliko puta tjedno.
Pozitivan podatak je kako je postotak djece koja pjevaju s ukucanima svaki dan

(15,32%) veci od one djece koja nikada ne pjevaju s uku¢anima (6,31%).

H12: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu djece koja pjevaju u

svakodnevnim situacijama i one koja ne pjevaju.

Tablica 12.

Razlike u opsegu djecjeg glasa s obzirom na pjevanje u svakodnevnim situacijama

N M SD t df p
Pjevaju 104 17.2 5.3
Ne pjevaju 10 17.0 4.7 0.12 112 0.905

p>0.05

Odbacuje se H12 na razini znacajnosti od 5%. Moze se utvrditi kako ne
postoje statisticki znacajne razlike izmedu djece koja pjevaju u svakodnevnim
aktivnostima i one djece koja to ne rade. Kao neki od primjera takvih aktivnosti u
upitniku su bili navedeni igranje te kupanje u kadi. Za ¢ak 91,23% djece navedeno je
da pjevaju tijekom svojih svakodnevnih aktivnosti, §to je jo§ jedan pozitivan rezultat
jer dokazuje da i danaSnja djeca vole pjevati te redovito to Cine izvan nastave
Glazbene kulture ili drugih organiziranih aktivnosti, bez obzira §to to nema

znacajnog utjecaja na opseg njihovog glasa.
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H13: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu djece prema ucestalosti

pjevanja u svakodnevnim situacijama.

Tablica 13.
Razlike u opsegu djecjeg glasa s obzirom na ucestalost pjevanja u svakodnevnim
situacijama
N M SD F df p
Nikada 4 16.3 6.1
Povremeno 31 16.2 4.6
Jednom tjedno 0 / / 2.10 111 0.105

Nekoliko puta tjedno 30 16.2 5.3

Svaki dan 47 18.7 5.3
p>0.05

Odbacuje se H13 na razini 5% te se moze re¢i kako nema statisti¢ki znacajne
razlike u opsegu glasa izmedu djece prema njihovoj ucestalosti pjevanja u
svakodnevnim situacijama. Bez obzira na taj statisticki rezultat, vidljivo je da djeca
koja pjevaju svaki dan ipak imaju veci opseg glasa od djece koja pjevaju rjede, no
treba uzeti u obzir i veli¢inu uzorka. Takoder, nije zanemariv podatak o postotku
djece koja pjevaju svaki dan (41,23%), posebice u odnosu na djecu koja to ne ¢ine
nikada (samo 3,51%). Povremeno pjeva 27,19% djece, a nekoliko puta tjedno njih
26,32%.

H14: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu djece ¢iji su ukucani

glazbeno aktivni 1 one €iji nisu.

Tablica 14.
Razlike u opsegu djecjeg glasa s obzirom na glazbenu aktivnost ukucana
N M SD t df p
Aktivni 16 18.3 6.2
Neaktivni 98 17.0 5.1 0.82 112 0.425

p>0.05

Odbacuje se H14 na razini znacajnosti od 5%. Djeca ¢iji su roditelji i ukucani

aktivno ukljuceni u neke glazbene aktivnosti imaju nesto veéi opseg glasa, no ta je
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razlika statisticki neznacajna uzevsi u obzir omjer uzorka (samo je 14,04% glazbeno
aktivnih ukué¢ana, dok je ¢ak 85,96% onih koji se ne bave nikakvim glazbenim

aktivnostima).

H15: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu djece ¢iji ¢lanovi obitelji

sviraju neki instrument i one ¢iji ne sviraju.

Tablica 15.

Razlike u opsegu djecjeg glasa s obzirom na to sviraju li c¢lanovi obitelji neki

instrument
N M SD t df p
Sviraju 39 17.6 5.0
Ne sviraju 75 17.0 53 0.62 112 0.535
p>0.05

Odbacuje se H15 na razini znacajnosti 5%. Ponovno je vidljiva mala razlika
kod opsega glasa one djece Ciji ¢lanovi obitelji sviraju neki instrument (takvih je
34,21%), no ona je statistiCki neznaajna tako da se moze zakljuciti da sviranje

instrumenta nekog ¢lana djetetove obitelji ne utjece na opseg glasa djeteta.

H16: Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu djece prema ucestalosti

doticaja s glazbom i glazbenim aktivnostima unutar obitelji.

Tablica 16.
Razlike u opsegu djecjeg glasa s obzirom na ucestalost doticaja s glazbom i

glazbenim aktivnostima unutar obitelji

N M SD F df p
Nikada 21 16.2 54
Povremeno 56 17.1 4.9
Jednom tjedno 9 16.6 5.3 0.72 111 0.581
Nekoliko puta tjedno 16 18.8 6.5
Svaki dan 10 18.5 4.4

p>0.05
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Odbacuje se H16 na razini znacajnosti od 5%. Moze se utvrditi da djeca koja
su ¢eS¢e u doticaju s glazbom unutar obitelji imaju nesto veéi opseg glasa, no te su
razlike statisticki neznacajne pa se izvodi zakljucak da ucestalost doticaja s glazbom
1 glazbenim aktivnostima unutar obitelji ne utjeCe na razvoj opsega glasa djeteta.
Uzorak je ovdje ponovno manji zbog 2 slucaja neodgovorenog pitanja o ucestalosti
doticaja s glazbom i glazbenim aktivnostima unutar obitelji u Upitniku. Dakle, na
uzorku od 112 djece, njih cak 18,75% nema nikakvog doticaja s glazbom unutar
obitelji, najveci postotak od 50% ih ima doticaja samo povremeno, samo njih 8,04%
jednom tjedno, zatim 14,29% nekoliko puta tjedno i tek 8,93% djece ima
svakodnevni doticaj s glazbom unutar obitelji.

H17: Postoji znacajna veza izmedu opsega djecjeg glasa i ucestalosti odlaska

na koncerte.

Tablica 17.
Razlike u opsegu djecjeg glasa s obzirom na ucestalost odlaska na koncerte
N M SD F df p
Nikada 33 16.2 5.1
Jednom godisnje 32 16.2 4.7
Dva puta godiSnje 36 17.8 5.3
Jednom u tri mjeseca 11 21.3 4.8 3.10 112 0.019
Jednom mjesecno 0 / /
Vise puta mjesecno 1 24.0 0
p<0.05

Ne odbacuje se H17 na razini znacajnosti od 5%. Prema dobivenim
rezultatima moZe se zakljuciti da djeca koja ¢eS¢e odlaze na koncerte s roditeljima
imaju veci opseg glasa od djece koja odlaze rjede ili nikada. No, vazno je uociti da
taj zakljucak ustvari nije najtocniji zbog velike razlike u raspodjeli uzorka (samo u
prve tri kategorije ih je 101, a u zadnje tri ih je samo 12). Konkretno, na uzorku od
113 ucenika, samo jedan ucenik (0,88%) posjecuje koncerte vise puta mjesecno.
Zatim, 9,73% ucenika posjecuje koncertna dogadanja jednom u tri mjeseca.
Porazavaju¢i su rezultati da ¢ak 89,38% ucenika zajedno sa svojim roditeljima
posjecuje koncerte samo dva puta godiSnje ili rjede (31,86% to ¢ini dva puta

godisnje, 28,32% jednom godisnje, a 29,20% nikada). Dakle, skoro tre¢inu djece
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mlade Skolske dobi roditelji nikada ne odvedu na koncert. U tom je segmentu uloga

ucitelja ocito kljucna viSe nego Sto se to mislilo, iako to nije tema ovog rada.

5.8.1. Rezultati istraZivanja za uciteljice

S obzirom na veli¢inu uzorka uciteljica (8), nije bilo mogucée napraviti
statistiCku obradu njihovih upitnika i usporediti ih s rezultatima pripadajuéih razreda.
Svejedno, upitnici su analizirani deskriptivnom i kauzalno neeksperimentalnom
metodom. Potrebno je napomenuti da nastavu Glazbene kulture provode uciteljice od
1. do 3. razreda, dok je u 4. razredima za to zaduZena uciteljica predmetne nastave.
Bez obzira na to, istraZeni su i analizirani upitnici svih uciteljica razredne nastave jer
se pretpostavlja da su znacajno doprinijele dobivenim rezultatima (uciteljice 4.
razreda su ipak vodile nastavu Glazbene kulture prethodne tri godine te se pitanja u
upitniku odnose na to razdoblje, ali i na trenutno razdoblje u kojemu mogu provoditi

glazbene aktivnosti i na drugim nastavnim predmetima).

Slika 4.
Dob uciteljica (N=8)

E50ivise m46-50 36-45 m25-35

0%

Ova informacija bila je potrebna i zanimljiva iz razloga razli¢itih promjena u vezi
obrazovanja ucitelja u proslosti. Najveéi broj ispitanih uciteljica (4) pohadao je
dvogodisnju viSu uciteljsku Skolu, od kojih su neke kasnije zavrsile 1 CetverogodiSnju
Visoku uciteljsku Skolu. Ostale su uciteljice (4) zavrSile cetverogodisnji strucni studij
s pojaCanim predmetom ili UCciteljsku akademiju. Niti jedna od uciteljica nije
pohadala petogodisnji Uciteljski fakultet, kakav postoji danas.
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Od ispitanih uciteljica, samo jedna se bavi nekom glazbenom aktivnoscu u slobodno

vrijeme, no taj podatak nije bio dovoljan za dodatnu analizu.

Slika 5.

Ucestalost sviranja instrumenta na nastavi glazbene kulture (N=8)

0% B 5 - svaki sat
W 4 - dvaili tri puta
mjesecno

3 - jednom mjesecno

B 2 - nekoliko puta godisnje

m 1 - nikada

Od ispitanih uditeljica samo jedna svira instrument na nastavi Glazbene kulture dva
ili tri puta mjesec¢no. Polovica uciteljica svira samo nekoliko puta godiSnje dok cak
tri uciteljice ne sviraju instrument na nastavi uopce. Zanimljivo je da samo jedna od
tri uciteljice koje ne sviraju instrument na nastavi spada u najstarije rangiranu dob
(50 godina i vise). Jedina uciteljica koja gotovo redovito svira je uciteljica 4. b
razreda koji, usporedujuci rezultate iz tablice 2, ima najveéi opseg glasa od svih
razreda. No, nikako ne moZemo na temelju tako malog uzorka tvrditi da je

povezanost ucitelji¢inog sviranja s tim dje¢jim opsegom znacajna.

Slika 6.
Ucestalost provodenja glazbenih aktivnosti u sklopu drugih nastavnih predmeta

(N=8)

H 1-nikada
B 2 - povremeno
1 3 - jednom tjedno

M 4 - nekoliko puta
tjedno




Uciteljice rado provode korelaciju drugih nastavnih predmeta s Glazbenom kulturom
S§to je vidljivo iz toga da niti jedna nije dala negativan odgovor (1 — nikada) o
provodenju takvih aktivnosti. Po dvije uciteljice provode takve aktivnosti povremeno
ili jednom tjedno, a najveéi broj, odnosno polovica uciteljica provodi takve aktivnosti
I po nekoliko puta tjedno. Glazbene aktivnosti koje nisu vezane uz sat Glazbene

kulture ¢esée se provode u 1. razredima.

Slika 7.
Ucestalost spontanog pjevanja s ucenicima tijekom nastave (kada to nije predvideno

u pripremi za nastavni sat) (N=8)

M 1 - nikada
H 2 - povremeno
3 - jednom tjedno
M 4 - nekoliko puta tjedno

5 - svaki dan

Od osam ispitanih uciteljica, njih pet povremeno spontano zapjeva u radu s
ucenicima, dok su se tri izjasnile da to ¢ine i po nekoliko puta tjedno. Zanimljivost
ovdje je da su to upravo tri uciteljice b razrednih odjela. Iako nije moguce ukazati na
statistiCku znacajnost ove tvrdnje, postoji mogucnost da upravo ucitelji¢ino spontano
pjevanje i tendencija da se to Cini §to je ¢eS¢e moguce utjeu i na razvoj ucenic¢kih
pjevackih sposobnosti, u ovom sluéaju na njihov opseg glasa. Cinjenica je da ako ta
djeca tijekom tjedna zapjevaju viSe puta od ostale djece, bilo to spontano ili
planirano, njihovi glasovi ¢e se viSe razvijati, a samim time i opseg glasa. To je
jedini znaCajan parametar iz upitnika za ucitelje koji je usporediv s dobivenim
rezultatima. Dodatno ga potvrduje Cinjenica da je jedina uciteljica iz b razrednog
odjela, koja je odgovorila na ovo pitanje isto kao i njezina kolegica iz istog a
razrednog odjela, uditeljica 3. razreda kod kojeg je razlika u opsegu razrednih odjela

manja u odnosu na ostale razrede.
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Zanimljivo je da su sve uciteljice (100%) potvrdno odgovorile na pitanje
,Poticete 1i spontano ucenike na pjevanje tijekom njihovog slobodnog vremena u
VaSoj prisutnosti (npr. veliki odmor, slobodno vrijeme na terenskoj ili
izvanucionickoj nastavi)®.

Uciteljicama je postavljeno i jedno pitanje otvorenog tipa te su izdvojeni neki
njihovi odgovori:

,Mislim da je opseg glasa sadaSnje generacije bolji (veci) jer uenici imaju
veci izbor izvanskolskih aktivnosti povezanih s glazbom.* (uditeljica 1. razreda)

,,U svakoj generaciji ima ucenika kojima se opseg glasa razlikuje od drugih.*
(uciteljica 1. razreda)

,Ja volim glazbeni 1 pjevati te provodim Cesto aktivnosti vezane uz glazbeni!*
(uciteljica 3. razreda)

,»-..mogu konstatirati da u ovoj generaciji imam mnogo viSe potencijalno
nadarenih ucenika za glazbenu kulturu, a time i onih s razvijenijim opsegom glasa.*
(uciteljica 4. razreda)

,UCenici rado sudjeluju u izvodenju pjesama, ali ¢ini mi se da danaSnje
generacije teze prate ritam, a joS teze intonaciju. Tekst kod kuée ne uce, ve¢ se

oslanjaju na ucenje u skoli. Naravno da ima iznimaka...” (uciteljica 4. razreda)

5.8.2. Usporedba rezultata s ranije istrazenim tonskim opsegom pjesama U
udzbenicima Glazbene kulture

Tonski opsezi propisanih pjesama u prva Cetiri razreda osnovne Skole ve¢ su
ranije istrazeni (Mihaljinec, 2015) pa se nametnula ideja o usporedbi rezultata

dobivenih ovim istrazivanjem sa stanjem opsega u udZbenicima.

Tablica 18.
Usporedba dobivenog rezultata o tonskom opsegu sa tonskim opsegom pjesama

predvidenih u nastavi Glazbene kulture

Prosjecno Najdublji ton u Prosjecno Najvisi ton u
RAZRED . . v e . e M
najdublji ton udZbenicima najvisi ton udZbenicima
1 a cl hl d2
2 gis h c2 d2
3. gis h d2 e2
4 g b cis2 e2
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Moze se zakljuciti da su se autori udzbenika pri odredivanju tonaliteta drzali
dostupne literature i nekih ve¢ uobiCajenih ocekivanja poput onog da su djecji
glasovi priblizno jednaki prosje¢no razvijenom zenskom glasu. Prema dobivenim
podatcima u ovom istrazivanju ocito je da ¢e pjesme predvidene za pjevanje na
nastavi Glazbene kulture ucenicima biti prezahtjevne, odnosno previsoke za
pjevanje. Rijetko koji udenik prvog razreda ¢e doseéi ton d” (u ovom istraZivanju
takvih je ucenika bilo svega Sestero, $to ¢ini samo 20% od ukupnog broja ucenika

prvih razreda).

5.9. Zakljucno

Ukupno je odbaceno 9 postavljenih hipoteza, dok ih 8 nije odbaceno. Opseg
glasa danaSnje djece zaista je nizi u odnosu na podatke iz starije literature, no nije
manji kao §to se oCekivalo. Postoji znacajna razlika u opsegu glasa izmedu ucenika
prvog, drugog, treceg i Cetvrtog razreda, odnosno opseg se $iri usporedno s dje¢jom
dobi. Postoji razlika u opsegu glasa izmedu djece iste dobi u razli¢itim razrednim
odjeljenjima sto je podruéje koje je potrebno dodatno istraziti. Ne postoji znacajna
razlika u opsegu glasa izmedu djece rane Skolske dobi s obzirom na spol. Postoji
znacajna razlika u opsegu glasa izmedu ucenika koji pohadaju glazbenu skolu i
ucenika koji ne pohadaju glazbenu Skolu kao izvanskolsku aktivnost, na nacin da je
opseg ucenika koji pohadaju glazbenu $kolu veci. Isto je i sa zbornim pjevanjem kao
izvannastavnom aktivnosti, kao i ostalim glazbenim izvanskolskim aktivnostima.
Takoder, postoji znacajna veza izmedu opsega djecjeg glasa 1 ucestalosti odlaska na
koncerte s roditeljima.

Iz prikupljenih podataka od uciteljica ispitanih razreda nije bilo moguce
statisticki utvrditi koji ¢imbenici doprinose razvoju opsega glasa kod djece u
primarnom obrazovanju, iako su rezultati izmedu razrednih odjela istog razreda
razli¢iti. Pretpostavlja se da je jedan od vaznijih ¢imbenika ucestalost pjevanja na
nastavi izvan samog predmeta Glazbena kultura.

Na kraju, usporedeni su dobiveni prosjecni rezultati tonskih opsega ucenika
po razredima s tonskim opsezima melodija pjesama koje su bile propisane Nastavnim
planom i programom (MZOS-NPiP, 2006) u prva etiri razreda osnovne $kole.
Potvrdena je ocekivana pretpostavka da su pjesme u udzbenicima opsegom previsoke

za prosjecne sposobnosti uc¢enickih glasova.

37



6. ZAKLJUCAK

Rezultati ovog istrazivanja odstupaju od vecine rezultata ranijih istrazivanja.
Razlog vjerojatno lezi u tome $to nema recentne literature u tom podrucju i zapravo
je mali broj istrazivanja provedenih na tu temu.

Rezultati istrazivanja pokazali su da se opseg dje¢jeg glasa zapravo dublji od
onoga §to je navedeno u literaturi. U prvom razredu ucenici prosjecno dosezu ve¢ ton
a, Sto se u drugom i tre¢em razredu produbljuje na gis i do Cetvrtog razreda dostize
¢ak g. Rijec je o tonovima koji se nalaze u prsnom registru za koje se ¢ak smatralo
Stetnima za pjevanje u nizim razredima (Pozgaj, 1988).

Opseg djegjeg glasa u prvom razredu u prosjeku doseze visinu od h'.
Rezultati pokazuju da se i taj opseg prosiruje pa se tako u drugom razredu prosjecno
$iri na ¢ u tre¢em na d?, dok je u Getvrtom razredu primijeéeno odstupanje od tog
rasta u visinu pa je tako prosjeno najvisi ton ucenika &etvrtog razreda Cis’.
Zanimljivost koja je zamije¢ena kod nekoliko ucenika muskog spola je pocetak
procesa mutacije ve¢ u dobi od 10 godina. Takoder, dojmljiv je rezultat ¢ak petero
ucenika Cetvrtih razreda koji imaju opseg veci od dvije oktave, od kojih jedan ucenik
ima opseg od d (3to je ujedno i najniZi otpjevani ton u istraZivanju) do f 2, dvoje
uéenika od f do g (jedan ucenik muskog spola), a dvije ucenice bez ikakvih
poteskoca otpjevale su ton a’ (Sto je najvisi otpjevani ton), dok u dubinu imaju opseg
do e, odnosno f.

Nadalje, ustanovljeno je kako su dob te pohadanje glazbenih izvannastavnih i
izvanSkolskih glazbenih aktivnosti (zborovi, glazbena Skola 1 sl.) najvazniji
¢imbenici koji utjeCu na opseg djeCjeg glasa, Sto se podudara s dosadaS$njim
istrazivanjima i navodima iz literature. Tu se jo§ mogu pridodati obiteljski odlasci na
koncerte kao jedan od mogucih ¢imbenika koji takoder utjeCu na razvoj opsega glasa.
Posebno je potrebno obratiti paznju na ¢injenicu da ucéenici jako rijetko ili nikada ne
odlaze s roditeljima na koncerte. Stoga je potrebno ¢eSée organizirati takvu vrstu
terenske nastave u sklopu Skolskih aktivnosti kako bi se $to kvalitetnije odgajala
glazbena publika.

Cimbenici koji ne utjecu na razvoj opsega dje¢jeg glasa su: spol, pohadanje
vrti¢a 1 glazbenih aktivnosti prije polaska u Skolu, pjevanje i ucestalost pjevanja s
ukucanima te njihova glazbena aktivnost, kao i pjevanje i ucestalost pjevanja djeteta

u svakodnevnim situacijama. Rezultat ovih ¢imbenika ne iznenaduje u tolikoj mjeri s
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obzirom da je ovdje rije¢ o spontanim aktivnostima koje Se vjerojatno ne provode
kvalitetno i s odredenim ciljevima ili zadacama razvoja djecjeg glasa, kao $to je to
slu¢aj u organiziranim glazbenim aktivnostima za koje je utvrdeno da su vazni
¢imbenici za proSirenje opsega djecjeg glasa.

Rezultati analiziranih upitnika uciteljica razredne nastave nisu bili dovoljni za
statisticku obradu i usporedbu s rezultatima opsega glasa djece svakog pojedinog
razrednog odjela. Utvrdeno je da se vecina uciteljica ne bavi glazbenim aktivnostima,
veéina ne svira ili rijetko svira na nastavi Glazbene kulture te Cesto provode
organizirane ili spontane glazbene aktivnosti u ostalim nastavnim predmetima, no na
dobivenom uzorku ne moze se utvrditi utjecaj navedenih ¢imbenika na razvoj djecjeg
opsega glasa.

Provedena je i kratka usporedba dobivenih rezultata opsega djecjih glasova sa
zadanim tonskim opsezima melodija u udzbenicima Glazbene kulture. Ocekivano,
utvrdene su razlike stvarnih moguénosti djecjeg glasa od onoga §to se od njih
ocekuje. Tonaliteti pjesama su u prosjeku previsoki te je zadatak svakog ucitelja da
prilagodi tonalitet zadane pjesme stvarnim moguénostima opsega djecjih glasova u
svakom pojedinom razredu. Naravno, to je moguce samo ako ucitelj svira instrument
na nastavi i ako je usvojio vjeStinu transponiranja pjesama, $to se iz tog razloga
svakako preporucuje.

Bilo bi poZeljno da ucitelj u prvom razredu odredi inicijalno stanje djecjih
glasovnih opsega te u skladu s time radi na njihovom razvoju. Potrebno je prilagoditi
tonalitete pjesama stvarnim mogucénostima djecjih glasova te ih postupno proSirivati.
U tome mogu pomo¢i razne vjezbe za upjevavanje, kao i svakodnevno pjevanje na
nastavi.

Za kraj mozemo zakljuciti da je potrebno daljnje provodenje ovakvih i sliénih
istrazivanja radi $to preciznijeg utvrdivanja djecjih glasovnih moguénosti. Sukladno
tome, potrebno je uskladiti 1 zadane tonalitete dje¢jih pjesama u udZbenicima
Glazbene kulture, kao i pripadaju¢im matricama, a sve to kako bi se olaksala i
podigla kvaliteta provodenja pjevanja u nastavi Glazbene kulture te omogucio razvoj

djecjih glasova postupno i prirodno.
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8. PRILOZI

Prilog 1. Upitnik za roditelje ili skrbnike djece

ISTRAZIVANJE- UFZG-UCITELJSKI FAKULTET U ZAGREBU
UPITNIK ZA RODITELIJE

Sifra djeteta: (Sifru kreirajte tako da prvo upisete inicijale djeteta,

zatim prvo slovo imena majke i prvo slovo imena oca djeteta te razredni odjel; primjerice

sifra Marka Horvata Ciji su roditelji Ivan i Ana i koji polazi 3.A razred glasila bi: MHAI3A)

Dob djeteta (broj godina, npr. 9 ili 9,5): Spol djeteta (zaokruzite): M----Z

Upitnik ispunjava (srodstvo: otac, majka, brat, sestra, djed, baka ili...):

Postovani/a,

pred Vama se nalazi niz pitanja na koja Vas molimo da odgovorite tako da zaokruzite neki
od ponudenih odgovora. Vasi odgovori ¢e nam pomodi da utvrdimo neke od faktora koji
doprinose razvoju opsega glasa kod djece u primarnom obrazovanju u sklopu istrazivanja

koje se provodi za pisanje diplomskog rada na Uciteljskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu.

1. Pohada li dijete glazbenu skolu? DA- - -NE
2. Pohada li dijete zborno pjevanje kao izvannastavnu aktivnost? DA- - -NE
3. Pohada li dijete neku glazbenu izvanskolsku aktivnost? DA- - -NE
4. Ako je prethodni odgovor ,,DA“, koja je to aktivnost?
5. Je li dijete pohadalo vrtic¢ prije polaska u opéeobrazovnu skolu? DA- - -NE
6. Je li dijete prije polaska u opéeobrazovnu skolu bilo uklju¢eno u neki oblik glazbene
aktivnosti? DA---NE
7. Pjevate li Viili Vasi ukucani sa svojim djetetom kod kuce? DA- - -NE
8. Koliko Cesto pjevate sa svojim djetetom?
1-Nikada 2-Povremeno 3-Jednom tjedno 4- Nekoliko puta tjedno 5-Svaki dan
9. Pjeva li dijete u svakodnevnim situacijama (npr. igranje, kupanje u kadi)? DA- - -NE
10. Koliko Cesto dijete pjeva kod kuée u svakodnevnim situacijama?

1-Nikada 2-Povremeno 3-Jednom tjedno 4- Nekoliko puta tjedno 5-Svaki dan
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11.

12.

13.

14.

Bavite li se Vi ili netko u obitelji nekom glazbenom aktivnoséu (npr. zbor, folklor)?
DA- - -NE

Svira li netko u obitelji glazbeni instrument?

DA- - -NE

Koliko ¢esto dijete ima doticaja sa glazbenim aktivnostima ili instrumentima unutar
obitelji?

1-Nikada 2- Povremeno 3- Jednom tjedno 4- Nekoliko puta tjedno 5-Svaki dan

Koliko ¢esto odlazite s djetetom na koncerte?

1-Nikada 2- Jednom godisnje 3- Dva puta godisnje 4- Jednom u tri mjeseca
5-Jednom mjesecno 6-Vise puta mjesec¢no

Zahvaljujemo na sudjelovanju!
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Prilog 2: Izjava o suglasnosti za sudjelovanje djeteta/sticenika u istrazivanju

Suglasnost za provodenje istraZivanja

PoStovani roditelji!

Za potrebe diplomskog rada na UCciteljskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu provodim
istrazivanje na temu Opseg djecjeg glasa u primarnom obrazovanju. Cilj je ovoga
istrazivanja ispitati je li se opseg djecjeg glasa promijenio u odnosu na podatke iz starije

literature, a isto tako utvrditi koji ¢imbenici utjecu na razvoj djecjeg opsega glasa.

Sukladno Etickom kodeksu podatci dobiveni u ovom istrazivanju bit ¢e strogo povjerljivi i
¢uvani. Svi izvjeStaji nastali na temelju ovog istrazivanja koristit ¢e rezultate koji govore o

grupi djece iste dobi opcenito (nigdje se nece navoditi rezultati pojedina¢nog sudionika).

Dozvolu za ispitivanje dobili smo od ravnatelja Skole, a u skladu s Etickim kodeksom prije
ispitivanja zelimo Vas kao roditelje obavijestiti o istrazivanju i zatraziti Vasu suglasnost te

zamoliti za suradniju.

Uz potpisanu suglasnost, ljubazno Vas molimo da ispunite Upitnik za roditelje koji je

prilozen.

Vasem djetetu ¢emo poblize objasniti svrhu ispitivanja, odgovoriti na pitanja te ih zamoliti i
za njihov pristanak za sudjelovanje u istrazivanju. Nakon toga, ispitivanje ¢e se na tijekom

redovne nastave obaviti samo s onim ucenicima koji su pristali sudjelovati.

Ako imate pitanja, mozete me kontaktirati na sljede¢u e-mail adresu:

Zahvaljujem Vam na susretljivosti.

S postovanjem,

Helena Galovac
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1IZJAVA

kojom ja, (ime i prezime

roditelja/skrbnika), roditelj/skrbnik ucenika/ce

(ime i prezime ucenika/ce) iz

(razredni odjel) razreda Osnovne $kole (naziv

Skole), dajem suglasnost za sudjelovanje mog djeteta/Sticenika u istrazivanju koje provodi
Helena Galovac u svrhu izrade diplomskog rada na Uciteljskom fakultetu Sveucilista u
Zagrebu na temu Opseg djecjeg glasa u primarnom obrazovanju. Svojim potpisom
izrazavam svoj pristanak za sudjelovanje u istrazivanju i potvrdujem da sam informiran da je
sudjelovanje u istrazivanju mojeg djeteta dobrovoljno, da ima pravo odustati u bilo kojem
trenutku, da su istrazivaci obvezni pridrzavati se Etickog kodeksa i da su duzni zastititi

tajnost podataka.

Datum i mjesto Potpis roditelja/skrbnika
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Prilog 3: Upitnik za ucitelje

ISTRAZIVANJE- UFZG-UCITELISKI FAKULTET U ZAGREBU
UPITNIK ZA UCITELJE

Razred:

Dob: a)25-35 godina
b) 36-45 godina
c) 46-50 godina

d) 50 vise godina

Postovani/a,

pred Vama se nalazi niz pitanja na koja Vas molimo da odgovorite tako da zaokruzite neki
od ponudenih odgovora. Vasi odgovori ¢ée nam pomoc¢i da utvrdimo neke od faktora koji
doprinose razvoju opsega glasa kod djece u primarnom obrazovanju u sklopu istrazivanja

koje se provodi za pisanje diplomskog rada na Uciteljskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu.

1. Bavite li se Vi u slobodno vrijeme nekom glazbenom aktivnoséu (npr. zbor, folklor)?

DA- - -NE

2. Koliko Cesto svirate instrument tijekom nastave Glazbene kulture ?
1-Nikada 2-Nekoliko puta godiSnje 3-Jednom mjesec¢no 4-Dvaiili tri puta mjesecno
5-Svaki sat

3. Koliko ¢esto s ucenicima provodite glazbene aktivnosti koje nisu u sklopu nastave

Glazbene kuture (npr. korelacije drugih nastavnih predmeta sa Glazbenom kulturom)?

1-Nikada 2-Povremeno 3-Jednom tjedno 4- Nekoliko puta tjedno 5-Svaki dan

4. Koliko ¢esto spontano zapjevate s uc¢enicima tijekom nastave (kada to niste predvidjeli u
pripremi za nastavni sat)?

1-Nikada 2-Povremeno 3-Jednom tjedno 4- Nekoliko puta tjedno 5-Svakidan
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5. Poticete li spontano ucenike na pjevanje tijekom njihovog slobodnog vremena u Vasoj
prisutnosti (npr. veliki odmor, slobodno vrijeme na terenskoj ili izvanucionickoj nastavi)?

DA- - -NE

Za kraj, molim Vas da na crtu ukratko napisete jeste li primijetili promjene u opsegu djecjeg glasa
Vase sadasnje generacije u odnosu na prijasnje te ako Zelite moZete dodati svoj komentar ili

misljenje o tome.

Zahvaljujem na suradniji i sudjelovanju!
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9. Izjava o izvornosti diplomskog rada

Izjavljujem da je moj diplomski rad izvorni rezultat mojeg rada te da se u izradi

istoga nisam koristio drugim izvorima osim onih koji su u njemu navedeni.

Helena Galovac

(vlastorucni potpis studenta)
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