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SAZETAK

Tema ovog diplomskog rada je ,,Ozvucena prica“. Pricati pri¢e djeci znaci suptilno im otvoriti
vrata stvarnosti jer ¢e prolaze¢i kroz njih djeca na zabavan i jedinstven nac¢in nauciti kako se nositi
s mnogim nepredvidljivim situacijama, naucit ¢e ovladavati vlastitim emocijama i razumijevati
tude, spoznati vjeciti jaz izmedu dobra i zla §to ¢e im pomo¢i da izgrade humane vrednote. Ovu
temu sam odabrala jer mi je jednom netko otvorio ta ,,udesna vrata®, a danas ih ja otvaram djeci
s jednakim zarom i uzbudenjem. Djeca to osjecaju, a njihovi su odgovori upravo nezaboravni
dozivljaji izazvani neposrednim iskustvom kroz igru i zabavu. Ozvucena pric¢a ima ,,nadnaravnu
moc¢™ jer su u nju utkana dva snazna medija: glazba i pri¢a. Glazba ukazuje na mnoge blagodati za
djecji razvoj. Obogacuje djecju mastu, govor, emocije, utjece na stvaralacke procese te se sve vise
koristi i u terapijske svrhe. Zajedni¢kim djelovanjem glazbe i price djeca ¢e u ugodnoj atmosferi i
kroz aktivnosti koje djeluju opustajuée na njihov duh i tijelo, ostvarivati vise i na drugim
podru¢jima umjetnosti (likovnom, plesnom, dramsko-scenskom...) te ¢e se u konacnici kao

rezultat tog procesa osjecati sretno, zadovoljno i samopouzdano.

Kljuéne rijeci: dijete, prica, ozvucena prica, glazba



SUMMARY

The theme of this thesis is “Sound story”. Telling stories to children means subtly opening the
door to reality because by going through them children will learn in a fun and uniqueway how to
deal with many unpredictable situations, learn to control their own emotions and understand others,
the gap between good and evil that will help them build human values. I chose this topic because
someone once opened that ,,wonderful door for me, and today I open it to children with equal zeal
and excitement. Children feel it, and their answers are just unforgettable experiences caused by
direct experience through play and fun. The sound story has ,,supernatural power* because two
powerful media are woven into it: music and story. Music points to many benefits for a child’s
development. It enriches children's imagination, speech, emotions, influences creative processes
and is increasingly used for therapeutic purposes. Through the joint action of music and story,
children will achieve more in other fields of art (art, dance, drama and stage...). In a pleasant
atmosphere and through activities that have a relaxing effect on their mind and body,and will

ultimately feel happy as a result of this process, satisfied and confident.

Keywords: child, story, sound story, music



1.UVvOD

Posebno mjesto u djetetovu razvoju zauzima prica. Pricom dijete bogati svoje spoznaje i
iskustva, govor, mastu, paznju, pamcenje te oblikuje misljenje. Kvalitetno odabrana pri¢a moze u
djetetu probuditi i produbiti emocije. Djeca ¢e se kriti¢ki osvrtati na nepravdu, zlo i nemar, a
poistovjecivati se sa pozitivnim likovima koji ¢e im predstavljati uzore. Dijete se uspjesno moze
osloboditi straha kada spozna da 1 ,,slabiji* mogu uspjeti zahvaljuju¢i snazi svoga uma te da se
umno promisljanje i djelovanje mogu usuglasiti. Zato je potrebna motivacija koju djeca nepresusno
,»Crpe* iz prica. Price sluze i kao terapijsko sredstvo koje pomaze djeci da se lakSe suoce s razlicitim
problemima (tjelesnim nedostatcima, strahovima, gubitcima bliskih osoba, zdravstvenim
problemima i sl.). U radu su prezentirane problemske pri¢e nastale kao rezultat promisljanja u
konkretnim Zzivotnim situacijama u radu s djecom predSkolske dobi. Primjerice, ,Pri¢a o
djevojcici Ivancici i baki Suncici nastala je kada je jedno dijete u skupini iznenada izgubilo bliskog
Clana obitelji. Takva su iskustva vrlo bolna i nikako ih se ne smije zaobilaziti niti gurati ,,pod tepih*
kako ne bi ostavila negativne posljedice po psihi¢ko i emocionalno zdravlje djeteta. ,,Pri¢a 0 Dancu
lancu i napustenoj igracki“ govori o gluhonijemom djecaku kojega djeca u skupini isprva nisu
dobro prihvacala. Pri¢a je ostavila snazan utisak na djecu, postala su mnogo senzibilnija, razvila su
empatiju i strateSke vjestine pomaganja. Pri¢a ,,Carolija iz Zvjezdane prasine“ opisuje opsesivno-
kompulzivni poremecaj djevojcice u skupini koju su iz istog razloga vrsnjaci ignorirali. Dakle,
pric¢a ima veliku odgojnu ulogu i znacajno utjece na percepciju djece te korigira njihovo ponasanje.
Glazba dira ljudska srca i obogacuje dusu, drugim rije¢ima oplemenjuje nase zivote. Uz glazbu je
nekako sve lakSe 1 uspjeSnije. Zato je nuzno da ona bude prisutna u Zivotima djece od najranije
dobi. Uloga je odraslih da djetetu omoguce okruzenje u kojemu ¢e dijete ,,rasti*“ zajedno s glazbom
i unaprjedivati svoje kompetencije (glazbene, stvaralacke, estetske, umjetnicke) i ine druge.
Ozvucena prica objedinjuje obje jednakovrijedne komponente, predstavlja sponu izmedu razli¢itih
podrucja stvaralastva i moguénosti izrazavanja kreativnog te primarno ,,putokaz‘ prema cjelovitom
razvoju djece. U radu su prezentirane Cetiri ozvuéene price: (,,Putovanje malog zvuka“,
Zavijaju¢a pjesma* ,,Cetiri godi$nja doba“ i ,, Kuhar®). Pri¢e su ozvudene razli¢itim glazbenim
elementima (gestama, pokretima, tjeloglazbom, pjevanjem, primjenom Orffovog instrumentarija
te umjetnicki vrijednom glazbom). Nadamo se da ¢e ih u svome neposrednom radu koristiti i drugi

odgojitelji.



2. GLAZBA | STVARALASTVO DJECE PREDSKOLSKE DOBI

Pojam stvaralastva proteze se kroz sva razdoblja duhovnog i materijalnog zZivota ovjeka, a
odlikuju ga neobicnost i osobitost koja se ostvaruje u razlicitim stvaralackim uvjetima. lako se u
mnogim literaturama pojmovi stvaralastvo i kreativnost uzimaju kao sinonimi, ipak ih mozemo
razlikovati jer stvaralastvo podrazumijeva proces djelovanja pri stvaranju necega $to postaje novo
uopcée dok se kreativnost odnosi ponajprije na osobinu onoga koji otkriva nesto novo za sebe ali
to ,,novo™ u svijetu ve¢ odavno postoji ( Luci¢, 2005). Kreativnost ima vaznu ulogu u zivotu
pojedinca, medutim ne moze se shvatiti kao samostalna osobina jer je povezana s drugimjednako
vaznim osobinama koje treba prepoznati i otkriti i ¢ijem se potpunom razvoju treba posvetiti s
jednakom paznjom. Posjedovati visoke sposobnosti ¢esto nije dovoljno bez razvijene motivacije
za perzistentnim uéenjem, traganjem za odgovorima, kao i elasti¢énim, slobodnim i mastovitim
na¢inima primjene ste¢enog znanja na svojstven i jedinstven nadin (Lugi¢ prema Cudina -
Obradovi¢, 1990, str.13). Mozemo re¢i da skup svih tih jednakovrijednih osobina omogucuju
pojedincu stvaralacku produktivnost odnosno izazivaju stvaralastvo. Glazbeno stvaralastvo djece
mozemo definirati kao aktivan oblik ucenja te uc¢inkovit nacin usvajanja glazbene umjetnosti, a
odnosi se a stvaranje pojedinca s namjerom da se stvori odredeno glazbeno djelo koje predstavlja
zatvorenu cjelinu sa svojim poc¢etkom, sredinom i krajem (Svalina, 2010). Glazba je prisutna kod
svih ljudi bez obzira na dob, spol, rasu, vjeru, a njen znacaj i vazan utjecaj javlja se i prije djetetova
rodenja. Djetetov glazbeno stvaralacki proces zapocinje jo$ u fazi intrauterinog razvoja djece kada
se javlja prvi osjecaj za ritam i zvuk. Dijete osluskuje otkucaje maj¢inog srca Cija ga ritmic¢nost i
ujednacenost umiruje. Tek rodena djeca mogu raspoznati majcin glas, razlikovati razli¢ite ritmove
uspavanki ili pjesama vedrijeg karaktera te u skladu s ritmom reagirati spontanim pokretanjem
tijela (lupkanjem, pljeskanjem, mahanjem rucicama i nozicama) §to ukazuje na Cinjenicu da se
ritam mozZe osjetiti 1 putem drugih osjetila te da su osjetila medusobno povezana. Glazba utjece na
sva razvojna podrucja djeteta te mu pomaze da razvije intelektualne, drustvene, komunikacijske
i motoricke sposobnosti. Zbog toga je vazno da dijete od najranije dobi bude izlozeno glazbi i

glazbenim sadrzajima kako u obiteljskom okruzenju tako i odgojno-obrazovnim ustanovama.

,»Glazba je sveprisutna u Zivotima djece te predstavlja znacajnu sastavnicu djetetova cjelovitoga
razvoja.“ (Baclija Susi¢, 2018, str. 64) Bavljenje glazbom u najranijoj dobi ima povoljan utjecaj

na sve aspekte djetetova razvoja, jaca kognitivne sposobnosti, razvija socijalne i emocionalne
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potencijale, ja¢a djetetovu kreativnost, razvija stvaralatku mastu, ja¢a komunikacijske sposobnosti

djece te potice osjecaj pripadnosti skupini.

,Uz glazbu 1 razliCite glazbene aktivnosti dijete se otvara prema drugim umjetnostima-
prema knjizevnosti, plesu, likovnoj, dramskoj i filmskoj umjetnosti, a svijet dozivljava cjelovito.*
(Horvat-Vukelja i Heisinger, 2020, str. 9).

S obzirom na Cinjenicu da je kreativnost kao osobina u suvremenom drustvu stavljena u
drugi plan dok se naglasak stavlja na preciznost interpretacije i tehni¢kog izvodenja, upravo ju je
vazno prepoznati i poticati od djetetove najranije dobi.

2.1. Utjecaj okoline na razvoj glazbenih kompetencija djece

Od davnina je poznat utjecaj glazbe na brojne aspekte covjekova zivota. Jo§ od srednjeg
vijeka mnogi ucenjaci isticu glazbu kao vazan ¢imbenik koji potpomaze cjelokupni prosperitet
Covjecanstva ali i individualni rast i razvoj pojedinca (Manasteriotti, 1980). Okolina koja podupire
1 utjece na razvijanje ljubavi i estetskog odnosa prema umjetnosti poticajno ¢e djelovati na dijete
za razliku od djece koja nisu takvim poticajima izlozena. Istrazivanje koje je provedeno 1969.
godine na pet parova jednojajcanih blizanaca koji su rasli odvojeno (Shuter) pokazalo je da
glazbena nadarenost moze biti naslijedena osobina ali i da postoje razlike koje su moguée rezultat
poticajne ili ometajuce okoline te da se osjecaj za glazbu tijekom Zivota moze razviti i modificirati
ukoliko se pojedincu ne uskrac¢uje prilika za uc¢enje svega onoga sto se moze nauciti (de la Motte-
Haber str.102-103). Prema autorici Manasteriotti sva su djeca sposobna za glazbene aktivnosti, a u
kojoj mjeri Ce ista ostvariti svoje pune potencijale ovisi o urodenim dispozicijama, 0 stupnju
razvijenosti tih dispozicija te pedagoskom djelovanju na dijete. ,,Ako dijete Zivi u sredini liSenoj
bilo kakva oblika umjetnosti, ono ¢e se sporije razvijati nego dijete kod kojeg sredina utjece na
stvaranje estetskog odnosa prema umjetnosti.“ (Manasteriotti, 1980, str.19) Izlozenost glazbi i
glazbenim aktivnostima od najranijeg djetinjstva potpomaze razvoju mozga, razumijevanju govora
1 bogacenju rjecnika, predc¢italackih i ¢italackih vjestina te usvajanju materinjeg jezika. Takoder,
primijeCen je napredak na podru¢ju tjelesnog i psihomotornog razvoja (djeca imaju bolju
koordinaciju pokreta, koriste vise pomagalai sredstava u igrama, slobodnije se izrazavaju te
samostalno vode ili organiziraju aktivnosti). Na podrucju socio-emocionalnog razvoja mnogo su
znatizeljniji, emotivniji, samopouzdaniji teimaju bolje suradni¢ke sposobnosti. Na podruc¢ju
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govora 1 komunikacije primijeen je aktivniji govor, Siroka upotreba rije¢i u reCenicama,
snalazljivost i povecana kreativnost u dramskim igrama. Na podrucju spoznajnog razvoja djeca
pokazuju vecu ustrajnost i dosljednost u aktivnostima, vole organiziranost i red, imaju pregrst
novih pitanja i ideja te traze slozenije zadatke (Purdevi¢, 2002). 1z svega navedenoga mozemo
zakljuciti kako je djetetova okolina jedan od najvaznijih ¢imbenika u ranom bavljenju glazbom i
razvoju glazbenih kompetencija, a kvalitetno osmisljen prostorno-materijalni kontekst, stru¢ne
kompetencije odgojitelja i pomno osmisljene i odabrane aktivnosti uvelike ¢e doprinijeti razvoju

glazbenih kompetencija djece te njegovanju osjecaja za lijepo i umjetnicko u glazbi.

2.2. Prostorno-materijalni kontekst u svrhu poticanja glazbenih aktivnosti djece

Mnogi autori isti¢u vaznost prostorno-materijalnog konteksta kao klju¢ne komponente dje¢jega
razvoja i odrastanja. Djeca uce ¢ineci i istrazujuci te suradujuci s drugom djecom i odraslima. Loris
Malaguzzi, predstavnik Reggio pedagogije kaze da prostor odgaja dijete (,,tre¢i odgojitelj*) te se u
njemu odgojno-obrazovni proces odvija kao zivi organizam koji se razvija, raste i mijenja zajedno
sa svim sudionicima koji su u njega ukljuceni. Zato prostor u kojemu veéi dio dana borave djeca
treba biti kvalitetno osmisljen i organiziran po mjeri djeteta, pravilno strukturiran te pedagoski i
estetski osmisljen. Materijali i sredstva moraju biti takvi da se djeca njima mogu samostalno
koristiti, biti svrsishodni, edukativno i razvojno primjereni te pozivati djecu na igru i istrazivanje.
Kvalitetno osmisljeno okruzenje omogucuje djetetu da samostalno inicira aktivnosti te da se u njoj
zadrzi duZe vrijeme bez intervencije odrasle osobe. Autorica Baclija-Susi¢ (2018) istice okruzenje
kao najznacajniji ¢imbenik u razvoju djetetova stvaralatkog potencijala. Okruzenje treba biti
multisenzori¢no tj. poticati djecu na istrazivanje putem razli¢itih osjetilnih sustava (tekstura,

zvukova, mirisa, tonova, melodija, pokreta i sl.).

2.2.1. Centar glazbeno-scenskih aktivnosti



Glazbeno-stvaralacke aktivnosti mogu potaknuti dijete na istrazivanje vlastitih emocija,
osloboditi ga unutarnjeg nemira te mu pomo¢i da se opusti i lakse upusti u kontakt s drugom djecom
I odraslima. Tijek samih aktivnosti u poticajnom okruzenju nije moguce unaprijed planirati jer
ovise 0 dje¢jim sklonostima i interesima ali kvalitetno osmisljen prostor moze uvelike potaknuti
djecju radoznalost te probuditi zelju za istrazivanjem i otkrivanjem. Osim $to povoljno utjece na
psiholoski razvoj djece, glazba jaca govorne i komunikacijske sposobnosti, razvija sluh, pomaze u
savladavanju logicko-matematickih procesa te doprinosi boljem akademskom uspjehu. S obzirom
na ve¢ ranije spomenute benefite po dje¢ji razvoj koje donosi rana izloZenost glazbi i glazbenim
sadrzajima, smatram da bi u prostoru sobe dnevnog boravka trebao biti kvalitetno osmisljen centar
glazbeno-scenskih aktivnosti u kojem bi djeca tijekom cijele godine mogla istrazivati, upoznavati
razlicita glazbala, isprobavati ih, usporedivati njihove zvukove, boju i visinu tonova te skladati
vlastite melodije. Zidove centra trebale bi krasiti izvorne fotografije raznovrsnih instrumenata kako
bi ih djeca mogla sve upoznati, samostalno imenovati te usporedivati §to kasnije moze posluziti
kao dobar temelj za razvoj i tijek likovnih aktivnosti. Bilo bi korisno kada bi u centru djeci bilo
dostupno jedno staro neuporabljivo glazbalo koje bi bilo moguce rastavljati pa opet sastavljati
kako bi se poblize upoznali sa svim njegovim dijelovima i materijalom izrade. Djeca takoder od
starih dijelova razlicitih glazbala mogu improvizirati i stvoriti vlastiti instrument kojim bi se kasnije
mogla ponositi. U glazbenom centru takoder bi se trebao nalaziti jedan cd player kako bi djeca
mogla slusati primjerenu i umjetnicki vrijednu glazbu ali i samostalno inicirati pjevacke ili plesne
aktivnosti. Jednakovrijedno bilo bi osmisliti aktivnosti za usvajanje notnog pisma poput primjerice
velikog crtovlja na podu ili zidu na koje bi djeca mogla samostalno pridruzivati note s obzirom na
njihovu duljinu trajanja ili visinu te ih nauciti imenovati solmizacijom i abecedom. Kasnije na istom
crtovlju mogu samostalno sloziti neku ve¢ poznatu melodiju ili ritamski primjer. Isto se moZze
uciniti i pomocu aplikacija za djecu mladeg uzrasta npr. umjesto nota mozemo koristiti aplikacije
voca (,,Medo bere jagode*). U centru bi trebalo osigurati djeci paravan ili osmisliti prikladno
mjesto za izvodenje glazbeno-scenskih improvizacija. Prilikom organizacije prostora vrlo je vazno
voditi ra¢una o tome da prostor bude dovoljno velik kako ne bi sputavao prirodnu potrebu za
kretanjem ali 1 da istovremeno omogucuje grupiranje djece u manje skupine Sto omogucuje

kvalitetniju interakciju i komunikaciju djece.



Slika 1., 2.,3.,4. i 5.Foto dokumentacija poticajnog glazbenog okruzenja. 1zvor: DV Trnsko, privatna arhiva

2.2.2. Glazbeno-stvaralacke aktivnosti u predskolskoj ustanovi

Glazbeni odgoj djece je sastavni dio odgojno-obrazovnog procesa u predskolskim
ustanovama i trebao bi se odvijati kontinuirano, a uvjeti za njegovo provodenje osmisljeni tako da
postuju nacela primjerenosti, dosljednosti, zornosti, demonstracije i individualnosti te da
uvazavaju prirodne zakonitosti dje¢jega razvoja. Autorica Manasteriotti (1980) kaze kako glazbeni
odgoj zapravo znaci odgajati glazbom, a ne poducavati je, a njegov se sadrZaj odnosi na aktivnosti
slusanja glazbe, razvijanja osjecaja za ritam i kreativnosti djece te potpomaze izvrsavanju zadataka
cjelokupnog odgojno-obrazovnog procesa. Rano bavljenje glazbom ima povoljan utjecaj na

djetetov socijalni razvoj. Grupno muziciranje razvija komunikacijske vjestine kod djece te im
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pomaze da se lakSe uklope u skupinu. ,,Dijete postupno stje¢e nesvjesnu naviku emocionalnog
rasterecenja i opustanja uz sluSanje glazbe i muziciranje. I, konac¢no, polako poc¢ne oblikovati
vlastito misljenje i graditi vlastite estetske i moralne kriterije, stjeCuéi tako od najranijedobi interes
za promisljanje sadrzaja koji mu se nude.* (Horvat-Vukelja; Heisinger, str. 9) Glazbene aktivnosti
bi se u dje¢jim vrti¢ima trebale provoditi pravovremeno i sustavno izmedu ostalog i zbog otkrivanja
glazbeno nadarene djece jer su djeca koja su konstantno izlozena glazbenim sadrzajima spremnija
i fleksibilnija za daljnji glazbeni razvoj. Pri odabiru glazbenih sadrzaja koji ¢e se provoditi s djecom
bitno je voditi ratuna o tome da oni budu primjereni dobi djece, raznoliki, estetski vrijedni i
zanimljivi. Estetska komponenta podrazumijeva estetsko odgajanje tj. uvodenje djece u svijet
umjetnickog i tradicijskog te razvoj glazbenih sposobnosti. Nasuprot tome psiholoski se utjecaji
ogledaju u zadovoljstvu koje djeca osjecaju u bavljenju glazbom te njenim blagotvornim u¢incima
na sve aspekte djeCjega razvoja (intelektualni, emocionalni, socijalni i tjelesni). Glazbene
aktivnosti djece rane i predskolske dobi odvijaju se izvodenjem brojalica, sluSanjem glazbe,

glazbenim igrama, pjevanjem i sviranjem.

2.2.3. Slusanje glazbe

Slusanje glazbe je neizostavna aktivnost djece rane i predskolske dobi. Pri odabiru skladbi
koje ¢e se pustati djeci, treba voditi racuna da ona bude primjerena djeci, umjetnicki vrijedna te da
svojim zvukovima doprinosi gradenju ugodnog i veselog raspoloZenja. Slusanje vokalne i
instrumentalne glazbe budi kod djece estetske osjecaje, zanimanje za glazbu te zelju za aktivnim
sudjelovanjem u glazbenim aktivnostima. Svoj dozivljaj glazbe djeca najéescée izrazavaju pokretom

ili likovnim izrazom. SluSanjem glazbe u predskolskoj dobi ostvaruju se sljedeci ciljevi i zadatci:

e razvijanje interesa za glazbu i sposobnosti njezinog pazljivog slusanja i emotivnog

dozivljavanja
e elementarno prepoznavanje glazbenih oblika i zanrova

e usvajanje dinamike i tempa glazbe (glasno-glasnije, tiho-tise, brzo-lagano, umjereno,

ubrzavajuce, usporavajuce)

e razvoj sposobnosti povezivanja tonova s prostornim odnosima (visoko-duboko, dugo-



kratko)

e usvajanje ritma (dugo, kratko, polovina, ¢etvrtina, osmina uz sposobnost izvodenja
tihtrajanja rije¢ima, pokretima ili na udaraljkama)

e usvajanje pojma zborno pjevanje te sastava zbora (muski, Zenski, mjesoviti, djec;ji)
e upoznavanje orkestra (Sto sve ¢ini orkestar, pojedinac¢ni instrumenti i glasovi)

e upoznavanje karaktera glazbe (vesela, tuzna, sve¢ana, njezna, zivahna itd.)

e razvijanje sposobnosti za pravilno izvodenje melodije (odsvirane ili otpjevane)

e razvijanje sposobnosti za prepoznavanje naziva pjesama (odsviranih ili otpjevanih)
samona temelju melodije

e upoznavanje djece sa zanimljivim pojedinostima iz Zivota i stvaranja pojedinih skladatelja
koji su ostavili dubok trag u glazbenoj umjetnosti (npr. ,,Putovanja mladog Bacha®).

Aktivnost slusanja glazbe zanimljivija je djeci ukoliko se provodi kroz raznovrsne igre
osluskivanja, otkrivanja razli¢itih zvukova i stvaranjem novih, scenskim igrama i lutkama,
pokretom ili plesom te likovnim izrazom. ,,Pobudeni interes moZe motivirati dijete na sluSanje
glazbe i na sudjelovanje u glazbenim aktivnostima. Ako dijete pokaze uspjeh u tim aktivnostima,
njegov interes za glazbu se povecava, naprotiv, ako osjeti da nema uspjeha, njegov Ce se interes

smanyjiti. (Manasteriotti, 1980, str. 21)



2.2.4. Pjevanje

Pjevanje je aktivnost koja uvijek izaziva radost i zadovoljstvo te stvara ugodniju atmosferu ne
samo kod djece nego i kod odraslih. Pjevanjem djeca razvijaju svoje glazbene sposobnosti ali i
stvaralacke jer u zajedniCkim igrama djeca Cesto uobic¢ajenu komunikaciju zamjenjuju pjevanjem
ili na poznatu melodiju neke pjesme spontano izmisljaju svoj tekst. Pri odabiru pjesme koju ¢emo
pjevati s djecom treba voditi ra¢una o tome da tekst bude estetski vrijedan i djetetu razumljiv te da
ne bude predug. Opseg pjesme treba biti prilagoden opsegu djecjega glasa, a melodija satkana od
jednostavnih melodijskih linija, jednostavnog metra i ritma te pristupacnog glazbenog oblika. Igre
uz pjesmu koje omogucuju povezivanje pjevanja S govorom, scenskim i likovnim izrazom, plesom
I sviranjem instrumenata od posebnog su znacaja i interesa za dijete. Autorica Volgar (1989)
pjevanje je podijelila na dvije metode (1. metodu stvaralackog pjevanja i 2. metodu reproduktivnog
pjevanja). Stvaralacko pjevanje podrazumijeva izmisljanje melodije i teksta, izmisljanje melodije
na zadani tekst i izmisljanje teksta na zadanu melodiju. Program stvaralackog pjevanja obuhvaca
tri stupnja. U prvom se stupnju utvrduje koliko djece u pojedinoj skupini spontano stvara pjevanjem
dok je zadaca odgojitelja da to prepozna i podupire. U drugom stupnju djeca uée vrednovati i
prepoznavati ono kreativno u stvaralaStvu $to im kasnije omogucuje da vrednuju kreativna
glazbena djela. Vrhunac uspjesnosti u drugom stupnju ogleda se u sposobnosti djece da samostalno
izmisljaju vlastite pjesmice te u tome spoznaju zanimljivu i truda vrijednu aktivnost. U tre¢em je
stupnju naglasak na zadaci odgojitelja da potice djecu na kreativno pjevanje na razli¢ite nacine i
nenametljivim pristupom (npr. u glazbenim didakti¢kim igrama, proslavama, dramatizacijama, u
igrama lutkama, ¢itanju slikovnica i sl.). Vokalno stvaralastvo djece bilo bi pozeljno zapisivati ili
snimiti kako bi ih djeca kasnije mogla preslusati i usporedivati te iskoristiti za nastupe pred

roditeljima i sl.

2.2.5. Brojalice

Brojalica je najprirodniji oblik dje¢jega glazbenog izrazavanja pomocu koje djeca razvijaju
osjecaj za ritam, intonaciju i glazbeno pamcenje. Tekstovi brojalica su vrlo razliciti, Cesto prepuni
nabrajanja bez posebne poante. Medutim, ti tekstovi nisu bezvrijedni i zasluzuju paznju odraslih te

ih mnogi ugledni knjizevnici smatraju ,,spontanom literarnom vrstom* (Manasteriotti, 1980).



Djeca najintenzivnije Kkoriste brojalice izmedu 4. i 5. godine zivota, a sluze kao sredstvo igre,
poticaj za igru, kao dopuna nekoj igri ili kao samostalna igra. ,,Brojalicom djeca odreduju u igri
tko ¢e loviti, zmiriti, baciti loptu, tko ¢e zapoceti igru, nesto smisliti, pokazati, odgovoriti. Sve vrste
igara na ispadanje obilno koriste brojalice. Brojalica pomaze u igri, neprimjetno upravlja igrom.
Brojalica se javlja u svim kulturama i krajevima svijeta.” (Peteh, 2018, str. 57) Brojalice znacajno
utjeCu na podrucje govora i komunikacije, obogacuju rje¢nik, pomazu pri govornim teSko¢ama,
utjecu na dikciju, naglasak i intonaciju glasa, razvijaju sposobnost misljenja i paméenja, sluSnu
percepciju te smisao za lijepo. Neposredna stvarnost i djetetova okolina moze biti poticaj za
izmisljanje brojalica (slike, lutke, instrumenti, pisma, aplikacije pjesme i dr.).Brojalice su najcesce
popracene glazbom i pokretom. Djeca ritam mogu demonstrirati prstima, Sakama, rukama,
nogama ili tijelom, a pokret se pri izgovoru brojalice moze izraziti pljeskanjem, tapkanjem,
poskakivanjem ili kretanjem u razli¢itim smjerovima. Odgojitelj moze iskoristiti brojalicu u radu
s djecom u svrhu stvaranja veselog i pozitivnog raspolozenja u skupini, na priredbama i proslavama
te kao poticaj za likovno ili scensko izrazavanje. Prihvatljiva je djeci svih uzrasta, lako pamtljiva
te ju je moguce provoditi u razli¢itim varijantama, prigodama i prostoru, individualno ili grupno
(Peteh, 2018).

BROJALICA

Tik-tak kuca sat
Zakasnit' ées ti na vlak,
Din-don gramofon

Slusa mali, plavi slon,
Tafa-tefe pere kefe,
Cici-mici na ulici,

Jen', dva, tri, cetiri,

Kog' pokazem neka zmiri.

Autor: Maja Kutrevac
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2.2.6. Glazbene igre

,,U glazbene igre ubrajamo igre s pjevanjem, igre uz instrumentalnu glazbu, narodne plesove,
slobodne plesove djece, glazbenu dramatizaciju, govorne igre za razvoj ritma kao Sto su brojalice,
igre udaraljkama i igre za razvoj sluha u kojima djeca zapazaju osobine zvukova i tonova.*
(Manasteriotti, 1980, str. 25). Igre s pjevanjem i igre uz instrumentalnu glazbu razvijaju vjestine
koordinacije pokreta, osjecaj za orijentaciju u prostoru, vjestine ovladavanja jednostavnih ritmova
u pokretima, pomazu u usvajanju ritma, melodijskih linija, tempa, dinamike i sadrzaja kompozicije.
Igre s pjevanjem temelje se na izvodenju pokreta uz glazbenu pratnju te imaju svoja ustaljena
pravila koja se primjenjuju tijekom pjevanja napjeva koji je za djecu jednostavan i pristupacan.
Ritam pjesama takoder treba biti jednostavan jer iziskuje odredeni fizi¢ki napor prilikom izvodenja
pokreta (hodanje, tr¢anje, poskakivanje i pokreti rukama). Autorica Manasteriotti igre s pjevanjem

dijeli na:

- igre s pjevanjem u krugu - kolu
- igre u koloni

- igre slobodnih oblika

- igre mjeSovitih oblika.

Igre s pjevanjem u krugu obuhvacaju najvecu skupinu igara (npr. Mi smo djeca vesela; Tece, tece
bistra voda; Savila se bijela loza vinova). Djeca pokretima pokusavaju uprizoriti tekstove pjesama.
U pjesmi ,,Mi smo djeca vesela“ djeca plesu u krugu drzeci se za ruke dok je jedno dijete smjeSteno
u sredini kruga i izvodi glavne radnje pozivajuci drugu djecu da ¢ine isto. U pojedinim se pjesmama
mogu zamijetiti i elementi folklora koji nisu usko povezani s tekstom napjeva kao $to je to slucaj
u pjesmi ,,Savila se bijela loza vinova®. Glavni cilj igara s pjevanjem je lijepo i izrazajno pjevanje
paje primarna uloga odgojitelja da u tom smjeru djecu potice i usmjerava. Igre u koloni naglasavaju
ritmican hod i osje¢aj za promjenu tempa pa primjerice u igri ,,Vlaki¢* glavnu ulogu ima jedno
dijete ali se uloge pri ponavljanju igre konstantno mijenjaju. Djeca mogu i zvukovima oponasati
voznju vlakom te im veliki interes moze izazvati odabir destinacije na koju trebaju sti¢i. Cilj igre
je da djeca aktivnim pokretima nogu prate promjene u ritmu. Igre slobodnih oblika spadaju u

najslobodniju ali i najslozeniju skupinu igara.
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U takvim slobodnim oblicima igre djeca su najces¢e jako glasna jer ih karakterizira trk u punom
jeku. Primjer je igra ,,Ribice” u kojoj djeca uz instrumentalnu pratnju pokretima i vokalno
oponasaju kretanje morskih zivotinja (ribica, rakova, kornjaca, morskog psa). Ribice se prepoznaju
po visokim tonovima i brzim pokretima dok se kornjace kreCu mnogo sporijim tempom pa
se njihovi pokreti mogu popratiti i koriStenjem vokala. Rakovi imaju brzi tempo, a njihovo
Stipkanje djeci moze biti jako zabavno. Kad se pojavi morski pas i izazove euforiju, djeca mogu
postati vrlo bu¢na pa odgojitelj treba takti¢ki pristupiti umirivanju djece, a da pritom ne remeti igru
i dobro raspolozenje. Igre mjeSovitih oblika najcesc¢e su kombinacija dvaju ili vise osnovnih oblika

(https://hréak.sree.hr./152003, pristupljeno 25.8.2021.).

CVORAK CVORAK (RAVNI KOTARI (LISANE OSTROVICKE))
Cvorak, ¢vorak slusaj sada

Kako pjeva nasa mlada.

Haj pogodi tko je to

Pa ces ii na mjesto

Haj pogodi tko je to

Pa ¢es i¢i na mjesto.

Opis igre:

Isprva djeca brojalicom odaberu tko ¢e biti ¢vorak. Tada se ¢vorku povezu o¢i te on odlazi u sredinu
kruga, a djeca se oko njega krecu u smjeru kazaljke na satu drzeéi se za ruke. Kada otpjevaju cijelu
pjesmu, ¢vorak prilazi jednom djetetu iz kruga i po opipu i glasu nastoji pogoditi 0 kome se radi.

Ukoliko pogodi, mijenjaju mjesta, a ako ne, igru nastavlja isto dijete kao ¢vorak.
KO JE MOJE GUSKE KRAO (POSAVINA (MARTINSKA VES))
Ko je moje guske krao,

Taj je pravi tat.
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Ako mi ih nazad vratis
Imat ¢u te rad.

Ti si moje guske krao,

Ti si moje guske krao.
Cestitam ti na toj casti
Sto ti znades guske krasti.
Cestitam ti na toj casti,
Sto ti znades guske krasti.
Opis igre:

Brojalicom se odredi tko ¢e biti u kolu. Za vrijeme prvih osam taktova dijete se krece u smjeru
kazaljke na satu, a ostali u suprotnom smjeru. Na stih: ,, Ti si moje guske krao*, kolo se zaustavi,

a dijete unutar kola prstom pokaze na sumnjivca. Tada njih dvoje zaplesu dok ostali pljescu.

MI SMO DJECA VESELA (SLAVONIJA (KLAKAR))
Mi smo djeca vesela u zelenoj basti

Mi se znamo igrati i frulu svirati.

Frula, frula, frula-la

Zumba, zumba, zumba-la

Hop, znaj da Zivi nase selo veselo!

Opis igre:

Pjevajuéirije¢i ,.frula, frula, frula-la®“ djeca oponasaju sviranje na fruli, a na rije¢i ,,zumba, zumba,

zumba-la“ oponasaju sviranje na harmonici.

Igre preuzete s izvora ( https://www.vrtic-vg.hr/ostanimodoma-jedna.asp?page=11)
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2.2.7. Sviranje

Sviranje se naj¢esce povezuje uz pjevanje. Djeca ritmove naucenih pjesmica najcesce izvode na
razli¢itim udaraljkama, pucketanjem prstiju, pljeskanjem dlanom o dlan i sl. Prema autorici VVolgar

(1989) postoje tri metode sviranja na instrumentima:
1.Stvaralacko - djeca stvaraju glazbu pojedina¢no, u paru ili skupini

2. Reproduktivno - djeca ponavljaju melodiju koju je zapoceo odgojitelj §to pomaze u razvoju i

jacanju glazbenih sposobnosti

3. Pratnja - djeca instrumentima mogu popratiti govoreni tekst, instrumentalnu glazbu, dramsko-

scenske improvizacije, pokret te mogu stvoriti vlastitu melodiju i ritam.

Kako bi djeca postigla $to vecu spretnost u baratanju instrumentima, treba im pomoc¢i da savladaju
jednostavne ritmicke podjele raznim kombinacijama: pljeskanjem (dlanom o dlan, pucketanjem
prstima ili lupkanjem nogama (samo prstima, samo petom, prstima i petom te naizmjeni¢nojednom
pa drugom nogom). Tako naucene vjeStine predstavljaju uvertiru te mogu olaksati rukovanje
instrumentima kako ne bi zvucali kao obi¢no lupanje. Djeca bi na raspolaganju trebala imati
odredeni broj instrumenata (klavir, triangl, Suskalice, kastanjete te instrumente s odredenom
visinom tona-ksilofon). Za sviranje na slozenijim melodijskim instrumentima poput ksilofona
potrebno je dobro poznavati instrument i tehniku sviranja, a kompetentni bi odgojitelj trebao

poznavati instrument i tehniku kako bi na ispravan nac¢in mogao educirati djecu.
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3. VAZNOST PRICA U RANOME DJETINJSTVU

U suvremenom svijetu u kojem Zivimo, ¢esto konfuznom, ubrzanom i nepredvidljivom, djeci je
potreban neposredan kontakt sa stvarnoscu ali na njima primjeren i razumljiv nacin. Najlaksi nacin
na koji mozemo doprijeti do djece je upravo kroz pricu. One predstavljaju putokaz u percepciji
stvarnosti, razlikovanju pojmova dobra i zla i spoznavanju vlastitih vrijednosti. Osim $§to bogate
djecju mastu, utjecu na razvoj govora i bogacenje rjecnika, olaksavaju djeci njihove zivote jer se
mogu poistovjetiti s likovima iz pri¢e §to moze umanjiti negativne emocije te njihov problem
uciniti rjesivim. Dijete tako samostalno moze pronaci put do rjeSenja problema $to ¢e u konacnici
ojacati i izgraditi njegovo samopouzdanje. ,,.Djeca predSkolskog uzrasta pa sve negdje do osme
odnosno desete godine starosti, spoznaju svijet preko simbolic¢kih radnji, a svoje dojmove, spoznaje
i okoli§ preraduju uz pomo¢ prica.“ (Velicki, 2013, str. 38). Djeca se s pri¢om susrecu vrlo rano,
prije nego nauce govoriti. Karakteristicna je za razdoblje djetinjstva i rado ih se prisjecaju sve
generacije. Djeca vole sve vrste pric¢a (klasi¢ne, narodne, umjetnicke, basne, bajke, pripovijetke...)
i sve u jednakoj mjeri utjeu na njihov cjelokupan razvoj. Pri¢a je snazan odgojni poticaj koji osim
Sto budi pozitivne emocije i produbljuje dje¢ju mastu, pomaze djeci da spoznaju humane vrednote,
da kriticki promisljaju, suraduju, suosjecaju te ih uvodi u svijet knjige i knjizevnosti (Peteh, 2018).
Zbog velikog utjecaja medija danas, djeca sve manje imaju sposobnost stvaranja unutarnjih slika
na temelju rije¢i §to moze prouzrokovati odredeni nemir i nepovjerenje prema sadrzaju. Zato je
pri¢u potrebno obogatiti i drugim elementima kako bi djelovali na sva njihova osjetila (Velicki,
2013).

3.1. Kako odabrati pricu

Jedan od najvaznijih kriterija pri odabiru price je uvazavanje individualnosti svakog pojedinog
djeteta jer utjecaji jedne price na djecu iste dobi mogu biti u potpunosti razliciti. Zbog toga je vazno
prije svega dobro poznavati dijete, kulturu i sredinu njegova odrastanja, obic¢aje u obitelji te

druge specifi¢nosti.

Osnovno polaziSte price treba biti djetetova stvarnost kako bi se ono iz perspektive svojega djecjega

svijeta s njome moglo poistovjetiti. Vazno je da se prilikom pripovijedanja ne ode u krajnost i
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izobli¢i stvarnost u namjeri da se prilagodi djetetovoj sposobnosti razumijevanja jer odrasli i djeca
ipak zive zajedno (Velicki, 2013). Odrasli pripovjeda¢ mora dobro poznavati kvalitetna djela i
autore djecje knjizevnosti kako bi znao $to ponuditi djeci. Price nije potrebno Kratiti, izostavljati
pojedine rijeCi te koristiti jeftine verzije slikovnica kako bi ih prilagodili djeci. Nove ¢e rijeci
djetetu pri¢injavati zabavu, izazov i znatizelju te ¢e ih vrlo brzo poceti koristiti u spontanom
govoru. Djeca rane dobi ve¢ se samim slusanjem otvaraju prema svijetu razvijajuci govor i socio-
emocionalnu kompetenciju. U ranoj dobi pri¢e koje pricamo djeci moraju biti ritmicne, njezne
kratke te graniCiti S pjevuSenjem (uspavanke, malesnice, tapsalice, kratke rimovane price). U
drugoj i tre¢oj godini zivota, djetetu je prilikom govora i sluSanja aktivno cijelo tijelo te
zajedno s govornikom djeca ponavljaju rijeci koje su ¢ula. Zato su u ovoj dobi prikladne krace
rimovane ili ritmi¢ne price i igre prstima. Od tree do pete godine naglasak je na osjetilnom
iskustvu, zvuénom i glasovnom te se postupno uz rimovane ili ritmi¢ne pri¢e uvode i elementi
Cudesnoga. Oko cetvrte godine starosti uvode se dulje bajke koje u sebi sadrze tajnovitost i
bajkovita bic¢a, ¢udesne elemente i preobrazbe. Ponavljanje odredenih dijelova u prici u djeci
izaziva napetost te omogucuje iznenadni obrat. Radnja price treba sadrzavati odredenu akciju i biti
podijeljena u manje epizode, a likovi trebaju biti jednostavni (Velicki, 2013). S dje¢jim
odrastanjem i pri¢e postaju sve slozenije. Motivi su medusobno isprepleteni, a radnje se mogu
odvijati na vise mjesta istodobno (Pepeljuga, Matovilka, Bremenski sviraci, TrnoruZzica, Stoli¢u
prostri se...). Kod starije djece vise ¢emo se orijentirati na motive nego na samu dob (Veli¢ki prema
Giinther, 2007). Autorica Velicki pri¢e koje posredujemo djeci dijeli na: malesnice i rimovane

price, price 0 okolini i pojedinim podru¢jima znanja, problemske price, fantasti¢ne price i bajke.

1. Malesnice i rimovane price

Malesnice su jednostavne igre prstima i rukama koje se izvode samo rukama (pljeskalice) ili
pomocu ruku i nekog dodatnog sredstva (lutkice za prste, stolne lutke, lutke od Spage i sl.). Kod

djece razvijaju komunikacijske sposobnosti te pruzaju osjecaj ugode i ljubavi.
2. Price 0 okolini i pojedinim podrucjima znanja

Pomazu djetetu u boljem razumijevanju svijeta 1 zivotne sredine te razvijaju osje¢aj odgovornosti
prema drugim ljudima i prirodi, bogate djecja zapazanja, znatizelju, spoznaje o prirodi i Zivotu

ljudi te omogucuju spoznavanje uzro¢no-posljedi¢nih veza.
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3. Problemske price

Problemske price ukazuju djeci na brojne mogucnosti rjeSavanja problema koji su rezultat
zbunjujuce stvarnosti te im pomazu da usvajaju drustveno prihvatljive obrasce ponasanja. Uce ih
kako biti odlu¢ni i razumijevati druge, prepoznati i nositi se s vlastitim strahovima i emocijama te

rjesavati sukobe na konstruktivan nacin.

4.Fantasticne price

,,Fantasti¢ne pri¢e su nezaobilazan uvjet za razvoj maste i kreativnosti.* (Veli¢ki, 2013. str. 56) U
njima uvijek ima dovoljno prostora za suprotstavljanje mogucéeg i nemoguceg, svakodnevnog 1

cudesnog. Djeca imaju mogucnost zamisliti $to god pozele i pritom vjerovati da je sve moguce.
5.Bajke

Bajke pripadaju usmenoj tradiciji, prenose se usmenim putem s koljena na koljeno. Prepri¢avajuci
ih, djeca grade vjestine pri¢anja pri¢a i sposobnosti za dramsko-scensku izvedbu.U bajkama
dobro uvijek pobjeduje zlo, a simbolima oblikovano Zivotno iskustvo i mudrosto gleda se u

primjerima na koje nac¢ine se zlo moze nadvladati (mudro$cu, ljubavlju i vjerom u dobro).

PRICA O DJEVOJCICI IVANCICI | BAKI SUNCICI

Neko¢ davno Zivjela je malena djevojcica kojoj je baka Suncica nadjenula ime Ivancica po
cvijetu ivancici kojeg je jako voljela. Bas tako je baka voljela djevojcicu. Baka Suncica bila je
dobra zena, uvijek vesela 1 nasmijana, topla kao sunce. Zato je 1 dobila ime Suncica. Ivancica je
najvise voljela provoditi vrijeme S bakom. Baka ju je vodila u jutarnje Setnje livadama gdje bi se
igrala kapljicama rose i trckarala bosa po zelenoj travi kao po tepihu. Baka Suncica poznavala je
svaki cvijetak, ali ga nije dala ubrati. Govorila bi kako cvijee mora zivjeti kao i ljudi te ako ga
uberes 1 odneses kuci, ono umre od prevelike Zalosti za svojom rodnom livadom. Ivancica se u tom

trenutku zamislila te progovorila: ,,Bako, ja zelim da ti nikada ne umres!*

,Jednoga dana i ja ¢u morati umrijeti. Tako to mora biti. Prvo se rodimo da bismo uzivali u svim
ljepotama koje zivot donosi, ali se i suo¢avali s manje lijepim stvarima koje u njemu postoje. | tako

to godinama biva dok ne ostarimo. Prvo smo djeca, zatim mladi ljudi, a onda stare bake, bas poput
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mene. Djevojcica se jako rastuzila te ponovo rekla: ,,Ali to znaci da te ja viSe nikada necu vidjeti!*

,Ivan¢ice moja, uvijek ¢e$ me moci vidjeti kada pogledas u sunce o kojemu smo toliko pricale, kad
pogledas svoj odraz u bistrom potoku kao u zrcalu, kad potr¢is livadom izmedu svih tih prekrasnih
cvjetova i sjeti§ se da ni jednog ne smije$ ubrati ako Zeli§ da zive. Na taj nacin ozivjet ¢es$
mene. Sjeti§ li se svih lijepih stvari kojima sam te naudila, tako $to ¢e§ ti nauciti svoje male

prijatelje, a danas-sutra svoju djecu i unuke.*

Djevojcicu je umirio bakin odgovor no Zeljela je ipak Sto prije zaboraviti ovaj razgovor. Vrijeme
je prolazilo, a djevojcica je uzivala u danima koje je osmisljavala i provodila sa svojom bakom.
Jedne hladne zimske veceri baka je obecala Ivancici da ¢e ¢im svane jutro pojesti fini, topli doruc¢ak
i po¢i saonicama na snjezni brijeg. Medutim, kad je jutro svanulo, baka se viSe nije mogla probuditi.
Ivancica je znala da je doSao trenutak o kojemu je pric¢ala baka. Poljubila ju je i rekla: ,,Bako,
zaspala si zauvijek. Spavaj mi sretno i spokojno kako si i zivjela.“ Prolazili su dani,a djevojéica je
stalno razmisljala o baki te se Zalosna uputila na snijeg. Vani je bjelina prekrila cijelo selo i niSta
se nije vidjelo. DjevojCica se promrzla vratila ku¢i. Dugo u no¢ razmisljala je o baki te napokon
zaspala. Sljedece jutro ispod njenog prozora, kroz onaj debeli snjezni pokriva¢ probio se mali
cvijetak. Bila je to malena, krhka visibaba, preuranjeni vjesnik proljeca. Ivancica se nasmijesila.

Znala je da ju to njena baka pozdravlja s neba.

Autor: Maja Kutrevac

PRICA O DANCU LANCU | NAPUSTENOJ IGRACKI

Djecak Dane bio je najveéi i najjaci djeCak u nasoj skupini. Nije puno pri¢ao, ali za to nije bilo
ni potrebe jer je Dane uvijek dobio sve §to Zeli. Bilo je dovoljno da se samo pojavi onako velik i
robustan, ve¢ bi se sva djeca razbjezala po sobi ostavljajuci obilje igraaka na izbor ogromnom
divu da se igra do mile volje. Cudno je bilo $to Danu nikada nitko nije vidio da se igra. Povremeno
bi samo zamahnuo lancem kojeg je kao ukras nosio na hlaCama, zato su ga 1 prozvali Danac Lanac.
S vremena na vrijeme u skupinu je dolazila neka ozbiljna gospoda i nekamo bi Danca povela sa
sobom. Tada je u sobi bio mir. Mogli smo se barem kratko vrijeme nesmetano igrati i svima nam
je bilo drago $to ga nema. Blizili su se bozi¢ni blagdani i svi smo bili u is¢ekivanju Djeda

Bozi¢njaka koji nas je trebao posjetiti u vrticu. Uredivali smo nasu sobu za svecani docek i
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pripremali popis Zelja koje ¢emo mu priop¢iti. Ve¢ se polako gasio dan i u dvoristu su se pocele

paliti prve uli¢ne svjetiljke kada je u nasu sobu usao djed Boziénjak.

,,Ohohoooo!* - rekao je Djed kojemu su se od velike zime obrazi jo§ vise zarumenjeli. Nasu sobu
preplavio je vrisak srece i uzbudenja. Svi smo poceli tr¢ati prema Djedu, gurati se medusobno i
vikati svoje Zelje na glas, samo je Danac-lanac ostao sjediti sam medu razbacanim vrtickim

igrackama.

, U red, u reeed!!!* - vikao je Djed kojega su djeca umalo srusila na pod. Kada smo se svi izredali
sa svojim zeljama, svatko od nas dobio je po jedan slatki paket. Bile su tu svima nam omiljene
lizalice, bomboni, ¢okolade. | dok smo svi bili zaposleni odmotavanjem dragih nam poslastica,

djed se teskim korakom uputio prema Dancu Lancu.

,Izvoli, jedan i za tebe“ - rekao je Djedica i pruzio slatki paket Dancu Lancu. Djecak je samo
odmahivao glavom, a jedna suzica mu je pritom potekla niz snuzdeno lice. U trenu su se iza
Djedovih leda zaculi kratki i jasni koraci one ozbiljne gospode koja je stalno nekamo odvodila

Danca.

,,On ne moze govoriti“ - rekla je veoma tiho i obzirno. U nasoj sobi nastala je neobi¢na tiSina. Nitko
viSe nije mislio na slatkiSe. Svi smo samo zurili u Danca Lanca. Ozbiljna je gospoda cudnim
pokretima ruku mahala ispred oc¢iju Danca Lanca i pritom otvarala usta ne proizvode¢i nikakav

zvuk. Onda je on to isto ¢inio prema njoj.

,Ovako mi pricamo* - kazala je gospoda i pogled usmjerila prema djeci. ,,I, $to govori djecak* -
upitao je Bozi¢njak. Danac kaze da Zeli ovu igracku ponijeti kuci (gospoda se sagne i S poda dohvati
potrganu igracku, medvjedica bez noge). Kaze da su on i medvjedi¢ jednaki. Medvjedi¢ nema nogu
pa je odbacden i zaboravljen, a on nista ne ¢uje pa je to gotovo kao i da nema usi. Zbog toga se nitko
s njime ne Zeli igrati. Svi smo samo Sutjeli i izbezumljeno gledali malo jedni u druge, malo Danca
Lanca. Bilo nam je zao §to smo bili grubi prema njemu i $to smo se radovali svakom trenutku kada
ga ne bi bilo u sobi. | djed je bio tuzan. Zamisljeno je isprepleo svojevelike, debele prste te
staraCkim glasom promrmljao u brk: ,,Zdravi imaju tisuce zelja, a bolesni samo jednu - da budu

zdravi.«

Autor: Maja Kutrevac
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CAROLIJA 1Z ZVIEZDANE PRASINE

Cijeli grad je usnuo ¢udan san. Izmedu usko natiskanih redova kuca, vidjela se samo tamna no¢,
samo je nebo bilo posuto zlatnim zvjezdicama koje su obasjavale Kalistin prozor. Kalista je svoj
nosi¢ priljubila uz prozorsko staklo i promatrala prelijepe zvjezdice koje su joj se u tom trenu
ucinile toliko blizu da je pomislila da ih moze dotaknuti. Popela se na staru, $kripavu stolicu,
propela na prstice i ispruzila rucice visoko, visoko gore prema nebu... Zatvorila je o¢i i hop... U
trenutku je izgubila ravnotezu i pala sa stolice na pod. ,,J000j!* - poviknula je razocarano. Kada
bih barem mogla imati samo jednu od svih tih zvjezdica na nebu. Sigurna sam da u sebi skrivaju
zvjezdanu prasinu u kojoj se krije ¢arolija. S tom bih ¢arolijom bila potpuno zasti¢ena i niSta straSno
mi se ne bi moglo dogoditi. Ovako ne znam kako ¢u sutra opet izdrzati onaj dugi dan u vrti¢u bez
mame koja stalno radi i hoce li mi Dora htjeti posuditi onu lijepu lutku kojom se stalno igra. Kako
¢u sama presvuéi hlace uprljane pijeskom i hoce li mi se tko rugati ako ne stignem na toalet. Kada
bih barem bila dovoljno velika da mogu ostati sama kod kuce i igrati se sa svojim psi¢em. ,,Znam,
znam §to ¢u uéiniti!“ - radosno povikne djevojCica. Pretvarat ¢u se da sam dohvatila zvijezdu,
mozda onda ¢arolija sama dode do mene. ,,Mama mi je uvijek govorila da kada nesto zazelim,
moram u to ¢vrsto vjerovati da bi se ostvarilo.” Sljedece jutro majka je Kalistu dopratila u vrtié.
Djevojcica se okrenula prema majci pretvarajuéi se pritom da je uhvatilacaroliju zagrabivsi
ru¢icom komadi¢ zraka. ,,Zazeljela sam mamice da mi §to prije dodes.” Majkajoj se nasmijesila i
rekla: ,,Kada u nesto ¢vrsto vjerujes, to se onda i ostvari. ,,Kalista je usla u sobu i promatrala svoje
prijatelje iz skupine. U kuticu za lutke primijetila je Doru kako se igra onom svojom posebnom
lutkicom. Uputila se prema njoj uhvativsi rukom komadi¢ zraka i pomislila: ,,Kada bi mi barem
Dora dopustila da se malo poigram. | doista, Dora joj je u tom trenutku pruzila lutku i pozvala je
u igru. Kalista je bila presretna. ,,Carolija djeluje!* - pomislila je.

Bio je lijep sun¢an dan pa je odgojiteljica povela djecu u dvoriste na igru. U pje$¢aniku su se igrala
djeca grabeci pijesak u male kantice. Leon je promasSio kanticu i prosuo sav svoj pijesak po
Kalistinoj odje¢i. DjevojcCica je pogledala u svoju torbu kako bi pronasla Cistu odjecu ali je mama
zure¢i na posao zaboravila pripremiti. Djevoj€ica se uhvatila za glavu i zaplakala. Odjednom je
osjetila kako je necije ruke grle. Bio je to Jan. ,,Nemoj plakati, gledam te cijelo jutro kako nesto po

zraku hvatas. Ne znam $to to radis$ ali mi se svida. Imam jedne rezervne hlace u svojoj torbi. Mogu
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ti ih posuditi ako zelis!*“ Kalista je veselo zahvalila. Ostatak dana provela je s Janom u igri gradec¢i
Caroban dvorac od lego kockica. Kasnije su im se pridruzili i ostali prijatelji iz skupine. Bilo je
toliko zanimljivo da nitko nije ni pomisljao o odlasku ku¢i. U jednom trenutku na vratima se zacuo
poznati glas: ,,Kalista!“ - majka je dozivala djevojcicu. ,,Mamaaaa!!!!* - djevojéica je potrcala
majci u zagrljaj. ,,Tako si brzo dosla!“ Majka se nasmijala i rekla: ,,Kada u nesto ¢vrsto vjerujes,

to se onda i ostvari.«

Autor: Maja Kutrevac

MALI BJEGUNAC

Jos jedan beskrajno dosadan dan okupirao je misli vje¢ito nezadovoljnog Tina. Stajao je postrance,
pogleda uprtog u daljinu i nervozno mlatio nogom dok su se ostala djeca igrala ,lovice* na
dvoristu.” Svaki dan jedno te isto* - pomisli Tin i nastavi kopati po svojim skrivenim rudnicima
misli. U jednom trenu, pored svoje noge opazi osrednju grancicu dokraj¢enu zubom vremena te
stade njome kopati rupu u zemlji tik do vrticke ograde. ,,Zemlja je jos mokra od kise pa ¢e mi to
uvelike olaksati posao® - pomisli Tin i zapne jos jace kopati stis¢uci pritom zube od silnoga napora.
,Rucaaaaak!* - povice odgojiteljica Ksenija i tako u jednom dahu prekine Tinovu aktivnost. ,,0000
neee, sad moram ¢ekati do sutra kako bih nastavio® - razmislja Tin dok kriomice sprema grancicu
u unutarnji dzep jakne. Nekoliko je Tinovih prijatelja primijetilo gran¢icu no nitko nije obracao
paznju, bas§ kao da su toga dana zakazale sve dezurne tuzibabe. ,,Nakon rucka radit ¢emo nesto
jaako zanimljivo!* - najavljuje odgojiteljica Ksenija. Tin okrene o¢ima i kaze: ,,Ve¢ znam, sjest
¢emo u krug, pricati pricu ili igrati neku igruuu, tako dosadno! Radije zelim crtati svoje Von de
Spikuse i Spinaguse, ali vi ionako o njima ni$ta ne znate pa vam nec¢u ni objasnjavati!“ Odgojiteljica
Ksenija se nasmijesi 1 kaze: ,,Tine, znam da si spreman za $kolu, ali izdrZi jo§ malo ovdje s nama.
Bit ¢e nam lijepo!“ Tin se ljutito namrsti: ,,Ali meni je ovdje dosadno, uostalom ne zelim ni u vrti¢

ni u $kolu. Zelim biti odrastao!* - nastavi samouvjereno.

,To ¢e jo§ malo morati pricekati.“ - odgovorila je odgojiteljica i migom oka iskazala simpatije
prema Tinu. Sljede¢eg dana Tin je brojao minute do boravka na zraku. Prvi se odjenuo i stao u red
ispred izlaznih vrata provjerivsi pritom u lopovskom stilu je li grancica jo§ uvijek na svome
mjestu. Ovoga puta to nije promaknulo budnom oku odgojiteljice te se zabrinutim tonom obratila

Tinu: ,.Sto to skrivas u jakni?“ Tin se uhvatio za srce te stao glumiti bol: ,,Aaaaa moje srce, boliiii
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- nasalio se te kroz smijeh odglumio pad. Djeca su se od srca nasmijala pa je to oraspolozilo i
odgojiteljicu. Vec je i zaboravila $to ga je pitala. I dok su na dvoristu sva djeca bila u zaru igre, Tin
je stremio mjestu gdje je sve i pocelo. Rupa u zemlji bivala je sve dublja, a rub Zicane vrticke
ograde vec se debelo stopio sa zrakom. ,,Jo§ malo!“ - pomisli Tin i obje noge progurne ispod ograde
te poput puza ispruzi svoje sitno tjeleSce. ,,Uspio sam!““ - urliknu Tin i stade tr¢ati pre¢icom preko
livade pa oko kvartovskog potoka. Zaustavi se na samom uglu kod visokih zgrada gdje se vrticu
gubi svaki trag, a pogled puca na dugacku, sivu, vrlo prometnu cestu. Valjalo je dobro promisliti
kamo dalje, no za razmiSljanje je potrebna hrana. Tin se osvrne i ugleda pekaru iz koje je dopirao
divan miris svjezih peciva. Znao je da odrasli uvijek imaju novac uza se, ali ga on nije imao. Unato¢
tome odvazio se zamoliti prodavadicu da mu dade jedno pecivo, medutim, stroga ga je gospoda
brzo otpravila naredivs§i mu da sljedeci put dode smajkom. Tin je praznog trbusé¢ic¢a krenuo putem
ceste i tako hodajuci ugledao autobusno stajaliste. Prisjetio se kako s majkom putuje kuéi te hrabro
usao u autobus. Voza¢ ga je zatrazio Kartu, a Tin mu je pruZio svoj izguzvani crtez. Vozac ga je
ismijao, bacio crtez kroz prozor, a Tinu pokazao da izade. Tin je znao da mora izaci, ali nije znao
kamo da krene dalje. Hodao je i hodao dok ga noge nisu toliko zaboljele da je zaplakao. Bio je
iznemogao i pregladnio. Ispred sebe ugledao je dvoriste na kojemu su se igrala neka nepoznata
djeca. Plakao je i jecao dok ga umor nije savladao. Usnuo je divan san. Svoje vrticko dvoriste,
svoje prijatelje, odgojiteljicu Kseniju te naposlijetku svoju majku koja ga svako jutro budi uz bijelu
kavu. ,,Tine, Tineee, probudi se, danas je prvi dan $kole!* Tin posko¢i kao Silom uboden i zagrli
majku kao da se godinama nisu vidjeli. ,,Mama, tako sam sretan §to si ovdje!“ Majci se ozari lice.
,»A gdje bih bila? Pozuri, $kola je blizu, ve¢ si dovoljno odrastao da podes sam.* Tin ju prestraseno
pogleda i mole¢ivim glasom izusti: ,,OsjeCam se sigurnije kada si ti uz mene, uostalom, kasnije
mozemo svratiti na kolace. Znam da se u tvome dZepu uvijek nade ponesto novca za takve stvari.

I, da, moram ti re¢i da se bas radujem Skoli!*

Autor: Maja Kutrevac
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SVEZANE RUKE

Nekada su Zivotinje sluZile ¢ovjeku, a danas Covjek sluzi zivotinjama - razgovarali su tako otac i
majka maloga Josipa, seoskog djecaka. Razbolio se pas ovcar, stari cuvarku¢a pa nam dvoriste
poharale lisice i sve brke omastile kokama nesilicama. Ogromna Steta! Treba kupiti nove pilice,
dio novca odvojiti za hranu za uzgoj, oronulo pseto odvesti veterinaru, a ni taj ne radi za cavle.
Lijeni, debeli macak koji je svoju poziciju pronasao na staroj kalijevoj peci, kao kakav fiskal
protegne svoje Sape, podigne rep i sko€i ravno na stol pun svjezih jaja koje je majka brizno prikupila
za prodaju na trznici. Otac protrne, poskoci sa stolca te Stapom stade tréati za mackom vicuéi na
sav glas: ,,Vracaj se ovamo niStavilo jedno, kad te uhvatim oderat ¢u ti to ofucano, bezvrijedno
krzno!* Sve to slusa mali Josip pa mu bude zao oca. Bili su vrlo siromasni, a Josip je znao da ¢e
zbog nesretnih jaja morati bez vecere na pocinak. Kako li je samo bio ljut na Zivotinje. Ne samo na
neke ve¢ na sve ukljucujuci i svoga starog ovcéara koji zbog bolesti danima nije ni liznuo Kkost.
Vracajuéi se tako jednom iz polja, Josip i njegov prijatelj Marko opazise patkice kako se u potoku
brékaju. Bas kao da su to danima planirali, izvade pracku i stanu gadati patke. One se jadne
uzmahale krilima, prestraSene, perje im se nakostrijeSilo od silnoga klepetanja, a jedna je
omamljena od udarca kamenom pala i vise se nije oglasila. Djecaci su pobjedonosno digli ruke
kao ribari poslije punih mreza te krenuli putem dalje. Na putu su naisli na vjevericu ulovljenu u
klopku. Umjesto da je izbave, djecaci su je bes¢utno ostavili da umre i nastavili put prema kuéi. 1z
daljine se ¢uo zvuk starih drvenih kola koja su im dolazila ususret. Kad htjedose prije¢i na drugu
stranu putica, ugledase malu macku koja im se Zeljela umiliti da dobije $togod hrane. Djecacima je
u trenutku sinula ideja. Zavezali su malo mace za kola. Kola su bila suvise brza za Zivotinjicu pa
joj se cijelo tijelo vuklo po prasnjavom putu. Voza¢ kola je zatuo macje zapomaganje te se
zaustavio kako bi shvatio §to se dogada. Djecaci su od straha poceli bjezati no vozac ih je sustigao.
Bio je crven u licu od bijesa i odlucio ih je kazniti. Oslobodio je prestrasenu Zivotinju, a tim istim
uzetom svezao dje¢acima ruke te rekao: ,,Bili ste okrutni prema nejakoj zivotinji pa se sada snadite
kako znate!* Vozac je vrlo brzo iS¢ezao s vidika. Djecaci su se pokusavali osloboditi ali su im ruke
bile vezane skupa kao kakvim zarobljenicima. Ve¢ se polako spustala no¢, a djecaci su gubili svaku
nadu za spas. Stali su plakati, zapomagati, dozivati upomo¢, ali nitko ih nije mogao cuti. Vec su
poceli vjerovati kako ¢e no¢ provesti pod vedrim nebom kad se odnekud pojavila poznata
njuskica. Bio je to Josipov stari, bolestan ovcar. Zalajao je u znak pozdrava i odmah se bacio na
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posao. Ovcari su vrlo pametni psi, a ovaj bi za gazdu ucinio sve. Ostrim je zubima presjekao uze i
u trenu oslobodio djecake. Josip je od srece zagrlio svog krznenog prijatelja. Vise nikada nije bio

ljut na zivotinje.

Autor: Maja Kutrevac

ZDRAVA HRANA (Igrokaz)

LIMUN: S malenog stabla prvi sam ubran... Ah, sigurno sam zreo jer tko bi me inace nezrelog

jeo... I ovako sam kiseo ali sam zdrav, ja sam medu vo¢em kralj!

Najvise volim kada me cijede, tesko podnosim da me se jede. Djeca tada imaju lica kao da im je

u grlu zapela $pica. Posebno me raduju trenutci kada postajem fina, svjeza limunada.

JABUKA: Zovem se jabuka, lijepa kao slika. Kakva je to graja?! Dolazim iz raja, spustila me s

neba Adamova Eva.

BANANA: Sto se pravi§ vazna? Ja pomazem djeci da postanu snazna. Obavijem ih plastem

energije pa mi kazu da me vole i prije i poslije Skole.

COKOLADA: Hmmmm. Mislim da je energija moja jada nego tvoja. O nama pisu novine, vrte se

reklame, mi smo prave dame. Iz visokog smo drustva, od nas nema veceg gusta!

BANANA, JABUKA | LIMUN: Ma tko si ti? Sto si umisljas?
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COKOLADA: Zovem se Dorina, ukusna i fina. Bila crna ili bijela, zbog mene su djeja lica uvijek

vesela.

JABUKA: Ha, ha, ha!l! Pricaju o tebi da nemas vitamina, mami$ djecu raznim okusima, al'

nakon sve te puste parade, djeca kod zubara zube vade!

BANANA: U pravu je jabuka, laka joj stabljika! Zbog tebe sve nas zdravo voce djeca ne Zele
(place).

NARANCA:

Ma ¢emu sva ta tuga? Ja sam mala naranca S juga. Dugi sam put prosla kako bih k vama ovdje
dosla. I sad glasno porucujem svima: ,,U meni puuuuno vitamina ima!* VaSoj predstavi najljepse

zahvaljujem jer bas ja djeci zdravlje darujem.

COKOLADA: Stvarno mi je Zao §to je nastala graja, ne Zelim da se zdravo voce ovoliko
uzrujava. ... Casni sude, branit' ¢u se jasno, mozda za me jo§ i nije kasno. Nisam kriva $to me Zele,
§to se mojem okusu vesele. Ne zelim da su mame tuzne §to djeca imaju zube ruzne. Drzimo se SVi

nacela: Djeco, nista slatko prije jela! Prednost dajem zdravom vocu, to je zasad sve Sto hocu.

Autor: Maja Kutrevac
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3.2. Pripovijedanje i uloga pripovjedaca

Pricama djeca grade vlastiti bajkoviti i mastoviti svijet u kojemu se osjecaju najsretnije.
Citanjem pri¢a odrasli djeci priblizavaju pisani i tiskani tekst, a itati se mogu slikovnice, djegje
knjige, djec;ji listovi, dnevne novine, jednostavniji znanstveno-popularni tekstovi i literarno-
umjetnicki vrijedni sadrzaji. Djeca mlade dobi viSe vole da im se pripovijeda dok starija djeca vole
I da im se ¢ita. Za vrijeme ¢itanja prica djeci, odgojitelj mora voditi racuna o intonaciji glasa,
ujednacéenosti tempa, pravilnoj dikciji i artikulaciji te jasnoci i razgovjetnosti (Peteh, 2018).
Pripovijedanje prica razlikuje se od pri¢anja i prepricavanja jer zahtijeva strukturiranje i jezi¢no
oblikovanje price §to je sloZenija sposobnost koja pretpostavlja odredene pripovjedacke
kompetencije. To podrazumijeva sposobnost pripovjedaca da neke dijelove price preoblikuje
mimikom, gestama i pokretima. Geste se mogu unaprijed pripremiti tako da prate i podupiru
odredeni tijek price, a prepoznatljiva struktura i ritam pri¢e moze se postici tzv. formulama
(rije¢ima, reCenicama, dijalozima, pjesmama ili frazama koje seponavljaju). Tako ¢e, ovisno o
dijelovima pri¢e, neke geste biti naglasenije, a neke ¢e se temeljiti Samo na ekspresiji lica
(Gabelica i Tezak, 2017). Prije samog pripovijedanja odgojitelj moravoditi ra¢una 0 zadovoljenju
postavljenih kriterija kako bi pripovjedacka aktivnost bila $to uspjesnija. Tekst koji se Cita ili
pripovijeda mora odgovarati dobi djece (duljinom trajanja i odabranom tematikom) i u sebi nositi
neku odgojnu pouku, opis ili vrijednost. U izboru prikladnih sadrzaja mogu pomoc¢i razni
knjiZzevni tekstovi, obradene price slikovnice 1 druge knjige nasih nakladnika. Sadrzaji moraju
obilovati razli¢itom tematikom (prie o predmetima, dogadajima, doZivljajima 1 stvarima iz
neposrednog djetetovog okruzenja). Nadalje, sadrzaji koji govore o fantasticnim dogadajima,
izmisljenima akcijama, zgodama i nezgodama raznih junaka uz obavezan zaplet i rasplet posebno
su zanimljivi djeci. Prije svakog susreta odgojitelj priprema biljeske 0 tekstu, izdvaja zanimljive
odlomke o kojima c¢e razgovarati s djecom i priprema pitanja. U sadrZzajima koji se planiraju

svakako bi trebali biti zastupljeni domaci i strani pisci te narodne umotvorine (Peteh, 2018).

Pripovjedac je osoba koja posreduje pricu, a njegova je primarna zadaca da na slusatelje (publiku)
ostavi snazan utisak. Ne svojom pojavom, jer ona mora biti diskretna i nenametljiva ve¢
dozivljajem koji jos dugo odjekuje prostorom Cak i kada je prica zavrsila. Pripovijedanje je vjestina
koja se mozZe uvjezbati 1 ,,izbrusiti®, zato ne treba zazirati od nespretnih pocetni¢kih pokusaja. Da

bi pripovijedanje bilo bogatije dozivljajnim iskustvima, odgojitelj treba pripremiti prostor i
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osigurati poticaje (rekvizite i vizualnu podrsku) te uzeti u obzir da nepredvidene situacije (djecje

upadice, nemir, lupkanje, neobjasnjivi strahovi i plac) mogu remetiti tijek price.

U takvim situacijama odgojitelj treba vrlo suptilno pristupiti djetetu, poloziti ruku na njegovu
glavicu te nastaviti pricati kako se ne bi narusila Carolija i koncentracija ostale djece nepovratno
izgubila. Ukoliko se radi o neobjasnjivom strahu, strucni ¢e odgojitelj to prepoznati i suptilno
izbaciti dijelove pric¢e koji bi ga mogli ponovo izazvati (Horvat-Vukelja i Heisinger, 2020).

Autorica Veli¢ki (2013) sazima kompetencije pripovjedaca na sljedeci nacin:
e Ukoliko je moguce pripovijedati pricu bez tekstualnog predloska
e Kad god situacija dopusta pricati u krugu (stvara osjecaj prisnije atmosfere)
e Odrzavati kontakt o¢ima s djecom
e Koristiti se gestama i mimikom
e Drzati se ujednacenog ritma u govoru i Koristiti stanke
e Igrati se jacinom glasa ali ne pretjerivati i brzati
e Obogatiti rje¢nik ali pripaziti da ga djeca razumiju
e Nepoznate pojmove unaprijed rastumaciti
e Preraditi pricu ili je nastaviti uz pomoc¢ igara, lutkarske/stolne predstave ili stihova

e Ukljuciti djecu u pricu dopustaju¢i im postavljanje pitanja ili oponasanje pokreta koje

izvodimo.

Pripovjedaé treba razmisliti i o vlastitim dozivljajima price i slika U svojoj masti. Kad ih je
sposoban sam sebi rastumaciti, lakSe ¢e ih prenijeti djeci. Za aktivnost pripovijedanja price
potrebno je ostaviti dovoljno vremena kako bi se svi dozivljaji mogli preraditi smireno i opusteno.

Kada se pripovijeda s veseljem, budi se i radost u slusateljima.
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4. STVARANJE PRICA S DJECOM

Najpoznatiji istraziva¢ djecjeg stvaralastva Torrance kaze da je kreativnost proces koji se
javlja kad god je osoba suocena s problemom za koji nema naucen ni iskustvom stec¢en odgovor.
Kreativnost je potencijal kojeg posjeduje svako ljudsko bice, a u poticajnoj se okolini Cak i

blokirana kreativnost moze ponovo razviti. Novo i otkrivanje dva su pojma karakteristicna za
poticanje djecjega stvaralastva. Kreativnost mozemo dosegnuti ako smo otvoreni za nova
pitanja, ukoliko djelujemo van rutine i uobicajenog, inovativni Smo u organizaciji i
oblicima rada, metodickim postupcima te upotrebljavamo sredstva i pomagala koja do sada jos
nisu bila upotrebljavana. U odgojno-obrazovnim ustanovama sva djeca trebaju dobiti jednaku
priliku da razviju svoje kreativne potencijale i da kreativno djeluju. Uloga je odgojitelja da medu
djecom gradi pozitivnu, prihvaéajuéu i podrzavajucu klimu bez potrebe za kritiziranjem. Djeca ¢e
se U takvom okruZenju osjecati slobodno 1 nesputano da rade i stvaraju, pronalaze¢i neobi¢ne
ideje i odgovore (Velicki, 2013). Podrzavajuca i ugodna atmosfera moze se postiéi i
oblikovanjem prostora tako da djeluje bajkovito ili tematski u stilu price. Primjerice za pricu
,,Ribica duginih boja“ soba se moze pretvoriti u morsko dno prekriveno skoljkama, travama i
morskim zivotinjama. Za krace pri¢e i basne mogu se izraditi aplikacije koje ¢e kasnije posluziti
kao manipulativno sredstvo u pricama koje ¢e djeca kreirati samoinicijativno. Improvizirana
kazali$ta, razli¢ite makete (Sume, dvorca i sl.), raznovrsne slike i predmeti koji trebaju biti
odabrani iz neposrednog djetetovog okruZenja i njihove igre, plakati, sliko price i ilustracije

jednako ¢e veseliti djecu i potaknuti ih na govorno stvaralastvo (Peteh, 2018).

Pricanje pri¢e uz pomo¢ slicica (za mladu dob)

Dijete izabere jednu ili viSe sli¢ica te stavljajuci ih na pano prica ostaloj djeci $to vidi na njima.

Pridanje pri¢a Uz pomo¢ makete (seoskog dvorista, gradai sl.)

Odgojitelj zapocinje pricati pricu u kojoj se nesto dogodilo ali zavrsetak prepusta djeci pritom ih
potic¢uéi raznim pitanjima.

Pri¢a na zvuéni poticaj

Iza paravana razdere se papir, udara kockom o kocku, zvoni zvonci¢em, kuca, Susti lis¢em,

prelijeva voda iz jedne posude u drugu, piSe na pisa¢em stroju i sl. Djeca ¢e potaknuta zvukovima
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i Sumovima koje ¢uju poceti izmisljati pricu.

Pri¢a koja putuje

Kao poticaj za pri¢anje mogu posluziti slike, posteri, strip-slike, neki odabrani predmeti te nekoliko
odabranih rijeci. Odgojitelj zapocCinje pricu, a djeca prate njen tijek te grade pricu dodavajuci po

jednu ili dvije svoje recenice. Odgojitelj moze pri¢u zapisati ili je snimiti

4.1. Primjer iz prakse ,,Fotelja pricalica i zapetljana prica“

Fotelja pricalica nastala je u mojoj odgojnoj skupini kao odgovor na potrebu djece za
kontinuiranim slusanjem, Citanjem, priCanjem i prepriCavanjem pri¢a te predstavlja vrijedan
primjer kako djeca mogu razviti svoje stvaralacke i kreativne sposobnosti kada ih se od najranije
dobi ,,uvuce” u svijet prica poticanjem aktivnog slusanja i podrzavaju¢im aktivnostima.
Tematiku pric¢a sam odabirala prate¢i razvoj djece, njihove interese kao i njihove individualne
potrebe. Kasnije su djeca samoinicijativno pocela donositi slikovnice i pri¢e od svoje kuce kako
bi ih zajednicki proéitali tijekom dana. Dogovorili smo i pravilo da svakog dana drugo dijete donese
svoju pricu, a roditelji su podrzali tu ideju. Kako je interes za pri¢u bivao sve veci, potaknula sam
djecu da pri¢u koju donesu u skupinu ispricaju sama. Primarni cilj je bio utjecati na razvoj govora,
pomoc¢i im u prevladavanju govorno-jezi¢nih teSkoca i ojacati samopouzdanje. Odaziv djece bio je
velik i izvan ocekivanja jer su se na aktivnost odvazila i povucenija djeca. Tako se javila ideja da
od stare i odbacene fotelje napravimo jednu novu fotelju ,,pricalicu* u koju djeca mogu sjesti kada
god pozele i ispricati svoju pricu. Djeca su pricala svakodnevno, a nakon toga uslijedile su
raznovrsne improvizacije i igre na inicijativu djece. U jednoj od igara djeca su ,,zapetljala“ pri¢u
na nacin da su pomijesala dijelove poznatih prica i pokusavala je ,otpetljati pritom
raspravljajué¢i medusobno tko je u pravu, a tko u krivu. Jedna je djevojéica pozvala u pomo¢: ,,Teta,
zapetljali smo pricu i ne mozZemo je otpetljati, moras nam pomoci!“ S obzirom da se u tom ¢voru
nalazilo puno prica te je rasprava medu djecom bivala sve glasnija, predlozila sam djeci da izmisle
SVoju pricu Sto su odmah prihvatila. Tako je nastala pri¢a ,,Na starom tavanu® koju su djeca za
potrebe snimanja emisije ,,Super teta“ na HRT-u kasnije pretvorila u slikovnicu, a nastavno na

logi¢an slijed aktivnosti te primarno njihovu ideju i inicijativu.
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Link navedene emisije u tekstu: (https://www.youtube.com/results?search_query=superteta )

NA STAROM TAVANU- pri¢a

Bio jednom jedan stari tavan

I tamo stalno nesto suska...

Sto to Suska?

| pala je jedna kruska...

Pa to je samo jedna kruska!

Ali... sto to onda suska?

Ja ¢u biti, Spiderman,

A ja Batman...

Ja princeza bas!

Otisli smo vidjeti Sto to plasi nas!

Ja se ne bojim!!1!!

Ni ja, ni ja, ni jal!! (djeca povikuju lancano)
Nesto se njise, budite tise...

To vjetar lisce njise,

To su samo kapi kise...

Jesen jel

Budite zise, netko nam ovdje govori slova,
Ma... to samo kaplje voda s kroval

A onda se nesto pocelo tresti... cviliti, pistati | nesto jesti (njam, njam, njam)
Mene nije strah!!!
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Ni mene, ni mene, ni meneee...
I3, iS, i8S, is$$5s!!!! (djeca tjeraju nepoznato cudoviste)
Ne bojte se, pa to je samo jedan mali, obicni mis!

Ja se nisam bojao! Ni ja, ni ja, ni ja, ni ja! (povikuju sva djeca lancano)

S - ey - o N -

o e

Slika 6.,7.,8.,9.,10.,11., 12. i 13. Prikaz likovne aktivnosti (slikovnica ,,Na starom tavanu“) nastavno na

istoimenupricu DV Vladimira Nazora, izvor: privatna arhiva
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5. KAKO OZVUCITI PRICU

Pricu mozemo ozvuciti zvukovima, Sumovima ili glazbom. Svaka pri¢a se moze zvuéno
obogatiti samo ju je potrebno dobro isCitati 1 odrediti koji ¢e zvukovi dominirati u pojedinim
dijelovima price. Ukoliko se pripovijedanju pridoda i glazbena podloga, zvucat ¢e bogatije i
efektnije te pojacati dozivljaj. Zvukove mozemo proizvesti raznovrsnim instrumentima,
predmetima, onomatopejskim rijeCima te poticanjem djece da pokretima svoga tijela proizvedu
zvukove: topot konja, puhanje vjetra, padanje kiSe, zuborenje potoka i sl. Neke se scene i tijek price
mogu docarati isklju¢ivo zvukovima, Sumovima i tonovima i to na nac¢in da imaju istodobno uvod,
zaplet i rasplet. Primjerice pri¢a Rano jutro mogla bi se sastojati od niza zvukova karakteristicnih
za to doba dana kao i radnji koje se tada najc¢esce zbivaju (zijevanje, hrkanje, zvuk Skripanja
kreveta, zvukovi koraka, pranje zuba, otvaranje vrata i sl.). Djeca samostalno mogu ozvuditi
pricu na neku zadanu ili izmisljenu temu, a za to im moze posluziti racunalo s mikrofonom, mobitel

ili besplatni programi za obradu zvuka (Gabelica i tezak, 2017).
e Zvucni pejzaz (soundscape)

Termin se odnosi na sam zvuk ili kombinaciju zvukova koji proizlaze iz imerzivnog
okolisa, a izmislio ga je kanadski skladatelj R. Murray Schafer. Smijeh, koraci, govor,
Saputanje kao i ostali zvukovi koje mozemo ¢uti kao zvucnu kulisu nekog okolisa nazivamo
zvulni pejzaz. Odgojitelj u odgojno-obrazovnom radu moze koristiti zvuéni pejzaz kako bi
naglasio odredeno okruzje i utjecao na dublje utonuée u pricu (zvuk livade,morskog pejzaza
i sl.). Ugodno ozracje u skupini moze se posti¢i i odgovaraju¢om glazbenom pozadinom uz
pricu (Gabelica i Tezak, 2017).

e Onomatopejsko ozvucivanje price

Poput djec¢je poezije i djecja se pri¢a moze obogatiti onomatopejskim zvukovima. Djecu
mozemo podijeliti u tri skupine te dogovoriti u kojem ¢e se dijelu pri¢e ukljucivati samo
prva skupina djece, u kojemu druga, a kada Ce rijeci izgovarati zajedno (oponasati se mogu

razli¢iti zvukovi iz prirode-vremenske nepogode, zvukovi u prometu i sl.).
e  Zvucneigre

Igre zvukovima mogu predstavljati dobar uvodni poticaj za ozvucivanje price jer djeca
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njima razvijaju osjetljivost na zvucne podrazaje. Djeca mogu koristiti razlicite materijale
kako bi proizvela zvuk (raznovrsne bocice, kutijice, karton, papir, vrecice, Suskalice,

kamencice, zvecke i sl.).

Primjeri zvucnih igara:

1. Ponavljanije tonova

Tonove mozemo odsvirati ili otpjevati, a zatim od djece zatraziti da ih ponove. Nakon toga djeca
mogu rijeci, reCenice ili stihove izgovarati na razli¢ite nacine (glasnije, tie, sporije, brze, dubokim
ili visokim glasom).

2. lgra prepoznavanja zvuka

Prije svega potrebno je pripremiti materijale koji proizvode razlic¢ite zvukove (plasti¢ne vrecice,
komad papira koji se moze poderati, instrumente i sl.). Kre¢emo se po prostoru proizvodeéi
razli¢ite zvukove, a djeca trebaju imenovati materijal i predmet koji ga proizvodi. Kasnije zvukove
mozemo proizvoditi u intervalima tiSine i zvuka kako bi zvukovi dolazili iz razli¢itih smjerova.
Naglasak je na pazljivom sluSanju kako bi se prepoznao odredeni zvuk i odredio smjer iz kojeg

dolazi.

3. Digitalna zvu¢na pamtilica

Zvucni memory moze se izraditi i putem mreZnih stranica pomoc¢u programa za izradu online
igara. Djeca mogu spajati odredene zvukove sa slikama ili rije¢ima koje ih predstavljaju. Zvukovi
mogu biti vezani uz tekstualne predloSke aktualnih pri¢a ili igara zvukovima (SuStanje liS¢a,
pucketanje vatre, lomljenja grancica...). Na taj se nacin potice raspoznavanje sli¢nih frekvencija

zvukova $to pogodno utjece na raspoznavanje glasova ¢ic,r, $, i sl.

4. Pri¢a u boji

U ovoj igri djeca mogu rijeci price ili ritam pjesme obojiti odredenim bojama. Glasnije rijeci
se mogu oslikati jarkim bojama ili gu$¢im nanosom boje dok za tiho izgovorene rijeci mogu
odabrati hladne ili zagasitije. Kako bi djeca lakse povezala boje i preslikala ih u stvarnost

mozemo s njima povesti razgovor o tome na S$to nas sve odredene boje podsjecaju. Npr. Koja je
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boja ljubavi, hrabrosti, srece, straha i sl.

5.Lov na zvukove

Igra se moze igrati u prostoru vrti¢a ali i na otvorenome. Naglasak je na pazljivom sluSanju i
pamcenju svih zvukova iz okruZzenja pa ¢ak i onih najtiSih. Djeca ih pokuSavaju raspoznati te
kasnije sve nabrojiti i zapisati. Zvukove koje su ,,ulovila® djeca, kasnije se mogu integrirati u

neku pricu ili ih potraziti u pricama koje ¢emo procitati.

6. Zvuéna memory igra

Za ovu igru potrebno je pripremiti materijale koji proizvode razli¢ite zvukove (rizu, kukuruz,
grah, kamenciée, nov¢iée...) te ih rasporediti u neprozirne kutijice. Vazno je naglasiti da ¢e
manja koli¢ina istog materijala rasporedena u razlicite kutijice proizvesti potpuno drugaciji zvuk.

Kutijice ¢emo izmijeSati na stolu, a zadatak je da djeca pronadu parove po zvucnosti.

Igre preuzete iz literature ,,Kreativni pristup lektiri“ (Gabelica i Tezak, 2017)

5.1. Tjeloglazba (body percussion)

Mogucénost proizvodenja zvuka vlastitim tijelom izucavala se kroz povijest te je njegova uloga
kao instrumenta najistaknutija u svijetu. Sviranje na vlastitom tijelu prvi je u svoj pedagoski
koncept uveo Carl Orff, njemacki skladatelj i pedagog kako bi kod djece potaknuo unutarnji osjecaj
za ritam. Sviranje na vlastitom tijelu se moze ukljuciti u svakodnevne aktivnosti u radu s djecom
jer ne zahtijeva posebnu opremu ni instrumente te se moze izvoditi u otvorenim i zatvorenim
prostorima. S obzirom da ne zahtijeva posebne kompetencije ili predznanja, moguce ju je
prakticirati od najranije dobi. Izvodi se grupno ¢ime se utjeCe na kvalitetniju komunikaciju i
socijalizaciju  djece te  djeluje na njilhov motoricki i  kognitivni  razvoj
(https//:www.bib.irb.hr./1135160 pristupila 27.8.2021.).

Djeca mogu glazbu stvarati pomocu ritamskog predloska s audio uredaja ili bez njega. Da bi
proizvela zvuk, djeca mogu cvokotati jezikom, lupkati nogama, pljeskati, otvarati i zatvarati usta i

pritom ustima cvokotati (Gospodneti¢, 2015).
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Pljeskanje

Ve¢ u najranijoj dobi djeca otkrivaju pljeskanje rucicama te na taj nacin iskazuju
odobravanje, radost, zabavu i prihvacanje. Pljeskanje se kao metoda kojom se moze
proizvesti zvuk rasprostranila po ¢itavom svijetu, a najzastupljenija na podrucju Sjeverne
Amerike. Moze se koristiti u razlicite svrhe u glazbi kao $to su: odrzavanje ritma, kratkih

meduglazbenih igara te u tradicionalnim plesovima poput flamenca.

Tapsanje

Ukljucuje rad bedara, stopala, koljena i prsa (U manjoj mjeri). Zastupljeno je u pojedinim
narodnim i americ¢ko-afri¢kim plesovima.

Pucketanje prstima

Zastupljeno je kod glazbenika, plesaca ali i Siroke publike jer predstavlja univerzalan i
prepoznatljiv nacin stvaranja zvuka. Bez obzira sto je njegov zvuk ograni¢avajuci u odnosu

na zvukove koje proizvode instrumenti, ono dodaje boju instrumentalnoj i vokalnoj glazbi.

Posebno je zastupljeno u jazz glazbi.
Lupanje nogama o pod

Kako bi zvuk bio intenzivniji moguce je pokrete izvoditi na posebnoj podlozi. Pojedini
plesaci ili glazbenici mogu koristiti 1 posebnu obucu ili na nju zakaciti dodatne rekvizite

poput zvoncéica ili zvecki (Goodkin, 2002).

Tjeloglazba se u odgojno-obrazovnom radu moze primjenjivati svakodnevno kao samostalna
aktivnost ili kao nadopuna pojedinim aktivnostima kao $to su pjevanje, sviranje, ples, dramsko-
scenske improvizacije, raznovrsne igre i sl. Elemente tjeloglazbe mozemo zamijetiti prilikom

izvodenja nekih poznatih pjesama poput ,,Kad si sretan* i ,,Hoki -poki*.

PUTOVANJE MALOG ZVUKA

Jedan je zvuk posao na dalek put. Maloj je bebi ispao iz zvecke (djeca zveckaju zveckama), a potom
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se zapleo u pocupane kecke (djeca improviziraju placne zvukove). Teskom se mukom
osloboditi znao kada je u lokvu nasred puta pao (pljas — pljas - pljas - djeca oponasaju gazenje po
blatu). Pale su i prve kapi kise, a mali zvuk lakse dise (djeca imitiraju uzdah olaksanja). Kuckaju
kapi uz vjetar jak, fijuuuuu, Susteee (djeca oponasaju zvuk kise). Kud ¢e sad? Lopta je jedna na
njega pala (boing), vojska ga nogu izudarala (djeca stupaju ubrzanim tempom). Okrunjen tako
medaljom casti jos$ je u rupu uspio pasti (djeca skoce i s obje noge jako udare o podlogu). Na krilima
su ga iznijele zujave pcele (djeca oponasaju zujanje péela) i odvele tamo gdje se djeca vesele (djeca

uzvikuju jeeee, smiju se, pjevaju i plesu).

Autor: Maja Kutrevac

ZAVIJAJUCA PJESMA

Jedna je macka jako voljela pjevati. Svoj stan pronasla je u naselju macaka ispod poklopca stare
kante na broju 56 (udarac ¢inelama imitira zvuk limene kante). Svake noc¢i kada bi izaSao mjesec
ona bi pocela pjevati i prebirati po polomljenim Zicama gitare: ,,Bas je lijepo kada Zzuti mjesec sja,
mijauuuu, mijauuuu, la-la, la-la, la-1a* (jedno dijete treba namjerno intonacijski neto¢no pjevati).
Ostale macke bi provirivale ispod poklopaca smeca stvarajuéi pritom ogromnu buku Suskanjem i
lupkanjem po limenim kantama (Cinele). Prestani zavijati! Ne mozemo spavati! Tvoje je pjevanje
doista grozno! Macka je bila toliko zaljubljena u svoje pjevanje da nikoga nije htjela poslusati.
Kada bi izaSao mjesec, ona bi opet uzela svoju gitaru 1 poc€ela zavijati kao da je netko vuce za rep:
,,Bas je lijepo kada Zuti mjesec sja, mijauuuu, mijauuuu, la-la, la-1a, la-la“ (dijete pjeva intonacijski
netocno). Neke su se macke 1 odselile, samo je jedan crni macak ostao odlucan da rijesi problem
(sviranjem na bubnjevima nastoji se naglasiti vaznost dogadaja koji slijedi). Kada se mjesec
ponovo ukazao, crni je macak izasao, sjeo na svoj poklopac i ¢ekao da se pojavi pjevacica (udarac
na trianglu naglasava dolazak macke). Ugledavsi je napokon, srda¢no joj se obratio: ,,00000
divnoga li glasa, naprosto uzivam u tvome pjevanju!* Pjevacka se zvijezda umisljeno nakostrijesila
1 zapocela svoju poznatu melodiju: ,,Bas je lijepo kada zuti mjesec sja mijauuuu, mijauuuu, la-la,

la-la, la-1a“ (dijete pjeva intonacijski netocno). Crni je macak namrvio bijele krede u jednu posudu
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i ponudio macki da popije: ,,Popijes 1i ovo tvoj glas ¢e postati toliko lijep da mu nitko odoljeti
nece.”“ Macka je lakomo popila kredu i kada je htjela zapjevati, nije mogla proizvesti ni jedan ton.
Moglo se ¢uti samo nekakvo kasljucanje, kihanje i hroptanje (dijete imitira navedene zvukove).
Sve su se macke iz naselja macaka vratile svojim ku¢ama, zadovoljne i sretne Sto ¢e napokon imati
mirnu no¢ (pusta se instrumentalna glazba - uspavanka). Kada je ponovo izasao mjesec, macke su
priredile glazbenu zabavu. Svirale su na instrumentima, pjevale i plesale do jutarnjih sati. Samo je
jedna macka spavala ispod limenog poklopca na broju 56 (djeca - macke sviraju u orkestru.
Podijeljeni su u skupine koristeci izvorne instrumente: drvene $tapice, triangl, tamburin, bubnjeve,
drvene zvecke, Cinele te zvecCke izradene od kamencic¢a, Skoljkica, rize i sl. Jedno dijete (crni
macak) im dirigira stapi¢em i pokazuje koja se skupina i kada ukljucuje te tko svira tise a tko
glasnije).

Autor: Maja Kutrevac

CETIRI GODISNJA DOBA - Pri¢a (Autor: Maja Kutrevac)
Glazba: Antonio Vivaldi ,,Cetiri godisnja doba* — ciklus etiriju koncerata za violinu i orkestar

Svadale se Cetiri sestrice: proljece, ljeto, jesen 1 zima. Jednoga dana kaZe proljece zimi: ,,Moja je
haljina ljepSa od tvoje, krasi je sunce, obilje cvijeca i Sarene boje. Po zelenoj travi trékaraju maleni
mravi, zuje zla¢ane pcele i svi se suncu jako vesele!* (Koncert br.1 u E-duru, Op.8 RV 269, ,,La

primavera‘)

Naculila zima usi svoje pa prozborila glasom loSije volje: ,,Moju haljinu od snijega i leda, djec¢je
oko radosno gleda. Rucice lete na pahulje meke i u redu stoje dok grude od snijega razdragano
broje!* (Koncert br. 4. u f-molu, Op.8 RV 297, ,,L'inverno®)

Ljeto se na sve to smije i haljinom svojom sve nas grije. ,,Kapljice mora krase joj lice, na krilima

njezno nose je ptice (Koncert br.2. u g-molu, Op.8 RV 315 ,,L'estate*)

.1 ja sam lijepa!* - vazno ¢e jesen. ,,Haljinu krasi mi prelijepi kesten i bogata kruna od li§¢a na

glavi... Ma tko mi je ravan, neka se javi!!!!“ (Koncert br. 3. u F-duru, Op.8 RV 293 ,,L'autunno®)

,Dosta je svade!* - progovara sunce. ,,Sve ste vazne, nek' vam ne bude krivo jer bez vas Zivota ne

bi bilo.”
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Prije samog pocetka price vodit ¢emo racuna o izgledu prostora. Potrebno ga je §to je visSe moguce
obogatiti na nacin da svojim izgledom nagovijesti prisutnost svih godisnjih doba, ali ne treba
pretjerivati kako ne bismo odvukli paznju djece ve¢ im priustili snazniji dozivljaj. Mogu se
pripremiti i Stapne lutkice (proljece, ljeto, jesen i zima) koje se mogu kretati uz glazbu i imitirati
odredene situacije poput svade. Tekst izgovara odgojitelj (pripovjedac) koji moze sjediti negdje po

strani.
Uvertira u pri¢u zapoc€inje 1:25 minutom prvog stavka u E-duru, razigrani Allegro dio.

Izmjene stavaka ¢inimo otprilike svakih 1,5 - 2 minute. Kada pri¢a zavrs$i, ostavimo djeci malo
vremena da se opuste i da se svi prozivljeni dojmovi malo slegnu. Nakon toga djeca mogu zapoceti

s likovnom ili drugim aktivnostima u skladu sa svojim preferencijama.
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KUHAR - kratka rimovana prica

Glazba: Aleksandar Obradovié (,, Throught the space“ - svita za simfonijski orkestar, stavak 4.
Raketni kuhar)

Velik je kuhar $to kuhati zna, (4:46 minuta skladbe)
nije to samo dva plus dva...

Jer kulinarska matematika voli

da rezultat nikad ne izgori.

Sto se u njoj pise, ukusno mirise,

Sto se u nju stavlja, pitanje je zdravlja. (do 5:06 minute skladbe)

Zivio tako kuhar Mek, (3:53 minuta skladbe)
od jutra do sutra ostrio tek.
Na trznicu stao kod kumice Jane,

i kupio punu vrecicu hrane.

Voda u loncu odavno ve¢ vrije, ( do 4:10 minuta skladbe)
Mek trlja ruke, veseli se, smije... (3:53 minuta skladbe)
Ostricom noza on povrée svako,

ko' ravnalom reze podjednako.

Glavicu luka ovecu, cijelu, (3:53 minuta skladbe)
pa SalSu od vrhnja pripremi bijelu,

kolutima mrkvi napuni zdjelu,

poriluk uzduz britko razdvoji,

pa baci na ulje, to mu ne skodi.

Sumske vrganje, delikatesa,
przio dulje od samoga mesa.

Koluti mrkve po zraku lete,
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cesnjak vec toca u riblje filete.

Dok sastojke mijesa ponosan tako,
nesto mu krene naopako...
Papar i sol iz ruke mu padnu,

pa zacine riblju marinadu.

Kad popravit' htjede nastalu Stetu,
u jelo istrese staru pastetu. (do 4:35 minuta skladbe)
Za glavu se hvata, briga ga mori,

u tavi mu sve do crnila gori.

Vodu on lije, tugu ne krije, (4:27 minuta skladbe)
vatru da gasi i jelo spasi.
Al' pomo¢i nema u kuhinji toj,

pomisli kuhar i obri$e znoj. (do 4:35 minuta skladbe

Velik je kuhar $to kuhati zna, (4:46 minuta skladbe)
nije to samo dva plus dva.
Kulinarska matematika voli,

da rezultat nikad ne izgori.

Nije teSka ni jednadzba ta,

)

kad trbuhu gladnom udovoljit' zna. (do 5:06 minuta skladbe)
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6. ORFFOV INSTRUMENTARIJ

Osnovna to¢ka polazista elementarnog muziciranja za skladatelja Orffa bila je improvizacija.
S ciljem da kod djece potakne unutarnji osjecaj za ritam i sposobnost jedinstvenog dozivljavanja
glazbe, prvi je u svoj pedagoski koncept uveo i geste (pljeskanje, puckanje prstima, lupanje
nogama, sviranje po vlastitom tijelu). Kriticki se osvrtao na glazbenu povijest te je vjerovao da je
ritam najvazniji dio glazbe koji povezuje sve najvaznije elemente (pokret, glazbu i govor)koji
zajednicki stvaraju elementarnu glazbu. Elementarnu glazbu moze stvoriti svatko jer je prirodna i
tjelesna te povezana s jezikom, plesom i pokretom. C. Orff vjerovao je da i sasvim mala djeca
oslanjajuci se na prirodne ritmove i1 pokrete stvaraju glazbu, a kasnije je bas kao 1 u govoru uce
interpretirati i zapisivati kao glazbu. Orff u svom pristupu stavlja naglasak na govor kao prirodno
ritmicko svojstvo i zato bi postupni prijelaz iz govora u ritmic¢ke aktivnosti bio najprimjereniji i
najprirodniji za dijete. Uz sviranje po vlastitom tijelu Orff uvodi i instrumente, osobito udaraljke
(ritmicke i melodijske) te pridruzuje razli¢ite nacine koriStenja bubnjeva i zvecki koje glase za
jedne od najstarijih instrumenata Covjecanstva (htpps://www.hosu.hr/?page_id?=22 pristupila
1.9.2021.).

6.1. Vrste udaraljki i njihova primjena u radu s djecom

Udaraljke predstavljaju najces¢e koriSteni instrument u radu s djecom rane i predskolske dobi.
Ukoliko je njihova upotreba pravilna i svrsishodna, mozemo izbjeci nedisciplinirano i stihijsko
koriStenje te potaknuti razvoj djecje osjetljivosti na zvukove i njihovuboju (Manasteriotti, 1980).
Udaraljke moZzemo podijeliti na ritamske i melodijske, a s obzirom na karakter zvuka i materijala
od kojega su izradene na: metalne idiofone, drvene idiofone i membranofone (Gospodnetic, 2015).
Odgojitelji u odgojno-obrazovnom procesu s djecom najcesée izraduju zvecke i SuSkalice od
prirodnih i neoblikovanih materijala (plastiénih boca, staklenki, kutijica koje pune razli¢itim
sadrzajima poput vode, sjemenki, pijeska, skoljki, kamenciéa, rize i sl.). Svaki bi odgojitelj u radu
s djecom trebao podrzavati i poticati koriStenje Orffovog instrumentarija jer poti¢e djecu na
stvaranje, razvija njihove kreativne sposobnosti i glazbene potencijale. lako se u sviranju na
Orffovom instrumentariju isklju¢uje mogucnost Citanja notnog zapisa, moze se rec¢i da sviranjem

oslanjaju¢i se na vlastiti slun ostvaruju visestruke benefite koji ¢e se kasnije manifestirati u
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djetetovom glazbenom obrazovanju.

Ritamske udaraljke (Udaraljke neodredene visine zvuka)

U skupinu ritamskih udaraljki ubrajamo: Stapice, zveCke, praporce, kastanjete, triangle, bubanj,

drveni bubanj, ¢inele. S obzirom da su neodredene visine tona, sluze samo za izvodenje ritma.
e STAPICI

Mogu biti izradeni od bambusa ili nekog drugog drva koje stvara ugodan zvuk. Nacin drzanja
udaraljki moze biti pri vrhu s dva prsta kako bi lakSe udarali jednim o drugi. Drugi nac¢in drzanja
je kompliciraniji za djecu. Stapié se poloZi na Supljinu dlana koji sluzi kao rezonator, a drugim
lupkamo po njemu (Manasteriotti, 1980). Ukoliko primijetimo da takav nacin sputava djecu,

mozemo im dopustiti da Stapice drze lagano u rukama ali ¢im zavrSe sviranje da ih jedan od drugoga
odmaknu (Gospodneti¢, 2015).

Slika 13.Drveni stapici. Slika preuzeta s https://www.astrejaplus.hr/proizvod/stapici-udaraljke-par/
e ZVECKE

Zvecke mogu biti razli¢itih oblika. Njima sviramo na nacin da tresemo labavom rukom ili po njoj
lagano udaramo prstima. Mladoj djeci su za rukovanje spretnije zvecke bez drske. Zvecke mozemo

izraditi i sami pomoc¢u raznovrsnih kutijica ili limenki koje smo napunili grahom, pijeskom, rizom,
novcic¢ima i sl.
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Slika 14. Drvena zvecka. Slika preuzeta s https://mladeniotac.com/proizvod/drvena-zvecka/
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o KASTANJETE

Kastanjete su instrument izraden od punog drva s izdubljenom sredinom. Imaju oblik kruske.
Ploc¢ice udaraju jedna od drugu proizvodeéi zvuk koji se ne zadrzava dugo. Nacin sviranja je
laganim udaranjem od dlan, a rjede se drzak kastanjete trese poput zvecke. Njihova upotreba nije

prikladna za djecu predskolske dobi.

Slika 15. Kastanjete s drskom. Slika preuzeta s Slika  16. Kastanjete bez  drske.  Slika  preuzeta s
https://melodija.hr/proizvod/kastanjete-na-drsci/ http://orfovinstrumentarij.blogspot.com/2015/07/kastanjete.html
¢ TRIANGL

Triangl je metalni instrument koji visi na uzici, a djeca ga pridrzavaju sa dva ili tri prsta. Zvuk im
je svijetao, a dobiva se udaranjem metalnog Stapica po trokutu. Moze varirati ja¢inom od tihog do
glasnog ovisno o debljini uzice, jacini udarca te veli¢ini triangla. Kad trokut uhvatimo rukom zvuk
nestane. Na trianglu moZzemo dobiti efekt Crescendo tako da u gornjem uglu po¢nemo tihim

udarcima pa ih postepeno pojacavamo spustajuci bati¢ sve nizZe.

o

Slika 17.Triangl. Slika preuzeta s https://www.igrackeshop.hr/triangl.html
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e CINELE

Cinele su dva tanjura na¢injena od mjedi i imaju koznatu ruéku. Instrument drzimo za ru¢ke palcem
i kaziprstom. Prilikom sviranja rubovi tanjura moraju udarati jedan o drugoga. Njihov zvuk izrazito
je€i te dugo odjekuje, zato je pogodan za naglasavanje prilikom stvaranja ilireproduciranja
melodije. Cinelama djeca mogu na jednostavan nadin do¢arati npr. kucanje sata ilizvuk sli¢an
gongu, oluji i sl. Dodirom drske batic¢a o rub Cinele stvara se ugodan i njezan zvuk. O batic¢u kojim

kucamo djelomicno ovisi duljina zvuka i boja, a prikladan je za izvodenje kratkih trajanja.

Slika 18.Cinele. Slika preuzeta s http://www.idadidacta.hr/cinele-473

e DRVENI BUBANJ

Drveni bubanj je vrlo prikladan za djecu predskolske dobi. Izraden je od drva u obliku drvene kutije
koja je s jedne strane prorezana. Zvuk se proizvodi udaranjem bati¢em (od drveta ili s gumenom

glavicom) iznad proreza. Ugodnog je zvuka.

4

Slika 19. Drveni bubanj. Slika preuzeta s https://www.igrackeshop.hr/bubanj-sa-%C5%Altapovima.html
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e BUBANJ

Bubanj je izraden od zivotinjske koZe koja je prevucena preko metalnog obruca vijcima koji se
zatezu prije sviranja (po dva suprotna vijka). Zatim se lakim okretom vijka koZa lagano otpusti.
Bubanj se drzi u lijevoj ruci dok se prstima desne ruke lagano svira. Svijetao zvuk proizvest ¢emo
ako lupkanje izvodimo gipko, a taman ako palcem udaramo po sredini koze. Instrumentom se

najéeSce sluze odgojitelji jer je za djecu pretezak.

Slika 20.Bubanj. Slika pruzeta s https://www.musicshopetida.hr/category.e=marsing-udaraljke-93&id=93

« TAMBURIN

Sastoji se od drvenog okvira preko kojeg je navuena koZa. Na okviru ima pri¢vrs¢ena po dva
metalna praporca. Drzi se u lijevoj ruci dok se udaranjem desne ruke po kozi proizvodi zvuk. Kada
ga brzim pokretima tresemo u zraku, praporci udaraju jedan od drugog i zveke¢u (Manasteriotti,

1980).
% »

o R
»

(/’
Slika 21.Tamburin. Slika preuzeta s https://sarlight.com/product/abc-latino-tambourine-drveni-sa-kozom-9/
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e TIMPANI

Timpani se sastoje od dva ili tri velika bubnja razli¢itih visina tonova. Koza u sredini pri¢vr§éena
je za dva metalna obruca. Vijke na obodu prije sviranja potrebno je ugoditi da budu u intervalu
kvarte ili kvinte. Sviraju se mekim bati¢ima koji su oblozeni pustom po sredini polumjera
(Gospodneti¢, 2015).

Slika 22.Timpani. Slika preuzeta s http://www.dappercomics.com/timpani-instrument

e GONG

Gong podsjeca na veliku bron¢anu ili mjedenu ¢inelu polozenu uspravno. Ton se dobiva udaranjem
mekim batom po sredini kruga te dugo odzvanja. Njegova masa i promjer odreduju visinu tonova

u rasponu od C do g2.
4

e e 4
e

-
Slika 23. Gong. Slika preuzeta shttps://www.aliexpress.com/item/1189686845.html?dp=8-
200&aff fcid=d5f84fadeb284f2e8d56de99adaa3ffc-1630871070779-00359&aff fsk&aff platform=7550f

MELODIJSKE UDARALJKE (udaraljke odredene visine zvuka)

U skupinu melodijskih udaraljki spadaju zvonci¢i, metalofoni i ksilofoni. Imaju rezonantno tijelo
u obliku postolja ili kutije te plocice koje su poredane stepenasto od duzih prema kra¢ima tako da
stvaraju dublje 1 viSe tonove. Udaranjem bati¢a o ploc¢ice dobiju se tonovi razli¢itih visina. Izradene

su od tvrdog metala i daju svijetle tonove koji u kombinaciji s drugim instrumentima dobro zvuce.
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e ZVONCICI

Postoje dvije skupine zvonci¢a. Dijatonski 1 kromatski. Dijatonski obi¢no imaju jednu do dvije
oktave, a sastavljeni su od tonova C-dur ljestvice. Dvije dopunske plocice fis i hes(be) omoguéuju
sviranje u G i F duru. Kromatski zvon¢i¢i imaju dva reda plocCica i nizu se po polustepenima kao
na klavijaturi (Manasteriotti, 1980). Postoje jos i sopranov i altov zvon¢i¢. Sopranov zvon¢i¢ zvuéi
za dvije oktave viSe od zabiljeZene note pa tako C napisan u prvoj oktavi zvuci kao C3, dok altov

zvonci¢ zvuéi kao C2. Svira se drvenim bati¢ima udarcem po sredini plocice.

Slika 24. Zvonciéi. Slika preuzeta s https://www.hansenmusic.net/bell-kit-rental/

e METALOFON

Metalofon je slic¢an ksilofonu, a izraden je od laka metala. Prikladan je za pratnju u dugim tonovima
zbog mekih tonova koji dugo odjekuju. Postoje sopranov, altov, tenorov i basov metalofon. Kod
svih metalofona notacija odgovara zvuku osim kod sopranovog koji zvuc¢i oktavu vise. Moze se

koristiti i u suvremenoj glazbi.

Slika  25. Metalofon. Slika preuzeta s https://hercegova-trgovina.hr/trgovina/glazbena-kultura-

instrumenti/metalofon/
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e KSILOFON

Istih je karakteristika kao i metalofon. Razlika je u drvenim plocicama koje stvaraju ugodan zvuk.
Pogodni su za izvodenje brzih nizova tonova. Svira se na nacin da se tvrdim ili mekim Stapi¢ima
udara po drvenim plocicama, a neki glazbenici mogu upotrebljavati i po nekoliko S$tapica

istovremeno. Postavljaju se na stoli¢ kako se osoba koja ih svira ne bi morala saginjati.

Slika 26.Ksilofon. Slika preuzeta s https://hercegova-trgovina.hr/trgovina/glazbena-kultura-instrumenti/metalofon/

U predskolskoj se ustanovi udaraljke koriste u radu s djecom. Vazno je da odgojitelj uputi djecu
na pravilno rukovanje i sviranje na instrumentima. Potrebno je izbjegavati upotrebu viSe udaraljki
razli¢itog zvuka istovremeno kako bi djeca mogla percipirati osobinu svakog pojedinog zvuka ¢ime

se razvija slusna sposobnost njegova razlikovanja (Manasteriotti, 1980).

6.2. Muzikoterapija ili terapija glazbom

Muzikoterapija je aktivni oblik glazbene terapije koja se provodi pomocu sredstava kao §to Su
govor, ritam, gesta, mimika, pokret, melodija i rukovanje Orffovim instrumentarijem. Metoda je
razvijena na osnovi klinickog iskustva u radu s djecom s poteSkoama u razvoju, a zacetnica
metode je Gertrud Orff, supruga skladatelja Carla Orffa. Smatra se da sva djeca s potesko¢ama u
razvoju imaju problem senzomotoric¢ke prirode pa im takvi problemi onemoguéuju njihov

spoznajni razvoj. Zato se u ovoj metodi naglasava individualni pristup svakom djetetu kao i
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karakteristi¢an odnos djeteta i terapeuta. Rad u podrucju socijalne pedijatrije doveo je do naglaska
na razvoj i razvojne procese muzikoterapije. U Orff muzikoterapiji svi se postupci prilagodavaju
individualnim potrebama djece te ukljucuju razmatranje opéeg djetetova razvoja, razvoja
osobnosti kao i obiteljske situacije. Primjenom Orffovih instrumenata pospjesuje se opustanje i
koncentracija, razvoj osjetilne percepcije (taktilne, akusticke, opticke, prostorne) i koordinacija

(www.hosu.hr/?page_id=22 pristupljeno 2.9.2021.). Razli¢ite mogucnosti Stvaranja zvukova

omogucuju djeci multisenzori¢an dozivljaj glazbe ali isto tako pomazu terapeutu dabolje
prepozna djetetove potrebe. Terapeut djeci prezentira neku glazbenu improvizaciju ili ideju kroz
npr. elemente pokreta, zvuka, melodije ili ritma na koje djeca spontano kreiraju odgovor. U
individualnom pristupu zadaca je terapeuta da izvuce maksimum od djeteta dok se u radu s grupom
djece nastoji postic¢i uskladenost. Nakon toga se ponavljanjem ve¢ provedenih aktivnosti razvijaju
vjestine pjevanja, sviranja i improviziranja te se provodi i zavr$na aktivnost u koju su uklju¢ena
djeca (Svalina, 2003). Djeca ve¢ pri prvom susretu s glazbom pokusavaju proizvesti zvuk. Zbog
toga je svaki poticaj kroz glazbu i glazbene elemente vrijedan i pomaze djetetu otkrivati novi svijet
koji poti¢e ne samo razvoj glazbenih kompetencija ve¢ verbalnu i neverbalnu komunikaciju, finu
motoriku, koordinaciju i ravnotezu te prosocijalno ponasanje. Na rehabilitaciju djeca najcesce
kre¢u u dobi izmedu dvije i tri godine kada se smatra da glazba moze biti od presudne vaznosti

po djecji razvoj (Majsec Vrbani¢, 2009).
6.3. Ples pisanja

Ples pisanja je metoda namijenjena svoj djeci ukljucujuéi djecu s mentalnim ili tjelesnim
potrebama. Povezuje grafoloske vjestine, likovnu umjetnost i glazbu. Ples pisanja pomaze djeci
da slijede¢i primarno svoje emocije 1 prirodne pokrete nauce pisati u vlastitom ritmu. Najprije se
pokreti izvode cijelim tijelom u zraku, prostoru, a tek tada Skrabaju, pisano crtaju, pisu po plo¢i,
na papiru ili nekoj drugoj podlozi. Ples pisanja povezan je s glazbom, rimom, pjesmicama i igrama.
Pokrete koje djeca proizvedu memoriraju se i pohranjuju u motoricke centre u mozgu tako da
prilikom pocetnog pisanja djeca ne osjecaju napor ni frustraciju. Svaki oblik izrazavanja djeteta je
hvale vrijedan cak i ako dijete burno reagira trgajuéi papir sto ¢e ga osloboditi frustracije. Sve
aktivnosti primarno imaju cilj da djeca budu sretna i da se ugodno osjecaju. Program ,,Ples
pisanja“ sadrzi devet razli¢itih tema. Cilj je da u tih devet tema djeca vjeZzbaju pokrete i linije od

kojih se sastoje slova. Za svaku temu postoje razli¢ite vjezbe: za dusu i tijelo, za Sake i prste,
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vjezbe crtanja uz glazbu. Neke su vjezbe pogodne za individualni rad, a neke za rad u paru ili
manjim grupama. Mnogo se toga provodi zavezanim o¢ima jer na taj nacin se pojacava dozivljaj,
pokreti pisanja su sigurniji i vece je samopouzdanje. Trajanje neke teme ovisi ponajprije o interesu
djece, njihovom razvoju i veli¢ini grupe. Ples pisanja preporucuje se provoditi ¢esc¢e i u kra¢im
razmacima. Naglasak je na korelaciji s drugim aktivnostima ili nastavnim predmetima s ciljem da
djeca uce i usvajaju pokrete na prirodan i zabavan nacin. Ples pisanja predviden je za djecu od tri
do dvanaest godina ali i za tinejdzere s motorickom disgrafijom ili dispraksijom. Ples pisanja nije
povezan ni s jednim odredenim stilom veé¢ djeca razvijaju¢i koordinaciju sama odabiru svoj stil
pisanja u skladu s prirodom svojih pokreta i osobnosti. Za pisanje naSega pisma potrebne su nam i

oble i uglate linije. Zbog toga je ples pisanja prilagoden vjezbanju obaju vrsta linija.
1. Ravni oblici/linije

Napeti su i ¢vrsti, a dolaze uz ritam i brojenje. Od ravnih linija nastaju ¢vrsti oblici pa pokreti

trebaju biti spori.

B X
2.0bli oblici

Teku brze i opustenije jer su meksi od ravnih linija. Pripadaju melodiji i fleksibilnosti.

/

s S O U P,

3. Kruzni pokreti (arkada luk)

Mozemo ih ¢initi u oba smjera. Arkada luk pise se kruznim pokretima udesno.
@ 0T W W T
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Girlanda

Girlandu stvaramo kruznim pokretima ulijevo.
é ?@QQQJZ ,e/& €200 Zé,a,«, /L(/,gw«(/fj

3.Uglati pokreti

i HE FT L |
AN NN A bal

6. ,,U Cetiri smjera“

U plesu pisanja pokreti se poigravaju te ih je vazno vjezbati u Cetiri razlicita smjera. Kada produ

svih devet tema, djeca ¢e ih moci povezati uz glazbenu podlogu. Npr. teme: robot, vlak i srebrna

4

krila.

T Ty

6. Od vecih oblika prema manjima

Djeca prvo zapocinju pisanje vecih oblika prema manjima, a zatim manjih prema vec¢ima.




7. Osmica

Vjezba se moze izvoditi u tri etape. U prvoj etapi djeca spajaju dva vodoravno polozena kruga, u
drugoj etapi naprave uspravno polozenu ili okomitu osmicu, a posljednja je kombinacija prethodnih
dviju osmica koje daju djetelinu.

52



7. ZAKLJUCAK

Djecje stvaralastvo predstavlja cjelovit dozivljaj svijeta i sebe kroz koji dijete ima priliku graditi
1 ostvarivati svoje mogucénosti te na taj nacin spoznati osjecaj vlastite vrijednosti. U tom procesu
mora mu se omoguciti prostor za pokusaje i pogreske, uo¢avanje problema kao i njihovo rjeSavanje.
Tako dijete spoznaje sebe i osjeca svoju vrijednost. Na djecje se stvaralastvo moze uspjesno utjecati
ako dijete promatramo kao osobu koja ima svoje potrebe i koja aktivno stvaralacki djeluje. Tada

djeca postaju nasi saveznici, a ne objekti kojima nastojimo ,,uliti“ znanje.

StvaralaStvo 1 kreativnost djece moguce je poticati na razliCite nacine: knjizevnoscu, glazbom,
umjetno$¢éu pokreta, likovnom umjetnoséu i sl. Od presudnog je znacaja da se dijete nalazi u
poticajnoj sredini, okruzeno kvalitetnim sadrzajima koji ¢e mu pomoc¢i da ostvari svoje pune
potencijale. Utjecaj glazbe na sve aspekte ¢ovjekova zZivota poznat je joS od najranije povijesti.
Glazba doprinosi djetetovu cjelovitu razvoju, zbog toga je treba mastovito integrirati u sve igre i
aktivnosti koje se provode u radu s djecom. Pri¢a i glazba dva su najmoc¢nija medija kroz ¢iji se
uzajamni odnos razvijaju svjetovi koji mogu govoriti i sami za sebe, ali kada se udruze djeluju na
bogatstvo iskustva i dozivljaja. Ozvucena prica rezultat je kreativnog i stvaralackog promisljanja
odgojitelja i djece koji ujedinjuju sve aspekte stvaralastva (knjizevno, glazbeno, dramsko-scensko

i plesno) te poti¢e djecu da istrazuju i izrazavaju Se na najraznovrsnije i originalne nacine.
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https://hercegova-trgovina.hr/trgovina/glazbena-kultura-instrumenti/metalofon/
https://hercegova-trgovina.hr/trgovina/glazbena-kultura-instrumenti/metalofon/
https://hercegova-trgovina.hr/trgovina/glazbena-kultura-instrumenti/metalofon/
https://hercegova-trgovina.hr/trgovina/glazbena-kultura-instrumenti/metalofon/

Izjava o izvornosti diplomskog rada

Izjavljujem da je moj diplomski rad izvorni rezultat mojeg rada te da se u izradi istoga nisam

koristila drugim izvorima osim onih Koji su u njemu navedeni.

(vlastoru¢ni potpis studenta)

58



