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SAZETAK

Ovaj rad ima za cilj dati prikaz o Montessori pedagogiji, a ona se definira kao alternativna
pedagogija koja nastoji osamostaliti dijete te ga postavlja u primarni plan. U radu se navode
glavna Montessori nacela koja predstavljaju glavne pravce, ¢imbenike 1 metode za razvoj i
Sirenje prethodno definirane pedagogije. Znacajna nacela koja navodi osnivacica teorije Maria
Montessori su: posStovanje djeteta, osposobljavanje kretanja i osjetila, kako misi¢i pamte,
polarizacija paznje, slobodan izbor, pripremljena okolina, rad s materijalom, uloga odgojitelja
1 glavno nacelo pedagogije Pomozi mi da to uradim sam. Takoder, u radu se istic¢u elementi koji
¢ine Montessori metodu aktivnom 1 stvarnom, a to su: dijete i njegov razvoj, pripremljena
okolina te uloga odgojitelja. Naime, opisuju se pojedina razdoblja tijekom kojeg se dijete
razvija i izrasta te njegovo opazanje i djelovanje u okolini. U drugom dijelu rada govori se o
vaznosti djetetove okoline koja se treba kvalitetno 1 dobro opskrbiti 1 nadopuni kako bi dijete
moglo samostalno i pazljivo uciti i razvijati se. Dijete se razvija i samostalno uci u pripremljenoj
okolini uz pomo¢ odgojitelja koji je uvijek nazocan i aktivan. U radu se naglaSava uloga
odgojitelja, koja je opCenito znaCajna u zivotu djeteta za njegov razvoj i ucenje, a posebno u
Montessori pedagogiji dodjeljuje znacaj zato §to je odgojitelj usmjerivac 1 pruza indirektnu
pomo¢. Montessori odgojitelji su vazni u razvoju samostalnosti djeteta te imaju ulogu da
opazaju razvoj 1 kvalitetno pripreme okolinu unutar koje se razvija samoucenje i

samodjelovanje.

Klju¢ne rije¢i: Montessori pedagogija, Montessori nacela, Pripremljena okolina, Uloga

odgojitelja.



SUMMARY

This paper aims to give an account of Montessori pedagogy and it is defined as an
alternative pedagogy that seeks to independent the child and places it in the primary plan. The
child is in the foreground and respects it in its entirety, and during the implementation of
Montessori work, independence and discipline develops, which are important for the entire
procedure. The paper lists the main Montessori principles that represent the main directions,
factors and methods for the development and expansion of predefined pedagogy. Significant
principles stated by the founder of the theory Maria Montessori are: respect for the child,
training of movement and senses, how muscles remember, polarization of attention, free choice,
prepared environment, work with material, the role of educators and the main principle of
pedagogy Help me to do it myself. Also, the paper highlights the elements that make the
Montessori method active and real, namely: the child and his development, the prepared
environment and the role of the educator. Namely, it describes the individual periods during
which the child develops and grows and his perception and action in the environment. In the
second part of the work, we talk about the importins of the child's environment, which needs to
be well and well supplied to you and supplemented so that the child can learn and develop
independently and carefully. The child develops and independently learns in the prepared
environment with the help of an educator who is always present and active. The paper
emphasizes in the logo of the educator, which is generally significant in the life of the child for
his development and learning, and especially in Montessori pedagogy assigns significance
because the educator is a router and provides indirect assistance. Montessori educators are
important in the development of the independence of the child and have a role to observe the
development and quality of preparing the environment within which self-learning and self-

participation develops.

Keywords: Montessori pedagogy, Montessori principles, Prepared environment, The role of

the educator



1. UVOD

Tijekom ovog desetljeca alternativne pedagogije su posebno dosle do izrazaja te se uz
Montessori pedagogiju isticu Waldorfska pedagogija, Reggio pristup i ostali pristupi koje
provode slobodni odgoj. Naime, osnivacica Montessori metode, Maria Montessori osnovala je
pristup koji se bazira na razvoju djeteta te ono prikuplja prakti¢na iskustva koje ¢e mu biti
potrebna kada ¢e postati samostalna osoba. Montessori je svoju teoriju osmislila na temelju
medicinskih, znanstvenih, psihologijskih i pedagogijskih hipoteza. Montessori pedagogija
pruza znanstveno utemeljenu antropologiju djeteta, pedagoski pripremljenu okolinu, odnosno
prostor u kojem dijete moze stvarati 1 razvijati kompetencije i druStvene odnosne te je naglasena

usmjerenost na dijete, odnosno posStovanje djeteta (Basic, 2011).

Glavni cilj Montessori teorije je samostalno ucenje djeteta o okolini te da izraste u samostalno
1 slobodno bice. U srediStu Montessori pristupa je dijete koje se poStuje u cijelosti i omogucuje
mu da se samostalno razvija i u¢i. Dijete je u prvom planu te ga postuje u cijelosti, a tijekom
provodenja Montessori rada razvijaju se samostalno ucenje i funkcioniranje koje su vazne za
cjelokupni proces. Samostalnost je vazna sastavnica pristupa te djetetu pruza slobodu i
disciplinu pri ucenju o svijetu i njegovom funkcioniranju. Takoder, glavne sastavnice ove
teorije su Montessori nacela, Montessori didakticki materijali, osjetilna razdoblja te
zastupljenost Montessori pedagogije u Hrvatskoj. Posebno je vazna uloga odgojitelja koji su
glavni uzor djeci te ga usmjeravaju na ispravni put pruzanjem neizravne pomoci. Odgojitel;
potice djecu na promisljanje i samostalno zaklju¢ivanje te mu pruza pomo¢ kako bi sam naucio
o okolini 1 razli¢itim predmetima. Brojna istrazivanja ukazuju na ucinkovito djelovanje
Montessori pristupa te da podize motivaciju za uenje, kreativnost i samostalnost na vecu
razinu. Provedba Montessori metode je znacajna za slobodan odgoj i utjece na samostalnost te
na razvoj individualnih kompetencija. Znacajno je da Montessori teorija pomaze u razvoju
inovativnih 1 fleksibilnih ideja u odgojno-obrazovanoj praksi i radu s djecom rane 1 predSkolske

dobi (Karabuva, 2011).



2. O ZIVOTU MARIJE MONTESSORI

Maria Montessori je rodena 31. kolovoza 1870. u Italiji u gradu Chiaravalle. Otac
Alessnadro dolazi iz poduzetni¢ke obitelji, a majka Renilde Stoppani dolazi iz obitelji
talijanskih intelektualaca. Iako su roditelji ocekivali da ¢e biti uciteljica, upisala se u Skolu za
tehniku 1 prirodne znanosti iz ¢ega se razvio interes prema medicinskom obrazovanju. Maria
Montessori je postala prva zena koja je upisala fakultet medicine, iako je tijekom studija
dozivljavala neugodna iskustva kolega. Pri kraju fakulteta odrzala je predavanje te je postala
poznata kao prva Zena koja ¢e postati doktorica u Italiji. Nakon studija za medicinu pokazala je
interes za psihijatriju i pedijatriju te je primljena na posao kao volonter u psihijatrijskoj klinici.
U Kklinici radi sa slaboumnom djecom kod kojih su primije¢ene teSkoce. Na rad Marije
Montessori utjecali su radovi Frobela, Rousseaua i Pestalozzija te je njihove radove i
istrazivanja pazljivo proucavala. Frobel je razvio igracke kojima je dodijelio naziv pokloni te
je to bila preteCa Montessori materijala. Bila je odabrana 1899. godine za predavaca na
seminaru za edukaciju ucitelja koji rade s intelektualno zaostalom djecom, a uclanila se i u
Nacionalnu ligu za odgoj djece sa smetnjama u razvoju. Godinu nakon postaje direktorica
instituta za rad s djecom koja imaju poteskoce u razvoju te je pokazala dobre sposobnosti kao
pedagoginja. Odlucila se posvetiti znanosti i proucavanju ¢ovjekova razvoja te je upisala
fakultet za psihologiju, filozofiju odgoja i antropologiju. Ukljucila se u istrazivacki program
Psihijjatrijske klinike Rimskog sveuciliSta te je upoznala Giuseppea Montesana u kojeg se
zaljubila te je s njim dobila sina Marija. Nakon Sto je prekinula kontakt s Giuseppeom
Montesanom odlucila je roditi u tajnosti te je sina povjerila jednoj obitelji. Dvije godine radila
je u Ortofrenickoj Skoli u kojoj su bila djeca s razli¢itim nesposobnostima i1 oStecenjima. Zatim
se 1904. zaposlila na Pedagoskom fakultetu Sveucilista u Rimu te je zavrsila svoj rad na njemu
1908. godine. Maria Montessori je 6. sije¢nja 1907. godine osnovala prvu Casa dei Bambini ili
Djecji dom za djecu od 2. do 6. godine. Djecju okolinu opskrbila je razli¢itim predmetima i
dosla je do spoznaje ako se djeci pruza okolina u kojoj su aktivnosti planirane i dobro osmisljene
oni bi imali moguénost sami sebe obrazovati. U Dje¢jem domu djeca su imala izvanredne
rezultate te su petogodiSnja djeca ve¢ mogla pisati i Citati. Odrzala je 1909. godine prvi tecaj za
ucitelje te pomocu njezinih biljeska se osnovala Montessori metoda. Montessori pristup se
prenio po cijelom svijetu, ali se zanemario uoci prvog svjetskog rata. Osnovala je 1929. godine
Medunarodno Montessori udruzenje (Association Montessori Internationale) sa sjediStem u

Danskoj te ono danas proucava standarde 45 Skola za obrazovanje ucitelja za djecu u razdoblju



od 0 do 3., 3. do 6.1 6. do 12. godina u ¢itavom svijetu. Udruzenje je sastavilo edukaciju za
ucitelje 1 odgojitelje te medunarodnu razmjenu stru¢njaka. Odrzala je javni govor u UNESCO-
u na temu Obrazovanje i mir te je 1949. dobila jednu od tri nominacije za Nobelovu nagradu
za mir. Jaime Torres Bodet oznacio ju je simbolom svjetskog mira i obrazovanja 1950. pri
UNESCO-ovoj konferenciji u Firenci. U prisustvu svog sina Marija preminula je 6. svibnja

1952. u Nizozemskoj te povjerila je pravo na rad svojem sinu (Matijevi¢, 2001).



3. PODRIJETLO MONTESSORI METODE

Korijeni Montessori metode potjecu od 6. sijecnja 1907. kada se osnovala prva Skola za
mentalno urednu djecu u razdoblju od tre¢e do Seste godine zivota, ali ne odmah s Montessori
metodom, koja se poslije razvila i doSla do izrazaja. Maria Montessori je imala vise od
pedesetak djece u skupini te su to bila djeca nepismenih 1 siromasSnih gradanina. Prvi projekt
bio je da sastave grupu djece radnicke Cetvrti u susjednoj kuci kako bi se smanjila mogucnost
da djeca budu napustena ili da stvaraju nered. Osjetila je kako pokreée nesto Sto ¢e se proSiriti
na globalnoj razini te da ¢e biti uspjesno. Prvi rezultati su je impresionirali, a isto tako javljala
se sumnja pri opazanju. Predmete koje je otkrila djeci urednog razvoja nisu pokazala iste
rezultate kao djeca s mentalnim teSko¢ama, na primjer, mentalno zaostaloj djeci je teze privukla
paznju na materijale, nego ostaloj djeci. Djeca urednog razvoja su pokazala interes za predmete
te su nakon rada s predmetom pokazali zadovoljstvo, odmor, srecu, odnosno osjecali su se

zdravije i mnogo snaznije (Montessori, 2003).

Djeca koja su pohadala prvu Skolu bila su djeca nepismenih roditelja, odnosno pripadala su
najnizem druStvenom sloju. To su bila siromasna, plasljiva i napustena djeca te su zivjela u
mracnim kuc¢ama uz odsutnost paznje. Bili su potrebni povoljni uvjeti i poniStene prepreke kako
bi se omogucila transformacija nove djece. Na pocetku je bilo tesko pronaci uciteljicu pa su
razmiSljali da ponude posao kceri vratara, no ipak su pronasli odgovarajucu i kompetentnu
uciteljicu. Maria Montessori navodi kako su zaceci bili zahtjevni zato $to su djeca bila slozena
u skupine isklju¢ivo da ne stvaraju nemir na ulicama. Bilo je potrebno omoguciti povoljnu
okolinu za djecu kako bi se razvijala njihova transformacija. Ambijent u prvoj Djec¢joj kuci nije
bio na prvi pogled ni lijep niti ugodan te nije bio opskrbljen adekvatnim uvjetima. Na pocetku
djecja kuca nije nalikovala na pravu Skolu te su je trebali opremiti jednostavnim namjestajem,
a najvazniji je bio ¢vrst stol za uciteljicu 1 veliki ormar. Klupe za djecu morale su biti dugacke,
¢vrste 1 trajne, a novina su bili mali stolci za svako dijete posebno. Takoder, nije bilo cvijeca,

Sto je kasnije postalo karakteristicno za Montessori prostor (Montessori, 2003).

Prvo $to je Montessori uocila, promatrajuci djecu, bilo je da ako im se dobro i1 jasno objasni
vjezba, pokazuju motivaciju za ve¢im brojem ponavljanja vjezbe. Drugi fenomen koji je uocila
je bio kada je uciteljica dijelila pribor, a djeca su joj konstantno prilazila te kada ih je uciteljica
poslala na mjesto, ponovno su joj prilazila. Montessori je iz ovog promatranja zakljucila da
djeca iskazuju zelju da sama vrate predmete na odgovaraju¢e mjesto. U primjeru kada je
uciteljica zaboravila zaklju€ati ormar, djecu je odmah zanimalo $to se nalazi unutar ormara te

je opazila kako se velik broj djece nalazi ispred ormara. Odlucili su kupiti nizi ormar koji bi bio

10



pristupacniji djeci te je pribor bio u visini djece i imala su moguc¢nost slobodnog izbora
predmeta. Djeca su pokazala prisustvo discipline radeci svoj posao te bi brzo poslusali zadatke
1 prohtjeve uciteljice. Samostalno su prikupljala predmete, a u trenutku kada ih je uciteljica
ostavila same, sve bi bilo u redu te nitko nije bio ozlijeden. Navedena promatranja djece Marije
Montessori, prethodila su razvoju Montessori pedagogije koja danas postoji (Montessori,

2003).

11



4. RAZVOJ MONTESSORI PEDAGOGIJE

Montessori pristup se bazira na stru¢nom promatranju djece tijekom kojeg ona uce
samostalno o vlastitim radnjama, a glavni fokus je postavljen na dijete. Maria Montessori
naglaSava kako je dijete sam sebi glavni ucitelj te da ono posjeduje sposobnosti za samostalno
ucenje. Pri tome isti¢e da je bitan pravilan stav prema ucenju te da odrasli ne smiju uciti umjesto
djeteta, ve¢ ono samo najbolje uci. Odrasli bi trebali s razumijevanjem pratiti proces tijekom
kojeg se dijete razvija 1 izgraduje. Glavni ¢imbenici Montessori pedagogije smatraju se da je
dijete u sredistu pozornosti, pedagoski dobro opremljena okolina koja je ispunjena Montessori
didaktickim priborom te odgojitelj koji ima vaznu ulogu u dobroj i kvalitetnoj pripremi za
razvoj djeteta. Polazni cilj Montessori pedagogije je ukazivanjem puta prema cjelozivotnom

obrazovanju (Lawrence, 2003).

Montessori pedagogiju karakteriziraju osobine poput uocavanje problema, samostalnost,
kreativnost, usmjereno problemsko razmisljanje, sposobnost timskog rada i suradnje. Pristup
obiljezavaju i prihvacanje razlicitosti, zajednic¢ko Zivljenje, ljubav prema prirodi, prihvacanje
kulture drugih naroda, zajednicko Zivljenje i vaznost mira ¢ine odgoj u tolerantnoj okolini

(Buczynski i sur., 2019).

Montessori metoda sadrzava nacela, prema organizaciji Association Montessori Internationale
koju je osnovala Maria Montessori zbog globalnog prosirivanja ideja. Navedena organizacija
istice ciljeve koje bi se trebali primjenjivati u Montessori pedagogiji, a to su: proucavati i
prosirivati nacela 1 ideje u odgoju djece, prenositi razumijevanje i znanja za razvoj djeteta,
pruzati pomo¢ u formiranju pripremljene okoline, suradnja s organizacijama te poStovati
osnovna prava djeteta. Montessori pristup provode osobe koje zadovoljavaju odredene
standarde. Prema AMI kriterije zadovoljavaju za Montessori osposobljavanje, osobe koje imaju
pet godina rada u Montessori programu poslije polozenog ispita. Naime, Montessori odgojitelji
ako znaju govoriti strani jezik imaju moguénost odlaska u drugu drzavu te 1 djeca mogu

mijenjati vrti¢, ali jedino unutar svoje drzave (Philipps, 1999).

Montessori pedagogija predstavlja uzivanje u uc¢enju u kojem je prisutna sloboda bez stresa 1
pritiska roditelja te su djeca zadovoljna i ispunjena veseljem. Montessori metoda kod svakog
djeteta individualno potiCe razvijanje sve $to se nalazi unutar djeteta te tako razvija unutarnju
izgradnju djeteta. Dijete postaje svjesno sebe te se izgraduje samostalno i1 aktivno susrecuci se

s prirodom, odnosno adekvatnim okruzenjem. Vazno je pomocu Montessori pedagogije u

12



odgoju djece primjenjivati sljede¢e odgojne metode: omoguciti djetetu da samo odrzava
pravilnosti i red, pomo¢i djetetu u orijentaciji unutar vremena i prostora, pruzati mu priliku za
istrazivanje, dopustiti mu da slusa, govori i radi, omoguciti mu rukovanje predmetima, poticati

na razmisljanje, ostvariti mu priliku da se usavrsi i da postane precizno (Buczynski i sur., 2019).

Marija Montessori razvila je sustav prema razdobljima osjetljivosti i antropologiji, a osnova
osjetilnih razdoblja je um, odnosno razum. A kako bi se zadovoljili glavni faktori osjetilnih
razdoblja do izraZaja dolaze elementi koji su najvazniji za Montessori teoriju, a to su:

pripremljena okolina, dijete koje u srediStu i Montessori odgojitelji (Jagrovi¢, 2007).

U Montessori pedagogiji pojavljuje se Montessori fenomen, odnosno usmjeravanje pozornosti
koje oznaCava stanje u kojem dijete usmjerava svu svoju paznju na odredeni predmet.
Djetetova koncentracija je usmjerena na predmet te ga niSta ne moze omesti i ¢ini se ispunjeno
sreCcom 1 zadovoljstvom. Navedeni fenomen bitan je u pedagogiji te pruza moguénost
usmjerenja na dijete 1 njegovo samostalno funkcioniranje. Za usmjeravanje pozornosti
Montessori je stvorila specifi¢an materijal, okruzenje, ponasanje odgojitelja kako bi se Sto vise
realizirao Montessori fenomen. Navedena su dva znacajna nacela rada za vrijeme Montessori
fenomena, a to su izazivanje osjetljivosti pomocu vjezbi i materijala te poStovanje razdoblja
osjetljivosti. Glavni cilj pedagogije je opazanje koncentracije i uporaba trenutaka koncentracije
za provodenje poducavanja u podruc¢jima kao $to su racunanje, ¢itanje i pisanje, a poducavanje

se postize djec¢jim interesom (Philipps, 1999).

Montessori u svojoj metodi naglasava kako svako dijete sadrzava unutarnji plan izgradnje,
odnosno unutarnji potencijal koji poti¢e motivaciju za razvoj i u¢enje. Unutarnji plan izgradnje
sadrzava mogucnosti i potencijale, a kako bi se potencijali mogli bolje formirati nuzni su

podrazaji iz djetetova okruzenja (Schafer, 2015).

13



5. TEMELJI MONTESSORI PEDAGOGIJE
Basi¢ (2011) navodi kako Montessori pedagogija ima dva vazna polazista istrazivanja.
Prvo glavno polaziste je dijete i njegov razvoj, odnosno samorazvoj, a drugo polaziste je da

dijete ima kvalitetno 1 pedagoski opskrbljenu okolinu.

5.1. Razvoj djeteta
Marija Montessori je razmiSljala i govorila o Zivotu djeteta prije rodenja te kako fetus ima
razvijena osjetila znatno prije te ve¢ u trbuhu uci i reagira na vanjske podrazaje. Naime,
osnivacica vjeruje o zivotu duse 1 prije zacec€a te da se Zivot osniva na psihickoj razini. Na svijet
dolazi kao novorodence te uci i poprima informacije iz drustvene okoline, a najznacajnija je

povezanost izmedu majke i djeteta (Seitz i Hallwachs, 1996).

Proces razvoja djeteta zapocinje njegovim rodenjem te njega Cine drustveni, fizicki i bioloski
elementi. Svako dijete se razvija postupnim koracima i individualno te prve interakcije i
iskustva utjecu na djetetov razvoj sve do starije dobi. Maria Montessori je podijelila zivot
djeteta od rodenja do osamnaeste godine na tri glavna razdoblja od rodenja do 6. godine, od 6.
do 12. godine i od 12. do 18. godine. Navedena razdoblja sastoje se od medurazdoblja, uputa

za rad 1 prakti¢nih vjezba (Philipps, 1999).

5.1.1 Razdoblje od rodenja do 3. godine

Maria Montessori navodi kako su prve tri godine djetetova zivota najvaznije zato $to se djeca
prilagodavaju i upijaju stvari oko sebe. Djecji mozak nesvjesno upija, odnosno prikuplja
informacije iz okruZenja na neogranicen i neizbirljiv naCin te sadrzava odredenu snagu. Takav
oblik uma Montessori naziva upijaju¢i um. Mozak prikuplja informacije i iskustva te postaje
dio djetetova zivota. U ovom razdoblju dijete uci te razvija sposobnosti socijalne interakcije
koje izgraduju dijete u osobu. Montessori je isticala da novorodence stvara mentalni Zivot prije
rodenja te da su ve¢ od rodenja voljna upoznati okruzenje. Novorodence u razdoblju od rodenja
do trec¢e godine posjeduje ponasanje na nesvjestan nacin te nema kontrolu nad njim. Poslije
rodenja dijete formira spoznaju o svijetu te istraZzuje prostor pomocu osjetila. U prva tri mjeseca
dijete se uci koristiti ruke, a oko 12 mjeseci se u umu stvara koncepcija za stopala. ZavrSetkom
prve godine dijete postaje veselo i razigrano, a to poti¢e nesvjesni mentalni razvoj. U ovom
razdoblju se stvara volja koja potice kretanje 1 ponasanje djeteta. Montessori je zahtijevala da

se u ovom razdoblju otkriju prirodne stvari te da se Sto viSe pridruzi socijalnom okruzenju.

Ramey i1 Landsman Ramey (1998; prema Philipps, 1999) istiCu program ranog poticanja

razvoja, a obuhvaca karakteristike kao §to su uvazavanje razli¢itosti u grupi, prilagodenost
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licnosti djeteta, osnova na slobodi, primjerena opseznost i jacina, vremenski kompatibilan,

kulturno i razvojno primjeren.

5.1.2. Razdoblje od 3. do 6. godine

U razdoblju od 3. do 6. godine jos uvijek je aktivan upijajuci um koji razvija osobnost djeteta,
ali postaje svjesnije svog postojanja. Pomocu osjetila nastavlja istrazivati svijet te se posebno
stvaraju umjetnicke 1 govorne kompetencije. Naime, posebno se razvija i kreativnost koja se
stvara ako je dijete prikupilo dovoljno podataka i1 informacija. Dijete bi trebalo razviti
koncentraciju, odnosno razvijanje strpljivosti i usmjerenosti. Vazna je prisutnost volje kako bi
dijete bilo sposobno iskazati osjecaje i kontrolu nad pokretima. U ovom razdoblju je dijete
sposobno percipirati pravilnost i red, a ponajviSe ga zanima prikupljanje informacija o svijetu

1 otkrivanje simbola (Philipps, 1999).

5.1.3. Razdoblje od 6. do 12. godine

Dijete bi voljelo posti¢i viSu razinu mogucnosti u aktivnosti te je svjesno da vlastitim
djelovanjem mijenja okolinu te svjesno je samog sebe. Dijete ima odredene sposobnosti koje
moze nadogradivati te je pripremljeno na tehnike poput racunanja, pisanja i Citanja. Propituje
okolinu oko sebe pomocu pitanja te pokazuje interes za teme kao §to su smrt i istina. U ovom
razdoblju mijenjaju vidike 1 svjesni su da mogu prenijeti situacije. Dijete ako se pridrzava
odredenog pravila ima oCekivanja da se 1 ostali moraju prihvacati pravila. U ovom periodu raste

1 moralna svijest te se dijete propituje §to je ispravno ili neispravno (Schafer, 2015).

U navedenom razdoblju javlja se kozmicki odgoj koji je osnova Skolovanja i odgoja djece u
dobi od Sest do dvanaest godina. Cilj kozmickog odgoja je sudjelovanje covjeka koji je

odgovoran, a glavni temelj je kreativnost, odnosno dje¢ja masta (Buczynski i sur., 2019).

5.1.4. Razdoblje od 12. do 18. godine

Mladi se u ovoj fazi formiraju u odraslu osobu te pokusavaju razviti svoj identitet. Vjestine i
sposobnosti nastoje usavrsiti te Zele otkriti smisao zZivota. Ulaze u razdoblje puberteta koje je
promjenjivo te se dogadaju promjene. U ovom periodu mijenja se ucenje te Zele biti tretirani

kao odrasle osobe (Schafer, 2015).

Mlade osobe istrazuju nove svari te izlaze iz djetinjstva. Oni prozivljavaju niz promjena,
napetosti 1 kreu u potragu za samostalnosti i slobodom. S osamnaest godina mlada osoba
postaje punoljetna te donosi vlastite odluke i sam se suoCava s vlastitim posljedicama (Seitz i

Hallwachs, 1996).
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5.2. Pedagoski oblikovana i pripremljena okolina

Marija Montessori je pripremljenu okolinu zamislila kao prostoriju s mnogo soba te
natkrivenim vrtom kako bi se djeca mogla nesmetano kretati po prostoru. Naime, postavila je
stroga i odredena pravila prema kojima se pripremljena okolina ostvaruje i priprema (Gomercic,

2020).

Pedagoski organiziranu okolinu, koja bi trebala omoguciti duhovnu, tjelesnu, umnui drustvenu
prilagodbu naziva se pripremljenom okolinom. Ona omogucava djetetu da samostalno djeluje
1ispunjava njegove potrebe. Pripremljena okolina je organizirana u odredenom redu te je pribor
pripremljen da usmjerava dijete od jednostavnijih prema sloZenijim vjezbama. Maria
Montessori odredila je nekoliko glavnih stavki kojih bi se trebali pridrzavati 1 ispravno
primjenjivati u okolini koja okruzuje dijete. Namjestaj, odnosno stolice 1 stolovi bi trebali biti
adekvatni te u skladu s dje¢jom snagom i veli¢inom kako bi ih mogla samostalno koristiti.
Povrsine za samostalni rad se nalaze na stolovima i tepisima te su prilagodeni djeci. Potrebno
je da prostor sadrzava fotografije koje prikazuju realisti¢ku prirodu, fotografije iz djetetove
stvarnosti, prikaz rodnog krajolika, prikaz kulturne okoline s religijskim elementima te
prisustvo umjetnickih fotografija. Prostor je dovoljno velik kako bi djeca mogla kretati i plesati,

a na podu bi se trebala nalaziti elipsa za hodanje u ravnotezi (Philipps, 1999).

Takoder, pripremljena okolina je namijenjena 1 posvecena djetetovim potrebama, a posebno
ispunjava trenutacne i stvarne potrebe te omogucéava razvoj licnosti djeteta. Naime, vazno je da
je lijepo uredena te da obuhvaca kulturu i obicaje kako bi se razvio osjecaj sklada i ljepote.
Unutar prostora glavno obiljezje su biljke, a ukoliko je moguce bitno je 1 prisustvo Zivotinja.
Vazno je da se izvan prostora nalazi vrt u kojem djeca imaju moguénost voditi brigu o biljkama,
a unutar prostora poZzeljno je da djeca imaju pristupaan doticaj s vodom kako bi mogla
obavljati aktivnosti koje zahtijevaju tekucinu. Vrlo je vazna dostupnost pribora u pripremljenoj
okolini te da svako dijete ima mogucnost pristupiti priboru u bilo koje vrijeme (Garmaz i

Tomasevi¢, 2018).

Prema Basi¢ (2011) za odrzavanje pedagoski pripremljene okoline potrebno je ispuniti
odredene prijedloge primjerene razvojnim potrebama te djeluje na tri stupnja. Prvi stupanj je

vremenska pripremljenost unutar koje ne bi trebalo biti prerano niti prekasno. Drugi stupanj je
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pripremljen sadrzaj koji je zanimljiv djeci te zadaci u okolini ne bi trebali biti jednostavni niti
previse slozeni. U tre¢em stupnju se izlaze vaznost odnosa i da oni budu primjereni, na primjer
pomaganje, dijalog i ohrabrivanje. Pripremljeno okruzenje omogucava djetetu slobodan
prostor, odnosno Montessori pedagogija poti¢e realizaciju treceg prostora razvoja (Basi¢,

2011).
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6. RAZDOBLJA OSJETLJIVOSTI

temelju tih zakljucka razvila teoriju o razdobljima osjetljivosti. Pomoc¢u promatranja djece
Maria Montessori je osnovala teoriju senzibilnih faza koja prikazuje razvoj djeteta od rodenja
do doba starosti te dijete pokazuje interes za podrazaje iz okoline kroz odredene senzibilne faze.
Senzibilne faze obuhvacaju osjetljivost za postizanje odredenih ponaSanja i1 sposobnosti
pomocu kojih organizam spontano djeluje. Faze osjetljivosti prema Montessori sadrzavaju
karakteristike kao S§to su sveprisutnost, preklopivost, vremenska ograni¢enost i uocljivost.
Montessori naglasava Sest osnovnih razdoblja osjetljivosti koje je uoc€ila kod predSkolske djece
(Philipps, 1999).

6.1. Razdoblje za posebnu osjetljivost za jezik

Prema Montessori ovo razdoblje je najduze i najranije te dijete uci bez napora o okruzenju.
Dijete nesvjesno i bez napora uci i razvija govor pomocu okruzenja. Dijete kopira ponasanje
odraslih te pokusava govoriti ve¢ od pocetka zato je vazno da se s djetetom od rodenja
komunicira §to je visSe moguce. U ¢etvrtom mjesecu proizvodi neprepoznatljive glasove, a oko
Sest mjeseci pojedine glasove. Oko prve godine se javlja prva rijec, a od dvije do tri godine
izrazava misli te oko Cetvrte godine zapoc€inje pisati. [zmedu sedme i devete godine razvija se
osjetljivost za gramaticke strukture. Odrasli su uzor pri govoru te dijete oponasa odrasle i

razvija govor (Philipps, 1999).

Jezik se razvija najvise tijekom prvih Sest godina te prirodno usmjerava paznju na usta i ljudski
glas. Uz pomo¢ okoline dijete stjece reproduciranje zvukova i usvajanje materinskog jezika.
Dijete ponajvise opaza jezik u okolini, a sporedne zvukove ne obrac¢a pozornost. Glavne jezi¢ne
karakteristike najvise ¢e nauciti tijekom prve tri godine, zatim fokus s govora prelazi na pisani

oblik. Tijekom ovog razdoblja osjetljivosti dijete najviSe uci strane jezike (Schafer, 2015).

6.2. Razdoblje osjetljivosti za kretanje
Ve¢ u osmom tjednu trudnoc¢e moze se primijetiti kretanje djeteta te od rodenja iskazuje volju

za kretanjem. Dijete se kre¢e od rodenja, a pri kraju prve godine pokusSava hodati te se oko
osamnaest mjeseci usavrsavaju pokreti. Dijete zeli samostalno hodati, ve¢ s dvije do Cetiri
godine moze biti sposobno odrzavati ravnotezu i ravno hodati. Nakon Cetvrte godine se stvara

mogucnost razvoja fine motorike pomocu pisanja, rezanja i crtanja (Philipps, 1999).

Oko cetvrte godine prisutan je pogon kretanja te dijete kroz pokrete pronalazi i upoznaje samog
sebe. Vazno je da dijete uskladi mozak i pokrete te ¢e na taj nacin razviti samopouzdanje. Dijete

nakon odredenog vremena razvija kontrolu nad pokretima te mu odrasli mogu pomoc¢i, a ne
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mogu ga prisiliti na smirenost. Potrebno je da se djeca igraju na otvorenom kako bi se §to vise
kretali i istrazivali. Dijete se uci kontroli pokreta ako je aktivno i bolje uci ako mu se

vizualiziraju pokreti kretanja (Schafer, 2015).

6.3. Razdoblje osjetljivosti za osjetilnu percepciju
Sposobnost za osjetilnu percepciju je automatski urodena, a postupno se usavrSava i

nadograduje oko druge do Cetvrte godine. Potrebno je omoguditi djetetu usavrsavanje osjetila
pomocu uvjezbavanja i istrazivanja svih osjetila. Dijete prikuplja osnovu za razvoj osjetila, a
ponajvise se razvija ukljucenost u umjetnickom izrazavanju (Philipps, 1999).

6.4. Razdoblje osjetljivosti za uocavanje malih dijelova cjeline

Dijete s petnaest mjeseci do dvije godine pokazuje interes za manje predmete i pojave. Posebno
ga zanimaju detalji 1 sitne stvari, a paralelno obraca paznju i na krupne predmete. Postupno se
razvija konstantnost percepcija te se objedinjuju svi osjetilni podrazaji u zaokruzenu strukturu
(Philipps, 1999).

6.5. Razdoblje osjetljivosti za red

Kod djece osjecaj za rad se pojavljuje na dva nacina osjecaj za vanjski red i1 osjecaj za unutarnji
red. Osjecaj za vanjski red predstavlja dijelove okoline i upoznavanje s okruzjem, a unutarnji
red se naziva osjetilom orijentacije koji djetetu stvara osjecaj polozaja misi¢a. U Cetvrtom
mjesecu dijete razvija ispravnost predmeta i1 ponaSanje za osjetljivost reda. Razvoj
samokontrole se dogada za vrijeme odvijanja svakodnevnih aktivnosti i rasporeda te za vrijeme

dogadanja ispravnih situacija (Philipps, 1999).

Razvoj za red kod djece rane dobi moze se uociti kada pokazuju moguénost sortiranja
raznovrsnih premeta kao $to su kocke za slaganje ili kamenje. Razvoj osjetljivosti za red vazan
je zarazvoj djeteta , na primjer, vanjski red potice dijete na izgradnju duha i djelovanja (Schafer,

2015).

6.6. Razdoblje osjetljivosti za drustvenost
U razdoblju osjetljivosti za drustvenost stjecu se odredeni oblici ponasanja koji iskazuju volju

za socijalizacijom. Izmedu druge i1 Seste godine najviSe se pokazuje interes za druzenjem i
socijaliziranjem s ljudima. Odgojitelji i odrasli bi trebali opazati potrebe djeteta te mu dopustati
slobodu fizickog kretanja, provoditi pravilan izgovor i uzorno ponasanje te u okruzenje donositi

manje promjene (Philipps, 1999).
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7. MONTESSORINACELA

7.1.Postovanje djeteta
U Montessori metodi je primarni cilj pruzanje djetetu slobode te samostalno ucenje. Maria

Montessori je naglasavala vaznost potreba djece te u svojoj metodi isti¢e i stavlja u primarni
plan promisljanje o djeci. Ona je pokazivala veliko poStovanje prema djeci te je zahtijevala da
isto ucine i roditelji, odgojitelji i ucitelji, odnosno ljudi koji imaju izravnu povezanost s djecom.
Takoder, smatrala je kako se djeci treba iskazivati poStovanje iz cCega se razvilo
strahopoStovanje, odnosno razmisljanje koje potjece od djeteta kroz njegovu produktivnost

(Seitz i Hallwachs, 1996).

7.2. Osposobljavanje kretanja i osjetila
Montessori je isticala kako je bitno da djeca koriste Sto viSe svoja osjetila te putem osjetila

dozivljavaju okolinu na viSoj razini. Vazno je da djeca doZzivljavaju svijet pomocu osjetila te ih
nikako ne smiju zapostaviti. Osnivacica Montessori pedagogije je postavila percipiranje svijeta
pomocu osjetila kao osnovu Montessori odgoja. Istice kako se razvoj osjetila dogada za vrijeme
individualnog rada. Pomocu osjetila za miris, okus, dodir, vid 1 sluh dijete spoznaje svijet te uci
i prikuplja informacije. U Montessori pedagogiji osnivacica povezuje odgoj osjetila s
kretanjem, koji utjece na razvoj inteligencije kod djece. Kretanje je vrlo vazno za djecu te je
povezano s psihickim razvojem djeteta, a posebno naglasava vaznost grube i fine motorike.
Kretanje 1 osjetila omogucavaju djeci zdravi fizicki, socijalni 1 mentalni razvoj (Seitz i

Hallwachs, 1996).

7.3. Kako misi¢i pamte
Fizicka aktivnost je bitna u zivotu djeteta te se danas uvelike zanemaruje zbog utjecaja

tehnologije. Prema Seitz i Hallwachs (1996) Montessori dijeli ljudski sustav na tri dijela, a to
su: miSi¢i, mozak i osjetila. Kretanje, inteligencija i duhovni razvoj su medusobno povezani te
doprinose uc¢enje pomoc¢u misi¢a. Misi¢i koji su u pokretu omogucavaju prijenos informacija u
mozak 1 ono $to nau¢imo pomocu pokreta pamtimo 1 pohranjujemo. NaglaSava se vaznost
slobodne fizicke aktivnosti koja ima bitnu ulogu u djetetovom zivotu te ona stimulira djetetovu

aktivnost i duhovni razvoj (Seitz i Hallwachs, 1996).
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7.4. Polarizacija paznje
Polarizaciju paznje Maria Montessori definira kao potpunu i duboku koncentraciju djece te ¢e

se ona ostvariti ukoliko dijete samostalno odluci koji mu je cilj rada. Autorice Seitz i Hallwachs
(1996) navode kako je nuzno poStovati polarizaciju paznje kod djece i navode kako osnivacica
Montessori pristupa dijeli paznju na tri razine, a to su: pripremne radnje, stupanj velikog rada i
velik rad. Paznja je slozen proces, a Montessori istice da paznja gradi osobnost (Seitz i

Hallwachs, 1996).

7.5. Slobodan izbor
Sloboda je vrlo vazna za djecu i glavno je nacelo Montessori pedagogije. Moguénost slobodnog

izbora motivira dijete za samostalno ucenje 1 istrazivanje u okolini te izvrSava radnje sa
zadovoljstvom. Prema Hallwachs i Seitz (1996) Montessori govori kako se djeca posebno
koncentriraju na odredene stvari ako imaju mogucnost slobode i izgraduju se samostalno.
Montessori zeli potaknuti samostalni razvoj djece uz pomo¢ motivacije koja je osnovana
pomocu angazmana djece. Slobodan izbor ne podrazumijeva da djeca rade Sto god Zele, ve¢
omogucava djeci duhovni razvoj te bi trebali postati svjesniji unutarnjeg glasa. Maria
Montessori navodi nekoliko znacajnih uvjeta za postizanje slobodnog izbora i kao prvog navodi
omogucen pristup adekvatnim i dobro koncipiranim materijalima. Veliku ulogu ima odgojitel;
koji djetetu stvara adekvatne uvjete za slobodan izbor i individualni rad. U Montessori
pedagogiji vazno je omoguciti djeci dobro pripremljenu okolinu koja djeci stvara sigurnost i

bolju koncentraciju za samostalno ucenje (Seitz i Hallwachs, 1996).

7.6. Pripremljena okolina
Pedagoski dobro osmisljena i opskrbljena okolina pruza djeci moguénost slobodnog kretanja

te ima znacajnu ulogu u djetetovom Zzivotu. Ona ima utjecaj na djetetovo ucenje i1 razvija se
pomocu iskustva. Maria Montessori je odredila slozene smjernice za kvalitetno osmisljeno
okruzenje. Montessori naglaSava da namjeStaj mora biti pristupacan djeci te da treba
zadovoljavati njihove potrebe. Prema Montessori (2003) pedagoski dobro pripremljena okolina,
omogucava djeci da se igraju na najudobniji moguci nacin i pozeljno je da se slobodno krecu.
U harmonicnoj okolini dijete se treba osjecati zaSticeno i mora mu pruzati slobodu te sigurnost.
Naime, nije pozeljno da se u okolini nalazi previse razli¢itih igracaka i materijala zato $to se u
tom slucaju djeca ne koncentriraju dovoljno na jednu radnju. Dobro i kvalitetno osmisljeno

okruzenje omogucuje djeci da samostalno istrazuju i uce o svijetu (Seitz i Hallwachs, 1996).
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7.7. Rad s materijalom
Glavni dio pedagoski pripremljene okoline ¢ine upravo Montessori didakticki materijali i

pribor. Didakticki Montessori materijal stvara moguénost prijelaza od jednostavnijih nacina
razmi$ljanja prema sloZenijoj razini promiSljanja. Djeca imaju moguénost samostalno i
slobodno birati materijal s kojim Zele raditi te sama odlucuju koliko dugo 1 §to ¢e konkretno
raditi s njime. Velik utjecaj ima odgojitelj, koji treba biti poveznica izmedu djeteta i didaktickog

materijala (Matijevi¢, 2001).

Maria Montessori je preuzela koncepciju materijala od E. Seguina i J.M.G. Itarda te je osmisljen
didakticki materijal za djecu koji im omogucuje samostalno iskustvo. Djeca uz pomod
Montessori materijala uce rjeSavati zadatke i ponavljaju vjezbe. Odgajatelj upoznaje djecu s
materijalom pomocu tri razine. Na prvoj razini odgojitelj izgovora odredeni i prezentira
odredeni predmet, a na drugoj razini izgovara naziv predmeta i djetetu daje mogucénost da
samostalno odredi te na tre¢oj razini odgojitelj postavlja pitanje, a dijete odgovara. Montessori
materijal je predmet pomocu kojeg dijete ureduje i zadovoljava svoj unutrasnji svijet. Materijal
sadrzava vanjski i unutarnji red, a vanjski mora biti uredan i nalaziti se na odredenom mjestu.
Montessori naglasava kako je materijal osmisljen tako da djeca mogu samostalno do¢i do
rjeSenja uz pogresSke na kojima ona uce. Naime, Montessori materijal omogucava djeci slobodu
1 istrazivanje pomocu osjetila. Takoder, Montessori materijal poti¢e duhovni razvoj uz pomo¢
ponavljanja i osjetila te djeca otkrivaju svijet i veze izmedu predmeta. Prema Seitz i Hallwachs
(1996), Montessori dijeli materijal u pet razlicitih skupina, a to su: osjetilni materijal, materijal
za jezik, materijal za svemirski odgoj, materijal za matematiku i materijal za provodenje vjezba
za prakti¢ni zivot (Seitz 1 Hallwachs, 1996).

7.8. Uloga odgojitelja

Montessori odgojitelj bi trebao biti pozitivna, njezna, vedra, uredna, komunikativna i dosljedna
osoba kako bi mogao biti pravilan uzor djeci. Naime, odgojitelj vjeruje djeci i omogucuje im
iskustvo da uce na vlastitim pogreskama i pazljivo promatra djecu te odrzava mir i ugodnu
atmosferu. Vazna je efektivna posvecenost djeci i umanjena koli¢ina izrovanog rada s djecom,
a nije potrebno da pohvaljuje i kaznjava zato Sto dijete u Montessori pedagogiji ne moze

pogrijesiti (Philipps, 1999).

U Montessori pedagogiji najvaznija je uloga odgojitelja i njegova sposobnost da osigura pomo¢
djeci pri samostalnom djelovanju. Najvaznije je da odgojitelj sudjeluje i pomaze djeci u

samostalnom ucenju te da voli djecu. Odgojitelj ima ulogu usmjerivaca i organizatora, odnosno
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prvo demonstrira na koji nain se koriste materijali, a zatim djeca pokuSavaju samostalno.
Odgojitelj treba biti angaziran i moralan kako bi do izrazaja doSle vrline poput strpljenja,
razumijevanja, tolerantnosti, kreativnosti, postovanja i autoritet. Vrlo je vazno da odgojitelj
pazljivo promatra djecu kako bi otkrio djetetove potrebe 1 njegove nesigurnosti. Odgojitelj ne
bi trebao pruzati direktnu pomo¢ i raditi umjesto djeteta, ve¢ je vazno da usmjeri dijete na pravi
put. Takoder, Montessori smatra da ljutnja ne bi trebala biti prisutna, odnosno da odgojitelji ne
bi trebali izravno pokazivati ljutnju te da je za komunikaciju s djecom nuzno razumijevanje i

ljubav (Seitz 1 Hallwachs, 1996).

Montessori odgojitelji trebaju pruzati podrsku djeci te im dopustiti da samostalno izgrade
osobnost, odnosno da dijete pronade svoj ritam te da ne ovisi o odraslima. Prema Philipps
(1999), Montessori odgojitelj uocava i opaza odnose izmedu djeteta i obitelji, razvoj govora,
ponasanje kada odlazi i dolazi u vrti¢, strahove, sposobnosti svakog djeteta, problem i odnos
djeteta s ostalom djecom, strpljivost i koncentraciju te rutinu pri objedovanju. Ako je opazanje
ispravno, jednostavnije je sloziti okruzenje u kojem se djeca osjecaju sigurno i prihvaceno.
Prema Montessori (2003), individualna priprema je vrlo vazna za odgojitelja, a karakteriziraju
je razvoj osobnosti 1 dosljednosti u ponaSanju, komunikativnost te njegovanje izgleda.
Profesionalnu pripremu predstavljaju karakteristike poput postizanje znanja u svjesnosti o
samom sebi, u razvoju djece, poznavanje Montessori pribora i postupak koriStenja, opazanju i
neizravnom pomaganju djeci. Takoder, vazno je da provede i unutarnju pripremu poput
razvijanja strpljivosti, briznosti, prihvacanja, poStovanja, smjernosti u odnosu s djecom te paziti
na svoje ponasanje ispred djece. Naime, odgojitelji imaju odredene zadace kako bi Sto
uspjesnije proveli Montessori teoriju, a to su: demonstracija vjezbi, pomo¢ pri uporabi pribora

1 nadgledanje, uvazavanje koncentracije, ohrabrivanje te neizravno pomaganje u zadacima
(Philipps, 1999).

7.9. Pomozi mi da to sam ucinim

Pomozi mi da to uradim sam je glavni cilj Montessori pedagogije. Montessori pristup
omogucava razvoj odgoja u kojem se dijete samostalno razvija i uci, a odrasli mu pomazu u
individualnom napretku. Djetetu se ne smije pruzati direktna pomo¢, ve¢ ga je potrebno
pravilno usmjeriti na samostalno zakljucivanje. Najucinkovitija pruzana pomo¢ je da mu

omogucimo ispravno usmjerenje prema samopomoc¢i (Philipps, 1999).

Potrebno je da dijete postigne sigurnost i usmjerenje koje ¢e mu posluziti u razvijanju

samopomo¢i 1 samostalnom razvijanju. Djeca imaju Zelju pokazati da mogu samostalno
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obavljati radnje te se osjecati pouzdano i neovisno. Ako dijete ima samopouzdanje i pozitivhu

sliku o sebi imat ¢e veci interes za obavljanjem samostalnih djela i aktivnosti.

Takoder, djeca vole samostalno otkrivati, a od odraslih se zahtijeva da mu to i omoguce, na
primjer, ne davanjem to¢nog odgovara, ve¢ mu je potrebno pruzati potporu da samostalno dode
do zakljucka. Znacajno je da odrasla osoba procijeni pravu vrstu pomo¢i i da mu se ne pruza

direktna pomo¢ (Lawrence, 2003).
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8. MONTESSORI PRIBOR

Marija Montessori je stvorila specifican didakticki pribor na osnovu opazanja i analiziranja
radova Seguina i Itarda. U suradnji s Albertom Nienhuisom 1920. godine razvila je specifi¢an
materijal kao Sto su drvo, metale, ljepilo i boje, a najesc¢e se upotrebljava drveni pribor u praksi.
Osmislila je Cetiri glavna stupnja za Montessori pribor koji svaki vrti¢ treba sadrzavati. Primarni
stupanj je dostupnost djetetu, odnosno da je sav pribor dostupan te da ga dijete moze samostalno
uzeti, vratiti 1 upotrebljavati. Sekundarni stupanj je stimuliranje aktivnosti, pribor motivira
dijete da se njime koristi i da upotrebljava ruke i osjetila. Tre¢i stupanj je stimuliranje razvoja
sposobnosti i1 potreba djeteta te omogucéuje sastavljanje vjezbi od konkretnih prema
kompliciranijima. Zadnji stupanj stvara opazanje greSke u radu te je Montessori sastavila pribor
na nacin da dijete mora pogrijesiti i ve¢im brojem ponavljanja uci na greSkama. Djeca imaju
mogucénost slobodnog odabira te samostalno odlucuju koliko dugo ¢e zadrzati pribor. Odgojitelj
demonstrira kako koristiti pribor te ga uvijek jednako upotrebljava, a dijete nastavlja
samostalno istrazivati 1 proucavati. Maria Montessori je podijelila pribor prema pet razli¢itim
podrucjima, a to su: pribor za vjezbe prakticnog zivota, pribor za poticanje osjetilnih
sposobnosti, pribor za poticanje govora, pribor za vjezbe matematike i pribor za kozmicki odgoj

(Philipps, 1999).

U priboru vjezbi za prakti¢ni zivot vazan je materijal, oblik 1 boja objekta koji trebaju biti
poticajni 1 atraktivni. Znacajna je prisutnost i uporaba okvira koji omogucéuju, na primjer,
vezanje vrpci, Sivanje dugmadi ili rad sa sigurnosnim iglama. Djeca vjezbaju uz pomo¢ okvira,
a vjezbe se dijele na tri podrucja: briga za samog sebe, briga za okruzje 1 vjezbe vezane uz
drustvenu okolinu. Pribor za osjetilni materijal je osmisljen tako da se odnosni na jedno osjetilo
kako bi koncentracija bila na vecoj razini. Osjetilni pribor ima meditativnu osobnost te se
postize mir i uzivanje. Pribor za matematiku djeca usvajaju vjestine logi¢nog zakljucivanja i
uce se o logi¢nim posljedicama. Pribor za jezik ¢ine, na primjer, slova koja u¢e pomocu osjetila
ili razumijevanjem, odnosno prvo istraze slova pa zatim ih slazu u rijeci. Pribor za kozmicki ili
svemirski odgoj omoguéava upoznavanje djece sa svijetom, a primjer su globusi koji

priblizavaju djeci sliku o svijetu (Seitz i Hallwachs, 1996).

Vazno pravilo, koje bi se trebalo postovati, pri uporabi Montessori pribora je da bi bilo pozeljno
vratiti pribor na odgovarajue mjesto te ga vratiti u jednak oblik. Djeca se navedenim
postupkom uce disciplini i poStovanju pribora, a razvijaju se sposobnosti i znanja (Garmaz i
Tomasevi¢, 2018).
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9. SLOBODA I DISCIPLINA
Sloboda je jedno od vaznijih nacela Montessori pedagogije te djetetu pruza iskustvo u
istrazivanju. Djetetu sloboda odreduje samostalnost u prosudivanju, a pri tome mu nije sve
dopusteno. Sloboda se uci i razvija odgovornost koja uvjetuje disciplinu i samoregulaciju. U
Montessori vrtiu dijete ima mogucénost slobode mirovanja, slobodu iskazivanja osjecaja,
slobodu ponavljanja, slobodu biranja, slobodu kretanja te slobodu stvaranja druStvenih kontakta

(Philipps, 1999).

Slobodu mirovanja definira mogu¢nost povremenog odmaranja i nekretanja te je u radu prisutna
vjezba tiSine. Slobodu iskazivanja osjecaja vazni su mentalni, socijalni i duhovni razvoj te bi
bilo pozeljno poticati iskazivanje osjecaja kod djeteta. Slobodu ponavljanja karakterizira
neumorno, spontano i voljno ponavljanje radnji, a ponavlja dok ne zadovolji unutarnje potrebe.
Slobodu biranja opisuje unutarnja motivacija i volja, a disciplina je uvijek aktivna. U slobodi
biranja prisutna su ogranic¢enja poput biranje predmeta koji su mu demonstrirani od strane
odgojitelja i unutar prostorije se nalazi jedan pribor za provodenje vjezbe. Slobodu kretanja
dijete stvara pomocu iskustva i okoline. Sloboda socijalnih kontakta omogucuje slobodu rada

u drustvenoj okolini koja ne zahtijeva pomo¢ odraslih (Philipps, 1999).

Sloboda prema Montessori predstavlja neovisnost o odraslima, odnosno odgojitelj ne pruza
izravnu pomo¢. Sloboda je i sposobnost samodjelovanja te se stvara samostalnim ¢inom,
aktivnoS¢u 1 angazmanom. Dijete moze biti slobodno ako prepoznaje granice koje postavlja

odgoj (Basi¢, 2011).

Montessori pristup naglazava vaznost slobode koja se razvija unutar granica, pripremljene
okoline 1 odvijanja razli¢itih aktivnosti i sposobnosti. Tijekom slobode napreduju samoucenje,
samostalna motivacija i samorazvoj te se dijete uci samodisciplini i poStovanju ostalih osoba,

ali 1 samog sebe (Pahljina, 2018).

Kako se disciplina temelji na slobodi, ona se 1 razvija pomocu slobode. Disciplina mora biti
aktivna 1 prisutna medu djecom, a slobodan izbor je vazan pri njezinom usavrSavanju.
Disciplinom se postize volja za rad i za samostalnost te se razvijaju osobine kao $to su upornost

i strpljivost (Jagrovi¢, 2007).
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Sloboda je u Montessori pedagogiji objaSnjena kao sposobnost djelovanja te se razvija pomocu
aktivnosti i slobodnog rada. Slobodi rad je pedagoski prihvacen ako je prisutan u zasti¢enoj i

kvalitetno opremljenoj okolini (Basi¢, 1999).

Potrebno je da djeca o najranije dobi imaju moguénost slobodnog odabira i da samostalno
odluce §to Zele i1 s kim to¢no Zele istrazivati okolinu. Dijete se treba graditi i napredovati u

slobodi, a prisutnost smislenih ograniCenja je vazna za razvoj (Schafer, 2015).

Smislena ogranicenja, odnosno granice uce djecu i upoznaju ih s okolinom, vrlo je vazno da
djeca upoznaju granice kako bi imala moguénost samostalnog uc¢enja. Naime, odgoj ponajvise
upoznaje dijete s granicama te mu otkriva da se poznavanjem granica omogucava sloboda

(Basi¢, 2011).
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10. PRIMJENA MONTESSORI PEDAGOGIJE U RANOM I PREDSKOLSKOM
RAZDOBLJU
Prve tri godine vazne su za cjeloviti razvoj djeteta te djeca u toj dobi pokazuju najvecu
motivaciju za u¢enjem. Unutar prvih 6 godina Zivota mozak prima najve¢i postotak informacija
te djeca pokazuju interes i1 znatizelju. Tijekom prvih Sest godina djeca primaju brzo informacije
te ih upijaju poput spuzve, prisutna su osjetljiva razdoblja zbog kojih pokazuju povecani interes
za predmete iz okoline, povecana potreba za interakcijom te u¢e pomocu pokreta i osjetila.
Tijekom prve tri godine dijete preuzima informacije iz okoline, bez stresa formira svoj um.
Djecji um se formira na temelju predmeta iz okoline 1 primanjem velikih koli¢ina podataka te
jedino funkcionira na taj nacin do 6 godine zivota. U tom periodu se formiraju osobnosti
individue 1 stavovi prema svijetu. Unutar skupine djece u vrti¢u djeca su raznovrsne dobi te se
stvara razlicitost druStvenih kontakta i poticaja. U skupinama starija djeca imaju odgovornost i
pruzaju pomo¢ mladoj djeci, a mlada djeca kopiraju ponaSanja i radnje od starije djece te

zahtijevaju zasStitu (Philipps, 1999).

Djeca rane i predSkolske dobi pomoc¢u Montessori metode stvaraju mo¢ da sama sebe educiraju
te najucinkovitije ue ako sama rade odredene djelatnosti. Vazno je da sama otkrivaju i uce Sto
zele 1 §to ih interesira. U predSkolskim ustanovama uz pomo¢ Montessori pristupa razvijaju
koncentraciju te je nuzna uloga odgojitelja koji ga ohrabruje i u umjerenim koli¢inama
pohvaljuje. Vazno je naglasiti da nije potrebno prekomjerna pohvala zato $to se smanjuje volja
za ponavljanjem. Pomocéu pogreSaka djeca najbolje uce 1 savladavaju prepreke i izgraduju

motivaciju i kreativnost (Lawrence, 2003).

Uloga roditelja i odgojitelja je vazna u razvijanju i provodenju Montessori metode kako bi se
pravedno proveli znacajni sadrzaji i konstrukcija alternativne pedagogije. Zapisivanjem i
opazanjem pomaze u neizravnom razvoju te omogucava optimalne uvjete za razvojem
samostalnosti. Upravo odgojitelji omogucavaju pedagoski pripremljen materijal i pripremljenu

okolinu kako bi se proveli glavni ¢imbenici Montessori pravca (Gomerci¢, 2020).

Odgojitelj ne smije zapostaviti svoje zadace koje su mu odredene te mora posStovati neizravnu
pripremu i pomo¢. Dijete u dobi od dvije do Sest godina treba poticati na razvoj pozitivnih
emocija koje povecavaju interes za novim iskustvom i istrazivanjem, a kasnije ga usmjeravamo

u stjecanju znanja. Montessori zahtijeva da se prema djeci rane 1 predskolske dobi postupa tako
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da mu se pokazuje Citav svijet 1 da ih se opskrbljuje voljom i mastom pomocu prakti¢nog rada

(Philipps, 1999).

10.1. Montessori pedagogija u Hrvatskoj

Prema Philipps (1999) u Hrvatskoj su prvo primjenjivali Montessori pedagogiju u Splitu,
Pakovu 1 Zagrebu u Skolskim i predSkolskim odgojno-obrazovnim ustanovama. Montessori
ucitelji 1 odgojitelji prvo su se obrazovali u Miinchenu uz pomo¢ Njemacke akcije Suncev sjaj
koja je imala svrhu za rano opaZanje razvojnih teSkoca. Jedan dio Montessori stru¢njaka se
usavrSavao u Sjedinjenim Americkim Drzavama uz pomo¢ MACTE te€ajeva koji su bili
priznati. U Hrvatskoj su u pocetku nedostajala kvalitetna usavrSavanja za Montessori
odgojitelje, a Zagreb je s Montessori Educational Programs International zapoceo usavrSavanje
za Montessori strucnjake. AMI je zahtijevala da drzava, ako Zeli imati pristup stru¢nom
usavrSavanju, sadrzava minimalno pet djela Marije Montessori na materinskom jeziku

(Philipps, 1999).

Montessori odgoj djeluje i u $kolama nad kojima ima nadzor drzava, a metode ucenja i odgoja
se razlikuju u odnosu na klasi¢e skolske programe. Navedena metoda se Cesto primjenjuje u
prva Cetiri razreda osnovne Skole, a prisutna je ¢ak 1 u pojedinim srednjim Skolama. U
Montessori Skolama se poti¢e samostalnost, kreativnost 1 odgovornost, a djeluje po slicnom
programu kao i obicne Skole. Razli¢ita istraZzivanja ukazuju na znacajan napredak u

snalazljivosti i samostalnosti kod ucenika koji su pohadali Montessori Skolu (Matijevi¢, 2001).

U Hrvatskoj je osnovana 1934. godine prva osnovna Montessori §kola koja se naziva Osnovna
Montessori Skola Barunice Dedee Vranyczany. Montessori osnovu Skolu 2003. osnovali su
roditelji koji su se ukljucili u Udrugu roditelja Maria Montessori te su trudom i velikom voljom
omogucili otvaranje prve osnovne Skole Marije Montessori. Nacin rada je individualan i slijedi
Montessori pravila. Takoder, u okolini su prisutni Montessori didakti¢ki materijali kako bi se
omogucio samostalni rad i ucenje. Znacajno je za Montessori $kolu da se u razredu nalaze djeca
prema razli¢itim uzrastima kako bi se primijenila Montessori nacela (Udruga roditelja Maria

Montessori, (bez god.)).
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11. ZAKLJUCAK

Osnivacica Maria Montessori je stvorila svoj pristup s ciljem razvoja samostalnosti,
samostalnog ucenja i opazanja razvoja djece. Montessori pedagogijom je stvoren naglasak na
nacin rada s djecom kako bi postala sposobna uciti bez direktne pomoc¢i i upletanja odraslih.
Vazna je prisutnost glavni elementa jer omogucuju djeci kvalitetan nacin rada 1 u¢enja unutar
Montessori pedagogije te se pomocu njih ostvaruju glavne teze i nacela. Montessori nacela
stvaraju glavnu strukturu 1 isticu vaznost Montessori na¢ina i postupanja u radu s djecom.
Samostalnost i sloboda kao dva najvaznija nacela izgraduju i povecavaju dje¢je vidike i
spoznaje te ih motiviraju i poti¢u na aktivno razmisljanje i djelovanje. Djecu treba shvacati kao
samostalna i sposobna bica koja se pravilno i zdravo razvijaju uz pomo¢ usmjerenja od strane
odraslih osoba. Djecu je potrebno gledati kao svjetlo buduénosti koja samostalno zive i djeluju
te su ona u nasim svakodnevnim zivotima nasi najveci i posebni ucitelji. Od djece svaki dan
ucimo, ista kao $to i ona od nas uce i stvaraju sliku o svijetu. Odredeni podrazaji koji su
navedeni u Montessori pedagogiji kao glavni ¢imbenici omogucuju djeci usmjerenje za
samostalnost, slobodu i disciplinu. Navedene osobine su vazne za djetetov razvoj i djelovanje
u Montessori pedagogiji koja je prisutna danas u odgojno-obrazovnim ustanovama. Prisutnost
Montessori pedagogije u obrazovnim sustavima je vazan i alternativni program koji nastoje
provoditi odgojno-obrazovne ustanove u ve¢im koli¢inama. Montessori pristup je potreban u
razvoju djece rane i1 predSkolske dobi te sve viSe djece pokazuje interes za takvim nac¢inom rada
1 uCenja. Montessori metoda se provodi i u Skolama koje nastoje provoditi osamostaljenje 1
ucenje na vlastitim pogreskama. Djeca ucenjem na pogreskama i mnogobrojnim ponavljanjem
razvijaju kompetencije koje mu omogucuju samostalni razvoj i samopomoc¢. Montessori nacin
ucenja dovodi do kvalitetnog, ispravnog i pedagoski dobro osmisljenog nacina zivota kod djece

rane i predSkolske dobi koju bi trebalo provoditi u ve¢im mjerama.
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Izjava o izvornosti zavrSnog rada

Izjavljujem da je moj zavrsni rad izvori rezultat mojeg rada te da se u izradi istoga nisam koristio

drugim izvorima osim onih koji su u njemu navedeni.

Josipa Novakovié¢
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