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SAZETAK

Lutka kao suodgojitelj ima jako vaznu ulogu u odgoju i razvoju predskolskog djeteta. Pomocu
lutke dijete ulazi u neki novi i drugaciji svijet te budi i razvija svoju mastu, talente i interese.
Takoder, lutka pomaze djetetu da pobjegne u imaginarni dramski svijet i na taj nacin isproba,
u sigurnim uvjetima, neke zivotne situacije. Upravo simboli¢ka igra s lutkom u djeci budi
kreativnost §to je bitno za razvoj njihovih emocija i sposobnosti. Djeca uz lutku, ako je
kvalitetno koristena, mogu razvijati i osnazivati razne kompetencije kao sto su: samostalnost,
samopouzdanje, poticanje maste, kreativnosti itd. (lvon 2005, 2010). Predmet ovog
istrazivanja je ispitivanje ucestalosti i vaznosti koriStenja lutke u svakodnevnom radu
odgojitelja. Ispitanici su odgojitelji vise zupanija Hrvatske, a rezultati istrazivanja su pokazali
koliko su odgojitelji svjesni vaznosti lutke u odgoju i obrazovanju djece predskolske dobi i
ostvarivanju svojih ciljeva s djecom. Lutka u radu s djecom moze pomoéi pri laksoj
komunikaciji, njihovom brzem i lak§em otvaranju odgojiteljicama, drugoj djeci i svijetu
opéenito, smatraju ispitanici. Lutke kojima se odgojitelji najcesce koriste su ginjol lutke i
stolne lutke, a koriste ih upravo kao pomoc¢no sredstvo za bolju i lak§u komunikaciju s djecom
i za podizanje kulturne svijesti djece. Takoder, istrazivanje je pokazalo kako lutka u radu s
djecom uvelike pomaze razvoju njihovog govora i izrazavanja emocija. Prema rezultatima
istrazivanja odgojitelji se lutkom koriste u radu s djecom cak vise puta tjedno, $to nam
pokazuje da odgojitelji smatraju da je lutka bitan dio njihovog rada sa djecom i od velike

pomoci, a mozemo ¢ak i zakljuciti da ju smatraju suodgojiteljem.

Kljucne rijeci: emocije, obrazovanje, razvoj, svijest



SUMMARY

As a co-educator, the puppet has a very important role in the upbringing and development of
the preschool child. With the help of a puppet, the child enters another world and awakens
and develops his imagination, talents and interests. Also, the puppet helps the child to escape
into the imaginary dramatic world and thus get through some life situations more easily. It is
the symbolic play with a puppet that awakens creativity in children, which is important for the
development of their emotions and abilities. Children with a puppet, if used properly, can
work on the development of various competencies such as: independence, self-confidence,
stimulating imagination and creativity, a positive image of themselves and many others. How
well the puppet will be presented and revived on stage depends on how it will be animated, so
it is important that the adult animator revives the puppet and presents it in the best possible
light. The subject of this research is to examine the frequency and importance of using a
puppet in the daily work of educators. The respondents are educators from Zagreb County,
and the results of the research showed how much educators are aware of the importance of the
doll in the upbringing and education of preschool children and achieving their goals with
children. Research has shown that educators make extensive use of puppets in their work. A
puppet in working with children can help in easier communication with children and their
faster and easier opening, both to other children and to the world in general. According to the
research, puppets that educators most often choose are guinol dolls and table dolls, and they
use them as an aid for better and easier communication with children and for raising children’s
cultural awareness. Also research has shown that a doll in working with children greatly helps
to develop their speech and expression of emotions. The research is showing us that educators
use the doll to work with children several times a week, which shows that educators consider
the doll an important part of their work with children and very helpful, and we can even say
that they consider it a co-educator.

Key words: awareness, development, education, emotions
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1. UVOD

Jedna od glavnih uloga odgojitelja u razvoju djeteta, prema mojem misljenju, je
zadovoljavanje njegovih potreba te poticanje razvijanja socio-emocionalnoga, govornoga,
spoznajnoga i motorickoga razvoja. Djeca predskolske dobi najlak$e ostvaruju komunikaciju i
s djecom i s odraslima tijekom igre i na taj naéin odasilju odgojiteljima signale kako bi oni
uspjesnije i toc¢nije zadovoljili njihove potrebe. U ovom radu odlucila sam istraziti koliko je u
tom procesu korisna lutka i koliko je Cesto odgojitelji koriste. Lutka moze biti od velike
pomo¢i jer dijete na nju gleda kao na prijatelja. Na samome pocetku ovoga rada nalazi se
teorijski uvod u kojem detaljno opisujem odredene tipove lutaka koje se koriste u vrti¢ima te
njihove posebnosti. Svako dijete ima svoju najdrazu pliSanu igracku koja mu pomaze u
prevladavanju teskih trenutaka i situacija, a u radu prikazujemo da ta najdraza igracka i osoba
od povjerenja moze biti i lutka. Takoder, lutka moze biti odgojitelju od pomo¢i u stvaranju
sigurnoga ozracja i poticanju djece u izraZzavanju osjecaja §to isto prikazujem u nastavku rada,
isto kao i nacine na koje sve odgojitelju lutka moze biti od pomoc¢i. Kao budu¢i odgojitel;
shva¢am kolika je vaznost lutke u odgojno-obrazovnom procesu i koliko ona pomaze i samoj
djeci, a 1 odgojitelju. Upravo iz navedenih razloga odlucila sam se istraZziti $to o lutki kao
suodgojitelju misle moji iskusniji kolege. Podatke sam prikupila pomocu anketnog upitnika
(ispitivala sam ucestalost uporabe lutke u odgojno-obrazovnome procesu, nacine na koje se
koriste lutkom i s kojim ju ciljem rabe). Cilj rada bio je utvrditi koliko je lutka zapravo
prisutna u odgoju djece te saznati kako vaznost lutke u odgojno-obrazovnom radu promisljaju

odgojitelji.



2.0 LUTKARSTVU

M. Zupani¢ Beni¢ (2009) u knjizi O lutkama i lutkarstvu naglaiava kako lutkarstvo
objedinjuje glazbeni, likovni, plesni, dramski i knjizevni izraz pa samim time nudi djeci i
odraslima bezbroj moguénosti za kreativno izrazavanje. V. Pokrivka (1978) lutkarstvo opisuje
kao granu scenske umjetnosti koja je najbliza djeci jer je lutkarska forma pogodna za
prikazivanje bajki, ¢udesnih prizora i fantastike. Lutku kao lutku ozivjet ¢e glumac lutkar, a
ona Ce zivjeti na sceni kad je kreiramo, animiramo te odaberemo temu sukladno dobi djeteta,
smatra Pokrivka (1978). Bit lutkarstva prema Pokrivki (1978) je ozivljavanje nezive materije
preko samog lutkara, a navodi i to da su kazaliste lutaka i kazaliSte zivih glumaca sli¢ni jer
oba oblika dramskog izrazavanja imaju tri osnovna uvjeta za kazaliste, a to su: dramsko djelo,

izvodaci i publika, mnos$tvo kazali$nih termina I pojmova.

Takoder, Pokrivka (1978) smatra da je neprihvatljivo posudivati i stvarati lutkarske predstave
iz Zivog kazaliSta zato Sto je lutka sama po sebi oblikovana za svoju ulogu, Sto znaci da
lutkarske predstave vezu radnju i nain izvedbe prema lutki, lutka odreduje smjer predstave,
dok u zivom kazaliStu glumce prilagodavaju radnji i scenografiji. Pokrivka (1978) napominje
kako lutka nikada ne mijenja mimiku lica, dok se glumac upravo njome koristi kako bi
izraZzavao emocije, dok lutka to postize svojim pokretima koji ponekad znaju biti nezgrapni i

grubi, ali upravo njima lutka na sceni dobiva toplinu 1 draz.

Svijet lutaka, Pokrivka (1978) opisuje kao svijet poezije, humora, satire i fantastike, svijet koji
ne radi razliku izmedu Zivotinja i ljudi ili biljaka i predmeta. Svijet lutaka je svijet maste, koji
je izmisljen i satkan od fantazije, navodi Pokrivka (1978), a lutka kao sama lutka nema
granice, ona moze letjeti, Zivotinje u lutkarskom svijetu mogu govoriti, mogu se smanjivati,
nestajati, biljke naocigled rastu, drvece pleSe i razne druge stvari koje u stvarnom svijetu nisu
moguce. Pokrivka (1978) naglaSava da lutkarstvo moze skrivati duboke istine o ¢ovjeku i

svemu oko njega, ali s druge strane moze biti prozeto besmislenoscu.

Zupani¢ Beni¢ (2009) smatra da je vazno da lutka bez lutkara ne predstavlja nista, nego formu
koja se oblikom priblizava zivom bicu, a tek kada lutkar sraste s tom lutkom ona oZivljava.

Ako lutkar ne sraste s lutkom, ona na pozornici postaje blijeda i nemocna.

Ako osmisljavamo predstavu i mijeSamo vise razli€itih vrsti lutaka, moramo imati opravdanje

za takvu odluku. Zupanié¢ Benié¢ (2009) navodi da na taj na¢in mozda Zelimo jasno odvojiti



dva svijeta, a ako ne postoji opravdani razlog za mijesanje lutaka najbolje je drzati se pravila

jednostavnosti i koristiti se jednom vrstom lutaka.

2.1. Tipovi scenskih lutaka

Scenske lutke oduvijek se pojavljuju u razli¢itim oblicima, a podjelu mozemo vrsiti prema
poloZaju animatora, nacinu upravljanja i obliku lutke. Lutke prema polozaju animatora
dijelimo a) animator ispod lutke, b) animator iznad lutke i ¢) animator je iza ili sa strane,
navodi L. Kroflin (2020). Autorica knjige Dusa u stvari takoder navodi da lutke prema nacinu
upravljanja dijelimo na lutke kojima se upravlja izravno, neizravno i kombinirano. Kroflin
(2020) navodi kako su ginjol, zijevalice i prstne lutke upravljane izravno jer su smjeStene na
ruku animatora. Kod Stapnih lutaka i marioneta dolazi do neizravnog upravljanja zbog konaca
i Stapa koji su dio lutke i pomocu njih se upravlja. Kroflin (2020) nudi jo$ jednu podjelu
prema volumenu, odnosno obliku, a mogu biti plosne lutke ili punog volumena. Navest ¢u i
objasniti razli¢ite vrste lutaka, a zatim ¢emo u rezultatima istraZivanja vidjeti i koje lutke od

navedenih se najcesce koriste u radu s djecom u vrti¢ima.

2.1.1. Marionete

Marionete su lutke koje imaju dugu povijest iza sebe, od Grka, Rimljana i Egipcana pa sve do
danasnjih dana. Pokrivka navodi u knjizi Dijete i scenska lutka (1978) kako su ove lutke
animirane Sipkom koja je povezivala glavu, ruke, noge i tijelo i na taj nacin se dobivao
dozivljaj hodanja, a s vremenom marionete viSe nisu imale Sipku koja ih je pokretala vec
konce koji su pokretali i upravljali rukama i nogama, uz to svi ti konci bili su pric¢vrséeni za
takozvani kontrolnik, odnosno drveni nosac¢. U profesionalnom kazaliStu jedna marioneta
moze imati i do 30 konaca (Pokrivka 1978) Zbog svega navedenog marionetama je vrlo tesko
upravljati, stoga se vjerojatno ne koriste Cesto u radu s djecom mlade dobi ili se koriste neke
jednostavnije inacice ove lutke. Marionete se sastoje od glave, trupa, ruku i nogu te podnose
vise teksta od ruénih lutaka (Pokrivka 1978). Prema M. Zupanié¢ Benié¢ (2009) marioneta je
vrsta metafore za Covjeka jer on kao 1 lutka ovisi o nekome tko upravlja njime odozgo.
Osobno u svom radu sa djecom u vrticu, gledala bih da Sto vise koristim ovu vrstu lutaka
upravo zbog njihove veli€ine te samim time smatram da se djeci lakSe povezati sa lutkom koja
je skoro velika kao i oni sami. Smatram da bi ju na taj naéin gledali kao jednu od njih.
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Naravno, s obzirom na to da se radi o jednoj od najkompleksnijih lutaka, za djecu i s djecom u

vrticu izradivala bih jednostavnije tipove ovih lutaka.

=
=
=

=

Slika 1, lutka marioneta

Izvor: https://nova-akropola.com/lijepe-umjetnosti/umjetnost/lutke-i-marionete-podrijetlo-

simbolika-i-povijest/

2.1.2. Ginjol lutke

Ginjol lutke Pokrivka (1978) naziva predstavnicima rucnih lutaka, a lutkar animator ginjol
lutke, lutku navlac¢i na ruku poput rukavice. Na kaZiprst stavi glavu lutke, na srednjem ili
malom prstu ima jednu ruku lutke, a na palcu drugu ruku. Ginjol lutka se sastoji od glave i
vrlo jednostavnog tijela koje je napravljeno od kosuljice preko koje se nalazi odjeca lutke te
ova vrsta lutaka uglavnhom nema noge, a ako ih i ima, noge se prebacuju preko paravana
prema publici (Pokrivka 1978). Ova vrsta lutka pogodna je za svakodnevno igranje djece sa
lutkom jer moze biti dio dramskog odijela u sobi, te bi djeca na taj nacin imala konstantan
pristup ginjol lutkama koje su najpogodnije za slobodnu igru djece i ja bih ovu vrstu lutaka

sigurno drzala stalno dostupnom u jednom od centara u grupi.

Slika 2, ginjol lutka


https://nova-akropola.com/lijepe-umjetnosti/umjetnost/lutke-i-marionete-podrijetlo-simbolika-i-povijest/
https://nova-akropola.com/lijepe-umjetnosti/umjetnost/lutke-i-marionete-podrijetlo-simbolika-i-povijest/

Izvor: http://www.pjetlic-zlatokrijestic.com.hr/galerija/

2.1.3. Zijevalice

Zupanié Beni¢ (2009) pojasnjava: ,,Zijevalica se takoder navlaéi na ruku, samo s razlikom u
tome §to animatorova ruka iznutra otvara i zatvara lutkina usta“ (Zupanié¢ Benié¢ 2009: 11).
Zijevalice se koriste ako je u predstavi puno teksta. Zijevalice su jako popularne u kazalistu
lutaka upravo iz razloga $to mogu otvarati usta Sto gledateljima daj dojam da stvarno govore,

navodi Zupani¢ Benié (2014).

O lutkama zijevalicama sam sli¢nog misljenja kao i za ginjol lutke, a to je da bih se trudila
imati ih dostupne djeci u svakom trenutku, upravo jer se njima najlakse koristiti djetetu u

slobodnoj igri.
2.1.4. Javajka

Javajke su lutke koje nazivaju predstavnikom lutaka koje se animiraju na Stapu (Pokrivka
1978). Ova lutka potjece s otoka Jave. Kina i Japan isticu se kao zemlje koje vole koristiti ove
lutke u lutkarskom svijetu. Pokrivka (1978) smatra da je lutka u originalu izradena cijela od
drveta te joj tijelom prolazi dugacak $tap koji pokrece glavu, dok ruke imaju zglobove na

mjestima ramena, lakta 1 Sake te se pokre¢u pomocu dva Stapa pri¢vrSéena za Sake.

Danas su javajke malo drugacije. Iznutra je veca Sipka koja bolje pokrece glavu i tijelo. Ruke
viSe nemaju tri para zglobova i sada imaju Celi¢ne zice umjesto Stapova. Javajkino tijelo
sacinjeno je od kosSuljice, sli¢no kao kod ginjol lutke, osim S§to je javajka neSto izduzenija
(Pokrivka 1978). Javajke se koriste iznad pozornice koja je u visini animatora (Zupani¢ Beni¢
2009).

Javajku bih koristila samo u planiranoj aktivnosti ili predstavi u kojoj bi djeca skupa sa mnom
animirala lutku jer je rukovanje ovom vrstom lutke teZe za dijete, nego $to je rukovanje ginjol

lutkom ili zijevalicom.


http://www.pjetlic-zlatokrijestic.com.hr/galerija/

Slika 3, lutka javajka
Izvor: http://tilla.mdc.hr/Tilla Umjetnicka Zbirka Eksponat.aspx?cat=1&id=994

2.1.5. Gigantske lutke

Jo§ jedna vrlo zanimljiva vrsta ruénih lutaka naziva se gigantske lutke. Ako se odjevaju tako
da se navlafe na glavu nazivamo ih naglavne lutke. Ova je vrsta lutaka najprikladnija za
vanjski prostor, karnevale i ulice gradova (Pokrivka 1978). Zupani¢ Benié¢ (2014) navodi kako
su gigantske lutke jedinstvene upravo po svojoj veli¢ini koja ih izdvaja iz prostornog

okruzenja.

Takoder, Zupani¢ Beni¢ (2009) istie kako ,,Gigantska lutka nastaje kada glumac odvoji
masku od svoga lica i stavi ju na Stap. Tada maska postaje lutka jer je odvojena od glumcéeva

tijela i osvaja prostor pokretom svojstvenim samo sebi“ (Zupani¢ Benié¢ 2009: 116).

Gigantske lutke u vrtickom svijetu mogu se koristiti u slucaju povorke za maskenbal ili nekih
vecih godisnjih priredbi koje bi u ovom slucaju bile u prostoru dvorista ili nekom drugom

vanjskom prostoru.



http://tilla.mdc.hr/Tilla_Umjetnicka_Zbirka_Eksponat.aspx?cat=1&id=994

Slika 4, gigantska lutka zmaj

Izvor: https://sh.wikipedia.org/wiki/Kineska nova godina

2.1.6. Lutke sjena / kazaliSte sjena

Lutke sjena su zapravo u knjizi Pokrivke Dijete i scenska lutka (1978) opisane kao praoblik
filma. To su najceS¢e male siluete od koze, prozirne i ukrasene bojom. Pokrivka (1978)
navodi da u igri s tim lutkama odajemo dojam ozivljenog vitraja. Lutke sjene su najcesce U
povijesti ili tradicijskom lutkarstvu napravljene od koze ili pergamenta, znaju biti i od papira,

a u novije vrijeme izraduju ih i od plastiénog materijala (Pokrivka 1978).

U radu sa djecom ova vrsta lutaka moze biti vrlo zanimljiva i poticajna za djecu rane dobi.

Slika 5, kazaliste sjena

Izvor: https://kat-os-jpavlisic.hr/nastava/izvannastavne-aktivnosti/kazaliste-sjena/

2.1.7. Lutke trikovi ili crno kazaliSte

Lutke trikovi su namijenjene za tzv. crno kazaliSte. Mogu se napraviti od raznih materijala 1
predmeta. Trik-lutke kako ih naziva Pokrivka (1978) mogu biti obi¢ni kiSobrani, metle, torbe i
sl. Mogu poprimati oblik marionete, ali ne moraju se uvijek animirati koncima. Ovakvu lutku
mogu animirati ¢ak i tri animatora odnosno lutkara. Pokrivka (1978) navodi kako crno
kazaliSte upotrebljava sredstva svih lutkarskih tehnika. U predstavama s trik-lutkama cijela

pozornica prekrivena je u crno, lutkari su obuceni u crno, samo im je ostavljen prostor za oci,


https://sh.wikipedia.org/wiki/Kineska_nova_godina
https://kat-os-jpavlisic.hr/nastava/izvannastavne-aktivnosti/kazaliste-sjena/

a lutke su osvijetljene (Pokrivka 1978). Ova vrsta kazaliSta moze se koristiti i u klasi¢noj

lutkarskoj predstavi za predstavljanje snova likova i sli¢no, navodi Zupani¢ Beni¢ (2009).

Pomoc¢u ovih lutaka djeca mogu razvijati svoju mastu, takav oblik igre im je blizak, a samo

crno kazaliSte bi za djecu bilo sasvim drugadije iskustvo i dozivljaj.

Slika 6, crno kazaliste

Izvor: http://readme.readmedia.com/John-Tartaglias-ImaginOcean-Swims-into-Potsdam-on-
Jan-8/3191653

2.2. Lutkarska animacija

,»Sustina lutkarske animacije vec¢ je u samoj rijeci anima, $to na latinskom znaci dusa.*

(Pokrivka 1978: 15)

Prema Kroflin (2020) animacija je kazalistu lutaka klju¢ni pojam. Glagol animare odnosno na
hrvatskom animirati, zna¢i udahnuti dusu stoga animacija lutki daje dusu i ozivljava je. Lutka
za igru 1 kazaliSna lutka prema Kroflin (2020) dvije su razliite stvari upravo zbog same
animacije, koja kod kazaliSne lutke mora biti unaprijed isplanirana od strane animatora koji
mora znati svaki budué¢i pokret lutke. Kroflin (2020) navodi kako Luko Paljetak animatora

naziva dusodavcem, upravo iz razloga sto smatra da je lutka ziva tek kada je animator ozivi.


http://readme.readmedia.com/John-Tartaglias-ImaginOcean-Swims-into-Potsdam-on-Jan-8/3191653
http://readme.readmedia.com/John-Tartaglias-ImaginOcean-Swims-into-Potsdam-on-Jan-8/3191653

Kako bi lutka ozivjela na pozornici, treba joj udahnuti dusu. Najvazniji scenski element, dio
animiranja i ozivljavanja nezive materije je pokret kako navodi Pokrivka (1978). Kako bi se
lutku animiralo potrebno je poznavati njezine mogucénosti i granice. Pokrivka (1978)
objasnjava da postoje osnovna pravila, ili abeceda kako ju je ona nazvala, za svaki tip lutke.
Za dobru lutkarsku animaciju potrebno je biti najuze povezan s karakterom lutke, trenutnim

dogadanjem na sceni i op¢im stilom predstave.

Losa animacija se dogada kada je stilizirana lutka animirana naturalisticki. Stilizirana lutka
mora stilizirano biti 1 animirana. Jako je vazno i da lutkar prepozna specifi¢an ritam pokreta

lutke koji je karakterizira kao scenski lik (Pokrivka 1978).



3. LUTKE U DJECJEM VRTICU

3.1. Dijete i lutka

Igra kod djece dolazi kao vrsta izrazavanja, komuniciranja i zabave. Djeca se ne igraju kako
bi razvijala svoje sposobnosti, ali kroz igru postizu bas to. Igra je za H. lvon (2010) kod djece
zadovoljavanje potreba za nekom aktivnosti. Sastavni dio igre su upravo emocije koje dijete
razvija tijekom igre. Prema Ivon (2010) najvazniji oblik igre je imaginarna igra, odnosno igra
maste, zato Sto kod djece poti¢e razvoj emocija i njihovih sposobnosti. Dijete u igri preuzima

dvije uloge, samog sebe i one druge osobe pored sebe i tako naizmjeni¢no (lvon 2010).

Zanimljivo je koliko igra kod djece nije samo igra, kao Sto izgleda, ve¢ poticanje njihovog
razvoja u svakom pogledu. Djeca u igri mogu napraviti od bilo kojeg predmeta ono $to Zele i
Sto su zamislili pa tako drveni Stap moze postati konj ili metla, duga osoba i sli¢no, te upravo

ta sposobnost omogucava djetetu to da se prestaje oslanjati na stvaran svijet (Ivon 2010).

Ivon (2010 prema M. Duran 2001) napominje kako se simbolicka igra moze proucavati na
viSe razina. Prva je razina kada dijete svjesno 1 namjerno u igri nesto radi. Svaka radnja je
namjerna i njome pokusava predociti odredenu situaciju. Jedan od primjera je kada dijete Zeli
predociti kretanje i1 glasanje pijetla pa pokretima svojeg tijela oponaSa kretanje pijetla, a
glasom oponasa glasanje pijetla i odreden dijalog s njim (lvon 2010). Druga je razina ritualno
ponasanje 1 simbolizam. Znakovi u ritualu oznacuju 1 nadomjestaju predmete; puno simbola
koji postoje u tradicionalnoj igri djetetu predstavljaju mrtvi simbol jer je njima to preneseno
od ranijih generacija djece, a mogucée da su i preneseni iz svijeta odraslih pa ih dijete ni ne
razumije (Ivon 2010). Na trecoj razini ukazuje se na to da simbolic¢ka igra nerijetko ukazuje
na neke dublje probleme i slojeve djeteta koje ono pokazuje upravo u igri. Tako ¢e dijete u
igri nekoliko puta ponoviti situaciju koja je njima bila neugodna kako bi nadvladali njome i

smanjili osjecaj anksioznosti (Ivon 2010).

Z. Bastasi¢ (2014) navodi kako djeca igrom komuniciraju na na¢in da nam govore §to nije u
redu. Kod razvijanja simbolicke igre jako je vazan osjecaj potpore djetetu najblizih osoba i
osjecaja ljubavi istih tih osoba. Simbolicka igra kod djece od iznimne je vaznosti jer dijete
najbolje komunicira simbolickom igrom. Igra kod djece predstavlja upoznavanje sebe i svojih

interesa.
10



Lutku, koja je neziva, simbolom ¢ini upravo ta komunikacija pokretima, glasom, kostimom ili
maskom. Prema Ivon (2010) u simboli¢koj igri ili u predstavama lutka poprima osobine
lutkara i postaje novo bice, a igra lutkom pocinje fizickim pokretima lutke i tako nastaje
odreden jezik znakova koji je namijenjen gledateljima. Lutkar se i glasom mozZe poistovjetiti s
lutkom, iako je odvojen od nje. Djeca razumiju da se tom lutkom netko igra odnosno upravlja
I da je sve to kao da. U pocetku simbolic¢ke igre dijete lutku poistovjecuje sa sobom ili nekom
osobom koju ta lutka predstavlja te stoga za dijete ta lutka mora sli¢iti osobi koju predstavlja
u igri, a predmeti kojima se sluzi moraju odgovarati onima u situaciji koju dijete rekreira. Tek
kasnije kada dijete malo poraste i u odredenoj mjeri ovlada emocijama i bude dovoljno
psihicki zrelo, sli¢nost ¢e se smanjivati i igracke ¢e imati drugaciju funkciju u igri (Ivon

2010).

Kako se dijete igra lutkom, ovisi i 0 dobi i naravno psiho-socijalnom razvoju svakog djeteta.
Dijete koje je psihicki zrelo prvo zamisli situaciju koju Zeli u igri rekreirati 1 tek onda trazi
lutke i sve potrebne rekvizite za igru, dok je prije lutka odredivale sve, odnosno dijete je igru
kreiralo prema lutki. Konkretnije, ranije je lutka princeze i predstavljala princezu, dok sada
moze predstavljati majku, sestru, prijateljicu i sli¢no, navodi Ivon (2010.) Dijete poCinje
koristiti kuhacu, ruku ili Stap i to predstavlja osobu ili lutku. Prema Ivon (2010) djeca od dvije
do Cetiri godine najceS¢e u igri oponalaju aktivnosti roditelja koje gledaju svaki dan, kao
kuhanje, spremanje i sli¢no. Od Cetvrte godine djecja igra postaje mastovitija i zahtjevnija jer
je dijete starije 1 ima bolje motoricke sposobnosti, bolje razmislja, ima bogatiju mastu 1
govorne sposobnosti §to mu omogucuje lakSu komunikaciju i sporazumijevanje s drugima
(Ivon 2010). Ova dob djetetu omogucava da igru poveze s logi¢nim rasporedom dogadanja,
kao recimo majka dijete prvo okupa, pa ga nahrani i tek onda stavlja na spavanje, upravo ¢e
ovim rasporedom dijete u igri oponasati radnje s lutkom. Lutka pomaze djeci da bolje izraze
svoje emocije jer ih dijete prikazuje tako da mijenja boju glasa i geste lutke. Takoder kroz
igru s lutkom mozemo vidjeti djetetova razmisljanja, interese i probleme ako ih ima (lvon
2010).

Prema lvon (2010) dijete uz pomo¢ lutke takoder moze prevladati odredene strahove tako Sto
¢e u igri proigrati stresne situacije i nauciti se nositi s njima (primjerice, odlazak kod lije¢nika,
zubara i sl.). U igri u kojoj oponasaju lije¢nika oni su lijecnik, a lutka je ve¢inom dijete,
odnosno oni u stvarnoj situaciji. Dijete glumi da kao doktor tjesi dijete, odnosno lutku i na taj

nacin polako prevladava strah od recimo cijepljenja i drugih sli¢nih situacija (Ivon 2010).
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Jos jedan problem koji lutka moze rijesiti kod djece je samopouzdanje. Dijete koje je
sramezljivo i ne voli pricati u veéim grupama djece ili ljudi opcenito, pomocu lutke i
komunikacije s njom moze prevladati taj sram ili strah i postati otvoreniji, a u tome ¢e mu
pomoc¢i roditelji ili njemu bliski ljudi koju su culi kada je dijete razgovarao sa lutkom i
zapravo njoj otkrilo potencijalni problem. Upravo iz ovog razloga lvon (2010) navodi kako
odrasli djeci predlazu simbolicki nacin komuniciranja, najcesce je to preko nekog predmeta,
lutke ili igracke. Duznost je odgojitelja omoguditi djetetu prelazak iz egocentricne faze u
drustvenu na $to laksi i bezbolniji na¢in i zato je lutka odgojitelju jako bitan pomagac, a i

samom djetetu (Ivon 2010).

Takoder, lvon (2010) navodi da je odgojitelju lutka mozda i najvaznija prednost u odgoju i
obrazovanju djece. Dijete lutku smatra prijateljem kojem se moze povjeriti bez straha da ¢e
mu se rugati ili ga osudivati. Na taj je nacin lutka posrednik izmedu djeteta i odgojitelja, $to je
odgojitelju od velike pomoc¢i 1 iznimno vazno. Lutka djetetu pomaZe u puno stvari, a samo
neke od njih su: stvaranje pozitivne slike o sebi, izrazavanje osjecaja, razvoj djetetovih
drustvenih vjeStina, svladavanje teskih situacije (prije nego Sto su se one pojavile) i
razlikovanje snova od stvarnosti (Ivon 2010). Prema Ivon (2005.) lutka utjeCe na poticanje
ranih razvojnih zadaca, a to su: emocionalni razvoj, socijalni razvoj, govorni i spoznajni

razvoj i razvoj kreativnosti.

Lutka kao poticaj emocionalnom razvoju djeteta pomaze djetetu tako da lutku vidi kao svojeg
prijatelja i izrazi emocije koje drzi u sebi tijekom igre s lutkom (lvon 2005). Lutke djetetu
pomazu u rastereCenju i iskazivanju traumi ili drugih situacija koje ih tiSte. Dijete ¢e prije

uvaziti misljenje lutke, nego roditelja i odgojitelja (Majaron 2004 prema Ivon 2005).

Lutka kao poticaj socijalnog razvoja djeteta prema ima vaznu ulogu i za odgojitelja koji ima
kao jednu od najvaznijih zadac¢a uvesti dijete u grupnu okolinu drugaciju od roditeljske (Ivon
2005). Lutka kao i kod poticanja razvoja emocija kod djece isto tako pomaze kao prijatelj u
socijaliziranju 1 rjeSavanju problema nastalih izmedu djece u grupi. U ovoj situaciji lutka ¢e
biti u ulozi odgojitelja koji pokusSava rijesiti situaciju, ali djeca ¢e se prije povijeriti lutki nego

odgojitelju.

Lutka potice govorni i spoznajni razvoj djeteta tako da dijete uéi verbalno i neverbalno
komunicirati uz pomo¢ lutke, a u¢enjem novih pric¢a prosiruje svoj vokabular (Ivon 2005).
Takoder, Ivon (2005) smatra da se govorno stvaralastvo moze potaknuti i postavljanjem

pitanja djeci na osnovi procitane price ili gledane lutkarske predstave.
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Lutka potice razvoj kreativnosti kod djece ve¢ od najranije dobi. Isto tako prema Ivon (2005)
dijete radi na kreativnosti svakim doticajem s lutkom jer mora uz pomo¢ maste zamisliti da je
lutka ziva i stvarna, a kasnije ju poistovjetiti s likovima koji su prisutni u predstavama.

Takoder, ako djeca izraduju lutke ona i na taj nacin razvijaju kreativnost.

Lutka je djetetov zivi prijatelj bez kojeg bi njegov zivot bio beznadan i1 prazan. lako dijete
poznaje pravi karakter lutke, odnosno zna da je rije¢ o nezivom objektu kojim manipulira
covjek, ono intenzivno dozivljava sve situacije kroz koje prolazi lutka, potiskujuéi ¢injenicu
da je lutka stvar u njegovoj svijesti navodi M. Simunov (2008). Dijete raznim predmetima
daje ljudske osobine te se na taj na¢in povezuje sa tom stvari ili predmetom jo§ vise. Simunov
(2008) takoder navodi kako lutka nije samo partner za djecju igru. Uz njegovu pomo¢ dijete
analizira pojave koje ga okruzuju, $to mu omogucuje da ih bolje razumije, bolje razumije sebe
i svoj odnos prema svijetu oko sebe. Lutka je metafora djecje igre koja se na ¢udesan nacin

povezuje s djetinjstvom i snovima.

3.2. Odgojitelj i lutka

,Jedna od glavnih uloga jest biti $to viSe ,,arhitekt* dje¢je okoline, a §to manje voditelj i administrator djetetovih

aktivnosti.*

(Nenadi¢-Bilan prema lvon 2010)

Tradicionalna uloga odgojitelja se promijenila, odgojitelj vise nije jedini izvor znanja. Nema
viSe rada u kojem ¢e odgojitelj okupiti djecu i obradivati odreden sadrzaj. Uloga modernog
odgojitelja je da okolinu djece prilagodi i organizira na najbolji moguc¢i nacin kako bi djeca
mogla samostalno istrazivati i otkrivati svoje interese (lvon 2010). Takoder, autorica
napominje kako interes odgojitelja je da dijete samo Zeli uciti o novim stvarima i da na taj
nacin brze i efikasnije nauci to Sto ga zanima, a ne da djeca sluSaju odredene informacije
namijenjene za taj dan i nista ne zapamte (Ilvon 2010). Odgojitelj jednostavno mora stvoriti
suptilno odabranu i poticajnu okolinu za dijete kako bi poticali njihov razvoj, razmisljanja i

komunikaciju s drugom djecom, ali i odraslima (Ivon 2010).

Odgojiteljeva uloga u simbolickoj igri mijenja se sa odrastanjem djeteta. Na pocetku
odgojitelj sudjeluje u igri s djecom, a zatim je uzor za samostalnu igru i na kraju je promatrac

igre. Poticajnom okolinom smatra se atmosfera u kojoj se dijete ne boji pitati za pomoc¢ ili reéi
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da nesto ne razumije, ve¢ slobodno i1 bez straha trazi pomo¢ odgojitelja, a isto tako poticajnom
okolinom u materijjalnom smislu, smatra se bogat sadrzaj u centrima, lijepo i1 jasno
rasporedeni 1 uredeni centri u kojima djeca mogu nesmetano i sigurno odrzavati interakciju i
sl. Djetetu treba pomo¢ u bogacéenju ideja za igru kako bi naucili sami smisliti razne igre i
teme za igru, u tome ¢e im pomoc¢i odgojitelj koji je u pocetku sudionik u igrama. Nakon
odredenog vremena provedenog sa djecom u igri, odgojitelj bi trebao djecu ostaviti da se
sama igraju 1 razvijaju tok igre sami, bez pomoc¢i odgojitelja koji bi u tom slucaju kocio

kreativnost djece (Ilvon 2010).

Autorica napominje kako se odgojitelji najées¢e kod djeje slobodne igre boje
nepredvidljivosti koju ona nosi i u tim slu¢ajevima reagiraju i preuzimaju kontrolu (Ivon
2010). Uvrijezena je ideja, kako sam ranije navela, da je zadaca odgojitelja ucenja djeteta
naéinu igranja kako bi dijete kasnije samostalno osmislilo svoju igru. Vazno je da kao
odgojitelji pustimo djecu da ispituju igru samostalno i na taj nain stje€u vazna socijalna
iskustva. Griffin (1982 prema lvon 2010) napominje da je najvaznija uloga odgojitelja da se
ne uplece u igru djeteta, ne nudi nova sredstva za pomo¢, ni nove poticaje. Jedino Sto bi
odgojitelj trebao napraviti je ukloniti prepreke koje bi mogle narusavati tijek igre (Ivon 2010).

Jedna od prepreka moze biti 1 sukob.

U slobodnoj igri djece odgojitelj intervenira u sluc¢aju sukoba kako bi ga smirio i prekinuo, au
tome mu moze pomoc¢i upotreba lutke pomocu koje ¢e rijesiti nastali problem. Djeca ¢e lakse
1 brZe poslusati upozorenje i verbalizaciju problema s lutkom nego rije¢ i objaSnjenje samog
odgojitelja. Poruke koje odgojitelj Salje djeci preko lutke prekinut ¢e sukobe koji naruSavaju
pozitivne odnose medu djecom te poticu 1 motiviraju promjenu ponaSanja u igri kod djece.
Ivon (2010) smatra da ¢e pravila ponaSanja i reguliranja ponaSanja djeca puno bolje prihvatiti
ako im se objasne i kazu neizravno, preko lutke. Upotrebom Ilutke odgojitelj ¢e lakse
komunicirati s djecom te stvoriti bolju atmosferu suradnje, spontanosti i razumijevanja medu
djecom. Na ovaj nacin lakSe ¢emo se pribliziti djeci, poslati im poruke koje zelimo 1 steci
njihovo povjerenje. Jo$ jedna od mogucih uloga odgojitelja u igri prema lvon (2010) je
vratar. U ovoj ulozi odgojitelj podupire naknadan ulazak djece u igru koja je ve¢ pocela. Kao
nekoga tko nadgleda mozemo postaviti lutku, tako ¢e djeca koja su tek doSla u igru imati
osjecaj da ih netko gleda i prati §to rade, te neCe narusavati ve¢ uspostavljene interakcije u
igri. Ova uloga jako je vazna jer se djeca u takvoj situaciji ¢esto posvadaju. Djeca su dosta
okrutna kada je u pitanju ukljudivanje u igru. Cesto se djeca uspiju ukljuéiti u igru tek iz

tre¢eg pokusaja, tvrdi Ivon (2010). No, ovdje se ne iscrpljuju sve odgojiteljeve moguénosti.
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Prema lvon (2010) u dje¢joj igri odgojitelj moze zauzeti ulogu usporednog igraca. Usporedni
igra¢ ne igra se sa djecom u njihovoj igri, ve¢ organizira svoju vlastitu igru neposredno pored
njih sa slicnim predmetima i sredstvima. Odgojitelj u pocetku oponasa igru djece, a zatim
postupno mijenja odredene dijelove igre. Ivon (2010) navodi da djeca gledaju¢i odgojitelja
ispravljaju svoje greske u igri ako recimo krivo drzanje lutke i sli¢no, a i kako je animirati i
posudivati joj glas. Promatra¢ je sljede¢a uloga u kojoj odgojitelj moze uci tijekom djecje
igre. Odgojitelj u ovoj ulozi dobi uvid u razmisljanja djece i Sto se dogada u njihovim

Zivotima.

Ivon (2010) takoder navodi da odgojitelj ako Zeli moze sugerirati djeci §to bi mogli napraviti
sljedece i vidjeti hoce li djeca to prihvatiti i ako prihvate kako ¢e to realizirati. Promatranje
igre o¢ima lutke pomaze odgojitelju da vidi i otkrije razli¢ite sposobnosti djece za koje mozda
nije ni znao te na temelju toga planira buduée odgojne akcije. Ako odgojitelj primijeti da je
potrebno da se ukljuci u igru, najbolji je nacin da preuzme jednu od uloga lutkom. Na taj

nacin djeca nece imati osjec¢aj ulaska odrasle osobe u igru (Ivon 2010).

Intervencija odgojitelja mora biti u potpunosti neizravna, a to se moze posti¢i upravo na ranije
naveden nacin, tako da odgojitelj uzme lutku 1 ukljuci se u igru. Ovaj nacin intervencije djeci
moze ponuditi i dodatne ideje. Lutka ¢e ovom prilikom odgojitelja pomaknuti u drugi plan,
dok ne smisli Sto dalje 1 zastititi ga od nepromisljenih odluka. Naravno za sve ovo najvaznije
je odgojiteljevo misljenje o lutki kao suodgojitelju. Ako odgojitelj prihvaca lutku kao
suodgojitelja, lutka mu moze biti od velike pomo¢i u ovakvim i ovome sli¢nim situacijama

(Ivon 2010).

Kada odgojitelj odabere lutku kao sredstvo za komuniciranje s djecom, kod djece budi
empatiju, a istovremeno vjezba svoje sposobnosti uzivljavanja. Lutka odgojitelja tjera na to da
postane jedan od njih u grupi i odmakne se od svojeg ve¢ ranije ste¢enog misljenja o djeci,
navodi Ivon (2010). Pomocu lutke odgojitelj lakSe uspostavlja i verbalnu i neverbalnu
komunikaciju te uvida da se odredena potreba kod razli¢ite djece moze ocitovati na razlicite
nacine. Koristenje lutke u situacijama u kojima bi inace odgojitelj reagirao bez razmisljanja

moze pomo¢i da sagleda situaciju sa drugoga gledista i razmisli 0 svojoj reakciji (Ivon 2010).

Uz roditelje najvazniji modeli ponaSanja kod djece su upravo njihovi odgojitelji 1 kasnije
ucitelji. Iz tog razloga u igri djeca uvijek oponaSaju roditelje, odgojitelje ili ucitelje. Oponasat
¢e navedene osobe u najsitnije detalje i sve Sto te osobe posjeduju ¢e biti posebno i jako im

drago. Upravo iz ovog razloga odgojitelj mora u svakom trenutku biti svjestan kako se ponasa
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1 na koji naCin se obraca djeci jer sve Sto djeca vide kod odgojitelja oponasSat ¢e na isti nacin.
Djeca ne uce samo na temelju toga Sto im je receno, ve¢ i na temelju ponasanja njihovog

odgojitelja ili ucitelja (Ivon 2010).

Bandura (1978, 1986 prema Ivon 2010) tvrdi da tijekom socijalnih interakcija pojedinac uci
modificirati svoje ponaSanje zbog utjecaja ponasanja drugih ljudi. Opservacijsko ucenje
odvija se u dva oblika: modeliranje i vikarijsko uéenje. Modeliranje je promjena ponaSanja
koja je rezultat promatranja ponasanja drugih ljudi. Upravo iz ovog razloga se od roditelja i
odgojitelja zahtjeva da svojim ponasanjem budu uzor djeci navodi Bandura (1978, 1986
prema Ivon 2010). Na nacin na koji dijete u¢i pozeljne obrasce ponasanja isto tako uci i one
lose kao agresivnost, varanje i neiskrenost. Prema Ivon (2010) za djecu predskolske dobi
specifi¢ne su dvije vrste modeliranja, a to su direktno i simbolicko modeliranje, s tim da je
direktno modeliranje Cisto oponasanje roditelja ili odgojitelja. Ako pomocu lutke dijete
opona$a ponasanje navedenih osoba, lutka ¢e se ponaSati identi¢no kao roditelji ili odgojitel;.
Simbolicko modeliranje je oponaSanje ponasanja iz filmova, crtica ili bajki, a kazali$ne
predstave, pri¢anje prica i gledanje animiranih filmova takoder moze djetetu biti inspiracija za
igru lutkom u kojoj ¢e oponasati kretanje i ponasanje likova koje je vidio u svemu navedenom

(Ivon 2010).

3.3. Nacdini upotrebe lutke u djecjem vrti¢u

Broggini (1995) prema Ivon (2010) navodi kao uobicajene nacdine upotrebe lutke
lutka/skupina, lutka/sadrzaj, lutka/podrucje, lutka/odgojni projekt i lutkarske igre sa scenskom
lutkom. Lutka/skupina pomaze odgojitelju da lakSe uspostavi komunikaciju sa djecom, te na
taj nacin potice prijateljstvo i suradnju medu djecom, a i samim time smanjuje sukobe medu
djecom. Kako sam ve¢ spomenula, lutka u rukama odgojitelja pomaze djeci da bolje i lakse
prihvate pravila ponasanja i stvore ugodnu klimu i grupi. lvon (2010) navodi kako se djeca
tijekom svakodnevnoga susreta s lutkom u obavljanju svakodnevnih aktivnosti, vezu za lutku
I tada uz pomo¢ lutke mozemo posti¢i ¢emo sve $to zelimo. Upotrebom lutke nacinima
lutka/sadrzaj i lutka/podrucje, odgojitelj potice djecu da uce, odnosno potice ih na stjecanje
iskustva unutar nekog podrucja ili sadrzaja. Lutka ¢e djecu na ovaj nacin nauciti da pozornije
promatraju i interpretiraju svijet oko sebe. Ivon (2010) takoder navodi kako koristenje lutke
za odgojni projekt poti¢e djecu da se zainteresiraju za tematiku odredenog projekta. U sklopu

projekta nalazi se uvijek vise razli¢itih aktivnosti, a u lakSem prelasku iz jedne aktivnosti u
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drugu upravo ¢e im pomo¢i lutka koja ¢e pripovijedanjem djeci skrenuti paznju s jedne
aktivnosti na drugu. Lutka na ovaj nacin postaje vazan prijatelj djece u projektu jer ih vodi
projektom na zanimljiv i poticajan nacin. Djeca gotovo uvijek u igri oponasaju ono $to su
vidjeli i ¢uli negdje. Ako dijete tijekom igre igra strasnog vuka iz predstave koju je gledalo,
djetetu treba pribliziti tu situaciju koja se moze dogoditi u svakodnevnici, a da je prenesena iz

price ili bajke (Ivon 2010).

Ako u kazali$noj predstavi koja je pripremljena za mladi auditorij, uspijemo dobiti to da
situacije na sceni barem malo priblizimo stvarnom svijetu djece i predo¢imo im odredene
situacije koje su oni prozivjeli, djeca ¢e biti zadovoljna. Prema Ivon (2010) djetetovo
mastanje pocinje zapravo tek nakon zavrSetka predstave koju su gledali gdje im ta predstava

daje gotove likove uzore i materijale za mastanje.

3.4. Kako lutka moZe postati suodgojitelj

Igre s lutkama u vrtiCu najce$¢e su slobodne i stvaraju ih djeca u svojim slobodnim
aktivnostima i igri u vrti¢u navodi Pokrivka (1978). Iako ¢eSc¢e djeca ulaze u igru s lutkama
sama u sklopu imitacije ili neCeg drugog, takoder postoje trenutci kada je igra ili upravljanje
lutkama planski osmisljena i realizirana kao dio projekta ili obrazovnog procesa. Pokrivka
(1978) navodi da igra s lutkama moze kada se dijete samo opredjeljuje za igru s lutkom
(samoinicijativna igra) ili potaknuto od strane odgojitelja (vodena igra). Igra moze biti
organizirana u manjim ili ve¢im skupinama. Igre djece s lutkama najbolje je organizirati
jednom tjedno Pokrivka (1978) napominje kako je uloga odgojitelja u stvaralaStvu ponajprije
stvoriti uvjete za djecju igru. Najbolji nacin za oplemenjivanje ove vrste igre je podrZavanje i
poticanje spontanosti, izvornosti, radoznalosti, fleksibilnosti i raznih drugih dje¢jih vrlina i
sposobnosti. Jedan od vaznih odgojiteljevih zadataka u radu s djecom je dobro osmisljen
pedagoski rad koji pruza djeci vrijedne dozivljaje. Na ovaj na¢in moze doéi do toga da dijete
nakon odredenog posjeta, izleta i sli¢no svoje dozivljaje i zapazanja pretoci U igru sa scenskim
lutkama. Postoji vise razlic¢itih nac¢ina motiviranja djece za igru, a Pokrivka (1978) navodi
sljedece: razgovor s djecom, glazba, knjige i, kao najzanimljiviji, igra odgojitelja s lutkom.
Poticaj za stvaralacke igre mogu biti likovne aktivnosti djeteta, dozivljaj umjetnic¢kih djela i
sl. Odgojitel] moze privuéi djecu tako Sto ¢e izvoditi kratke igre poput lutkarskih
improvizacija, kratkih igrokaza, dramatizacija pjesmica i sl. (Pokrivka 1978).
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U starijoj dobnoj skupini djeca ve¢ sama po sebi izbacuju odgojitelja iz igre, dok mlade dobne
skupine jo$ uvijek trebaju osobu koja ¢e im pokazati kako potaknuti stvaralastvo kod njih.
Pokrivka (1978) tvrdi da ono $to odgojitelj ne smije niti u jednoj skupini formirati igru,
odnosno diktirati tempo, temu i sadrzaj dje¢je igre. Njegov je posao u ovom slu¢aju poticanje,
sugeriranje, ispravljanje, promatranje i sl. Jako Stetno moze biti odgojiteljevo prekidanje igre
nepotrebnim pitanjima jer na taj nacin prekida tijek razmiSljanja djeteta 1 njegovo
stvaralastvo. Dijete u igri mora osjetiti slobodu stvaranja, a ne da odgojitelj namecée svoje

ideje 1 ono §to je on zamislio prije nego Sto je igra zapocela.

U svaku aktivnost koju odgojitelj isplanira potrebno je ukljuciti djecu pa tako i u stvaranje
lutaka. Pri stvaranju lutaka nije dovoljno da mi kao odgojitelji imamo sliku u glavi kako bi
lutka trebala izgledati, ve¢ da djecu navedemo na to da nam oni daju ideje kako bi lutka
mogla izgledati i da spojimo sve ideje i iz toga napravimo zajednic¢ku lutku. Ponekad je
potrebno samo zapoceti odredenu temu 1 zainteresirati djecu, a sve ostalo ¢e oni sami odraditi.
Savrsen primjer daje Pokrivka (1978) u knjizi Dijete i scenska lutka u kojoj navodi kako je
odgojiteljica procitala pricu djeci nakon Cega su se djeca zainteresirala za likove iz price i
samu pri¢u toliko da su samoinicijativno poceli izradivati lutke. Ovo je savrSen primjer
poticanja stvaralaStva kod djece - prvo su sami izradili lutke, a zatim svoje lutke ukljucili u
svoju predstavu koju su sami osmislili na temelju ranije ispricane price. Nakon svega
navedenog mozemo zakljuciti da je uloga odgojitelja da djecu vodi metodicki ispravno i
promisljeno od jednostavnijih pa sve do slozenijih stvaralackih aktivnosti. Za uspje$nu
stvaralacku igru potrebno je da odgojitelj prvo osigura dozivljaj umjetnickog djela 1 upozna
djecu sa djelom, zatim da ga djeca usvoje, a nakon toga da se dogovore o nacinu izvodenja
igre, smatra (Pokrivka 1978).

Svaka aktivnost obogacuje dijete u njegovom rastu i razvoju (Peri¢ Kraljik 2009). Preporuka
za odgojitelje je da se ne potice samo djecu darovitu za dramsku igru, ve¢ svu djecu u grupi.
U dramskoj igri za djecu je najvaznija sama igra, a ne njezin rezultat. Kao Sto sva djeca u
vrticu ne pjevaju i ne slikaju lijepo, tako ni sva djeca nemaju smisao za dramski izrazaj, ali
uskratiti djeci bilo Sto od navedenog je pogresno. Kao Sto se od odgojitelja ocekuje da zna
isplanirati aktivnosti za likovnu igru, glazbenu, tjelesnu i druge isto tako se ocekuje da ima

sposobnost isplanirati dramsku igru koja je djeci takoder potrebna.

Svako dijete zasluzuje da odrasta uz dramsku igru bilo u vrticu u ve¢em gradu ili manjem
mjestu. Od odgojitelja se oCekuje da djeci ponudi i pruzi mogucnost izrazavanja putem

dramske igre kako bi obogatili njihove moguénosti i znanja za budu¢nost i za slobodnu igru.
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4. ISTRAZIVANJE

4.1. Cilj istraZivanja i hipoteza

Cilj je istrazivanja bio dobiti uvid o misljenju odgojitelja o primjeni lutke u odgojno-
obrazovnome radu u vrticu te vaznosti lutke kao suodgojitelja. Istrazivanje je provedeno

putem anonimnog upitnika.

Na samom pocetku ankete cilj je bio dobiti uvid u to koliko zapravo u praksi odgojitelji
stvarno koriste lutku kao dio svakodnevnog rada sa djecom i rezultati ankete su dokazali da je
postotak koriStenja lutke puno veéi od ocekivanoga. Takoder, jedno od pitanja koje se
postavljalo prije provedene ankete je, smatraju li odgojitelji stvarno lutku kao vazan dio
odgoja djece i suodgojitelja, a odgovori koje smo dobili takoder su vrlo pozitivni i

iznenadujuci.
Definirane su sljedece hipoteze:
H1: Odgojitelji ne koriste ¢esto lutku u svome odgojno-obrazovnom radu.

H2: Odgojitelji koji koriste lutke u svome radu, koriste se jednostavnijim vrstama lutaka

(primjerice prstne lutke).

H3: Odgojitelji se koriste lutkama kako bi osnazili kompetencije svojih ispitanika.

4.2. Instrument istraZivanja

Za potrebe istrazivanja koristen je anketni upitnik. Upitnik se sastoji od petnaest pitanja koja
se odnose na rad odgojitelja sa lutkama u vrti¢ima diljem Hrvatske, njihovo misljenje o lutki
kao suodgojitelju te napretku koje dijete ostvaruje ili ne uz lutku kao dio djetetove
svakida$njice u vrti¢u. U upitniku se nalazilo petnaest pitanja na koja su bili mogu¢i razliciti
odgovori. Ispitanici su mogli odgovarati na pitanja sa da ili ne, rang listom od 1-5, slobodnim
odgovorima i biranjem ponudenih odgovora. Istrazivanje sam provela u srpnju u razdoblju od
nekoliko dana. Istrazivanje je transverzalno s obzirom da je provedeno jednokratno. Podatci
dobiveni upitnikom obradeni su kvalitativnim 1 kvantitativnim metodama kako bih dobila §to

jasniji uvid u istrazivanu pojavu. U upitniku su se nalazila i pitanja otvorenoga tipa te su takvi
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odgovori analizirani, svrstani u znacenjske grozdove i kodirani. Rezultati kvalitativne obrade

prikazani su u tablicama.

4.3. Uzorak

Istrazivanje je provedeno u viSe razli¢itih Zupanija diljem Hrvatske u razdoblju od 10 dana
sredinom srpnja. Anketa je provedena online putem tako S$to je objavljena u grupama
odgojitelja i poslana odgojiteljima u okolici. 30 ispitanika koji su ispunili anketu su 100 %
zenskog spola, gradovi u kojima ispitanice rade su Zagreb, Velika Gorica, Sisak, Rijeka i

Rovinj, a ispitanice na kojima je radeno istrazivanje imaju od 5 do 30 godina radnog staza.
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5. REZULTATI ISTRAZIVANJA

Podatci istrazivanja prikazuju da je 100 % ispitanika od njih ukupno 30, koji su se odazvali
ispunjavanju ankete Zenskog spola. Na upit to€nog vrti¢a odnosno grada u kojem se nalazi
vrti¢ u kojem ispitanik radi bilo je vise razli¢itih odgovora s obzirom na to da je anketa

provedena online, dakle Sirom Hrvatske (Grafikon 1). Odgovori i postotci su bili sljedeéi:

Velika Gorica
73%

" Zagreb " Velika Gorica = Sisak Rijeka = Rovinj

Grafikon 1. Odgovori ispitanika na pitanje mjestu rada

vise 0d 30 Manje od 5
godina godina
13% 17% 0d 5do 10
godina
od 25do 30 10%
godina
13%
od 10do 15
od 20do godina
godina 17%

17%

B Manje od 5 godina M Od 5 do 10 godina M od 10 do 15godina
©od15do20godina M od20do 25godina M od 25 do 30godina

M yiSe od 30 godina

Grafikon 2. Odgovori ispitanika na pitanje o godinama radnog staZa

Na pitanje o godinama radnog staza, ispitanicima smo ponudili sedam odgovora. Rezultati su

sljede¢i: manje od 5 godina radnog staza ima 16,7 % ispitanika, 5-10 godina je 10 %, 10-15 je
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16,7 %, 15-20 godina radnog staza ima 13,3 % isto kao i 25-30 godina. 20-25 godina radnog

staza ima 16.7 % ispitanika, a viSe od 30 godina 13,3 %.

Na pitanje koriste li se ispitanici u svom radu s lutkama, ¢ak 96,7 % ispitanika odgovorilo je
da se koristi, a svega 3,4 % da ne koristi lutku u svojem radu te je tim odgovorom anketa za

njih zavrsila.

svakodnevno
3%

jednomu
nekoliko mjeseci
0%

~_

jednomtjedno
24%

vise puta
mjesecno
21%

vi§e putatjedno

jed
jednom 38%

mjesecno
14%

B jednom tjedno B viSe puta tjedno

B jednom mjesecno viSe puta mjesecno

B jednom u nekoliko mjeseci B svakodnevno

Grafikon 3. Koliko Cesto koristite lutku u svom radu s djecom?

Prema prikazanim podatcima mozemo vidjeti da 37,9 % ispitanika lutku koristi ¢ak viSe puta
tjedno, 24,1 % ispitanika jednom tjedno, 20,7 % vise puta mjesecno, 13,8% jednom mjesecno,
a 3,4 % svakodnevno. To znaci da od 29 odgovora 11 koristi lutku vise puta tjedno, 7 jednom

tjedno 1 6 vise puta mjesecno, 4 jednom mjesecno, a 1 svakodnevno.

1 plosne lutke
i 2%

javajke ginjollutke
9% 34%
ma rionete/
7%
Stapne lutke
7% stolne lutke
29%
H ginjol lutke B stolne lutke B Stapne lutke E marionete

B javajke B kazaliste sjena M plosne lutke

23



Grafikon 4. Kojim se lutkama najcesce koristite?

Najvise ispitanika odgovorilo je da koristi ginjol lutke (69 %), ¢ak 20 ispitanika od 29,
sljede¢i najceséi odgovor su stolne lutke (58,6 %) §to je 17 od 29 ispitanika. Kada se zbroje
odgovori 13,8 % koristi Stapne lutke odnosno 4 osobe od 29, a isti postotak dijele i marionete.
Javajke Kkoristi 5 ispitanika odnosno 17,2 %, a 7 ispitanika od 29 odnosno 24,1 % koristi

kazaliSte sjena 1 3,4 % koristi plosne lutke.

Tablica 1. ZapazZanja odgojitelja prilikom promatranja slobodne igre djece s lutkom.

Kategorije zapaZanja Broj unosa
Jezi¢ne kompetencije e Sloboda izrazavanja — 4 unosa
e Vokabular — 2 unosa
(8 unosa) e Komunikacija — 2 unosa
Socijalne vjestine e Empati¢nost — 3unosa
(8 unosa) e Strpljivost — 2 unosa

e Opustenost — 1 unosa

e Suradnja — 2 unosa

Masta i kreativnost e Masta —4 unosa
e Kreativnost — 3 unosa
(7 unosa)
Imitacija i simbolicka igra e Imitacija — 3 unosa
e Simbolicka igra — 2 unosa
(5 unosa)
Izrazavanje emocija e Problemi — 3 unosa
(5 unosa) e Strahovi — 2 unosa
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1. Njihovo izrazavanje, situacije iz svakodnevnog Zivota koje su im upecatljive i vazne.
2. Djeca se slobodno izrazavaju, primjecujem da djeca imaju siromasan vokabular.

3. Razvoj govora, oponasanje drugih osoba, stvari ili pojava, komunikacija sa ostalom
djecom iz skupine, razvoj koordinacije oka i ruke, razvoj pozitivne slike o sebi...

4. Primjecujemo imitativnu igru. Oponasa mamu u brizi i njezi djeteta.

5. Djeca cesto imitiraju odgojitelja u ophodenju s lutkom te ponavljaju gotovo iste fraze.
Cesto u igru s lutkom ubacuju varijacije iz viastitog Zivota u vrticu i izvan njega (npr. Dijete u
igri opominje lutku i objasnjava joj pravila ponasanja i sl.).

6. Opustenost, smijeh, uzivljavanje u ulogu, dobra suradnja, strpljivost...

7. Djeca proraduju svoja neposredna iskustva, pr... Ceste igre nakon potresa u kojima su lutke
poklopljene komadima namjestaja i sl.

8. Empatiju, djecja prorada situacija koje su negativno utjecale na njih, odnosi
odraslih,/prijatelja na njih.

socijalnai
gradanska

I
I

uciti kako uditi
11%

digitalna

kompetencija
1%

komunikacija na
stranom jeziku
11%

kompetencijet
prirodoslovlju

B komunikacija na metrinskom jeziku

B komunikacija na stranom jeziku

B matematicka kompetencija i osnovne kompetencije u prirodoslovlju
digitalna kompetencija

B yciti kako uiti

Grafikon 5. Koje sve temeljene kompetencije poticete i osnaZujete uporabom lutke u svojoj

skupini?

Pitanje za odgojitelje koje kompetencije oni misle da lutka potice i osnaZuje kod djece, imalo
je ponudenih osam mogucih odgovora: komunikacija na materinskome jeziku, komunikacija
na stranome jeziku, matematicke kompetencije i osnovne kompetencije u prirodoslovlju,
digitalne kompetencije, uciti kako uciti, socijalne i gradanske kompetencije, inicijativnost i

-----

poti¢u komunikaciju na materinskom jeziku i osnazuju kulturnu svijest i izrazavanje, 25 od 29
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ispitanika je za odgovor odabralo jedno od dva najceS¢a odgovora, odnosno 86,2 %. sljedeci
najodabraniji odgovor bio je razvoj socijalne i gradanske kompetencije Sto je odabralo 17
ispitanika, a $to bi u postotku bilo 58,6 %. 7 ispitanika je smatralo da lutkom osnazuje
matematicke kompetencije 1 osnovne kompetencije u prirodoslovlju i takoder 7 odgojitelja
lutkom razvija inicijativnost i poduzetnost, dakle 24,1 % po svakom odgovoru. Kompetenciju
uciti kako uciti odabralo je takoder 7 ispitanika u postotku od 24,1 %. Ispitanici su za
odgovore mogli oznaliti visSe kompetencija koje smatraju najprikladnijim pa su stoga u
postotku od 21,4 % smatrali da lutka poti¢e i komunikaciju na stranom jeziku, a samo 3,4 %

odnosno 1 osoba smatra da se takoder osnazuje i digitalna kompetencija.

H D3 H Ne

Grafikon 6. VaZnost usvajanja strucnih termina.

Na pitanje koliko im je bitno da djeca usvajaju strucne termine tijekom igre 74,1 %

odgovorilo je da nije bitno, a svega 25,9 % smatraju da je bitno.

Kao zadnje pitanje ankete stavili smo glavno pitanje odnosno smatraju li da je lutka u
njihovom radu suodgojitelj i bi li opéenito trebala biti u ulozi suodgojitelja u vrti¢ima.

Odgovori odgojitelja koji su pristupili anketi su:

Tablica 2, misljenje odgojitelja o lutki i njezinoj pomoci u radu

Aspekti rada u kojima lutka mozZe Broj unosa

biti od pomod¢i (suodgojitelj)

Rjesavanje problema Komunikacijom — 3 unosa
Povjeravanje lutki — 2 unosa
Osjecaj bliskosti — 2 unosa
Suodgojitelj — 3 unosa

Laksi pristup djeci — 3 unosa

(7 unosa)

Pomo¢ u radu

(5 unosa)
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Izrazavanje emocija

(3 unosa)

Pruzanje utjehe — 2 unosa
Osjecaj sigurnosti -1 unos
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7. RASPRAVA

Cilj ovog rada je uvid u povezanost lutke i svakodnevnog rada u vrti¢ima. Prema rezultatima
ankete vidimo kako su odgovori na pitanje o godinama radnog staza raznovrsni, Sto je
pozeljno i dobro jer nam daje dublji uvid praksu razli¢itih generacija, a najbolje je kada se

spoje iskustvo 1 ambicija te Zelja za napredovanjem i u¢enjem.

Zapocevsi istrazivanje na temu ovog rada mislila sam da puno manje odgojitelja koristi lutku
toliko Cesto u radu sa djecom, ali anketa koju sam provela dokazala je suprotno, §to me
pozitivno iznenadilo. Stoga prva hipoteza nije potvrdena (H1: Odgojitelji ne koriste Cesto
lutku u svome odgojno-obrazovnom radu.). Ovi nam rezultati daju pravo zakljuéiti da

odgojitelji dozivljavaju lutku kao suodgojitelja i shvaéaju njezinu vaznost pri odgoju djece.

Druga hipoteza takoder nije potvrdena (H2: Odgojitelji koji koriste lutke u svome radu,
koriste se jednostavnijim vrstama lutaka (primjerice prstne lutke)). Iznenadila me ¢injenica da
puno odgojitelja koristi lutke koje su kompliciranije za upravljanje kao recimo javajke ili
marionete. Upoznavanje djece sa razliCitim vrstama lutaka djeci donosi dobro u pogledu
budenja kulturne svijesti. S druge strane, ohrabrila sam se i sama jednoga dana isprobavati u

svome radu upotrebu razli¢itih vrsta lutaka pa i onih koje teorija smatra neprikladnima.

Tre¢a je hipoteza potvrdena (H3: Odgojitelji se koriste lutkama kako bi osnaZili mnoge
kompetencije svojih ispitanika.). No, kvalitativnom obradom dobila sam dublji uvid u to
koliki utjecaj lutka ima na djecu, razvoj njihovoga govora, emocija, maste, kreativnosti i
raznih drugih podru¢ja razvoja. Kao $to imamo priliku vidjeti i iz teorijskog i istrazivackoga
dijela ovoga rada, lutka kao pomagalo u radu, djeci doprinosi kod bogacenja vokabulara,
izrazavanja emocija, razvijanja maste 1 kreativnosti, a na kraju i otvaranja u smislu
povjeravanja te time 1 rjeSavanje problema. Isto to moZemo vidjeti 1 po odgovorima
odgojiteljica na pitanje koje temeljne kompetencije osnazuje upotreba lutke, na Sto su
odgovori upravo sve od navedenog pa naravno ¢ak i vise od toga, stoga mozemo jo$ jednom
naglasiti da se u ovom podrucju podudaraju teorija i praksa. Koristenje lutke u svakodnevnom
radu sa djecom, djeci daje mogucénost brzeg i boljeg napretka pa bi ju stoga trebalo Sto CeSce

koristiti kao §to su to pokazali 1 rezultati ankete.
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8. ZAKLJUCAK

1z teorijskoga 1 istrazivackoga dijela ovoga rada jasno je da lutka pomaze u radu odgojitelja i
ispunjavanju njihovih svakidasnjih zadataka sa djecom, uci djecu razli¢ite nove vjestine i
uvodi ih u svijet maste. U odgojno-obrazovnim ustanovama, programi i rad s djecom cesto
moze djeci postati isti iz dana u dan, a samim time i dosadan nakon nekog vremena. Upravo iz
tog razloga lutka je za odgojitelja savrSeno rjeSenje za uvodenje neceg novog i1 zanimljivog za
djecu. Djeca se lutki brze otvaraju, povjeravaju i stvaraju pomocu nje imaginarni svijet, te
razvijaju kreativnost. Lutka uvelike pomaZe i u terapeutske svrhe, pomaze djeci da brze i
lakSe rijeSe odredene probleme pomocu komunikacije ili jednostavno lakSeg shvacanja

pojedinih situacija.

IstraZivanje koje je provedeno u svrhu izrade ovog rada je pokazalo da odgojitelji shvacaju
koliko je lutka vazna u radu sa djecom, a isto tako i koliko njima olaksava rad i pomaze im u
ostvarivanju odgojno-obrazovnih zadaca, Cesto se koriste njom, ali u granicama mogucnosti

koje im pruza vrti¢ u kojem rade.

Smatram da u radu sa djecom lutka €ini razliku, dodatno potice dje¢ju mastu i kreativnost te
pomaze u usvajanju novih razvojnih zadac¢a. Takoder smatram da ¢e mi upravo istraZivanje i
pisanje ovog rada uvelike pomoc¢i u mojem daljnjem radu sa djecom, sigurno ¢u pokusati

poticati koriStenje lutke kao suodgojitelja 1 prakticirati je u svome radu.
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Izjava 0 samostalnoj izradi rada

IZJAVA

0 samostalnoj izradi rada

Izjavljujem da sam ja MARTA JURENIC student PREDDIPLOMSKOG SVEUCILISNOG
STUDIJA RANI I PREDSKOLSKI ODGOJ I OBRAZOVANIJE Uciteljskog fakulteta u
Zagrebu s odsjekom u Petrinji samostalno provela istrazivanje koje se nalazi u radu kao i

njegov teorijski dio.

»SCENSKA LUTKA KAO SUODGOJITELJ U RADU S DJECOM VRTICKOG
UZRASTA*

U Zagrebu 27. lipnja 2022,

Marta Jurenié
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