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Sazetak

Emocije u dje¢jem likovnom stvaralastvu

Emocionalni dio razvoja intenzivno pocinje u dobi od 5 godina te se u dobi pred polazak u
Skolu znacajnije intenzivira. Ipak, emocionalni razvoj te prvo iskazivanje i dozivljavanje
emocija pocinje ve¢ po rodenju. Emocionalni aspekt pojedinca razvija se sve do njegovih
dvadesetih godina. U ranom i predskolskom periodu djetetu je jos uvijek izazovno verbalizirati
svoja emocionalna stanja i promjene, a ona se u tom periodu naglo i brzo izmjenjuju. Ponekad
ni dijete samo nije svjesno o kojoj emociji je rijec i tesko to prihvaca. U tome je kljucna uloga
odraslih, posebice strucnih. Dodatno je naglasena uloga odgojitelja u predskolskim

ustanovama cija zadaca je prepoznati razvojne faze te omoguciti djetetu da se adekvatno izrazi.

S obzirom da se u ovom razdoblju odvija i intenzivan razvoj govora, vazno je osigurati djeci
razlicite mogucnosti za izrazavanje. U ovom radu opisuje se likovna umjetnost kao nacin
komunikacije odnosno izrazavanja emocija. Naime, djeca svoje emocije prenose i izrazavaju u

likovnom stvaralastvu.

U radu se opisuje istraZivanje provedeno u mjesSovitoj starijoj vrtickoj skupini jednog
zagrebackog vrtica. Istrazivanje je provedeno u svrhu pisanja diplomskog rada. Cilj
istrazivanja bio je utvrditi doZivljaje emocija kod djece nakon sto su poslusala zadanu skladbu.
U drugom dijelu istrazivanja djeca su likovno prikazala dogadaj ili situaciju koja kod njih
evocira odredene osjecaje. Opisi su temeljeni na djecjim verbalnim iskazima i interpretacijama

radova od strane autorice ovog rada.

Analiza djecjih radova pokazala je da djeca lakse i u vecoj mjeri prepoznaju emociju srece,
potom tuge, a u puno manjoj mjeri ljutnje. Radovi koji su povezani sa slusanjem skladbi su
apstraktni. Radovi su odraz djecjih reakcija na skladbu. U radovima djeca emociju tuge

povezuju s vremenskim pilikama.

Prikazi dogadaja i opisi sugeriraju kako djeca povezuju emociju ljutnje s emocijom tuge te su
motivi i opisi na crtezima stoga slicni. Djeca emocije na ovim crtezima prikazuju Kroz izraz

lica. Karakter crta u radovima odrazava odredenu emociju koja je kod djeteta evocirana.

Kljucne rijeci: emocije, izrazavanje, likovno stvaralastvo

Abstract



Emotions in children's art

The emotional part of development begins intensively at the age of 5 and intensifies significantly
at the age before starting school. However, emotional development and the first expression and
experience of emotions begin at birth. The emotional aspect of an individual develops until his
twenties. In the early and preschool period, it is still challenging for the child to verbalize his
emotional states and changes, and they change suddenly and quickly in that period. Sometimes
even the child is not aware of which emotion it is and has a hard time accepting it. Adults,
especially professionals, play a key role in this. The role of educators in preschool institutions
is additionally emphasized, whose task is to recognize developmental stages and enable the

child to adequately express himself.

Given that intensive speech development takes place during this period, it is important to
provide children with various opportunities for expression. In this paper, fine art is described
as a way of communication or expression of emotions. Namely, children convey and express

their emotions in art.

The paper describes the research conducted in a mixed older kindergarten group in a
kindergarten in Zagreb. The research was conducted for the purpose of writing a diploma
thesis. The aim of the research was to determine the emotional experiences of children after
they listened to a given composition. In the second part of the research, the children depicted
an event or situation that evokes certain feelings in them. The descriptions are based on

children's verbal statements and interpretations of the works by the author of this paper.

The analysis of children's works showed that children recognize the emotion of happiness more
easily and to a greater extent, then sadness, and to a much lesser extent anger. Works related
to listening to compositions are abstract. The works are a reflection of children's reactions to

the composition. In the works, the children associate the emotion of sadness with the weather.

The depictions of events and descriptions suggest that children associate the emotion of anger
with the emotion of sadness, and the motifs and descriptions in the drawings are therefore
similar. Children show emotions in these drawings through facial expressions. The character

of the lines in the works reflects a certain emotion that is evoked in the child.

Key words: art, emotions, expression
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1. UvOD

Djeca se razlikuju po ucestalosti dozivljavanja odredene emocije. Razli¢iti dozivljaji i situacije
kod djece izazivaju odredene emocije kao i rekacije na emocije kod sebe samih i drugih u
njihovu okruzenju. Ve¢ od samog rodenja djeca pokazuju emocije i pocinju uciti o njima.
Osnovnim emocijama smatraju se: srece, ljutnja, tuga i strah. Smatra se kako se navedene
emocije mogu prepoznati rano u djetinjstvu (LaFreniere, 2000 prema Brajsa — Zganec i

Slunjski, 2006).

Primarne emocije javljaju se ve¢ po rodenju, dok se u drugoj polovici druge godine djetetova
zivota javlja svijest o emocionalnom ponaSanju koje je povezano s primarnim emocijama.
Kompetencija za prepoznavanje izraza emocija pojavljuje se 1 povecava u dobi od tri godine.
Ovakvi nalazi rezultat su istrazivanja koje ukljucuje crteze i fotografije, a koji izazivaju
podrazaje kod djece (DiBiase i Waddell, 1995.; Kestenbaum i Gelman, 1995.; Mac-Donald i
sur., 1996. prema Braj$a — Zganec i Slunjski, 2006).

Likovna umjetnost smatra se jednim od najstarijih oblika komunikacije. Potjece kao oblik
komunikacije iz najstarijih zajednica (Zecevi¢, 2020). U danasnje doba i dalje se smatra vaznim
1 u nekim slucajevima najznacajnijim oblikom komunikacije, posebice kad je rije¢ o djeci u
periodu do polaska u Skolu, a i nakon. Naime, crtez je osnovno sredstvo komunikacije djece ¢iji
govor je joS uvijek u fazi razvoja. Uz to, komunikacija s okolinom je jedna od osnovnih dje¢jih
potreba. Crtez je i vazan ¢imbenik unutar likovne umjetnosti Ciji znacaj je prepoznat od

najranijih faza razvoja djeteta i stoga se adekvatnim metodama i potice djecje likovno

stvaralasStvo.

Rad je koncipiran na nacin da su iznesena teorijska polazista koja se odnose na emocionalni
razvoj djeteta, na faze likovnosti te povezanost emocionalnog i likovnog izrazavanja. Ujedno
su s obzirom na zadatak iznesena i teorijska polazista vezana za povezanost glazbe s likovnim
izrazavanjem kod djece. Nakon iznesenog teorijskog polazista, predstavljeno je i opisano
provedeno istrazivanje. Cilj je bio ispitati na koji nacin djeca prenose emociju evociranu
odredenom skladbom na papir te prikazati konkretan dogadaj koji kod djece evocira odredenu

emociju. Fokus je s obzirom na razvojne karakteristike usmjeren na emocije srece, ljutnje i tuge.



2. EMOCIONALNI RAZVOJ DJECE RANE I PREDSKOLSKE DOBI

2.1.Pojava emocija kod djece

Emocije se kod djece pojavljuju s odredenom svrhom, a odnosi se na reagiranje na odredeni
vanjski podrazaj odnosno dozivljaj. Emocije nisu univerzalne za svakoga, ve¢ ovise o
individualnoj interpretaciji izvanjskih okolnosti. Emocije djeluju na naéin da omogucuju
svakome ponaosob prilagodbu na odredeni izvanjski dogadaj. Ipak, bitno je istaknuti kako
emocija nije direktna reakcija na vanjski dogadaj ili situaciju, ve¢ se javlja nakon $to mozak
odredenom dogadaju ili situaciji pridoda i znacenje. Emocije su prema tome reakcije na
odredeni dogadaj utemeljene na osobnoj interpretaciji tog dogadaja. Javljaju se u tom

odredenom trenutku, a manifestiraju se odredenim izrazima lica ili poloZajima tijela.

Klasifikacije emocija te njihova podjela razlikuju se s obzirom na odredenog autora te
istrazivanje koje je prethodilo njegovoj teoriji. Suvremene teorije govore o ugodnim odnosno
neugodnim emocijama, dok su tome prethodile teorije koje su emocije dijelile na pozitivne i
negativne. Sukladno tome, ugodnim emocijama smatraju se emocije: ljubav, radost i sre¢a. Pod
neugodne emocije navode se: ljutnja, tuga, strah (Milivojevi¢, 2010). Autor isti¢e kako ova

podjela emocija moze biti primijenjena bez obzira na kulturolosko podrijetlo osobe.

Primarne emocije javljaju se ve¢ po rodenju, dok se u drugoj polovici druge godine djetetova
zivota javlja svijest o emocionalnom ponaSanju koje je povezano s primarnim emocijama.
Kompetencija za prepoznavanje izraza emocija pojavljuje se i poveéava u dobi od tri godine.
Prvo vidljivo 1 jasno iskazivanje emocija po rodenju je plac. Javlja se kao reakcija na potrebu
za hranom, sigurnosti, privrZzenosti te potrebu za zadovoljenjem odredenih fizioloSkih stanja.
Ovakvi nalazi rezultat su istrazivanja koje ukljucuje crteze i fotografije, a koji izazivaju
podrazaje kod djece (DiBiase i Waddell, 1995.; Kestenbaum i Gelman, 1995.; Mac-Donald i
sur., 1996. prema Brajsa — Zganec i Slunjski, 2006).

Razvoj emocija kod djece moZe se podijeliti u tri stadija (Braj$a-Zganec, 2003):

1) Usvajanje emocija u razdoblju ranog djetinjstva stadij je povezan s direktnim
reakcijama na djetetovo okruZenje. Kroz reakcije na okruzenje djeca razvijaju
kompetenciju ovladavanja emocijama, uce ih prepoznavati i kontrolirati. Tijekom ovog
stadija djeca usvajaju Sest emocija: radost, iznenadenje, ljutnja, tuga, gadenje i strah.

2) Diferenciranje je stadij koji se javlja oko tre¢e godine djetetova Zivota, a odnosi se na

mogucénost kontrole izraZavanja emocija. U toj dobi djeca jo§ uvijek u potpunosti ne



razumiju tugu i srecu. Tek u dobi od cetiri godine mogu prepoznati te emocije, a s pet
godina im mogu pridavati znacenje u odredenoj situaciji.

3) Transformacija emocija je proces koji se odnosi na povezivanje odredenih misli s
emocijama. Svaku emociju prati i odredena misao koja se s obzirom na pojedinacno

iskustvo moZze i mijenjati.

Ustanovljeno je kako emociju straha djeca u predskolsko doba teze prepoznaju i Cesto ju
povezuju s nekim drugim nelagodnim emocijama (MacDonald i sur., 1996. prema Brajsa —
Zganec i Slunjski, 2006).

Istrazivanja takoder pokazuju da djeca bolje prepoznaju i razumiju emocije §to im se vise prica
o njima te $to im ih se viSe objasnjava (Barth 1 Bastiani, 1997.; MacDonald i sur., 1996. prema
Brajsa — Zganec i Slunjski, 2006). S razvojem govora djeca stjecu kompetencije za
verbaliziranje emocija te th mogu imenovati 1 opisivati. Prema predskolskom razdoblju djeca
sve viSe mogu prepoznati emocije kod drugih te cak i predvidjeti emocionalne reakcije
(Denhami sur., 1994.b; LaFreniere, 2000.; Oatley i Jenkins, 2000. prema Brajsa — Zganec i
Slunjski, 2006). Mogu¢nost prepoznavanja emocija kao i razumijevanja daje zna¢aj ophodenju
s djetetovim vlastitim emocijama te u odnosima s osobama iz okoline. Razumijevanje i
ophodenje s emocijama znacajan su dio socioemocionalnih kompetencija (Denham 1 sur.,

1996.; Denham i sur., 1997.;Maguire i Dunn, 1997. prema Braj$a — Zganec i Slunjski, 2006).

Braj$a-Zganec i Slunjski proveli su istraZivanje emocionalnog razvoja djece. Djeca su
promatrala fotografiju emocionalne ekspresije i odgovarala na pitanja kako se dijete na slici
osjeca te da li se i1 dijete samo tako osjecalo i potom je potaknuto da to opise. Ispitivana su djeca
u dobi od 3-7 godina te su sve dobne skupine uspje$no prepoznale emociju tuge, a najmanje
djece prepoznalo je strah. Prema rezultatima, najvise djece opisuje emociju tuge, potom radosti
pa ljutnje. Metoda koristena prilikom ovog istraZivanja bila je intervju (Brajsa — Zganec i

Slunjski, 2006).

U sklopu ovog rada te s obzirom na prethodna istrazivanja upoznatosti djece predskolske dobi
s odredenim emocijama, fokus je usmjeren na emocije srece, tuge i ljutnje. Strah je izuzet s
obzirom da djeca rjede prepoznaju navedenu emociju te im moze stvoriti neugodu pri razgovoru
o emociji ili im evocirati neugodne uspomene. Tuga se najé¢esce kod djece manifestira placem,
a reakcija je na odredeno stanje nemoci poput reakcije na dogadaj u kojem dijete ne moze
trenutno zadovoljiti svoju odredenu potrebu. S druge strane, sreca je reakcija na mogucénost

odnosno na uspjesno zadovoljenu potrebu. NajceS¢e se manifestira kroz osmijeh i1 opustenu



mimiku lica. Ljutnja je emocija odnosno reakcija na izvanjski dogadaj koja se manifestira

ubrzanim pulsom i mimikom lica u kojoj je vidljivo mrStenje te ponekad i stiskanje zuba.

2.2.Socioemocionalni razvoj u kontekstu odgojno-obrazovne ustanove

Socioemocionalni razvoj intenzivno =zapocCinje u ranoj i predskolskoj dobi djeteta.
Socioemocionalne kompetencije koje su razvojni produkt mogu utjecati na sva razvojna
podrucja djeteta kao i na osjecaj uspjeha. S obzirom da je u ranom i predSkolskom periodu rije¢
0 razvoju, mogu se ocekivati nagle izmjene emocija kao 1 burni dozivljaji od strane djeteta.
Takve manifestacije utjecu i na odnose s drugom djecom u vrtickim skupinama te moze doc¢i
do verbalnih odnosno neverbalnih sukoba zbog odredenih burnih emocionalnih stanja kod
djece. Cilj u vrtickim skupinama je omoguciti djeci da osvijeste svoje emocije, da ih mogu
prepoznati, a potom i imenovati odnosno opisati. Nakon toga se stvaraju preduvjeti za
uocavanje 1 prepoznavanje emocija kod vr$njaka. Obi¢no se kre¢e od osnovnih emocija: strah,
radost, tuga, ljutnja. Da bi se s djecom moglo razgovarati o emocijama, nuzno je da ih prije toga
znaju prepoznati. Stoga su vizualna pomagala i prikazi emocija vrlo bitni u radu s djecom. Osim
toga, preduvjet za razgovor 0 emocijama je i mogucnost da dijete moze pokazati emociju
(uobicajen na¢in manifestiranja za sebe) u trenutku kad ju odrasla osoba imenuje. Za taj pristup
preporucuju se skupne igre oponasanja, interpretacije i pogadanja. Na taj nac¢in djeca vrlo brzo
i kvalitetno usvajaju osnovne emocije odnosno njihovu fizicku manifestaciju. Prilikom rada s
emocijama, dobro je djeci omoguciti viSe na¢ina za iskaz kako bi im interpretacija bila jasnija

te njima prilagodenija i svojstvenija.

Jedan od zadataka u predSkolskim ustanovama unutar likovnih aktivnosti je i prikaz emocija na
nacin na koji ih djeca doZivljavaju. Za pocetak se moze odnositi na konkretan prikaz izraza lica
te dijete potom opisuje o kojoj emociji se radi te na koji nacin ju je okarakteriziralo. Izjave
djeteta se obavezno zapisuju kako bi se dobio cjelovit uvid u trenutnu razinu razumijevanja

emocija.

Uloga odgojitelja je prilikom analize djecjeg crteza otkriti poruku koju dijete Salje, odnosno Sto
zeli poruciti odredenim crtezom. Osim samog prikaza odredenih elemenata, dijete unosi i

emocionalni aspekt u svoje crteze, §to se ponajbolje saznaje prilikom djetetova opisa.



3. LIKOVNA UMJETNOST U RANOM I PREDSKOLSKOM RAZDOBLJU

3.1.Likovna umjetnost kao sredstvo komunikacije

Likovni odgoj u predskolskim ustanovama za cilj ima specifican likovni i estetski znacaj u
odgoju i1 obrazovanju te znacaj u oblikovanju potpune li¢nosti djeteta (Zecevi¢, 2020).
Posljedi¢no tome, dijete moze pridonositi drustvu u estetskom izgradivanju okoline (Zecevié,
2020). Jedan od ciljeva provodenja likovnog odgoja te implementacije likovne kulture u
0dgojno — obrazovni rad je poticanje na razvoj kreativnog nacina razmisljanja. Ciljevi koji
proizlaze iz toga odnose se na razvoj samosvijesti, razvoj o0sobnosti te izmedu ostalog
uspostavljanje ravnopravnih socijalnih odnosa u okolini (Zecevi¢, 2022). Sukladno navedenom,
prilikom provodenja likovnih aktivnosti u predSkolskim ustanovama, odgojitelji bi trebali
obratiti paZznju te u metode rada ukomponirati elemente koji poticu intelektualni razvoj,

psihomotorni, socioemocionalni te razvoj govora komunikacije i estetskog stvaralastva.

3.2.Razvojne faze dje¢jeg likovnog stvaralastva

Dje¢ji likovni izraz zapocinje povlaenjem crta po podlozi. Likovnost kod djece odvija se u

odredenim fazama s obzirom na dob i razvojne kompetencije djeteta unutar podrucja likovnosti.

Autori Grguri€ i Jakubin (1996) opisuju proces sazrijevanja djecjeg likovnog izrazavanja koji
se odvija unutar tri faze: psihomotorni razvoj, spoznaja o okolini, razvoj potreba i upotreba

simbola za prikaz okruzenja.

3.2.1. Faza Saranja

Prema Herceg, Roncevi¢, Karlavaris (2010) faza Saranja pocinje od otprilike prve godine i traje
do treée godine. Sare se tijekom te faze mijenjaju od jednostavnijih crta (djeca povlaée linije iz
zglobova ramena 1 lakta) do manjih kruZnih crta koje povlace iz zglobova prstiju 1 Sake. U
pocetku stvaranja linije su pravolinijske, dok su kasnije kruzne. Dijete prikazuje razli¢itim
oblicima Saranja, a kada se pojavi oblik kruga on predstavlja potrebu i Zelju za prikazom raznih
oblika poput ¢ovjeka, kuce, automobila. Za djecu u toj fazi odlican materijal za stvaranje su
pastele i kreda te meka olovka. Aktivnosti Saranja koje se pojavljuju u najranijoj dobi kao faza

likovnog razvoja, jedna su od vaznih aktivnosti za razvoj fine motorike ruku kod djece.



Aktivnost Saranja ¢ini iskustvo koje utjeCe na cjelokupni djetetov razvoj. Povezuje iskustvo
pokreta, razvija se koordinacija oko-ruka i omogucuje djetetu da se poveze s vanjskim svijetom
ovim na¢inom izrazavanja. U ovoj fazi stvaranja i izraZzavanja, boja je manje vazna u odnosu
na spoznaju djeteta o kreiranju linija na papiru i spoznaju o vlastitom stvaralackom iskustvu.
Kako bi se ovo iskustvo odvilo u najpovoljnijem okruZenju za dijete, potrebno je osigurati
sredstvo izrazavanja (na primjer, crna bojica na bijelom papiru) koje je u kontrastu s podlogom
kako bi dijete jednostavnije osvijestilo svoj pokret i uoc€ilo svoje izrazavanje na podlozi. Naime,
djeca prema razvojnim fazama primarno zamjeéuju strukturu objekta, tek kasnije slijedi faza u
kojoj uocavaju boje. Provedeno je istrazivanje u kojem je ustanovljeno kako djeca u dobi do tri
godine uocavaju objekte s obzirom na oblik, u dobi od tri godine uocavaju boje, dok su s Cetiri
godine ponovno fokusirana na oblike (Melkman, Koriat i Pardo, 1976 prema Lowenfield and
Brittain, 1987).

Lowenfeld i Brittain (1987) opisuju predshematsku fazu koja traje od ¢etvrte do sedme godine
1 direktno proizlazi iz faze Saranja. Faza je karakteristicna po tome §to djeca pocinju crtati prve
oblike. Pokreti na papiru dobivaju znaéenje. Odraslima se ne ¢ine razliCitima u odnosu na
prethodnu fazu, no za dijete imaju drugo znacenje. Dijete u ovoj fazi stvara s namjerom da
kreira stvaran simbol odnosno prikaze objekte iz neposrednog okruzenja. Ujedno to doprinosi
stvaranju osjec¢aja zadovvoljstva kod djeteta. osim za dijete, crtezi nastali u ovoj fazi vazni su i
za odraslu osobu. lako odrasli mozda ne prepoznaju §to je dijete nacrtalo, to im daje priliku za
razgovor o nastalom crtezu. Odrasli mogu pitati dijete Sto je nacrtalo, predloziti da opise
dijelove crteza. Naime, u dobi od cetiri i pet godina djec¢je crteze moze biti teSko raspoznati s
obzirom na djetetove kompetencije 1 mogucnosti. U dobi od Sest i sedam godina crtezi vec¢

poprimaju konkretan oblik.

Prvi djetetov crtez odosno prvi motiv na dje¢jem crtezu je obi¢no lik ¢ovjeka. Prvi prikaz
covjeka sastoji se od kruga koji predstavlja glavu i dviju linija koje predstavljaju noge.
Pretpostavka je kako djeca crtezom ¢ovjek zapravo prikazuju sebe te njihov crtez ostaje isti bez
obzira na prikazane im fotografije Covjeka sa svim dijelovima tijela. Prvi crtez ¢ovjeka ima 1
naglaSena stopala. Za prvi crteZ je karakteristicno da odraZava nacin razmisljanja kod djeteta

(Lowenfeld i Brittain, 1987).

Nakon prvotne strukture, crteZ covjeka dobiva i element ruku koje izviru iz glave. Sve do Seste

godine crtez se razvija i poprima sve vise detalja u prikazu ¢ovjeka (Lowenfeld i Brittain, 1987).



3.2.2. Faza sheme

Faza sheme pocinje priblizno od tre¢e godine i traje do pete godine zivota. U tom razdoblju,
Herceg, Roncevi¢ i Karlavaris (2010) navode da djeca prikazuju prepoznatljive objekte i figure,
koji se zbog relativno oskudnog prikaza jo§ nazivaju i glavonoScima. Isto tako, dijete e
prikazati ono §to ga zanima, to jest, Sto mu je vazno pa ¢e tako prilikom crtanja ljudskog lika
prikazati lice s detaljima: dodat ¢e oci, usta, a kasnije 1 nos, usi i kosu, dok udovi (noge, ruke)
neée imati debljinu, veé¢ ¢e ih dijete prikazati jednostavnim linijama. Cesto ¢e biti naglaseni
prsti jer ¢e ih biti mnogo na rukama, S$to zbog nepoznavanja brojeva, $to zbog emotivne
povezanosti prema osobi koja obavlja neku aktivnost. Tijelo ¢e najceS¢e predstavljati krug,
elipsa, trokut, pravokutnik, a u toj dobi ¢e prikazivati i druge objekte, kao $to su kuca, stablo,

cvijet, stol i stolice.
3.2.3. Fazarazvijene sheme

Faza razvijene sheme prema Herceg, Roncevi¢, Karlavaris (2010) traje otprilike od pete do
osme godine. Za razliku od prethodnih faza, dijete prikazuje viSe detalja, Sto ¢e biti vidljivo u
prikazu glave pa ¢e tako dijete crtati obrve, kosu, vrat, usi, a tijelo, osim §to ¢e imati detalje
poput odjece, obuce, ukrasa, nakita i tome sli¢no, dobit ¢e volumen i debljinu. ProSiruje se i
broj tema pa dijete prikazuje pokret najéesce profilom glave, savijenih udova u koljenu 1 laktu,
pokretom noge, ruke i tijela. Da prikaze prostor, dijete ¢e nacrtati vodoravne linije pa ¢e tako

one na dnu papira oznacavati zemlju, a linije na vrhu crteza nebo.

3.2.4. Fazaoblika i pojava

Faza oblika i pojava traje od osme do desete godina, a u toj fazi, kako objasnjavaju Herceg,

Roncevié i Karlavaris (2010), objekti i figure koje dijete prikazuje postaju realniji.

Jedna od specificnosti dje¢jeg izrazavanja je svakako takozvana emotivna proporcija. To je
nacin izrazavanja koji podrazumijeva da dijete ono $to mu je vazno prikazuje ve¢im bez obzira

na realnu veli¢inu u svakodnevnom okruzZenju (Grguri¢, Jakubin, 1996).

Istrazivanje (Birch i Lefford, 1967 prema Lowenfeld i Brittain 1987) pokazalo je kako je
razdoblje izmedu pete i osme godine znacajno za razvoj vizualne percepcije. Razdoblje je to

kad uz bogato okruzenje i kvalitetan poticaj djeca poCinju stvarati s prikazima sve vise detalja.



3.3.Uloga odgojitelja

Prilikom djecjeg stvaralastva uloga odgojitelja je vrlo vazna, posebice je vazno znati kad se
odmaknuti od Zeljenog cilja. Naime, moze se dogoditi da zbog unaprijed zacrtanog cilja
odgojitelj poti¢e dijete na stvaranje na odredeni nacin kako bi se dobio Zeljeni ishod. Takve
situacije bi zbog procesa stvaranja kao i procesa kreativnosti valjalo izbjegavati. Naime, bez
obzira na temu, svaki crtez je djetetov osobni produkt — produkt misli, emocija i nacina
djelovanja.

"Kada dijete slika, ono slijedi unutarnju sliku svog prozivljenog dogadaja, Zivota i zivljenja"
(Belamari¢, str. 190., 1986).

Implicitna teorija kreativnosti koju odgojitelj uvazava utjece na ciljeve i ishode koje odgojitel;
postavlja naspram djecjeg stvaralaStva. Implicitna teorija odnosi se na stavove i uvjerenja koje
odgojitelj ima naspram odredene temetike, u ovom slucaju kreativnosti 1 dje¢jeg likovnog
stvaralaStva (Runco 1990, prema BDPuranovi¢, Klasni¢, Matesi¢, 2020). Smatra se kako
odgojitelji koji rade na poticanju djec¢je kreativnosti pozitivno utje€u na inovativnost ideja kod
djece, razvoj maste te djeci na taj nacin pokazuju vjeru u njihove mogucénosti i kompetencije.
Aktivnosti likovnog stvaralastva, aktivnosti koje usmjeravaju na kreativnost pozitivno utjecu
na cjelokupan djetetov razvoj ( Baclija Susi¢ i Zupani¢ Beni¢, 2018 prema Puranovi¢, Klasnié,
Matesic, 2020). za razvoj kreativnosti vazno je i odgojiteljevo povjerenje u dijete kako istice

Eckhoft (2011, prema Puranovi¢, Klasni¢, Matesi¢, 2020).

Tek kad djeca igrom 1 istrazivanjem kreativno i kriticki dolaze do novih spoznaja te postavljaju
pitanja, kreira se odgojno-obrazovni proces u kojem dijete aktivno usvaja nova znanja i uci.
Tada je odgojitelj osoba koja je partner u procesu, a ne glavni ¢imbenik prenosenja znanja
(Sefer, 2005 u Zegevi¢ 2022). Takoder je vazno naglasiti ulogu odgojitelja koja se odnosi na
ponudu materijala i tehnika koji su raznovrsni i u obilju §to pozitivno utjeCe na djecje
stvaralastvo. Jedna od uloga odgojitelja odnosi se na atmossferu u okruznju skupine buduci da
se 1 okruzenj smatra znacajnim ¢imbenikom u poticanju kreativnosti i stvaralastva kod djece
(Zecevic, 2022). Pani¢ (1997) navodi kako se kreativnost u predSkolskom periodu razvija brze
od opce inteligencije. Kad je rije¢ o ulozi odgojitelja, takoder je vazno istaknuti da je nuZno da
bude motivator. Motivacija se smatra vrlo znaajnim faktorom za stvaralastvo djece. Dodatno
odredena je estetsko-umjetniCkom razinom odgojitelja, koji treba djeci pribliziti likovno
stvaralastvo. Metode kojima se to postize odnose se na metode primjerene ranom odgoju i

obrazovanju, a to su metoda igre i metoda istrazivanja (Zecevi¢, 2020).



Da bi se kod djece potaknula masta te kreativnost, potrebno im je omoguciti slobodu
stvaralastva. Moraju imati slobodu prilikom iskazivanja svog misljenja i stvaranja. Fokus treba
biti upravo na procesu kreiranja i stvaranja, a ne na rezultatu. Naime, fokus usmjeren na ishod
odnosno rezultat moze sputavati stvaralastvo te i uzrokovati strah od neuspjeha. Za vrijeme
usmjerenosti na proces, omogucuje se djeci da dozive zanesenost. Zanesenost je konstrukt koji
opisuje Csikszentmihalyi, a odnosi se na imanentni dozivljaj tijekom stvaralackog procesa. To
je stanje ugode i potpunog uranjanja u aktivnost, u ovom slucaju proces stvaralastva (Pivac,
2016). Na taj nacin stvaraju se kvalitetni preduvjeti za pobudivanje maste 1 kreativnosti u

likovnom stvaralastvu.

Uloga odgojitelja vrlo je vazna jer odredene metode mogu ozbiljno nepovoljno utjecati na
djecje likovno stvaralastvo. Naime, sklonost ka ispravljanju radova, izlozbama samo odredenih
radova, sklonost Sablonama 1 negativnom komentiranju moze se nepovoljno odraziti na djecje
likovno stvaralastvo. Stoga svako vrednovanje treba biti usmjereno i provedeno postavljanjem
pitanja djeci te usmjeravanjem na njihovu vlastitu interpretaciju. DozZivljaj svakog djeteta i opis
autorskog rada jedina je relevantna interpretacija. Odgojitelj postavlja pitanja s obzirom na

odabir boje, dozivljaj te opis prikazane strukture.

3.4.Utjecaj kreativnosti na cjelokupan razvoj

Likovnost se Cesto poistovjecuje s kreativnos¢éu. Ipak, kreativnost se smatra jednim od
cjenjenijih osobina. Ujedno je nedovoljno istrazen konstrukt kako s psiholoSkog tako i
pedagoskog aspekta (Pordevi¢, 2005 u Zecevié¢, 2022). Teorija koja zagovara da je kreativnost
rezervirana za iznimno nadarene pojedince je napustena te se sada smatra kako se radi o
svojevrsnom ljudskom potencijalu (Grguri¢ i Jakubin, 1996). Smatra se kako svi ljudi imaju
odredene razine i dimenzije kreativnosti. Kada pojedinac otkrije svoju kreativnost i1 njezinu
snagu, kod njega se razvija ujedno i samopouzdanje te je bolji op¢i uspjeh u svim Zivotnim
podru¢jima. Iz tog razloga vazno je pravilnim metodama poticati izvrsnost i stvaralastvo kod
djece (Robinson, 2009 u Zecevic¢ 2022). Razvoj kreativnosti kod djece ujedno utjece na bolje
razumijevanje svijeta oko sebe te lak$e izrazavanje ideja i svojih iskustava. Kreativnost je za
djecu vrlo znacajna jer im omogucuje predstavljanje sebe svijetu, okolini (Ze€evi¢, 2020).
Kreativnost u umjetnosti utjee na koncept razvoja divergentnog nacina razmisljanja sto kod

djece znaci razvoj drugacijih nafina razmiSljanja, razmisljanja koja pronalaze originalna



rjeSenja za odredene izazove. Prema tome, kreativnost se smatra temeljem za djelovanje unutar

ostalih metodika i podrucja unutar sustava ranog odgoja i obrazovanja.

Razli¢iti autori istrazivali su ¢imbenike kreativnosti te su dosli do odredenih teorija i zakljucaka.
Jo§ 1950-ih godina J.P. Guilford je istaknuo 24 ¢imbenika kreativnosti od kojih je izdvojio:
originalnost, fleksibilnost, fluentnost, osjetljivost za probleme. Potom Lowenfeld 1987. istie
8 c¢imbenika medu kojima su: senzitivnost, sposobnost zadrzavanja u stanju inspiracije,
fleksibilnost, originalnost, sposob—nost preoblikovanja i ponovog razvrstavanja, analiza ili
sposobnost apstrakcije bitnosti, sinteze, i estetska smisaona organizacija (Karlavaris 1987 u
Zecevic , 2022). Suvremena istrazivanja pod okriljem Ameri¢kog psiholoSkog drustva opisuju
kreativnost kao sposobnost uo¢avanja onoga Sto drugi nisu u mogucénosti te time i dolaZenje do
originalnih rjeSenja. Zatim se istice fleksibilnost koja se opisuje kao mogucénost brzog i lakog
pronalazenja novih nac¢ina razmisljanja koji dovode do pronalazenja nacina za poboljSanje u
odredenim situacijama. Slijede¢i faktor kreativnosti je fluentnost Sto se odrazava kao
sposobnost posjedovanja bogatstva ideja ¢ime se ostvaruje i bogatstvo novih ideja. Redefinicija
kao ¢imbenik kreativnosti je sposobnost objasnjenja istoga na nov i drugaciji nacin te stvaranje

novih vrijednosti (Zecevi¢, 2020).

Smatra se kako su djeca u odnosu na odrasle kreativnija te kao takva ne moraju nuzno i odrasti
u kreativnu odraslu osobu jer to ovisi 1 0 njihovoj motivaciji 1 angazmanu. Djeca se smatraju
kreativnijom jer su slobodna, jer vole istrazivati, jer nesputano stvaraju te realiziraju svoju
potrebu za likovnim stvaranjem. 1z te perspektive vrlo je vazno naglasiti ulogu koju imaju
odrasli u poticanju takvog izrazavanja i stvaranja kod djece. Posebice je vazna uloga odgojitelja
unutar predsSkolskih ustanova u prepoznavanju djetetovih potencijala te poticanju i

usmjeravanju daljenjeg stvaralaStva (Zecevic¢, 2022).

3.5.Povezanost likovnosti s psihom covjeka

Umjetni¢ko izrazavanje i stvaranje povezano je s psihom Covjeka. Stovise, crtez i likovno
stvaralastvo koriste se kao vazno sredstvo kako u psihijatrijskoj obradi odraslih tako i na
podrucju djecje psihijatrije. Razvijaju se 1 psihoterapijske metode koje koriste crtez s
terapijskim 1 dijagnostickim ciljem. U okviru Klinike za psihijatriju Vrape djeluje i muzej u
kojem se nalaze zbirke radova pacijenata. U okviru radne terapije tamo su cuvana likovna djela
(crtezi, grafike i keramika). Na Zavodu za djecju i adolescentnu psihijatriju i psihoterapiju

KBC-a Zagreb takoder se crtez koristi kao dio psihoanalitickog pristupa psihoterapiji djece i
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mladih. Crtez se koristi kao klju¢an element unutar lije¢nic¢kih struka u okviru rada s djecom.
Crtez ve¢i znacaj na podrucju dijagnostike u radu s djecom dobiva pocetkom 20. stoljeca.
Koristi se u svrhu analize stanja i elemenata li¢nosti kod djeteta. Poseban znac¢aj ostvaruje zbog
nemogucénosti verbalne ekspresije kod djece odredene dobi. Psihoanaliti¢ari uz pomo¢ dje¢jeg
crteza dobivaju i informacije o emocionalnim stanjima djeteta. Prilikom analize crteza uzimaju
u obzir i nacin crtanja, baratanja sredstvom (olovka, bojica, kist) te uzimaju u obzir i prazan
prostor oko crteza. Smatra se kako puno praznog prostora moze sugerirati autoagresivnost ili
depresiju ¢ak 1 prije nego dijete verbalizira odnosno manifestira kroz ponasanje. Nadalje, jacina
pritiska olovke moze ukazivati na agresiju. Prilikom analize znacajan je 1 odabir odredenih boja.
Prilikom analize djecjih crteza nije dovoljno analizirati crtez sam po sebi, ve¢ 1 sagledati aspekt
suradnje s djetetom te omoguciti djetetu odredeni vid interpretacije svog djela. Samom
interpretacijom crteza, psihoterapeut moze projicirati 1 subjektivni dojam te je stoga vazno
uspostaviti dublju suradnju s djetetom. Likovno stvaralastvo ujedno i prati razvoj odnosno

napredak kod djeteta. (Kusevi¢, Greguras, 2020).

3.5.Povijest analize djecjeg crteza

Analiza 1 vaznost dje¢jeg crteza istiCu se joS za vrijeme Piageta. Piaget je kao razvojni psiholog
u dvadesetim godinama proslog stoljeca isticao da je svaka aktivnost kojom dijete istrazuje i
kojom se bavi vrlo vazna za razvoj. Smatrao je kako je crtez odraz intelektualnih kompetencija
na Sto se nadovezala Florence Goodenough 1 1926. napravila test nazvan ,,Nacrtaj covjeka“ koji
je mjerio inteligenciju djece. Test je funkcionirao na nacin da Sto je dijete nacrtalo i prikazalo
viSe detalja, smatrano je inteligentnijim. Nakon toga, 1948. je John Buck konstruirao test
,,Kuéa-drvo-Covjek” koji mjeri inteligenciju temeljem ovih triju tematskih crteza. Nova
prekretnica dogodila se 1949. kad je Karen Machover razvila test za mjerenje emocionalne
inteligencije nazvan ,,Crtez ljudske figure®. Njime je mjerila i osobine li¢nosti djeteta. Djeca bi
dobila zadatak nacrtati nekoga te potom nacrtati osobu suprotnog spola. Temeljem toga
Machover je donosila zaklju¢ke o pojmu o sebi, identitetu, seksulanoj zrelosti te unutarnjim
konfliktima. Test koji je osmislila imao je uporiste u psihoanalitickim metodama (Bali¢ Simrak,

2011).

U svom modelu intelekta 1957. Joy Paul Guilford istaknuo je povezanost kreativnosti i
intelekta. Smatra se da je pojedinac koji je kreativan nuzno i inteligentan, odnosno nedostatak

kreativnosti ukazuje na manju intelektualnu razvijenost. Kasnije se ipak kreativnost i intelekt
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kao dva razli¢ita konstrukta ipak razdvajaju i ne povezuju na isklju¢iv nac¢in. Polovinom
dvadesetog stoljec¢a pisac, povjesnicar i borac za dje¢ja prava Herbert Read istice da se
pojedinac bez svog stvaralackog segmenta uopée ne moze otvoriti svijetu. Kathy Kellog istice
kako djecu treba pustiti da se slobodno likovno izrazavaju te ih ne treba poucavati umjetnosti i

likovnoj ekspresiji (Bali¢ Simrak, 2011).

Likovna umjetnica i ujedno i umjetnica, Cathy Malchiodi 1983. godine isti¢e kako se
stvaralackim procesom osobama moze pomo¢i u izrazavanju emocija i njihovu osvjestavanju.
Kreativnu terapiju temelji na nacelu da se u radovima mogu iS€itati osobine pojedinca
(stvaraoca, kreatora). Ujedno navodi da proces likovnog stvaranja posreduje u izraZavanju i
komunikaciji s okolinom. Dje¢ji crtez opisuje kao multidimenzionalan 1 isti¢e da je stoga
terapijski rad s djecom slozen. Dje€ji crtez odrazava iskustvo i osjecaje, fazu razvoja te

sociokulturalni utjecaj (Bali¢ Simrak, 2011).

John Matthews provodi istrazivanja u kojima fotografira nafin na koji se djeca likovno
izrazavaju. Smatra da je to ponaSanje vrlo vazno i prilikom interpretacije likovnih djela (Bali¢

Simrak, 2011).

3.6.Povezanost boje i dozivljaja emocije kod djece

Jakubin (1989) istice podjelu boja na Sarene i nesSarene koju je klasificirao fizicar Wilhelm
Ostwald. Prema toj klasifikaciji neSarene boje odnose se na crnu, bijelu i sivu, a Sarene na sve
ostale boje koje spadaju u spektar boja. Ostwald je osim toga i autor kruga koji boje dijeli s
obzirom na primarne, sekundarne 1 tercijarne. Primarne boje su: plava, zuta i crvena.
Sekundarne nastaju mijeSanjem primarnih boja ito su: narancasta, ljubicasta i zelena. Tercijarne
boje nastaju mijeSanjem primarnih i sekundarnih. Krug je koncipiran tako da se unutar njega
mogu razlikovati tople 1 hladne boje. U tople boje ubrajaju se: Zuta, narancasta i crvena, a u

hladne: plava, zelena i ljubicasta (Jakubin, 1989).

Djeca intenzivnije reagiraju na boje nego odrasli. Ujedno boje utje¢u na emocionalni doZivljaj

kod djece. Tople boje u okruZenju evociraju lakSe izraZavanje emocija kod djece.
3.6.1. Faze izraZzavanja bojama

1) Faza izrazavanja primarnim simbolima karakteristi¢na je po tome §to se kod djeteta ne
zamjecuje razlikovanje upotrebe olovke od boje (Grguri¢, Jakubin, 1996). dijete u toj

fazi istrazuje pokrete po papiru te je to primaran proces u odnosu na proces biranja te
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kombiniranja boja. U ovoj fazi javljaju se crte u boji. Boju u ovoj fazi dijete koristi
iskljuéivo crtanja radi te u svrhu stvaranja linije.

2) Faza izrazavanja slozenim simbolima nastavlja se na fazu istrazivanja pokreta po
podlozi (olovkom, bojicom, kistom). U ovoj fazi djeca koriste boje u svrhu izrazavanja.
Bojama prikazuju odredene simbole te stvari iz realnog okruzenja. U ovoj fazi moze se
dogoditi da boja na papiru ne odgovara realnom stanju stvari, no dijete treba pustiti da
istrazuje te da se uci izrazavati bojama.

3) Faza intelektualnog realizma odnosi se na proces sazrijevanja koji se o€ituje u upotrebi
boje koja odgovara realnom vanjskom okruzenju. Osim realne upotrebe boja, djeca
pocinju crtati detalje te i za njih Koristiti odgovarajuce boje. U ovoj fazi zamijeceno je i
da djeca upotrebljavaju boje s obzirom na odredene preferencije i osobine licnosti. U

ovoj fazi moze se primijetiti bogatstvo u izrazu i upotrebi boja.

Likovno izrazavanje jedan je vid emocionalnog izrazavanja koji ujedno omogucuje djeci da

emocionalno sazriju.

Istrazivanje koje su proveli Alschuler i Hattwick (1947, 1969 prema Lowenfield and Brittain,
1987) pokazalo je kako djeca povezuju boje s emocionalnim izrazavanjem. Djeca koja su
konstantno slikala toplim bojama, slobodno su se emocionalno izrazavala i pokazivala toplinu
1 povezanost. Djeca koja su se izrazavala primarno plavom bojom viSe su kontrolirala svoja

ponasanja. Djeca koja su ve¢inom stvarala crnom bojom nisu ucestalo pokazivala emocije.

Djeca prirodnim slijedom razvoja otkrivaju kako se boje povezuju s odredenim objektom. Pri
biranju boja djeca se ne vode vise emocijama i emocionalnim stanjima, ve¢ u dobi pred polazak
u Skolu biraju realnije boje, one koje opisuju predmet kao takav i u realnosti. U ovoj fazi boja
sluzi i kao svojstvo kategorizacije predmeta. Djeca koriste istu boju za isti predmet konstantno
te im pomaze lakSe kategorizirati predmete u odredene skupine. Postoje odredene boje koje
vec¢ina djece koristi u svojim crteZzima za specifi¢ne objekte. Na primjer, vecina djece koristi
plavu za nebo i zelenu za travu. Ipak, pokazalo se kako postoji i individualna shema pri upotrebi
boja. Ona je oblikovana snaznim osobnim iskustvom i odredenom emocijom. Na primjer,
ukoliko je dijete doZivjelo tmurno i sivo nebo vrlo intenzivno, ces¢e ¢e za prikaz neba koristiti

sive boje umjesto uobi¢ajene plave (Lowenfield and Brittain, 1987).

Mogucénost apstraktnog nacina razmisljanja je vazan korak u razvoju. Likovne aktivnosti 1

upotreba boja pri tome mogu biti znacajan indikator. Naime, upotreba specificnih boja u prikazu
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odredenih objekata utjeCu na moguénost generalizacije u misljenju Sto dovodi i do apstraktnog

nacina razmisljanja (Lowenfield and Brittain, 1987).

Kad je rije¢ o mijeSanju boja, djeca u fazi realnog prikaza predmeta vole zadrzati specifi¢nu
boju koja odgovara tom predmetu. S druge strane, aktivnost mijesanja boja u svrhu istrazivanja
i kreiranja novih spoznaja aktivnim djelovanjem djeteta, prihvatljiva im je i rado joj pristupaju.
U ovoj aktivnosti vazno je da djeca aktivno sudjeluju te da samostalnim istrazivanjem dodu do
odredenih spoznaja i zakljuaka (mijeSanjem kojih boja nastaju nove). U redu je ponuditi im
primarne boje kako bi samostalnim istraZzivanjem spoznali kako nastaju sekundarne te je u redu
potaknuti djecu da dalje samostalno istrazuju Sto se dogada mijeSanjem odredenih boja

(Lowenfield and Brittain, 1987).

Lawler 1 Lawler (1965 prema Lowenfeld and Brittain, 1987) isti¢u kako djeca biraju Zutu boju
za bojanje sretne slike dok za istu sliku biraju smedu boju ako im je o tome ispri¢ana tuzna
prica. Stoga se pretpostavlja kako djeca biraju boje prema emocijama odnosno prevladavaju¢im
raspolozenjima. Crtaju¢i majku primjerice, djeca biraju toplije boje buduc¢i da ona za njih
predstavlja ljubav, toplinu, sigurnost. Biranje boja je individualno za svako dijete. Odrasli
pokusavaju shvatiti i objasniti odredeni odabir, no ponekad im je to izazovno kad se radi o
upotrebi boja s obzirom na odredenu emociju (boja koje se razlikuju od boja istih predmeta u

stvarnosti).

3.7.1zrazavanje linjama, krugom i kvadratom

Autorica Belamari¢ (1987) isti¢e kako se prvo dje¢je izrazavanje manifestira linijom u dobi od
dvije godine. Prve linije (crte) mogu biti debele, tanke, ravne ili biti odraz razli¢itih smjerova,
a rezultat su motorickih kompetencija djeteta stvaraoca. U dobi izmedu dvije 1 tri godine kada
djeca izlaze iz faze Saranja, pokreti rukom su vise pokreti iz zgloba nego iz ramena. Pokreti su
takoder odmjereniji. Linije koje tad nastaju Cesto opisuju kretanje. Linije mogu biti kruzece,
ravne, vodoravne, vibriraju¢e. Kruzne linije simbol su prostora i dogadaja unutar tog prostora.
Ravne linije nastaju kao odraz pokreta u jednom smjeru, dok vodoravne prezentiraju kretanje u
prostoru. KruZzne i vibrirajuée linije predstavljaju kretanje (Jakubin, 1999). Linija je sredstvo
izrazavanja i ¢ini poveznicu djeteta s njegovim okruzenjem. Linijom dijete prikazuje dogadaje
iz svoje neposredne okoline (Jakubin, 1999). Crte po toku ili kretanju predstavljaju kretanje.
Mogu se kretati vodoravno, uspravno i koso. Mogu biti: otvorene ili zatvorene te ravne ili

krivulje (Jakubin, 1999). Linije se dijele i prema karakteru na: tanke, debele, dugacke, kratke,
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ostre, neostre, kontinuirane, isprekidane, izlomljene, prozirne, guste, jednoli¢ne i nejednolicne
(Jakubin, 1999). Prema znacenju linije mogu biti: obrisne (opisuju odredeni oblik), strukturne

(grade odredeni oblik) i tekstualne (nalaze se unutar odredenog lika) (Jakubin, 1999).

StvaralaStvo se nastavlja strukturom kruga koji moze biti razli¢ite debljine, potom strukturama
trokuta i kvadrata (Belamari¢, 1987). Tako je nakon linije krug prvi znacajan oblik u djecjem
crtezu. Cesto je izraz kretnje i moze biti nepravilan. U podetnim fazama djeéjeg izrazavanja
krug predstavlja njihov izraz stvarnosti i simbol je razli¢itih predmeta koje djeca zele prikazati

(Belamari¢, 1987).

Izrazavanje Gija su odlika Getvrtasti oblici slijedi nakon kruznih oblika. Cesto je i prikaz
kvadrata u dijelovima zaobljen $to je dodatan dokaz kako ova struktura nastaje i proizlazi nakon
strukture kruga (Belamari¢, 1987). nakon oblika koji nastaju kombinacijom zaobljenih i
Cetvrtastih oblika s linijama razlicite debljine, slijede pravilni Cetvrtasti oblici koji djeci takoder

simboliziraju predmete i stvari iz svakodnevnog okruzenja (Belamari¢, 1987).
3.8.Povezanost emocija s praznim prostorom na crteZu

Prvi crtezi djeteta prikazuju motive razlicito smjestene na papiru (podlozi). U tim crteZzima jasno
je kako djeca nemaju razvijenu kompetenciju smjeStanja stvari u prostor onako kako su
smjestene u realnosti. Crtezi tog tipa su na primjer crtez djeteta koje stoji na dnu (na tlu) i
razli¢iti predmeti su smjesteni oko djeteta onako kako ih ono dozivljava, a ne kako to odgovara
realnom stanju stvari. Djeca crtaju onako kako oni vide stvarnost i prostorno smjestaju motive
onako kako odgovara njihovoj vizualnoj percepciji na podlozi. Predmeti i motivi koje dijete
percipira vaznijima na crtezu su smjeSteni blize njemu Sto odgovara razvojnoj fazi
egocentrizma. To ukazuje na utjecaj emocija prilikom stvaranja crteza. Spacijalno smjestanje
stvari na crtez individualno je i reprezentira na¢in razmiSljanja djeteta kao i emocionalno stanje
u datom trenutku. Do ovih informacija se mozZe do¢i i razgovorom odraslog s djetetom nakon
nastanka crteza. Prilikom razgovora o sadrZaju dijete se slobodno izrazava §to odrasla osoba
mozZe biljeZiti te poticati na slobodno izrazavanje dojma Sto ukazuje na nain razmisljanja 1

obojenost odredenom emocijom.

Osim samog prostora, u dje¢jem crteZzu varira i veliina prikazanih oblika koja ne mora
odgovarati stvarnom stanju stvari (na primjer, stablo moZe biti manje od sunca koje je udaljenije
I manje u realnoj perspektivi). U dobi od cetiri i pet godina javlja se takozvana emotivna
proporcija koja je rezultat djecjeg dozivljaja i emotivnog odnosa prema objektu koji crta
(Belamari¢, 1987).
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4.UTJECAJ SLUSANJA GLAZBE NA RAZVOJ DJECE

Smatra se da djeca glazbu dozivljavaju fizioloski, emocionalno, a tek potom intelektualno

(Denac, 2021 prema Blaskovi¢ i Kulis, 2017).

Slusanje glazbe moze se podijeliti u tri faze. Prva se odnosi na samo slusanje i dozivljavanje
tona. Druga faza ukljucuje slusanje s asocijacijama. Trec¢a faza je intelektualna, pri kojoj se
razvija kompetencija slusanja i prepoznavanja elemenata glazbe (Blaskovi¢ 1 Kulis, 2017).
Smatra se kako slusanje glazbe utjece na raspoloZenje, atmosferu i moze kreirati ugodu
sluSanja. Slusanje kod djece provocira odredena raspoloZenja i emocije (Borota, 2013, prema
Blaskovi¢ i Kulis, 2017). Ujedno djeca svoj dozivljaj izrazavaju vizualno i kroz likovna djela.
Unutar hrvatskih vrti¢a aktivno sluSanje izraZzeno kroz umjetnost jedna je od vaznijih aktivnosti
(Gospodneti¢, 2015 prema Blaskovi¢ 1 Kuli§, 2017). Kod djece je uocena sposobnost
reproduciranja jedne umjetnosti kroz drugu, odnosno doZivljaja glazbe kroz umjetnost (Denac,
2012, prema Blaskovi¢ i Kuli§, 2017). Provedeno je istrazivanje u tri zagrebacka vrti¢a kojem
je cilj bio ispitati aktivno slusanje glazbe kod djece u vidu izrazavanja kroz umjetnost, govor i
pokret. Prema Starc i sur. (2010, prema Blaskovi¢ i Kuli$, 2017) interes djece u dobi od 5 do 7
godina je primarno fokusiran na ljude, kuce i Zivotinje. Crtezi su sve viSe nalik realnosti i
realnim uvjetima. Sukladno tome, u navedenom istrazivanju su i dobiveni rezultati odnosno
djeca su crtala realno i detalje koji odgovaraju njihovu dotadasnjem iskustvu. Povezala su i boje
s dozivljajem te su linije takoder bile odraz ritma 1 melodije glazbe koju su slusali (Blaskovi¢ i

Kulig, 2017).
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5. LIKOVNI PROJEKT U VRTICU

Istrazivanje je provedeno tijekom proljetnih i ljetnih mjeseci 2022. godine u zagrebackom
vrti¢u. Provedeno je unutar skupine djece starosne dobi od 5- 6 godina. Sudjelovalo je osmero
djece. Djeca su dobila dva razli¢ita zadataka. Prvi zadatak odnosio se na likovnu interpretaciju
emocije koju je evocirala odredena skladba koju su djeca slusala. Namjera je bila pustiti skladbu
viSe puta. Prvo sluSanje sluzilo je upoznavanju djece sa skladbom. Nakon drugog slusanja s
djecom se poveo razgovor o dojmu koji je skladba ostavila na njih. Djeca su svoj emocionalni
dozivljaj i1zrazila kroz likovno stvaralaStvo. Potom su opisala ono Sto su naslikala odnosno

dozivjela.

Drugi zadatak odnosio se na prikaz dogadaja koji kod djece evocira emocije srece, tuge i ljutnje.
Nakon osnazivanja emocionalnih kompetencija kod djece, ona su potaknuta da prikazu odreden

dogadaj koji kod njih evocira sre¢u, potom tugu i ljutnju.

Emocije kod djece, u likovnom izrazavanju povezuju se i s upotrebom odredenih boja.

5.1.Cilj i hipoteze

1. U prvom zadatku cilj je bio ispitati emocionalni dozivljaj emocije kod djece s obzirom
na predlozenu skladbu koja poti¢e na odredeno raspolozenje.

a) Pretpostavka je da ¢e djeca svoj osobni dozivljaj glazbe izraziti kroz nefigurativni
prikaz odnosno kroz slobodnu kompoziciju linija, boja i tekstura te prostornog
smjestanja simbola.

b) Pretpostavka je da ¢e djeca birati boje u skladu s emocijom koju skladba evocira.
Sukladno prethodnim teorijama, za pretpostaviti je da ¢e djeca birati tople boje za
prikaz ugodne emocije (sre¢a), dok ¢e za prikaz neugodnih emocija (tuga 1 ljutnja)
koristiti hladne boje.

2. U drugom zadatku cilj je bio ispitati koji dogadaji kod djece izazivaju emocije srece,
ljutnje i tuge.

Pretpostavka je da ¢e crtezi dogadaja ukljudivati simbole bliske djetetu te dogadaje iz

neposrednog okruzenja.
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5.2.Sudionici

Broj djece koja su sudjelovala u likovnom projektu je N= 8. Likovnim aktivnostima prikljucilo
se pet djevojCica i tri djecaka. Istrazivanje je provedeno unutar jedne odgojne skupine u
zagrebackom dje¢jem vrticu. Djeca uklju¢ena u projekt su djeca iz starije mjesovite skupine

(dob 5-7 godina).

5.3.Vrsta, metoda, tehnika i instrumenti istraZivanja

Radi se o kvalitativnom istrazivanju S elementima etnografskog istrazivanja. Istrazivanje je
provedeno u svrhu nastanka diplomskog rada. Istrazivac je ujedno 1 odgojitelj, a ispitanici su

djeca iz skupine odnosno subjekti istraZivanja. IstraZivanje je provedeno u realnim uvjetima.

Metoda je zasnovana na opazanju djecjeg likovnog stvaralaStva, analizi dje¢jih radova te na

biljeZenju djecjih izjava 1 opisa radova. Ujedno je koriStena metoda nestrukturiranog intervjua.

U prvom zadatku odgojitelj, ujedno i ispitivac je djeci postavljao pitanja o osobnom dozivljaju
i evociranim emocijama u odnosu na poslusanu skladbu. Djeci su postavljena pitanja o tome
kako im se svidjela te je li im se svidjela posluSana skladba. Potom su upitana kako se osjecaju
nakon $to su ju poslusala. Nakon komentara koji su zasnovani na dojmu poslusanog, djeci je
predlozeno da nacrtaju ono $to su dozivjela. Crtezima su djeca dokumentirala svoj dozivljaj i
nakon toga su opisala nacrtano. Djeca su opisivala sadrzaj, objasnjavala su nacrtane strukture i
boje koje su koristila. Time su dobivene informacije o tome na koji nacin su djeca prikazala
odredeni dozivljaj koji je skladba u njima evocirala i Sto je skladba zapravo evocirala kod

pojedinog djeteta.

U drugom zadatku je ispitiva¢ (odgojiteljica) djeci postavljao pitanja vezana za odredeni
dogadaj koji su djeca likovno prikazala, a odnosi se na dogadaj koji kod djece evocira emocije
srece, ljutnje i tuge. Prije same likovne aktivnosti, poveden je razgovor o pojedinoj emociji
(sreca, tuga, ljutnja). Djeca su upitana kako se mozemo osjecati odnosno kako se ona mogu
osjecati. Potom su upitana jesu li kad tuzna te jesu li kad sretna odnosno ljuta. Za svaku od
emocija djeca su navela kada su tuzna, sretna odnosno ljuta. Potom su likovno prikazala dogadaj
odnosno situaciju koja kod njih evocira odredenu emociju. Radove su prokomentirala na nacin

da su opisala sadrzaj crteza.

Nastale izjave u oba zadatka su zapisane te su transkripti koriSteni kao metoda dokumentiranja
u istrazivanju. Djecji radovi ujedno predstavljaju oblik zapisa koje istraziva¢ (odgojitelj)
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analizira. Djeca su u oba zadatka upitana da komentiraju odabir boje kao i da opisu svoje

likovne interpretacije.

5.4. Likovne predaktivnosti

Kako bi djeca mogla razgovarati o emocijama te kako bismo sa sigurnos¢u znali da ih znaju
imenovati, prepoznati 1 opisati, istrazivanju je prethodilo nekoliko aktivnosti unutar kojih su se
djeca upoznavala s emocijama odnosno unutar kojih je bilo moguce dobiti uvid u djecje

dotadasnje spoznaje. Aktivnosti koje su provodene su bile:

1) prepoznavanje emocija prema fotografijama s razli¢itim izrazima lica,
2) imitiranje izraza lica u skupini i imenovanje emocije te

3) pokazivanje emocije mimikom lica nakon §to ju jedno dijete verbalno zada.

Prilikom provodenja navedenih aktivnosti u skupini ustanovljeno je kako su neka djeca bolje
upoznata s emocijama (imenovanjem i prepoznavanjem te pokazivanjem) dok su neka te

kompetencije razvila kroz provedene aktivnosti.

Prva predaktivnost odnosila se na imenovanje emocija s fotografija pri ¢emu su djeca vrlo lako
mogla prepoznati emocije srece i tuge, dok su nesto teze prepoznala emociju ljutnje 1 straha.

Mlada djeca (5-6g) povremeno su mijesala tugu s ljutnjom.

Aktivnost koja je uslijedila odnosila se na imitiranje izraza lica. Jedno dijete bi pokazalo
emociju te bi ju ostala djeca imitirala mimikom lica. Naknadno su zajedno i imenovali pokazanu
odnosno imitiranu emociju. Ujedno smo propitivali kako se jo§ pokazana emocija moze
pokazati osim na nacin na koji ju je dijete odredeno dijete pokazalo. Ve¢ u toj aktivnosti

zamijeceno je bolje raspoznavanje emocija kod djece.

Posljednja u nizu predaktivnosti bila je pokazivanje emocije mimikom lica nakon $to ju dijete
imenuje. Ova aktivnost je bila izazov, no nakon viSe ponavljanja djeca su uspje$no pokazivala

emocije te ih imenovala.

Kod aktivnosti koje su bile povezane s aktivnostima slusanja, djeca su prvotno samo poslusala
skladbu. Nakon svakog iduceg slusanja postavljana su im pitanja o emociji koju skladba kod
njih evocira te su djeca potaknuta da to odredenom tehnikom prenesu na papir. Nakon toga

upitana su koji konkretan dogadaj kod njih izaziva odredenu emociju. Nakon svakog crteza
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djeca su upitana da opisu svoj likovni izrazaj. Opisi su zapisani uz radove te navedeni uz dob

svakog djeteta.

5.5.Likovna aktivnost:izraZavanje dojma nakon poslusane skladbe

5.5.1. Motivacija

Za svaku od skladbi primijenjen je isti postupak prilikom davanja uputa i postavljanja pitanja.
Tijekom odgovora, odgojiteljica je biljezila te dobiveni odgovori sluze kao transkripti u analizi

rezultata.

Djeci je pustena skladba ,,Jesen®, Antonio Vivaldi u trajanju od 5:03 minuta. Prvi put je skladba
pustena s ciljem da se upoznaju s njom te da ju poslusaju. Nakon toga im je ponovno pustena

te su djeca upitana Sto osjecaju te na koju emociju ih podsjeca.

Prije pustanja skladbe prvi put odgojiteljica je najavila djeci kako ¢e zajedno poslusati jednu
skladbu. Odgojiteljica je dala uputu da skladbu poslusaju u ti$ini. Nakon prvog sluSanja,
odgojiteljica je dala uputu da ponovno poslusaju skladbu te ukazala da ¢e nakon sluSanja
razgovarati o tome Sto su Culi. Pitanja koja je odgojiteljica zajednicki postavila djeci su pocela
s dojmom. Prvo se odnosilo na to kako im se skladba svidjela te je li im se svidjela. Djeca su
potom upitana da opiSu svoj dozivljaj skladbe te su naposlijetku svatko zasebno upitani da

iskazu emociju koju je skladba evocirala kod svakoga.

Djeci je potom dana uputa kako ¢e skladbu poslusati jos jednom te da ¢e nakon toga likovno

prikazati ono Sto zamisljaju dok slusaju skladbu.
5.5.2. Poticaj ,,Jesen*,(Antonio Vivaldi, 1725).
Tehnika: tempera.
Likovni materijal: Kistovi, boje, posude, papiri.
Nacin rada: po izmisljanju.

Djeca su iskazala kako im se skladba svida. Odgovori su s obzirom na manju skupinu bili sli¢ni
te je zamijeCeno kako se odgovori veéine nastavljaju na odgovor koji daje prvo dijete koje
odgovara. Tako u ovom slu¢aju djeca iskazuju kako im se skladba svida. Nadalje, djevojcica S.
(6) iskazala je kako joj je malo tuzna skladba te se ostatak skupine poveo za njom i djeca su

iskazala kako je i njima tuzno.
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Najava zadatka: djeci je ponudena slikarska tehnika tempera te im je dana uputa da sluSaju

glazbu i svoj dojam prenesu kistom na papir.

Djeci su ponudene primarne boje (crvena, Zuta i plava) te sekundarne (narancasta i zelena). Uz
navedene ponudene su i bijela, crna te smeda boja tempere. Djeca su samostalno birala boju

kojom se zele izraziti te nisu pokazala interes za mijeSanjem boja prije nanoSenja kistom na

papir.

Stvaralacki proces

Prilikom prve likovne aktivnosti u kojoj su djeca slikala te izrazavala svoj dojam na temelju
posluSane skladbe, proslo je par minuta prije nego su djeca krenula stvarati. Prvotno su se
pogledavala te nisu bila sigurna hoce li dobro nacrtati. Odgojiteljica im je objasnila kako
prikazuju Sto Zele, ono $to osjec¢aju dok sluSaju skladbu te im je rekla kako nema ispravnih ili
pogresnih crteza. Djeca su se tada opustila. Neko vrijeme su razgovarala te su potom slikala 1
slusala. Napravljena je kratka pauza u pustanju skladbe kako bi se djeca bolje fokusirala. Potom
su upitana Zele li slusati skladbu dok slikaju 1 djeca su izjavila da zele. Nakon deset minuta
stvaranja djeca su se spontano pocela pogledavati te gledati jedna kod drugih sto slikaju i kako
crtezi izgledaju. Stvarala su joS oko deset minuta te su polako poceli izjavljivati kako su gotovi
te je potom svatko ponaosob opisao svoj rad. Prvi zadatak djeca su realizirala pomalo nesigurno
bojeci se ispravnosti zadatka i1 povratne informacije. Dok su jedni objasnjavali svoje crteze,

neka djeca su nastavila s radom i dopunjavala naslikano.
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Djedji likovni radovi i osvrt na radove

) l’
Slika 1. M. (6), ,Malo je tuzno, malo sretno i Slika 2. L. (6), ,Pada kisa!“

malo traje i malo se prekida!”

Crtez 1 prikazuje likovnu fazu u kojoj oblici jo$ nemaju jasnu 1 definiranu strukturu te se do
sadrZaja dolazi razgovorom s djetetom odnosno postavljanjem pitanja koje se odnosi na sadrzaj
djela. Dijete izjavljuje: ,,Malo je tuzno, malo sretno i malo traje i malo se prekida!* Linije su
deblje 1 tanje, prostorno blizu smjesStene. Crvena linija je deblja s kruznim oblikom na vrhu te
uspravno polozena. Zutom bojom dijete slika isprekidano te kistom to¢ka boju na papir ¢ime
odrazava svoj doZivljaj trajanja 1 prekidanja koji opisuje. Na crtezu 2 moze se zamijetiti
koriStenje plave boje koja se Cesto povezuje kod djece s dozivljajem tuge. Osim toga, dijete
prikazuje simbol kiSe te je za pretpostaviti kako i iz tog razloga bira plavu boju s obzirom da
djeca padaline ucestalo prikazuju plavom bojom. Linije su kratke isprekidane i prostorno
pravilno razmjeStene odnosno gotovo jednako udaljene jedna od druge i prikazane su u

jednakom smijeru.
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Slika 3. M. (5,5), ,,Ruzno je vrijeme i puno je blata!” Slika 4. L. (6), ,,Pocinje ruzno vrijeme!”

Crtez 3 prikazuje apstraktnu kompoziciju. Linije su jednakih veli¢ina i1 pokreti kistom
odrazavaju jednaku debljinu nastalih struktura. Prevladavaju tople boje te smeda boja koja
sugerira realan element blata i zemlje o kojima dijete govori prilikom interpretacije. Dijete
skladno kombinira boje. Dozivljaj glazbe kombinira s dozZivljajem loSeg vremena. Crtez 4
pokazuje strukture gotovo realno nalik stvarnima te su prostorno pravilno razmjestene. Dijete
prikazuje dozivljaj promjene vremena. Prikazuje elemente iz prirode (cvijet, tlo, nebo) i
apstraktno prikazuje izmjenu vremena koju smjesta na vrh papira (na nebo). Strukture su jasne,

a boje koje prevladavaju su tople. Ipak, vidljiv je i utjecaj plave boje.

'”

Slika 5. H. (6), ,Pada kisa i jako puse i vani je ruzno Slika 6. S. (6), ,, Tuzno je jer je vruce i ne moZe se

biti vani! Sunce je previse jako i to je tuzno!”

Na crtezu 5 dominira plava boja, struktura prikazuje djetetov dozivljaj vremena vani. Dijete je

svom dozivljaju dalo oblik te je boju uskladilo s emocijom koja prati dozivljaj skladbe i
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povezuje ga s realnim dogadajem iz djetetova okruZenja. Na crtezu 6 dominantne su tople boje
kao odraz realnog prikaza vanjskog elementa vremena (vruéina). Nacrtana struktura je odraz

prikaza vruéine kao apstraktnog dijela stvarnosti.

«
Slika 7. S. (6), , Tuzno je kad je veliki nered i moramo Slika 8. F. (5), ,,Ovo je tuzno! Pjesma je malo tuzna
puno pospremati!” pa je ovo tuga!”

Crtez 71 8 odlikuju se linijama koje se kre¢u kontinuirano na papiru i polukruznog su karaktera.
Linije su razli¢ite debljine. Na crtezu 7 prevladavaju tople boje, viSe je linija, unesen je element
zelene (hladna boja) kao kontrast toplim bojama. Linije su odraz opisanog sadrzaja (nered). Na
crtezu 8 linija je manje, prostorno su udaljenije i prevladavaju hladne boje. Djeca prilikom

izjava o crtezu naglasavaju kako su tim linijama imala namjeru opisati emociju i dozivljaj tuge.

5.5.3. Poticaj ,,Prolje¢e”, (Antonio Vivaldi, 1725)

Skladba: ,,Proljece*, Antonio Vivaldi, trajanje: 9:59 minuta.

Provedeni postupak bio je istovjetan postupku prilikom sluSanja prve skladbe. Djeca su ve¢
nakon prvog slusanja iskazala kako je skladba vesela. Potom su upitana kako se oni osjecaju
slusajuci tu skladbu te su izjavili kako se osjecaju sretno i veselo. Skladba je poslusana jednom
prije samog procesa crtanja buduci da su djeca odmah nakon sluSanja izrazila svoje dojmove.

Potom su potaknuti da emociju i dozivljaj prenesu pastelom na papir.
Tehnika: pastela.
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Likovni materijal: pastele, papiri.
Nacin rada: po izmisljanju.

Najava zadatka:

Nakon opisanih dozivljaja poslusane skladbe, odgojiteljica je upitala djecu Zele li to nacrtati:
,Zelite 1i nacrtati svoj dozivljaj? Zelite li nacrtati to to ste ¢uli?* . Djeca su izjavila da Zele.
Receno im je dalje kako mogu odabrati Zeljene boje te slusati skladbu i crtati $to ¢uju i kako se
osjecaju. Djeci su ponudene sve boje dostupne u paleti boja koja ¢ini osnovni paket pastela.

Djeca su samostalno birala boje za svoje likovno izrazavanje.

Stvaralacki proces

Djeca su crtala puno slobodnije i sigurnije u odnosu na prvi ovakav zadatak. Primje¢eno je kako
su bila veselija i razigranija. Smijala su se i razgovarala te su manje gledala $to drugi rade (u
odnosu na prvi zadatak). Nakon pocetnog zanosa (veselje, razgovor) djeca su utihnula te crtala
svoje dozivljaje. Aktivnost je trajala 20 minuta i djeca su crtala apstraktno, no zamijeceno je
kako su dulje birala boje u odnosu na prvi zadatak, dok su pokreti bojom na papir bili laksi i
opusteniji. Za pretpostaviti je kako je na to utjecala poznatost zadatka i spoznaja kako nema

ispravnih ili pogresnih crteza.

Djec¢ji likovni radovi i osvrt na radove

Slika 9. M. (6), ,,Sreca je kad crte puno plesu po Slika 10. L. (6), ,,Srce je sreca i zvjezdica isto!”

papiru i kad je puno boja!“
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Crtez 9 prikazuje srecu i apstraktan je. DjevojCica opisuje Zeljeni sadrzaj Sto znaci da je imala
zamisao, namjeru i to je i prikazala. Linije su kruznog oblika i prikazuju pokret (ples).
Djevojcica stvara dugim linijama u razli¢itim bojama. Njima odrazava pokret odnosno
prikazuje ples. Takoder se moZe primijetiti da su deblje linije tamnijih boja. Na crtezu 10 mogu
se primijetiti oblici srca i zvijezda koje su u svojstvu simbola srece (prema opisu djeteta). Oblici
su pravilni (sukladni uvrijezenim simbolima srca i zvijezda) te nisu ispunjeni bojom. Smjesteni
su prostorno blizu jedan drugome te su gotovo iste veli¢ine. Linije su zatvorene, ravne, valovite

i OStre.

Slika 11. M. (5,5), ,,0Ovo je sreca jer ima puno crtica!” Slika 12. L. (6) ,,Volim plesati i skakatii to je

srecal”

Crtez 11 djelo je petogodiSnjeg djeteta koje je prikazalo srecu linijjama pravilno udaljenima,
krecu se u istom smjeru, iste su debljine, veli¢ine i boje. Linije su prikazane tako da se ispod
svake nalaze tragovi pastele u obliku svjetlijih linija koje prate deblju, no one su tanje i
odrazavaju pokrete u viSe smjerova. Pretpostavka je kako su tako nastale crte odraz pokreta
ruke pod utjecajem skladbe. Veci dio prostora na papiru je prazan, a prikaz srece smjesten je u
gornji desni ugao papira. Crtez 12 ispunjen je kruznim linijama razli¢ite debljine. Odredene
linije su podebljavane te su koriStene raznovrsne boje, primarno Zuta, crvena i zelena. U sredini
se nalazi zelena struktura uspravna oblika koja predstavlja autora crteza, a sadrzaj se takoder
odnosi na djevojcicu koja voli plesati te je za pretpostaviti kako je zelena struktura upravo

prikaz nje same (djevoj€ica se nije izjasnila o tome pa se stoga radi o pretpostavci).
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14

Slika 13. H. (6), ,Sreca je kad raste puno cvije¢a i kad Slika 14. S. (6), ,,Sreca je Sarena

14

ima puno srca i kad je ljubav

Na crtezu 13 mogu se zamijetiti oblici medu kojima prevladavaju motivi srca, a potom cvijeca.
Vise je srca u odnosu na cvijeée, prostorno su srca bliza jedna drugima, iako je cvijece vece u
odnosu na srca. Koristene su hladne boje (svjetlo plava i tamno plava) s elementima roze Cije
su linije svjetlije i slabijeg intenziteta. Linije su strukturne jer je prikazan samo oblik nacrtanih
simbola. Na crtezu 14 mogu se uociti debele linije koje se krec¢u u istom smjeru. Dijete prikazuje
skupove linija u razli¢itim bojama. Linije su deblje, krace i nastavljaju se jedna na drugu. U
pozadini su tanjim linijjama prikazane kruZzne strukture. Namjera djeteta bila je prikazati srecu
bojom. Pritisci o papir su Cvrsti, linije su u pokretu 1 razli¢itih debljina i veli€¢ina, no prostorno

smjeStene blizu 1 odvojene s obzirom na odabrane boje.

B :
[ S

Slika 15. S. (6), ,Sretna sam kad je sve zeleno u prirodi!“  Slika 16. F. (5), ,Sreca je duga i kad je puno boja!“

Crtez 15 zelenom bojom prikazuje element prirode i ta boja je u prvom planu. Linije su

naglasene, oStre te skupovi linijja odrazavaju pokrete u razli¢itim smjerovima. Crtez 16

27



prikazuje dugu iako se radi o skupovima linija toplih boja koje strukturom nalikuju na dugu.
Taj dio crteza je dominantan te su linije deblje i pritisci pastelom o papir su snazniji. Linije su

kratke i kre¢u se u smjerovima: ravno, ukoso i vrlo malo vodoravno.

5.5.4. Poticaj ,,Bumbarov let*, Nikolaj Rimski Korsakov (1900)

Skladba: ,,Bumbarov let*, Nikolaj Rimski Korsakov, trajanje: 3:26 minuta

Razgovoru o poslusanoj skladbi prethodila su tri slusanja. Naime, odgojiteljica je primijetila
kako djeca nisu spremna na razgovor te odgovaranje na pitanja otvorenog tipa (u kojima se trazi
da djeca iznesu svoje misljenje i dojam). Navedeni zaklju¢ak odgojiteljica je donijela nakon Sto
je postavila pitanje o dojmu na koje nijedno dijete nije pokazalo interes da odgovori. Namjera
je bila pri¢ekati sa sugestivnim pitanjima te pitanjima zatvorena tipa kako odgojiteljica (ujedno
i ispitivac) ne bi utjecala na djecju interpretaciju i dozivljaj poslusanog djela. Djeca su navodila
kako ¢uju da je glazba brza, ponekad glasnija, ponekad tiSa. Takoder su navela kako ponekad
usporava, a ponekad ubrzava. Jedno dijete je spomenulo kako je ponekad jako glasna. Djea su
izjavila da im je skladba zanimljiva iako je u momentima jako glasna. Potom je djevojcica F.
(5,5g) izjavila kako ju podsjeca na jedan crtani film. Uslijedilo je pitanje na koji te je djevojcica
opisala i odredenu scenu iz crtanog filma. Slijedilo je pitanje pomalo sugestivnog tipa s ciljem
lakSeg prepoznavanja emocije o kojoj se radi. Emociju je djevojCica imenovala nakon Sto je
upitana kako se likovi u toj sceni osjec¢aju. 1zjavila je kako joj se ¢ini da su ljuti. Iskoristili smo
tu situaciju kako bismo povezali skladbu s emocijom ljutnje te su djeca emociju na temelju

poslusane skladbe izrazila olovkom na papiru.
Tehnika: olovka.

Likovni materijal: olovka, papir.

Nacin rada: po zamisljanju.

Najava zadatka:

Djeci je ponudena olovka. Specifi¢nost u izrazu ocitovala se u debljinama linije te strukturama
nacrtanih oblika. Djeci je kao u prethodnim zadacima najavljeno da ¢e poslusati skladbu te da

crtaju prema dojmu. Upitana su Zele 1i prikazati to Sto su Cula, na §to su rado pristala. Djeca su
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pozvana da jo$ jednom obrate paznju na ono §to su spomenula i sama (glasnocu, brzinu koju su

spomenula).

Stvaralacki proces

Za vrijeme crtanja, djeca su izrazima lica i pogledavanjima ponovno iskazala nesigurnost.
Slusala su skladbu, no utjecaj razgovora koji je prethodio je prevladao. Tako su djeca nacrtala
konkretne motive kojima opisuju dozivljaj ljutnje. Motivi se razlikuju i djeca nisu gledala jedna
po drugima kao u prvom zadatku. Svatko je crtao za sebe i crtali su u tiSini. Nakon crtanja uz
zvukove skladbe, zamolila su da crtaju u tiSini jer im je preglasno i smeta im. Pred sam Kkraj
aktivnosti, skladba im je pustena joS jednom. Djeca su se u ovoj aktivnosti zadrzala oko 30
minuta jer su crtezi prikazivali puno detalja. Tek nekoliko crteza (prikazani u nastavku)
odrazavaju pokrete olovkom koji prate zvukove skladbe. Linije odrazavaju pokret, nemir i

glasnocu glazbe.

Djec¢ji likovni radovi i osvrt na radove

Slika 17. M. (6), ,Ljutnja je kad se oblaci ljute prije kise!”  Slika 18. L. (6), ,,Ljutim se kad moramo puno sjediti i

14

cekati druge
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Crtez 17 prikazuje oblake, kruznim strukturama. Krugovi su razlicitih veli¢ina, linije su tanke,
a oblici su manji kruzni, veci te s elementima valovitih linija. Oblaci su smjeSteni na cijeloj
podlozi u priblizno jedanakim prostornim razmacima. Crtez 18 prikazuje jasne elemente

(stolice) koji se odnose na situaciju. Na crtezu nema ljudi, ve¢ samo predmeti. Stolice su

smjestene na dno papira, malene su, izrazenih linija 1 prostorno jednako udaljene.

Slika 19. M. (5,5), ,,Malo sam ukrasila jer je ljutnja i Slika 20. L. (6), ,Ljutnja je kad se ne moZemo

tu sam ja isto!“ dogovoriti pa ne mozemo i¢i van!”

Crtez 19 prikazuje element osobe (dijete je nacrtalo samo sebe). Osoba je smjestena na tlo te su
oko nje strukture srca kako bi se crtez ukrasio. Crtez je ispunjen linijama te je prostor papira u
potpunosti ponunjen pokretima olovke. CrteZ 20 prikazuje viSe osoba. Prikazane su u obliku
krugova gdje dominira glava kao glavni element crteza ¢ovjeka. Dva lika su prikazana naprijed
1 veci su u odnosu na likove iza koji su manji. Crtez ljudi je popunjen obojanim sivim papirom

Sto dodatno naglaSava prikazanu emociju.

Slika 21. H. (6), ,,0vo je parki¢ i ljuljacke su zauzete Slika 22. S. (6), ,Ljutnja je ruZnai strasna i tuzna je!”
!II

i to me ljuti
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Crtez 21 prikazuje dogadaj realisticki. Nacrtani su ljudi s detaljima poput ruku polozenih u
odredeni polozaj u odnosu na tijelo. Prikazani ljudi imaju sve elemente Covjeka i vrlo su
detaljno prikazani i nacrtani. Prostorni razmjestaj i veli¢ina elemenata na crtezu odgovara
stvarnom stanju stvarnosti u realnom okruzenju. Crtez 22 prikazuje vodoravne linije, obrisi su

tanji, slabijeg intenziteta, linije se protezu vodoravno po duzini papira. Prostorno su jednako

udaljene, a linije su valovite, blago valovite i ravne.

Slika 23. S. (6), ,,Ljutim se kad se na moru ne moZzemo Slika 24. F. (5), ,Ljutim se i tuZna sam jer moramo

kupati jer je kisa!” biti u kuéi!”

CrteZ 23 naglaSava element mora te u prvi plan stavlja ribu kao simbol mora te se na dnu 1 sitno
nalaze valovi koji predstavljaju nevrijeme. Valovi su zna¢ajno manji u odnosu na ribu koje je
simbol boravka na moru. Crtez 24 prikazuje sitno situaciju koju dijete opisuje (boravak u ku¢i)
u odnosu na vanjski element vremena koji je istaknut i veci Sto se takoder moZe povezati s

emotivnim utjecajem prilikom stvaranja i izrazavanja.

5.5.5. Osvrt na prvu cjelinu likovnih aktivnosti

Rezultati su interpretirani s obzirom na moguénost prepoznavanja i imenovanja emocija te opisa

radova na temelju iskaza djece.

Prilikom slusanja skladbi djeca su najlakse i u najve¢oj mjeri prepoznala emociju srece te su ju
u skladu s time i prikazala. Crtezi su razigrani, Sareni s opisima koji sugeriraju da ih sre¢a

podsjeca na boje, na Sarene boje, na igru i ples. U manjoj mjeri i nesto teze su prepoznala tugu.
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Naime, nakon $to je jedna djevojCica izjavila da se radi o tuzi, ostala djeca su spremno prihvatila
taj odgovor. Tijekom slusanja skladbe ,Jesen, A. Vivaldi, postavljana su dodatna pitanja o
samoj skladbi kako bi se dobio odgovor o emociji koju skladba evocira kod djece. Nastali crtezi
bili su u toplim bojama, pri ¢emu su prevladavale zuta i narancasta. Djeca su koristila i plavu
boju kako bi naglasila povezanost s padalinama budu¢i da su tugu ucestalo povezivala s
vanjskim vremenskim neprilikama, a ujedno i shematski plavom bojom prikazivala padaline.

S obzirom na teoretska polazista, plava boja je boja koju djeca ucestalo povezuju s tugom.

Slusanje skladbe ,,Bumbarov let*, Nikolaj Rimski Korsakov kod djece nije izazvalo specifi¢nu
jasnu emociju. Mlada djevoj€ica iz skupine skladbu je povezala s poznatim dozivljajem, a to je
gledanje crtanog filma te je uz opise likova potaknula i ostalu djecu da izjave kako se radi o
emociji ljutnje. OStre 1 kratke linije olovke na crtezima sugeriraju kako su djeca $to
vjerodostojnije htjela predociti emociju iako ju teze prepoznaju u odnosu na prvotne dvije. Osim
toga linije mogu odrazavati ono §to su djeca prepoznala slusajuci skladbu, a to je da je ponekad

tiSa, ponekad glasnija te Cesto ubrzava.

5.6.Dogadaji koji evociraju odredenu emociju

5.6.1. Motivacija

Aktivnosti slikanja prethodio je razgovor s djecom o emocijama unutar zajednicke aktivnosti.
Djeca su sjela u krug i zapoceo je razgovor o emocijama. Pitala je djecu kako se sve moZemo
osjecati. Potom su djeca nabrojala da mogu biti sretna, iznenadena, ljuta i tuzna. Djeca su
upitana kako se djeca najvise vole osjecati na $to su izjavila kako vole biti sretna. Jedan djeak
izjavio je kako voli biti ljut, no nije htio objasniti kada niti zasto. Odgovarao je sa smjeSkom
kako voli biti ljut. Odgojiteljica je potom upitala djecu jesu li uvijek sretna te je navela kako
djeca ponekad mogu biti sretna, ponekad tuzna 1 istaknula je da je to u redu. Pitala je djecu:
,Kada ste tuzni?, Sto se dogodi prije nego postanete tuzni? Mozete li se sjetiti kad ste bili
tuzni?“ Neka djeca su se lako prisjetila kada su bila tuzna te dala odgovor $§to ih moZe uciniti

tuznima (dokumentirano u opisu crteza), dok su se neka djeca nesto dulje prisjecala.

Odgovori su zapisani ispod svakog od crteza koji je ujedno i interpretacija dogadaja koji kod

djece izaziva emociju ljutnje.
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5.6.2. Likovna aktivnost: prikaz dogadaja koji evocira emociju tuge

Tehnika: tempera.
Likovni materijal: boje, kistovi, papiri.
Nacin rada: prema sjeéanju.

Najava zadatka:

Nakon razgovora o tome kada su djeca tuzna, upitana su zele li nacrtati dogadaj ili situaciju
koja ih ¢ini tuznima. Djeci su ponudene primarne boje (crvena, Zuta i plava) te sekundarne

(narancasta i zelena). Uz navedene ponudene su i bijela, crna te smeda boja tempere.

Stvaralacki proces

Djeca su samostalno birala boju kojom se Zele izraziti te nisu pokazala interes za mijeSanjem
boja prije nanoSenja kistom na papir. Takoder je zamijec¢eno kako su nerado mijesala boje 1 na
papiru. Boje koje su Kkoristila su one kojima su $to vjerodostojnije Zeljela prikazati elemente iz
stvarnosti i prikazati ih u realnom obliku. Izrazavala su se s lako¢om te je aktivnost trajala
izmedu 30 1 40 minuta, ovisno o pojedinom djetetu. Tijekom aktivnosti moglo se zamijetiti
kako djeca uzivaju slikajuéi te kako su posvecena prikazu detalja. Takoder, moglo se zamijetiti
kako pomno biraju boje koje odrazavaju boje u realnosti te kako su pokreti kistom odmjereni i

precizni s obzirom na prikaz odredenih struktura.

Djedii likovni radovi i osvrt na radove

Slika 25. M. (6), ,, Tuga je kad pada kisa i kad ne mogu van Slika 26. L. (6), ,,Tuzan sam kad mi mama kaZe da ne

igrati sel” mogu jesti sladoled!”
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Prilikom slikanja djeca su crtala realne strukture koje su odraz stvarnih predmeta i stvari iz
njihova neposredna okruzenja. Naslikani motivi vjerno prikazuju istovjetne i zeljene elemente
iu djetetove neposredne realnosti. Boje koje su djeca birala prikazuju objekte kakvi su u
stvarnosti. Crtez 25 prikazuje stablo i kiSu koja pada iz oblaka. Svaki element pravilno je
smjesSten u prostoru te u skladu sa realnim prostornim razmjestajem (stablo na tlu, oblaci iznad).
Veli¢ine predmeta odraz su stvarnih veli¢ina. Prevladavaju plava i smeda boja §to je 1 znak
emotivnog utjecaja na odabir boje prilikom stvaranja. Na crtezu 26 moZe se primijetiti kako je
prikaz sladoleda veci u odnosu na prikaz kjudi. Sladoled je obojan zutom bojom. Na taj nacin
znacaj 1 vaznost dani su upravo sladoledu 1 naglaSen je kao pozitivna stvar kojoj se dijete veseli.
Ljudi su nacrtani sa strane, manji i obojani zelenom S$to sugerira njihovu emociju povezanu s

nemogucnoscu dobivanja zeljenog sladoleda.
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Slika 27. M. (5,5), ,To sam ja! Sama se igram i tuzna sam!“ Slika 28. L. (6) ,Pada kisa i moram u kuéu!”

Crtez 27 u prvi plan stavlja igrovnu strukturu (ku¢icu). Boje koje prevladavaju su smeda i plava.
Kuc¢ica ima i ponesto toplih boja (crvena) i time je naglaSen pozitivan doZivljaj i pozitivna
emocija u odnosu na igru. lza, sa strane i umanjeno dijete je prikazalo sebe. Maleno je, pomalo
pognuto i smede boje Sto naglasava emociju tuge povezanu s opisom crteza (dijete je tuzno jer
se igra samo). Na crtezu 28 dijete sebe smjesta u sredinu, na tlo 1 boja se toplim bojama. Oblake
1 kiSu smjesta iznad, no nesto su veci i plave boje, ¢ime dijete daje znacaj vremenskim uvjetima

1 karakterizira ih nepovoljnima odnosno naglasava kako utjecu na pojavu emocije tuge.
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Slika 29. H. (6), ,,Prijatelji sume naljutili i sam sam Slika 30. S. (6), ,Tuzna sam jer je loSe vrijeme i pada

14

kiSa i nema sunca

Na crtezu 29 prevladavaju smede boje. Boje su u jednom dijelu crteza na papiru 1 izmijesane.
Dijete je naslikalo stabla na tlu, a sebe je smjestilo na povisenu podlogu kako bi naglasilo svoj
osjecaj tuge. Dijete je sebe obojalo plavom bojom Sto sugerira i1 naglaSava emociju tuge. Na
crtezu 30 dijete je sebe prikazalo vrlo veliko te u smedoj boji 1 naglasilo je detaljima na licu

. Dijete je u svoju pozadinu smjestilo

1.‘3;
-2 "_@1-,}4 i
S

Slika 31. S. (6), ,Kad moram i¢i doma iz parkica, onda Slika 32. F. (5), ,,Tuzna sam kad tata ide na put!“

sam tuzna!“
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Crtez 31 prikazuje detalje koji su oznaceni razli¢itim bojama. Struktura odraslome nije potpuno
jasna dok dijete nije pridalo znacaj i opisalo sadrzaj. Prevladava plava boja, no s elementima
toplih boja kojima se naglasavaju detalji u sadrzaju. Na crtezu 32 dijete je opisao odredeni
dogadaj (odlazak oca na put). Slika ne obiluje detaljima. Nema prikaza ljudi. elementi (kuca,
auto, sunce) su prostorno pravilno razmjesteni i veli¢inom u realnom omjeru. Iako prikazuje

tuzan dogadaj, dijete je upotrijebilo tople boje s prevladavanjem zute.

5.6.3. Likovna aktivnost : prikaz dogadaja koji evocira sre¢u
Tehnika: pastela
Likovni materijal: pastele, papiri.
Nacin rada: po sjecanju.

Najava zadatka:

Djeci su ponudene sve boje dostupne u paleti boja koja ¢ini osnovni paket pastela. Djeca su

samostalno birala boje za svoje likovno izrazavanje.

Likovnoj aktivnosti kao i u prethodnom zadatku prethodio je razgovor o sre¢i. Odgojiteljica je
iznijela svoj dozivljaj srece i opisala kada se ona osjeca sretno te su potom djeca upitana kada
su ona sretna. Dodatna pitanja nisu bila potrebna (prema procjeni odgojiteljice) buduci da su
djeca vrlo brzo dala odgovore te se Cinilo da im je jednostavno odgovoriti na pitanje o sreci.
Potom je djeci postavljeno pitanje na slijede¢i nacin: ,,Sad kad smo se prisjetili $to nas ¢ini
sretnima 1 kada smo sretni, jeste li za da to i nacrtamo?* Nakon toga djeca su rado pristupila

zadatku.

Stvaralacki proces

Aktivnost crtanja trajala je oko 30 minuta. Djeca su koristila bojice kojima su crtala strukture,
oblike te u manjoj mjeri bojala papir. Ve¢inom su prikazivala motiv ¢ovjeka sa osmijehom na
licu. Bojice su birala s obzirom na preferenciju te je na crtezima vidljivo kako su istu boju
koristila za razli¢ite elemente zastupljene na crtezu. Atmosfera prilikom crtanja je bila opustena,

djeca su razgovarala i smijala se.

36



Djedji likovni radovi i osvrt na radove:

Slika 33. M. (6), ,,Volim kad se dugo mogu igrati vani!“  Slika 34. L. (6), ,,Ovo je auto kojim putujemo na more!

Ill

Volim i¢i na more

Na crtezu 33 dijete je sebe stavilo u prvi plan te je veée u odnosu na elemente u prirodi.
Elemente prikaza vanjskog okruzenja dijete je opisalo motivima cvijeca. Crtez je u potpunosti
ispunjen bojom. NaglaSena je razlika izmedu tla i neba (tlo je prikazano smedom bojom u dnu,
anebo plavom iznad tla). Izraz lica nacrtane djevojcice je polozen u osmijeh, a ruke su rasirene,
¢ime dijete dodatno naglaSava kako je sretno. Na crtezu 34 prevladava plava boja. Linije su
tanke, a oblici vjerno prikazuju elemente iz stvarnosti. Na slici nema simbola ljudi, ve¢ je dijete

naznacilo dogadaj odlaska na more. Nacrtalo je velik auto u pokretu te cestu i elemente na nebu.

Slika 35. M. (5,5), ,,Ovo smo svi mi u morul! Slika 36. L. (6) ,,Na moru je super i volim biti tamo!”

Kupamo se zajedno!“

Na crtezu 35 na dnu papira nalazi se more obojano plavom bojom te ljudi kojima se vide samo
glave obojane crvenom bojom. Ljudi su smjesteni jedno pored drugoga, a na licu su prikazani

detalji koji prikazuju i dodatno naglasavaju emociju sre¢e. Na ovoj slici vidi se kako dijete
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razmislja s obzirom da nije prikazalo ¢ovjeka cijelog u moru, ve¢ je realno prikazalo glave koje
se iz mora vide, dok se ostatak tijela nalazi u moru i ne vidi se iz daljine. Na crtezu 36 vidi se
more, stablo sa strane te su zutom bojom u obrisima prikazane odraslome nejasne strukture

iznad mora. Dijete ih nije opisalo niti objasnilo.

Slika 37. H. (6), ,Na odmoru, na moru smo svi zajedno Slika 38. S. (6), ,,Sretna sam kad se moj prijatelj

i uvijek smo veseli i zajedno se igramo i kupamo i druzimo!“ dode igrati! Ovo je on!“

Crtez 37 prikazuje more, ribe i ljude. More se nalazi na samom dnu, ribe su smjestene iznad
mora i velike su, gotovo veli¢ine ljudi koji su smjesteni iznad riba. Ribe su nacrtane plavom
bojom te nisu ispunjene bojom, dok su ljudi prikazani Zutom bojom i s vise detalja koji
naglaSavaju element igre. Nacrtanim likovima usta su otvorena, a ruke raSirene. PoloZaj tijela
sugerira kako se radi o emociji sre¢e. Likovi kao da lebde u zraku §to sugerira pokret i veselje.
Na crtezu 38 dijete je prikazalo svog prijatelja. Nacrtan je lik ¢ovjeka preko cijelog papira
(veli¢ina Covjeka sugerira vaznost i znadaj tog prijatelja djetetu). Coviek je prikazan linijama

Cetvrtastog oblika. Glava je malena u odnosu na tijelo te se na njoj nalaze detalji koji opisuju

izraz lica. Ruke su raSirene.
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Slika 39. S. (6), ,,Sretna sam kad nije jako vruce Slika 40. F.(5), ,, To sam ja u parki¢u i vani je duga!”

da mozemo dugo biti vani i dugo se igrati!“

Crtez 39 prikazuje vanjsko okruzenje. Linije su tanke i u dijelovima vrlo svjetle. Pokreti na
papiru bili su lagani i blagi. Djeca su smjeStena iznad vanjskog okruzenja i nesto su veca u
odnosu na stablo. Djeci je na licu nacrtan osmijeh. Crtez 40 obiluje toplim bojama. Prikazani
elementi su sitni, a linije su kratke i tanke. Na crtezu se nalaze detalji koji opisuju okruzenje

dogadaja koji dijete ¢ini sretnim. Prostorno su elementi pravilno smjeSteni na papiru.

5.6.4. Likovna aktivnost: prikaz dogadaja koji evocira emociju ljutnje

Prije likovne aktivnosti djeca su upitana kada se ljute. Cinilo se kako im nije jednostavno
odgovoriti na pitanje te je ponovno poveden razgovor o emociji ljutnje. Odgojiteljica je htjela
biti sigurna kako djeca razumiju o kojoj emociji je rijec te je potaknula djecu da mimikom lica
izraze kakva su kad su ljuta. To im je pomoglo da prepoznaju o kojoj se emociji radi te su se
lakSe prisjetili 1 odredenog dogadaja nakon te aktivnosti. Njihovi odgovori i dogadaji koje

povezuju s ljutnjom zapisani su ispod svakog crteza.
Tehnika: olovka.
Likovni materijal: olovka, papir.

Nacin rada: po zamisljanju.

Najava zadatka:

Odgojiteljica najavljuje zadatak nakon uvodnog razgovora o ljutnji. Poti¢e djecu da prikazu $to
ih ljuti 1 na taj nacin to podijele s drugima i ljutnju ostave na papiru. Djeca su naime izjavila
kako ne vole biti ljuta i dok su pri¢ala o dogadajima koji izazivaju ljutnju, govorila su tiho.
Neka djeca su i dalje ljutnju poistovjecivala s tugom, sto je prihvaceno kao nedovoljno razvijena
emocionalna kompetencija koju dodatno treba razvijati, a ujedno je i u skladu s emocionalnim
razvojem te dobi. Djeca su motivirana slijede¢om izjavom: ,,Sto mislite o tome da svatko svoju
ljutnju prikaZe olovkom na papiru i da ona tamo ostane? MoZemo pospremiti svoje ljutnje na

papir i kasnije malo porazgovarati o njima, jeste za?*
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Djeci je ponudena olovka. Specifi¢nost u izrazu ocitovala se u debljinama linije te strukturama

nacrtanih oblika.

Stvaralacki proces

Aktivnost je trajala manje od 30 minuta. Djeca su brzo zavrSavala. Tijekom crtanja uglavnom
je vladala tiSina. Djeca su crtala i prikazivala detalje te se ¢inilo kako su fokusirana samo na

stvaralacki proces.

Djeéii likovni radovi i osvrt na radove

Slika 41. M. (6), ,,Ljutim se kad rjeSavamo radne Slika 42. L. (6), ,Posvadala sam se s prijateljicom i

listice jer mi je dosadno i ne znam!“ ljutim se!”

CrteZz 41 prikazuje konkretan dogadaj 1 prikazani su detalji koji simboliziraju upravo ono §to
najviSe utjeCe na pojavu ljutnje kod djeteta. iz crteZze se moze pretpostaviti kako se radi o
sjedenju i rjeSavanju listi¢a te brojevima koje mozda dijete ne razumije dovoljno dobro ili mu
predstavljaju izazov. Na crtezu 42 dijete je prikazalo moment svade. Nacrtane su dvije
djevojcice s detaljima koji prikazuju izraze lica. Djevojcice su velike i u prvom planu. Izraz lica
jedne od djevojcica prikazuje ljutnju, dok kod druge manifestira Zelju za isprikom te popravkom

situacije nastale svade.
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Slika 43. M. (5,5), ,, Ljutim se jer grmi i kisa jei Slika 44. L. (6) , Ljutim se kad je vani ruzno vrijeme

onda sam tuzna!“ jer ne mogu van!“

Na crtezu 43 dijete je prikazalo vanjske nepovoljne uvjete. Na dno crteza smjestena je manja
kuca Cetvrtastog oblika s detaljima na sebi, a ponad nje su prikazani oblici koji se odnose na
grmljavinu. Prikazani su energi¢nim i ekspresivnim linijama sa strelicama na dnu te sugeriraju
pokret. Na crtezu 44 takoder su prikazani nepovoljni vremenski uvjeti te je prikazana struktura

velika i obiluje nizom manjih kruznih pokreta. Dijete je strukturu opisalo kao nevrijeme.

Slika 45. H. (6), ,Ljutim se kad se bojim jer su Slika 46. S. (6), ,Ljutim se kad se posvadam s

neki drugi ljudi u parkicu!” prijateljimal“

Na crtezu 45 dijete je prikazalo sprave u parkicu simetri¢no sa svake strane papira te je prikazalo
dvoje ljudi od kojih je jedna struktura veca, a druga manja. Ljudi su prikazani puno ve¢ima u
odnosu na vanjsko okruzenje i Cetvrtastih su struktura. Na crtezu 46 dijete je prikazalo sebe.

Nacrtalo je sebe u dnu papira. Prikaz ¢ovjek je u obliku Cetvrtastih struktura,a na licu su
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prikazani detalji koji sugeriraju odredenu emociju. Na vrhu papira, iznad djeteta smjeSteni su

elementi oblaka.

Slika 47. S. (6), ,,Prijateljica i ja hoéemo istu igracku i Slika 48. F. (5), ,Ljutim se jer se nitko nece igrati!”

onda se ljutimo!”

Na crtezu 47 nalaze se dvije djevojcice. Desna djevojcica prikazana je s viSe detalja. Detalji na
licu sugeriraju o kojoj se emociji radi, a izlomljene i grube linije kose dodatno naglasavaju
emociju unesenu u stvaranje. Element igracke smjesten je sa strane te je prikazan u vrlo malom
obliku i s detaljima. Na crtezu 48 dijete je prikazalo sebe kako se ljuti. Detalji na licu pokazuju
izraz koji je prikaz emocije ljutnje. Na crtezu se jo§ nalaze elementi koji predstavljaju nebo

(oblaci prikazani valovitim linijama) te element stabla sa strane na lijevom kraju papira.

5.6.5. Osvrt na drugu cjelinu likovnih aktivnosti

Dogadaji koji kod djece izazivaju tugu su najcesce loSe vrijeme koje utjeCe na to da se ne mogu
vani igrati te situacije u kojima se porjeckaju s prijateljima 1 situacije prilikom kojih se igraju
sami. Najces¢i motiv u crtezima bili su upravo oni sami dok su papir najées¢e ispunjavali
motivima padalina. Prilikom opisa djeca su i mimikom lica sugerirala kako se radi o tuzi te su

dodatno naglasila ozbiljnost i vaznost dogadaja kojeg su prikazala.

Crtaju¢i dogadaje koji odraZzavaju emociju srece, u srediStu motiva bila je igra. Takoder crtezi
obiluju bojama kao §to i crtezi emocije sree na temelju poslusane skladbe takoder odisu
raznovrsnim bojama. Moze se pretpostaviti kako djeca srecu povezuju i s odredenim bojama,

odnosno sa Sarenilom kojim ispunjavaju cijeli prostor predviden za likovno izrazavanje.
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Takoder kao motiv sreée djeca su opisala odlazak i boravak na godisnji. Tako je nekoliko crteza
sadrzajno povezano s odlaskom odnosno boravkom na moru u §to je ukljucena cijela obitelj.

Moze se pretpostaviti kako i1 zajednistvo te obitelj kod djece izazivaju emociju srece.

Sukladno ocekivanjima i prethodnim istrazivanjima navedenima u radu, djeca su dogadaje
povezane s ljutnjom povezala i s tugom. Tako se u opisu nekih radova nalaze i ljutnja i tuga.
Osim toga, radovi su sli¢ni radovima koji opisuju dogadaj povezan s emocijom tuge. Djeca su
iskazala kako su ljuta kad se igraju sama, kad se sukobe s prijateljima te kad je vani loSe vrijeme

pa se ne mogu igrati.

Prilikom likovne interpretacije dogadaja koji evociraju ljutnju, djeca su koristila olovku,

povlacdila ostre linije te je pritisak olovke na papir bio intenzivan.

Prilikom prikaza dogadaja koji evociraju srecu, djeca su crtala smirenijim pokretima,
jednostavnijim i s viSe detalja i boja.

Dogadaji koji izazivaju tugu prikazani su intenzivnijim pokretima Kista te su djeca birala
ponovno plavu boju (kao i u zadatku povezivanja emocije tuge sa odredenom skladbom) te su

takoder koristila tamnije boje kako bi docarala svoj dozivljaj emocije.
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6. ZAKLJUCAK

Prema provedenom istrazivanju dobiveni su rezultati koji idu u prilog prethodnim
istrazivanjima. Odnose se na to da djeca lakSe i u vecoj mjeri prepoznaju emociju sreé¢e, potom
tuge, a u puno manjoj mjeri ljutnje. Radovi koji su povezani sa slusanjem skladbi su apstraktni
i uglavnom interpretirani pokretima Kista, pastele i olovke po papiru. Emociju tuge djeca
veé¢inom povezuju s lo§im vremenom te kao razlog tome navode nemoguénost izlaska van.
Djeca su samostalno birala boje te su ponajvise sre¢u povezala s odredenom bojom, a odnosi
se zapravo na viSe boja na jednom papiru. U ostalim radovima djeca biraju naturalisticke boje
(koje odgovaraju prikazanim motivima u stvarnom okruZenju). Kod tehnike pastela pokreti

bojom po papiru u dijelu radova odraz su dozivljaja glazbe.

Prilikom prikaza dogadaja koji pobuduju odredenu emociju kod njih, ve¢ina motiva ukljucivala
je upravo djecu autore crteza te je poneki crtez ukljuc¢ivao 1 bliske osobe odnosno motive iz
okruzenja koji su povezani s viemenom odnosno okruzenjem Kkoje su djeca prikazala. Prikazi
dogadaja 1 opisi takoder sugeriraju kako djeca povezuju emociju ljutnje s emocijom tuge te su
motivi 1 opisi na crtezima stoga dosta slicni. Djeca emocije na ovim crtezima prikazuju kroz
izraz lica 1 polozaj ruku (osmijeh na licu, rasirene ruke). Karakter crta u radovima takoder
odrazava odredenu emociju koja je kod djeteta evocirana (izlomljene crte za ljutnju, njezne crte

za radost).
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