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Sazetak

Igra je najvaznija aktivnost djece koju istrazuju i objaSnjavaju brojni
stru¢njaci. Svako dijete se igra zbog urodenog impulsa i unutrasnje motivacije za
igrom. Kao odgojno-obrazovna aktivnost, igra je vrlo vazno sredstvo za ucenje u
najranijoj dobi. Djeca igrom upoznaju sebe i svijet koji ih okruzuje, izrazavaju zelju
za zajedniStvom, suradnjom i fizickom aktivnosc¢u. lgrajuci se djeca preraduju
vlastita iskustva 1 druStvene odnose ¢ime shvaca svoju ulogu u svijetu i otkriva svoj
identitet. Kroz igru izraZzava svoje strahove, prozivljava ono §to nije, a Zeli doZivjeti
1 pokazuje ono $to mu je istinski vazno. Odgojitelji imaju znacajnu ulogu u razvoju
djec¢je igre opremanjem prostora s materijalima koji moraju pratiti dje¢je interese 1
razvojne faze, rasporedivanjem prostora, uklju¢ivanjem u djecju igru,
osiguravanjem dovoljnog vremena za igru te pazljivim sluSanjem 1 promatranjem
djece u igri. Period ranog djetinjstva je razdoblje u kojem djeca aktivno uce 1
razvijaju vjestine. Ispravnim poticanjem dje¢je igre, odgojitelji djeci stvaraju
podlogu za nesmetano ucenje. Kako bi se aktivno poticalo djecje ucenje, uz
slobodnu igru, odgojitelji 1 ucitelji kao sredstvo ucenja koriste 1 didakticku igru.
Didakti¢ka igra rezultira uCenjem, a prati ju zadovoljstvo i ugoda. Cilj ovog
istrazivanja je bio ispitati misljenja odgojitelja djece rane i predskolske dobi o igri
u ustanovama ranog 1 predskolskog odgoja 1 obrazovanja te utvrditi razlike u
stavovima odgojitelja. Razlike su se procjenjivale u odnosu na inicijalno
obrazovanje, mjesto rada, sudjelovanje na usavrSavanjima te procjeni vlastitih
kompetencija za podupiranje igre. Pretpostavljeno je da odgojitelji procjenjuju
vlastite kompetencije s visokom ocjenom te da postoji razlika u procjeni igre s
obzirom na prethodno nabrojane karakteristike. Uzorak su sacinjavali odgojitelji
djece rane 1 predSkolske dobi na podru¢ju Republike Hrvatske (N=200), pri cemu
su ispitanici vecinski viSe stru¢ne spreme (70,5%, f=141), zatim slijedi visoka
struna sprema (28%, f=56) te na posljetku srednja stru¢na sprema (1,5%, =3).
Najvise ispitanika radi na podruc¢ju malog grada (do 50 000 stanovnika, 28,5%,
£=57) 1 velegrada (vise od 500 000 stanovnika, 25,5%, £=51), 19% ispitanika (f=38)
radi u ruralnoj sredini, 18% (f=36) u srednje velikom gradu (od 50 000 do 100 000
stanovnika) te 9% (f=18) u velikom gradu (od 100 000 do 500 000 stanovnika).

Utvrdeno je da postoje statisticki znacajne razlike u barem jednoj tvrdnji za sve



pretpostavljene hipoteze. Odgojitelji se slazu s time da igra pridonosi dobrobiti
djeteta (M=6,95, SD=0,26) te da organiziranje poticajne okoline pozitivno utjece
na razvoj djetetove igre (M=6,91, SD=0,37), a ne slazu s tvrdnjom da dijete mora
biti svjesno da mora uciti kroz didakticku igru (M=3,16, SD=1,87) te s tvrdnjom da
se tijekom didakticke igre djecu treba ispravljati (M=3,45, SD=1,86).

Kljucne rijeci: igra, uloga odgojitelja, vaznost igre, ucenje temeljeno na igri,

didakticka igra



Summary

Play is the most important activity for children, which is researched and
explained by numerous experts. Every child plays because of an innate impulse and
inner motivation to play. As an educational activity, play is very important mean of
learning at an early age. Through play, children get to know themselves and the
world around them and express their desire for community, cooperation, and
physical activity. While playing, children process their own experiences and social
relationships, thus understanding their role in the world and discovering their
identity. Through play, they express their fears and show what is truly important to
them. Educators have a significant role in the development of children's play by
equipping the space with materials that must follow the children's interests and
developmental stages, arranging the space, involving them in the children’s play,
ensuring sufficient time for play, and carefully listening and observing the children
at play. Early childhood is a period in which children actively learn and develop
skills. By properly encouraging children's play, educators create a foundation for
children to learn without hindrance. To actively encourage children's learning, in
addition to free play, educators and teachers also use didactic games as a means of
learning. A didactic game results in learning, and it is accompanied by pleasure and
enjoyment. The aim of this research was to examine the opinions of educators of
early and preschool education about play in institutions of early and preschool
education and to determine the differences in educators' attitudes. Differences were
assessed to initial education, place of work, participation in training, and assessment
of one's competencies to support the game. It was assumed that the educators
evaluate their competencies with a high rating and that there is a difference in the
assessment of the game concerning the previously listed characteristics. The sample
consisted of educators of early and preschool children in the territory of the
Republic of Croatia (N=200), with the majority of respondents having bachelor
degree education (70.5%, f=141), followed by master degree education (28%, f=56)
and finally highschool education (1.5%, f=3). Most respondents work in small
towns (up to 50,000 inhabitants, 28.5%, f=57) and big cities (more than 500,000
inhabitants, 25.5%, f=51), 19% of respondents (f=38) work in a rural area, 18%
(f=36) in a medium-sized city (from 50,000 to 100,000 inhabitants) and 9% (f=18)



in a large city (from 100,000 to 500,000 inhabitants). It was found that there are
statistically significant differences in at least one statement for all hypothesized
hypotheses. Educators agree that play contributes to the child's well-being (M=6.95,
SD=0.26) and that organizing a stimulating environment has a positive effect on the
development of the child's play (M=6.91, SD=0.37), and do not agree with the
statement that the child must be aware that he has to learn through a didactic game
(M=3.16, SD=1.87) and with the statement that children should be corrected during
the didactic game (M=3.45, SD=1.86 ).

Key words: play, role of preschool educators, importance of play, play-based
learning, didactic games
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1. UvOD

Igra je najvaznija i temeljna aktivnost djece. O njoj su napisano mnostvo
knjiga i priruc¢nika te je kontinuirano proucavana od strane strucnjaka. To je
fenomen koji se ne moZe u potpunosti obuhvatiti i objasniti jednom definicijom jer
zauzima znacajno mjesto u svim aspektima djetetova razvoja. Igra je zabavna,
uzbudljiva, prisutna kroz cijeli zivot, a najveci znac¢aj ima u ranoj i predskolskoj
dobi. Ono §to svako dijete potice na igru je urodeni impuls i intrinzi¢na motivacija,
odnosno sloboda i spontanost procesa. Igranje je temelj zdravog razvoja i dobrobiti

pojedinca.

Prema Aladrovi¢ Slovacek i suradnici (2013) djeca kroz igru otkrivaju svoje
mogucénosti, razvijaju sposobnosti i vjestine, stjecu iskustva i uce. Glavni motiv za
sudjelovanje u igri je uzivanje ¢ime se prenosi pozitivno raspolozenje i na ucenje.
Autorice igru opisuju kao najizrazitiji oblik dje¢je aktivnosti, spontanu i
dobrovoljnu, a njezina dobrobit lezi u fizickom, spoznajnom 1 socijalno-
emocionalnom razvoju djeteta. Dijete igrom izrazava radoznalost, osjetljivost,
fizicku aktivnost i potrebu za suradnjom i zajednistvom. Dijete kroz igru stjece nove

spoznaje o sebi i svijetu oko sebe.

,Sto ima prirodnijeg za dijete od igre, pretvaranja, zamisljanja, i
prikazivanja zivota putem fiktivnoga, izmastanog svijeta? To je magic¢no podrucje
u kojem dijete moZe ispuniti sve svoje neostvarene potrebe i Zelje... Dijete se igra
dugo, koncentrirano, angazirano, cijelo se predaje ovoj ¢udesnoj, za nas odrasle jo$

i sad nedovoljno poznatoj i istrazenoj aktivnosti“ (Sagud, 2002, str. 9).

S obzirom na to da je igra neophodan dio Zivota djeteta, to za odgoj ima
poseban znacaj. Zato igri odgojem treba dati odgovarajuée mjesto i njome
pedagoski upravljati (Stevanovi¢, 2003). Odgojitelji kao profesionalci imaju veliku
ulogu u razvoju djecje igre. Oni konstruiraju prostor odgojno-obrazovne skupine u
kojoj dijete svakodnevno boravi, opremaju ju s materijalima i igrackama potrebnim
za ispunjenje djecjih Zelja i potreba. Kroz dobro konstruiranu igru djeca uce brojne
sadrzaje. Igra je pretpostavka za socijalni, emocionalni, kognitivni i psiholoski

razvoj djeteta. Pramling i suradnici (2019) isticu kako je ucenje kroz igru



neosporno, ali pod upitnik stavljaju sadrzaj ucenja, 0sim ako ne postoji intervencija
odrasle osobe. Stoga na primjer u didaktickoj igri vodecu ulogu ima odgojitelj. On
koristi razne tehnike kako bi privukao djecji interes za aktivnost, stvara situaciju za
igru, uvodi elemente natjecanja, postavlja pitanja, daje upute i objaSnjenja.
Didakticka igra je i edukacijskog i zabavnog karaktera te ima visok edukacijski

ucinak koji se pokazuje u ve¢oj odrzivosti znanja.



2. IGRA

Igra je intrinzi¢no motivirana, slobodna, spontana aktivnost koja u potpunosti
odgovara dje¢joj prirodi. Stevanovi¢ (2003) objasnjava da je igra gotovo uvijek

tjelesna, ali i intelektualna aktivnost.

,Igra je jedna od osnovnih aktivnosti kojom dijete ulazi u svijet i otkriva ga,
a koja mu, izmedu ostaloga, pruza uzivanje u osjecaju prihvacenosti, ljubavi 1
topline, ali i uzivanje u igranju Samom, u kretanju i izgovaranju, u sporazumijevanju
s drugima“ (Peti -Stanti¢ i Velicki, 2009, str. 5).

Dijete u igri iskuSava razne uloge i1 sadrzaje. Fiktivni svijet u kojem se dijete
pruza djetetu moguénost mijenjanja i prilagodavanja stvarnosti prema Vlastitim
Zeljama i potrebama (Sagud, 2002). lgrajuéi se dijete pokazuje odnos pojedinca
prema drugim osobama, predmetima i pojavama. Djecja igra je ogledalo onoga §to
je djetetu istinski vazno i sredstvo komunikacije s odraslima. Turner (1989, prema

Duran, 2001, str. 15) objasnjava specifi¢nost zanosa (flow) koji prati igru:

,10 je stanje u kojem akcija slijedi akciju prema odredenoj unutrasnjoj
logici kojoj naizgled nije potreban udio svijesti; to stanje dozivljavamo kao
jedinstven tijek od jednog trenutka k drugome, kada potpuno gospodarimo svojim
pothvatima, 1 kada postoji neznatna razlika izmedu Ja i okoline, izmedu poticaja i

odgovora, ili izmedu proslosti, sadasnjosti 1 budu¢nosti.*

Igra nastaje jer dijete ima potrebu ispuniti unutrasnju Zelju za tom aktivnoscu.
Duran (2001) smatra da dijete odabire igre koje poti¢u njegov razvoj. Iznosi da je
proces vazniji od samog ishoda te da sredstva dominiraju nad ciljevima. Igra
ispunjava osobne potrebe djeteta, oslobada ga od napetosti te regulira fizicki,
spoznajni i socio-emocionalni razvoj. Zbog toga zakljucuje da se fenomenom igre
bave brojni autori koji pripadaju raznim pravcima i granama znanosti. Piaget
(prema Duran, 2011) promatra igru kroz kognitivni razvoj i povezuje ju sa
strukturom misaonih aktivnosti. Aristotel odreduje igru kao aktivnost koja ne smije
biti ni previse laka ni previSe zamorna. Komensky (prema Stevanovi¢, 2000) kao
najvazniji aspekt igre naglasava zabavu te upozorava na iznimnu vaznost igre

roditelja s djecom. Za Frobela je igra pocetak djecjeg razvoja i obrazovanja (prema



Stevanovi¢, 2000). Dijete se igrajuci odgaja i odgajajuci se igra, stoga je sredstvo i
oblik odgoja (Stevanovi¢, 2003).

U igri dijete uziva, zabavlja se i uci. Samostalno odabire aktivnost, provodi
vlastite ideje, slijedi vlastite instinkte i igra se na svoj jedinstven nacin. ,,Dijete
samostalno ulazi i izlazi iz igre prema vlastitim potrebama i zeljama, ali i prema
utjecaju okoline* (Sheridan, 2011, str. 8). Igra moze biti smatrana igrom samo ako
ju dijete dozivljava kao igru (Stevanovi¢, 2000). U igri prevladava zadovoljstvo,
radoznalost, kreativnost i improvizacija. Prema Kamenov (2009) igra dugo nije
smatrana kao jasna bioloska i socijalna potreba, ve¢ kao ponasanja koja su izgledala
dobrovoljno. Objasnjava kako je igra s jedne strane utkana u svaku ljudsku
aktivnost, a s druge strane kada se detaljno promatra je iznimno samostalna. Igra
takoder dozvoljava djeci da budu kreativna. Roditeljima pruza vrijeme da se

potpuno povezu sa svojom djecom i da vide svijet iz perspektive njihovog djeteta.

»lgra nema ciljeve kojima sluzi, ona svoje ciljeve i svoj smisao ima u samoj
sebi. Igra nije radi nekog buduceg blazenstva, ona je u sebi ve¢ sreca* (Fink 1975,

prema Duran 2011, str. 16).

Stoga je igru, njezine motive i svojstva teSko racionalno objasniti i razumjeti.
Duran (2011) objasnjava igru kao aktivnost pretezno vezanu za djetinjstvo, ali ona
nije samo u mogucnosti djeteta, ve¢ je vezana za Covjeka. Kao multifunkcionalna
aktivnost, igra u odrasloj dobi gubi neke funkcije, odnosno djeca se igraju

otvorenije od odraslih.

Sheridan (2011) pretpostavlja da je osnovni sastojak za zdrav razvoj djece
upravo sloboda i izbor koji pripadaju spontanoj igri. Igru definira kao ponasanje,
postizanja emocionalnog zadovoljstva. Definicije koje u rje¢niku objasnjavaju igru
koriste pojmove poput zabave, opustenosti, neozbiljnosti, medutim kada se
promatra dijete u igri vrlo esto je moguce vidjeti duboku ozbiljnost i
usredotoCenost. Stoga autorica naglasava kako je vaZno igru promatrati kroz
odredena svojstva poput dobrovoljnog sudjelovanja, unutrasnje motivacije, uzitka,

pretvaranja te usredotocCenosti na proces. Kao problem, isti¢e Cinjenicu da su u



nekim situacijama jasno vidljive ove karakteristike dok ih je u nekima vrlo tesko

prepoznati.

Huizinga (1970) igru definira kao dobrovoljnu aktivnost koja sadrzi
dobrovoljna ili obvezna pravila, ostvaruje cilj u sebi samo, a u potpunosti je
popracena napetostima i radosti. Najvaznije objasnjenje je da je igra sloboda. Kao
razliku od svakodnevnog Zivota, autor navodi obiljezje omedenosti vremenom i
prostorom. Kamenov (2009) postavlja neponovljivost kao jedno od najvaznijih
obiljezja igre. Isto tako, u vazne oznake igre svrstava i napetost, odnosno
neizvjesnost. Svaka igra ima nepoznate ishode i njoj svojstvena pravila. Samostalno

odreduje norme koje vrijede u privremenom svijetu igre.
2.1 Vrste igara

Brojni autori klasificiraju igru prema razli¢itim obiljezjima. Osnovna podjela
igara je podjela u tri kategorije: funkcionalna igra, simboli¢ka igra te igre s

pravilima.

2.1.1 Funkcionalna igra

Funkcionalna igra je oblik igre koji se javlja u najranijoj dobi kada dijete
zapocinje svoju interakciju s okolinom. Dijete isprobava nove funkcije koje mu se
razvijaju poput motorike, percepcije i osjeta (Duran 2011). Dijete funkcionalnom
igrom ispituje svoje funkcije, odnosno $to ono moze, te funkcije objekta kojim
manipulira. U periodu funkcionalne igre, stvaraju se temelji za onu pravu igru u
kojoj ¢e dijete biti inicijator 1 u kojoj neée biti iskljucivo orijentirano na odraslu

osobu (Lazar, 2007).

2.1.2 Simbolicka igra

Simbolicka igra ili igra uloga je igra imitacije u kojoj djeca koriste vlastito
tijelo kako bi predstavili neki predmet, odnosno koriste predmet kako bi predstavili
drugi predmet. Simbolickom igrom djeca razvijaju kognitivne sposobnosti jer
predstavljaju ono $to nije prisutno na simbolickom nivou (Kamenov, 2009). Djeca
se prebacuju u zamisljenu situaciju, provode imaginarne radnje te koriste igracke

koje zamjenjuju predmete. Simboli¢kom igrom dijete oponasa drustveni zivot i rad



u okolini i poistovjecuje se s odraslima u njihovim svakodnevnim aktivnostima.
Isto tako, djeca obnavljaju vlastita iskustva koja su dozivjela, preraduju dozivljene

traumatske dogadaje te pokazuju svoje Zelje, strahove i potrebe (Lazar, 2007).
2.1.3 Igre s pravilima

Prema Duran (2011), djeca igre s pravilima ovladavaju kao element kulture,
zatiCu ih u ve¢ gotovom obliku, ali sudjeluju i u stvaranju novih. Piaget (1962,
prema Duran, 2011) igre s pravilima dijeli na igre sa senzomotoriCkim
kombinacijama ili intelektualnim kombinacijama, a kao vaznu stavku pretpostavlja

moment natjecanja jer u bi u suprotnom pravila bila beskorisna.

2.1.4 Podjela igara prema novijim klasifikacijama

Klarin (2017, str. 17) igru klasificira uvazavajuci razli¢ite aspekte razvoja:

1. Fizicke igre — fizicke igre, istrazivacke igre, manipulativne igre i
konstruktivne igre
2. Igre pretvaranja — igre pretvaranja, dramske igre, igranje uloga, igre

fantazije, pocetno pisanje i racunanje, sociodramske igre
Jezicne igre — igre koje ukljucuju zvuk i rijeci

4. Igre s pravilima — igre koje zahtijevaju dogovaranje, pregovaranje,
samokontrolu

5. Kreativne igre — igre u kojima dijete istrazuje, Koristi se tijelom i

materijalima kako bi nesto ucinilo, izrazilo svoje osjecaje, ideje 1 misli



3. ULOGA IGRE U DJECJEM RAZVOJU

Igra je dobrovoljna i slobodna aktivnost, usredoto¢ena na proces, razli¢ita
za svakog, neponovljiva, sama sebi svrha, ispunjena zadovoljstvom i znatizeljom te
uzbudenjem. Igra je arena u kojoj se iskuSavaju razliiti aspekti socijalnog,
emocionalnog, tjelesnog i spoznajnog razvoja djeteta (Starc i suradnici 2004).
Osnovna je pretpostavka za socijalnu, emocionalnu, kognitivnu i psiholosku
dobrobit djeteta.

,U odgoju 1 obrazovanju djeteta rane dobi igra ima neprocjenjivu ulogu.
Ona predstavlja «zonu sljedec¢eg razvoja» djeteta 1 moguci prijelaz u viSu fazu
njegova kognitivnog i socijalnog razvoja pa je u ustanovi ranog odgoja valja
shvacati kao integralni dio odgojno-obrazovnog procesa“ (Slunjski i Ljubeti¢, 2013,

str. 15).

Dijete raste i razvija se preko igre. Djeca razvijaju otpornost dok uc¢e kako
suradivati s drugom djecom, pregovaraju, traze nacine kako prevladati izazove na
koje nailaze. Prema Stevanovi¢ (2003), djeca se zahvaljuju¢i igri psihicki 1
emocionalno razvijaju, stjecu iskustva socijalnog ponasSanja, razvijaju i jacaju svoje
tjelesne sposobnosti i usavrSavaju motoriku. Prema Lazar (2007) dijete kroz igru
uci o okruzenju u kojem se nalazi, o sebi i o drugima, o svijetu opéenito, preraduje
i lijepe i ruzne dozivljaje te se priprema za buduc¢nost. Igra, kao djeci imanentna
aktivnost, pracena je zadovoljstvom 1 osjeCajem ugode, ispunjena je ritmom i
harmonijom, §to olakSava usvajanje vece koli¢ine informacija u kra¢em vremenu,
a uz manji zamor (Miljevi¢-Ridi¢ki i suradnici, 2003). Autorice objasnjavaju da
djeca stjecu svoja prva iskustva, vjestine, sposobnosti i znanja upravo u spontanoj
igri: u€e hodati, govoriti, stjeCu prve spoznaje o svijetu oko sebe. U takvoj igri
ucenje se odvija na nesvjesnoj razini, bez obzira o kakvoj vrsti aktivnosti se radi. U
igrama je najvaznije zadrzati osnovnu znacajku igre, a to je sloboda bez koje igra
prestaje biti igrom. Svaka igra, pa ¢ak i ona spontana, sadrZi jasna i unaprijed

dogovorena pravila (Aladrovi¢ Slovacek i suradnici, 2013).

Dijete se igra iz razli¢itih razloga. Ako je radoznalo, istrazuje ili u¢i nove

stvari, uvjezbava razli¢ite vjestine (Klarin, 2017). Takoder, u¢i i uvjezbava



socijalne odnose. Dijete u igru unosi vlastite interpretacije razlicitih iskustava i
situacija. Djetetu trebaju vrijeme, prostor i druga djeca ili odrasli da razvije igru.
Trebaju mu igracke, realni objekti ili simboli kojima se koristi tijekom igre (Klarin,

2017).
3.1 Vaznost igre za kognitivni razvoj

Kognitivni razvoj su mentalni procesi pomocu kojih dijete pokusava
razumjeti svijet koji ga okruzuje (Starc i suradnici, 2004). Duran (2011) navodi da
je igra znaCajna za spoznajni razvoj jer stvara poticajnu situaciju, situaciju s
umjerenom dozom novosti, optimalnom dozom ponavljanja, opustenu, bez

elemenata prisile.

Djeca najvise u€e kroz igru. Kognitivni procesi koji se odvijaju tijekom igre
odvijaju se i tijekom ucenja. Dijete igrajuéi se stvarima daje smisao ¢ime razvija
simboli¢ko predocavanje. Goswami (2015) objasnjava da djeca koja provode vise
vremena u igri postizu bolje rezultate na mjerama kognitivnog razvoja. Djeca kroz
igru uce pricati price u odredenom redoslijedu, definiraju uzroke i posljedice,
generiraju razne ideje, transformiraju objekte, redefiniraju predmete i objekte koji
ga okruzuju, zamisljaju, prave se da su u razli¢itom vremenu i prostoru te razvijaju
mastu (Russ 2004). Singer i suradnici (2014) ukazuju na vaznost razine angazmana
u igri. Igra s niskom razinom angazmana je stereotipna, ponavljajuca, povrsna i s
mnogo prekida te ne nudi bogato iskustvo ucenja. Igra s visokom razinom
angazmana nudi duboku razinu ucenja. Tijekom visokog angazmana djeca rade
punim kapacitetom. Usredoto¢en0st, paznja 1 interes za igru vazni su Cimbenici i za

razvoj jezika i za kognitivni razvoj.

Piaget (prema Kamenov, 2009) igru shvaca kao integraciju dje¢jih iskustava
u njihovo shvacanje okoline kao pripremu za kasniju prilagodbu na nju, a preko
promjena u na¢inima igranja razlikuje stupnjeve intelektualnog razvoja. Isto tako,
Kamenov (2009) naglasava da igra ima integrativnu ulogu, odnosno da dijete velik
broj ¢injenica s kojima se susretalo u raznim situacijama izdvaja iz konteksta i u

igri povezuje u smislene cjeline. U igri dijete preraduje drustvene odnose ¢ime



shvaca drustvo i svoju u logu u njemu, otkriva svoj identitet, izrazava strahove i
dozivljava ono §to nije, a zeli dozivjeti.

Dijete predskolske dobri kroz igru spoznaje brojne informacije, stjece razna
iskustva i na temelju toga usvaja nova znanja. Nacin na koje dijete misli tijekom
igre osnovni je pokreta¢ intelektualnog razvoja (Kamenov, 2009). U igri, djeca
prelaze s konkretnog na apstraktni nacin razmisljanja. Djeca uklanjaju realnu
situaciju u kojoj se nalaze kako bi stvorili fiktivnu situaciju, odnosno svijet maste u

kojem se odvija igra.

,U njoj se aktiviraju sve psihi¢ke snage i na¢ini funkcioniranja ljudske svijesti
kod djeteta (pamcenje, zamisljanje, predstavljanje, saznavanje i dr.), ako i sloZenije
strukture koje objedinjuju ove funkcije (masta 1 miSljenje) zbog cega se pruza

mogucénost za njihov razvoj i usavrSavanje* (Kamenov, 2009, str. 46).

Jo§ jedan vaZzan utjecaj igre na djeCji razvoj je razvoj sposobnosti
generaliziranja predmeta i radnji te koristenje rijeci 1 predmeta koji se ne odnose na
konkretne stvari, ve¢ ono Sto predstavljaju (Kamenov, 2009). Dijete mijenja
znacenje realnom predmetu Cije osnovno znacenje nije vise vazno, vec je iskljucivo
vazno ono Sto predmet predstavlja. Na taj nacin djeca zapocinju s razvojem

sposobnosti djelovanja na mentalnom planu.

3.2 Vaznost igre za tjelesni razvoj

Tjelesni razvoj je vrlo usko vezan uz kognitivni razvoj. S obzirom na koli¢inu
tjelesne aktivnosti tijekom igre, igra pruza moguénost potpunog motorickog
razvoja. Prema Goldberg (2003) motoricke aktivnosti stimuliraju mozak jer je
mozak u potpunosti odgovoran za sve pokrete koje izvodimo. Brojni autori iznose
istrazivanja koja potvrduju da je intelektualni razvoj usko vezan uz razvijenost
sinapsi u kori velikog mozga, a jacanje sinapsi povezano je s podrazajima koji

dolaze iz okoline.

Igra je skoro uvijek tjelesna aktivnost, ali i intelektualna (Stevanovic, 2003).
Nastaje kao potreba ispunjenja neke unutrasnje Zelje za tom aktivnos¢u. Motoricki

obrasci stvaraju se u prve tri godine zivota, a kasnije usvojene vjeStine postaju



sloZenije i profinjenije. Igraju¢i se dijete zadovoljava iznimno veliku potrebu za
kretanjem u kojoj, uz tjelesni razvoj, stoje i drugi aspekti razvoja. Kroz pokret dijete
zapaza, predocava, misli, masta i pamti. Stoga je za kognitivni razvoj usko povezan
i vrlo vazan nesmetan tjelesni razvoj. U pocetku djeca istrazuju i upoznaju vlastito
tijelo i njegove mogucnosti poput tréanja, skakanja, odrzavanja ravnoteze
(Kamenov, 2009). Zatim zapoCinju igre s odredenim predmetima, odnosno
istrazivanjem funkcija istih. Kada stekne odredene socijalne vjestine, dijete e
zapoceti s razumijevanjem pravila te Ce se igre postepeno pretvarati u sportske igre.
Kamenov (2009) objasnjava da sve to doprinosi usavrSavanju op¢ih tjelesnih
sposobnosti (usmjerenost na kvalitetu izvrsavanja pokreta, brzinu, snagu, spretnost)
1 specificnih tjelesnih sposobnosti u starijoj dobi(usmjerenost na postignuca,
usavrSavanje djelovanja prema modelu kojim se procjenjuje uspjeSnost izvodenja
pokreta). Stoga igre utjecu na prilagodavanje sredini, harmoni¢no razvijanje
tjelesne funkcije i organizma u cjelini, jacanje zdravlja i poticanje osobina poput
ustrajnosti, odvaznosti, spremnosti na suradnju i poStivanje pravila. Kamenov
(2009) takoder naglasava da se igrom zadovoljava jedna od osnovnih potreba
svakog organizma, potreba za kretanjem, posebice u najranijoj dobi kada je
organizam u razvoju. O zadovoljenju te potrebe ovisi kako ¢e dijete rasti 1 razvijati

se. Kretanje kroz igru potice rad lokomotornog, krvozilnog i diSnog sustava.

Pridrzavanjem pravila u igri dijete razvija sposobnost samokontrole 1 suradnje
s drugim ¢lanovima igre u svrhu postizanja zajednickih ciljeva. Pravila mogu, ali
ne moraju biti nametnuta od odrasle osobe, ve¢ ih se djeca pridrzavaju zbog

svjesnosti da bi u suprotnom mogli pokvariti igru (Kamenov, 2009).

3.3 Vaznost igre za socio-emocionalni razvoj

Socijalizacija je proces u kojem dijete usvaja norme i pravila okruZzenja u
kojem Zivi. Okolina u kojoj se dijete odgaja oblikuje djetetova uvjerenja i ponasanja
te ga usmjerava kako joj se Sto bolje prilagoditi. Emocionalni razvoj je vrlo
utjecajan proces u razvoju osobnosti djeteta. On je rezultat medusobnih utjecaja
naslijedenih mehanizama reagiranja na emocionalne situacije 1 procesa

socijalizacije u neposrednoj djetetovoj okolini (Starc i suradnici, 2004).
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Igra pruza djetetu mogucnost da razvija socio-emocionalne sposobnosti poput
razvijanja i zadrzavanja odnosa i suradnje s vr$njacima i odraslima, odgovornosti,
drustvenosti, empatije, samokontrole i samostalnosti, komunikativnosti, i jo§ brojne
druge (Klarin, 2017). ,,Igra kao drustvena aktivnost pruza izvanredne mogucénosti
za razvoj socijalne svijesti kod djece i izazivanje pozitivnih emocija koje djeluju
integrativno na njihovu sposobnost* (Isaacs, 1967, prema Kamenov, 2009, str. 36).
Igraju¢i se djeca ulaze u odnose s drugom djecom i odraslima, otkrivaju
zadovoljstvo drustvenog zivota 1 zajedniStva te stvaraju temelj za prilagodbu

drustvenom svijetu koji ih okruzuje.

Igra djeci namece potrebu za razvojem suradnje. Djeca moraju brinuti o sebi,
ali i o drugoj djeci koja sudjeluju u igri. U igrama s pravilima djeca se udruzuju u
timove 1 suprotstavljaju protivnickim timovima. Socijalni odnosi 1 emocije koji se
javljaju tijekom igara s pravilima nastaju u simboli¢cnom kontekstu. Djeca ulaze u
konflikte koje moraju rjesavati, uskladivati svoje potrebe 1 potrebe tima, izrazavati
emocije na prikladan nacin ¢ime uvjezbavaju razlicite druStvene uloge koje ih
pripremaju za svijet odraslih (Klarin, 2017). Simboli¢ke igre daju najveéi doprinos
u osmi$ljavanju emocija i preradivanju socijalnih odnosa te dovode dijete do

shvac¢anja drustva i svoje uloge u njemu (Kamenov, 2009).
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4. ULOGA ODGOJITELJA U DJECJOJ IGRI

Nakon roditelja, odgojitelji su nosioci najznacajnije uloge u procesu odgoja
djeteta. Tijekom boravka u odgojno-obrazovnoj ustanovi dijete je pod stalnim
utjecajem odgojitelja. Odgojitelj skrbi za dijete, njeguje ga, provodi proces odgoja
i obrazovanja te brine o njegovom zdravlju. Kao konstantni uzor, odgojitelj ima
veliku ulogu u razvoju djetetove osobnosti. Svojim postupcima potice i razvija

djecju igru koja utjeCe na danji razvoj djeteta.

Uloga odgojitelja u djecjoj igri je iznimno vazna. Odgojitelji su ti koji
konstruiraju adekvatan prostor odgojno-obrazovne skupine u kojoj dijete boravi,
odnosno opremaju ju s materijalima i igrakama potrebnim za ispunjenje djecjih
zelja 1 potreba. Na odluke o igri koje dijete donosi utjeCu kvaliteta oblikovanja
prostora, raspored centara aktivnosti, raznovrsnost i bogatstvo materijala koji im se
nude (Vanjak i Karavani¢, 2013). Odgojitelj je taj o kojem ovisi koliko ¢e vremena

dijete provoditi u aktivnostima, ali i kakvim ¢e se vrstama aktivnosti djeca bavi.

,» 10 implicira osiguranje adekvatnih uvjeta za igru i razvoj iskustava igranja,
Sto ukljucuje kreiranje sigurnog mjesta i pozitivhog ozracja za igru, ponudu
,wotvorenih” materijala primjerenih razliCitim razvojnim razinama djece,
uvazavanje 1 osnazivanje individualnih znacajki i specificnih mogucnosti djece,
osiguravanje dovoljno neprekinutog vremena, iskazivanje iskrenog interesa za
aktivnosti 1 postignuca djece, osnazivanje suradnje medu djecom, osiguravanje
dovoljno vremena za samoorganizaciju aktivnosti i osiguravanja vremena za

pazljivo sluSanje i promatranje djece u igri* (Slunjski i Ljubeti¢, 2013, str. 15).

Vanjak 1 Karavani¢ (2013) ukazuju da je moguce iz svakodnevne prakse
dobiti uvid u odgojiteljevo misSljenje o vaznosti igre, odnosno razumije li 1 cijeni
vaznost igre za dje¢ji razvoj, odgoj i obrazovanje. Posebno uzimaju u obzir i na¢in

sudjelovanja odgojitelja u igri, tj. u kojoj je odgojitelj ulozi.

Sagud (2002) moguénosti odgojitelja u dje¢joj igri dijeli na 4 skupine:
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- paralelni suigra¢ — odgojitelj nije u izravnoj igrovnoj interakciji s
djetetom, ve¢ se igra istodobno radi pokazivanja moguénosti uporabe
sredstava za igru

- suigra¢ — igra se ili ,,zamiSlja* okolnosti ili aktivnosti s djecom i
neizravno sugerira pravac igre uz zajednicku provjeru toka igre

- tutor — poducava i izravno usmjerava i odreduje pravac igre uz
dominantnu ulogu

- predstavnik realnosti — instruira, poducava i ukazuje na realnije

rekonstruiranje stvarnosti u igri.

Vanjak i Karavani¢ (2013) ponaSanja odgojitelja dijele na ona koja poticu,
odnosno ne potiu djecju igru. U pozitivna ponaSanja svrstavaju davanje
informacija djeci, predstavljanje pravila igre, pohvaljivanje, osiguravanje novih
sredstava i reorganiziranje prostora. Nasuprot tome, kao negativne postupke navode
one koji ogranic¢avaju igru, poput razli¢itih oblika neslaganja s djetetovom idejom,
inzistiranja na redu i disciplini, pokazivanja samo formalnog interesa za igru,
prekidanje igre zbog nekih ustaljenih rutina, odredivanje teme igre, obavljanje
zadataka umjesto djeteta i kritiziranje. Sagud (2002) u poZeljna ponasanja svrstava
kategorije koje ostavljanja dovoljno prostora djeci, fleksibilne su, kreativne i daju
slobodu u stvaranju igrovnog ponaSanja. Ovakvi obrasci ponaSanja aktiviraju,
obogacuju i razvijaju djec¢ju igru. U kategoriju pozeljnih ponasanja pripadaju
ponasanja poput: elaboriranje djecje igre, razradivanje djetetove ideje, vrednovanje
aktivnosti, poticanje samostalnosti, davanje informacija, pravila i novih sredstava,
ispravljanje neto¢nih spoznaja, uklju¢ivanje besposlene djece i slicno. Odgojitelji
koji provode nepozeljna ponaSanja na krut i direktivan nacin odreduju postupke
djece, prekidaju igru i svode ju na imitaciju. Primjeri takvih ponaSanja su:
ponavljanje djetetova iskaza, rjeSavanje konflikata, trazenje reda i discipline, ne
slaganje s djetetovom idejom, kritiziranje, odredivanje teme igre i djetetove radnje,

obavljanje zadataka umjesto djece i sli¢no.

,,Jedan od primarnih zadataka sudjelovanja odgojitelja u dje¢joj igri trebalo
bi biti ,,uenje nacina igranja“ radi postupnoga i kontinuiranog osposobljavanja

djece za slobodniju i samostalniju igru... Nastojanja odgojitelja trebala bi biti
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usmjerena prema manje izrazenoj ulozi zainteresiranog promatraca koji zna
procijeniti u kojem trenutku i na koji nadin moZe obogatiti djeju igru.“ (Sagud,

2002, str. 120-121).
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5. PLAY-BASED LEARNING ILI UCENJE TEMELJENO NA
IGRI

Viskovi¢ i Visnji¢ Jevti¢c (2019) razdoblje ranog djetinjstva opisuju kao
razdoblje intenzivnog (aktivhog 1 participativnog) ucenja, razvoja osobnosti,
vjestina 1 socijalizacije te naglasavaju ulogu djeteta kao sukreatora vlastitog
razvoja. Proces ucenja u ranom djetinjstvu usko je povezan s dje¢jom igrom.
Rousseau, Frobel i Dewey (prema Cutter-Mackenzie i suradnici, 2014) su
zagovarali igru kao klju€an segment za ucenje i razvoj djece. NaglaSavali su da
djeca najbolje uce kao promatraju¢i i u interakciji s prirodom 1 zivotom. U
djetinjstvu se igra, rad i uéenje isprepli¢u. I uéenje i rad daju efikasne rezultate ako
se provode kroz aktivnosti s elementima igre. Dijete je viSe motivirano a zadatke
koje ispunjava u igri te ih manje osje¢a kao nametnute pa mu ne izazivaju frustracije
(Stevanovi¢, 2003). Tako se vrlo Cesto igra karakterizira kao aktivnost koja se
provodi tijekom slobodnog vremena, a ucenje kao organizirana aktivnost,
suvremeni autori ukazuju na vaznost razumijevanja djeteta kao prirodno
znatizeljnog 1 poduzetnog organizatora vlastitog ucenja (Visnji¢ Jevti¢, 2021). ,,Igra
je nacin na koji dijete uc¢i ono §to ga nitko ne moze nauciti.” (Matterson, 1975,
prema Kamenov 2009, str. 46). U igri dijete isprobava, manipulira i kombinira i
fiziCkim objektima i na simboli¢koj razini. Zato igra ima prednost u odnosu na

druge obrazovne metode.

Danniels i Pyle (2018) daju op¢u definiciju odnosa izmedu igre i ucenja: "uciti
dok se igra§". Pramling Samuelsson i Bjorklund (2022) iznose da je ucenje kroz
igru, u kojem djeca imaju slobodu djelovanja i kontrolu nad svojim iskustvom,
temelj u ranom i predSkolskom odgoju i obrazovanju. Kada djeca biraju ¢ime i kako
¢e se igrati razvijaju intelektualne, emocionalne, socijalne i fizicke vjestine. Igra
moZe se moze provoditi i organizirati na razli¢ite na¢ine, od aktivnosti koje pokrec¢u
djeca do aktivnosti koje osmisljavaju odgojitelji. Prema Visnji¢ Jevti¢ (2021) igra
djeci daje mogucnost da konstruiraju nova znanja na temelju stecenih iskustava i

razvijaju nove nacine razumijevanja prijasnjih ideja.
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Pramling i suradnici (2019) objasnjavaju kako je ucenje kroz igru neosporno,
ali istice upitnost sadrzaja ucenja osim ako ne postoji intervencija odrasle osobe.
Kao ulogu odraslih u dje¢joj igri isti¢e odgovornost osiguravanja poticajnog
okruzenja te vremena i prostora za igru. Visnji¢ Jevti¢ (2021) daje primjer kako
neki znanstvenici smatraju da je slobodna igra vrijeme u kojem se dogada ucenje,
dok drugi smatraju da je za to potrebna didakticka igra. Naglasava kako se obje
strane slazu da je za ucenje 1 cjelokupan razvoj djeteta u najranijoj dobi vazan
kontekst igre. Fleer (2011) postavlja pitanje u kojoj mjeri bi igra trebala biti
otvorena, a koliko bi trebala ukljucivati fokusirane interakcije izmedu djece 1
odraslih u odnosu na odredeni sadrzaj. Istice da je otvorena igra vazan aspekt
obrazovanja u djetinjstvu, ali da je vrlo vazno da odgojitelji razumiju kontekst

djecje igre kako bi pravilno mogli podupirati ucenje.

,»Odrasli stvaraju o¢ekivanja o pozeljnim (potrebnim) sadrzajima i na¢inima
ucenja istih te prema njima ocekuju odredene ishode ucenja. Moguce je da se
perspektiva odrasle osobe o potrebama djeteta razlikuje od onog Sto su stvarne
potrebe djeteta. Isto tako, moguce je i da odrasli krivo protumace djetetove
sposobnosti i organiziraju okruzenje za uéenje u skladu sa Zeljenim, a ne stvarnim
razvojnim mogucénostima* (Visnji¢ Jevti¢, 2021, str. 120) Autorica pretpostavlja da
je ovakav pristup vjerojatno doveo do zapostavljanja uloge igre u ucenju, a fokus
stavio na akademski mjerljive vjestine. Van Oers (2003) primjecuje da se
cjelokupan razvoj djeteta ne moze mjeriti jedinstveno. Pretpostavlja da je stavljanje
naglaska na myjerljive ishode ucenja utjecalo na smanjenje vremena za igranje te

postavljanje percepcije uspjeha kao akademski mjerljivog postignuca.

16



6. DIDAKTICKA IGRA

Didakticka igra je slozena aktivnost koja predstavlja igru kao metodu
poducavanja predskolske djece, oblik obrazovanja, samostalnu igrovnu aktivnost te
sredstvo za formiranje djetetove osobnosti. U didaktickoj igri vodecu ulogu ima
odgojitelj koji koristi razne tehnike kako bi privukao dje¢ji interes za aktivnost,
stvara situaciju za igru, uvodi elemente natjecanja, postavlja pitanja, daje upute i
objasnjenja. Didakticka igra je i edukacijskog i zabavnog karaktera. Fuckar (1955)
didakticke igre definira kao igre koje utjeCu na razvoj paznje, sposobnosti
zapazanja, misljenja, pravilnog zaklju¢ivanja i pamcenja, govora. Prema Romih
(2021) didakticka igra je igra sa specifi¢nim ciljem i zadatkom u kojoj su pravila i
sadrzaji izabrani, organizirani 1 usmjereni na nac¢in da poti¢u odredene aktivnosti
koje pomazu u razvoju vjestina i u¢enja. NaglaSava da djeca Cesto nisu ni svjesna
ciljeva koje didakti¢ka igra sadrzi. Didakticka igra ima visok edukacijski uc¢inak

koji se pokazuje u vecoj odrzivosti znanja.

Prema Pavli¢evi¢-Frani¢ (2005) igra kojoj je svrha pouciti naziva se
didaktickom igrom. Ona kod djece povecava motivaciju, zahtjeva aktivno
sudjelovanje, ¢ini ufenje zanimljivijim, poveava paznju i koncentraciju.
Didakticka igra rezultira uspjehom, a pracena je zadovoljstvom i osje¢ajem ugode.
Mlade generacije su izloZene sve ve¢em broju informacija 1 sadrzaja koje moraju

savladati, a harmonija i ritam didakticke igre im u tome znatno olaksava.

U didakticke igre ubrajaju se one igre koje uz opca svojstva igre sadrze i
posebne aktivnosti (koje ovise o pravilima igre, npr. logi¢ke, govorne, glazbene
aktivnosti) zbog unaprjedivanja opcéeg i intelektualnog razvoja djece (Kamenov,
2009). Kroz didakticke igre dijete je motivirano da na spontan, stvaralacki i sebi
primjeren nacin djeluje na svijet oko sebe i usavrSava svoje mentalne sposobnosti.
Kamenov (2009) kao specificnost ucenja kroz didakti¢ku igru isti¢e nenamjernost
od strane onoga koji uci. Igra je didakti¢ka ako svojim sadrZajem i pravilima potice
provodenje intelektualnih operacija poput usporedivanja, klasificiranja, analize,
sinteze, koordiniranja, zaklju¢ivanja, pamcenja, itd. (Kamenov, 2009). Procesi u

igri su emocionalno snazno motivirani sto dovodi do odgojno-obrazovnih rezultata
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(uz pretpostavku da su sadrzaji u skladu s dje¢jim potrebama i moguénostima).
Didakticke igre imaju ve¢ unaprijed odredena pravila te odreden zadatak koji

predstavlja izazov koji igra¢ treba §to brze, bolje i to¢nije izvrSiti.

,Pridrzavaju¢i se pravila prilikom rjeSavanja raznih zadataka, kod mlade
osobe se razvija logi¢no hotimi¢na paznja i pamcenje, misljenje, govor, kao i
sposobnost opazanja raznih osobina predmeta ili materijala. U didaktickim igrama
se usporeduju obiljezja raznih predmeta i1 pojava, stvaraju se zakljucci, klasificiraju
se predmeti po oznakama, vrsi analiza 1 sinteza, generalizira se ili uop¢ava — stvara
pojmove. U didaktickim igrama djeca trebaju biti dosjetljiva, brzo reagirati, znati
svoje misli izraziti smislenim i povezanim govorom razumljivo, jasno i knjizevnim
jezikom* (Fuckar, 1955, str. 7).

Prema Aladrovi¢ Slovacek (2018) didakticka igra utjeCe na razvijanje
pozitivnih osobina li¢nosti. Djeca se uce odgovornosti, pravednosti i pravilnom
ponasanju. Didakticka igra trebala bi se sastojati od zadatka kojeg treba izvrsiti,

cilja i pravila igre te aktivnosti gdje u€enici samostalno izvrSavaju zadatke.

Prema Fuckar (1955) osobi koja provodi didakti¢ku igru mora biti jasan cilj 1
zadatak i pravila igre koji su vazni da bi se postigli Zeljeni rezultati. NaglaSava da
je vazna raznolikost u odabiru igara kako bi se izbjegla jednostranost u odgojnim
rezultatima. Osoba koja provodi igru mora djecu upozoriti ako dode do

nepravilnosti u igri te inzistirati na pridrzavanju pravila.
6.1 Didakticki materijal

Didaktic¢ki materijal predstavlja skup prakticnih sredstava koja pomazu pri
uéenju i savladavanje slozenih Zivotnih vjestina (Skrbina, 2013). Pravilno odabrane
didakti¢ke igracke poticu djecu na razvoj logicko misljenja, maste i kreativnosti,
stimuliraju vizualnu percepciju, poboljSavaju koncentraciju i radnu memoriju,
razvijaju i u¢e matematicke vjestine te govorno-jezi¢ne sposobnosti. Prema Skrbina
(2013) konacni cilj koristenja didaktickih igracaka je poticanje fizickog, psihickog,

intelektualnog, socijalnog i emocionalhog razvoja.
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,Didakticke igracke i materijali se odabiru prema specifi¢nostima razvoja
svakog djeteta, njegovih interesa, te ciljeva odgojno obrazovnog programa.
Prilikom odabira materijala mora se eliminirati svaki rizik koji je mogué¢ kao

posljedica manipulacije odredenim materijalom* (Skrbina, 2013, str. 154).

6.2 Vrste didaktickih igara

Prema Kamenov (2009) didakticke igre su one igre koje imaju odgojno-
obrazovnu vrijednost, poti€u razvoj osjetila, usvajanje, preradu i primjenu novih
znanja, razvoj intelektualnih sposobnosti, unaprjedenje govora i stvaralaStva te
doprinose socio-emocionalnom razvoju, odnosno razvoju djecje osobnosti.

Didakticke igre djecu pokrecu na niz intelektualnih aktivnosti i postupaka poput:

- Vjezbe osjetilnih organa, vjezbe svjesne paznje i usmjerenosti na
pojedina svojstva stvari, pojava i procesa koji se mogu opaziti, vjezbe
promatranja u oteZanim uvjetima,

- RjeSavanje problema koji zahtijevaju opazanje i zaklju¢ivanje na osnovu
opazenog,

- Upoznavanje svojstava predmeta uz uvidanje razlika i sli¢nosti,

- Identifikacija, sparivanje i razlikovanje prema jednom svojstvu
predmeta, od ve¢ih prema manjim razlikama,

- Evaluacija, odnosno svrstavanje predmeta prema odredenoj osobini te
usporedba s drugim predmetima (ima li iste osobine viSe ili manje u
drugim predmetima),

- Klasifikacija (grupiranje po sli¢nosti, odvajanje po razlic¢itosti odredenih
svojstava),

- Serijacija (usporedivanje predmeta, otkrivanje razlika 1 njihovo
grupiranje),

- Reprodukcija osobina predmeta na razli¢ite nacine,

- Kombiniranje pojedinih svojstava,

- Strukturiranje vremena i prostora,

- Reprezentacija (npr. putem govora — opisivanje, kodiranje, prenosenje),

- Pamcenje (kratkoro¢no i dugoroc¢no),

- Koristenje perceptivnog iskustva (Kamenov, 2009, str. 127).
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Uz nabrojane postupke, Kamenov (2009) didakticke igre kategorizira kao igre
predmetima, igre stolnim igrackama i igre rije¢ima, zvucima i gestama. Igre
predmetima sadrze razne igracke i predmete iz svakodnevne uporabe i prirodni
materijali. Djeca takve materijale usporeduju i razvrstavaju prema odredenim
osobinama koje sadrze. Stolne igracke se, kao §to je primjetno iz naslova, igraju na
stolu, odnosno odredenoj tabli, uz pomo¢ raznih figurica, sli¢ica, plocica, karata i
sli¢no. U igrama rije€ima djeca uz pomo¢ rije¢i rjeSavaju razliCite misaone
probleme. Opisuju predmete, analiziraju 1 izdvajaju njihova svojstva, pogadaju

prema opisu i slicno (Kamenov, 2009).
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7. METODOLOGIJA
7.1 Cilj

Cilj ovog rada je ispitati misljenja odgojitelja djece rane i predskolske dobi o
igri u ustanovama ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja i utvrditi razlike u
stavovima odgojitelja ovisno o inicijalnom obrazovanju, mjestu rada, sudjelovanju

na usavrSavanjima te procjeni vlastitin kompetencija za podupiranje igre.
7.2 Hipoteze

H1: Odgojitelji ocjenjuju vlastite kompetencije za podupiranje igre s visokom

ocjenom.

H2: Ocekuje se da postoji razlika u procjeni igre s obzirom na inicijalno

obrazovanje.
H3: Ocekuje se da postoji razlika u procjeni igre s obzirom na mjesto rada.

H4: Ocekuje se da postoji razlika u procjeni igre s obzirom na sudjelovanje na

usavrSavanjima na temu djecje igre.

H5: Ocekuje se da postoji razlika u procjeni igre s obzirom na procjenu vlastitih

kompetencija za podupiranje igre.
7.3 lIspitanici i metode

Istrazivanje je provedeno od 1. do 8. srpnja 2022. godine putem platforme
Google obrasci. Uzorak obuhvaca odgojitelje djece rane i predskolske dobi u
Republici Hrvatskoj (N=200) (Tablica 1. i 2.). Medu sudionicima, 98,5% (f=197)
ispitanika ¢ine odgojiteljice, dok 1,5% (£=3) ¢ine odgojitelji. Sudionici su prosjecne
dobi 38,32 godine (M=38,32, SD=10,77) pri ¢emu najmladi sudionik ima 23, a
najstariji 63 godine. Ispitanici su vecinski vise stru¢ne spreme (70,5%, f=141),
zatim slijedi visoka stru¢na sprema (28%, f=56) te na posljetku srednja strucna
sprema (1,5%, f=3). NajviSe ispitanika radi na podru¢ju malog grada (do 50 000
stanovnika, 28,5%, f=57) i velegrada (vise od 500 000 stanovnika, 25,5%, f=51),
19% ispitanika (f=38) radi u ruralnoj sredini, 18% (f=36) u srednje velikom gradu
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(od 50 000 do 100 000 stanovnika) te 9% (f=18) u velikom gradu (od 100 000 do
500 000 stanovnika).

Tablica 1. Prikaz sociodemografskih karakteristika sudionika (N=200).

Demografsko B
o Kategorija f %
obiljezje
Musko 3 1,5
Rod y
Zensko 197 98,5
) Srednja 3 1,5
Stupanj
) Visa 141 70,5
obrazovanja )
Visoka 56 28
Velegrad: vise od 500 000 51 25,5
Veliki grad: 100 000 — 500 000 18 9
Mijesto rada Srednje veliki grad: 50 000 — 100 000 36 18
Mali grad: do 50 000 57 28,5
Ruralna sredina 38 19

Tablica 2. Dob sudionika.

Aritmeticka Standardna
Minimum | Maksimum sredina devijacija
Dob 23,0 63,0 38,32 10,77

7.4 Instrument

Za potrebe istrazivanja konstruiran je anketni upitnik koji se sastojao od tri
dijela (Prilog 1). Prvi dio upitnika se sastojao od pet tvrdnji vezanih uz dob, spol,
stupanj obrazovanja, i mjesto rada. Drugi dio se sastojao od Sest tvrdnji te je
ispitivao odgojiteljska iskustva. U ovom dijelu ponudena su pitanja o samoprocjeni
vlastitih kompetencija za podupiranje igre, pohadanju usavrSavanja na temu djecja
igra te Sto su ona ukljucivala, najzastupljenije vrste igara u vlastitoj praksi te
upoznatosti s pojmom didakticke igre. Treéi dio istrazivao je stavove sudionika U

odnosu na igru i didakticku igru kroz 26 ponudenih tvrdnji. Stavovi su se
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procjenjivali pomocu sedmodijelne skale Likertova tipa pri ¢emu je broj jedan
oznacavao potpuno neslaganje, a broj sedam potpuno slaganje s navedenim
tvrdnjama. Neutralan odgovor nije bio ponuden. Sedmodijelna ljestvica je
najto¢nija Likertova ljestvica, lakSa je za koristenje te daje bolji odraz prave
procjene ispitanika, odnosno izbjegava davanje pozeljnih odgovora. Anketni
upitnik je pripremljen na temelju relevantne znanstvene literature. Pouzdanost skale

provjerena je Cronbach Alpha koeficijentom te se pokazala visokom (a. = ,90).
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8. REZULTATI I RASPRAVA

Analizom deskriptivnih pokazatelja visine procjena tvrdnji (Tablica 3.)
vidljivo je kako su procjene usmjerene ka viSim vrijednostima, $to znaci veéi
stupanj slaganja u odnosu na tvrdnje unutar upitnika. Ispitanici najveci stupanj
slaganja iskazuju s tvrdnjom da igra pridonosi dobrobiti djeteta (M=6,95, SD=0,26)
te s tvrdnjom da organiziranje poticajne okoline pozitivno utjeCe na razvoj djetetove
igre (M=6,91, SD=0,37). Pretpostavlja se da su svi sudionici istrazivanja kroz svoje
inicijalno obrazovanje 1 radni staZ upoznati s brojnom literaturom, sadrzajima 1
iskustvima koja potvrduju ove tvrdnje. Sudionici su iskazali neslaganje s tvrdnjom
da dijete mora biti svjesno da mora uciti kroz didakticku igru (M=3,16, SD=1,87)
te s tvrdnjom da se tijekom didakticke igre djecu treba ispravljati (M=3,45,
SD=1,86). Brojni autori piSu o tome da se u djetinjstvu igra, rad i u¢enje ispreplicu.
I uéenje i rad imaju pozitivne rezultate ako se provode kroz aktivnosti s elementima
igre, a dijete ¢e zadatke koje ispunjava u igri osjecati kao manje nametnute. Stoga
se pretpostavlja da su ispitanici procijenili da dijete uvijek uci kroz igru te da za taj

proces nije potrebna razina svjesnosti i to¢nosti.

Tablica 3. Deskriptivni pokazatelji procjena stavova o igri.

o . Aritmeti¢ka | Standardna
Minimum | Maksimum . .
sredina devijacija
Igra pridonosi dobrobiti djeteta. 5,0 7,0 6,95 0,26
Organiziranje poticajne okoline
pozitivno utjece na razvoj djetetove 5,0 7,0 6,91 0,37
igre.
Osnovni cilj igre je proces, a ne ishod. 2,0 7,0 6,73 0,68
Najvazniji segment igre je uzivanje i
VAERAIL SELTmEnt 1676 JE B 2,0 7,0 6,51 0,86
zadovoljstvo.
Djecu treba pustiti da se igraju koliko
. o 3,0 7,0 6,46 0,86
dugo zele i ne pozurivati ih.
Djecu ne treba prekidati u igri jer to
narusava koncepciju igre i 1,0 7,0 6,35 1,03
koncentraciju.
Prilikom odabira didaktickih igara,
vazno je uzeti u obzir sposobnosti, 1,0 7,0 6,35 1,07
mogucénosti i interese djeteta.
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Didakticke igre pozitivno utjecu na

razvoj koncentracije.

3,0

7,0

6,33

0,88

Pravila u igrama poticu razvoj paznje i

pamdenja.

1,0

7,0

6,24

1,06

Didakticke igre pozitivno utje¢u na

sposobnost pravilnog zakljucivanja.

3,0

7,0

6,16

0,97

Didakticke igre usmjeravaju djecu ka

postivanju tudih interesa i potreba.

1,0

7,0

5,65

1,31

U didakti¢kim igrama, uz zabavu,

najvaznija je komponenta ucenje.

1,0

7,0

5,63

1,36

Didakticke igre poti¢u djecu na brzo
reagiranje i koriStenje jasnog

razumljivog govora.

1,0

7,0

5,53

1,37

Didakticke igre zahtijevaju visoku

psihi¢ku angaziranost i koncentraciju.

1,0

7,0

5,46

1,44

U kojoj mjeri Nacionalni kurikulum za
rani i predskolski odgoj 1 obrazovanje
podrzava okruZenje za igru u
ustanovama za rani i predskolski

odgoj i obrazovanje?

2,0

7,0

5,43

1,39

Uspjesnost djeteta u didaktickim
igrama ovisi o djetetovim
sposobnostima logi¢kog prosudivanja

i zaklju€ivanja.

1,0

7,0

5,36

1,29

Vrlo je vazno djeci pravilno

organizirati didakticke igre.

1,0

7,0

5,26

1,66

Didakticke igre kod djece razvijaju

apstraktno misljenje.

1,0

7,0

5,23

1,44

Didakticke igre pruzaju sliku o razini

djecjeg znanja.

1,0

7,0

5,20

1,54

Uspjesnost djeteta u didaktickim
igrama ovisi o djetetovim

sposobnostima zapazanja.

1,0

7,0

4,86

1,44

Uspjesnost djeteta u didaktickim
igrama ovisi o djetetovim

sposobnostima usporedivanja.

1,0

7,0

4,83

1,45

Didakticke igre su igre koje
sadrzavaju tocno odredena pravila

koja se moraju postovati.

1,0

7,0

4,72

1,74
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Na kraju didakticke igre, postavljeni

ciljevi se kvalitativno odreduju i 1,0 7,0 4,68 1,72
vrednuju.
Djecu se treba usmjeravati na ono §to
se radi, kako se radi i koji je cilj 1,0 7,0 4,53 1,76
didakticke igre.
Tijekom didakticke igre djecu se treba
. . 1,0 7,0 3,45 1,86
ispravljati.
Dijete mora biti svjesno da mora u¢iti
1,0 7,0 3,16 1,87

kroz didakti¢ku igru.

Analizom rezultata dobivenih za pitanje samoprocjene vlastitin kompetencija
za podupiranje djecje igre, prihvacena je prva hipoteza H1: Odgojitelji ocjenjuju
vlastite kompetencije za podupiranje igre s visokom ocjenom. Odgojitelji su
procjenjivali vlastite kompetencije u skladu sa Skolskim ocjenama, od 1 —
nedovoljan, do 5 — odlican. Cak 177 ispitanika (88,5%) procjenjuje vlastite
kompetencije s ocjenom vrlo dobar i odli¢an, 21 ispitanik (10,5%) s ocjenom dobar
te dva ispitanika (1%) s ocjenom dovoljan (Grafikon 1.). S obzirom na to da je
98,5% ispitanika vise ili visoke stru¢ne spreme, pretpostavlja se da su ispitanici
fakultetskim obrazovanjem stekli potrebne kompetencije za podupiranje djecje igre

te se procjenjuju visokim ocjenama.

Grafikon 1. Procjena vlastitih kompetencija za podupiranje igre.

PROCUIENA VLASTITIH KOMPETENCIJA ZA
PODUPIRANIJE IGRE

120
100
80
60
40

20

Legenda: 1-nevodovljan, 2-dovoljan, 3-dobar, 4-vrlo dobar, 5-odli¢an
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Analizom razlike u procjenama s obzirom na inicijalno obrazovanje
sudionika (Tablice 4.15.), utvrdena je statisticki znacajna razlika za tvrdnju: djecu
ne treba prekidati u igri jer to narusava koncepciju igre i koncentraciju (F=4,84; p=
,01). Primjenom Bonferroni postupka utvrdena je statisticki znacajna razlika
izmedu srednje i visoke stru¢ne spreme (p=,01) te srednje i vise stru¢ne spreme (p=
,02) pri ¢emu su ispitanici visoke i viSe stru¢ne spreme pokazali visi stupanj
slaganja s tvrdnjom. Pretpostavlja se da ispitanici koji imaju viSe stupnjeve
obrazovanja su kroz visokoskolsko obrazovanje detaljnije upoznati s teorijskim
sadrzajima te zbog toga iskazuju visi stupanj slaganja s tvrdnjom. Takoder,
statisticki znacajna razlika potvrdena je i za tvrdnju: u didaktickim igrama, uz
zabavu, najvaznija komponenta uéenje (F=3,60, p= ,03) te je razlika potvrdena
izmedu visoke i viSe stru¢ne spreme (p=,04) gdje su ispitanici viSe struéne spreme
pokazali visi stupanj slaganja s tvrdnjom. Time se djelomi¢no prihvaca hipoteza
H2: Ocekuje se da postoji razlika u procjeni igre s obzirom na inicijalno

obrazovanje.

Tablica 4. Razlike u procjenama s obzirom na inicijalno obrazovanje.

F p
Igra pridonosi dobrobiti djeteta. Izmedu grupa 0,19 ,83
Organiziranje poticajne okoline pozitivno
) L . Izmedu grupa 0,13 ,88
utjeCe na razvoj djetetove igre.
Osnovni cilj igre je proces, a ne ishod. Izmedu grupa 0,46 ,63
Najvazniji segment igre je uzivanje i
) )i seg . grel / Izmedu grupa 0,51 ,60
zadovoljstvo.
Djecu treba pustiti da se igraju koliko dugo
L o Izmedu grupa 0,32 73
zele i ne pozurivati ih.
Djecu ne treba prekidati u igri jer to
o B Izmedu grupa 4,84 ,01
narusava koncepciju igre i koncentraciju.
U kojoj mjeri Nacionalni kurikulum za rani
i predskolski odgoj i obrazovanje podrzava
Lo ) . Izmedu grupa 0,04 ,96
okruzenje za igru u ustanovama za rani i
predskolski odgoj i obrazovanje?
Didakticke igre su igre koje sadrzavaju
to¢no odredena pravila koja se moraju Izmedu grupa 1,09 ,34
postovati.
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Didakti¢ke igre pozitivno utjecu na razvoj

. Izmedu grupa 0,04 ,97
koncentracije.
Didakticke igre pozitivno utjecu na
. ST Izmedu grupa 1,32 27
sposobnost pravilnog zakljucivanja.
Didakticke igre pruzaju sliku o razini
T . Izmedu grupa 0,53 ,59
dje¢jeg znanja.
Pravila u igrama poticu razvoj paznje i
o Izmedu grupa 1,33 27
pamcenja.
Didakticke igre poti¢u djecu na brzo
reagiranje i koriStenje jasnog razumljivog Izmedu grupa 2,43 ,09
govora.
Didakticke igre usmjeravaju djecu ka
o o i Izmedu grupa 0,55 ,58
postivanju tudih interesa i potreba.
U didaktickim igrama, uz zabavu,
L Lo Izmedu grupa 3,60 ,03
najvaznija je komponenta ucenje.
Didakticke igre zahtijevaju visoku psihicku
i ] B Izmedu grupa 2,74 ,07
angaziranost i koncentraciju.
Dijete mora biti svjesno da mora uciti kroz
. er Izmedu grupa 1,83 ,16
didakti¢ku igru.
Vrlo je vazno djeci pravilno organizirati
Sy Izmedu grupa 1,46 23
didakticke igre.
Djecu se treba usmjeravati na ono §to se
radi, kako se radi i koji je cilj didakticke Izmedu grupa 1,19 31
igre.
Na kraju didakticke igre, postavljeni ciljevi
L o . Izmedu grupa 1,41 ,25
se kvalitativno odreduju i vrednuju.
Prilikom odabira didaktickih igara, vazno je
uzeti u obzir sposobnosti, moguénosti i Izmedu grupa 0,24 79
interese djeteta.
Tijekom didakticke igre djecu se treba
. T Izmedu grupa 1,74 ,18
ispravljati.
Uspjesnost djeteta u didaktickim igrama
ovisi o djetetovim sposobnostima Izmedu grupa 2,35 ,10
zapazanja.
Uspjesnost djeteta u didaktickim igrama
ovisi o djetetovim sposobnostima Izmedu grupa 2,10 ,13
usporedivanja.
Uspjesnost djeteta u didaktickim igrama
ovisi o djetetovim sposobnostima logic¢kog Izmedu grupa 1,40 ,25

prosudivanja i zaklju¢ivanja.
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Didakticke igre kod djece razvijaju
Izmedu grupa 0,18 ,84

apstraktno misljenje.

Tablica 5. Razlike u procjenama izmedu grupa s obzirom na inicijalno obrazovanje.

. . Razlika
i . () Stupanj (J) Stupanj ] o
Zavisna varijabla . . aritmetickih p
obrazovanja obrazovanja .
sredina (1-J)
Djecu ne treba prekidati L 2 -1,65" ,02
u igri jer to narusava 3 -1,83" ,01
koncepciju igre i
N 2 3 -0,18 78
koncentraciju.
U didakti¢kim igrama, 1 2 0,58 1,00
uz zabavu, najvaznija je 3 1,10 ,50
komponenta ucenje. 2 3 0,53" ,04

Legenda: 1-visoka struéna sprema, 2-visa stru¢na sprema, 3-srednja stru¢na sprema

Nadalje, analizom razlike u procjenama s obzirom na mjesto rada (Tablica 6.
1 7.), utvrdena je statisticki zna¢ajna razlika (F=2,46; p=,05) za tvrdnju: dijete mora
biti svjesno da uéi kroz didakti¢ku igru. Primjenom Bonferroni postupka utvrdena
je znacCajna statisticka razlika izmedu ispitanika zaposlenih u velegradu i srednje
velikom gradu (p=,03) pri ¢emu su ispitanici zaposleni u srednje velikom gradu
pokazali znacajniji stupanj slaganja s tvrdnjom. S time je djelomi¢no prihva¢ena
hipoteza H3: Ocekuje se da postoji razlika u procjeni igre s obzirom na mjesto rada.
Pretpostavlja se da su zaposlenicima u velegradu dostupnija stru¢na usavrSavanja i
literatura koja objasnjava didakticku igru te igru opcenito pa se zaposlenici

velegrada izjasnjavaju skladnije s teorijskim pretpostavkama.

Tablica 6. Razlike u procjenama s obzirom na mjesto rada.

F p
Dijete mora biti svjesno da
mora uéiti kroz didakti¢ku 2,46 ,05
igru.
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Tablica 7. Razlike u procjenama izmedu grupa s obzirom na mjesto rada.

. . Razlika aritmetickih
() Mjestorada | (J) Mjesto rada sredina (1-J) p
2 -0,23 1,00
1 3 -1,20* ,03
4 -0,64 75
5 -0,68 ,65
3 -0,97 ,70
2 4 -0,41 1,00
5 -0,46 1,00
3 4 0,56 1,00
5 0,52 1,00
4 5 -0,44 1,00

Legenda: 1-velegrad (vise od 500 000 stanovnika), 2-veliki grad (od 100 000 do
500 000 stanovnika), 3-srednje veliki grad (od 50 000 stanovnika), 4-mali grad (do
50 000 stanovnika), 5-ruralna sredina

Istrazivanje razlike u procjenama s obzirom na pohadanje usavrSavanja
(Tablica 8. 19.) pokazalo je statisticki znac¢ajnu razliku (F=3,84; p=,02) u procjeni
tvrdnje: u kojoj mjeri Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje podrzava okruzenje za igru u ustanovama za rani i predskolski odgoj 1
obrazovanje? Oni ispitanici koji su pohadali dva ili viSe usavrSavanja u posljednje
dvije godine su izrazili visi stupanj slaganja s navedenom tvrdnjom (p=,03) od onih
ispitanika koji nisu pohadali niti jedno usavrSavanje. Pretpostavlja se da se na
usavrSavanjima tumaci tematika Nacionalnog kurikuluma te da se ispitanici koji su
ceS¢e sudjelovali na istima imaju viSe razumijevanje sadrzaja Nacionalnog
kurikuluma. Sljedeca statisticki znacajna razlika pronadena je u tvrdnji: vrlo je
vazno djeci pravilno organizirati didakticke igre (F=6,87; p=,00). Visi stupanj
slaganja izrazili su oni ispitanici koji su imali jedno usavrSavanje od onih ispitanika
koji su usavrSavanja pohadali dva ili vise puta (p= ,03). Unato¢ tome $to je
jednosmjernom analizom varijance utvrdena statisticki znacajna razlika za tvrdnju:
uspjesnost djeteta u didaktickim igrama ovisi o djetetovim sposobnostima logickog
prosudivanja i zakljucivanja (F=3,24; p= ,04), post hoc analiza primjenom
Bonferroni testa ju nije potvrdila (Tablica 8. i 9). Time je djelomi¢no prihvacena
hipoteza H4: Oc¢ekuje se da postojirazlika u procjeni igre s obzirom na sudjelovanje

na usavr$avanjima na temu djecje igre.
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Tablica 8. Razlike u procjenama s obzirom na pohadanje usavrsavanja na temu djecje

igre.
F p
Igra pridonosi dobrobiti djeteta. Izmedu grupa | 1,79 | ,17
Organiziranje poticajne okoline pozitivno utjece na razvoj
] ] Izmedu grupa | 0,46 | ,63
djetetove igre.
Osnovni cilj igre je proces, a ne ishod. Izmedu grupa | 2,93 | ,06
Najvazniji segment igre je uzivanje i zadovoljstvo. Izmedu grupa | 3,28 | ,04
Djecu treba pustiti da se igraju koliko dugo Zele i ne pozurivati ih. | Izmedu grupa | 0,08 | 91
Djecu ne treba prekidati u igri jer to narusava koncepciju igre i
B Izmedu grupa | 1,38 | ,25
koncentraciju.
U kojoj mjeri Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje podrzava okruZenje za igru u ustanovama zaranii | Izmedu grupa | 3,84 | ,02
predskolski odgoj i obrazovanje?
Didakticke igre su igre koje sadrzavaju toéno odredena pravila
) ) 5 ) Izmedu grupa | 1,51 | ,22
koja se moraju postovati.
Didakticke igre pozitivno utje¢u na razvoj koncentracije. Izmedu grupa | 0,14 | ,87
Didakti¢ke igre pozitivno utjecu na sposobnost pravilnog
e Izmedu grupa | 1,12 | ,33
zakljucivanja.
Didakti¢ke igre pruzaju sliku o razini dje¢jeg znanja. Izmedu grupa | 2,34 | ,10
Pravila u igrama poti¢u razvoj paznje i pamcenja. Izmedu grupa | 1,44 | 24
Didakti¢ke igre poti¢u djecu na brzo reagiranje i koristenje jasnog
. Izmedu grupa | 1,32 | ,27
razumljivog govora.
Didakti¢ke igre usmjeravaju djecu ka postivanju tudih interesa i
Izmedu grupa | 0,66 | ,52
potreba.
U didaktickim igrama, uz zabavu, najvaznija je komponenta
_ Izmedu grupa | 1,71 | ,18
ucenje.
Didakticke igre zahtijevaju visoku psihi¢ku angaZiranost i
. Izmedu grupa | 0,65 | ,53
koncentraciju.
Dijete mora biti svjesno da mora uciti kroz didaktic¢ku igru. Izmedu grupa | 2,17 | ,12
Vrlo je vazno djeci pravilno organizirati didakticke igre. Izmedu grupa | 6,87 | ,00
Djecu se treba usmjeravati na ono $to se radi, kako se radi i koji je
L Izmedu grupa | 1,55 | ,21
cilj didakticke igre.
Na kraju didakticke igre, postavljeni ciljevi se kvalitativno
. . Izmedu grupa | 2,74 | ,07
odreduju i vrednuju.
Prilikom odabira didaktic¢kih igara, vazno je uzeti u obzir
. - . Izmedu grupa | 0,24 | ,79
sposobnosti, moguénosti i interese djeteta.
Tijekom didakticke igre djecu se treba ispravljati. Izmedu grupa | 3,03 | ,05
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Uspjesnost djeteta u didakti¢kim igrama ovisi o0 djetetovim
) _ Izmedu grupa | 2,28 | ,11
sposobnostima zapazanja.

Uspjes$nost djeteta u didakti¢kim igrama ovisi o0 djetetovim
. L Izmedu grupa | 0,91 | ,40
sposobnostima usporedivanja.

Uspjesnost djeteta u didaktickim igrama ovisi o djetetovim
) ) - o Izmedu grupa | 3,24 | ,04
sposobnostima logi¢kog prosudivanja i zaklju€ivanja.

Didakticke igre kod djece razvijaju apstraktno misljenje. Izmedu grupa | 0,31 | ,74

Tablica 9. Razlike u procjenama izmedu grupa s obzirom na pohadanje usavrsavanja na
temu djecje igre.

. . Razlika
Zavisna varijabla 0 Po?adan.ﬁ ) Po?adan.Je aritmetickih p
usavr§avanja | usavrSavanja -
sredina (J-1)
U kojoj mjeri Nacionalni 2 0,40 23
kurikulum za rani i predskolski 1
odgoj 1 obrazovanje podrzava 3 0.65* 03
okruZzenje za igru u ustanovama ’ ’
za rani i1 predskolski odgoj i
obrazovanje? 2 3 0,25 .98
2 -0,95* ,03
o 1
Vrlo je yazpo.d]em. })ra\.fllno 3 -0,68 06
organizirati didakticke igre.
2 3 0,27 1,00
2 -0,45 ,10
Uspjesnost djeteta u didaktickim 1
Igrama OVIS! 0 djete.tfnwm 3 -0,48 10
sposobnostima logi¢kog
prosudivanja i zakljucivanja.
2 3 -0,03 1,00

Legenda: 1- dva ili vise puta, 2-jednom, 3-niti jednom

Tvrdnja: djecu treba pustiti da se igraju koliko dugo Zele i ne pozurivati ih
pokazala je statisticki znacajnu razliku (F=3,30; p= ,02) izmedu ispitanika koji
procjenjuju vlastite kompetencije za podupiranje igre s ocjenom odlian i ocjenom
dobar (p= ,02). Ispitanici koji procjenjuju kompetencije s ocjenom odlican
izrazavaju VviSi stupanj slaganja s tvrdnjom. Nadalje, tvrdnja: djecu ne treba
prekidati u igri jer to naruSava koncepciju igre i koncentraciju (F=2,69; p=,05) je

pokazala je neslaganje izmedu iste skupine ispitanika sa stupnjem statisticke
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znacajnosti p=,04. Takoder, ispitanici koji procjenjuju vlastite kompetencije s
ocjenom odli¢an, izrazili su visi stupanj slaganja s navedenom tvrdnjom. Sljedeca
analizirana tvrdnja koja je pokazala statisti¢ki znac¢ajnu razliku medu ispitanicima
je: u kojoj mjeri Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje
podrzava okruZenje za igru u ustanovama za rani i predskolski odgoj i obrazovanje?
(F=8,02; p=,00). Ispitanici koji ocjenjuju vlastite kompetencije s ocjenom odlican
izrazavaju visi stupanj slaganja s tvrdnjom od ispitanika koji procjenjuju vlastite
kompetencije s ocjenom vrlo dobar (p=,01) i ocjenom dobar (p=,00). Pretpostavlja
stru¢nom literaturom 1 sadrzajima Nacionalnog kurikuluma stoga se ocekuje
njihovo slaganje s tvrdnjama koriStenim u brojnim literaturama i na raznim
usavrSavanjima. Za tvrdnju: dijete mora biti svjesno da mora uciti kroz didakticku
igru (F=4,81; p=,00) visi stupanj slaganja pokazuju oni koji vlastite kompetencije
ocjenjuju s ocjenom dovoljan, od onih koji ih procjenjuju s ocjenom dobar (p=,02)
1 odli¢an (p=,03). UnatoC tome $to je jednosmjernom analizom varijance utvrdena
statisticki znacajna razlika za tvrdnju: Na kraju didakticke igre, postavljeni ciljevi
se kvalitativno odreduju i vrednuju (F=2,80; p=,04), post hoc analiza primjenom
Bonferroni testa ju nije potvrdila (Tablica 10. i 11.). Time je djelomi¢no prihva¢ena
hipoteza H5: Oc¢ekuje se da postoji razlika u procjeni igre s obzirom na procjenu

vlastitih kompetencija za podupiranje igre.

Tablica 10. Razlike u procjenama s obzirom na samoprocjenu kompetencija za
podupiranje djecje igre.

Igra pridonosi dobrobiti djeteta. Izmedu grupa | 1,27 ,29

Organiziranje poticajne okoline pozitivno utjece na razvoj

. . Izmedu grupa | 0,39 ,76
djetetove igre.

Osnovni cilj igre je proces, a ne ishod. Izmedu grupa | 0,20 ,90

Najvazniji segment igre je uzivanje i zadovoljstvo. Izmedu grupa | 2,54 ,06

Djecu treba pustiti da se igraju koliko dugo Zele i ne
L. Izmedu grupa | 3,30 ,02
pozurivati ih.

Djecu ne treba prekidati u igri jer to naruSava koncepciju igre
) P &) peljuigr Izmedu grupa | 2,69 ,05

i koncentraciju.
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U kojoj mjeri Nacionalni kurikulum za rani i predskolski

0dgoj i obrazovanje podrzava okruzenje za igru u ustanovama | Izmedu grupa | 8,02 ,00
za rani i predskolski odgoj i obrazovanje?
Didakticke igre su igre koje sadrzavaju to¢no odredena
) ) ) ) Izmedu grupa | 0,53 ,66
pravila koja se moraju postovati.
Didakticke igre pozitivno utje¢u na razvoj koncentracije. Izmedu grupa | 2,16 ,09
Didakticke igre pozitivno utje¢u na sposobnost pravilno
grep Hecuna s P & | lzmedu grupa | 1,22 | ,30
zakljucivanja.
Didakticke igre pruzaju sliku o razini dje¢jeg znanja. Izmedu grupa | 0,88 45
Pravila u igrama poticu razvoj paznje i paméenja. Izmedu grupa | 2,52 ,06
Didakticke igre poti¢u djecu na brzo reagiranje i koristenje
. . Izmedu grupa | 0,28 ,88
jasnog razumljivog govora.
Didakticke igre usmjeravaju djecu ka postivanju tudih
. ] Izmedu grupa | 1,19 32
interesa | potreba.
U didakti¢kim igrama, uz zabavu, najvaznija je komponenta
Lo Izmedu grupa | 0,24 ,87
ucenje.
Didakticke igre zahtijevaju visoku psihicku angaziranost i
. Izmedu grupa | 0,73 ,54
koncentraciju.
Dijete mora biti svjesno da mora uditi kroz didakticku igru. | Izmedu grupa| 4,81 ,00
Vrlo je vazno djeci pravilno organizirati didakticke igre. Izmedu grupa | 0,65 ,58
Djecu se treba usmjeravati na ono §to se radi, kako se radi i
L o Izmedu grupa | 0,63 ,60
koji je cilj didakticke igre.
Na kraju didakticke igre, postavljeni ciljevi se kvalitativno
o ) Izmedu grupa | 2,80 ,04
odreduju i vrednuju.
Prilikom odabira didaktickih igara, vazno je uzeti u obzir
] o ) Izmedu grupa | 0,29 ,83
sposobnosti, mogucnosti i interese djeteta.
Tijekom didakticke igre djecu se treba ispravljati. Izmedu grupa | 2,36 ,07
Uspjesnost djeteta u didaktickim igrama ovisi o djetetovim
) e Izmedu grupa | 1,55 ,20
sposobnostima zapazanja.
Uspjesnost djeteta u didaktickim igrama ovisi o djetetovim
) o Izmedu grupa | 2,28 ,08
sposobnostima usporedivanja.
Uspjesnost djeteta u didaktickim igrama ovisi o djetetovim
] ) - o Izmedu grupa | 0,95 42
sposobnostima logi¢kog prosudivanja i zakljucivanja.
Didakticke igre kod djece razvijaju apstraktno misljenje. Izmedu grupa | 0,38 A7
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Tablica 11. Razlike u procjenama izmedu grupa s obzirom na samoprocjenu
kompetencija za podupiranje djecje igre.

(1) samoprocjena | (J) samoprocjena Razlika
Zavisna varijabla vlastitih vlastitih aritmetickih p
kompetencija kompetencija sredina (1-J)
3 0,45 1,00
Djecu treba pustiti da 2 g %11% 188
se igraju koliko dugo — ’
zele i ne pozurivati ih. 3 4 0,36 A8
5 -0,63* ,02
4 5 -0,27 23
3 0,64 1,00
Djecu ne treba 2 4 0,20 1,00
prekidati u igri jer to 5 -0,06 1,00
naruSava koncepciju 3 4 -0,45 41
igre i koncentraciju. 5 -0,70* ,04
4 5 -0,26 ,63
U kojoj mjeri 3 -1,12 1,00
Nacionalni kurikulum 2 4 -1,79 .35
za rani 1 predskolski 5 -2,46 .06
odgoj i obrazovanje 2 068 20
podrzava okruZenje za 3 5 X) ’37 — . 00
igru u ustanovama za : .
rani i predskolski odgoj 4 5 -0,66* 01
i obrazovanje?
3 4,02* ,02
. . 2 4 3,07 ,12
.Duete mora bltlw _ 5 3.68* 03
svjesno da mora uciti
kroz didakticku igru. 3 4 -0,96 17
5 -0,35 1,00
4 5 0,61 ,19
3 2,14 ,54
Na kraju didakticke 2 4 1,10 1,00
igre, postavljeni ciljevi 5 1,46 1,00
se kvalitativno 4 -1,04 ,07
odreduju 1 vrednuju. 3 5 -0,69 64
4 5 0,36 1,00

Legenda: 2-dovoljan, 3-dobar, 4-vrlo dobar, 5-odli¢an
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9. ZAKLJUCAK

Nedvojbeno je da je igra najznacajnija djecja aktivnost. Pradena
zadovoljstvom i osjec¢ajem ugode te je ispunjena ritmom i harmonijom. Igrajuci se
dijete upoznaje predmete i pojave u svojoj okolini, ali i svoje mogucénosti i uloge u
okruzenju. U ranom djetinjstvu djeca stvaraju temelje za daljnji rast i razvoj. Igra
je aktivnost koja utjeCe na njihov cjelokupan razvoj. Igrom dijete uéi o socijalnim
odnosima, pravilima, stjecu iskustva socijalnog ponasanja, psihic¢ki i emocionalno
se razvijaju, razvijaju 1 jacaju svoje tjelesne sposobnosti 1 usavrSavaju motoriku.
Zato je to period u kojem bi djeca vecinu svog vremena trebala provesti igrajuci
se. Dijete u igri uziva I zabavlja se, ali i preraduje i lijepe i ruzne dozivljaje te se
priprema za buduénost. Kroz igru djeca stjeu svoja prva iskustva, vjestine,
sposobnosti i znanja: uc¢e hodati, govoriti, stjeCu prve spoznaje 0 svijetu oko sebe.
U igri se ucenje odvija na nesvjesnoj razini, bez obzira o kakvoj vrsti aktivnosti se
radi. Kao profesionalci na podrucju ranog i predsSkolskog odgoja i obrazovanja,
odgojitelji su nosioci znacajne uloge u djecjoj igri. Oni konstruiraju adekvatan
prostor odgojne skupine, opremaju ju s materijalima 1 igraCkama, donose odluke o
rasporedu centara aktivnosti i raznovrsnosti materijala uz pracenje djecjih interesa
i moguénosti. Neki autori pretpostavljaju slobodnu igru kao vrijeme u kojem se
dogada ucenje, dok drugi smatraju da je za to potrebna didakticka igra. Didakticka
igra je igra i edukacijskog 1 zabavnog karaktera koja utjeCe na razvoj paznje,
misljenja, pamcéenja, govora i zaklju¢ivanja. U didaktickoj igri pravila su unaprijed
postavljena, a sadrzaji su organizirani i usmjereni ka poticanju razvoja vjestina 1

ucenja Sto dovodi do visokog edukacijskog ucinka te vece odrzivosti znanja.

Istrazivanje predstavljeno u ovom radu imalo je za cilj utvrditi misljenje
odgojitelja 0 igri u ustanovama ranog i predSkolskog odgoja i obrazovanja.
Istrazivanjem su prihvacene i1 djelomi¢no prihvacene pretpostavljene hipoteze.
Utvrdeno je kako se stavovi odgojitelja djelomi¢no razlikuju s obzirom na
pretpostavljene tvrdnje. Kao vazan prediktor pokazala se samoprocjena vlastitih
kompetencija za podupiranje djecje igre te pohadanje usavrSavanja na temu djecje
igre. Sudionici su prepoznali vaznost igre za cjelokupan razvoj djeteta Sto se moze

iSCitati iz stupnja slaganja s vise tvrdnji anketnog upitnika.
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U ovom radu vise puta je naglaSena vaznost uloge odgojitelja u poticanju
djeCje igre te uloge igre u dje¢jem razvoju. Odgojitelji kao profesionalci, koji
provode znacajan vremenski period s djecom, svojim postupcima mogu potaknuti,
ali 1 ograni€iti djecju igru. Kao §to se mijenja i svijet oko nas, tako se mijenja i
djecja igra i interesi. Odgojitelji bi se trebali konstantno razvijati i usavrsavati kako
bi uvijek mogli i znali djelovati u skladu s dje¢jim potrebama. Rezultati ovog
istrazivanja pokazuju da postoji nesrazmjer u miSljenjima o igri izmedu odgojitelja
ovisno o mjestu rada, obrazovanju, pohadanju usavrSavanja 1 na posljetku
samoprocjeni vlastitih kompetencija. Ovakvi rezultati otvaraju pitanje djeluje li se
ispravno kada je u pitanju djecja igra, ako gotovo svi ispitanici prepoznaju njezinu
vaznost, ali se ne slazu u tvrdnjama koje ju opisuju? UsavrSavaju li se odgojitelji 1
samostalno kroz ¢itanje nove literature 1 istrazivanja ili isklju¢ivo kroz usavrsavanja

koja se organiziraju dovoljno, odnosno za neke nedovoljno ¢esto?
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Prilozi i dodaci

Prilog 1. Upitnik za ispitivanje misljenja odgojitelja o igri.

Postovani,

Molim vas da sudjelujete u istrazivanju za diplomski rad ¢ija svrha je utvrditi
miSljenja odgojitelja o igri u ustanovama za rani 1 predskolski odgoj 1
obrazovanje. Za ispunjavanje upitnika potrebno je najvise 10 minuta.
Istrazivanje provodi studentica Uciteljskoga fakulteta Katja Herakovi¢ pod
mentorstvom doc. dr. sc. Adrijane Visnji¢ Jevtic.

Sudjelovanje u istrazivanju je dobrovoljno i anonimno, a vasi ¢e se odgovori

koristiti iskljucivo u znanstvene svrhe.

Unaprijed vam zahvaljujem na izdvojenome vremenu i odgovaranju na pitanja!
Spol

a) M
b) Z

€) Ne Zelim se izjasniti/nije primjenjivo
Dob (upisati cijeli broj, primjerice 34)
Zanimanje

a) Odgojitelj djece rane i predskolske dobi
b) Ostalo

Stupanj obrazovanja

a) Srednja stru¢na sprema
b) Visa stru¢na sprema/prvostupnik

c) Visoka stru¢na sprema/magistar
Mijesto rada

a) Velegrad (vise od 500 000 stanovnika)
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b) Velikigrad (100 000 — 500 000 stanovnika)
c) Srednje veliki grad (50 000 — 100 000 stanovnika)
d) Mali grad (do 50 000 stanovnika)

e) Ruralna sredina

Kako bi procijenili svoje kompetencije za podupiranje igre koja doprinosi

dobrobiti djeteta (u skladu sa Skolskim ocjenama)?

a)
b)
c)
d)
e)

g B W N

Jeste li u posljednje dvije godine sudjelovali na usavrS§avanjima na temu djecja

igra?

a) Da, viSe puta
b) Da, jednom

¢) Niti jednom
Usavrsavanje na temu igre je ukljucivalo (moguce vise odgovora):

a) Citanje struéne literature

b) Sudjelovanje na radionicama

c) Sudjelovanje na predavanjima

d) Sudjelovanje na webinarima

e) Pracenje grupa na drustvenim mreZzama

f) Umrezavanje (sudjelovanje u grupama odgojitelja namijenjenim razmjeni i
procjeni prakse)

g) Pracenje mreznih objava s prikazima dobre prakse

h) Nije primjenjivo

Koja vrsta igre je najzastupljenija u Vasoj praksi?
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a) Fizicke igre — fizicke igre, istrazivacke igre, manipulativne igre i
konstruktivne igre

b) Igre pretvaranja — igre pretvaranja, dramske igre, igranje uloga, igre
fantazije, pocetno pisanje i racunanje, sociodramske igre

c) Jezi¢ne igre — igre koje ukljucuju zvuk i rijeci

d) Igre s pravilima — igre koje zahtijevaju dogovaranje, pregovaranje,
samokontrolu

e) Kreativne igre — igre u kojima dijete istrazuje, koristi se tijelom i
materijalima kako bi nesto ucinilo, izrazilo svoje osjecaje, ideje i misli

f) Simbolicka igra - igre u kojima dijete oponasa drustveni zivot i rad u
okolini 1 poistovjecuje se s odraslima u njithovim svakodnevnim

aktivnostima
Jeste li upoznati s pojmom didakticka igra?

a) Da
b) Ne

¢) Nisam siguran/sigurna
U Vasoj praksi vise je zastupljena

a) Didakticka igra
b) Slobodna igra
c) Podjednako

d) Nisam siguran/na

Sljedece tvrdnje procjenjivane su skalom od 1 do 7 pri ¢emu je 1 u potpunosti

se ne slazem, a 7 u potpunosti se slazem.

Igra pridonosi dobrobiti djeteta. 1 2 3 4 5 6

Organiziranje poticajne okoline pozitivno

utjece na razvoj djetetove igre.
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Osnovni cilj igre je proces, a ne ishod.

Najvazniji segment igre je uzivanje i

zadovoljstvo.

Djecu treba pustiti da se igraju koliko

dugo zele i ne pozurivati ih.

Djecu ne treba prekidati u igri jer to

narusava koncepciju igre i koncentraciju.

U kojoj mjeri Nacionalni kurikulum za
rani 1 predSkolski odgoj 1 obrazovanje
podrzava okruzenje za igru u ustanovama

za rani i predskolski 0dgoj i obrazovanje?

Didakticke igre su igre koje sadrzavaju
toCno odredena pravila koja se moraju

postovati.

Didakticke igre pozitivno utjecu na

razvoj koncentracije.

Didakticke igre pozitivno utjecu na

sposobnost pravilnog zakljucivanja.

Didakticke igre pruzaju sliku o razini

dje¢jeg znanja.

Pravila u igrama poticu razvoj paznje i

pamcenja.

Didakticke igre poti¢u djecu na brzo
reagiranje i koristenje jasnog razumljivog

govora.
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Didakticke igre usmjeravaju djecu ka

postivanju tudih interesa i potreba.

U didaktickim igrama, uz zabavu,

najvaznija je komponenta ucenje.

Didakticke igre zahtijevaju visoku

psihicku angaZiranost 1 koncentraciju.

Dijete mora biti svjesno da mora uciti

kroz didakti¢ku igru.

Vrlo je vazno djeci pravilno organizirati

didakticke igre.

Djecu se treba usmjeravati na ono Sto se
radi, kako se radi i koji je cilj didakticke

igre.

Na kraju didakticke igre, postavljeni
ciljevi se kvalitativno odreduju i

vrednuju.

Prilikom odabira didaktickih igara, vazno
je uzeti u obzir sposobnosti, moguénosti i

interese djeteta.

Tijekom didakticke igre djecu se treba

ispravljati.

Uspjesnost djeteta u didaktickim igrama
ovisi 0 djetetovim sposobnostima

zapazanja.
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Uspjesnost djeteta u didaktickim igrama
ovisi 0 djetetovim sposobnostima 1 2 3 4 5 6

usporedivanja.

Uspjesnost djeteta u didaktickim igrama
ovisi 0 djetetovim sposobnostima 1 2 3 4 5 6

logickog prosudivanja 1 zaklju¢ivanja.

Didakticke igre kod djece razvijaju

apstraktno misljenje.

Ako postoji nesto Sto biste zeljeli prokomentirati, a nije obuhvaceno pitanjima,

slobodno ovdje dopisite.
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Izjava o izvornosti diplomskog rada

Izjavljujem da je moj diplomski rad izvorni rezultat mojeg rada te da se u izradi

istoga nisam koristila drugim izvorima osim onih koji su u njemu navedeni.
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