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SAZETAK

Ucitelj je jedan od glavnih aktera koji poti¢e ucenike prema cilju. Osnovni znacaj
Skolskog vrta je zorna nastava koja omogucuje ucenicima da samostalno i aktivno sudjeluju u
nastavnom procesu. Skolski vrtovi vazni su za prou¢avanje brojnih sadrZaja vezanih uz nastavu
1 izvannastavne aktivnosti. Vazno je da se tijekom boravka u skolskom vrtu i voénjaku usvajaju
znanja i vjestine u prirodnom okruzenju i razvijaju pozitivne psihofizicke osobine kod ucenika.
Ucenici ne samo da borave na svjeZem zraku, ve¢ se kroz razli€ite aktivnosti u¢e uzajamnom

postivanju i toleranciji, razvijanju medusobnog prijateljstva, samostalnosti 1 urednosti.

Cilj ovog rada je razmotriti pedagosku 1 didakticku funkciju Skolskog vrta 1 voénjaka
kroz teorijski i empirijski dio. Za potrebe istrazivanja proveden je anketni upitnik na 38 (N=38)

ucenika.

Rezultati istrazivanja pokazuju da velika veéina u¢enika smatra $kolski vrt i voénjak
vaznim u nastavi. Samostalnim uklju¢ivanjem u zadrugu ucenici su stekli viSe prijatelja, postali
su spretniji u koristenju vrtnog alata, samostalniji su i uredniji te su razvili svijest o o¢uvanju

prirodne bastine.

Kljuéne rijeci: Skolski vrt i voénjak, funkcija vrta i vo¢njaka, zadruga



SUMMARY

The teacher is one of the main actors who encourages students towards the goal. Basic
importance school garden is a visual teaching that allows students to independently and actively
participate in teaching process. School gardens are important for studying a number of related
content teaching and extracurricular activities. It is important that during your stay in the school
garden and orchards acquire knowledge and skills in the natural environment and develop
positive psychophysical traits in students. Students not only stay in the fresh air, but go through
different ones activities teach mutual respect and tolerance, developing mutual friendship,

independence and orderliness.

The aim of this paper is to consider the pedagogical and didactic function of the school
garden and orchard through the theoretical and empirical part. For the purposes of the research,

a survey questionnaire was conducted at 38 (N = 38) students.

The results of the research show that the vast majority of students consider the school
garden and orchard important in teaching. By joining the cooperative on their own, the students
made more friends, they became more adept at using garden tools, were more independent and

tidy, and developed an awareness of preservation of natural heritage.

Keywords: school garden and orchard, garden and orchard function, cooperative
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1. UVOD

Jedan od glavnih ciljeva realizacije nastavnih procesa izvanu¢ionickom i istrazivatkom
nastavom je dozivjeti i osvijestiti raznolikost zivih bi¢a i ¢imbenika koji djeluju u ljudskom
okruzenju. Takoder, vazno je razvijati pravilan odnos prema ljudima, otvoreno prihvadati
razli¢ite stavove i misljenja. Jedan od nacina ostvarivanja spomenutih ciljeva je nastava u
skolskom vrtu i voénjaku. Skolski vrt predstavlja u¢ionicu na otvorenom te je sastavni dio
Skolskog okolisa koja pruza mogucnost obrade nastavnih sadrzaja (Slacanac i Munjiza, 2007).
Ucenici ve¢ od prvog razreda mogu zapoceti s radom u vrtu i voénjaku. Od samog pocetka
Skolovanja razvija se radna 1 higijenska navika, razvijaju se socijalne 1 motoricke vjeStine,
potiCe se na oCuvanje prirodne baStine, ljubav prema prirodi te kreativnost. Od pocetnog
promatranja, imenovanja raznih uzgojivih kultura vrta i vo¢njaka, do pomoc¢i oko sadnje 1 brige

oko biljaka (Andi¢, 2016).

Skolski vrtovi kroz povijest imaju razli¢ite funkcije i zna¢aj kako za nastavni proces
tako i za druStvo. Naredbama i propisima Skolski vrtovi i voénjaci od proizvodne funkcije

postaju jedan od glavnih elemenata nastavnog sustav (Slac¢anac i Munjiza, 2007).

Skolski vrtovi uévriéuju vezu izmedu uéenika, uéitelja, roditelja i cjelokupne obrazovne
zajednice. Dokaz vaznosti Skolskih vrtova su rezultati postignuti u njima. Veliki broj ucenika
tijekom boravljenja u vrt osje¢a smirenost, sigurnost i opustenost. Kod ucenika se razvija
razumijevanje, vjestine interpersonalne suradnje i vjestine suradnje. Neki od razloga osnivanja
Skolskog vrta su edukacija ucenika, zastita prirode 1 okoliSa, odrzivi razvoj i socijalni aspekt

ucenika (Slac¢anac i Munjiza, 2007).



2. POVIJEST OSNOVNE SKOLE ANTUNA | IVANA KUKULJIVICA

Skola u Varazdinskim Toplicama utemeljena je u srednjem vijeku i prva je seoska §kola
u Hrvatskoj. Za vrijeme razvijanja Skole Toplice su bile na visokom stupnju razvoja za ono
vrijeme. U popisima stanovniStva popisana su Cetiri literata, jedan kamenar, jedan svirac¢ kitare
i slikar. Skola je oduvijek imala utjecaj na obrazovanje §to je i vidljivo u testamentu iz 1524.
godine u kojem pise da je toplicki gradanin Andrija ostavio svom sinu novac za ucenje latinskog
jezika. Kao dokaz pismenosti javljaju se pisma i prepiske kaptolskih kastelana. O djelovanju
Skole u 17. stolje¢u svjedoce zapisnici kanonskih vizitacija. U 18. stoljeCu osnovana je
kaptolska zaklada za ucitelje. Izgradena je zidana trivijalna Skola. Za ucitelja je bilo vazno da
osrednje zna latinski, a dobro poznaje njemacki. Do velike modernizacije u $kolstvu dolazi u
vrijeme Ivana Mazurani¢a. Obvezatno CetverogodiSnje osnovno Skolovanje za svu djecu
uvedeno je 1874. godine. S obzirom da se broj skolovane djece povecavao, pokazala se potreba
za novom Skolskom zgradom. Ognjen UtjeSinovi¢ Ostrozinski, zupan Varazdinske Zupanije,
svojim neumornim i pozrtvovnim trudom ishodio je da se u Varazdinskim Toplicama podigne
hram prosvjete. Nastava u novoj Skolskoj zgradi zapocela je 1878. godine, a uz novu Skolsku

zgradu ureden je i Skolski vrt (http://os-aiikukuljevica-varazdinske-

toplice.skole.hr/skola/povijest).

Dana$nja Skolska zgrada uredena je kao Spomen Skola u povodu 500-te obljetnice
Skolstva i narodne prosvjete. Sluzbeno je otvorena 11. listopada 1980. godine. U skolskoj godini
1980./81. formirana su dva odjela varazdinske gimnazije. Skolovanje gimnazijalaca u
spomenutoj ustanovi trajalo je do 1985. godine. Mnogi narastaji ucenika pohadali su Skolu u
Varazdinskim Toplicama te stekli temeljnu naobrazbu i odgoj. Neki od njih ostavili su duboki
trag u zivotu sredine, dok su neki postali poznati i slavni izvan granica Lijepe nase (http://os-

aiikukuljevica-varazdinske-toplice.skole.hr/skola/povijest).

2.1. Povijest Skolskog vrta i voénjaka

Prema Hrvatskom jezi¢nom portalu, vrt se definira kao zemljiste, obicno u blizini kuce
koje je ogradeno. U njemu rastu trava, ukrasne i jestive biljke i sl. Skolski vrt mozemo definirati
kao zasadenu povrSinu u blizini Skole u kojoj se nalaze najceS¢e povrée i voce. (Plaka 1
Skanavis, 2016). Skolski je vrt, kao i uéionica, laboratorij, ali u slobodnoj prirodi, pogodan za
promatranje, izvodenje prakti¢nih radova, postupno uvodenje u¢enika u prirodoslovne postupke
i znanstvenoistrazivacki rad ucenika“ (De Zan, 2001: 210). Drugim rije¢ima, $kolski vrtovi su
prava, ponekad i jedina mjesta gdje ucenici mogu uspjesno nauciti uzgojiti hranu, ocuvati okoli§

kroz razlicite aktivnost, nauciti Sto je zdrava prehrana, ¢uvati hranu koji sami proizvedu te ju
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pripremati na ispravan nacin, objasniti i predstaviti drugima vlastito ucenje i razumijevanje

(Muehlhoff i Boutrif, 2010).

Prema Hrvatskom jezicnom portalu, voénjak se definira kao zemljiSte, u veéini
slutajeva ogradeno, namijenjeno uzgoju voca. Skolski vrt mozemo definirati kao zasadenu
povrSinu u blizini Skole u kojoj se najceS¢e nalaze stabla jabuka, §ljiva, krusaka i tresnja.
Provodenjem nastave u vrtu ucenici razvijaju kontakt s prirodnom izvornom stvarnoscu te ono

Sto uce u ucionici, mogu u stvarnosti gledati i pratiti razvoj plodova.

Skolski vrtovi i voénjaci mijenjali su se tijekom povijesti. Dobivali su kvalitetna i nova
obiljezja (Munjiza, 2003). Razvoj skolskih vrtova vezemo uz Englesku, kada je Locke smatrao
da ve¢ u 17. stolje¢u sinovi utjecajnijih obitelji moraju poducavati vrtlarstvu (Schwab, 1877).
U pocetku razvoja, Skolski vrtovi i voénjaci bili su svojevrsni botanickim. Predstavljali mjesto
Skolskih Setnji te su bili izvor zornosti. Daljnjim razvitkom preuzeli su ulogu osiguravanja
prakticnog rada za nastavu gospodarstva. U 19. 1 20. stolje¢u preuzimaju gospodarsko-

proizvodni karakter i zadatak proizvodnje u gospodarstvu.

Doprinos izvanucionickom zornom ucenju pridodajemo J. A. Komenskom, J. J.
Rousseau, J. H. Pestalozzi i mnogim drugima. Spomenuti J. A. Komensky (1592. — 1670.)
zalagao se za nastavu u prirodi, naglasavao je zorno promatranje. Negirao je spoznavanje na
temelju posrednih izvora znanja. U djelu ,,Emil ili o odgoju®, J. J. Rousseau (1712. — 1778.)
smatra kako ucenici trebaju upoznati prirodu promatranjem i radom u vrtu i vo¢njaku (De Zan,
2001). J. H. Pestalozzi, $vicarski pedagog (1746. - 1827.) napravio je obrazovni program Kkoji
ima temeljno nacelo da uc¢enici moraju biti ukljuceni u rad, a tijekom Skolskih praznika trebali
bi dolaziti u Skolu gdje bi se poucavali nastavnim jedinicama iz poljoprivrede. Vaznost vrtova
na naS$im podrucjima prepoznata je u vrijeme habsburSkih vladara. Carica Marija Terezija,
utemeljiteljica puckih Skola u Austrougarskoj drzavi 1774. godine izdala je Skolski zakon prema
kojem se ,,mladez u puckih skolah poducava i u gospodarstvu® (Schwab, 1877). Ucenici su
pohadali predmete ,,Nastave poljoprivrede® i ,,Temelja domace Stednje i nacelo gospodarstva®.
Tri godine od izdavanja Skolskog zakona dolazi do osnivanja puckih ucionica u kojima se
odvijala nastava iz prirodnih znanosti. U tom vremenu javlja se i potreba razvijanja Skolskih

vrtova za sadnju duda (Kolar-Dimitrijevi¢, 2014, prema Bozuri¢, 2018).

Vazan period u razvoju Skolskih vrtova i voénjaka veze se uz 1817. godinu kada je
odredeno osnivanje vrtova uz Skole. Zbog nepostivanja naredbe, 1857. godine dolazi do stroze

naredbe o postojanju proizvodno-skolskih vrtova. Godine 1867. uvodi se obavezno vocarstvo



u svim Skolama, a zakonom iz 1871. i 1874. zapo€inje zakonsko uredivanje skolskih vrtova.
Zbog nesuglasica oko funkcije Skolskih vrtova, 1894. sazvana je konferencija na kojoj je
skolska vlast smatrala da vrt i vo¢njak treba imati proizvodnu-gospodarsku funkciju (Munjiza,
2003). U vrtove i voénjake dolaze nove nevolje po pitanju uredenja i koriStenja u vrijeme Prvog

svjetskog rata (Slac¢anac, 2007).

90-ih godina 20. stoljeca javljaju se nove potrebe za Skolskim vrtovima i vo¢njacima.
Reformaciju zapoc€inju Ministarstvo prosvjete i Sporta u suradnju s UNICEF — om 1 SrediSnjim
odborom uéenitkog zadrugarstva. Ministarstvo izraduje projekt Skolski vrtovi te Zagreb
provodi akciju ,,Najljepsi skolski vrtovi®“. Spomenuta Skola u Varazdinskim toplicama, 2021.
godine osvojila je prvu nagradu Ministarstva znanosti i obrazovanja u kategoriji ,,Najljepsa

ucionica na otvorenome*‘.

Odrzivost Skolskog vrta 1 vo¢njaka ovisi o ljudima i njihovoj spremnosti na rad.
Kvalitetne edukacije uéitelja, alociranje resursa, odrzavanje financijske stabilnosti, potporu od
strane roditelja, ucenika i Skolske administracije te ustrajnost u radu ucinit ¢e svaki Skolski vrt
i voénjak najljep$im i najboljim za provodenje kvalitetne nastave u njemu. Zakonom nije
propisano $to sve jedan Skolski vrt treba sadrzavati, no kompletan Skolski vrt sadrzava
,vocénjak, staklenik ili plastenik, hraniliSte za ptice, suncani sat, zdenac, pjescanik, cvjetnjak,
pcelinjak, Sumski 1 vo¢ni rasadnik, mjesto gdje se drzi ili preraduje biorazgradivi otpad, gredice
za pokuse, klupe, agrotehnicki kabinet, gredice s kulturnim biljkama, posebne geografske
modele...“ (De Zan, 2001).



3. OSNIVANJE UCENICKE ZADRUGE

Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli, temeljem odredba
utvrdenih ¢lankom 39. daje se moguénost skolama da mogu osnovati u¢eni¢ku zadrugu kao
oblik izvannastavne aktivnosti sukladno statutu Skole i posebnim propisima, Skola moze
stavljati u promet proizvode nastale kao rezultat ucenika, sredstva steCena proizvodnjom
ucenicke zadruge posebno se evidentiraju, mogu se upotrijebiti samo za rad ucenicke zadruge.
Skolski kurikulum odreduje nastavni plan i program izbornih predmeta, izvannastavne
aktivnosti, izvanskolske aktivnosti, druge odgojno-obrazovne aktivnosti, programe i projekte.
Zakonom je odreden nacin osnivanja uceniCke zadruge. Na UCciteljskom vijecu
ravnateljica/ravnatelj stavlja na dnevni red raspravu osnivanja zadruge. Uciteljsko vijece daje
prijedlog privremenog tro¢lanog zadruznog odbora i prijedlog za osnivanje ucenicke zadruge
Skolskom odboru. Skolski odbor donosi odluku o osnivanju uéeni¢ke zadruge s kojom upoznaje
Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta, Hrvatsku udrugu ucenickog zadrugarstva i Ured
Drzavne uprave u Zzupaniji i Gradskoj upravi za prosvjetu. Zadruzni odbor djeluje do
proglasenja osnutka zadruge te vrSi upis ¢lanova, priprema program rada uceni¢ke zadruge,
priprema osnivacku skupStinu. Na kraju procesa, ravnateljica/ravnatelj saziva Osnivacku
skupstinu uéeni¢ke zadruge koja donosi pravila i statut uéenicke zadruge. (Zakon o odgoju i
obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli NN87/08 (NN 64/2020).

3.1. Organizacija i ustroj ucenice zadruge

Voditelja svake uceniCke zadruge imenuje ravnatelj/ravnateljica. Voditelji zadruge,
zajedno s ucenicima koji su ukljuceni u zadrugu osmisljavaju sekcije rada. Ucenici imaju vrlo
bitnu ulogu u zadruzi. Biraju tijela zadruge, odnosno Izvrsni odbor koji ima 7 — 9 ¢lanova.
Izvr$ni odbor bira predsjednika, potpredsjednika i tajnika zadruge, odlucuje o sudjelovanju na
smotrama, sajmovima, izlozbama, proizvodima koje ¢e zadruga predstavljati, cijenama
proizvoda, nagradama za ucenike. Predsjednik zadruge u dogovoru s voditeljima ucenicke
zadruge saziva sjednicu te njome predsjedava. Tajnik zadruge priprema sjednicu, vodi
zapisnike na sjednicama. Nadzorni odbor skrbi o zastiti pravilnosti zadruge, pregledava

dokumentaciju.

Na pocetku svake Skolske godine vr$i se izbor novih ¢lanova Izvr$nog i1 Nadzornog
odbora, uklju¢ivanje ucenika u sekcije, odredivanje vrijeme odrzavanja zadruge, izraduje se
plan i program zadruge te kurikulum (Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli
NN87/08 (NN 64/2020).



4. FUNKCIJA SKOLSKOG VRTA I VOCNJAKA

Skolski vrt pruza odmak od tradicionalnog oblika poucavanja pasivnog sjedenja s
minimalnim kretanjem. Skolski vrt prenosi nastavu na svjeZi zrak u prirodu, omoguéuje
iskustveno upoznavanje prirode, komuniciranje, samostalno istrazivanje. Osnovne
karakteristike Skolskog vrta i vo¢njaka su samostalnost, razumijevanje, svrhovitost rada i
povezivanje sa zivotom izvan $kole. Osim toga, Skolski vrt pruza ,,velike mogucnosti odgojnog
djelovanja na podruéju radnog, estetskog, moralnog i ekologijskog razvoja‘“ (Lukas, 2008: 299).
Ucenici moraju biti uklju€eni u sve aktivnosti rada, od osmisljavanja izgleda vrta i vo¢njaka,
sadnjom, berbom biljaka, pripremom hrane do u¢enja o zdravoj prehrani koja je proizvedena u

Skolskom vrtu (Plaka i Skanavis, 2016).

Povremenim u vrtu 1 voénjaku u¢enici mogu zornije uciti o vocu i povrcu, sve dobrobiti
koje mogu dobiti koriste¢i takve namirnici u prehrani. Kao jedan od glavnih elemenata rada u
vrtu je uciteljev poticaj za stvaralacki rad ucenika. Na razvoj samopouzdanja 1 stvaranja
pozitivne slike o sebi veliku ulogu ima ucitelj, voditelj aktivnosti kojemu je zadatak da svaki
ucenik razvije osje¢aj da samostalno moze napraviti neSto novo i posebno (Slac¢anac i Munjiza,

2007).

Osim znanja o0 prehrani, Skolski vrt i vo¢njak predstavljaju mjesto za zabavu ucenika,
ucitelja 1 voditelja. Istrazivanjem je utvrdeno da zbog vece povecanosti ukljuenja roditelja,
Skolski vrt je postao vazan dio kurikuluma i pozitivno utjeCe na poboljSanje ispita znanja
(Murakami, 2015). Skolski vrtovi pruZaju uéenicima brojne moguénosti slobodnog kretanja,
igranja 1 ukljucivanja u kreativne aktivnosti. Oni sluze kao most izmedu ucenika i prirodnog
okruzenja pridonose¢i istovremeno njihovom emocionalnom i intelektualnom razvoju
(Tsantopoulos i sur., 2013, prema Plaka i Skanavis, 2016). U skolskim vrtovima i vo¢njacima
ucenike se poti¢e na motivaciju za neposredno igranje, razvija se psihosocijalnirazvoj, suradnju
s vrSnjacima 1 postignuca ucenika. Aktivnosti u vrtu ukljuuju kolektivan ponos, osjecaj
pripadanja Skoli i stvaranje sigurnog okruZenja koje ucenici najvise koriste u vrijeme odmora

kada su bez nadzora ucitelja (Ozer, 2006).



5. ULOGA SKOLSKOG VRTA I VOCNJAKA

Mjesta koje ucenicima omogucuje interakciju s prirodom su skolski vrt i voénjak.
Istrazivanja provedena o dobrobiti Skolskog vrta analiziraju razli¢ite aspekte, od kojih se najvise
spominju pravilna prehrana, ponasanje ucenika i uspjeh u Skoli (Yu, 2012). Vrt je najdostupniji
primjer pravilnog funkcioniranja ekosustava. Jedna od glavnih uloga vrta je zainteresirati djecu
za odrzivu proizvodnju. Pojam odrzivosti odnosi se na sposobnost odrzavanja ravnoteze

procesa ili stanja u sustavu (Cmre¢njak Majstorovié¢, 2016).

Osnovna zadaca Skolskog vrta je omoguciti u€enicima da razumiju $to, zasto 1 kako
rade. Vazno je da uvide svrhovitost rada u vrtu. Temeljne zadace nastave odrzane u vrtu su
snalazenje u prirodnijim okolnostima ucenja, upoznavanje izvanuéionickih faktora nastave koji
utjeCu na rezultat ucenja, prilagodba ucenika na primarne izvore znanja, komuniciranje medu
subjektivnim Cimbenicima nastave ucitelj-uCenik te upoznavanje ucenika s pretpostavkama,

potencijalnim ¢imbenicima opasnosti na radu (LukSa 1 sur. 2014).

Skolski vrtovi su prikladni za nadopunjavanje tjelesnog i intelektualnog rada jer se u
njima intelektualizira tjelesni rad i rasterecuje se ucenike od pretjeranog intelektualizma i
verbalizma (Slacanac i Munjiza, 2007). Sadrzaji nastave koji su utemeljeni na procesu
poucavanja izvan ucionice razvijaju kriticko promatranje, razumijevanje povezanosti prirode 1
ljudi i upoznavanje kulturne bastine kroz znanstvena nacela (Bori¢, 2009). Radom u vrtu
smanjuju se stope vandalizma. Ucenici sudjeluju u procesu stvaranja proizvoda koje mogu

koristiti, time se povecava osje¢aj odgovornosti i vlasnistva (https://www.greenhearted.org).

5.1. Skolsko dvoriste
Skolsko dvoriste ima vaznu pedagosku funkciju. Uéenici ne koriste $kolsko dvoriste
samo u svrhu ocekivanja pocetka nastave ili kracenje odmora. Na prostoru skolskog dvorista,

mogu se i trebaju izvoditi raznovrsne nastavne aktivnosti (Matijevié¢, 1987).

Nastava iz svih nastavnih podru¢ja moze se izvoditi u dvoristu. Uz Setnju, sjedenje ili
stajanje ucenici promatraju i razgovaraju. Skolsko dvoriste je veza izmedu $kole i prirode, $kole
1 Zivota. Didakticka funkcija Skolskog dvorista veZe se uz koriStenje razli¢itih organizacijskih
rjeSenja. Prema Bognaru 1 Matijevi¢u (1993) na podrucju Skolskog dvorista ucenici izvrSavaju
pedagoske zadatke. Od razli¢itih zadataka ¢iS¢enja, sadenja, izrada opreme do zadataka vezanih

za ucenje, rekreaciju, slikanje, crtanje (Bognar i Matijevi¢, 1993).


https://www.greenhearted.org/

5.2. Skola u prirodi

Visesatno sjedenje i zagadeni gradski zrak donijeli su odredene pedagoske i zdravstvene
probleme uditeljima u radu s djecom u 20. stolje¢u. Kao rjesenje nastalog problema pocele su
se osnivati $kole izvan velikih gradova. Jedna od prvih takvih Skola osnovana je u Berlinu zvana

skola u slobodnoj prirodi ili $kola i razred na slobodnom zraku (Bognar i Matijevic, 1993).

Danas se uz pomo¢ skola u prirodi ostvaruju brojni ciljevi. Zdravstveni ciljevi o¢ituju
se u zelji da se djeci pruzi prilika viSesatnog boravka na svjezem zraku, slobodnom kretanju i
igri. Pedagoski ciljevi utje¢u na afektivni razvoj li¢nosti, kognitivni i motoricki razvoj li¢nosti
koji se postize u odrZavanju Cistoce, skupljanjem grana, loZenjem vatre, uredenje prostora. U
prirodi, Skolskom vrtu i voénjaku ucenici neposredno promatraju raznovrsne biljke, neke

minerale te biljeze zapazanja o promjenama u prirodi (Bognar i Matijevi¢, 1993).

De Zan (2001) spominje vaznost zapisivanja biljeski o istrazivanju i novim spoznajama
u vrtovima koje najéesce sadrze informacije o koriStenom materijalu i priboru te postupcima
koji su provedeni. Osim toga, nakon pokazivanja primjera iz prakse, ,,valja u¢enike postupno

uvoditi u samostalno istrazivanje prirode* (De Zan, 2001:148).



6. SKOLSKI VRT — OSOBNI | AKADEMSKI RAZVOJ

6.1. Utjecaj na zdravlje
Slobodno vrijeme uc¢enika u $koli mora biti ispunjeno $to kvalitetnijim izvannastavnim
i izvanSkolskim aktivnostima. Briga o skolskom vrtu sprjecava besciljno gubljenje vremena te

otvara moguénost povezivanja tjelesnih aktivnosti s drugim predmetima (Munjiza, 2003).

Retzlaff-Furst (2016) je provela istrazivanje o utjecaju fizickog rada u vrtu na
samopouzdanje 1 krvni tlak uc¢enika. Rezultati koje je dobila Retzlaff-Furst pokazuju statisticki
znacajnu povecanu vrijednost samopouzdanja nakon provedenog vremena u Skolskom vrtu.
Aktivno provodenje vremena u prirodi utjeCe na samopouzdanje i poboljSava raspoloZenje.
Rezultati istrazivanja pokazuju da prakti¢an rad u vrtu pozitivno djeluje na ucenike osnovnih

Skola. Rezultati je potvrdeno da krvni tlak opada u vremenu lakSeg rada u vrtu.

6.2. Utjecaj na uspjeh u skoli

U svrhu promicanja 1 unapredenja ucenja Skole integriraju obradu Skolskog vrta u
kurikulumu. Ispitivanjem ucitelja Skelly i Bradley pokazuju rezultate da je 84% potvrdilo da
rad u vrtu pozitivno utjeCe na ucenike. U rezultatima je naglaSeno kako rad u vrtu posreduje
ucenje pomocu eksperimenta i brigom za okoli§ (Skelly i Bradley, prema Swank 1 Swank,

2013).

Selmer i sur. (2016) piSu o primjeni znanja iz prirodnih znanosti. Pred u¢enike je stavljen
zadatak u kojem su morali razmisliti o na¢inu kako bi najbolje mogli iskoristiti prostor vrta. Do
rjeSenja zadatka ucenici su mogli do¢i promatranjem samog vrta. UCenje u vrtu poti¢e stvaranje
autenti¢nih iskustava i stvara pozitivne ishode u raznim podrucjima znanja s naglaskom na
prirodne znanosti. Djeca razvijaju osje¢aj za prostor, susre¢u se s problemom prijenosa
podataka iz stvarnog prostora na papir, susrec¢u se s prikazom duljina i oblika u odredenom

mjerilu (poznavanje mjernih jedinica i njihova pretvorba) (Selmer i sur., 2016).

Nastavu povijesti, odnosno nastavu drustvenih predmeta moZemo povezati s vrtom.
Ucenjem o povijesti zaviaja u¢enik se osposobljava za aktivno sudjelovanje u oblikovanju tog
okruzja, koje ¢e mu olaksati ciljeve samoorganiziranja, iskustva (Rendi¢-Miocevi¢, 2005).
Ciljevi koje navodi Rendi¢-MiocCevi¢ sli¢ni su ciljevima odrzivog razvoja koji se odnose na

brigu za okoli$ i kulturnu bastinu.



7. AKTIVNOSTI U VRTU

Svaki oblik nastave treba biti pomno odabran. Aktivnosti u vrtu moraju biti odabrane s
mogucnostima i sposobnostima ucenika. Ucenici u prvom razredu su u supstativnom stadiju te
opisuju vanjsku pojavnost, uocavaju razlike. U drugom razredu, akcioni stadij, u¢enici uocavaju
promjene i dogadaje. Ucenici u tre¢em razredu povezuju dvije pojave, mogu razumjeti uzro¢no-
posljedi¢ne veze (stadij relacije). U Cetvrtom razredu, u stadiju kakvoce, ucenici uspjesno

odvajaju prirodne pojave od drustvenih te razumiju razliku medu njima (De Zann, 1999).
Primjeri zanimljivih vrtlarskih aktivnosti:

1) Bebinje ili slaganje lutke je igra u kojoj se biljni materijal uzima ovisno o godi$njem
dobu. Za vrijeme toplih razdoblja uzimala se bazga, dok se za vrijeme hladnijih
razdoblja uzimala kukuruzovina. Od li§¢a su se pravile haljine, a od grancica se
pravi tijelo lutke. Korist ove igre lezi u tome da se djeca upoznaju sa sezonskim
vrstama i spoznaju moguénosti njihove primjene (Kirin 2016).

2) Djeca odlaze u prirodu i prikupljaju biljne materijale koje nalaze na tlu. Prikuplja se
lis¢e, plodovi i slicno (Wilson, 1993).

3) Izrada manjeg namjeStaja od biljaka koje imaju Cvrstu strukturu. U takvim
aktivnostima djeca se uce ru¢nom radu, pletenju i odrzavaju tradiciju zavicaja.
(Kirin, 2016).

4) Razdvajanje otpada i kompostiranje

5) lzrada herbarija
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8. POZITIVNI UTJECAJ SKOLSKOG VRTA I VOCNJAKA U PRAKSI SKOLE
Godine 1994./1995. nastao je projekt ,,Najljepsi skolski vrtovi. Projekt je nastao prema
prijedlogu Obrazovnog programa Hrvatskog radija - emisije ,,Slusaj kako zemlja dise®. Glavni
obrazovni cilj spomenutog projekta je lakSe pracenje nastave djeci koja se nakon rata vracaju u
Skole te kako bi putem psihoterapije lakSe zaboravili traume koje je rat ostavio iza sebe
(Sladanac i Munjiza, 2007). Nositelj projekta je Hrvatska radiotelevizija u suradnji s
Ministarstvom znanosti i obrazovanja, uz potporu Ministarstva poljoprivrede, Fonda za zastitu
okolisa i energetsku u¢inkovitost te mnogobrojnih drugih donatora. Iako je u pocetku bilo
zamiSljeno da se projekt provodi samo u Skolama, zbog svoje znacajnosti, projekt se poceo
provoditi 1 u vrti¢ima, ucenickim domovima, centrima za obrazovanje, domovima za djecu te

domovima za odgoj djece i mladezi u Republici Hrvatskoj (https://mzo.gov.hr/).

Zbog velike dobrobiti Skolskog vrta ve¢ se nekoliko godina u Skolama diljem svijeta
ostvaruju medunarodni, drZavni ili vlastiti Skolski projekti ili programi za okolis. Neki od njih
su svjetski program GLOBE, UNESCO-v program SEMEP, europski projekt Eko-skola,
program sekcije Hrvatskog prirodoslovnog drustva Mladi ¢uvari prirode (Slacanac i Munjiza,

2007).

U susjednoj zemlji Sloveniji provode se razni projekti kojima se Zeli potaknuti na
osnivanje $kolskog vrta. Neki od najpoznatijih projekata su ,,Skolska vrtilnica“ u sklopu
programa ,.Eko kole“ i ,,Skolski eko vrt“. Eko $kola promiée sustavnu provedbu ekologkog
sadrzaja te ukljucuje vrti¢e, osnovne skole, srediste za Skoli 1 izvanskolske aktivnosti, srednje
Skole, fakultete i ostale obrazovne institucije. Provedba aktivnosti odvija se u okviru tematskih
sekcija kao Sto su otpad, voda, energija, zdravlje, blagostanje, Skolsko okruzenje, bioloska
raznolikost, oéuvanje svijeta i mobilnost. ,.Skolski ekovrt* je program koji poti¢e razmjenu
informacija i iskustava S drugim institucijama unutar Slovenije.

(http://museums.eu/article/details/121590/natures-classroom-the-school-garden-yesterday-

today-and-tomorrow). Osim europskih projekata valja spomenuti i prekooceanske programe za

unaprjedenje Skolskih vrtova i1 voénjaka. Inicijativa ,,Vrt u svakoj Skoli“ provodi se u
Kaliforniji, a cilj projekta je poticanje $kola na osnivanje Skolskih vrtova kako bi u¢enici mogli

uciti na otvorenom (Graham i sur., 2005).
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9. METODOLOGIJA
9.1. Cilj i problem istraZivanja
Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati utjecaj Skolskog vrta i vo¢njaka na zadovoljstvo

ucenika koji polaze u¢eni¢ku zadrugu.
9.2. Hipoteze istrazivanja
U radu se polazi od sljedecih hipoteza:

H1: Skolski vrt potie ljubav prema prirodi.
H2: Skolski vrt /voénjak omoguéuje provodenje slobodnog vremena u
zdravom okruzenju.

H3: Skolski vrt/voénjak poti¢e uéenike na oéuvanje prirodne bastine.

9.3. Uzorak ispitanika
Uzorak ispitanika je 38 (N=38). U istrazivanju je sudjelovalo 22 (57,9%) ispitanika
zenskog spola te 16 (42,1%) ispitanika muskog spola.

Grafikon 1: uzorak ispitanika prema spolu
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e

Od 38 ispitanika koji su uklju€eni u zadrugu ,,Topli€njak* 13 u€enika polazi peti razred
(odnosno 34,2%), 6 ucenika polazi Sesti razred (odnosno 10,5%), sedmi razred polazi 8 uc¢enika

(odnosno 21,1 %), dok osmi razred polazi 13 ucenika odnosno (34,2 %).
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Grafikon 2: uzorak ispitanika prema razredu koji polaze
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9.4. Instrument istrazivanja

Anketa je kreirana i napravljena pomoc¢u Google Obrasca, a sastoji se od dva dijela:

Prvi dio upitnika ispituje socio-demografska obiljeZja (spol, razred koji u¢enik polazi). Drugi
dio upitnika sastoji se od 9 tvrdnji napravljenih u Likertovoj skali gdje ispitanici mogu odrediti
od 1 do 5 slazu li se sa navedenom tvrdnjom ili ne (1 = uopce se ne slazem, 2 = uglavnom se
ne slazem, 3 = niti se slazem, niti se ne slazem, 4 = uglavnom se slazem, 5 = u potpunosti se

slazem). Na kraju upitnika nalaze se pitanja otvorenog tipa.

9.5. Postupak istrazivanja

Istrazivanje ,.Skolski vrt i voénjak u osnovnoj $koli provedeno je u travnju 2022.
godine. Za istrazivanje napravljen je anketni upitnik preko Google obrasca. Istrazivanju je
pristupilo 38 ispitanika/u¢enika. Na samom pocetku istaknute su najvaznije informacije vezano
uz ispunjavanje ankete. Sudjelovanje u anketi je dobrovoljno i podaci ¢e se koristiti iskljuc¢ivo

za potrebe diplomskog rada. Anketa je anonimna. Ispunjavanje upitnika traje 5 minuta.

9.6. Obrada podataka

Kod analize podataka koriStena je kvalitativna metoda analize podataka.
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10. REZULTATI ISTRAZIVANJA

Ispitanicima je bila postavljena prva tvrdnja: Svojevoljno sam upisao ucenicku zadrugu.
Prema grafu tri 2 ucenika su oznacila da se uopce ne slazu s istaknutom tvrdnjom. Ni jedan
ucenik nije iskazao svoje misljenje da se s istaknutom tvrdnjom ne slaze. 10 uéenika je iskazalo
da su neutralni. 14 ucenika je zaokruzilo da se slazu s navedenom tvrdnjom te 12 ucenika je

potvrdilo da se u potpunosti slazu s tvrdnjom da su svojevoljno upisali u¢enicku zadrugu.
Dobiveni rezultati biti ¢e prikazani u grafickom obliku.

Grafikon 3: Svojevoljno sam upisao/upisala uc¢enicku zadrugu
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Kako je vidljivo iz grafa, dobiveni rezultati ukazuju na to da je vecina ispitanika potvrdila da
Se slaze s tvrdnjom o svojevoljnosti upisa u ué¢enicku zadrugu. U postocima izgleda ovako: 5
% ucenika ne slaze se da su zadrugu upisali svojevoljno, 26,3% ucenika ostaje neutralno, 36,8%

ucenika slaze se s tvrdnjom, dok se 31,57% ucenika u potpunosti slaze s tvrdnjom.

Sljedece tvrdnja koja je bila postavljena ispitanicima glasi: Od kad sam u zadruzi imam vise
prijatelja. Prema grafu cCetiri, 6 (13,12%) ucenika je iskazalo svoje misljenje da se uopce ne
slaze s tvrdnjom, 2 (5,2%) ucenika su rekla da se ne slazu s tvrdnjom, 14 (36,84%) ucenika je
ostalo neutralno, 13 (34,2%) ucenika se slaze s tvrdnjom dok se 4 (10,52%) ucenika u

potpunosti slaze s tvrdnjom.

Dobiveni rezultati biti ¢e prikazani u grafiCkom obliku.
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Grafikon 4: Od kad sam u zadruzi imam vise prijatelja
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Sljedeca tvrdnja glasi: Skolski vrt/voénjak potice ljubav prema prirodi. Prema grafu pet, 5
ucenika (5,2%) je reklo da se uopée ne slaze s tvrdnjom, 0 uéenika se je reklo da se ne slaze s
tvrdnjom, 6 ucenika (15,78%) ostalo je neutralno, 17 (44,73%) ucenika se sloZilo s ovom

tvrdnjom, dok se 13 (34,21%) ucenika u potpunosti sloZilo s tvrdnjom.
Dobiveni rezultati biti ¢e prikazani u grafickom obliku.

Grafikon 5: Skolski vrt/voénjak poti¢e ljubav prema prirodi
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Nakon analize rezultata potvrduje se hipoteza H1: Skolski vrt/voénjak potice ljubav prema

prirodi.
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Sljedeca tvrdnja glasi: Od kad sam u zadruzi spretniji/spretnija sam. Prema grafu 6 mozemo
vidjetida se 13,15% ucenika opce ne slaze s ovom tvrdnjom, 5,26% ucenika ne slaze se, 36,84%
ucenika ostaje neutralno, 34,21% se slaze dok se 10,52% ucenika u potpunosti slaze s ovom

tvrdnjom.
Dobiveni rezultati biti ¢e prikazani u grafickom obliku.

Grafikon 6: Od kad sam u zadruzi spretniji/spretnija sam
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Sljedeéa tvrdnja glasi: Skolski vrt /vocnjak omogucuje provodenje slobodnog vremena u
zdravom okruzenju. Prema grafu 7 samo 2,63% ucenika reklo je da se uopce se slaze s tvrdnjom,
5,26% ucenika ne slaze se s tvrdnjom, 7,89% ucenika ostaje neutralno, 36,84% ucenika slaze

se s tvrdnjom dok se 47,36% ucenika u potpunosti se slaze s tvrdnjom.

Dobiveni rezultati biti ¢e prikazani u grafiCkom obliku.
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Grafikon 7: Skolski vrt/voénjak omoguéuje provodenje slobodnog vremena u zdravom

okruzenju
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Nakon analize rezultata potvrduje se hipoteza H2: Skolski vrt/voénjak omogucéuje provodenje

slobodnog vremena u zdravom okruzenju.

Sljedeca tvrdnja glasi: Sto sam duze u zadruzi samostalniji/samostalnija sam. Prema grafu
osam, 10,52% ucenika uopce se ne slaze s tvrdnjom, 5,26% ucenika ne slaze se, 36,84% ucenika

ostaje neutralno, 28,94% ucenika slaZe se dok 18,42% ucenika u potpunosti slaze s tvrdnjom.
Dobiveni rezultati biti ¢e prikazani u grafickom obliku.

Grafikon 8: Sto sam duZe u zadruzi samostalniji/samostalnija sam
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Sljedec¢a tvrdnja glasi: Skolska zadruga naucila me urednosti. Prema grafu devet 13,15%
ucenika uopce se ne slaze s tvrdnjom, 10,52% ucenika ne slaze se s tvrdnjom, 23,68% ucenika
ostaje neutralno, 34,21% ucenika slaze se, dok se 18,42% ucenika u potpunosti slaze s

tvrdnjom.
Dobiveni rezultati biti ¢e prikazani u grafickom obliku.

Grafikon 9: Skolska zadruga naugila me urednosti
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Sljedeéa tvrdnja glasi: Skolski vrt/voénjak potice me na ocuvanje prirodne bastine. Prema grafu
deset 2,63% ucenika uopce se ne slaze s tvrdnjom, 7,89% ne slaze se, 10,52% niti se slaze, niti

ne slaze, 44,73% slaze se, dok 34,21% ucenika u potpunosti se slaze s tvrdnjom.

Dobiveni rezultati biti ¢e prikazani u grafickom obliku.
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Grafikon 10: Skolski vrt/voénjak potice me na oéuvanje bastine
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Nakon analize rezultata potvrduje se hipoteza H3: Skolski vrt/voénjak potice me na ocuvanje

prirodne bastine.

Sljedeca tvrdnja glasi: Preporucio/preporucila bih zadrugu drugim ucenicima. Prema grafu
jedanaest 7,85% ucenika uopée se ne slaze s tvrdnjom, 2,63% ne slaze se, 10,52% ucenika
ostaje neutralno, 10,52% ucenika slaze se, dok se 39,47% ucenika slaze i 39,47% ucenika u

potpunosti se slaze s tvrdnjom.
Dobiveni rezultati biti ¢e prikazani u grafickom obliku.

Grafikon 11: Preporucio/preporudila bih $kolsku zadrugu drugim uc¢enicima
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Sljede¢e anketno pitanje glasi U Skolskom vrtu/vocnjaku naucio/naucila sam.
Ispitanicima je ostavljen prostor u kojem su samostalno upisali $to su u vrtu/voénjaku naucili.
U nastavku slijede odgovori: ,,Brinuti se o biljkama, Kako pravilno saditi, Naucila sam kako
ocuvati prirodu, kako biti kreativna i uredna, Puno toga, Saditi drvece, Biti bolja osoba, Kako

‘

brati jabuke, Kako se brinuti za prirodu, Nista jer vec sve znam, Saditi, Brinuti se o biljkama “.

Posljednje pitanje u anketnom upitnika glasilo je: Sto predlazes za poboljsanje rada
zadruge? Ispitanicima je ostavljen prostor u kojem samostalno upisuju svoje odgovore. U
nastavku slijede odgovori: ,,Nista, Meni je sve u redu, Da Sto vise radimo u vrtu, Predlazem da
ucenici kao razred vise sudjeluju u Skolskom vrtu, Nista jer je sve odlicno, Vise sati provodenja
u vrtu, Modernizaciju opreme, Vise prostora i staklenika, Duzi boravak u vrtu i prodavanje
zdravih proizvoda mjestanima, Vise ucenika, Neka ostane kakva je, Vise aktivnosti, Vise novih
vrsta sadnica, Veci vrt, U zadrugu bi trebalo biti ukljuceno0 Sto vise ucenika i njihovih ucitelja,
Predlazem da svi ucenici probaju jer mogu nesto nauciti iz zivota i tako se ve¢ mogu
osamostaliti, Ukljucivanje veceg broja ucenika, Vise biljaka, Predlazem da se ¢im vise djeca
pridruze zadruzi, Vise biljaka, Vise sjemenki, Da dobijemo ocjenu 5 ako idemo u zadrugu,
Predlazem sa se sva djeca iz razreda prikljuce i da zajedno poboljsamo zadrugu, Da se vise
radi, Ne znam, Nista sve je u redu, Da svi koji smo se upisali u vrt dodemo i pomognemo, Setnje

u prirodi, Da ima vise djece, Sve je odlicno“.

10.1. Intervju

U intervjuu je sudjelovala ravnateljica osnovne $kole Antuna i Ivana Kukuljevi¢a te
uciteljica voditeljica ueni¢ke zadruge ,,Toplicnjak®. Prvi dio intervjua namijenjen je
ravnateljici, a pitanja su opéeg karaktera vezana uz $kolu. Ravnateljica govori: Nasa skola kao
Skolska ustanova osnovana je davne 1480. godine, ali ova Skola u kojoj se danas odvija nastava
sagradena je 1980. godine. Dakle, mi smo se iz stare Skole gdje je bio vrti¢ preselili u ovu
ustanovu. Nasa Skola je najstarija skola na Balkanu jer imamo takve zapise koji svjedoce tome.
Ove Skolske godine nastavu pohada 282 ucenika, s time da smo imali 20-ero djece iz Ukrajine.
U skoli je zaposleno 50 djelatnika. Valja naglasiti da nasi ucitelji polaze tecaj ukrajinskog
jezika kako bi bilo jednostavnije prenijeti znanje na ukrajinsku djecu. U nasoj skoli provodi se
puno izvannastavnih aktivnosti. Imamo zadrugu, kud Mato Lovrak i skolsko sportsko drustvo
Tonimir. U zadrugu ,, Toplicnjak* ukljucene su likovna grupa, eko likovna grupa, etno grupa,

Mali kreativci, informaticka grupa, grupa za izradu web stranica Skole, foto grupa,
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domacinstvo, unikatori, mali istrazivaci. U kulturno umjetnicko drustvo Mato Lovrak pripada
dramsko recitatorka grupa, tamburasi pocetnici, zbor, novinarska grupa i mali kajkavci. U
Skolsko sportsko drustvo Tonimir spadaju nogomet, karate, sah, tenis, atletika, plesni studio,
stolni tenis i koSarka. Ucenike u zadruzi treba najprije motivirati za rad. Uz dobro vodstvo
ucitelja koji su ukljuceni u zadrugu ucenici uspjesno obavljaju sve poslove u vrtu. Svi ucenici
ponesto rade jer nisu bas nauceni raditi u vrtu i voénjaku. Ja kao ravnateljica, brinem se da
imamo sve Sto nam treba. Nas Skolski odbor ne bavi se toliko s materijalom za rad u vrtu i
vocénjaku, samo je odlucio o osnutku zadruge. Od lokalne zajednice i vanjskih donatora imamo
potpunu podrsku, kao i od roditelja uc¢enika. Ponekad nam i oni dodu te pomognu raditi u vrtu.
Najvise materijala dobijemo iz projekta Skolska shema. Od tog projekta dobili smo besplatne
vocke za sadnju, plastenik, alat, gnojivo, zemlju i novéanu naknadu. Skolski vrt i voénjak nalaze
se u sklopu Skolskog dvorista. \lmamo i Cetiri vanjske ucionice u kojima se provodi nastava.
Mozemo se pohvaliti da smo ove godine bili prvi u natjecanju za najljepsu ucionicu na

otvorenom.

Na pitanje o ucenickoj zadruzi uciteljica odgovara: ,, 2005. godine odlucili smo obnoviti
zadrugu koja je postojala, ali je neko vrijeme bila ugasena. Nasa zadruga nije se odmah bavila
vocnjakom i vrtom jer nismo imali sredstva za odrzavanje vrta. Na pocetku se zadruga bavila
izradom suvenira. Prije 10 godina krenuli smo sa Skolskim vrtom i voénjakom. Ucenike u vrtu
i vo¢njaku vodim prvenstveno zbog toga jer to volim. Volim vrt, cvjetnjak, vocénjak i nikad mi
nije tesko raditi u vrtu. Kod nas sve je stvar dogovora. U jesen vrsimo Oranje, pripremu za
zimu, $to se ¢e se sijati i saditi, kad i tko. UCcitelji je tu koji najvise motivira ucenike, bez
motivacije nema nista. Tjedno izdvajam puno vremena za vrt i vo¢njak. Uvijek smisljam nove
aktivnosti i projekte. Ucenike ne opterecujem previse, odlazimo u vrt i voénjak po potrebi.
Domari i spremaci pripreme zemlju, ucenici siju i sade te pljeve, zalijevaju | ureduju okolis.
Sve plodove koji dozriju koristimo u Skolskoj kuhinji. Sto se tice voénjaka, jos je premali da bi
prodavali plodove. Radili smo sirup od borovih iglica i maslacka, a sve biljne ostatke nosimo
u kompostanu. Sljedece godine planiramo napraviti katalog povréa i vo¢a s QR kodovima te
kartu voc¢njaka i vrta sa svim imenima oznacenim na karti. Uz vrt, vocnjak i cvjetnjak imamo i
mali botanicki vrt gdje raste drvo visibabe, vilinsko drvo i puno posebnih biljaka. Takoder,
imamo i mali ruZicnjak. Svaki radnik kupi jednu ruzu. Ucenici zasade ruzu te ona dobije ime
po radniku koji je kupio tu ruzu. Imamo i pcelinji vrt u kojem je zasadeno medonosno cvijece.
Uz sve nabrojeno, imamo i hotel za kukce i kucice za pticice. Na sve moguce natjecaje javljamo

se da dobijemo sredstva, ali mozemo zahvaliti gradu i Zupaniji koji nas prate i podupiru. Nizi
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razredi koriste Skolski vrt i voénjak U nastavi prirode i drustva tijekom pracenja rasta pojedinih
biljaka. Visi razredi koriste vrt i vocnjak, ali rjede. Stvorili smo Cetiri ucionice na otvorenom
tako da ucenici mogu imati nastavu iz svih predmete vani. Za vrijeme praznika brigu o vrtu
preuzmu spremaci i domari s tim da organiziramo nekoliko susreta s ucenicima kako bi ubrali
plodove koji dozriju u vrtu. Pomno smo morali odabrati kulture za sadnju. Na pocetku sadili
smo rajcicu u plasteniku. Sljedece godine odustali smo od sadnje te kulture jer smo uvidjeli
problem zalijevanja rajcice. Za vikend nema nikoga u Skoli, pa nitko ne moze zalijevati te
rajcica pocinje trunuti. Krastavci su takoder poprimili Zutu boju. Najbolje nam uspijeva salata,
kupus, luk i cesnjak. Prosle jeseni sadili smo i Spinat, grasak i kelj. Da bi zadruga funkcionirala,
svi moramo biti motivirani i spremni za rad. Samo tako ¢emo nase ucenike upoznati s prirodom

i njezinim dobrom koje pruza.
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11. RASPRAVA

Anketni upitnik proveden je na ucenicima predmetne nastave zbog Kurikuluma koji
nudi mogucénosti da se nastava prirode i drustva, odnosno biologije realizira u Skolskom vrtu i
vo¢njaku. U razrednoj nastavi nema toliko sadrzaja iz prirode i drustva za realizaciju nastave u
Skolskom vrtu. Prvi dio upitnika odnosi se na trenutno dob djeteta i razred te slijede tvrdnje o
upisu o ucenicku zadrugu, poticanju na ljubav prema prirodu, spretnosti uc¢enika, provodenju
slobodnog vremena u zdravom okruzenju, samostalnosti u¢enika, urednosti, ocuvanju prirodne
bastine. Posljednji dio upitnika odnosio se na pitanja o nau¢enom u zadruzi te Sto ucenici

predlazu za poboljSanje rada zadruge.

Jedan od zadataka istrazivanja bio je utvrditi upisuju li ucenici svojevoljno ucenicku
zadrugu. Ucenici zbog drugih obaveza i izvannastavnih aktivnosti nisu zainteresirani za
sudjelovanje u zadruzi bez velike motivacije ucitelja. Rezultati istraZzivanja pokazali su da se
velika vec¢ina ucenika izjasnila da su svojevoljno upisali zadrugu kako bi neSto novo naucili.
Drugim anketnim pitanjem nastoji se prikazati upoznaju li u¢enici vise prijatelja od kad su u
zadruzi. Fizicke, emocionalne i intelektualne promjene ucenika neposredno stvaraju nove
potrebe za novim prijateljstvom. Osim $to su online upoznavanja postala sve popularnije, s
vremenom se prosirila popularnost online prijateljstva. Online prijateljstvo predstavlja veliku
prednost, no ne omogucuju stvarnu interakciju s novim situacijama i prijateljima. Stoga, u¢enici

koji su ukljuceni u zadrugu stvaraju nova prijateljstva kroz aktivnosti i zadatke koje ucitelj nudi.

Hipotezom 1 provjerava se potice li $kolski vrt/voénjak ljubav prema prirodi. Rezultati
pokazuju da vrt i voénjak potic¢u ljubav prema prirodi. Skolski vrtovi omoguéuju interakciju
ucenika i prirode, $to pozitivno utjee na stavove o prirodu i okoliu. U¢enicima se pruzaju
brojne moguénosti kretanja, igranja 1 ukljuc¢ivanja u kreativne aktivnosti. Sljede¢im pitanjem
provjeravalo se jesu li uéenici spretniji od kad su u zadruzi. Manualne aktivnosti omoguéiti ¢e
ucenicima vjezbati spretnost u vrtu kroz sadnju, pljevljenje, ubiranje plodova, zalijevanje,
pravilno koriStenje vrtnog pribora. Hipotezom 2 Zeljelo se ispitati omogucuje li Skolski
vrt/voénjak provodenje slobodnog vremena u zdravom okruzenju. Dobiveni rezultati
istraZivanja sasvim su ocekivani jer se pretpostavlja da ucenici osnovne Skole postaju svjesni
provodenja slobodnog vremena u zdravom okruzenju zbog brojnih tjelesnih i zdravstvenih
problema s kojima se danas$nja djeca bore. Radom u $kolskom vrtu razvijaju se higijenske
navike. Ucenike se ve¢ u prvom razredu moze upoznati s dobrobitima Skolskog vrta.
Osnovnoskolsko obrazovanje pruza temelj za usvajanje stavova, navika i uvjerenja koji se

zadrzavaju tijekom cijeloga zivota. Sljede¢om tvrdnjom provjeravalo se postaju li ucenici
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samostalniji §to su duze u zadruzi. Dobiveni rezultati ukazuju da se ispitanici ve¢inskim dijelom
slazu s tvrdnjom. Svi ljudi imaju potrebu biti slobodni i sami donositi odluke. Osjecaj
samostalnosti omogucava osjecaj vlastite snage i sposobnosti, rast samopouzdanja, osjecaj
sigurnosti u sebe i okolinu, uspjesnost u skoli, osje¢aj zadovoljstva i srece te socijalizaciju.
Sljedecom tvrdnjom provjeravalo se jesu li ucenici uredniji od kad su u zadruzi. Dobiveni
rezultati istrazivanja pokazuju da se u€enici slazu s tvrdnjom te da se njihova urednost povecala.
Kako bi se kod djece razvio osjecaj urednosti, mora se razvijati od najranije dobi. Urednost se
ne dobiva rodenjem, ve¢ se adekvatnim postupcima roditelja i uéitelja uc¢i. Ucenici razvijaju
urednost u vrtu kroz pospremanja vrtnog alata i ¢iséenje odjece i obuée koje su koristili u vrtu.

Cistoca 1 urednost covjeka ¢ine drugacijom osobom.

Hipotezom 3 provjeravalo se potice 1i $kolski vrt na o¢uvanje prirodne bastine. Velika
vecina ispitanika slaze se s ovom tvrdnjom. Prirodna bastina je skup prirodnih dobara koja se
nalaze na nekom podruc¢ju. Ucenici u vrt sade i sijaju razli¢ite kulture koje su tipi¢ne za njihov
kraj. Tako su u vrtu zasadili kupus koji je poznati za cijelo varazdinsko podruéje. Posljednjom
tvrdnjom provjeravao se ucenicki stav o preporuci uéeniCke zadruge drugim ucenicima.
Istrazivanjem je dokazano da se velika vecina ucenika u potpunosti slaze s tvrdnjom. Veliki
utjecaj na u¢enike u zadruzi ima ucitelj. Osmisljavanjem kreativnih aktivnosti, u¢enike se potice
na rad 1 zainteresiranost u zadruzi. Da bi zadruga funkcionirala ravnatelj, ucitelj, ucenik i
roditelj trebaju biti slozni i povezani. Samo zajednickim radom moze se posti¢i da Skola
posjeduje bajkoviti Skolski vrt i voénjak koji je odlika skole, skole za Zivot koja ucenike

priprema za zivot nakon Skolskog razdoblja.

Istrazivanjem se provjeravalo Sto su ucenici naucili u vrtu 1 voénjaku. Dobiveni
odgovori istrazivanja pokazuju da se ucenici razvijaju u socijalnom aspektu (komunikacija s
drugim uéenicima), intelektualnom aspektu (pravilna sadnja, briga za biljke), psiholoski aspekt
(kako biti bolja osoba), likovni aspekt (kreativnost i urednost), kulturoloski aspekt (oCuvanje

prirodne bastine).

Ucenicima se postavilo pitanje $to predlazu za poboljSanje rada zadruge. Vecina uc¢enika
je zadovoljna radom 1 nafinom zadruge, no valja spomenuti prijedloge ufenika koje se
ponavljaju. Ucenici se slazu da se u vrt 1 vo¢njak uvede modernija oprema i broj sadnica te da

se Sto vise ucenika ukljuci u zadrugu kako bi naucili nesto novo.

1z intervjua s u€iteljicom i ravnateljicom potvrdilo se pretpostavljeno. Ucenike u zadruzi

treba najprije motivirati za rad. Uz dobro vodstvo uéitelja koji su ukljuceni u zadrugu ucenici
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uspjesno obavljaju sve poslove u vrtu. Svi ucenici ponesto rade jer nisu bas nauceni raditi u
vrtu i voénjaku. Zajednickim snagama Skola sadi i uzgaja razli¢ite kulture, sudjeluje u brojnim
projektima te nabavlja najbolji materijal kako bi ucenici mogli §to kvalitetnija odraditi zadatke

i aktivnosti u vrt i vo¢njaku.
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12. ZAKLJUCAK

Skolski vrt omoguéuje uéenicima da izravno spoznaju uzgoj i sadnju biljaka. Na taj
naéin oni mogu spoznati povezanost izmedu teorije i prakse. Skolski vrt idealno je mjesto za
izvodenje prakticne nastave s ucenicima. Vazno je da ucenici svim osjetilima vide, osjecaju,
mirisu, ¢uju, pa ¢ak i okuse ono §to imaju na raspolaganju u skolskom dvoristu. Radom u dobroj
organizaciji nastavnici postizu svoje ciljeve, a ufenici jasno razumiju svrhu svog rada u
vrtu. Ovakav oblik obrazovanja poboljSava kvalitetu ucenja i obrazovanja. Jasan pokazatelj
uspjeSnosti ovakvog oblika nastave je angaZman velikog broja ucenika u uceniCkim

zadrugama. Dobra organizacija rada motivirati ¢e u¢enike da napreduju.

Skolski vrt omoguéuje svim uéenicima, ve¢ od pocetnih razreda Skole, stvaranje
pozitivnog stava i odnosa prema prirodi. U svijetu u kojem ne postoji interes u¢enika za uc¢enje
0 namirnicama, obradi zemlje, planiranju prostora u skladu s prirodom i op¢enito sve manje
prilika za prakti¢ni rad i provodenje vremena na svjezem zraku, skolski se vrt ¢ini kao odli¢nim

odgojno-obrazovnom mjestom za ispunjavanje tih zahtjeva.

Istrazivanjem Se pokazalo da $kolski vrt i vo¢njak pozitivno utje¢u na razvoj ucenika.
Svaka pomno birana aktivnost u vrtu pridonosi intelektualnom i socijalno-emocionalnom
razvoju. Ucenici ¢e u vrtu postati samostalniji, uredniji te upoznati nove prijatelje. Pored
pozitivnog odnosa prema radu, uvazavanje dogovorenih pravila, stjecanja znanja, kod ucenika

se razvijaju radne navike koje ¢e se dugotrajno zadrzati i kasnije primjenjivati.
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2022.

4. Ucionica u prirodi- Skolski vrtovi juCer, danas, sutra
http://museums.eu/article/details/121590/natures-classroom-the-school-garden-yesterday-
today-andtomorrow. Pristupljeno 24. svibnja 2022.
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https://www.greenhearted.org/
https://hjp.znanje.hr/
https://mzo.hr/sites/default/files/dokumenti/2018/OBRAZOVANJE/Vrtovi-HRT/ukratko_o_projektu_najljepsi_skolski_vrtovi.pdf
https://mzo.hr/sites/default/files/dokumenti/2018/OBRAZOVANJE/Vrtovi-HRT/ukratko_o_projektu_najljepsi_skolski_vrtovi.pdf
http://os-aiikukuljevica-varazdinske-toplice.skole.hr/skola/povijest
http://museums.eu/article/details/121590/natures-classroom-the-school-garden-yesterday-today-andtomorrow
http://museums.eu/article/details/121590/natures-classroom-the-school-garden-yesterday-today-andtomorrow

5. Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli

https://www.zakon.hr/z/317/Zakon-0-0dgoju-i-obrazovanju-u-osnovnoj-i-srednjoj-

%C5%Al1koli. Pristupljeno 25.svibnja 2022.
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https://www.zakon.hr/z/317/Zakon-o-odgoju-i-obrazovanju-u-osnovnoj-i-srednjoj-%C5%A1koli
https://www.zakon.hr/z/317/Zakon-o-odgoju-i-obrazovanju-u-osnovnoj-i-srednjoj-%C5%A1koli

14. PRILOZI

Prilog 1: Anketni upitnik

Postovani ucenici,

U svrhu istrazivanja i pisanja diplomskog rada, ovim upitnikom ispitujemo stavove i misljenja
ucenika osnovnih skola vezanih uz Skolski vrt, odnosno Skolski vo¢njak.

Upitnik je anoniman i nije ga potrebno potpisivati, a mozete odustati u bilo kojem trenutku.

Prikupljeni podatci ¢e se koristiti isklju¢ivo u svrhu pisanja diplomskog rada.

Hvala VVam na suradnji!

1. Spol:

2. Razred koji polazim: /5. [6. [7. [8. |

3. U kojoj mjeri se slazes s tvrdnjom?

1 —uopce se ne slazem

2 — ne slazem se

3 — niti se slazem, niti ne slazem

4 —slazem se

5 — u potpunosti se slazem

Tvrdnja

Svojevoljno sam upisao/upisala uc¢enicku zadrugu.

Od kad sam u zadruzi imam vise prijatelja.

Skolski vrt /voénjak potice ljubav prema prirodi.

Od kada u zadruzi spretniji sam.

g B e

Skolski vrt /voénjak omoguéuje provodenje
slobodnog vremena u zdravom okruzenju.

Sto sam duze u zadruzi samostalniji sam.

Skolska zadruga me nauéila urednosti.

Skolski vrt /voénjak me poti¢e na o¢uvanje
prirodne bastine.

Preporucio bih Skolsku zadrugu drugim ucenicima.

4. U Skolskom vrtu/voénjaku naucio/naucila sam:

5. Sto predlaze§ za poboljsanje rada zadruge?
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Prilog 2. Intervju

Ravnateljica

Kada je osnovana skola?

Broj ucenika i djelatnika u skoli?

Koje izvannastavne aktivnosti provodite?

Na koji na¢in podupirete ucenike u vrtu i vo¢njaku?

Imate li potporu lokalne zajednice, Skolskog odbora?

Imate li potporu roditelja u¢enika? Cime se roditelji slazu/ne slazu?
Uciteljica

Kada je skola odlucili osnovati u¢eni¢ku zadrugu? S kojim ciljem?
Zasto i kako vodite u¢enic¢ku zadrugu u vrtu i voénjaku?

Koliko vremena izdvajate za aktivnosti zadruge?

Koliko vremena ucenici izdvajaju za aktivnosti zadruge?

Cime se uéenici u vrtu i voénjaku bave?

Sto je okida¢ sadnje odabrane kulture?

Preradujete li plodove? Sto radite s ostacima plodova?

Koriste li se plodovi iz vrta/vo¢njaka u skolskoj kuhinji?

Jeste li sudjelovali u nekim projektima? Ako da, u kojim? Ako ne, planirate 1i?
Koliko je naporno odrzavati skolski vrt/voénjak?

Tko 1 8to Vam pomaze u vrtu/voénjaku?

Imate li uvijek pribor i materijal za rad u vrtu?

Koristite li Skolski vrt u obrazovne svrhe? Koliko Cesto realizirate nastavu prirode i

drustva/biologije s u¢enicima u vrtu/vo¢njaku?
Skolski praznici — kako vrt i voénjak funkcioniraju?

Imate li neke planove vezano uz voénjak i vrt?
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Izjava o izvornosti diplomskog rada

Izjava kojom ja, Mateja Pantaler, izjavljujem da sam diplomski rad pod nazivom_,, Pedagoska

i didakticka funkcija Skolskih vrtova i vocnjaka u osnovnim Skolama* izradila samostalno,

koristenjem navedene literature, viastito znanje, konzultacije i savjete pod vodstvom mentora

doc.dr.sc Gorana Lapata.

(vlastoruéni potpis studenta)
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