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SAZETAK

Ovaj rad bavi se temom podrske djeci, odgojiteljima i roditeljima tijekom pandemije
COVID- 19. Opisane su dobrobiti i znacaj kontinuirane provedbe odgojno
obrazovnog rada s djecom rane i predskolske dobi. Pandemija uzrokovana korona
virusom poremetila je dotadasnje funkcioniranje odgojno obrazovnog sustava.
Svjesni vaznosti provodenja odgojno obrazovnog rada, odgojitelji su za vrijeme

“lockdowna” bili primorani traziti inovativne nacine za rad s djecom.

Ucitelji 1 profesori su dobili odredene upute po kojima su radili online s u¢enicima/
studentima. lako je sve to bilo novo za njih i za u¢enike/ studente, poprili¢no brzo su
se uhodali i1 koriste¢i razne aplikacije i medijske alate postigli su medusobnu

suradnju.

Premda nije postojala uputa kako da odgojitelji rade od kuce, oni su jos jednom
pokazali svoju kreativnost, snalazljivost, Zelju za radom i predanost djeci, te su
pokrenuli ,,online vrti¢“. Otvarale su se Viber/ WhatsApp/ Facebook grupe, odrzavali
videopozivi preko Zooma, slale glasovne poruke, videosnimke,.. Djeci se omogucilo
da ostanu medusobno u kontaktu, a istovremeno da odrze kontakt s svojim
odgojiteljima. Ponudene aktivnosti bile su osmisljene na nacin da ih sva djeca mogu
provoditi bez ili uz minimalnu pomo¢ roditelja, vode¢i racuna o tome da roditelji

moraju raditi.

Dio aktivnosti koje su se provodile u sklopu “online vrti¢a” nalaze se na web stranici
»Vvesela izolacija” koja je prezentirana u radu. Navedena stranica sluzi odgojiteljima,
roditeljima 1 studentima kao izvor ideja za aktivnosti koje se mogu provoditi za

vrijeme kriznih situacija poput “lockdowna”.

Kljucne rijeci: pandemija, lockdown, online vrti¢, djeca, odgojitel;



SUMMARY

This paper deals with the topic of support to children, educators and parents during
the COVID-19 pandemic. The benefits and importance of continuous
implementation of educational work with early and preschool aged children are
described. The corona virus pandemic disrupted the previous functioning of the
educational system. Being aware of the importance of conducting educational work,
educators were forced to look for innovative ways to work with children during the

lockdown.

Teachers and professors were given specific instructions on how to work online with
pupils / students. Although all of this was new for them and for the students, they got
used to it quite quickly, and by using various applications and media tools, mutual

cooperation was achieved at the end.

Despite non-existent instructions on how to make educators work from home, they
once again showed their creativity, resourcefulness, desire to work and love for
children, and started an "online kindergarten". Viber / WhatsApp / Facebook groups
were opened, video calls were made via Zoom, voicemails and videos were sent.
Children were allowed to stay in touch with each other, and at the same time to keep
in touch with their educators. Offered activities were designed in such a way that all
children could carry them out with minimal or even without any parental assistance,

taking into account that parents had to work.

Some of the activities carried out within the "online kindergarten" can be found on
the website "Vesela izolacija", which is mentioned in the paper. This site serves
educators, parents and students as a source of ideas for activities that can be carried

out during crisis situations such as "lockdown".

Key words: pandemic, lockdown, online kindergarten, children, educator
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1. UVOD

Prvi dio zavr$nog rada odnosi se na odgojno obrazovni rad u ustanovama za rani i
predskolski odgoj opéenito. Brojni autori su slozni da je proces odgojno obrazovnog
rada dugotrajan 1 da zahtjeva trajno usavrSavanje i konstantno nadogradivanje.
Odgojno obrazovni rad se suoCava s brojnim izazovima na svakodnevnoj bazi, a
pandemija bolesti Covid- 19 koja je dovela do tzv. “lockdowna”, za cijeli sustav je
bila sasvim neocekivana i zbunjujuca situacija jer su po prvi puta odgojitelji i djeca
bili fizicki u potpunosti razdvojeni. Kako je profesionalna uloga odgojitelja osigurati
kontinuirano obrazovanje za djecu, samoinicijativno su u suradnji s stru¢nim

suradnicima pokrenuli tzv. “online vrti¢”.

Drugi dio zavrSnog rada temelji se na suradnji s roditeljima i promjenama u
navedenoj suradnji za vrijeme pandemije bolesti Covid- 19. Suradnja s roditeljima
neizostavan je dio odgojno obrazovnog procesa djeteta i moze se pozitivno ili
negativno odraziti na navedeni proces. Za vrijeme “lockdowna” roditelji su na neki
nacin preuzeli ulogu odgojitelja kod kuce. Suoc€ivsi se s novom ulogom, trudili su se
uz smjernice 1 podrSku odgojitelja omoguciti djeci kvalitetno provodenje vremena
bez obzira na fizicku razdvojenost od prijatelja i odgojitelja s kojima su dosada

provodili veéinu vremena.

U zavrsnom dijelu predstavljena je web stranica “Vesela izolacija” koja je nastala u
sklopu nastave na Ugiteljskom fakultetu, odsjek Cakovec. Na navedenoj stranici su
prikazane aktivnosti za djecu koje se mogu provoditi za vrijeme kriznih situacija
poput “lockdowna” uzrokovanog pandemijom Covid- 19. Svaka od navedenih
aktivnosti pridonosi razvoju odredenih djecjih kompetencija koje su dio odgojno
obrazovnog procesa djeteta. Uz navedene dobrobiti za djecu, definirana je pripadnost

prikladnoj djecjoj dobi za provodenje aktivnosti sa web stranice “Vesela izolacija”.



2. ODGOJ I OBRAZOVANJE U RANOM DJETINJSTVU

Odgoj 1 obrazovanje djece predskolske dobi zasniva se na humanisticko- razvojnoj
koncepciji koja naglasava vaznost demokratske okoline i odnosa za dijete kako bi se
postigli uvjeti u kojima dijete moze razvijati svoje misljenje, samoposStovanje,
socijalne veze i stvaralacke sposobnosti. Kao osnovna uloga predskolskog odgoja
smatra se poboljSanje kvalitete djetetova Zivota, te poticanje cjelokupnog razvoja

djeteta (Ministarstvo kulture i prosvjete, 1991).

Rano djetinjstvo je razdoblje intenzivnog razvoja djeteta u kojem djeca razvijaju
kompetencije za Zzivot. Stjecanje kompetencija zahtjeva promisSljanje, suradnju,
kreativnost 1 motivaciju odgojitelja ali isto tako i sposobnost uocavanja djecjih
slabosti 1 pruzanje pomo¢i u podrucjima gdje je to potrebno. Kada se djeca osjete
kompetentnim za uciniti nesto, razvija se njithovo samopostovanje, socijalni odnosi s

drugima i povecava se djecja cjelokupna dobrobit (Malavasi, 2011).

Kvalitetna odgojno obrazovna praksa je dugotrajan i zahtjevan proces koji ukljucuje
sve usko i Sire povezane sudionike, ali i uvjete tj. okruzenje u kojem se radi.
Poticajno okruzenje kod djeteta izaziva Zelju za istrazivanjem, poduzimanjem
inicijative, suradnje s drugima, trazenje novih aspekta gledanja na stvari, te

razumijevanje svijeta i samoga sebe (Slunjski, 2008).

Govore¢i 0o odgojno obrazovnom radu u ustanovama ranog i predskolskog odgoja i
obrazovanja ne mozemo opisati konkretne korake po kojima se on odvija jer je
odgojno obrazovni rad proces koji se razlikuje od ustanove do ustanove, ali isto tako
ovisi 1 o odgojiteljskim kompetencijama, odnosno motiviranosti koju odgojitelj

posjeduje.

Ipak, kvalitetan odgojno obrazovni rad temelji se na odredenim vrijednostima poput
uvazavanja 1 prihvacdanja individualnih  karakteristika djece, poticanje
samopoStovanja, razvoj samostalnog misljenja i djelovanja djeteta, postivanje djecjih

prava, omogucavanje slobode izbora i slicno (Slunjski, 2008).

Slunjski (2006) smatra da je najvece postignuce u provedbi odgojno obrazovnog
rada razvoj ustanove u zajednicu koja uci. Suprotno tome je tradicionalni pristup
ucenju u kojem se znanje prenosi drugoj osobi kroz proces izravnog poucavanja.

Takav oblik rada nailazi na sve viSe kritika i smatra se neprimjerenim jer se na taj



naCin ne poti¢e samostalno stjecanje znanja aktivnim sudjelovanjem na svoj
jedinstveni nacin. Umjesto tradicionalnog poucavanja, poticajna okolina u kojoj se
djeca kroz igru upoznaju sa razli¢itim sadrzajima, povoljnije utjeCe na cjelokupni
djecji razvoj.

Igra se smatra osnovom za cjelokupni razvoj predskolskog djeteta. Vaznost igre u
djetetovom zivotu isti¢e se i u UN-ovoj Konvenciji o pravima djeteta (UN, 1989)
navode¢i igru kao dio djetetovog najboljeg moguceg razvoja. Posljedi¢no, brojni
autori bave se istrazivanjem igre 1 njezinih utjecaja na djetetov razvoj. Igra u
djetinjstvu ima mnoge definicije koje se uglavnom slazu u tome da je igra nacin na
koji djeca komuniciraju, istraZzuju svijet, razvijaju socijalne kompetencije, razvijaju

vlastiti identitet 1 upoznaju se s kulturom u kojoj zive.

Osim navedenih dobrobiti, djeca kroz igru uce vaZnost poStivanja pravila i
redoslijeda, razvijaju osje¢aj odgovornosti i povremenim preuzimanjem vodece
uloge razvijaju samopouzdanje 1 osjecaj pripadnosti. Igra za djecu stvara uvjete za
kognitivni razvoj kroz spoznaju okoline u kojoj zive. Uz sve navedeno, djeca uzivaju
u ucenju kroz igru, osjecaju se slobodno, kompetentno i sigurno. Neosporno, igra je
neizostavan segment djetinjstva, odnosno nacin na koji djeca uce i povezuju se sa

svijetom (Duran, 2003).

Odgojitelji svojim ponaSanjem uvelike utjeCu na djecju igru. Uloge koje odgojitelji
preuzimaju u djecjoj igri mogu imati pozitivan ili negativan odraz na sam proces igre.
Razlikujemo odgojitelje koji vode djec¢ju igru autoritetom i strogo¢om, zatim
odgojitelja koji je nezainteresiran za djecju igru i pozitivan primjer odgojitelja koji je
suigra€, motivator i poticatelj u djecjoj igri. Odgojitelji koji motiviraju i neizravno
usmjeravaju djecu u igri, vjeruju u kompetentnost djece i stvaraju poticajno
okruzenje za ucenje. Osim S$to ovakav pristup djeci donosi brojne dobrobiti,
odgojitelju takoder pruza mogucnost da se poveze s djecom i lakSe shvati njihove
nacine razmis$ljanja i interese. Kroz promatranje i sluSanje djece, odgojitelji lakse
mogu planirati i organizirati odgojno obrazovni rad u ustanovama za rani i
predskolski odgoj i obrazovanje i omoguciti djeci proSirivanje znanja kroz vlastita

iskustva i igru (Sagud, 2002).



2.1. Aktivnosti koje doprinose dobrobiti djece rane i predskolske dobi

Sve aktivnosti koje provodimo u vrti¢u su jednako bitne i uvelike utjecu na djecji
razvoj. Svaka situacija u vrticu moze biti prilika za u€enje 1 zbog toga je vazno
okruzenje u kojem djeca borave. Idealno okruzenje u vrti¢u je obrazovno poticajno
za djecu 1 bogato raznovrsnim materijalima. Djeci su svakodnevno omogucene
mnogobrojne aktivnosti, razli¢iti nacini istrazivanja i mogucénost razlicitih pristupa za
rjeSavanje problema s kojima se susrecu. U ovakvom okruzenju vodeci racuna o
razvojnoj razini i interesima djeteta, djeca razvijaju pojam shvacanja svijeta oko sebe

1 samim time sebe samih (Slunjski, 2008).

Vazno je da svi pristupi odgojno obrazovnom radu omogucuju djeci autonomiju, te
dovode do proSirivanja emocionalnih i socijalnih veza u djetetovom zivotu. Do
takvih ciljeva u odgojno obrazovnom radu dolazimo kroz aktivnosti koje obuhvacaju
razli¢ita Zivotna podrucja. Promatraju¢i djecu kao aktivne sudionike odgojno
obrazovnog rada u vrti¢u, poticajnim okruzenjem 1 vlastitim primjerom ponaSanja,

djeci dajemo priliku za iskustveno ucenje (MZOS, 2014).

Svaka od aktivnosti koje se provode u ustanovama za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje ima svoj odredeni cilj. Kroz aktivnosti iz svakodnevnog Zivota djeca
razvijaju samostalnost koja je osnovni preduvjet za usvajanje dje¢jih kompetencija za
suzivot s odraslima. U najvecoj mjeri djeca ove aktivnosti usvajaju oponaSanjem
odraslih koji su dje¢ji temeljni modeli ponaSanja. Uklju¢ivanjem djece u
svakodnevne aktivnosti poput ¢iS¢enja, pospremanja, oblacenja i1 svlacenja, djeca
stjecu radne navike, uce o odgovornom ponasanju i razvijaju kompetencije za zivot.
Osim navedenog, ove djelatnosti obuhvacéaju odgojno obrazovne postupke za odrzivi

razvoj, odnosno razvoj brige o biljkama, zivotinjama, okoliSu i sli¢no.

U situacijama kada je to moguce, djeci treba omoguciti samostalno djelovanje i
preuzimanje odgovornosti. Uz jasne upute i smjernice kako izvrSiti odredeni zadatak,
vazno je 1 ostvariti odnos povjerenja s djetetom kako bi se ono osjeéalo sigurnije i
hrabrije znajuc¢i da mu je odgojitelj spreman pomoci ukoliko je potrebno. Bez obzira
Sto u ovakvom pristupu aktivnosti traju vremenski duze nego Sto bi trajale da je

odgojitelj odradio odredeni zadatak umjesto djeteta, poticanjem samostalnosti



razvijaju se dje¢ja autonomija i vjeStine korisne za zivot, te se jaca djetetovo

samopuzdanje 1 samopoStovanje (Tankersley 1 sur., 2012).

Najprikladniji na¢in na koji mozemo pomo¢i djetetu u izvrSavanju odredene
aktivnosti jest da mu pruzamo model vlastitim primjerom, ali istovremeno
omoguc¢imo djetetu sudjelovanje u toj istoj aktivnosti. Isto tako, poticanjem djece na
samostalno djelovanje razvijamo suradni¢ke odnose unutar skupine jer djeca uce
prepoznati potrebu za pomaganjem drugima te djeluju u skladu s tim. Provedba
zivotno- prakti¢nih aktivnosti ukljucuje pokusaje i promasaje Sto je takoder nacin na
koje dijete uci, te razvija samoregulaciju i upornost. Ove osobine bitne su za djecji

razvoj i u kasnijoj dobi (Dosen Dobud, 2005).

U ustanovama za rani i predSkolski odgoj i obrazovanje se provode razliCite
funkcionalne i1 simboli¢ke igre, a isto tako i igre konstruiranja, gradenja, igre s
pravilima, jezi¢ne, matematicke, glazbene, logicke i ostale igre. Vodeéi racuna o
razvojnom stupnju djeteta, ovakve igre povoljno utjeCu na kognitivni razvoj djeteta,

ali i na sva ostala podrucja djetetova razvoja.

Djeca su rodena s prirodnom potrebom za stjecanje znanja. Tradicionalni pristup
ucenju onemogucuje djeci inovativnost i entuzijazam za pronalazenje rjeSenja kod
odredenih problema, ali zato adekvatno okruzenje djeci stvara uvjete za ispunjenje
svog potencijala. Cilj svakog odgojitelja bi trebao biti stvoriti okruZenje za djecu u
kojem se oni osjecaju ugodno i sigurno, te imaju mogucnost razvijanja suradnickih
odnosa s drugom djecom, ali i priliku za istrazivanje i u¢enje. Stvaranje okruzenja za
ucenje trebalo bi biti pretpostavljeno djecjim interesima jer su na taj nacin djeca vise
motivirana 1 aktivno sudjeluju u ponudenim aktivnostima. Didakti¢ki materijali
kojima djeca razvijaju svoje kompetencije, trebaju biti sigurni za djecu, estetski
privlacni, raznovrsni, koli¢inski dostatni i podjednako dostupni svima. U skladu s
djecjim interesima potrebno je mijenjati ili nadopunjavati materijale za igru, odnosno

ucenje (Tankersley i sur., 2012).

Prema Nacionalnom kurikulumu za rani i predskolski odgoj i obrazovanje (MZOS,
2014), kvalitetna suradnja vrtica s roditeljima i Sirom zajednicom doprinosi
kvalitetnijem odgojno obrazovnom radu djece. S ciljem postizanja ucinkovite
suradnje, provode se aktivnosti koje poticu druzenja veceg broja djece i odraslih

poput priredba, svecanosti, radionica, te organiziranih Setnja i izleta.



Povoljni razvoj djeteta ukljucuje nekoliko medusobno povezanih sustava iz djetetove
neposredne okoline. Svaki od tih sustava direktno ili indirektno djeluje na dijete i
zbog toga svi sudionici sustava poput vrti¢a, skole, susjedstva i sli¢no, imaju
odgovornost prema djetetu. U interesu djeteta, vazna je medusobna suradnja i
zajedniStvo svih odraslih osoba koje imaju utjecaj na djetetov Zivot. Djeca su aktivni
sudionici drustva i prema modelu odraslih u¢e o meduljudskim odnosima, kulturi
odredene zajednice, medusobnoj suradnji i poStovanju, te razvijaju vlastiti identitet i
osjecaju se dijelom zajednice. Ukljucivanjem roditelja i ¢lanova zajednice u proces
odgojno obrazovnog rada u ustanovama ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja,

pruzamo djeci primjer kvalitetnih 1 uvazavajucih odnosa (Tankersley i sur., 2012).

Za provedbu zajednickih aktivnosti s roditeljima, potrebna je kvalitetna suradnja
izmedu roditelja 1 odgojitelja. Organizirane zajednic¢ke radionice djeci omogucuju
prezentiranje steCenih kompetencija u dje¢jem vrticu. Kroz ovakve drustvene
aktivnosti, roditelji dobivaju uvid u djetetovo ophodenje prema vr$njacima, odnos s
odgojiteljima 1 roditeljima druge djece. Istovremeno, odgojitelji poprimaju sliku
obiteljskog funkcioniranja djeteta. S druge strane, priredbe kojima se obiljezavaju
odredeni datumi ili priredbe povodom odlaska u skolu, ne bi trebale stvarati pritisak
na dijete, ve¢ trebaju biti osmisljene na na¢in da omogucuju djeci izrazavanje na svoj

opusteni nacin (Rogulj, 2018).

Odgovornost odgojitelja je izmedu ostaloga omoguditi djeci razliite vrste
izrazavanja, te provedbu autenti¢nih ideja i misli. Kroz pomno osmisljene aktivnosti,
cilj je djeci pribliziti likovne, knjizevne, glazbene, scenske i ostale umjetnicke
sadrzaje, te im omoguciti promatranje, slusanje i vlastitu interpretaciju umjetnickih

djela (MZOS, 2014).

Djeca su kreativna bi¢a bogata raznim idejama, talentima i potencijalima. Uloga
odgojitelja u predskolskom sustavu je jacati i podupirati navedene djetetove osobine.
Pri stvaranju okruzenja s umjetnickim sadrzajima djeci se omogucuje izrazavanje
kroz glazbu, ples, glumu ili kroz knjiZzevna djela, a istovremeno se odgojitelju otvara
moguénost prepoznavanja individualnih potencijala kod djece (Balié- Simrak i sur.,
2014). Za poticanje djetetove potrebe za istrazivanjem svijeta oko sebe, pozeljno je
djeci predstaviti razli¢ite umjetnike poput slikara, plesaca, glumca, pjesnika ili osobu
neke druge profesije koja im moze predstaviti ili demonstrirati umjetni¢ke sadrzaje

(Dosen Dobud, 2005).



U sklopu planiranog odgojno obrazovnog rada u vrticu se provode aktivnosti
glazbenog izrazavanja kroz sluSanje glazbe, sviranje 1 pjevanje, te likovnog
izrazavanja kroz crtanje, slikanje, modeliranje i slicno. Djeca traze naCine vlastitog
izrazavanja zbog Cega je uloga odgojitelja ponuditi djeci razli¢ite sadrzaje kako bi to
ostvarili. PoStuju¢i jedinstvenost svakog djeteta, ponudom raznovrsnih aktivnosti
djeca tragaju za vlastitim identitetom. Osim kroz navedene aktivnosti, djeca se mogu
izrazavati kroz igre gradenja i konstruiranja, dramsko- scenske igre, te motoricko

izrazavanje kroz ples i pokrete oponaSanja (MZOS, 2014).

Glazba, ton, glas i zvuk vazni su za djetetov razvoj ve¢ i u prenatalnom razdoblju i
predstavljaju akusti¢nu vezu izmedu majke i djeteta. Dijete je sposobno oponaSati
jednostavne ritmove i isto tako oponasati boju 1 visinu glasa odraslih, prije nego Sto
pocne razvijati verbalno razumljiv govor. Glazbenim aktivnostima stvaraju se
viSestruke dobrobiti za cjelokupni djetetov razvoj. Osim razvoja sluSne percepcije i
stjecanja iskustva sluhom, kod djece se razvijaju i predcitalacke vjestine, te se
poboljsava kratkorocno pamcenje. Povezivanjem glazbe i pokreta, djeca imaju
mogucénost izraziti emocije kroz ples 1 isto tako razvijati razli¢ite oblike kretanja koji

su izuzetno vazni u ranom djetinjstvu (Goddard Blythe, 2008).

Likovno izraZzavanje djece rane dobi roditeljima, odgojiteljima, psiholozima i
pedagozima daje mogucénost da bolje razumiju i1 upoznaju dijete. Djecji likovni
radovi Cesto su odraz njihove svijesti i osjecaja koje ne mogu ili ne zele verbalno
izraziti. Osim $§to djeca likovnim izrazavanjem na neki nacin komuniciraju s
ostatkom svijeta, provedbom likovnih aktivnosti djeca razvijaju sposobnosti
izrazavanja, oblikovanja, stvaranja, zapazanja i percipiranja. Stvaralacko izrazavanje
kod djece odraz je njihove kreativnosti, radoznalosti i interesa za svijet oko sebe.
Kroz likovne aktivnosti djeca se susrecu s raznovrsnim likovnim materijalima i
tehnikama S$to proSiruje njihova iskustva i unaprjeduje kvalitetu odgojno obrazovnog

rada (Belamari¢, 1986).

Djeca kroz istrazivacki pristup usvajaju nove informacije kroz manipuliranje
predmetima, promatranje, upoznavanje s razli¢itim zanimanjima, eksperimentiranjem,

usvajanjem pravila, vjezbanjem postupaka, trazenjem rjeSenja razlicitih problema itd.

Svako iskustvo steCeno dje¢jim istrazivanjem, potie dijete za traganjem novih

znanja, otkrivanja, promisljanja i testiranja. Djeca su prirodno motivirana da istraze



okolinu kako bi ju bolje razumjela 1 u skladu s vlastitim saznanjima djelovala i
utjecala na nju. Odgojno obrazovni pristup koji omogucuje djetetu samostalno
istrazivanje i proucavanje pozitivho utje¢e na razvoj identiteta, samopoStovanja i
pridonosi razvoju djecje autonomije. UCenje istrazivanjem u ranom djetinjstvu

smatra se temeljem za ucenje u kasnijoj dobi (Dosen Dobud, 2005).

Rezultat procesa poucavanja nije najvaznija karika u odgoju i obrazovanju djece
predskolske dobi. Vise paznje treba posvetiti procesu dolaska do rezultata, odnosno
omoguciti djeci da istrazuju, eksperimentiraju, postavljaju pitanja i traze odgovore
kod vise razli¢itih izvora, te da budu kreativni i1 inovativni. Djecji fokus na sam
proces rada pozitivno utjeCe na razvoj suradni¢kih odnosa. Najvaznija uloga
odgojitelja u istrazivaCkim aktivnostima jest opskrba raznovrsnim sadrzajima koji
obuhvacaju brojna prirodna 1 humanisticka podruc¢ja poput matematike, knjizevnosti,
pisanja, znanosti, likovnosti, glazbe, tjelesnog razvoja i brojna druga podjednako

vazna podrucja za cjelokupni djetetov razvoj (Tankersley i sur., 2012).

Razli¢itim oblicima motorickih gibanja poput tjelesnog vjezbanja, voznje na biciklu,
sportskih igra s loptom, igra s pjevanjem, ali takoder i posebnim programima poput
plivanja, klizanja, planinarenja, skijanja i sl., djeca ispunjavaju prirodnu potrebu za
kretanjem. Djecji razvoj u ranom djetinjstvu, izmedu ostaloga, namijenjen je
ostvarivanju kontrole nad vlastitim tijelom. Djeca kroz pokret djeluju na Zzivcani
sustav 1 poboljSavaju neuronske puteve koji omogucuju usvajanje karakteristicnih
zadataka. Kroz pokret i kretanje, djeca stjecu iskustvo o predmetima, zivim bi¢ima i

prostoru koji ih okruzuje (Goddard Blythe, 2008).

Suvremeno djetinjstvo okruzeno je brojnim negativnim utjecajima na dijete.
Razvojem suvremene tehnologije djeca su sve viSe izlozena razli¢itim medijskim
alatima, a prirodna potreba za kretanjem kod djece se zanemaruje. Osim suvremene
tehnologije, neuravnoteZzena prehrana, te nepovoljni drustveni i ekonomski uvjeti
pridonose zabrinjavaju¢im posljedicama na zdravlje djece. Polazeci od antropoloskih
karakteristika djeteta 1 prate¢i razvojne mogucnosti djece, adekvatnim i redovitim
tjelesnim vjezbanjem prevenira se razvoj brojnih nepovoljnih medicinskih stanja.
Vazno je djeci tjelesne aktivnosti prezentirati kroz igru i posti¢i da se djeca osjecaju
ugodno kako bi im ovakve aktivnosti postale dio svakodnevnice (Findak i1 Delijja,

2001).



3. ODGOJNO-OBRAZOVNI RAD U VRIJEME PANDEMIJE BOLESTI
COVID -19

U ozujku 2020. godine u Hrvatskoj je zbog pandemije bolesti uzrokovanom virusom
Covid-19 obustavljen rad svih odgojno obrazovnih ustanova. Osnovne $kole, srednje
Skole 1 fakulteti bili su organizirani online na¢inom rada, dok za ustanove ranog i
predskolskog odgoja i obrazovanja nije postojala takva organizacija na drzavnoj
razini. Bez obzira na izostanak podrSke od strane drzave, odgojitelji su pokazali
svoju motiviranost i predanost te pokrenuli tzv. “online vrti¢”. Prilikom organizacije,
odgojitelji 1 stru¢ni timovi nailazili su na odredena problemska pitanja poput upitne
dobrobiti za djecu s obzirom da ih se izlaze digitalnim medijima, potrebu dodatnog
angazmana roditelja, vremena u kojem se aktivnosti provode i digitalnih

kompetencija odgojitelja (Visnji¢- Jevti¢ i sur., 2021).

Rogulj (2018) spominje digitalnu komunikaciju kao dio suvremene komunikacije
roditelja 1 odgojitelja 1 napominje kako se ona razvija velikom brzinom i zbog toga
zahtjeva stalni proces ucenja svih ¢imbenika u toj komunikaciji. Takoder, stavlja
naglasak na vaznost suradnje s roditeljima kao vazan segment za cjelokupni razvoj
kvalitetne odgojno-obrazovne prakse kojeg treba izgradivati i svakodnevno

obogacivati.

Odgojitelji su profesionalno pristupili novonastaloj situaciji svjesni koliko je vazno
ocuvati komunikaciju s roditeljima i djecom bez obzira na fizicku odvojenost. Osim
svakodnevne komunikacije i o€uvanje socijalnih odnosa, u pitanju su bili i obrazovni
kontinuitet, te emocionalna stabilnost djece. Odgojitelji su osmisljavali razliCite
nacine kako se pribliziti djeci 1 njihovim obiteljima, te izgraditi model po kojem ¢e
provoditi odgojno obrazovni rad u novonastaloj situaciji s naglaskom na dobrobit

djece (Somolanji Toki¢ i Vukasinovi¢, 2020).

U travnju 2020. godine, Vlada Republike Hrvatske donijela je odluku o otvaranju
djecjih vrti¢a uz odredene mjere sigurnosti (MZO, 2020). Odgojno obrazovni radnici
su upozoravali da je veéi dio mjera neprimjenjiv u radu s djecom ranog i
predskolskog uzrasta. Mjere poput drzanja fizicke udaljenosti djece u razmaku od
1.5 m, smanjivanje bliskog kontakta djece na minimum, razmak kreveti¢a za dnevni
odmor djeci od 1.5 m, zabrana koriStenja senzornih materijala poput kinetickog

pijeska, kukuruza, plastelina i sl., nepovoljno su utjecali na odgojno obrazovni rad. S



obzirom da se na ustanove za rani 1 predskolski odgoj u Hrvatskoj gleda u smislu
“CuvaliSta” za djecu u vrijeme kada roditelji rade, drzava nije pretjerano brinula o
mogucénosti provedbe ovih mjera jer je na prvome mjestu bilo zbrinjavanje djece

kako bi se roditelji mogli vratiti u poslovno okruzenje (Visnji¢- Jevti¢ i sur., 2021).

Unato¢ ignoriranju drzavnih tijela, svaki kompetentni odgojitelj razumije vaznost
zajednicke igre, stvaranja pozitivnhog okruZenja i prijateljstva, kooperativnosti, te
dogovora 1 privrZzenosti koje djeca razvijaju medusobnom interakcijom. Razvijanjem
socijalnih kompetencija kod djece stvara se preduvjet za pozitivne socijalne odnose u
buduénosti. Smatra se da djeca koja u ranom djetinjstvu nauce ostvariti pozitivne
socijalne odnose s drugima budu bolje prihvaceni u druStvu, a samim time i razvijaju
vise samopouzdanja i samopostovanja. Socijalno kompetentnom djecom smatraju se
ona djeca koja su sposobna ostvariti odnos pun ljubavi i medusobnog uvazavanja s

drugom djecom (Jurc¢evi¢ Lozanci¢, 2016).

3. 1. Roditeljstvo u vrijeme pandemije bolesti Covid-19

Promjene uzrokovane pandemijom bolesti Covid-19 utjecale su na djecu jednako kao
1 na odrasle, pa se samim time stvorila potreba za promjenama unutar obitelji. Djeca
koja su bila ukljucena u odgojno obrazovne ustanove, “preko no¢i” su svoj Zivot u
vrticu zamijenila boravkom kod kuce. Novonastala situacija za roditelje nije bila
nimalo povoljna s obzirom da su neki od njih morali i¢i na posao i pobrinuti se o
tome gdje i s kime ¢e njihova djeca boraviti, a isto tako i roditelji koji su radili od
ku¢e su morali uskladiti poslovne i obiteljske obaveze. Uz sve to, zbog
svakodnevnog porasta broja oboljelih i straha od zaraze, roditelji su bili zabrinuti za

svoje zdravlje 1 zdravlje svojih bliznjih.

Odredene ustanove ranog i1 predSkolskog odgoja 1 obrazovanja putem online
platforma su oformile tzv. “online vrti¢e” gdje su odgojitelji postavljali razne
aktivnosti za djecu s ciljem odrzivosti kontakta s djecom, ali 1 nastavkom provedbe
odgojno obrazovnog rada bez obzira na fizicku razdvojenost. Iako je namjera
odgojitelja bila pozitivna i usmjerena na dobrobit djece, ponudene aktivnosti su
naj¢eS¢e zahtijevale i suradnju roditelja S§to je odredenim roditeljima stvaralo

problem s obzirom da su im takve vrste aktivnosti predstavljale dodatnu obavezu.
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Kako bi uskladili sve obaveze, roditelji su morali uvesti brojne promjene u obitelji i

preuzeti nove uloge u roditeljstvu (Visnjic- Jevti¢ 1 Viskovi¢, 2021).

Prema istrazivanju provedenom 2020. na Filozofskom fakultetu SveuciliSta u
Zagrebu (Joki¢ Begi¢ 1 sur., 2020), svakom tre¢em roditelju (38,4% ispitanih),
roditeljstvo u doba pandemije bilo je teze nego u doba prije pandemije. Iako je
ve¢ina roditelja izjavilo da su za vrijeme pandemije provodili viSe vremena sa
svojom djecom 1 osjecali se bliskije s njima nego prije pandemije , njih 25,8%
prijavilo je porast sukoba s djecom. Prema zakljucku istrazivanja, roditeljstvo u doba
pandemije zahtjeva dodatnu obiteljsku ali i stru¢nu pomo¢. Imajuéi na umu da je
vecéina roditelja svoje radno mjesto preselila u obiteljski dom u kojem istovremeno
borave 1 djeca sa svojim potrebama i zahtjevima, dobiveni podaci ne iznenaduju

previse.

Prema Visnji¢-Jevti¢ i Viskovi¢ (2021), u zelji da se usklade poslovne obaveze i
odgovornost prema djeci, kod roditelja se razvio osjecaj krivnje zbog nemogucnosti
sklada izmedu ove dvije stvari. Osje¢aj krivnje 1 pojacani stres koji dolazi s
navedenim osjecajem, potencijalno dovode do smanjene kvalitete roditeljstva.
Preuzimanjem novih uloga u djetetovom Zivotu poput uloge odgojitelja ili ucitelja,
roditelji su se susreli s problemima koji dosada nisu bili dio njihovog obiteljskog
zivota. Istovremeno, vecina roditelja je novonastalu situaciju vidjela kao moguénost

da se dodatno zblize svi ¢lanovi obitelji.

Visnji¢-Jevti¢ 1 Viskovi¢ (2021) konstatiraju da upravo krizne situacije poput
pandemije, pruzaju mogucénost za razvoj medusobnih pozitivnih odnosa u obitelji.
Vise zajedni¢kog vremena omogucuje ¢lanovima obitelji da se bolje upoznaju i
medusobno povezu. Unato¢ sukobima koji se javljaju, zajednicko obiteljsko vrijeme
u funkcionalnim obiteljima je dragocjeno i uz kvalitetno provodenje tog vremena,

stvaraju se prilike za jaCanje obiteljskih odnosa.

Osim stanova za rani i1 predskolski odgoj 1 obrazovanje, obitelj kao temeljni sustav u
kojem dijete odrasta, takoder ima odgojno obrazovnu funkciju. Svi ¢lanovi djetetove
obitelji utjeCu na okruzenje u kojem dijete odrasta, a samim time i na buduca
djetetova ponasanja, razmis$ljanja i djelovanja. Utjecaj obitelji na dijete je vec¢i kod
mlade djece, odnosno kod djece rane 1 predSkolske dobi. Vlastitim primjerom

¢lanovi obitelji kod djece potkrjepljuju pozitivna, odnosno negativna ponasanja. Sa
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gledista kako djeca odreduju buducnost svijeta, uloga obitelji u odrastanju djeteta je
izuzetno vazna i zbog toga je jedna od profesionalnih uloga odgojitelja pruzati

podrsku roditeljima u odgoju djece (Viskovi¢, 2018).
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4. SURADNJA RODITELJA I ODGOJITELJA

Suradnja s roditeljima izazovan je dio odgojiteljske struke. lako stru¢na literatura
naglaSava vaznost i1 potrebu ostvarivanja suradnje, ne postoji dokument u kojem bi
bili opisani oblici provodenja te suradnje. Na neki nacin, time su odgojiteljima
“Sirom otvorena vrata” u stvaranju novih, kreativnih i inovativnih nacina suradnje s

roditeljima (Visnji¢ Jevti¢, 2018).

S obzirom da se suradnja odgojitelja i roditelja svodi na povremenu razmjenu
informacija, iskustva, misli i osje¢aja, mozemo se sloziti da je ovakva vrsta suradnje
neobi¢na jer osim povremene komunikacije, ne znamo niSta o njihovu nacinu
funkcioniranja. Koliko god se trudili, ne mozemo dobiti kompletnu sliku roditeljstva
zbog Cega je potrebno stvoriti kvalitetni odnos s roditeljima djeteta, ispunjen

povjerenjem i medusobnim postovanjem (Milanovi€ i sur., 2014).

Nacionalni kurikulum za rani i1 predskolski odgoj i obrazovanje (MZOS, 2014),
takoder kao vrijednosno uporiSte odgojno obrazovnog rada izdvaja partnerstvo
vrti¢a i roditelja gdje se roditeljstvo stavlja u kontekst temeljnog sustava djeteta koji
uz prikladno djelovanje 1 suradnju s ustanovom za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje ¢ini temelj djetetova razvoja. Roditelji i odgojitelji imaju zajednicki cilj,
a to je primjereno i pravovremeno zadovoljiti djetetove razvojne potrebe i pruZziti
potporu njegovu cjelovitom razvoju. Otvorena i kvalitetna obostrana komunikacija
omogucuje razmjenu informacija o djetetu, koje mogu doprinijeti lakSem
razumijevanju samog djeteta, te poStovanju njegovih interesa, zelja 1 individualnih
karakternih crta. Razmjenom miSljenja i iskustvenih situacija, roditelji 1 odgojitelji
dobivaju “Siru sliku” o djetetu Sto dovodi do kvalitetnijeg i individualiziranog
pristupa cjelokupnom odgojno obrazovnom radu s djetetom. Takav pristup
dugoro¢no pozitivno utjece na djetetov rast i razvoj Sto je 1 roditeljima i odgojiteljima
primarni cilj. Zbog toga, mozemo se sloziti da su obje strane jednako vazne i

medusobno povezane kroz dijete (Slunjski, 2008).

Obitelj 1 odgojno obrazovne ustanove za djecu koja pohadaju program ranog i
predskolskog odgoja i obrazovanja predstavljaju temelj odrastanja i podjednako
vazno utjecu na razvoj djecje osobnosti, autonomije, pozitivne slike o samome sebi i

samostalnosti. Kvalitetnom suradnjom roditelja i odgojitelja djeca usvajaju model
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primjerene komunikacije 1 meduljudskih odnosa (Visnji¢ Jevti¢ 1 Viskovi¢, 2018).
Ulozeni trud 1 vrijeme u svrhu Sto bolje suradnje roditelja i odgojitelja rezultira
dobrobiti djeteta. S tim ciljem, partnerstvo s roditeljima izgraduje se i nadopunjuje
svakodnevno. Partnerski odnos roditelja i odgojitelja smatra se preduvjetom za
kvalitetno djelovanje u najboljem interesu djeteta (Viskovi¢, 2018). Odnos roditelja i
odgojitelja podrazumijeva postovanje, podrzavanje, razmjenu informacija vezanih uz
dijete 1 uskladeno odgojno- obrazovno djelovanje prema djetetu s ciljem djetetove

dugoroc¢ne dobrobiti (MZOS, 2014).

Za ostvarivanje pozeljne suradnje odgojitelja i roditelja potrebno je povjerenje,
postovanje 1 uvazavanje razliCitosti, kako kulturoloskih tako 1 karakternih.
Ukljuc¢ivanjem roditelja u odgoj i obrazovanje djece rane dobi, odgojitelji svojim
znanjima mogu pridonijeti kvalitetnijem odnosu roditelja prema djeci kod kuce.
Ukoliko se izgradi partnerski odnos odgojitelja i roditelja, roditelji su voljni prihvatiti
savjete 1 upute odgojitelja te primijeniti odredene odgojno obrazovne postupke kod
ku¢e s ciljem napredovanja djeteta. Istovremeno, odgojitelju su korisne povratne
informacije roditelja kojima mogu pratiti razvoj djeteta i1 intervenirati u slucaju da je
potrebno. Zajednickim odlukama, dogovorima i razmjenama iskustava, odgojitelji 1
roditelji medusobnom suradnjom poboljsavaju cjelokupni odgojno obrazovni proces

djeteta (Tankersley i sur., 2012).

Glavina (2018) naglaSava otvorenost i dostupnost odgojitelja kao najvazniji uvjet za
postizanje partnerskih odnosa sa roditeljima. Svakako, bez obzira na dostupnost,
vazno je postaviti pravila komunikacije kako bi se postivalo privatno vrijeme kako
odgojitelja, tako i roditelja. Takav odnos izmedu odgojitelja 1 roditelja potice
pozitivne ishode u odgoju i obrazovanju djeteta. Obostrani otvoreni pristup uz dozu
poStovanja i razumijevanja dovodi do razvoja odnosa povjerenja i medusobnog
prihvacanja Sto direktno pozitivno utjeCe na samo dijete. Visnji¢ Jevtic (2018)
naglaSava da se suradnja odvija u okviru odgojno obrazovnih ustanova ranog i
predskolskog odgoja i da ne ovisi samo o spremnosti suradnje od strane odgojitelja i
roditelja, ve¢ ovisi i o kulturi vrtica. Ukoliko je vrti¢ usmjeren na konstantno
poboljSanje i usavrSavanje, te na razvoj odnosa s roditeljima i Sirom zajednicom,

kvaliteta vrti¢a ¢e biti znacajno veca.
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Odgojitelji imaju profesionalnu odgovornost za poticanje partnerskih odnosa s
roditeljima 1 u skladu s tim, kompetentni odgojitelj zapreke u suradnji pretvara u

izazove 1 pronalazi rjeSenja (Visnji¢ Jevti¢, 2018).

4.1. Zapreke u suradnji

Suvremeno roditeljstvo podlozno je brojnim promjenama koje dovode do promjena
drustva u cjelini. Na temelju toga moZzemo donijeti zaklju¢ak kako je danasnje
roditeljstvo zahtjevno i puno izazova. Zivotne promjene utjeCu na obiteljsko
funkcioniranje, zbog ¢ega mozemo re¢i da svaka obitelj ima potencijal postati
disfunkcionalnom. Funkcionalnim obiteljima ne smatramo obitelji bez stresa i
problema, ve¢ obitelji koje pravodobno i primjereno reagiraju na potrebe svojih

¢lanova postujuéi pri tome njihovu autonomiju (Viskovic¢, 2018).

Promatraju¢i roditeljstvo kao cjelinu, u obzir uzimamo obitelj kao skup ljudi razlicite
dobi u kojoj mogu biti mala djeca, adolescenti ili ve¢ odrasla djeca. Uzimaju¢i u
obzir razvojne karakteristike navedenih dobnih skupina, susreCemo se s razliitim
zeljama, interesima 1 potrebama unutar obiteljskog doma. Odgojitelji svojim
profesionalnim znanjem mogu doprinijeti pozitivnom roditeljstvu, ali za to je
potrebno steéi povjerenje roditelja, te pristupiti odgovorno i s poStovanjem.. lako su
suradnicki odnosi izmedu roditelja i odgojitelja veoma poZzeljni, taj odnos varira
ovisno o ustanovama i sudionicima samog procesa (Visnji¢ Jevti¢, 2018). Za nastale
zapreke u suradnji izmedu roditelja i odgojitelja, odgovorne su obje strane
podjednako. Zapreke ne treba ignorirati, ve¢ otvorenom komunikacijom rjesavati i

kreirati put ka partnerskom odnosu (Visnji¢- Jevti¢, 2018).

Odlukom Vlade Republike Hrvatske (2020) o zatvaranju svih odgojno obrazovnih
ustanova zbog pandemije virusa Covid-19, komunikacija i suradnja s roditeljima su
bile dodatno otezane. Fizicki kontakt je bio onemogucen, a pristup online nacinu
komunikacije nije bio svima podjednako dostupan. Visnji¢- Jevti¢ 1 Viskovi¢ (2021)
navode da pojedini roditelji nisu bili opskrbljeni potrebnim tehni¢kim alatima, nisu
imali pristup internetskoj mrezi ili nisu imali dovoljno razvijene informacijske,
tehnoloske 1 komunikacijske kompetencije. Jedna od promjena koji je donijela

pandemija bolesti Covid- 19 je obavezno noSenje medicinskih maska za lice u
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prostorima ustanova za rani 1 predskolski odgoj i obrazovanje (Hrvatski zavod za
javno zdravstvo, 2021). Ovu mjeru takoder mozemo smatrati zaprekom u suradnji jer
je zbog prekrivenog lica bila onemogucéena neverbalna komunikacija. Neverbalna
komunikacija obogacuje verbalnu komunikaciju i1 pridonosi lakSem shvacanju

sugovornikovih osjecaja 1 stavova koje zagovara (Rogulj, 2018).

4.2. Odgojiteljske kompetencije

Uloga odgojitelja u procesu ucenja djece rane i predskolske dobi usmjerena je na
neizravno poucavanje.Tu ulogu mozemo podijeliti na dvije kljucne tocke: stvaranje
uvjeta za ucenje djece i podrSka koju pruzamo djeci postujuci pri tome njihove
individualne posebnosti. To podrazumijeva podrSku razvoju autonomije djece,
odnosno aktivno uklju¢ivanje djeteta u rad, dok odgojitelj poprima ulogu reaktivnog
promatrac¢a, usmjerivata 1 opskrbljivata potrebnim materijalima. Nove uloge
odgojitelja podrazumijevaju profesionalni rast i razvoj u svrhu jacanja kvalitetnijeg
odgojno obrazovnog procesa. Suvremeni Zivot zahtjeva nova znanja, inovativne ideje

1 otvorenost prema svim sudionicima odgojno obrazovnog rada (Slunjski, 2011).

Odgojitelji imaju znacajnu ulogu u cjelokupnom razvoju djeteta. Svojim postupcima,
odgojitelji mogu poticati ili ograniCavati djetetov razvoj. Spomenuti djetetov razvoj
rezultat je interakcije djeteta s materijalnom i socijalnom sredinom za koje se u
odgojno  obrazovnim ustanovama brine odgojitelj. Pod odgojiteljskim
kompetencijama osim obrazovanja podrazumijevamo i ostala znanja, vjeStine i
sposobnosti koje odgojitelj posjeduje. Suvremeno doba namece odredena nova
ocekivanja usmjerena na odgojitelje 1 odgojno obrazovne ustanove zbog cega su

potrebna stalna usavriavanja i rad na sebi (Sagud, 2006).

Odgojitelji bi u provodenju odgojno obrazovnog rada trebali preuzeti ulogu
refleksivnog prakti¢ara. “Refleksivni prakti¢ar je aktivan pojedinac koji istrazuje
solucije i razli¢ite na¢ine djelovanja kao odgovore na praktiéne probleme” (Sagud,
2006, str.14). Odgojitelj kao refleksivni prakti¢ar konstantno preispituje, trazi nove
ideje, promislja i istrazuje, konstruktivno kritizira svoje 1 tude aktivnosti, te tezi
poboljsanju i napredovanju. Ovakav pristup u odgojno obrazovnom radu dovodi do

inovativnosti, kreativnosti, otvorenosti 1 kontinuiranog osobnog usavrSavanja. U

16



odgojno obrazovnom radu nema fiksnih i univerzalnih scenarija tako da se u skladu s
tim od odgojitelja trazi da bude snalazljiv, otvoren prema novim idejama i
prilagodljiv na promjene (Sagud, 2006). Vrhunac kvalitetne odgojno obrazovne
prakse odgojitelji postizu kada izgrade partnerski odnos s djecom u kojem
prevladava uvazavanje 1 medusobno poStovanje (Tankersley i sur., 2012). Od
odgojitelja se trazi otvorenost za promjene. Pod time podrazumijevamo trazenje
razliCitih rjeSenja za izazove koji su pred njima, nove strategije poducavanja, nove
oblike komunikacije i suradnje s roditeljima, promisljanje o vlastitoj ulozi u zivotu
djeteta, te kontinuirano istrazivanje i napredovanje u osobnom i profesionalnom
smislu. Suvremeni odgojitelj postavlja pitanja, suraduje s kolegama, razmjenjuje
ideje, zakljucke ostavlja otvorenima, te donosi nove ideje i svjezinu u svojem

svakodnevnom radu (Sagud, 2006).

Pandemija Covida-19 dovela je do propitivanja postojecih, i  stvaranja novih
kompetencija odgojitelja. Odgojiteljske kompetencije u suvremenom drustvu temelje
se na inovativnosti, informati¢koj pismenosti, poduzetnosti i pronalazenju rjeSenja za

brojne novonastale problemske situacije (Slunjski, 2011).

4.3. Suradnja roditelja i odgojitelja za vrijeme pandemije Covid-19

Djecji vrti¢i u Republici Hrvatskoj Cesto se opisuju kao mjesta gdje djeca provode
vrijeme kada su roditelji na poslu, zanemaruju¢i pri tome odgojno-obrazovnu
namjene ustanova ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja. Tijekom pandemije,
virtualne platforme (primjerice Facebook grupe), roditeljima su na neki nacin dale
uvid u odgojno obrazovni rad ustanove i aktivnosti koje se provode s djecom u svrhu
njihovog cjelovitog razvoja. lako je vrijeme “lockdowna” bilo stresno za roditelje i
djecu, kroz oformljene virtualne platforme djeca su dobila mogucénost uvesti
roditelje u obrazovni proces koji inafe prolaze u ustanovama ranog i predskolskog
odgoja 1 obrazovanja. lako su roditelji bili svjesni ¢injenice da pohadanje vrtickog
programa nije obaveza, podrzavali su novi oblik rada tzv. “online vrti¢” (Somolanji
Toki¢ 1 Vukasinovi¢, 2020). Tijekom tog perioda roditelji su bili primorani preuzeti
neke nove uloge u svojoj obitelji poput uloge odgojitelja, ucitelja, animatora i

zdravstvenih djelatnika, te se pobrinuti o0 emocionalnom stanju djece u kojem su se

17



nasli zbog odvojenosti od svojih vrS$njaka. Roditelji u ulozi odgojitelja su se nasli u
nepovoljnoj situaciji s obzirom da su istovremeno trebali pruzati podrSku djeci u
dje¢jim aktivnostima koje su se u vrijeme “lockdowna” provodile na virtualnim
platformama i voditi racuna o vlastitim poslovnim zada¢ama (Visnji¢- Jevti¢ i1

Viskovi¢, 2021).

Osim nepovoljne situacije u kojoj su se nasli roditelji, odgojitelji su takoder bili
primorani prona¢i nac¢in da usklade vlastite obaveze 1 istovremeno ispune svoju
profesionalnu obavezu, te omoguce djeci kontinuirani odgojno- obrazovni rad. Stoga,
kako bi model “online vrti¢a” bio uspjeSan, bio je potreban angaZzman i suradnja

roditelja i odgojitelja (Visnji¢- Jevti¢ i sur., 2021).

Novonastala situacija uzrokovana pandemijom bolesti Covid-19 roditeljima je
dodatno otezala roditeljstvo, koje je 1 bez pandemije samo po sebi zahtjevno i puno
izazova. Odgojitelji kroz svoju profesionalnu ulogu uspostavljanja suradnje s
roditeljima pruzaju podrSku roditeljstvu u svim situacijama. PodrSka treba biti
dostupna svim roditeljima 1 podrazumijeva aktivni angazman odgojitelja u svrhu
uspostavljanja partnerskih odnosa (ViSnji¢-Jevti¢, 2018).Razvojem tehnologije
dolaze 1 promjene u komunikaciji izmedu odgojitelja i roditelja. “Online” nacin
komunikacije se pokazao izuzetno povoljnim za vrijeme “lockdowna”, ali isto tako i
za vrijeme aktualnih strogih mjera sigurnosti zbog kojih je bilo zabranjeno odrzavati
roditeljske sastanke i1 individualne razgovore. Otvorenost odgojitelja i vjeStina

prilagodbe na novonastale situacije jaca suradnju s roditeljima (Rogulj, 2018).

4.3.1. Suvremeni oblici komunikacije s roditeljima

Komunikacija s roditeljima smatra se jednim od najbitnijih segmenta u uspostavi
kvalitetnog rada s djecom. Ovisno o ostvarenoj komunikaciji, razlikujemo uspjesnu i
podrzavajucu suradnju s roditeljima ili napete odnose ispunjene nepovjerenjem i

konstantnim sukobima (Tankersley 1 sur. 2012).

Razvojem digitalnih kompetencija odgojitelja, razvijaju se i novi oblici suradnje s
roditeljima. “Online” komunikacija ima svoje prednosti i mane. Madianou 1 Miller
(2012, prema Rogulj, 2018), kao pozitivne strane online komunikacije isti¢e brzinu

slanja 1 primanja poruke kojom se Stedi vrijeme sudionicima razgovora, moguénost
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komunikacije u bilo kojem vremenskom razdoblju 1 pisani oblik poruke koja ostavlja
trag. Istovremeno, istice 1 negativne strane online komunikacije poput nedostupnosti
elektronickim medijima potrebnim za ostvarivanje online komunikacije, prenosenje
nedovoljno jasnih tj. kratkih poruka, te problem neredovitog provjeravanja poste

zbog Cega odredena informacija moze ostati neprimljena.

Penova(2010, prema Rogulj, 2018), online komunikaciju dijeli na asinkronu i
sinkronu. Pri toj podjeli, pod asinkronu online komunikaciju se podrazumijeva
prijenos poruka s vremenskim odstupanjem od slanja do primanja poruke. To je
naj¢es¢e komunikacija putem drustvenih mreza, elektronicke poste te raznih online
platforma za komunikaciju. S druge strane, sinkrona komunikacija se odvija u

realnom vremenu.

Unato¢ zaprekama koje se javljaju u uspostavi online komunikacije, ona je
buduénost i stoga treba pronaci nacin na koji ¢e ova vrsta komunikacije povoljno
utjecati na suradnju s roditeljima u svrhu odgoja i obrazovanja djece. Svakako, bitno
je postaviti jasna pravila koriStenja poput toga da roditelji ne koriste grupe za
privatne informacije, ali isto tako da se i1 odgojitelji odgovorno i profesionalno
ponasaju i ne koriste ovaj oblik komunikacije za vrijeme neposrednog rada s djecom

(Rogulj, 2018).

Online komunikacija za vrijeme “lockdowna”, a i dugo vremena kasnije zbog straha
od zaraze koronavirusom, omogucila je odrzavanje veze medu ljudima, ali i
obavljanje razliCitih vrsta poslova, sastanka, predavanja i slicno. U odgojno
obrazovnim ustanovama komunikacija s roditeljima, stru¢nim suradnicima i ostalim
djelatnicima djecjeg vrti¢a bila je iskljuivo putem medijskih kanala. Iako su
razgovori uzivo nedvojbeno kvalitetniji, u vrijeme “lockdowna” najvaznije je bilo
odrzati komunikaciju 1 pruzati podrSku roditeljima i1 jedni drugima. Takoder,
zahvaljujuci suvremenoj tehnologiji, odgojitelji su imali moguénost komunicirati i s
djecom, te im omoguditi medusobnu komunikaciju u novonastalim izvanrednim

okolnostima.

19



5. WEB STRANICA “VESELA I1ZOLACIJA”
http://veselaizolacija.info/

U sklopu nastave na Uciteljskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu, Odsjeka u
Cakovcu, u timu &etiri kolegice s studija ranog predikolskog odgoja i obrazovanja,
inicirani je projekt izrade web stranice ,,Vesela izolacija“. Projekt pokretanja web
stranice nastao je iz potrebe za kvalitetnim sadrzajem za djecu ranog i predskolskog
uzrasta u vrijeme kriznih situacija poput “lockdowna” uzrokovanog pandemijom

virusa Covid- 19.

,Vesela izolacija” je web stranica namijenjena odgojno- obrazovnim radnicima,
studentima Uciteljskog fakulteta i roditeljima djece rane i predSkolske dobi. Stranica
je osmisljena na na¢in da moze posluziti kao izvor ideja za provodenje aktivnosti s
djecom kod kuce u vrijeme kriznih situacija poput samoizolacija/ “lockdowna” ili
slicno. Za prikaz aktivnosti koje su se provodile za vrijeme “lockdowna”
upotrijebljeni su primjeri iz vrtica: DV “Bajka” iz Varazdina, DV “Djecji svijet” iz
Varazdina i DV “Vrap¢i¢” iz Sesveta, ali isto tako su ideje studentica prilagodene na

adekvatan nacin 1 uklopljene u projekt.

Uz web stranicu je otvorena e-mail adresa (info@veselaizolacija.info.) na koju

odgojitelji iz svih odgojno obrazovnih ustanova za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje u Hrvatskoj mogu slati svoje ideje za aktivnosti ili primjere aktivnosti
koje su oni provodili za vrijeme “lockdowna”. Razmjenom ideja razvijaju se
suradnicki odnosi unutar odgojiteljske profesije Sto je u situacijama poput pandemije
Covid- 19 izuzetno vazno jer je to jedna od situacija u kojoj se javljaju osjecaji straha,
nesigurnosti, nemo¢i i pasivnosti. Odgojitelji posjeduju brojna znanja i1 vjeStine
kojima obogacuju odgojno obrazovni proces djece, a ovim primjerom se potice

dodatna motivacija za stvaranje novih inovativnih ideja.

Radi lakSeg snalaZzenja na stranici, aktivnosti su podijeljene po djelatnostima:
zivotno- prakti¢ne aktivnosti, umjetnicko izraZzavanje i stvaranje, tjelesne aktivnosti,
istrazivaCko- spoznajne aktivnosti, te predmatematicke i jezi¢no- komunikacijske

aktivnosti koje su dio djelatnosti raznovrsnog izrazavanja i stvaranja djeteta.

Prilikom kreiranja stranice, vodilo se racuna o tome da aktivnosti budu prilagodene

na nacin da se koriste predmeti/ stvari koje veéina ljudi ima dostupno u svojem domu.
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Tako je primjerice na stranici “Vesela izolacija” prikazana tjelesna aktivnost “ Tenis
u ku¢i” u kojoj umjesto reketa moze posluziti tava, a umjesto loptice jabuka, kuhano

jaje, naranca ili nesto slicno.

Isto tako, zbog nezahvalne situacije u kojoj su se nasli roditelji koji su istovremeno
trebali brinuti o vlastitom poslu, zdravlju svoje obitelji i zadovoljenju potreba djece,
aktivnosti postavljene na stranicu zahtjevaju mninimalnu ili nikakvu asistenciju
roditelja u provodenju. Osim $to ovakav pristup roditeljima daje moguc¢nost da
seposvete svojem poslu, djeca kvalitetno provode vrijeme 1 razvijaju vlastite
kompetencije za Zivot. Kod djece se kroz samostalno djelovanje, promisljanje i
odlucivanje razvija autonomija, a usporedno s njom i jac¢a djecje samopouzdanje.
Radi lakSeg snalazenja prilikom provedbe aktivnosti, postupci su detaljno objasnjeni

putem slika i1 videozapisa.

Osmisljene aktivnosti imaju svoju odgojno - obrazovnu svrhu i njihovom provedbom
se djeluje na razne razvojne zadace iz razliCitih podrucja poput tjelesnog i
psihomotornog razvoja, socioemocionalnog razvoja, spoznajnog razvoja, razvoja
govora i komunikacije, te poticanje raznovrsnog autenti¢nog stvaralastva i
izrazavanja. S obzirom da ove aktivnosti donose viSestruke dobrobiti za dijete,
roditeljima mogu biti poticaj za kvalitetno provodenje vremena s djecom i za vrijeme
kisnih 1 hladnih dana ili sli¢nih situacija u kojima je onemogucen boravak vani. Isto
tako, aktivnosti mogu posluziti odgojiteljima kao inspiracija za odgojno obrazovni

rad u ustanovama za rani i predSkolski odgoj i obrazovanje.

Djecji vrti¢ “Bajka” iz Varazdina, bio je jedan od prvih u Hrvatskoj koji su za
vrijeme lockdowna pokrenuli tzv. “online vrti¢”. Ovisno o dogovoru s roditeljima,
komunikacija se odvijala putem Viber/ WhatsApp grupa, zatvorenih Facebook grupa,

te uzivo putem Instagrama i Zoom aplikacije.

Postuju¢i poslovne i privatne obaveze roditelja, “online vrti¢” uzivo se odrzavao
ponedjeljkom, srijedom 1 petkom u jutarnjem terminu od 10:30h- 11:30h i1 u
popodnevnom terminu od 16:00h- 17:00h. Unaprijed su bila dogovorena pravila o
slanju fotografija, crteza, videozapisa i poruka isklju¢ivo u planiranom vremenu,
kako bi se posStovala privatnost roditelja s obzirom da su djeca koristila njihove

uredaje za komunikaciju s odgojiteljima i prijateljima iz odgojne skupine.
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Aktivnosti koje su odgojitelji provodili bile su prilagodene s obzirom na dostupnost
materijala kod kuce. Nije postojalo vremensko ograni¢enje za provedbu aktivnosti i
isto tako nije bilo obavezno sudjelovanje iako se velik broj obitelji ukljucio u “online

vrtic”.

Roditelji su pruzili podrsku odgojiteljima i podrzali ovakav oblik rada. Stovige,
vecina roditelja se slozila da su im aktivnosti koje su odgojitelji osmisljali za djecu
omogucila obavljanje vlastitih poslovnih obaveza, jer su djeca bila zbrinuta i
motivirana za provedbu odredene aktivnosti kako bi kasnije rezultate mogli podijeliti
s prijateljima i odgojiteljicama. Kako su i sami roditelji navodili, djeca su s
nestrpljenjem i veseljem ¢ekala nove aktivnosti, poruke od prijatelja ili odgojiteljica,

te videozapise 1 zadatke putem aplikacije ““ LearningApps.org”.

Iako su odgojitelji vodili ratuna o tome da osmisljene aktivnosti vrticka djeca mogu
u najvecoj mjeri samostalno obavljati, osim djece koja su pohadala vrti¢, kod kuce su
se u provedbi aktivnosti ukljucivali svi lanovi obitelji. Braca, sestre, roditelji, bake i
djedovi postali su aktivni sudionici “online vrti¢a”. Djeca koja imaju stariju bracu u

Skolama su se osjecali “ravnopravno” s njima jer su i oni bili dio online nacina rada.

Vrijeme “lockdowna” bilo je tesSko zivotno razdoblje bez fizickog kontakta s ljudima
izvan obiteljskog okruzenja, ali “online vrti¢” uveo je radost i suradnju u brojne
roditelji su takoder pisali svoje komentare, iskustva, savjete... Pruzali su podrSku
jedni drugima 1 Sirili pozitivnu energiju koja je svima bila potrebna. Na kreativne
nacine su pomagali djeci u pronalaZzenju ‘“zamjenskih predmeta” za provedbu

aktivnosti 1 dijelili ideje s ostalima iz skupine.

S obzirom na pozitivne emocije koje su kod djece izazvale provedbe ovih aktivnosti
za vrijeme “lockdowna”, u nastavku se nalaze primjeri aktivnosti s web stranice
“Vesela izolacija” s objasnjenim razvojnim zada¢ama koje odredena aktivnost potice
kod djece (Jurici¢, 2005). Isto tako, definirana je pripadnost odredenoj dobi djece
1ako se uz prilagodbu neke aktivnosti mogu provesti i s djecom mlade dobne skupine.
Svaka od navedenih aktivnosti provedena je s djecom za vrijeme “online” nacina
rada i prilagodena je prostorno i materijalno prema moguénostima u kojima su se

nasli roditelji s djecom rane i predskolske dobi za vrijeme “lockdowna”.
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5.1. Rodendanska proslava

Aktivnost “Rodendanska proslava” namijenjena je djeci u dobi od 6-7 godina. Osim
socio-emocionalne dobrobiti kroz razvoj pozitivnih emocionalnih stanja, te razvoja
odnosa s vrSnjacima, djeca razvijaju i1 digitalne kompetencije koriste¢i aplikaciju
Aggie.io. Digitalna kompetencija opisana je u Nacionalnom kurikulumu za rani i
predskolski odgoj i obrazovanje (MZOS, 2014) u sklopu osam temeljnih
kompetencija za cjelozivotno wucenje. Digitalna kompetencija razvija se
upoznavanjem djeteta s informacijsko- komunikacijskom tehnologijom i

moguénostima njezine uporabe u razli¢itim aktivnostima.

5.2. Pecenje kolaca

Zivotno - prakti¢na aktivnost pe¢enja kolaca namijenjena je djeci u dobi od 5-7
godina uz potrebnu povremenu asistenciju roditelja. Radi lakSe provedbe aktivnosti,
na stranici su postavljeni videozapisi s uputama za svaki korak posebno. Kroz ovu
aktivnost djeca stvaraju bolju sliku o sebi postaju¢i svjesni svojih sposobnosti i
vjestina. Istovremeno, razvijaju svoje matematicke kompetencije mjerenjem koli¢ine
potrebnih sastojaka za izradu kolaca, razvijaju finu motoriku prilikom ulijevanja
mlijeka i ulja, a uz sve navedeno uce i odgovornom ponasanju prilikom pospremanja.
Svakako, osim ostvarenih razvojnih zadaca, djeca imaju mogucénost kusati produkt
provedene aktivnosti. Nakon zavrSene aktivnosti peCenja kolaca, dijete treba

potaknuti da kroz igru pospremi kuhinju.

5.3. Vezanje vezica

“Vezanje vezica” je aktivnost za djecu u dobi od 6-7 godina, ali moze se primijeniti i
kod mlade djece . Sam proces je vazniji od krajnjeg rezultata jer dijete uci kroz
pokusSaje 1 pogreSke. Aktivnost je prikazana kroz dvije razliCite tehnike vezanja
vezica. Obje tehnike su prikazane videozapisom i poprac¢ene prigodnim pjesmicama.
Tekst obje pjesmice je zapisan uz videozapis kojem pripada. Uz videozapise, na

priloZzenim slikama je prikazan postupak izrade modela “cipele s vezicama” od kutije
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za jaja koji takoder moze posluziti kao zabavan nacin za usvajanje tehnike vezanja
vezica. Cilj aktivnosti je poticanje samostalnosti kod djece, razvoj fine motorike
gdje se trazi suradnja dvije ruke, ali isto tako i razvoj sluSanja i razumijevanja
govornog sadrzaja, odnosno pjesmica kojima su popracene ove tehnihe vezanja

vezica.

5.4. Pranje posuda

Aktivnost pranja posuda namijenjena je djeci od 4-7 godina. Prije pocetka aktivnosti,
vazno je pobrinuti se 0 mjerama sigurnosti koje su opisane na web stranici. Uz mjere
sigurnosti, na stranici je kroz slike prikazano na koji nacin se moze napraviti pregaca
od plasti¢ne vrecice kako bi se zastitila djecja odjeca. Osim funkcionalne vrijednosti,
izrada pregacCe je aktivnost kojom se poti¢e razvoj fine motorike Sake pomocu
rezanja Skaricama. Kroz aktivnost pranja posuda kod djece se razvija simbolicka igra,
samostalnost 1 vjeStine baratanja razli¢itim predmetima. Nakon zavrSene aktivnosti
dijete treba potaknuti da pospremi za sobom jer se na taj nacin kod djeteta razvija

osjecaj odgovornosti i1 vlastite sposobnosti.

5.5. Vrtlarstvo

Aktivnost sadnje namijenjena je djeci od 5-7 godina starosti Zivota. Osim samog
postupka sadnje u kojem djeca barataju razli¢itim predmetima i razvijaju osjecaj
odgovornosti prema biljnom svijetu (S§to je dio odgojno obrazovnih postupaka za
odrzivi razvoj), djecu se potice da svakodnevno prate i njeguju sjemenku koju su
posadili. Kako bi djeci aktivnost pracenja biljke bila zanimljivija, uz aktivnost je u
slikama prikazan primjer  “dnevnika sadnje” u kojem djeca crtezima ili
fotografiranjem sjemenke tj. biljke, biljeze razvoj i rast, odnosno promjene koje
primjecuju. Djeca kroz ovu aktivnost uz odgovornost stjecu iskustvo i spoznaju o

prirodnoj sredini.
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5.6. Pospremanje igracka uz tjelesnu aktivnost

Dok je u vrtiCu pospremanje igracaka usvojeno pravilo kroz koje se razvija
kooperativnost, roditelji upravo pospremanje djecje sobe spominju kao najcesci
razlog svadanja s djecom. Kroz ovu aktivnost, na zabavan nacin prikazujemo
mogucénost pospremanja sobe. Aktivnost je prikazana kroz videozapis, a namijenjena
je djeci svih vrtickih uzrasta. Osim samog ¢ina pospremanja, djeca kroz ovu
aktivnost razvijaju grubu motoriku i usvajaju razlicite oblike kretanja. Kod ovakvih
aktivnosti pozeljno je ukljucivanje i ostalih ¢lanova obitelji kako bi se razvijale

pozitivne emocije i suradnis$tvo u zajednickoj igri.

5.7. “Tenis” u kuéi

U sklopu ove aktivnosti, na web stranici “Vesela izolacija” prilozena su dva
videozapisa koja mogu posluziti kao primjer tjelesne aktivnosti u kuéi. Aktivnost je
namijenjena djeci od 5-7 godina starosti Zivota. Cilj aktivnosti je razvoj koordinacije
1 ravnoteze pri pokretima i kretanju, razvoj preciznosti pokreta, te razvoj osjecaja
samostalnosti 1 nezavisnosti. S obzirom na prostorno i materijalno okruzenje, djecu
se ovom aktivnosc¢u potice i na kreativnost kroz pronalazenje “zamjenskih” predmeta

za provodenje aktivnosti.

5.8. Poligon u kudi

“Poligon u kuéi” je tjelesna aktivnost koja moZe biti namijenjena svim vrtickim
dobnim skupinama uz prilagodbu s obzirom na razvojni stupanj djeteta. Ovom
aktivnosc¢u se kroz raznolike nacine kretanja, kretanja sa zadatkom, te svladavanjem
prepreka razvija pokretljivost 1 spretnost pri kretanju. Primjer poligona u kuci
prikazan je videozapisom. Osim spomenutih dobrobiti za dijete, razvijaju se takoder 1

kreativnost i prostorna orijentacija.
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5.9. Skulptura od papira

Skulptura od papira aktivnost je namijenjena djeci u dobi od 4 do 7 godina starosti
zivota. Cilj aktivnosti je razvoj koordinacije i preciznosti u baratanju predmetima, te
razvoj fine motorike Sake. Takoder, djecu se potiCe na inicijativnost 1 poduzetnost
ostvarivanjem vlastitih ideja i zamisli. Nacin i1 postupak izrade skulpture djeci je

opisani u videozapisu.

5.10. Roboti od kuhinjskog pribora

Aktivnost je namijenjena djeci od 4 do 7 godina starosti zivota. Osim razvoja
simbolicke igre, djeca stjeCu iskustvo istrazivanjem odnosa i veza medu predmetima.
Isto tako, razvijaju kreativnost u koristenju predmetima koji u ku¢i imaju konkretnu i
odredenu namjenu. Na kraju aktivnosti, pospremanjem, djeca vjezbaju prostorne
odnose 1 snalazenje u prostoru po uputama, a istovremeno razvijaju osjecaj

odgovornosti.

5.11. Vjetrenjaca od papira

Za provedbu ove aktivnosti, potrebna je asistencija roditelja. Aktivnost je
namijenjena djeci predSkolskog uzrasta. Upute za izradu vjetrenjace prikazane su
slikama, a uz slike je prilozen i videozapis gotove vjetrenjace na vjetru kako bi
posluzio kao motivacija za izradu. Izradom vjetrenjace, kod djece se razvija vjeStina
baratanja predmetima i alatima, te fina motorika Sake. U suradnji s roditeljima
razvija se suradniStvo u radu kroz dogovaranje, planiranje i prihvacanje sugestija
odraslih. Nakon izrade i postavljanja vjetrenjace od papira na balkon ili dvoriste,

djeca razvijaju spoznaju o vjetru.
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5.12. Oslikavanje kamencica

Aktivnost oslikavanja kamenci¢a predvidena je za djecu u dobi od 3 do 7 godina. Za
samo oslikavanje kamenci¢a nije potrebna asistencija roditelja, no ukoliko se zeli
sprijecit ljuStenje boje, preporuca se izrada primera za S§to je potrebna pomoc
roditelja. Nacin izrade primera opisani je na web stranici “Vesela izolacija”. Cilj
navedene aktivnosti je raspoznavanje boja, razvoj vjestina svladavanja razli¢itih

tehnika oblikovanja i razvoj likovne domisljatosti.

5.13. PridruZivanje koli¢ine broju

Ova aktivnost predvidena je za djecu predSkolskog uzrasta. Cilj aktivnosti je razvoj
matematiCkih kompetencija koje se razvijaju poticanjem djeteta na primjenu
matematickog miSljenja u rjeSavanju problema u razli¢itim aktivnostima i

svakida$njim situacijama.

5.14. Izrada nizova

Aktivnost “Izrada nizova” je takoder primjer aktivnosti za razvoj matematickih
kompetencija, a moze se primijeniti osim za djecu predSkolskog uzrasta i za djecu
srednjih i starijih vrtickih skupina. Cilj aktivnosti je razvoj operativnog misljenja

kroz grupiranje prema zadanome kriteriju.

5.15. Pocetno slovo

Aktivnost je namijenjena djeci u dobi od 6 do 7 godina. Za dodatnu motivaciju,
snimljen je videozapis u kojem su prikazani razli¢iti predmeti koje posjedujemo kod
ku¢e uz naglasak na njihovo pocetno slovo . Za dodatnu angaZziranost u aktivnosti,
djecu se potic¢e da fotografiraju predmet koji su pronasli za odredeno pocetno slovo.

S ciljem razvoja predcitalackih vjestina, djecu se potiCe na razvoj pamcenja
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povezivanjem predmeta s pocetnim slovom 1 razvoj operativnog misljenja

pridruzivanjem 1 biljezenjem pomocu fotografiranja.

5.16. Pisanje rijeci

“Pisanje rijeci” je aktivnost namijenjena djeci u dobi od 6-7 godina. Cilj aktivnosti je
razvoj fine motorike Sake rezanjem Skaricama, stjecanje iskustva vidom u smislu
prepoznavanja slova, te razvoj operativnog misljenja razvrstavanjem slova kako bi
stvorili Zeljenu rije¢. U ustanovama za rani i1 predskolski odgoj 1 obrazovanje za
djecu se stvara okolina u kojoj imaju moguénost razvijati predcitalacke vjestine koje
su vazne za njihov daljnji razvoj. Aktivnostima poput “Pisanja rije¢i” kod kuce se
takoder moze stvoriti poticajno okruzenje kojim se djeluje na razvoj navedenih

vjestina.

5.17. Pokus uz pomoc¢ ubrusa

Aktivnost je namijenjena djeci od 4 do 7 godina starosti Zivota. Cilj aktivnosti je
stjecanje iskustva o uzro¢no- posljedicnim vezama pomocu eksperimentiranja, te
mogucénost logickog zakljucivanja. Aktivnost je predstavljena videozapisima prije

stavljanja ubrusa u vodu i nakon stavljanja ubrusa u vodu.

5.18. Crtanje pomocu leda

Aktivnost crtanja s ledom moze se provoditi u svim dobnim skupinama ustanova
ranog 1 predSkolskog odgoja i1 obrazovanja, ali kod mlade djece je potrebna
asistencija roditelja. Cilj aktivnosti je razlikovanje boja, stjecanje iskustva
istrazivanjem odnosa i veza medu pojavama, te razvoj likovnoga senzibiliteta za

razli¢ita likovna sredstva i materijale.
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5.19. Leptir

Aktivnost izrade leptira je istovremeno istrazivacko spoznajna aktivnost i nacin
umjetnickog izrazavanja i stvaranja. Aktivnost je namijenjena djeci u dobi od 4 do 7
godina 1 za provedbu nije potrebna asistencija roditelja. Cilj aktivnosti je
raspoznavanje boja, istrazivanje mijeSanja razliCitih boja, razvoj likovnog
senzibiliteta za razliita likovna sredstva i materijale, te razvoj estetske osjetljivosti.

Postupak izrade leptira na web stranici je objasnjen kroz videozapis.

5.20. Komadié¢ po komadié

Aktivnost je namijenjena djeci u dobi od 4 do 7 godina. Cilj aktivnosti je
raspoznavanje geometrijskih likova, odnosno spoznaja o odnosima 1 vezama izmedu
predmeta, a istovremeno i razvoj fine motorike Sake 1 preciznosti najprije kroz

trganje papirica, a zatim lijepljenje unutar crta geometrijskih likova.

5.21. Proljetni oblak i vesela kiSa

Aktivnost “Proljetni oblak 1 vesela kiSa” namijenjena je djeci u dobi od 6 do 7 godina
uz povremenu asistenciju roditelja. Nacin provedbe aktivnosti na web stranici je
prikazana u videozapisu. Cilj aktivnosti je razvoj sloZenih senzornih vjeStina i
preciznosti rezanjem Skaricama lik oblaka po obrisu, vezanje Spage u ¢vor, te razvoj

fine motorike Sake kod lijepljenja papirica i navodenja manjih dijelova slamke na

Spagu.

5.22. Oslikavanje rucicama i bojom
Aktivnost je namijenjena djeci u dobi od 5 do 7 godina starosti zivota. Cilj aktivnosti

je razvoj likovne imaginacije i kreativne apsorpcije kroz sposobnost zamisljanja, te

razvoj maste i kreativnosti.
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5.23. Cvjetié¢ beba

Aktivnost namijenjena djeci u dobi od 4 do 7 godina. Cilj aktivnosti je razvoj
vjestine sluSanja 1 razumijevanje govornog sadrzaja. Takoder, ovom aktivnos¢u djeca
kroz raznolike nacine kretanja razvijaju pokretljivost i1 spretnost. Aktivnost je
prikazana videozapisom u kojem studentica recitiraju¢i pjesmu Stanislava Femenica,

“Cvjeti¢ beba” pokazuje pokrete uz izgovor odgovarajucih stihova.

30



6. ZAKLJUCAK

Pandemija bolesti uzrokovana korona virusom izazvala je brojne promjene unutar
drustva. PojaCani stres, anksioznost, briga i neznanje o tome §to ¢e biti sutra, na
mnoge je ljude ostavilo trag. Medutim, pojedinci su u novonastaloj situaciji izvukli
ono nabolje iz samih sebe i Sirili pozitivne emocije, podrsku, empatiju i ljubav. U
takvom okruzenju odgojitelji su pokazali da biti odgojitelj nije samo posao, veé
poziv. Vode¢i brigu o djeci, trazili su na¢ine da odrze kontakt s njima 1 unose im
radost u dane kada su primorani biti zatvoreni u ku¢i, a da pri tome olakSaju

roditeljima obavljanje njihovih poslovnih obaveza.

Svaka od aktivnosti sa web stranice “Vesela izolacija” osmisljena je na nacin da kod
djece 1izazove osjeCaj pripadnosti 1 kompetentnosti. JaCanjem djetetova
samopouzdanja gradimo samouvjerene ljude koji ¢e se hrabro nositi s Zivotnim
nedaéama. Cak i u doba pandemije “kada sve stane”, dje¢ja masta, kreativnost,
radost 1 zelja za istrazivanjem su sveprisutne. Profesionalna obaveza odgojno-
obrazovnih radnika, ali i eticka obaveza svih ljudi je podrzati djecu u njihovom

“traganju” za novim saznanjima i vjerovati u njih.
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nisam koristila drugim izvorima osim onih koji su u njemu navedeni.
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