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SKUPNA NASTAVA GITARE KAO IZVANNASTAVNA AKTIVNOST U
PRIMARNOM OBRAZOVANJU

SAZETAK

Vaznost glazbe i njezin utjecaj na ljude prepoznata je jos od antickih vremena i od tada se promislja
njezina uloga i zastupljenost u odgoju i obrazovanju. U hrvatskom obrazovnom sustavu u prva tri
razreda osnovne $kole, nastavni predmet Glazbena kultura povjerena je uditeljima primarnog
obrazovanja. Osim redovne nastave, ucitelji provode i razne izvannastavne glazbene aktivnosti.
Glazbeno obrazovanje stjece se na uciteljskom studiju u obliku teorijskog, prakti¢nog i metodickog
znanja, nNo U recentnim istrazivanjima brojni ucitelji navode problem nedostatka stru¢nog
obrazovanja u podrucju izvodenja izvannastavnih glazbenih aktivnosti. Podrucje sviranja u nastavi
glazbe, prema kurikulu, odnosi se na sviranje tjeloglazbom ili udaraljkama iz Orffovog
instrumentarija koje vecina hrvatskih skola ne posjeduje, stoga su uéitelji primorani na izradivanje
vlastitih instrumenata. Medutim, u povijesti hrvatskog $kolstva njegovalo se sviranje raznih
instrumenata (tambura, melodika, usna harmonika, gitara i mandolina) u redovnoj nastavi. No, u
dana$nje vrijeme sviranje navedenih instrumenata ne izvodi se u redovnoj nastavi, vec se prosiruje
u izvannastavnim aktivnostima. U radu se primjenjuje komparativna analiza zastupljenosti
izvannastavnih glazbenih aktivnosti u europskim i hrvatskim $kolama. Primjecuje se nedostatak
izvannastavnih glazbenih aktivnosti koje uklju¢uju skupno sviranje gitare. Gitara je jedan od
najpopularnijih instrumenata danaSnjice koji je zbog svojih izrazajnih mogucnosti privlacan
ucenicima rane Skolske dobi. Stoga je cilj ovog rada razmotriti moguénost uvodenja izvannastavne
glazbene aktivnosti Skupna nastava gitare u hrvatske opéeobrazovne skole kao i ponuditi moguci
oblik organizacije i provedbe takve vrste aktivnosti. Postupno uvodenje cjelodnevne $kole otvara
mogucénost za provodenje navedene aktivnosti. Vrijeme koje u€enici provode u Skolskoj ustanovi
zahtijeva detaljnu organizaciju te ispunjenost izvannastavnim aktivnostima ¢iji je cilj razvoj
ucenickih sposobnosti i vjestina. Uklju¢enost ucenika u izvannastavne aktivnosti u konacnici bi

vodila k ve¢em dostupnom raspolozivom izvanskolskom vremenu za uéenike i njihove roditelje.

Kljuéne rije¢i: gitara, izvannastavne glazbene aktivnosti, nastavni predmet Glazbena kultura,

skupno muziciranje



GROUP GUITAR TEACHING AS AN EXTRACURRICULAR ACTIVITY IN
PRIMARY EDUCATION

SUMMARY

The importance of music and its influence on people has been recognized since ancient times, and
since then, its role and presence in education have been contemplated. In the Croatian education
system, in the first three grades of elementary school, Music Culture as subject has been entrusted
to primary education teachers. In addition to regular classes, teachers also conduct various
extracurricular music activities. Music education is acquired in teacher training through theoretical,
practical, and methodological knowledge. However, recent research indicates that many teachers
highlight the lack of specialized education in the field of extracurricular musical activities. The
area of playing instruments in music education, according to the curriculum, refers to playing
instruments such as Orff's instruments, which most Croatian schools do not possess. Consequently,
teachers are compelled to create their own instruments. Nevertheless, in the history of Croatian
education, playing various instruments (tamburitza, melodica, harmonica, guitar, and mandolin)
was nurtured in regular classes. However, nowadays, playing these instruments is not part of the
regular curriculum but has been extended to extracurricular activities. This paper applies a
comparative analysis of the representation of extracurricular music activities in European and
Croatian schools. There is an observed lack of extracurricular music activities that involve group
guitar playing. The guitar is one of the most popular instruments today due to its expressive
capabilities, which attracts students of early school age. Therefore, the aim of this paper is to
consider the possibility of introducing the extracurricular music activity "Group Guitar Class™ in
Croatian general education schools, as well as to offer a potential form of organization and
implementation of such activities. The gradual introduction of all-day school provides an
opportunity for conducting this activity. The time that students spend in school requires careful
organization and fulfillment with extracurricular activities aimed at developing students' abilities
and skills. Student involvement in extracurricular activities would ultimately lead to more available

after-school time for students and their parents.

Keywords: extracurricular music activities, group music playing, guitar, subject Music Culture



1. UvOD

Glazba ima jednu od klju¢nih uloga u opéem razvoju djece rane S$kolske dobi. Stoga
nastavni predmet Glazbena kultura predstavlja neizostavan dio odrastanja svakog djeteta, a sadrzaji
navedenog nastavnog predmeta propisani su Kurikulumom nastavnih predmeta Glazbena kultura i
Glazbena umjetnost za osnovne $kole i gimnazije (MZO-GKGU, 2019) koji je rasporeden u tri
domene. Navedeni dokument sastoji se od odgojno-obrazovnih ishoda koje ucitelji primarnog
obrazovanja trebaju ostvariti u nastavi. Analizom i usporedbom hrvatskog kurikula s kurikulima
europskih Skola moze se zakljuciti da se vjeStina sviranja glazbenih instrumenata u hrvatskim
opceobrazovnim Skolama ne ostvaruje u redovnoj nastavi. Sviranje u hrvatskim Skolama
podrazumijeva sviranje tjeloglazbom i udaraljkama iz Orffovog instrumentarija dok ucenici u
europskim Skolama u redovnoj nastavi glazbe sviraju instrumente kao $to su gitara, sintetizator
zvuka, violina, blok-flauta i slicno. No, moguénost usvajanja vjestine sviranja instrumenta, osim u

redovnoj nastavi, ostvariva je i u izvannastavnim glazbenim aktivnostima.

Izvannastavne aktivnosti organiziraju se izvan redovite nastave u svrhu zadovoljavanja
stvaralackih 1 kreativnih potreba ucenika (Cindri¢, 1992). Ucenici se u izvannastavne aktivnosti
ukljucuju dobrovoljno, prema vlastitom interesu. Izvannastavne aktivnosti razvile su se krajem
devetnaestog i1 poc¢etkom dvadesetog stoljeca radi potrebe za organiziranjem slobodnog vremena
ucenika (Proleta i Svalina, 2011). One pozitivno utjeCu na 0sobni razvoj ucenika, razvoj radnih
navika, kreativnosti i stvaralastva te omogucuju ucenicima Stvaranje novih prijateljstava i
mogucénost doticanja odgojno-obrazovnih sadrzaja koje nije moguce realizirati u redovnoj nastavi
(Fuduri¢, 2012; Vidulin-Orbani¢, 2013). Podvrsta izvannastavnih aktivnosti su izvannastavne
glazbene aktivnosti koje najcesce ukljucuju aktivnosti kao §to su pjevanje, sviranje, skladanje,
uvjezbavanje glazbeno-scenskih prikaza, folklornih elemenata i slicno (Vidulin-Orbani¢, 2013).
Ponuda navedenih aktivnosti najces¢e ovisi o strucnosti, interesu i motivaciji ucitelja te
materijalnim 1 financijskim uvjetima Skole (Mlinarevi¢ 1 Brust, 2009). Sadrzaj izvannastavnih
aktivnosti nije propisan kurikulom S§to uciteljima daje slobodu u odabiru Zeljenih odgojno-

obrazovnih sadrzaja.

U radu se provodi analiza zastupljenosti izvannastavnih glazbenih aktivnosti u europskim i

hrvatskim Skolama. Istrazivanja pokazuju da ponuda navedenih aktivnosti u hrvatskim $kolama



nije dovoljno raznovrsna, a najmanje su zastupljene aktivnosti koje ukljucuju bilo koji oblik
sviranja instrumenta (Dubovicki, Svalina i Proleta, 2014; Krni¢ i Grgat, 2016; Sulenti¢ Begi¢,
Begi¢ i Kir, 2021; Tunukovi¢, 2022; Valjan Vuki¢, 2016; Vidulin-Orbani¢, 2008b). Medutim,
ucenici pokazuju znacajan interes prema sviranju instrumenata te ¢esto posezu za izvanskolskim
aktivnostima i glazbenim $kolama (Sulenti¢ Begi¢ i sur., 2021). Moguéi razlog tome jest slabija
zastupljenost izvannastavnih glazbenih aktivnosti u hrvatskim opéeobrazovnim Skolama koja je

utvrdena na temelju gore navedenih istrazivanja.

U proslosti hrvatskog Skolstva prvi doticaj s vjeStinom sviranja i pocetnog glazbenog
opismenjavanja bio je omogucen kroz nastavu glazbenog odgoja u opcéeobrazovnim Skolama
(Durakovi¢, 2019). Medutim, ambiciozni nastavni planovi i programi u doba nakon Drugog
svjetskog rata tezili su usvajanju sadrzaja koji se u danasnje vrijeme usvajaju u umjetnickim
glazbenim $kolama umjesto opéem stjecanju glazbene kulture te su zbog toga iziskivali veci broj
nastavnih sati (Durakovié¢, 2019). Prema Durakovi¢ (2019) broj nastavnih sati glazbene kulture je
u vrijeme od 1960. do 1964. godine bio veéi no ikada. Smanjenje satnice glazbene kulture 1984.
godine (Svalina, 2015) rezultiralo je izostankom usvajanja vjeStina sviranja i glazbenog
opismenjavanja koje se, u danaSnje vrijeme, CeS¢e usvajaju u izvannastavnim glazbenim

aktivnostima.

Jedan od instrumenata za koje ucenici pokazuju veéi interes je, prema rezultatima
istrazivanja, gitara (Sulenti¢ Begi¢ i sur., 2021). Medutim, gitara je kao izvannastavna aktivnost
rijetko zastupljena u hrvatskim opéeobrazovnim skolama. Iako je gitara tehnicki prili¢no zahtjevan
instrument za umjetnic¢ki usavrSeno sviranje, njezina popularnost medu ucenicima rane Skolske
dobi ne opada. Posebnost je u tome Sto se sviranje ovog instrumenta, 0sim individualnim
pristupom, moze usvojiti i U skupnom obliku. Takav je oblik nastave u Hrvatskoj ¢es¢e moguc¢ u

izvans$kolskim aktivnostima.

Predmet ovoga rada su izvannastavne glazbene aktivnosti u hrvatskim opceobrazovnim
Skolama, a cilj je analizirati zastupljenost postojec¢ih aktivnosti te uvidjeti mogucénosti za uvodenje
novih oblika aktivnosti koje se odnose na skupno muziciranje. Nakon uvoda, slijedi poglavlje o
nacionalnim obrazovnim dokumentima koji su utjecali na oblikovanje nastavnog predmeta
Glazbena kultura. U tre¢em poglavlju opisuje se povijesni razvoj izvannastavnih aktivnosti te

vaznost njihova razvoja za ucenike i ucitelje. Nadalje, u Cetvrtom poglavlju usporeduje se



zastupljenost izvannastavnih glazbenih aktivnosti u europskim i hrvatskim Skolama s naglaskom
na nedostatak raznolikosti i zastupljenosti navedenih aktivnosti u hrvatskim $kolama. Peto
poglavlje rada bavi se pozitivnim utjecajem sviranja instrumenta na op¢i razvoj djece kao i
stavovima i mi$ljenju studenata uéiteljskih studija prema nastavi instrumenta. Osim toga, poglavlje
obuhvaca povijesni pregled nastavnog podruéja sviranja u hrvatskim $kolama. Sesto poglavlje
poseban naglasak stavlja na klasi¢nu gitaru, a osobito na organizaciju skupne nastave gitare. U
poglavlju se opisuje organizacija jedne takve aktivnosti u obliku izvanSkolske aktivnosti te dva
primjera skupne nastave gitare kao izvannastavne aktivnosti. Posljednje poglavlje odnosi se na
prijedlog uvodenja skupne nastave gitare kao izvannastavne aktivnosti te nudi opis organizacije
navedene aktivnosti za ucenike primarnog obrazovanja i primjer dviju nastavnih priprema za

izvodenje sata gitare. U zavrSnom dijelu tematski se zakljucuje cjelokupan rad.

2. NACIONALNI OBRAZOVNI DOKUMENTI

Dokument koji svim nositeljima odgojno-obrazovne djelatnosti pruza temeljne i okvirne
nacine udenja i pou¢avanja na nacionalnoj razini naziva se Nacionalni okvirni kurikulum (MZOS-
NOK, 2011). ,Nacionalni okvirni kurikulum temeljni je dokument u kojemu su prikazane
sastavnice: vrijednosti, ciljevi, naela, sadrzaj 1 op¢i ciljevi odgojno-obrazovnih podrucja,
vrjednovanje uc¢enickih postignuca te vrjednovanje i samovrjednovanje ostvarivanja nacionalnoga
kurikuluma® (MZOS-NOK, 2011, str. 16). Osim toga, navedeni dokument sluzi kao temelj za
izradu predmetnih kurikula. Razvoju NOK-a (MZOS, 2011) prethodio jest Nastavni plan i program
za osnovnu $kolu (MZOS-NPiP, 2006). NPiP (MZOS, 2006) ponajprije je bio usmjeren na znanje
koje ucenici trebaju usvojiti, a sastojao se od planova i programa koje su ucitelji bili duzni realizirati
tijekom $kolske godine i prili¢no ih se strogo pridrzavati (Svalina i Skojo, 2009). No, suvremeno
doba donosi brze i ucestale promjene koje su neizbjezne i u odgojno-obrazovnom sustavu. Stoga

se javlja potreba za unapredenjem odgojno-obrazovnog sustava koje rezultira pojavom NOK-a.

,Zivot i rad u suvremenom dru$tvu brzih promjena i ostre konkurencije zahtijevaju nova znanja,
vjestine, sposobnosti, vrijednosti i stavove, tj. nove kompetencije pojedinca, koje stavljaju naglasak
na razvoj inovativnosti, stvaralastva, rjeSavanja problema, razvoj kritickoga misljenja, poduzetnosti,

informaticke pismenosti, socijalnih i drugih kompetencija. (MZOS-NOK, 2011, str. 16)



Nastava u tradicionalnom odgojno-obrazovnom sustavu nije pruzala moguénost razvoja gore
navedenih kompetencija kod ucenika, stoga se u novom kurikulskom pristupu naglasak stavlja na
razvoj kompetencija, odnosno, ishoda u¢enja, umjesto na sadrzaj uéenja (MZOS-NOK, 2011). Za
potrebe razrade teme ovoga rada u smislu odredivanja vrsta i mogucnosti ostvarivanja
izvannastavnih glazbenih aktivnosti, analizirat ¢e se kurikul (MZO-GKGU, 2019). Najveca
pozornost u ovome radu bit ¢e usmjerena prema izvannastavnim glazbenim aktivnostima za

ucenike od prvog do ¢etvrtog razreda osnovne Skole.

2.1. Domene predmetnog kurikula za nastavni predmet Glazbena kultura

Ucenje i poucavanje nastavnog predmeta Glazbena kultura ostvaruje se kroz tri domene:

e Domena A: Slusanje i upoznavanje glazbe
e Domena B: Izrazavanje glazbom i uz glazbu
e Domena C: Glazba u kontekstu (MZO-GKGU, 2019, str. 9)

Domena A usmjerena je na upoznavanje ucenika s glazbom uz pomo¢ audio i videozapisa. Ucenici
aktivnim slu$anjem upoznaju glazbu razlicitih vrsta i stilova te uce o glazbeno-izrazajnim
sastavnicama glazbenog djela (MZO-GKGU, 2019). Domena B usmjerena je na glazbene
aktivnosti koje izvode ucenici, a one ponajprije sluze za razvoj glazbenih sposobnosti i kreativnosti
(MZO-GKGU, 2019). Kvalitetno provodenje aktivnosti u ovoj domeni moze biti izvrsna podloga
za provodenje izvannastavnih glazbenih aktivnosti o kojima ¢e rije¢ biti u sljede¢im poglavljima.
Domena C usko je povezana s domenama A i B, a u€enicima omogucuje otkrivanje vrijednosti
nacionalne, globalne i kulturne bastine te shvacanje povezanosti glazbene umjetnosti s ostalim
umjetnostima (MZO-GKGU, 2019). U prvom odgojno-obrazovnom ciklusu (1. i 2. razred osnovne
skole) najvise su zastupljene domena A i B, dok se domena C ostvaruje u okviru domena A i B.
Takav je slucaj i u drugom odgojno-obrazovnom ciklusu (3., 4. 1 5. razred osnovne $kole). Prednost
ovakve organizacije nastavnog procesa jest sloboda ucitelja koji moze, S obzirom na interes
ucenika, staviti veci ili manji naglasak na pojedinu domenu. U prvom odgojno-obrazovnom ciklusu
ucenik usvaja odabrane djecje pjesme i brojalice, kao i klasi¢na, tradicijska, popularna, jazz i
filmska glazbena djela (MZO-GKGU, 2019). Osim toga, ucenici sluSanjem glazbe uce

prepoznavati glazbene sastavnice: karakter i ugodaj, visinu tona, melodiju, dinamiku, metar/ritam,
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tempo i boju/izvodace (MZO-GKGU, 2019). U drugom odgojno-obrazovnom ciklusu sadrzaji su
nesto slozeniji, a cilj je izoStravanje sluha. Ucenici upoznaju vrste i nazive glazbala i
instrumentalnih skupina, osnovne glazbene oblike i obiljeZja raznih glazbenih djela (MZO-GKGU,
2019).

Analizirajuéi kurikul (MZO-GKGU, 2019) i proucavajuci nastavne sadrzaje koje ucenici
trebaju usvojiti moze se zakljuciti da je nastavni predmet Glazbena kultura u primarnom
obrazovanju vrlo pomno strukturiran. No, pitanje je pridrzavaju li se uéitelji ovakve organizacije

predmetnog kurikula i osjecaju li se kompetentno i sigurno u pouc¢avanju glazbene kulture.

Brojni ¢imbenici utjecu na kvalitetan sat Glazbene kulture, a samo neki od njih su:
koncepcija i satnica predmeta, nastavna oprema, op¢a duhovna klima (pitanje opée sklonosti
umjetnosti i glazbi) te obrazovanje razrednih ucitelja (Dobrota, 2000 prema Svalina, 2015).
Autorica Svalina (2015) navodi brojna istrazivanja iz stranih zemalja (Bennett i sur., 1992; Meany,
1986; Russell-Bowie, 2009; Seddon i Biasutti, 2008; Siebenaler, 2006; Wragg i sur., 1989) koja
potvrduju ¢injenicu da se ucitelji primarnoga obrazovanja ne osje¢aju dovoljno sigurno i
kompetentno u izvodenju nastave glazbe. Autorica Svalina (2015) takoder navodi, prema Bresler
(1993) i Holden i Button (2006), kako se ucditelji smatraju nedovoljno kompetentnima u vodenju
nastave glazbe radi nedovoljno formalnog glazbenog obrazovanja, glazbenih vjestina i pedagoske
prakse. Rezultati istrazivanja (Dobrota, 2000) prikazuju podatke o zastupljenosti razli¢itih
glazbenih aktivnosti u nastavi glazbe. Najzastupljenija je aktivnost pjevanje s elementima sviranja,
a sve ostale aktivnosti provode se vrlo rijetko. To potvrduju i izjave uciteljica koje su sudjelovale

u navedenom istrazivanju:

,,Na pitanje koji je uzrok favoriziranja pjevanja u odnosu na ostale aktivnosti, uglavnom smo dobili
ovakve odgovore: 'To je podruc¢je u kojem se najbolje snalazim. Osim toga, za podrucje pjevanja
imam najvi§e metodicke literature, a i djeci je ono najdraze.' Razlog skromnijeg bavljenja ili ne
bavljenja ostalim aktivnostima, prema rije¢ima uciteljica, uglavnom lezi u ¢injenici §to 'nisu
upucene kako i $to raditi' ili $to 'djeca to ne vole.' Sviranje na $kolskom instrumentariju ne realizira

se jer Skole ne posjeduju takva glazbala.“ (Dobrota, 2000, str. 20-21 prema Svalina, 2015, str. 109)

Prema istrazivanju Svalina (2015) na podru¢ju Osjecko-baranjske Zupanije ucitelji najcesce
provode one glazbene aktivnosti za koje se osjecaju dovoljno kompetentno. Aktivnosti u kojima se

ne osjec¢aju dovoljno kompetentno smatraju manje vaznima i zato ih rjede provode. Ucitelji koji su



sudjelovali u navedenom istrazivanju naglasavaju problem nedostatka instrumenata na kojima bi
pratili pjevanje ucenika kao i nedostatak glazbala iz dje¢jeg instrumentarija iako se u kurikulu,
prema ishodima u B domeni (OS GK B.1.4., OS GK B.2.4., OS GK B.3.4., OS GK B.4.4.), od
ucenika u primarnom obrazovanju o¢ekuje da stvaraju i improviziraju melodijske i ritamske cjeline
udaraljkama te sviraju na udaraljkama (dje¢jem instrumentariju) ili tjeloglazbom uz pjesme i
brojalice koje pjevaju i izvode (MZO-GKGU, 2019). Jos je jedan problem premali broj nastavnih
sati glazbene kulture godi$nje. Nastava glazbene kulture odrzava se jednom tjedno, odnosno 35
sati godiS$nje, Sto uciteljima ostavlja vrlo ogranieni vremenski okvir za provodenje svih Zeljenih
aktivnosti i sadrzaja. Kosta i Zrili¢ (2009) navode kako je s tim brojem nastavnih sati vrlo tesko
ispuniti ciljeve i zada¢e nastavnog predmeta Glazbena kultura, stoga se oni mogu ostvariti u
izvannastavnim glazbenim aktivnostima. Sve navedeno ukazuje na ¢injenicu da je izvodenje
kvalitetne nastave glazbe zahtjevan zadatak. Stoga, Svalina (2015) smatra da bi kurikul za nastavu

glazbe trebao postaviti realne ishode koje uéitelji mogu ostvariti u nastavi glazbe.

Kao $to je ve¢ spomenuto, domena B usmjerena je na glazbene aktivnosti koje ucenici
izvode, a neke od njih su: pjevanje, sviranje, glazbene igre, glazbeno stvaralastvo i pokret uz glazbu
(MZO-GKGU, 2019). Medutim, nigdje u kurikulu ne spominje se moguénost usvajanja vjestine
sviranja odredenih glazbenih instrumenata. Jedini oblik instrumentalne nastave koji je prisutan u
redovnoj nastavi glazbene kulture u hrvatskim Skolama jest sviranje na instrumentima iz Orffovog
instrumentarija koji ukljucuje ksilofon, metalofon, blok-flaute te razne udaraljke kao $to su drveni
Stapici, bubnjevi, zvecke i triangli (Svalina, 2015). Razumljivo je da se u redovnoj nastavi koriste
jednostavniji instrumenti s obzirom na to da je za usvajanje vjestine sviranja tehnicki zahtjevnijih
i sloZenijih instrumenata potrebno vise vremena i financijskih sredstava. No, Sto se dogada s
ucenicima koji pokazuju vecéi interes za ucenjem sviranja instrumenta? Jedna od opcija je upis u
glazbenu Skolu 1 odabir Zeljenog instrumenta kojeg se prema kurikulu umjetnickih Skola usvaja i
usmjerava prema profesionalnoj umjetnickoj razini. No, brojne europske drzave nude moguénost
usvajanja vjeStine sviranja instrumenta u osnovnoj Skoli koju uéenik pohada (Curriculum for the
compulsory school, preschool class and school age educare, 2018; Lehrplan der VVolksschule, 2012;
Model Music Curriculum, 2021; Program osnovna Sola Glasbena vzgoja - Uc¢ni nacrt, 2011;
Sulenti¢ Begi¢ i Begi¢, 2014). Stoga bi se instrumentalna nastava, po uzoru na europske drzave,
mogla ostvarivati i u Republici Hrvatskoj kroz izvannastavne glazbene aktivnosti. Upravo je to i

glavno zanimanje ovog rada.



2.2. Nacionalni kurikuli nastave glazbe u europskim zemljama u primarnom

obrazovanju

»Nastava glazbe obvezan je predmet primarnog obrazovanja u svim europskim drzavama
i kao takva je uklju¢ena u nastavne planove i programe* (Sulenti¢ Begi¢ i Begi¢, 2014, str. 24).
Analizom hrvatskog kurikula i kurikula raznih europskih drzava zamje¢uju se sli¢nosti i razlike u
organizaciji nastave glazbe. Najveca razlika je u zastupljenosti sviranja instrumenata u redovnoj
nastavi, ali 1 u izvannastavnim aktivnostima. Za potrebe ovog rada analizirat ¢e se nacionalni
kurikuli za nastavu glazbe u Engleskoj, Svedskoj, Austriji i Sloveniji s naglaskom na organizaciju

instrumentalne nastave.

2.2.1. Engleska

Engleski nacionalni kurikulum (National curriculum in England, 2013) za primarno
obrazovanje sastoji se od opcih informacija o kurikulu, cilja i svrhe te programa svakog pojedinog
nastavnog predmeta na razinama Key stages 1 i 2 (The national curriculum in England, 2013).
Prema Svalina (2015), primarno obrazovanje u Engleskoj obuhvaca dva stupnja (Key Stage 1 i Key
Stage 2). Prema Engleskom nacionalnom kurikulumu (2013) prvi stupanj (Key Stage 1) obuhvaca
ucenike u dobi od pet do sedam godina, a drugi stupanj (Key Stage 2) u¢enike u dobi od sedam do
jedanaest godina. Nastavni predmet Glazbena kultura u Engleskoj nosi naziv Glazba (Music), a
predmetni kurikul sastoji se od cilja, svrhe, ishoda te sadrzaja uéenja za svaki od gore navedenih
stupnjeva. Sulenti¢ Begié¢ i Begi¢ (2014) navode da satnica za svaki pojedini predmet u Engleskoj
nije zakonski propisana. Medutim, u dokumentu Model Music Curriculum (2021) predlaze se
minimalno Sezdeset minuta tjedno nastave glazbe, a ucitelji imaju slobodu rasporediti tih Sezdeset
minuta u krace intervale tijekom tjedna. Model Music Curriculum (2021) je dokument koji detaljno
opisuje sadrzaje nastavnog predmeta i pomaze uciteljima u pripremanju i izvodenju nastave glazbe.
Organizacija sadrzaja nastavnog predmeta Glazba sastoji se od Cetiri podrucja: pjevanje, slusanje,
skladanje i izvodenje. Prema Sulenti¢ Begi¢ i Begi¢ (2014) uéenici su duZni upoznati tradicijsku i
klasi¢nu glazbu kao i glazbu drugih kultura. Sadrzaje je potrebno povezati sa sadrzajima ostalih

nastavnih predmeta $to je jo$ jedna od sli¢nosti s hrvatskim kurikulom. No, najveéa razlika izmedu



hrvatskog i engleskog kurikula jest u tome $to u¢enici u Engleskoj ve¢ u tre¢em i etvrtom razredu
zapocinju S instrumentalnim programom na razini cijelog razreda koji traje minimalno jedno
polugodiste. Skola svim u¢enicima osigurava ritmicke i melodijske instrumente kao §to su ksilofon,

blok-flauta, violina, sintetizator zvuka i gitara (Model Music Curriculum, 2021).

2.2.2. Svedska

Svedski nacionalni kurikulum (Curriculum for the compulsory school, preschool class and
school age educare, 2018) sastoji se od temeljnih vrijednosti i zadaca $kole, opéih ciljeva i
smjernica te ciljeva i temeljnih sadrzaja odgoja i obrazovanja za djecu $kolske dobi. Osim toga,
kurikul sadrzi silabuse za sve nastavne predmete u primarnom obrazovanju. Nastavni predmet
Glazbena kultura u Svedskoj nosi naziv Glazba (Musik). Uenici usvajaju sadrZaje nastavnog
predmeta Glazba kroz tri podrucja: sviranje i stvaranje glazbe, glazbeni alati te kontekst i uloga
glazbe. Prema Sulenti¢ Begi¢ i Begi¢ (2014) nastava glazbe usmjerena je prema razvijanju
glazbenih vjestina, odnosno razvijanju vjestine koriStenja glasa, raznih glazbala, glazbenih
pojmova i simbola. Ucenici imaju priliku razviti sposobnosti pjevanja, sviranja, skladanja,
iznoSenja vlastitih glazbenih ideja te analiziranja glazbenih djela i vrsta. Uéenici u Svedskoj od
prvog do treceg razreda uce pjevati i svirati u raznim oblicima (kanon, zborsko pjevanje, sviranje
u ansamblima), oponasati i improvizirati glazbu uz pokret, ritam i tonove, jednostavne mehanizme
za skladanje glazbe te interpretirati pjesme i pri¢e razli¢itim zvukovima, ritmovima i pokretima
(Curriculum for the compulsory school, preschool class and school age educare, 2018). Ucenici
sviraju udaraljke, Zi¢ane instrumente i instrumente s tipkama. Prema Sulenti¢ Begi¢ i Begi¢ (2014),
broj sati za nastavni predmet Glazba nije zakonski propisan na tjednoj razini, ve¢ se propisuje
minimalan broj sati tijekom svih devet godina osnovne Skole koji iznosi 230 sati. Analizom
svedskog kurikula moze se zakljuciti da broj nastavnih sati glazbene kulture nije znacajno veci
nego u hrvatskom kurikulu, ali su ishodi u€enja prili¢no razliciti. Bez obzira na mali broj sati
nastave glazbe, u Svedskoj se uspjesno usvaja vjestina sviranja glazbenih instrumenata u redovnoj

nastavi.



2.2.3. Austrija

Austrijski nacionalni kurikulum (Lehrplan der Volksschule, 2012) sastoji se od
op¢eobrazovnih ciljeva, odredbi i didaktickih nacela za osnovnu Skolu. Kurikul takoder propisuje
ukupan broj sati za svaki nastavni predmet. Nastavni predmet Glazbena kultura u Austriji naziva
se Musikerziehung. Nastava glazbe u Austriji zastupljena je jednom tjedno od prvog do Cetvrtog
razreda. Nastavom glazbe nastoje se uvazavati individualne potrebe svakog djeteta, a cilj glazbenog
obrazovanja je, prema Sulenti¢ Begi¢ i Begi¢ (2014), poticanje pjevanja, stvaranje glazbe, slusanje
glazbe, kretanje uz glazbu i kreativno oblikovanje glazbe. U nastavi glazbe zastupljena su Cetiri
podrucja: pjevanje, stvaranje glazbe, slusanje i Kretanje uz glazbu (Lehrplan der Volksschule,
2012). Svako od navedenih glazbenih podrucja detaljnije je razradeno napose za svaki razred s
konkretnim nastavnim sadrZajima koje ucenici trebaju usvojiti. U€enike se potice na ritmicki i
melodijski ispravno pjevanje, razumijevanje i dobro artikuliranje teksta. Zanimljiv je podatak da
ucenici s uciteljima, osim navedenih aktivnosti, provode i aktivnost snimanja jednostavnih
melodijskih pokreta i tonova koje kasnije prepoznaju u notnom zapisu te ih prate za vrijeme
pjevanja (Lehrplan der Volksschule, 2012). Ugenici na nastavi redovito koriste instrumente iz
Orffovog instrumentarija te sviraju jednostavne melodije i ritmove (s i bez notacije). Jo§ jedna
zanimljivost jest da u€enici uce prepoznavati i imenovati zvukove iz okoline, a zatim ih imenuju,
oponasaju, pa ¢ak i pretvaraju u graficke simbole (Lehrplan der VVolksschule, 2012). Broj nastavnih
sati ovog predmeta isti je kao i u Hrvatskoj (jedan sat tjedno), no, kako navode Sulenti¢ Begi¢ i
Begi¢ (2014), u Austriji se, ovisno o $koli, on moze povisiti. Stoga, u¢enik ima pravo pohadati
,.Cetiri do osam sati zbornog pjevanja ili sviranja u ansamblima ili glazbenog stvaralastva“ (Sulentié

Begi¢ i Begi¢, 2014, str. 25).

2.2.4. Slovenija

Programom osnovne $kole u Sloveniji (Programi in u¢ni nacrti v osnovni $oli) utvrdeni su
obvezni i izborni predmeti s nastavnim planovima i programima. Program se sastoji od rasporeda,
u kojem je propisan broj sati za svaki nastavni predmet, te pojedina¢nih nastavnih planova i
programa za svaki predmet. Nastavni predmet Glazbena kultura u Sloveniji naziva se Glazbeni

0dgoj (Glazbena vzgoja). Glazbeni odgoj se od prvog do treceg razreda izvodi 2 puta tjedno, a u
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Cetvrtom razredu 1,5 puta tjedno. Predmetni kurikul za glazbeni odgoj sastoji se od op¢ih definicija
o predmetu, opéih i operativnih ciljeva i sadrzaja za svaki od tri odgojno-obrazovnih razdoblja.
Temeljna podru¢ja glazbenog ucenja i poucavanja, prema Nastavnom planu i programu za
Glazbeni odgoj (Program osnovna Sola Glasbena vzgoja - U¢ni naért, 2011) su izvodenje, stvaranje
i slusanje glazbe. Neki od osnovnih ciljeva glazbenog odgoja su: promicanje dozivljaja i
izrazavanja glazbe kroz glazbene aktivnosti (sluSanje, izvodenje, Stvaranje), poticanje znatizelje i
razvijanje interesa i aktivnog odnosa prema glazbi, sudjelovanje u raznim oblicima glazbenog
angazmana, razvijanje glazbenih sposobnosti i vjestina aktivnim oblicima i metodama rada
(Program osnovna $ola Glasbena vzgoja - Ué¢ni naért, 2011). U kontekstu nastavnog podrucja
izvodenja, ucenici pjevaju u skupini ili samostalno, oponasaju interpretacije odraslih osoba, svojim
glasom 1 glazbalima izvode jednostavne ritmicke i melodijske obrasce te produbljuju svoje
glazbeno pamcenje (Program osnovna $ola Glasbena vzgoja - U¢ni nacrt, 2011). Ono §to je 0sobito
zanimljivo jest da ucenici ve¢ od prvog do treCeg razreda prate vlastito pjevanje na raznim
instrumentima  (vlastito  izradenim, dje¢jim, narodnim, improviziranim i Orffovim
instrumentarijem). Velik naglasak takoder je stavljen i na ples u nastavi glazbenog odgoja. Drugo
nastavno podrudje, stvaranje, obuhvaca sljedece aktivnosti uc¢enika: istrazivanje zvuka glazbenih
instrumenata, oponasanje razlicitih zvukova, stvaranje instrumentalnih pratnji i vlastitih glazbenih
ideja, izrazavanje vlastitog glazbenog dozivljaja pokretom (Program osnovna Sola Glasbena vzgoja
- U¢ni nacrt, 2011). Nastavno podrucje slusanje glazbe obuhvaca slusanje zvukova u prirodi,
razlicitih skladbi, glazbenih bajki i1 slicno. Ucenici izrazavaju osobni doZzivljaj prema glazbi
pokretom i plesom. Velik je naglasak na improvizaciji, stoga ucenici ponekad samostalno

osmisljavaju dijelove skladbe.
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Tablica 1: Naziv predmeta, tiedni broj sati i nastavna podrucja iz predmeta Glazbena kultura

EUROPSKE NAZIV TJEDNA SATNICA PREDMETA

ZEMLJE PREDMETA OD 1. DO 4. RAZREDA NASTAVNA PODRUCJA
Pjevanje
. Nije zakonski propisana Slusanje
Engleska Music (60 min tjedno) Skladanje
Izvodenje

Nije zakonski propisana (minimalno  Sviranje i stvaranje glazbe

Svedska Musik 230 sati rasporedenih po Zelji u Glazbeni alati
devet godina osnovne $kole) Kontekst i uloga glazbe
Pjevanje
. — . Stvaranje
Austrija Musikerziehung 1 sat tjedno § J
Slusanje

Kretanje uz glazbu

- [ .

Sloveniia Glazbena 2 sata tjedno SZt\v/(;f::\‘]'Z
J VR (u 4. razredu 1,5 sati tjedno) ranj
Slusanje

U tablici 1 saZeto je prikazan odnos tjedne satnice i nastavnih podrucja kao i naziv samog
nastavnog predmeta. Analizom kurikula navedenih europskih drzava moze se zakljuciti da je
satnica nastave glazbe svugdje gotovo jednako zastupljena na tjednoj razini te se ve¢inom izvodi
jednom do dva puta tjedno. Medutim, mnoge drzave imaju slobodu u samostalnom odabiru i
rasporedivanju navedene satnice jer ona nije zakonski propisana kao $to je to slu¢aj u Hrvatskoj.
Upravo zbog toga veéina europskih drzava odabire izvodenje nastave glazbe vise od jednom tjedno,
a kvaliteta izvedbe ovog nastavnog predmeta ovisi o zainteresiranosti i obrazovanju ucitelja
razredne nastave. Nastavna podrucja nastave glazbe u europskim su drzavama ve¢inom ista kao i
u Hrvatskoj, no podrucje koje nije zastupljeno u hrvatskom kurikulu jest stvaranje. Ono se odnosi
na usvajanje vjestine sviranja glazbenih instrumenata svih uc¢enika u razredu. Uspjesno provodenje
procesa sviranja glazbenih instrumenata u redovnoj nastavi zahtijeva financijsku potporu skole,
materijalnu opremljenost uc¢ionice, kvalitetnije obrazovanje ucitelja, interes ucenika i brojne druge

faktore. Vecina europskih drzava ve¢ godinama uspje$no provodi poucavanje ucenika vjeStini
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sviranja instrumenta u redovnoj nastavi, a znanje se proSiruje i detaljnije usavrSava tijekom
izvannastavnih aktivnosti. S obzirom na to da je satnica nastavnog predmeta Glazbena kultura u
Hrvatskoj vrlo mala, ovim se radom zeli ukazati na mogucnost izvodenja skupne nastave

instrumenta u obliku izvannastavnih aktivnosti o kojima e rije¢ biti u nadolaze¢im poglavljima.

3. IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI

Prema Zakonu o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj $koli (NN 87/08 (NN
151/2022)) izvannastavne aktivnosti organiziraju se radi zadovoljavanja razlicitih potreba i interesa
ucenika. lzvannastavne aktivnosti nisu obavezne za sve ucenike, ve¢ samo za one koji su
zainteresirani. Svaki uditelj razredne nastave duzan je, u okviru svoje satnice, jednom tjedno
odrzavati izvannastavnu aktivnost prema vlastitom izboru. Prema Drzavnom pedagoskom
standardu izvannastavna aktivnost je ,,oblik aktivnosti koji $kola planira, programira, organizira i
realizira, a u koju se uc¢enik samostalno, neobvezno i dobrovoljno ukljucuje* (Drzavni pedagoski
standardi, 2008, str. 43). Brojni autori daju razli¢ite definicije pa su tako izvannastavne aktivnosti
prema Cindri¢u ,razli€iti organizacijski oblici okupljanja ucenika u slobodno izvannastavno
vrijeme u Skoli, koje imaju pretezito kulturno-umjetnicko, Sportsko, tehni¢ko rekreacijsko i
znanstveno (obrazovno) obiljezje. Njima ucenici zadovoljavaju svoje stvaralacke i1 rekreativne
potrebe, a posebice stjecu kulturu slobodnog vremena“ (Cindri¢, 1992 prema Valjan Vukié¢, 2016,
str. 35). Autorica Vidulin-Orbani¢ izvannastavne aktivnosti definira kao ,,sve sadrzaje i oblike
odgojnoobrazovnog rada s ucenicima izvan redovite nastave i prikaz te realizaciju pedagoski
osmisljenih aktivnosti“ (Vidulin-Orbani¢, 2013, str. 25). Karakteristika izvannastavnih aktivnosti
jest da se organiziraju u skladu sa zanimanjima uc¢enika (i ucitelja). Sudionici su obi¢no zbog toga
vise motivirani nego u redovnoj nastavi koja je ¢es¢e usmjerena na razred kao cjelinu umjesto na
pojedinca (Siljkovi¢, Raji¢, Berti¢, 2007). Nastava u izvannastavnim aktivnostima nije strogo
strukturirana i po tome se razlikuje od redovne nastave. Odgojno-obrazovni sadrzaj u
izvannastavnim aktivnostima ne mora nuzno biti povezan sa sadrzajem u redovnoj nastavi.
Medutim, odredene izvannastavne aktivnosti ipak zahtijevaju povezivanje nastavnih sadrzaja s
onima koji se usvajaju u redovnoj nastavi. lzvannastavne aktivnosti omogucéuju uc¢enicima da

kvalitetno ispune svoje slobodno vrijeme. lako se, prema Gergori¢ (2019), izvannastavne aktivnosti
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u hrvatskim opéeobrazovnim $kolama ne vrednuju broj¢ano u opéem uspjehu ucenika, to ne znaci
da ucenici ne moraju ispunjavati uvjete koje ovakav oblik nastave zahtijeva (redovito pohadanje
nastave, aktivno sudjelovanje u radu i izvrSavanje svih drugih zadanih obaveza). Upravo zbog
izostanka Klasi¢nog broj¢anog ocjenjivanja, nastavu izvannastavnih aktivnosti odlikuje opustena i

ugodna radna atmosfera bez straha od usmenog ili pismenog ispitivanja.

Nastavni plan i program izvannastavnih aktivnosti odreden je skolskim kurikulom. Ugitelji
su duzni na pocetku svake Skolske godine osmisliti izvedbeni plan i program izvannastavne
aktivnosti. Plan i program trebao bi biti planiran u skladu sa zanimanjima ucenika, materijalnom
opremljenoscu skole i financijskim sredstvima (Vidulin-Orbani¢, 2008a). O nac¢inu provodenja
svake pojedine izvannastavne aktivnosti uéitelji su duzni obavijestiti u¢enike i roditelje, a zatim
uCenici prema vlastitom interesu odabiru ponudene aktivnosti. Prema Proleta i Svalina (2011)
izvannastavne aktivnosti mogu biti usko povezane s pojedinim nastavnim predmetom ili pak mogu
biti interdisciplinarnog karaktera, a izvode se na razne nacine (u obliku radionica, projekata,
razrednih ili samostalnih istrazivanja, terenske nastave i sli¢no). Naj¢escée izvannastavne aktivnosti
koje se nude u osnovnim Skolama su: recitatorska, literarna, dramska, novinarska, likovna,
keramicarska, sportska i plesna skupina (Fuduri¢, 2012). Vazno je da se ponuda izvannastavnih
aktivnosti s godinama mijenja jer je svaka nova generacija u¢enika drugacija. Stoga, autorica
Valjan Vuki¢ (2016) navodi da se izvannastavne aktivnosti za koje uéenici ne pokazuju dovoljno
zanimanja najceS¢e izdvajaju iz Skolskog kurikula te se uvode nove aktivnosti koje odgovaraju
potrebama i interesima ucenika. Velika je vjerojatnost da aktivnosti koje su bile popularne u
proslome stolje¢u nece odgovarati danasnjim generacijama u¢enika. U kurikulu je takoder naglasak
na potrebi za usvajanjem novih znanja, sposobnosti i vjestina koje bi novije generacije ucenika
trebale usvojiti, a neke od njih su: informaticka pismenost, poduzetnost, razvoj inovativnosti i
stvaralastva (MZOS-NOK, 2011). Stoga je vazno da ugitelji prepoznaju i uvaze sadrzaje za koje
ucenici iskazuju veéi interes i prema tome osmisle i prilagode izvannastavne aktivnosti (Valjan
Vukié, 2016).

Vazno je naglasiti da izvannastavne aktivnosti nisu isto $to i izvansSkolske aktivnosti.
»lzvanskolske aktivnosti ¢ine razli€iti organizacijski 1 programski oblici okupljanja ucenika u
drustvima, klubovima i drugim institucijama izvan Skole* (Cindri¢, 1992, str. 51 prema Valjan

Vuki¢, 2016, str. 35). lzvanskolske aktivnosti najéeS¢e organizira neka druga ustanova, npr.
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udruga, sportski ili plesni klub, a ne $kola (Valjan Vuki¢, 2016). Osim toga, izvanskolske aktivnosti
su profesionalnog karaktera i najceS¢e zahtijevaju odredene financijske troskove. Ono §to je
zajedni¢ko izvannastavnim i izvanskolskim aktivnostima jeSt usmjerenost prema interesima

ucenika i pedagoski utjecaj koji vr$e na njih (odgojno i obrazovno).

3.1. Povijesni razvoj izvannastavnih aktivnosti

Izvannastavne aktivnosti razvile su se ponajvise radi potrebe za organizacijom slobodnog
vremena djece. Naime, krajem devetnaestog i sredinom dvadesetog stoljeca tehnologija i industrija
sve viSe napreduju, a s time se javlja i potreba da oba roditelja rade izvan obiteljskog doma (Proleta
i Svalina, 2011). Zbog toga se ¢esto dogadalo da djeca nakon $kolskog dana provode previse
vremena bez nadzora $to kod roditelja izaziva zabrinutost. Samim time podlozniji su negativnom
utjecaju drustva ili uporabi raznih opojnih sredstava. Autori Weisman i Gottfredson (2001) ukazuju
na problem koji se pojavljuje u Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama kada djeca provode odredeno
vrijeme nakon nastave bez nadzora odraslih. To ih ¢ini ,,rizi¢cnom skupinom podloznom negativnim
utjecajima kao $to su droga, alkohol, potesko¢e u ponasanju u skoli, kao i slabiji uspjeh u skoli*
(Weisman i Gottfredson, 2001 prema Proleta i Svalina, 2011, str. 135-136). Upravo se zbog
navedenih razloga pojavila potreba za kvalitetnim ispunjavanjem slobodnog vremena ucéenika i
uvodenjem aktivnosti koje ¢e pozitivno utjecati na djetetov razvoj. lzvannastavne aktivnosti u
proslosti su nosile naziv ,,slobodne aktivnosti®, a u hrvatske su skole sluzbeno uvedene 1953.
godine (Previsi¢, 1985 prema Proleta i Svalina, 2011). Izvannastavne aktivnosti na kvalitetan nacin
ispunjavaju slobodno vrijeme ucenika, usmjerene su prema njihovim interesima i zadovoljavanju
stvaralacke i socijalne potrebe uéenika u drustvu (Siljkovié i sur., 2007). Uvodenje izvannastavnih
aktivnosti u skole pokazao se kao velik uspjeh jer su one u danasnje vrijeme sastavni dio svake
Skolske ustanove. Upravo je posebnost svake $kola istaknuta ponudom jedinstvenih i zanimljivih

izvannastavnih aktivnosti.
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3.2. Vaznost izvannastavnih aktivnosti za ucenike

Izvannastavne aktivnosti prije svega su hamijenjene interesu i potrebama uc¢enika. Odlikuje
ih usmjerenost prema individualnom razvoju svakog pojedinog uéenika. S obzirom na to da su
upravo ucenici subjekti u izvannastavnim aktivnostima, oni ,svojom organiziranoScu,
angaziranoscu, aktivnoscu, inicijativom i samostalno$¢u doprinose kvaliteti programa i odabiru
relevantnog sadrzaja ucenja* (Vidulin-Orbani¢, 2008a, str. 103). U nastavku poglavlja navedene

su dobrobiti izvannastavnih aktivnosti za uéenike.

Zbog svoje organizacijske posebnosti izvannastavne aktivnosti omogucuju usvajanje i
doticanje odgojno-obrazovnih sadrzaja koje nije moguce usvojiti u redovnoj nastavi. One Cesto
mogu biti usko povezane sa sadrzajima koji se usvajaju u redovnoj nastavi, ali se U izvannastavnim
aktivnostima takvi sadrzaji produbljuju i prilagodavaju interesima ucenika. Sadrzaji koji se
usvajaju u izvannastavnim aktivnostima trebali bi pratiti suvremena dogadanja i tako pridonijeti
Sirenju ucenikovih vidika (Vidulin-Orbani¢, 2013). Prema Vidulin-Orbani¢ (2013) upravo
nenastavni sadrZaji imaju veliku odgojnu ulogu u Zivotu djece i mladih. Zbog toga su izvannastavne
aktivnosti idealno mjesto za usvajanje onih sadrzaja koji, ne samo da pridonose kognitivnom

razvoju ucenika, ve¢ i razvoju prakti¢nih vjestina te pozitivno utjecu na odgoj ucenika.

Izvannastavne aktivnosti iznimno su vazne za razvoj kreativnosti i stvaralastva kod u¢enika
(Siljkovié i sur., 2007; Vidulin-Orbanié, 2008a). Karakteristika takvih aktivnosti je fleksibilnost,
opustenost 1 ugodna radna atmosfera u kojoj do izrazaja dolaze kreativne 1 stvaralacke sposobnosti
ucenika (Fuduri¢, 2012). Ucenici su najée$¢e motivirani za rad i Cesto se dogada da pokazuju
vjestine koje do sada nisu pokazivali ili nisu ni znali da ih posjeduju $to je i cilj izvannastavnih

aktivnosti.

Motivacija ucenika takoder je jedna od karakteristika izvannastavnih aktivnosti. Ucenici se
najces¢e ukljucuju u izvannastavne aktivnosti zbog intrinzicne motivacije. ,,Buduéi da djeca
samostalno biraju svoje izvannastavne i izvanskolske aktivnosti, u skladu s osobnim interesima,
njihova motivacija je izrazito visoka, te ucenik puno lakSe usvaja nova znanja i u puno vecem
opsegu“ (Siljkovi¢ i sur., 2007, str. 137). Veca je vjerojatnost da ¢e uéenici biti aktivni na satu i
htjeti suradivati ukoliko su motivirani kao sto je to najcesce slucaj u izvannastavnim aktivnostima.

U izvannastavnim aktivnostima ocjena ucenicima nije motivacija, S obzirom na to da se
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sudjelovanje u navedenim aktivnostima ne vrednuje broj¢ano. U¢enici su motivirani zbog prirode

nastavnih sadrzaja koji odgovaraju njihovom interesnom podrucju.

Izvannastavne aktivnosti pozitivno pridonose socijalizaciji i osobnom razvoju ucenika
(Siljkovi¢ i sur., 2007). Sudjelovanjem u izvannastavnim aktivnostima ulenici razvijaju
samopouzdanje i osjecaj sigurnosti u vlastite sposobnosti. Osim toga, ucenici ,,stvaraju radne
navike, postaju odgovorniji i sposobniji za donosenje odluka te lakSe upoznaju druge ucenike iz
Skole* (Fuduri¢, 2012, str. 111). U izvannastavnim aktivnostima ucenici bolje upoznaju svoje
vr$njake i stvaraju nova prijateljstva. Upis u izvannastavne aktivnosti moguc je za sve uéenike —
ucenike natprosjecnih sposobnosti (darovite uc¢enike), ucenike prosjecnih sposobnosti, u¢enike koji
imaju poteSkoca u usvajanju odredenih sadrzaja te ucenike s posebnim potrebama (Vidulin-
Orbani¢, 2013). Upravo je takva heterogenost idealna za ucenike koji trebaju nauciti suradivati u

razli¢itim skupinama i jedni drugima pomagati.

3.3. Uloga ucitelja u organizaciji i provodenju izvannastavnih aktivnosti

Izvannastavne aktivnosti dio su neposrednog odgojno-obrazovnog rada ucitelja razredne
nastave. Stoga su ucitelji duzni planirati i organizirati izvannastavne aktivnosti koje se najcesce
odrzavaju jednom tjedno (Pravilnik o tjednim radnim obvezama ucitelja i stru¢nih suradnika u
osnovnoj $koli, NN 34/2014 (102/2019)). Ulogu ucitelja u provodenju izvannastavnih aktivnosti
metaforicki opisuje sljedeéi citat: ,,Slobodno vrijeme je kao glazbeni orkestar. Ako ga vodi i
predvodi dobar dirigent, on dobro svira i, obrnuto, ako nema dirigenta, tada je orkestar neuskladen
i nesimfonican‘ (Plenkovi¢, 1997, str. 7). Klju¢nu ulogu u provodenju izvannastavnih aktivnosti
ima ucitelj koji bi trebao imati potporu §kolske uprave, mogucnost samostalnog odabira i planiranja
zeljene aktivnosti te priliku za stru¢no usavrSavanje koje mu moze pomoé¢i u provodenju
izvannastavnih aktivnosti (Svalina, Bistrovi¢ i Peko, 2016). Cinjenica je da se studente ugiteljskih
studija ve¢inom obrazuje za izvodenje redovne nastave, a gotovo nimalo za planiranje, pripremu i
realizaciju izvannastavnih aktivnosti (Svalina i sur., 2016). Zbog toga ucitelji veliku vaznost
pridaju stru¢nim usavr$avanjima koja im pomazu u planiranju i pripremi za uspjeSno provodenje
izvannastavnih aktivnosti. Prema Mlinarevi¢ i Brust (2009) za kvalitetno provodenje
izvannastavnih aktivnosti nije dovoljan samo angazman ucitelja ve¢ su potrebna strucna znanja i

metodicka priprema koja se mogu ostvariti stru¢nim usavr$avanjem ucitelja.
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Uciteljeva uloga je pomagati uenicima, usmjeravati ih i poticati (Svalina i sur., 2016). Za
Topolovc¢ana ucitelj je u izvannastavnim aktivnostima ,,pokreta¢, animator i organizator, a kasnije
preuzima ulogu mentora i savjetnika, voditelja grupe* (Topolov¢ana, 2011, str. 110). U¢itelj bi
trebao biti fleksibilan u organizaciji i provodenju izvannastavnih aktivnosti, osobito u radu s
ucenicima mlade dobi ¢iji su interesi joS uvijek promjenjivi i nestalni (Cindri¢, 1992 prema Proleta
i Svalina, 2011). Zadac¢a ucitelja je osigurati optimalne uvjete za rad, zainteresirati ucenike,
omoguciti im da samostalno odabiru i prezentiraju sadrzaje koji su im zanimljivi, omoguditi im da
se razvijaju na osobnoj razini i zadovoljiti njihove potrebe. U izvannastavnim aktivnostima ucitel;
mora ,,na nenametljiv nacin predociti sadrzaje za koje zna da ¢e ucenika zainteresirati, potaknuti u
njemu Zelju za otkrivanjem te ga usmjeriti u pozeljnom pravcu, tj. uputiti ga na savladavanje zeljene
aktivnosti“ (Fuduri¢, 2012, str. 109).

Pravi je izazov za uditelja osmisliti kvalitetnu izvannastavnu aktivnost u skladu s
financijskim i materijalnim uvjetima $kole. UC¢itelji su Cesto ograni¢eni u odabiru materijala i
nastavnih sredstava potrebnih za izvodenje izvannastavne aktivnosti. Ograniceni organizacijski,
kadrovski 1 materijalni uvjeti pojedinih Skola ¢esto su uzrok neraznolike ponude izvannastavnih
aktivnosti (Mlinarevi¢ i Brust, 2009). Zbog navedenog problema ucitelji su Cesto prisiljeni na
kreiranje i odabir jednostavnijih izvannastavnih aktivnosti koje ve¢inom ne izazivaju osobit interes
ucenika.

Izvannastavne aktivnosti idealno su mjesto za otkrivanje osobnosti i vjestina ucenika, a
ucitelje Cesto dovode do novih spoznaja o zanimljivim i uspje$nim oblicima rada. U skladu s time,
Cindri¢ (1992) dolazi do zakljucka kako bi ucitelji trebali prenositi pozitivna otkrica iz
izvannastavnih aktivnosti u redovnu nastavu. U izvannastavnim aktivnostima dominira sloboda
izrazavanja, individualizacija, demokrati¢nost odnosa, topla i vedra radna klima, radost stvaranja,
odrzavanje stalne motiviranosti za rad i slicno (Cindri¢, 1992). To su elementi koji bi trebali biti
zastupljeni i u redovnoj nastavi. Navedeni zakljuc¢ak potvrduje i autorica Vidulin-Orbani¢ (2008b)
koja navodi da su pojedini ucitelji promijenili svoje stajaliste u vezi redovne nastave na koju su,
prije koristenja istih metoda kao i u izvannastavnim aktivnostima, gledali kao kruti nastavni proces.
,,Ucitelj koji je bio organizator, poticatelj i koordinator u nastavnom procesu zelio je da mu takva
postane i redovita nastava: zanimljiva, bogata razli¢itim ali primjerenim sadrZajima, rasterecena
nepotrebnih sadrzaja i obavijesti, funkcionalna, stvarna, istrazivacka, suradnicka, na zadovoljstvo

ucenika i njega samoga“ (Vidulin-Orbani¢, 2008b, str. 86-87).
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4. 1ZVANNASTAVNE GLAZBENE AKTIVNOSTI

Osnovne glazbene kompetencije koje ucenici stjetu u redovnoj nastavi mogu Sse
produbljivati i detaljnije usvojiti u izvannastavnim glazbenim aktivnostima. Ponuda
izvannastavnih glazbenih aktivnosti ovisi o stru¢nosti i zainteresiranosti ucitelja, ali i materijalnim
i financijskim uvjetima skole. Voditelji izvannastavnih glazbenih aktivnosti najcesée su ucitelji
glazbene kulture ili ucitelji razredne nastave koji za vrijeme obrazovanja na uciteljskom studiju
stje¢u osnovne glazbene kompetencije u obliku teorijskog, prakti¢nog i metodickog znanja. U¢itelji
razredne nastave koji se odlu¢uju za provodenje izvannastavnih glazbenih aktivnosti, najéescée su
oni koji su se i sami tijekom zivota bavili glazbom (Svalina i sur., 2016). Na pocetku svake Skolske
godine ucitelji su duzni napraviti izvedbeni plan i program provodenja odredene izvannastavne
aktivnosti (Vidulin-Orbani¢, 2013). S obzirom na to da nastavni sadrzaji izvannastavnih aktivnosti
nisu propisani kurikulom, ucitelji imaju potpunu slobodu u odabiru Zeljenih sadrzaja. Aktivnosti
koje su najzastupljenije u izvannastavnim glazbenim aktivnostima najéescée su: pjevanje, sviranje,
skladanje, uvjezbavanje glazbeno-scenskih prikaza, uvjezbavanje folklornih elemenata i slicno
(Vidulin-Orbani¢, 2013).

U ovom poglavlju analizirat ¢e se i usporediti zastupljenost izvannastavnih glazbenih
aktivnosti u hrvatskim i europskim Skolama s osobitim naglaskom na analize aktivnosti koje

ukljucuju usvajanje vjestine sviranja instrumenta u bilo kojem obliku.

4.1. Izvannastavne glazbene aktivnosti u kurikulima europskih skola

Brojne europske skole ve¢ dugi niz godina djeluju po programu cjelodnevne skole Sto znaci
da ucenici imaju redovnu nastavu do 12 ili 13 sati, a nakon toga borave u Skoli do 16, 17 ili 18 sati.
Njihov boravak u $koli nakon redovne nastave pomno je strukturiran i organiziran. Ucenici imaju
osiguran ruc¢ak 1 vrijeme za odmor, u $koli rjeSavaju domacu zadacu, a imaju i priliku ukljuciti se
u razne izvannastavne aktivnosti te na taj na¢in kvalitetno ispuniti vrijeme u Skoli. Prema Kuntin
(2020), boravak ucenika u njemackim skolama u poslijepodnevnim satima ukljucuje topli obrok,
pomoc¢ pri pisanju domace zadace te sudjelovanje u raznim sportskim, glazbenim, umjetnic¢kim,

dramskim i plesnim aktivnostima. Stoga je vrlo vjerojatno da u¢enici nakon cjelodnevnog boravka
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u Skoli preostali dio dana mogu posvetiti obitelji, s obzirom na to da vec¢inu skolskih obaveza i

aktivnosti obavljaju unutar skolske ustanove.

Osnovne $kole u Europi nude razne izvannastavne glazbene aktivnosti. Svaka se skola istice
po izboru i jedinstvenosti izvannastavnih aktivnosti, a informacije o ponudi izvannastavnih
glazbenih aktivnosti mogu se pronaci na web stranicama europskih $kola, odnosno, u $kolskom
kurikulumu. Vecina izvannastavnih glazbenih aktivnosti u europskim $kolama izvodi se u

poslijepodnevnim satima u obliku skupne ili individualne nastave.

Autori Sulentié¢ Begi¢ i Begi¢ (2014) spominju izvannastavne glazbene aktivnosti u
njemackim $kolama koje se odnose na pjevanje u¢enika u $kolskim zborovima, sviranje u orkestru
i drugim instrumentalnim sastavima. Navedene aktivnosti obi¢no se odvijaju u poslijepodnevnim
satima, nakon redovne nastave. Slicna je ponuda izvannastavnih glazbenih aktivnosti i u
talijanskim $kolama koje nude sudjelovanje u vokalnim ili instrumentalnim sastavima u opsegu od

jednog sata tjedno (Sulenti¢ Begié¢ i Begi¢, 2014).

Kao $to je ve¢ navedeno, tjedni broj sati nastave glazbe u Austriji je jedan sat tjedno. No,
taj se broj moze povisiti do pet ili Sest sati tjedno. Skole imaju slobodu u odredivanju tjednog broja
sati pa &ak i sadrzaja samog nastavnog predmeta (Rojko, 2006). Skola koja odluéi znatno poveéati
broj sati glazbene kulture omogucuje u¢enicima jedan sat tjedno zbornog pjevanja, dva sata tjedno
sviranja instrumenta i jedan sat tjedno glazbenog oblikovanja (Rojko, 2006). Informacije o
izvannastavnim glazbenim aktivnostima mogu se pronaci na web stranicama austrijskih Skola, pa

tako Vienna International School (https://www.vis.ac.at/extra-curricular/arts) nudi aktivnosti kao

Sto su: koncertni pjevaci, pocetni - srednji - napredni bend, gudacki ansambl i ansambl gitara.

Osnovna Skola Danube (https://www.danubeschool.com/students/activities) u Be¢u nudi sli¢ne

izvannastavne glazbene aktivnosti kao §to su zbor, u¢enicki bendovi svih dobnih skupina, skupno

sviranje blok-flaute i individualne poduke iz raznih instrumenata.

Skupna nastava instrumenta izrazito je cijenjena u engleskim Skolama u kojima ucenici u
redovnoj nastavi uce svirati ritmicke i melodijske instrumente (Model Music Curriculum, 2021).
Skole osiguravaju velik broj instrumenata koje djeca koriste u nastavi glazbe. Upravo zbog toga
najcesSce izvannastavne glazbene aktivnosti koje se nude u engleskim Skolama su individualne
poduke iz klavira, gitare i bubnjeva kao S$to je to slu¢aj u The Orion Primary School

(https://www.theorion.org.uk/curriculum-2/) u Engleskoj. Fringford C of E School
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(https://fringford.oxon.sch.uk/information/curriculum-information/enrichment/extra-curricular-

activities/) u Engleskoj nudi izvannastavnu glazbenu aktivnost pod nazivom iRock Music koja se
izvodi jednom tjedno u trajanju od 30 minuta. Clanovi benda su uéenici iste ili priblizno iste dobi,
a sastavi se formiraju prema broju godina koji u¢enici uce svirati. Veli¢ina benda ogranic¢ena je na
devet ucenika kako bi se svakom djetetu osigurao individualni pristup i najbolje iskustvo ucenja.

Ucenici u bendu najcesce sviraju elektri¢nu gitaru, klavijature, bubnjeve te pjevaju.

European International School of Barcelona (https://www.eisbarcelona.com/en/students-

life/after-school-activities/) aktivno radi na razvoju glazbenih sposobnosti svojih ué¢enika nudeci

im razne izvannastavne glazbene aktivnosti. Jedna od izvannastavnih glazbenih aktivnosti u ovoj
Skoli je individualna nastava instrumenta, a ucenici imaju priliku izabrati neke od ponudenih:
klavir, violina, violoncelo, flauta, klasi¢na gitara, elektricna gitara i bubnjevi. Nadalje, ucenici
imaju priliku ukljuéiti se u pop i rock bendove. Osim toga, ucenici imaju priliku sudjelovati u
izvannastavnoj glazbenoj aktivnosti zbor u kojoj usvajaju i pjevaju pjesme razli¢itih stilova, pjesme
iz razlicitih zemalja te pjesme na razli¢itim jezicima. Ucenici aktivno sudjeluju u priredbama i

smotrama koje se odvijaju u skoli tijekom cijele godine.

U slovenskim se Skolama vecinom nudi izvannastavna glazbena aktivnost zbor i razne
vokalne skupine za ucenike mlade 1 starije dobi, a Osnovna Sola Bezigrad

(http://www.osbezigrad.com/interesne-dejavnosti/) uz pjevanje u zboru uci djecu i svirati ukulele.

Osnovna Sola Martina Krpana (https://www.os-mk.si/interesne-dejavnosti/) nudi izvannastavnu
glazbenu aktivnost ucenja sviranja flaute za ucenike drugog 1 tre¢eg razreda. Analizom Skolskog
kurikula u slovenskim Skolama ne uocavaju se drugi oblici izvannastavnih glazbenih aktivnosti
koje ukljucuju usvajanje vjestine sviranja instrumenta. No, mogu¢i razlog tome jest taj Sto ucenici
u slovenskim skolama usvajaju vjestinu sviranja instrumenta u redovnoj nastavi s obzirom na to da
je satnica nastave glazbe u Sloveniji dvostruko vec¢a nego u drugim europskim drzavama. Osim
toga, prema Programi in u¢ni nacrti v osnovni $oli, u€enici u Sloveniji mogu birati izmedu ¢ak tri
izborna glazbena predmeta, a to su: Igra u ansamblu, Glazbena djela i Glazbeni projekt. Dokument
koji detaljno opisuje ciljeve i sadrzaje navedenih izbornih predmeta jest Izbirni predmet: program
osnovnos$olskega izobrazevanja (2004). Izborni predmeti vode se nacelom individualizacije §to
omogucuje sudjelovanje ucenika s razliCitim glazbenim sposobnostima 1 iskustvima.

Sudjelovanjem u izbornom predmetu Igra u ansamblu ucenici ¢e ovladati osnovnom tehnikom
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pjevanja i sviranja instrumenata (instrumenti iz Orffovog instrumentarija, narodna, elektri¢na ili
klasi¢na glazbala), uvjezbati motoriku i koordinaciju pokreta na instrumentima, improvizirati
glasom i glazbalima i skladati. Sudjelovanjem u izbornom predmetu Glazbena djela ucenici ¢e
nauciti razlikovati vokalnu, vokalno-instrumentalnu i instrumentalnu glazbu, aktivno slusati duza
glazbena djela, upoznati kulturnu bastinu raznih zemalja, posjecivati glazbene dogadaje kao Sto su
koncerti, opere, baleti i tako dalje. Sadrzaj izbornog predmeta Glazbeni projekt podrazumijeva
sintezu razlic¢itih aktivnosti kojima uéenici razvijaju svoju kreativnost. Ucenici koji sudjeluju u
navedenom izbornom predmetu bave se glazbenom produkcijom i Kreativnim istrazivanjem te
sudjeluju u raznim nastupima kao $§to su: izvodenje glazbene predstave (lutkarska, dramska),
pjevacki nastup i glazbena bajka. Osim toga, uéenici rade na ozvucenju filma, pripremaju glazbu
za Skolsku radijsku emisiju te se aktivno sluze racunalnim programima za osmisljavanje glazbenih

sadrzaja (Izbirni predmet: program osnovnosolskega izobrazevanja, 2004).

Tablica 2: Pregled izvannastavnih glazbenih aktivnosti u europskim drzavama

DRZAVA IZVANNASTAVNE GLAZBENE AKTIVNOSTI

Njemacka zbor, individualna nastava instrumenta, orkestar

Italija zbor, individualna nastava instrumenta

Austrija zbor, individualna nastava instrumenta, bend, gudacki ansambl, ansambl gitara
Engleska zbor, individualna nastava instrumenta, bend

Spanjolska zbor, individualna nastava instrumenta, pop i rock bend

Slovenija zbor, individualna nastava instrumenta

U tablici 2 prikazane su izvannastavne glazbene aktivnosti koje su najzastupljenije u raznim
europskim Skolama. Najzastupljenija izvannastavna glazbena aktivnost je zbor, zatim slijedi
individualna nastava instrumenta, a nesto manje su zastupljene izvannastavne aktivnosti ansambl,
bend i orkestar. Nastavno podrué¢je sviranje u europskim je skolama veéinom zastupljeno u
redovnoj nastavi, ali se steCeno znanje i vjeStine proSiruju u izvannastavnim glazbenim

aktivnostima. Za razliku od europskih $kola, u hrvatskim Skolama nastavno podrucje sviranje,
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pravih glazbenih instrumenata kao $to su gitara, sintetizator zvuka, violina, blok-flauta i sli¢no, jo$
uvijek nije zastupljeno u redovnoj nastavi. Stoga bi se navedena vjestina mogla, po uzoru na
europske drzave, usvojiti u izvannastavnim glazbenim aktivnostima. No, postavlja se pitanje
postoje li u hrvatskim Skolama izvannastavne glazbene aktivnosti koje ukljuCuju sviranje
instrumenata i u kojoj su mjeri zastupljene. U sljede¢em odlomku nastojat ¢e se pronaci odgovori
na navedena pitanja analizom i prikazom postojec¢ih izvannastavnih glazbenih aktivnosti u

hrvatskim $kolama.

4.2. Izvannastavne glazbene aktivnosti u Arvatskim skolama

Izvannastavne aktivnosti razlikuju se od Skole do $kole te pridonose njihovoj posebnosti i
prepoznatljivosti. One mogu biti stalne (svake godine se izvode iste aktivnosti) ili promjenjive.
Pojedine aktivnosti dovoljno su dobre da ve¢ godinama privlac¢e uéeni¢ku paznju stoga se one ne
mijenjaju nego je ponuda svake Skolske godine ista. No, pojedine izvannastavne aktivnosti
zahtijevaju promjenu sadrzaja s obzirom na to da zivimo u uzurbanom svijetu stalnih promjena, a
paznja uéenika je sve slabija. To potvrduje i istrazivanje Landhuis, Poulton, Welch i Hancox (2007)
¢iji rezultati pokazuju znacajne deficite u paznji adolescenata koji su tijekom predskolske dobi bili
izlozeni medijima, odnosno ekranima (Papi¢, Buljan Flander, Selak Bagari¢, 2020). Rezultati
istrazivanja Papi¢ 1 sur. (2020) pokazuju da vise od 60% roditelja ponekad ili ¢eS¢e djeci
omogucuju kori$tenje ekrana s ciljem zaokupljanja paznje. Autorice se osvréu na zabrinutost
istrazivaca koji naglaSavaju negativan utjecaj dugoro¢nog koriStenja elektronickih uredaja na
paznju djeteta. Landhuis i sur. (2007) su na temelju provedenog istrazivanja pronasli povezanost
izmedu gledanja televizije u ranom djetinjstvu i1 problema s paznjom koji se pocinju javljati kod
djece u adolescenciji (Papic i sur., 2020). Sli¢nu zabrinutost dijele i Kirkorian, Wartella i Anderson
(2008) ¢iji rezultati istrazivanja pokazuju da sadrzaj koji djeca gledaju na televiziji takoder moze
utjecati na probleme s paznjom u njihovu budu¢em zivotu, a tome osobito pridonose nasilni
sadrzaji (Papi¢ i sur., 2020). Pojavom medija i suvremene tehnologije pojavile su se i nove vjestine
koje uenici trebaju usvojiti (MZOS-NOK, 2011). Stoga bi se ponuda izvannastavnih aktivnosti u
Skolama trebala ¢es¢e mijenjati i prilagodavati novijim generacijama ucenika kako bi se zadovoljile

njihove potrebe i obuhvatila znanja, sposobnosti i vjestine koje su im potrebne za suvremeni Zivot.
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Ovaj se rad konkretno bavi izvannastavnim glazbenim aktivnostima. Glazba svakodnevno
okruzuje ljude i ima snazan utjecaj na njihov razvoj, osobito djece i mladih. Ucenici koji su
ukljuceni u izvannastavne glazbene aktivnosti razvijaju svoje umjetnicke i kreativne sposobnosti,
ostvaruju nova prijateljstva te aktivno suraduju s uciteljima. No, ¢esto zbog slabije ponude
izvannastavnih glazbenih aktivnosti, djeca i njihovi roditelji poseZzu za izvanskolskim aktivnostima
¢ija je ponuda vrlo bogata i raznolika. Prema istrazivanju Sulentié¢ Begi¢ i sur. (2021), 8,5% uéenika
prigradskih i 12,4% ucenika gradskih Skola pohadaju glazbenu $kolu, a instrumenti koje ucenici
najcesce sviraju su klavir 1 gitara. IstraZivanje takoder pokazuje da 15,0% ucenika prigradskih i
15,7% ucenika gradskih Skola pohada tecajeve sviranja ili privatne sate sviranja izvan Skole
(Sulenti¢ Begi¢ i sur., 2021), a najomiljeniji instrumenti takoder su klavir i gitara. Na temelju
navedenih rezultata moze se zakljuciti da u¢enici imaju zelju i potrebu za sviranjem instrumenata.
Stoga se postavlja pitanje imaju li ucenici u hrvatskim skolama moguénost za usvajanje vjestine
sviranja instrumenta i na koji naéin se ona ostvaruje. Izvanskolske aktivnosti ¢esto su
profesionalnog karaktera te zahtijevaju izdvajanje odredenih financijskih sredstava koje obitelji
koje zive u siromastvu Cesto ne mogu priustiti svojoj djeci (Druzi¢ Ljubotina, 2022). Ucenici su
zbog toga ¢esto u nepovoljnom poloZaju u odnosu na ucenike ¢iji si roditelji mogu priustiti upis u
glazbenu $kolu ili neku drugu izvanskolsku aktivnost. Osim toga, nemaju sva djeca interes za
profesionalnim bavljenjem glazbe. Raznolikom ponudom izvannastavnih glazbenih aktivnosti
pruzila bi se moguénost za ukljuéivanje i sudjelovanje svim zainteresiranim ucéenicima u
opceobrazovnoj Skoli. U nastavku ovog potpoglavlja slijedi ponuda postojecih izvannastavnih

glazbenih aktivnosti u hrvatskim $kolama prema rezultatima provedenih istrazivanja.

Autorice Dubovicki, Svalina i Proleta (2014) provele su istrazivanje o zastupljenosti svih
izvannastavnih aktivnosti u skolskim kurikulima osnovnih $kola Osjecko-baranjske Zupanije, u
gradu Osijeku te manjim naseljima udaljenim do deset kilometara od Osijeka. U istrazivanju je
sudjelovalo petnaest osjeCkih osnovnih Skola i1 petnaest osnovnih Skola iz manjih naselja.
IstraZivanje je pokazalo da u niZim razredima u osjeckim Skolama prevladava izvannastavna
glazbena aktivnost mali zbor, a u osnovnim $kolama iz manjih naselja prevladavaju aktivnosti mali
zbor, glazbena skupina, glazbeno-scenska skupina, mali sviraci (melodika i sintesajzer). Izmedu
navedenih aktivnosti istice se mali zbor kao aktivnost koju provodi vec¢ina $kola, dok se ostale
aktivnosti (glazbena skupina, glazbeno-scenska skupina, mali sviraci), svaka za sebe, pojavljuju

samo u jednoj Skoli (Dubovicki i sur., 2014). Prema rezultatima istrazivanja, u viS§im razredima
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osjeckih $kola prevladavaju raznovrsne izvannastavne glazbene aktivnosti kao Sto su: veliki zbor,
orkestar, sintesajzer, skupina africkih bubnjeva dembe, instrumentalna skupina i glazbena mladez.
Aktivnost koja je ponovno najzastupljenija u veéini $kola je veliki zbor dok se ostale aktivnosti
pojavljuju samo u jednoj ili dvije Skole (Dubovicki i sur., 2014). U osnovnim $kolama iz manjih
naselja prevladavaju aktivnosti veliki zbor, tamburaska skupina, sintesajzer i napredni tamburasi.
Moze se zakljuciti da se u navedenim izvannastavnim glazbenim aktivnostima njeguje sviranje
tradicijskih glazbala tog podrucja Republike Hrvatske. No, ¢injenica je da se sve ostale aktivnosti

provode samo u nekoliko Skola na podrucju cijele Zupanije.

Sulenti¢ Begi¢ i sur. (2021) takoder su proveli istrazivanje na podruéju Osjecko-baranjske
zupanije kojim su utvrdili zastupljenost izvannastavnih i izvanskolskih glazbenih aktivnosti koje
se nude ucenicima od ¢etvrtog do osmog razreda osnovne $kole. Istrazivanje je provedeno u jednoj
gradskoj i jednoj prigradskoj osnovnoj $koli na podru¢ju Osjecko-baranjske Zupanije. Rezultat
istrazivanja koji je zabrinjavaju¢ i ukazuje na nedostatke jest podatak da 66,5% ispitanika (uc¢enika)
uopée ne pohada izvannastavne glazbene aktivnosti. Najzastupljenija izvannastavna glazbena
aktivnost, prema navedenom istrazivanju, jest zbor. Zbor je najzastupljenija aktivnost jer
omogucuje odgojno i stupnjevito djelovanje ucenika razlicitih glazbenih sposobnosti, financijski
je ekonomicna aktivnost 1 ne zahtijeva materijalne uvjete koje zahtijeva, na primjer, aktivnost
skupnog instrumentalnog muziciranja (Radocaj-Jerkovié, 2017 prema Sulenti¢ Begié i sur., 2021).
Sljedece izvannastavne glazbene aktivnosti koje djeluju u Skolama iz navedenog istraZivanja su
glazbena radionica i bend. Prema rezultatima veé¢ spomenutog istrazivanja (Sulenti¢ Begi¢ i sur.,
2021), instrumenti koje ucenici najcesce sviraju U glazbenim $kolama i izvanskolskim aktivnostima
su Klavir i gitara. S obzirom na navedeno, moze se zakljuciti da problem nije u nedostatku interesa
ucenika prema sviranju instrumenata, ve¢ u manjku ponude raznovrsnih izvannastavnih glazbenih

aktivnosti u osnovnim Skolama.

Voditeljica Zupanijskog struénog vije¢a, Martina Tunukovi¢ anketnim upitnikom prikupila
je podatke o provodenju izvannastavnih aktivnosti u skolama Zagrebacke Zupanije u 2021./2022.

skolskoj godini (https://www.skole.hr/izvannastavne-aktivnosti-u-zagrebackoj-zupaniji/). Prema

prikupljenim podacima, izvannastavne glazbene aktivnosti koje djeluju na podruéju Zagrebacke
zupanije su: Glazbeno-scenska skupina, Pjevam, sviram, plesem, Pjevacki zbor, Mali zbor,

Pjevacki zbor i bend, Skolski bend, Skolski orkestar i Slusaonica. S obzirom na navedene podatke,

24


https://www.skole.hr/izvannastavne-aktivnosti-u-zagrebackoj-zupaniji/

moze se zakljuciti da je ponuda izvannastavnih glazbenih aktivnosti na podrucju Zagrebacke

zupanije bogata i raznolika.

Autorica Vidulin-Orbani¢ (2008b) na temelju istrazivanja o izvannastavnim glazbenim
aktivnostima u istarskim skolama ustanovila je provode li skole takve aktivnosti i koje se glazbene
aktivnosti nude ucenicima. U istrazivanju su sudjelovale 34 osnovne $kole na podrucju Istarske
zupanije. Rezultati pokazuju da 88% istarskih $kola provodi izvannastavne glazbene aktivnosti, a
neke od njih su: pjevacki zbor, pojedinacno sviranje, sviranje u ansamblu, glazbena slusaonica,
skladanje, folklor i glazbeni projekt. Najzastupljenija izvannastavna glazbena aktivnost u istarskim
Skolama jest zbor, a instrumenti koje ucenici uce svirati U izvannastavnoj glazbenoj aktivnosti

pojedinacno sviranje su: gitara, blok-flauta, melodika i tradicijska istarska glazbala.

Na podruéju Zadarske i Sibensko-kninske Zupanije autorica Valjan Vukié (2016) provela
je istrazivanje o sudjelovanju ucenika u izvannastavnim i izvanSkolskim aktivnostima. U
istrazivanju su sudjelovali ucenici od Sestog do osmog razreda osnovne Skole. Postotak ucenika
koji sudjeluje u izvannastavnim aktivnostima slian je postotku na podru¢ju Osjecko-baranjske
zupanije. Naime, rezultati su pokazali da u izvannastavnim aktivnostima sudjeluje 34,6% ucenika,
dok ih 65,4% ne sudjeluje ni u kojem obliku izvannastavnih aktivnosti (Valjan Vukic¢, 2016). Jo§
jedan problem koji se javlja jest, prema Valjan Vuki¢ (2016), nekontinuirano provodenje
izvannastavnih aktivnosti u pojedinim Skolama. Pojedine Skole njeguju tradiciju i kontinuirano
izvode odredene izvannastavne aktivnosti dok druge to ne njeguju, Cesto mijenjaju ponudu
izvannastavnih aktivnosti ili ih uopce ne provode. Rezultati navedenog istrazivanja pokazali su da
14,9% ucenika sudjeluje u kulturno-umjetnickim izvannastavnim aktivnostima, a glazbene
aktivnosti koje ucenici pohadaju su: zbor, orkestar, Skolski bend i klapa. Zanimljiva je ponuda
izvannastavne glazbene aktivnosti klapa koja je, kao i tamburica u Osjecko-baranjskoj zupaniji,
karakteristiéna za podruéje Zadarske i Sibensko-kninske Zupanije. Navedeno ukazuje na ¢injenicu
da tradicijska glazba i glazbala pojedinog regionalnog podrué¢ja mogu biti poticajna za provodenje

izvannastavnih glazbenih aktivnosti.

Krni¢ i Grgat (2016) proveli su istrazivanje o izvannastavnim glazbenim aktivnostima koje
se nude u osnovnim Skolama grada Splita. U istrazivanju su sudjelovale 22 osnovne Skole na
podrucju grada Splita. Ponuda izvannastavnih glazbenih aktivnosti na ovome podrucju vrlo je

bogata. Aktivnosti u koje se ucenici mogu ukljuciti su: skolski zbor, zbor ucenika nizih razreda,
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zbor ucenika visih razreda, folklorna skupina, djecja vokalna skupina, ritmicka skupina, blok-

flauta, orkestar, orkestar mandolina, hrvatska tradicijska glazba, glazbena radionica i dramsko-

plesna skupina. Najprisutnija izvannastavna glazbena aktivnost u Skolama koje su sudjelovale u

navedenom istrazivanju jest zbor, dok su aktivnosti orkestar mandolina, hrvatska tradicijska

glazba, glazbena radionica i dramsko-plesna skupina najmanje zastupljene (Krni¢ i Grgat, 2016).

Postotak ucenika koji je ukljucen u izvannastavne glazbene aktivnosti slican je kao i u prethodno

navedenim istrazivanja, a iznosi 11,8%. Kao i u veéini hrvatskih $kola, najveci je broj u¢enika iz

navedenog istrazivanja uklju¢en u izvannastavnu glazbenu aktivnost zbor, a najmanji broj uéenika

ukljucen je u aktivnosti kao §to su orkestar i orkestar mandolina.

Tablica 3: Ponuda izvannastavnih glazbenih aktivnosti u Republici Hrvatskoj

OSJECKO-BARANJSKA

ZAGREBACKA

ISTARSKA

ZADARSKA

SIBENSKO-KNINSKA

SPLITSKO-
DALMATINSKA

zbor, glazbena skupina, glazbeno-scenska skupina, glazbena
radionica, bend, mali sviraci, orkestar, sintesajzer, skupina africkih
bubnjeva dembe, tamburaska skupina, napredni tamburasi
glazbeno-scenska skupina; pjevam, sviram, plesem, pjevacki zbor,
mali zbor, pjevacki zbor i bend, Skolski bend, Skolski orkestar,
slusaonica

pjevacki zbor, pojedinacno sviranje, sviranje u ansamblu, glazbena

slusaonica, skladanje, folklor, glazbeni projekt

zbor, orkestar, skolski bend, klapa

zbor, orkestar, skolski bend, klapa

Skolski zbor, folklorna skupina, djecja vokalna skupina, ritmicka
skupina, blok-flauta, orkestar, orkestar mandolina, hrvatska

tradicijska glazba, glazbena radionica, dramsko-plesna skupina

26



U Tablici 3 prikazana je ponuda izvannastavnih glazbenih aktivnosti u nekoliko hrvatskih
Zupanija prema rezultatima navedenih istrazivanja. Analizom provedenih istrazivanja moze se
zakljuciti da je zbor najc¢esc¢a izvannastavna glazbena aktivnost u analiziranim Zupanijama. Zbor je
vrlo ekonomicna aktivnost s obzirom na to da ne zahtijeva vece financijske napore skole 1 okuplja
velik broj ucenika u isto vrijeme. Osim toga, zbor je aktivnost koja omogucuje sudjelovanje
ucenika razlic¢itih glazbenih sposobnosti te pozitivno djeluje na razvoj osjecaja pripadanja i
suradnje ucenika sa svojim vrSnjacima. S druge strane, najmanje zastupljena izvannastavna
glazbena aktivnost u navedenim Zupanijama je sviranje. Iz tablice 3 vidljivo je da svaka od
navedenih Zupanija ima u ponudi izvannastavnih glazbenih aktivnosti odredeni oblik sviranja
instrumenata, a neki od njih su: sintetizator zvuka, melodika, tamburica, blok-flauta. Osim toga,
Skole nude i razne oblike skupnog muziciranja (orkestar, bend, klapa, skupina africkih bubnjeva,
sviranje u ansamblu). No, problem je §to se navedene aktivnosti provode u manjem broju skola, a
ako se i provode, njima je obuhvacen manji broj ucenika. Osim toga, gotovo ni u jednom
analiziranom istrazivanju nije spomenuto sviranje gitare u bilo kojem obliku izvannastavne
aktivnosti. Gitara je instrument koji je izrazito pogodan za individualnu, ali i skupnu nastavu,
osobito u izvannastavnim glazbenim aktivnostima. Vise o gitari kao o mogucoj izvannastavnoj

glazbenoj aktivnosti slijedi u nadolaze¢im poglavljima.

Usporeduju¢i ponudu izvannastavnih glazbenih aktivnosti u europskim 1 hrvatskim
Skolama, moZe se zakljuciti da je zbor u vecini drzava najzastupljenija aktivnost. U hrvatskim
Skolama rijetko se svira na instrumentima kao $to su sintetizator zvuka i gitara u redovnoj nastavi.
Takav oblik nastave ostvaruje se u izvannastavnim aktivnostima koje provodi manji broj hrvatskih
Skola. Ponuda izvannastavnih glazbenih aktivnosti u Hrvatskoj je raznovrsna, no problem je u tome
§to ih ne provode sve Skole. Medutim, interesa za izvannastavne glazbene aktivnosti ne nedostaje,
a to potvrduju i ucenicki stavovi i odgovori prema rezultatima brojnih istrazivanja. Autorice
Dubovicki i sur. (2014) su na temelju provedenog istrazivanja prikupile uceni¢ke odgovore na
pitanje Sto je za njih izvannastavna glazbena aktivnost koju pohadaju. Ucenici smatraju glazbene
aktivnosti mjestom radosti, druzenja, ali i ucenja, mjestom zabave i igranja uz glazbu (Dubovicki
i sur., 2014). Osim toga, istrazivanje je potvrdilo da se, sudjelovanjem u izvannastavnim glazbenim
aktivnostima 1 nastupima kojima ucenici pokazuju S§to su usvojili, kod njih javljaju pozitivne 1
ugodne emocije. Sli¢no potvrduju i odgovori ucenika iz istrazivanja koje su provele autorice

Proleta i Svalina (2011). Autorice su provele intervju s ucenicama Cetvrtih razreda koje pohadaju
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izvannastavnu glazbenu aktivnost zbor. Sudjelovanje u zboru kod ispitanih ucenica izaziva osjecaje
veselja, srece, poletnosti, uzbudenosti i radosti. Osim pozitivnih stavova ucenika o izvannastavnim
glazbenim aktivnostima, takve imaju i ucitelji koji ih provode. Svalina i sur. (2016) proveli su
istrazivanje o stavovima ucitelja razredne nastave o izvannastavnim glazbenim aktivnostima. Na
temelju provedenih intervjua, ve¢ina ucitelja odabire pojedinu aktivnost zbog toga §to su se 1 sami
bavili odredenim glazbenim podru¢jem u nekom razdoblju svog zivota. Ucitelji u suradnji s
ucenicima organiziraju navedene aktivnosti i nastavu. Ucitelji koji su sudjelovali u navedenom
istrazivanju navode da ih rad u izvannastavnim glazbenim aktivnostima ispunjava, a isplativost
vlastitog truda i rada kojeg prati osjecaj srece i zadovoljstva najbolje uo€avaju nakon svakog javnog

nastupa svojih ucenika (Svalina i sur., 2016).

4.3. Nedostatak instrumentalnih izvannastavnih glazbenih aktivnosti u hrvatskim

skolama

Kao $to je ve¢ navedeno, u hrvatskim se Skolama u posljednjih trideset godina rijetko
ucenike uci svirati melodijske instrumente. Rojko (2012) navodi da se ucenike do kraja
osamdesetih godina 20. stoljea u opcéeobrazovnoj Skoli nastojalo pouciti vjestini sviranja i
glazbenog opismenjavanja u svrhu pjevanja po notama. Medutim, 1984. godine dolazi do
smanjenja satnice glazbene kulture na jedan sat tjedno, dok je u razdoblju od 1960. do 1984. godine
ona bila dvostruko vecéa (Svalina, 2015). Smanjenje satnice utjecalo je na poucavanje vjestina
sviranja 1 pjevanja po notama za koje kreatori novih glazbenih kurikula smatraju da nije moguce
kvalitetno usvojiti u opéeobrazovnoj Skoli (Rojko, 2012). No, bez obzira na malu satnicu redovne
nastave glazbene kulture, Svalina (2015) navodi moguénost njezina prosirivanja uklju¢ivanjem
ucenika u izvannastavne glazbene aktivnosti. Ponuda takvih aktivnosti (a osobito izvannastavnih
aktivnosti u kojima se glazbeno opismenjava ucenika i poucava vjestini sviranja instrumenta) u
hrvatskim je opceobrazovnim Skolama priliéno siromaSna $§to potvrduju i gore navedena
istrazivanja. Zbog toga ucenici ¢esto posezu za raznim izvanskolskim aktivnostima kao §to su
glazbena Skola ili teCajevi sviranja. Medutim, u danasnje bi vrijeme svi ucenici trebali imati jednake
obrazovne mogucnosti. Prema rezultatima istrazivanja (Gergori¢, 2019) 45% ispitanih ucenika

nema priliku pohadati glazbenu Skolu u svojem mjestu stanovanja, a upravo ti ucenici pokazuju
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najveci interes za uklju¢ivanje u izvannastavne glazbene aktivnosti. Stoga bi §kole ucenicima
trebale omoguciti odabir raznovrsnijih aktivnosti i pruziti mogucnost usvajanja vjestine sviranja
instrumenta, sudjelovanja u orkestru, ansamblu ili bilo kojoj vrsti glazbenih sastava, osobito onim
uCenicima ¢iji si roditelji ne mogu priustiti financiranje izvanskolskih aktivnosti. Osim toga,
ucenici u vecini slu¢ajeva pohadaju izvannastavne aktivnosti neposredno nakon redovne nastave
Sto zna¢i da bi nakon Skolskog dana (tijekom kojeg izvrSe sve svoje Skolske obveze) mogli
kvalitetno provoditi vrijeme sa svojom obitelji. To se zeli posti¢i uvodenjem cjelodnevne osnovne
Skole koja ,,treba indirektno voditi ve¢em dostupnom vremenu za roditelje/skrbnike i obitelj, ali 1
znatno vecem raspolozivom izvanskolskom vremenu koje uc¢enicima stoji na raspolaganju za igru
I druzenje s vrSnjacima“ (Eksperimentalni program ,,Osnovna $kola kao cjelodnevna $kola -
Uravnotezen, pravedan, uc¢inkovit i odrziv sustav odgoja i obrazovanja“, str. 6). Jedan od glavnih
ciljeva uvodenja cjelodnevne Skole jest povecanje kvalitete Zivota ucenicima, ali i njihovim

roditeljima.

Prema rezultatima istrazivanja koje je provela autorica Gergori¢ (2019) na podrucju
Republike Hrvatske najzastupljenija izvannastavna glazbena aktivnosti je zbor (94.22%), ,,potom
slijede orkestri (tamburaski, mandolinski, harmonikaski, blok-flaute) zastupljeni s 25.85%, plesna
grupa 25.80%, instrumentalna grupa 25.47%, folklorna grupa 22.97%, ucenje instrumenta 17.48%,
pjevanje u klapi 6.56%, glazbena radionica 6.15% i najmanje zastupljena aktivnost s 5.94% je
glazbena slusaonica® (Gergoric¢, 2019, str. 101). Autorica objasnjava da je ukupni broj odgovora
veci od od 100% s obzirom na to da su ucenici mogli odabrati vise odgovora na pitanje koje
glazbene aktivnosti postoje u njihovoj skoli (Gergori¢, 2019). Rezultati navedenog istrazivanja
ukazuju na slabiju zastupljenost izvannastavnih glazbenih aktivnosti koje se bave poucavanjem
vjestine sviranja instrumenta. Ucenici koji su sudjelovali u navedenom istrazivanju iskazali su Zelju
za ucenjem sviranja instrumenta te najveci interes pokazuju prema sviranju gitare i klavira. U¢itelji
koji su sudjelovali u navedenom istrazivanju ukazuju na problem neadekvatno opremljenih
ucionica i kabineta kao i nedostatak instrumenata za izvodenje spomenutih izvannastavnih

glazbenih aktivnosti.

Ucitelji primarnog obrazovanja koji se odlu¢uju za izvodenje izvannastavnih aktivnosti su
najéeSc¢e oni koji su se i sami tijekom zivota bavili glazbenim aktivnostima (pjevanje, sviranje i

ples) (Svalina i sur., 2016). Autorice takoder naglasavaju vaznost kvalitetnijeg glazbenog
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obrazovanja na uciteljskim studijima koje bi moglo rezultirati ve¢im angaZmanom u osnivanju
izvannastavnih glazbenih aktivnosti od strane ucitelja koji se tijekom zivota nisu bavili glazbom.
Sli¢no naglaSavaju Dubovicki i sur. (2014) koje smatraju da bi se ponuda glazbenih kolegija na
uciteljskim studijima trebala prosiriti kako bi budu¢i ucitelji stekli kvalitetno glazbeno obrazovanje
i bili spremni omoguciti Siru ponudu izvannastavnih glazbenih aktivnosti svojim ucenicima. Za
uspjesno provodenje izvannastavnih glazbenih aktivnosti ucitelji trebaju biti kompetentni te se
dodatno stru¢no usavrsavati. Prema rezultatima istrazivanja (Gergori¢, 2019) ucitelji koji pokazuju
viSu razinu motivacije za rad u izvannastavnim glazbenim aktivnostima su oni koji imaju status
mentora i savjetnika. Osim toga, ucitelji u statusu redovitiji su u struénim usavrSavanjima od
ucitelja koji nemaju status mentora ili savjetnika. Gergori¢ (2019) ukazuje na pozitivnu povezanost
profesionalnog razvoja ucitelja i kvalitetu provodenja izvannastavnih glazbenih aktivnosti.
Autorica takoder naglaSava potrebu za unaprjedenjem podrucja profesionalnog razvoja ucitelja u

provodenju izvannastavnih glazbenih aktivnosti.

Jedan od moguéih razloga slabije ponude izvannastavnih instrumentalnih glazbenih
aktivnosti jest nedostatak kvalitetnih glazbenih instrumenata. Medutim, navedeni problem ucitelji
rjeSavaju izradom vlastitih instrumenata od prirodnih materijala uz pomo¢ ucenika. Tu ¢injenicu

potvrduju odgovori ucitelja koji su sudjelovali u istrazivanju (Svalina, 2015):

e Udaraljke i zvecke sama s djecom izradujem, ponesto i kupim o svom troSku,
ponekad posudim (ksilofon) ili donesem od kuce.*

e ,.Uvijek je bio problem Sto nije bilo dje¢jih instrumenata pa smo ih onda pravili u
suradnji s roditeljima (drveni S$tapi¢i, zvecke, razne ,Sumece” Kkutijice).
Instrumenata nikad dosta jer sva djeca vole svirati.*

e ,Skola je slabo opremljena (nema niti jedan sintesajzer za razrednu nastavu).
Nastava je kvalitetna onoliko koliko je ucitelj spreman organizacijske nedostatke
nadomjestiti vlastitim angaZmanom.*

e ,Skolski instrumentarij je krajnje osiromasen i u potpunosti sam prepustena samoj

sebi i samostalnoj izradi pojedinih udaraljki.* (Svalina, 2015, str. 139-140)

No, za kvalitetno ucenje sviranja instrumenta U izvannastavnim glazbenim aktivnostima potrebni
su pravi glazbeni instrumenti koje uéitelji ne mogu samostalno izraditi. Ono ¢ega ne nedostaje je

literatura kojom se ucitelji mogu posluziti u osmisljavanju vlastitih aktivnosti. Vidulin-Orbani¢
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(2013) u knjizi Glazbeno stvaralastvo: teorijski i prakticni prinos izvannastavnim glazbenim
aktivnostima donosi detaljne prijedloge za rad u sljede¢im aktivnostima: zborno pjevanje,
solisticko 1 komorno vokalno muziciranje, solisticko i komorno instrumentalno muziciranje,
folklor, ples, glazba na racunalu, glazbeno stvaralastvo, skladanje i glazbeni projekt: Skolski
mjuzikl. Osim stru¢ne literature, uciteljima bi se trebala pruziti mogucnost stru¢nog usavr$avanja
u podrucju provodenja instrumentalnih izvannastavnih glazbenih aktivnosti (Gergori¢, 2019). Kada
bi se ucitelji osjecali pripremljeno i sigurno, za pretpostaviti je da bi se veéi broj njih odlucio na
kreiranje 1 provodenje instrumentalnih glazbenih aktivnosti. Prema misSljenju ucitelja koji su
sudjelovali u istrazivanju (Svalina, 2015), kompetencije ucitelja u poucavanju glazbene kulture
usavrsavaju se kroz radionice i seminare. Ucitelji smatraju da im je potrebno kvalitetno glazbeno
obrazovanje i moguénost dodatnog stru¢nog usavrSavanja putem raznih radionica, seminara,

predavanja i sli¢no.

5. SVIRANJE INSTRUMENTA U OSNOVNOJ SKOLI

Glazba je u djec¢jem Zivotu prisutna od najranije dobi. Ve¢ od malih nogu djeca slusaju
glazbu te pokretima i govorom odgovaraju na nju. Vaznost glazbe prepoznata je jo$ od antickih
vremena i od tada se promislja o njezinoj ulozi i zastupljenosti u odgoju i obrazovanju te se s
vremenom uvodi u odgojno-obrazovni sustav kao nastavni predmet koji je dostupan svim
ucenicima koji pohadaju Skolu. Rojko navodi da je ,,glazba, dakle, neka vrsta odgojno-obrazovne
konstante kroz cijelu povijest Skolstva“ (Rojko, 2012, str. 5). Prema kurikulu ,,glazba je dio svih
kultura svijeta te je, uz ostale umjetnosti, klju¢na za kvalitetan, skladan i cjeloviti razvoj svakog
pojedinca“ (MZO-GKGU, 2019, str. 5). Brojni su pozitivni ucinci koje glazba donosi opéem
razvoju djeteta i njegovih glazbenih sposobnosti. U kurikulu je navedeno sljedece: ,,Stoga nastava
glazbe potice 1 unaprjeduje ucenikov estetski razvoj, potice kreativnost u€enika, razvija uenikove
glazbene sposobnosti 1 interese, razvija u¢enikovu svijest o oCuvanju povijesno-kulturne bastine 1
osposobljava ga za zivljenje u multikulturnom svijetu” (MZO-GKGU, 2019, str. 5). Prema
Vrandeci¢ i Didovi¢ (2010) glazba je univerzalno sredstvo za komunikaciju te se oduvijek koristila
kako bi smirila, utjeSila, zabavila i razveselila djecu, za koju se moze re¢i da su spontani stvaratelji

glazbe. Djeca se glazbom izrazavaju (svirajuéi i pjevajuéi), slusaju ju, dozivljavaju ju na razlicite
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nacine, raspravljaju o dozivljenom i slicno. Kako bi dijete u potpunosti dozivjelo glazbu pozeljno
je usvojiti vjestinu sviranja instrumenta koja pridonosi opéem psihofizickom razvoju djeteta.
Sviranjem instrumenta i stvaranjem glazbe dijete uci izraziti vlastite misli i osjecaje prema svijetu

i glazbi.

5.1. Utjecaj sviranja instrumenta na kognitivni, motoricki, socijalni i

emocionalni razvoj djeteta

Brojne su prednosti koje sviranje instrumenta donosi opéem fizickom i psihi¢kom razvoju
djeteta. Sviranje instrumenta djeci pomaze u razvoju kognitivnih, motorickih 1 socijalnih vjestina.
Osim toga, sviranje instrumenta pomaze djeci u razvoju samodiscipline te strategija za u¢inkovito
noSenje s uspjehom i porazom (Covay i Carbonaro, 2010 prema Vidulin, 2018). Prema Vidulin
(2018) sviranjem instrumenta djeca uce biti odgovorna za uspjeh ili neuspjeh kolektiva, cijeniti
tudi rad i biti ponosna na sebe i vlastiti uspjeh. Sviranje instrumenta razvija kreativnost i mastu kod
djece, a osim toga, pozitivno utjece na koncentraciju, preciznost i strpljenje (Plavsa, Popovi¢ i Eric,
1961 prema Vidulin, 2018).

Znanstveno je dokazano da glazba i sviranje instrumenta aktiviraju veéi dio ljudskog
mozga. ,,Rezultati neuroznanstvenih istraZivanja takoder dokazuju da ljudi koji se aktivno bave
glazbom imaju vecu koli¢inu sive tvari u mozgu® (Gaser i Schlaug, 2003 prema Atanasov Piljek i
Jurki¢ Sviben, 2016, str. 19). Osim toga, sviranje instrumenta jednako razvija lijevu i desnu

hemisferu mozga.

“Mnogi dijelovi mozga aktivni su tijekom sluSanja glazbe. Medutim, kada izvodimo glazbu -
pjevamo ili sviramo neki instrument, mozak radi na svim podrucjima: kognitivnom, bihevioralnom
i emocionalnom, jer se aktiviraju centri za vizualnu, slu$nu, motori¢ku i emocionalnu percepciju. U

mozgu se dogada pravi percepcijski vatromet.” (Collins, 2014 prema Avsec, 2021, str. 3)

Sviranje instrumenta takoder pomaze u razvoju govornih vjestina, ucenju stranih jezika i u
matematici. Osobito je istaknuta povezanost matematike i glazbe koja utjeCe na razvoj spacijalne
inteligencije pojedinca, a najviSe se razvija upravo sviranjem instrumenata (Atanasov Piljek i

Jurki¢ Sviben, 2016). Istrazivanjem koje su provele autorice Atanasov Piljek i Jurki¢ Sviben (2016)
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potvrdeno je da su ucenici koji su tijekom osnovnoskolskog obrazovanja svirali neki instrument
imali bolje ocjene iz matematike u odnosu na ucenike koji nikada nisu svirali neki instrument.
Navedenim istrazivanjem takoder je potvrdeno da su ucenici koji sviraju instrumente bili uspjesniji
u savladavanju stranih jezika od uc¢enika koji nisu svirali neki instrument. IstraZivanjem se
ustanovilo da sviranje instrumenta tijekom osnovnoskolske dobi djeteta rezultira odabirom visokog
obrazovanja kod te iste djece, dok to nije bio sluc¢aj kod djece koja tijekom osnovnoskolskog
obrazovanja nisu u¢ila svirati neki instrument (Atanasov Piljek i Jurki¢ Sviben, 2016). Brojni drugi
autori istiCu pozitivne utjecaje glazbe na kognitivni razvoj djeteta pa tako Schellenberg (2004)
navodi prema Vidulin (2018) da su rezultati istrazivanja pokazali povecanje kvocijenta
inteligencije kod djece koja su odredeno vrijeme ucila svirati instrumente. Osim toga, sviranje
instrumenta utjece i na bolji akademski uspjeh ucenika $to potvrduju brojni autori i istrazivanja

(Atanasov Piljek i Jurki¢ Sviben, 2016; Hallam, 2010; Schumacher, 2009).

Nadalje, sviranje instrumenta pridonosi i motorickom razvoju djeteta. Manji je broj
istrazivanja koja potvrduju pozitivan utjecaj sviranja instrumenta na motoricki razvoj djece Skolske
dobi i visih uzrasta od onih koja se bave motori¢kim razvojem predskolske djece (Nikoli¢, 2018).
Gruhn (2002) 1 Kalmar (1982) istraZivanjem su ustanovili da djeca predskolske dobi koja su
sudjelovala u glazbenim aktivnostima pokazuju bolju motoricku koordinaciju i lako¢u pokreta od
djece koja nisu bila izloZena glazbenim aktivnostima (Nikoli¢, 2018). Jos je jedno istrazivanje (de
Vries, 2004) pokazalo pozitivan utjecaj glazbe na razvoj motorickih vjestina kod djece predskolske
dobi koja su pohadala poseban glazbeni program (Nikoli¢, 2018). Novije generacije djece nazalost
imaju sve slabije razvijene motoricke vjestine, a moguci uzrok tome je pojava moderne tehnologije
1 sjedilacki nacin zivota. Grubu i finu motoriku djece istrazivali su Rajovi¢, Davidovi¢-Raki¢ i
MuniZaba (2012) na temelju osmiS$ljenih mjera pra¢enja razvijenosti motorike kroz razlicite
zadatke (Rajovi¢ i sur., 2012 prema Dolins¢ak, 2021). Rezultati istrazivanja pokazali su slabije
razvijenu grubu i finu motoriku djece Sto se pripisuje modernoj tehnologiji 1 sjedilackom nacinu
zivota. Zbog toga je, osobito u danaSnje vrijeme, s uc¢enicima potrebno raditi na razvoju grube i
fine motorike od najranije dobi. O tome govori i uciteljica primarnog obrazovanja koja u
posljednjih nekoliko godina primjecuje slabije razvijenu finu motoriku i grafomotoricke vjestine
kod ucenika stoga s njima provodi prakti¢ne vjezbe za razvoj fine motorike kao $to su: prebiranje
i razvrstavanje predmeta pincetom, izrezivanje sloZenijih oblika, hvatanje, dodavanje i bacanje

balona i lopti i tako dalje (Erjavec, 2021). Pozitivan utjecaj na razvoj fine i grube motorike u
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razvoju djece ima i sviranje instrumenta. ,,Ucenje sviranja instrumenta podrazumijeva usavrSavanje
fine motoricke vjestine (Schlaug i sur., 2005) i utoliko neupitno poboljsava psihomotorne vjestine
kod djece” (Nikoli¢, 2018, str. 151). Naravno, za to je potrebno puno vjezbe. Zbog toga Se i U
glazbenim Skolama, osim sviranja, s ucenicima provode razne vjezbe za razvoj fine motorike na
instrumentu i bez njega. Osim toga, veéina hrvatskih Skola ima u u¢ionicama barem dio
instrumenata iz Orffovog instrumentarija koje je pozeljno koristiti u redovnoj nastavi i
izvannastavnim glazbenim aktivnostima. Sve navedeno ne znaci da ucenici koji ne sviraju
instrumente nemaju razvijenu finu motoriku. Naprotiv, ucenici koji ne sviraju instrument imaju
gotovo isto razvijenu finu motoriku kao i djeca koja sviraju instrument, ali ¢e djeca koja sviraju
instrument odredene pokrete moci napraviti puno brze i preciznije od djece koja ne sviraju. Osim
fine motorike, sviranjem instrumenta razvija se i gruba motorika jer se instrumenti sviraju cijelim

tijelom, a ne samo prstima, rukama, nogama i sli¢no.

Mali je broj istrazivanja koja potvrduju utjecaj sviranja instrumenta na socijalni i
emocionalni razvoj djece (jer su takvi ishodi tesko mjerljivi), no, nije tesko za zakljuciti da glazba
i instrumenti pozitivno utje¢u na navedeno (Nikoli¢, 2018). Rezultati istrazivanja koje su proveli
Kirchner i Tomasselo (2010) pokazuju razvoj pozitivnih osobina kod djece predskolske dobi koja
su se bavila glazbom, a neke od njih su: spremnost na suradnju, medusobno pomaganje i razvoj
empatije (Nikoli¢, 2018). Prema Harland i sur. (2000) bavljenje glazbom kod djece razvija
povecanje svjesnosti o drugim osobama, socijalne vjestine, samopouzdanje, spremnost na rad u
skupinama i suradnicko ucenje te mehanizme za bolje izrazavanje (Nikoli¢, 2018). Nastava glazbe
koja podrazumijeva usvajanje vjestine sviranja instrumenta moze se ostvariti na dva nacina: U
obliku individualne ili skupne nastave. Manji je broj istrazivanja koja potvrduju vezu izmedu
socijalnog i emocionalnog razvoja ucenika i individualne nastave instrumenta (Nikoli¢, 2018).
Individualna nastava instrumenta ne podrazumijeva socijalizaciju, odnosno, medusobno druzenje
vrSnjaka, ali takoder na neki nac¢in pridonosi emocionalnom 1 socijalnom razvoju uc¢enika. Ucenici
tijekom individualne nastave instrumenta mogu bolje upoznati sami sebe i ostvariti bolju
povezanost s uciteljem ili profesorom. Ucitelj je u navedenom obliku nastave u potpunosti
posvecen uceniku Sto kod djeteta moze izazvati pozitivne emocije, osjecaj ispunjenosti i srece.
Skupna nastava instrumenta takoder ima posebnu vrijednost bez obzira na to u kakvom se obliku
ostvaruje (sviranje u ansamblu, orkestru, bendu ili nekom drugom obliku skupnog muziciranja).

Tijekom skupnog muziciranja ucenici su u interakciji s ostalim vr$njacima i tada Cesto zasnivaju
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socijalne odnose (Hallam, 2010 prema Nikoli¢, 2018). Prema Brownu (1980) skupno muziciranje
pridonosi ,,disciplini, timskom radu, osjecaju postignuéa, samopouzdanju, osje¢aju pripadanja,
odgovornosti, samoizrazavanju, dozivljaju iskustva nastupa te poveéanju samopostovanja,

socijalnoga razvoja i uzivanja“ (Nikoli¢, 2018, str. 149).

5.2. Stavovi i misljenja studenata uciteljskih studija prema instrumentalnoj

nastavi i poucavanju nastavnog predmeta Glazbena kultura

Osvréudi se na sve prethodno navedene dobrobiti usvajanja vjestine sviranja instrumenta,
moze se zakljuciti da ono pozitivno utjece na cjelokupni razvoj djece, mladih i odraslih, a osobito
djece osnovnoskolske dobi. Moguénost sviranja instrumenta u Hrvatskoj i dalje je najzastupljenija
u glazbenim Skolama, raznim tecajevima i radionica, odnosno izvanskolskim aktivnostima. No,
pozitivan uc¢inak Koji uéenje sviranja instrumenta donosi trebao bi biti dostupan svakom djetetu.
To znaci da bi svaki uéenik trebao imati moguénost za usvajanje vjestine sviranja instrumenta u
redovnoj nastavi ili izvannastavnim aktivnostima. ,,U osnovnoj $koli, svakom u¢eniku treba pruziti
mogucnost razvijanja glazbenih vjestina, s obzirom na to da svako dijete ima odredenu razinu
takvih vjeStina koje treba razvijati i njegovati” (Jeremi¢ i Stankovi¢, 2019, str. 8 prema Jurkic¢
Sviben, Jeremi¢ i Gortan-Carlin, 2021, str. 12). U ostvarivanju navedenog vaznu ulogu imaju
ucitelji jer, kao §to navode autorice Jurki¢ Sviben i sur. (2021), ucitelji primarnog obrazovanja Su,

nakon roditelja, najutjecajnije osobe u razvoju glazbenih sposobnosti kod ucenika.

Ucitelji primarnog obrazovanja u nastavi glazbene kulture provode dvije vrste sviranja.
Prva vrsta odnosi se na sviranje kao nastavno podrucje u nastavi glazbe, a druga vrsta
podrazumijeva uciteljevo sviranje instrumenta u svrhu pracenja vlastitog ili ucenickog pjevanja u
razredu (Sulenti¢ Begi¢, 2013). Glazbene sposobnosti koje bi ugitelj trebao posjedovati za uspjesno
provodenje aktivnosti sviranja u razredu su, prema Sulenti¢ Begi¢ (2013): razvijen osjecaj za metar
i ritam, razvijena glazbena memorija i osjecaj za skupno muziciranje. Prema kurikulu (MZO-
GKGU, 2019) ucenici u redovnoj nastavi sviraju na instrumentima iz Orffovog instrumentarija ili
tjeloglazbom. Medutim, problem na koji ukazuje veéi broj ucitelja primarnog obrazovanja je

nedostatak instrumenata iz Orffovog instrumentarija u u€ionicama ¢ija uporaba na satu Glazbene
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kulture moze odigrati jednu od prvih uloga u u¢enju sviranja glazbenog instrumenta. Druga vrsta
sviranja koju ucitelji provode u nastavi glazbene kulture je sviranje instrumenta radi pracenja
vlastitog ili uceni¢kog pjevanja. Vjestinu sviranja instrumenta ucitelji usvajaju tijekom studija u
obliku skupne nastave. Glazbeno obrazovanje i osposobljavanje studenti uciteljskih studija
usavrsavaju u glazbenim kolegijima (Sutalo, 2021). Prema istrazivanju koje su provele autorice
Jurki¢ Sviben i sur. (2021) studenti Uciteljskog fakulteta SveudiliSta u Zagrebu zapocinju s
kolegijem Glazbena kultura koji se izvodi dva semestra, a zatim slijedi kolegij Glazbeni praktikum
u trajanju od cCetiri semestra. Na viSim godinama slijedi kolegij Metodika glazbene kulture koji se
izvodi tri semestra. Nastava je koncipirana tako da studenti prvo stjecu teorijsko znanje, zatim
usvajaju vjestinu sviranja instrumenta, a na kraju i samu metodiku poucavanja nastavnog predmeta
Glazbena kultura kroz teoriju i praksu (odlazak na vjezbe u osnovne Skole i provodenje javnih i
individualnih sati Glazbene kulture). Medutim, istrazivanja su pokazala da studenti imaju najvise
poteskoca u usvajanju vjeStine sviranja te se osjecaju nesigurno i nespremno u poucavanju
nastavnog predmeta Glazbena kultura (Bjelobrk-Babi¢ i Sarajli¢, 2012 prema Bjelobrk-Babi¢ i
Purdanovi¢, 2016; Jurki¢ Sviben i sur., 2021; Senk i Ercegovac-Jagnji¢, 2004). Glazbene vjestine
koje studenti usvajaju tijekom studija, u svega dvije do tri godine, ucenici u glazbenoj Skoli
usvajaju tijekom Sest ili vise godina. Osim toga, ¢injenica je da je odrasloj 0sobi teze naugiti svirati
instrument nego djetetu od Sest ili sedam godina. Jurki¢ Sviben 1 sur. (2021) navode kako bi
problem nezadovoljstva 1 nesigurnosti kod studenata mogao biti rijeSen uvodenjem
dvosemestralnih ili viSesemestralnih kolegija s obzirom na to da je za usvajanje osnovnih glazbenih
vjesStina potreban kontinuitet kroz dulje vremensko razdoblje. U istrazivanju koje su provele
autorice Jurki¢ Sviben i sur. (2021) studenti navode da im sviranje instrumenta tijekom studija
predstavlja najveci problem u odnosu na usvajanje ostalih glazbenih vjestina (pjevanje, slusanje
glazbe, sviranje dje¢jih ritmickih instrumenata). Usvajanje vjeStine sviranja instrumenta na
uciteljskim studijima provodi se u obliku skupne nastave. No, postavlja se pitanje mogu li studenti,
od kojih vecina prvi put u zivotu uéi svirati instrument, funkcionirati u skupinama od 10 do 25
studenata (Jurki¢ Sviben i sur., 2021). Ako bi se broj sati glazbenih kolegija povecao, a sviranje
instrumenta usavrsavalo individualno ili u manjim skupinama tijekom studija, postoji mogucnost

da bi studenti bili zainteresiraniji i sigurniji u vlastite glazbeno-izvodilacke kompetencije.

Ucenje 1 uspjeSno usvajanje vjestine sviranja instrumenta kod odraslih osoba zahtijeva

drugadiji pristup nego kod djece. Autorice Senk i Ercegovac-Jagnjié¢ (2004) navode da je optimalno
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zapoceti s uCenjem sviranja instrumenta u ranoj Skolskoj dobi. Medutim, vecina studenata
uciteljskih i odgojiteljskih studija nema prethodno steceno glazbeno obrazovanje nego se u odrasloj
dobi po prvi put susreCu s usvajanjem vjeStine sviranja instrumenta. Sam proces moze izazvati
poteskoce te zahtijeva specifi¢an pristup i metode rada (Senk i Ercegovac-Jagnji¢, 2004). Proces
usvajanja vjestine sviranja instrumenta u odrasloj dobi zahtijeva kontinuirani rad u duzem
vremenskom periodu, vjezbanje, strpljivost i upornost, a prema navodima autorica, usvajanje
vjestine sviranja ovisi i o individualnim sposobnostima svakog studenta, trudu i radu. ,,Pod
sposobno$¢u studenta za sviranje glazbenoga instrumenta podrazumijevamo da student ima
prosjecno razvijene relativne glazbene sposobnosti kao §to su intonativna osjetljivost, osjecaj za
ritam, glazbena memorija i sl., ali i druge psihi¢ke i fizi¢ke osobine (Senk i Ercegovac-Jagnji¢,
2004, str. 119). Jos jedna od poteskoca koja se javlja kod studenata tijekom procesa usvajanja
vjeStine sviranja instrumenta je nerazvijena koordinacija ruku koja se moZe usvojiti jedino
kontinuiranim vjeZbanjem sviranja instrumenta (Senk i Ercegovac-Jagnji¢, 2004). No, bez obzira
na navedene poteskode, rezultati istraZivanja (Sutalo, 2021) pokazuju da se veéina studenata
uciteljskih studija ipak osje¢a kompetentno u sviranju instrumenta na satu Glazbene kulture. Ono
Sto bi studentima pomoglo u razvoju samopouzdanja i osjecaja kompetentnosti jest povecanje
satnice glazbenih kolegija (osobito Glazbenog praktikuma tijekom kojega se usvajaju glazbeno-
izvodilacke vjestine) 1 rad sa sveuciliSnim profesorima u manjim skupinama od cetiri do pet

studenata (Sutalo, 2021).

Stavovi 1 miSljenja o sviranju instrumenta koji se javljaju kod studenata ve¢ tijekom studija
mogu se odraziti na njihov buduci rad. Autorica Barry (1992) prema Buckner (2008) ustanovila je
da postoji povezanost izmedu uciteljeva stava prema pojedinom nastavnom predmetu i uspjesnosti
njegova izvodenja u praksi (Sulenti¢ Begi¢, 2016). Stoga su uéitelji s negativnim stavovima o
glazbi manje uspje$ni u poucavanju glazbe od ucitelja koji imaju pozitivne stavove o glazbi
(Sulenti¢ Begi¢, 2016). Stavovi koje uéitelji stje¢u jos tijekom studija mogu utjecati na to hoce li
svirati u€enicima ili ne. Prema Vidulin (2018) manji broj ucitelja svira instrumente svojim
ucenicima u redovnoj nastavi glazbene kulture. No, oni ucitelji koje se ipak odluce za sviranje u
nastavi rade to vrlo jasno i konkretno. Jedan od moguc¢ih razloga manjka instrumenata u
ucionicama hrvatskih §kola mogao bi biti nedostatak interesa uéitelja i zalaganja za isto. AKo i sam
ucitelj voli glazbu i voli svirati, vrlo je vjerojatno da ¢e htjeti to znanje, vjeStinu i ljubav prenijeti

svojim ucenicima, $to znaci da bi se na razini opéeobrazovnog sustava Republike Hrvatske mogao
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iskazati ve¢i interes za ponovno uvodenje nekog oblika instrumentalne nastave u op¢eobrazovne

skole.

5.3. Sviranje instrumenata u hrvatskim skolama tijekom povijesti

Prema Atanasov Piljek i Jurki¢ Sviben (2016) u razdoblju od ¢etrnaestog do Sesnaestog
stolje¢a u hrvatskom Skolstvu nastava glazbe je uglavnom obuhvacala samo vjestinu pjevanja dok
je nastava glazbe u devetnaestom stolje¢u obuhvacala i glazbeno opismenjavanje. Sve do 1958.
godine, prema Atanasov Piljek i Jurki¢ Sviben (2016), nastava glazbe obuhvacala je aktivnosti kao
§to su pjevanje, ucenje glazbene teorije, to jest, opismenjavanje, sluSanje glazbe i glazbeno
stvaralastvo. Zatim se te iste godine (1958.) u hrvatskim Skolama po prvi put pojavilo novo
nastavno podrucje sviranje. Prema kurikulu iz 1958. godine nastava glazbe ucenike ,,po
moguénosti osposobljava za muziciranje na instrumentu* (Osnovna $kola, 1958, str. 229). Takoder
se zagovarala teza da instrumenti pridonose brzem, lakS§em i sveobuhvatnijem razumijevanju
glazbe te pozitivno utjeu na razvoj djecje kreativnosti (Osnovna skola, 1958). Rije¢ instrument se
u navedenom dokumentu nije odnosila na prave glazbene instrumente kao $to su, na primjer, gitara,
klavir, violina, blok-flauta nego na instrumente iz dje¢jeg instrumentarija. U istom dokumentu
spominju se, dakle, instrumenti: ,triangl, cimbal, Cinele, zvecke, praporci, klepetaljke, kastanjete,
bubnjevi razli¢itih veli¢ina, timpani, zvonciéi, metalofoni, ksilofoni, blok-flaute (Skolske frule!),
gudaljke i slicno* (Rojko, 2012, str. 66). Prema navedenom popisu instrumenata vidljivo je da su
oni gotovo isti kao instrumenti iz Orffovog instrumentarija koji se nigdje ne spominje, ve¢ se Koristi
naziv ,,djec¢ji Skolski instrumentarij“ (Rojko, 2012). To je bio pokusaj osuvremenjivanja nastave
glazbe po uzoru na brojne europske drzave, no, razlika je u tome $to se u europskim drzavama u
redovnoj nastavi sviraju pravi glazbeni instrumenti, a u hrvatskim se skolama (od samih pocetaka

pa sve do danas) koristi samo ,,djecji Skolski instrumentarij*.

Od 1960. godine sviranje melodijskih instrumenata bilo je zastupljeno u izvannastavnim
aktivnostima za uc¢enike od cetvrtog do Sestog razreda osnovne $kole dok su se ritmicki instrumenti
svirali u redovnoj nastavi (Vidulin, 2018). Tadas$nji kurikul (Osnovna $kola. Odgojno-obrazovna
struktura, 1960, str. 186) naglaSava da se u $koli sviraju samo oni instrumenti koji nisu pretjerano
zahtjevni u tehnickom smislu te oni koji pridonose brzem, jednostavnijem i sveobuhvatnijem

razumijevanju glazbe (Vidulin, 2018).
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Novi kurikul iz 1972. godine (Nasa osnovna Skola. Odgojno-obrazovna struktura, 1972)
donosi novosti. U osnovnoj $koli tada se pocinju koristiti sljede¢i instrumenti: tambura, melodika,
usna harmonika, gitara i mandolina (Rojko, 2012). Tada se smatralo da bi svaki ucenik trebao
savladati barem jedan ritmicki ili melodijski instrument tijekom Skolovanja. Atanasov Piljek i
Jurki¢ Sviben (2016) navode da je sviranje bilo predstavljeno ucenicima ve¢ od prvog razreda, a
kasnije se u viSim razredima dodatno usavrSavalo. Djeca su svirala tehnicki nezahtjevne
instrumente u redovnoj nastavi u obliku skupnog muziciranja. Zahtjevniji tehnicki elementi na
instrumentima savladavali su se u izvannastavnim aktivnostima (Atanasov Piljek i Jurki¢ Sviben,
2016).

U nastavhom planu i programu iz 1991. godine fokus je na sviranju tradicijskih
instrumenata (tambura, sopile, gajde, gusle, dvojnice) i flaute, melodike, metalofona te ostalih

ritmickih instrumenata (Nastavni plan i program za osnovne $kole u Republici Hrvatskoj, 1991, 51

prema Vidulin, 2018).

U Nastavnom planu i programu iz 2006. godine sviranje postaje dio otvorenog modela
(Vidulin, 2018). Prema NPiP-u ucenike treba: ,,poticati na samostalnu glazbenu aktivnost
(pjevanje, sviranje), a ,,zadaca sviranja jest sviranje kao takvo, a ne (samo) ucenje konkretnoga
glazbenog komada“ (MZOS-NPiP, 20086, str. 67). Medutim, podru¢je sviranja u nastavi glazbene
kulture odnosi se na sviranje ritma i doba udaraljkama. Prema knjizi Uvod u suvremenu glazbenu
pedagogiju, autorice Snjezane Dobrote ,,Sviranje se u prvim trima razredima osnovne $kole
realizira na instrumentima Skolskog instrumentarija, koji ukljucuje ritamske i1 melodijske
udaraljke* (Dobrota, 2012, str. 28). Autorica ve¢ tada spominje problem nedostatka instrumenata
u hrvatskim Skolama, a situacija je jedanaest godina nakon objavljivanja knjige gotovo

nepromijenjena.

5.4. Sviranje instrumenata u hrvatskim skolama u danasnje vrijeme

Prema kurikulu iz 2019. godine u redovnoj nastavi glazbene kulture ucenici sviraju na
udaraljkama iz djecjeg glazbenog instrumentarija ili tjeloglazbom uz pjesme ili brojalice koje
izvode ili stvaraju te navedenim instrumentima improviziraju melodijske i ritamske cjeline (MZO-

GKGU, 2019). No, u redovnoj nastavi ucenici ne uce svirati melodijske instrumente kao $to je to
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jedno vrijeme tijekom povijesti bilo zastupljeno u hrvatskom $kolstvu. Moguénost sviranja pravih

glazbenih instrumenata ostvariva je u izvannastavnim glazbenim aktivnostima.

Rojko (2012) smatra da se sviranje u primarnom obrazovanju ne moze kvalitetno ostvariti

zbog sljedecih razloga:

e slaba kvaliteta instrumenata na kojima djeca sviraju

e nedostatak vremena za vjezbanje

e nedovoljna osposobljenost uditelja za izvodenje toga podrucja (Rojko, 2012 prema
Svalina, 2015)

Autorica Vidulin (2018) takoder navodi nedostatke sviranja u nastavi glazbe, a jedan od glavnih je
neadekvatna opremljenost ucionica, odnosno, nedostatak kvalitetnih glazbenih instrumenata.
Autorica takoder spominje probleme koje su naveli ucitelji putem upitnika u provedenom
istrazivanju iz 2016. godine, a to su: nedostatak konkretne literature o poucavanju sviranja u skoli,
oteZzano nabavljanje instrumenata, prevelike skupine ucenike za sviranje te manjak vremena za

realizaciju aktivnosti (Vidulin, 2018).

Hrvatske opceobrazovne Skole najceSée su opremljene ritmickim 1 melodijskim
udaraljkama, no autorica Dobrota naglasava kako se ¢esto spomenuti instrumenti u nastavi
nepravilno koriste. Ugitelji ritamskim udaraljkama dodjeljuju pogresne uloge pa se, na primjer,
»trokuti¢ima izvode teSke, a bubnjevima lake dobe ili trokuti¢ima ritam, a Stapi¢ima takt* (Dobrota,
2012, str. 29). Ono na §to je potrebno obratiti paznju jest boja i jacina zvuka pojedinog instrumenta
pa se tako na melodijskim udaraljkama najcesce izvode jednostavne melodije ili pratnje (Dobrota,
2012). Zanimanje ucenika za sviranje na instrumentima iz Orffovog instrumentarija najcesce
prestaje nakon zavrSetka primarnog obrazovanja, ali Zelja za sviranjem i dalje ostaje prisutna.
,»Sviranje je najomiljenija aktivnost kod u¢enika svih uzrasta, od najmladih ucenika pa sve do petog
razreda. Interes za blok-flaute i Orffov instrumentarij i njihov jednostavan nacin sviranja prestaje
s jedanaestom godinom Zivota i u toj dobi djeci treba ponuditi neke druge instrumente** (Sulenti¢
Begi¢, Begi¢ i1 Pusi¢, 2020, str. 190). No, problem koji je vrlo ¢est u hrvatskim opéeobrazovnim
Skolama jest pojava nekvalitetnih instrumenata. Rojko (2012) navodi kako je 1 sam zacetnik
Orffovog instrumentarija Carl Orff upozoravao na €injenicu da se prilikom nabave instrumenata
treba pripaziti na njihovu kvalitetu. ,,Pri nabavci ili popunjavanju instrumentarija, treba paziti na

to da se dobije prave instrumente, a ne, na zalost vrlo raSirene, glazbene igracke (ist. P. R.) koje
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se pokazuju Stetnima za sluh i1 za zivce* (Rojko, 2012, str. 65). Bez obzira na sve navedeno, uCenici
su i dalje motivirani za ucenje sviranja instrumenata, a to je dokazano i istrazivanjem koje pokazuje
izrazitu naklonost ucenika prema sviranju, za koje se ispostavilo da je ucenicima trece na listi
omiljenih aktivnosti, nakon sluSanja i pjevanja (Rojko, 2012). Ucenic¢ki interes za istrazivanjem
zvuka na glazbenim instrumentima bi u opéeobrazovnom sustavu trebalo poticati te bi u svrhu
poticanja i razvoja kreativnosti, razvoja psiho-motorickih sposobnosti te kognitivnog i estetskog
razvoja ucenika trebalo ponuditi instrumentalne izvannastavne glazbene aktivnosti i moguénost
sviranja na pravim instrumentima. Takvom ponudom izvannastavnih glazbenih aktivnosti znac¢ajno

bi se obogatili Skolski kurikulumi.

Uzimajuci u obzir sve prednosti i nedostatke koje sviranje donosi razvoju djece moze se
zakljuditi da sviranje u redovnoj nastavi i izvannastavnim aktivnostima ipak donosi vise prednosti.
Prema Vidulin (2018) cilj sviranja instrumenata u S$koli je omoguditi ucenicima aktivno
sudjelovanje u glazbenom procesu i bolje razumijevanje glazbenih sadrzaja. Dakle, cilj nije uciniti
ucenike profesionalnim glazbenicima. Sviranje kao takvo u redovnoj nastavi nema znacajnu
umjetnicku vrijednost (Rojko, 2012; Vidulin, 2018), ali ucenicima predstavlja zadovoljstvo. S
obzirom na to da se djeca ve¢ u predskolskoj dobi susrecu sa sviranjem instrumenata tu bi aktivnost
trebalo nastaviti njegovati i u Skolskoj dobi (Vidulin, 2018). Autorica naglasava da sviranje
pridonosi stjecanju novih iskustava, izrazavanju i1 razumijevanju glazbe kod djece. ,,Na taj nacin
ucenici uce, usvajaju i demonstriraju glazbene elemente. Sviranje, stoga, ne predstavlja samo
ugodnu aktivnost ve¢ i mogucnost produbljivanja glazbenih znanja i vjestina“ (Vidulin, 2018, str.
148).

Na temelju svega navedenog moze se zakljuciti da je sviranje ipak u odredenoj mjeri
prisutno u hrvatskim Skolama, ali ne doprinosi razvoju ucenickih glazbenih vjestina u dovoljnoj
mjeri. Ucenici pokazuju interes za sviranjem instrumenata (Gergori¢, 2019; Rojko, 1988), ali tu je
aktivnost zahtjevnije izvoditi u redovnoj nastavi. No, ne i nemoguce jer brojne europske drzave
ve¢ dugi niz godina uspijevaju provoditi skupno sviranje u redovnoj nastavi glazbene kulture sto u
Hrvatskoj jos uvijek nije slucaj. U nastavi glazbene kulture u hrvatskim opéeobrazovnim $kolama
sviranje se (kada se uopce provodi) svodi na sviranje ritamskih i melodijskih udaraljki i u veéini
sluCajeva takve se aktivnosti ne provode ispravno. Stoga, prije viSe od deset godina, autor Rojko

(2012) tvrdi da sviranje u hrvatskom skolstvu nema nikakve svrhe koliko god ono bilo zanimljivo
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djeci. Potrebno je istraziti druge mogucénosti kojima bi se dobrobit sviranja glazbenih instrumenata
ponovno primijenila u hrvatskim opcéeobrazovnim S$kolama. Aktivnost sviranja na pravim
glazbenim instrumentima bilo bi moguce ostvariti u izvannastavnim glazbenim aktivnostima koje

jos uvijek nisu u dovoljnoj mjeri zastupljene u hrvatskim skolama.

Kao $to je ve¢ navedeno, medu ponudom izvannastavnih glazbenih aktivnosti u hrvatskim
Skolama primjecuje se nedostatak aktivnosti koje ukljucuju sviranje gitare. Gitara je vrlo zahvalan
instrument, financijski pristupacan, ne posve jednostavan za sviranje, ali se brzo u¢i i savladava.
To je instrument koji bi se mogao ponuditi i uvesti u $kole kao izvannastavna glazbena aktivnost u
obliku skupnog sviranja. Vise o gitari kao instrumentu i mogucnosti uvodenja skupnog muziciranja

u opcéeobrazovnom sustavu osnovne Skole slijedi u idu¢em poglavlju.

6. GITARA KAO IZVANNASTAVNA AKTIVNOST U NIZIM
RAZREDIMA OSNOVNE SKOLE

Gitara je izrazito pogodan instrument za skupno muziciranje te ¢e se u ovome poglavlju
navesti primjeri iz prakse koji ¢e posluZiti kao prijedlog za uvodenje skupne nastave gitare kao
izvannastavne glazbene aktivnosti u hrvatske opéeobrazovne Skole. No, prije toga potrebno je
opisati povijesni razvoj gitare kao i tehnicke i izvodilacke moguénosti samog instrumenta. Kao
prijedlog za uvodenje skupne nastave gitare u hrvatske opéeobrazovne skole posluZit ¢e primjeri
takve vrste nastave u europskim Skolama kao 1 izvanskolske aktivnosti navedene vrste koje se

provode u Hrvatskoj.

6.1. Opcenito o gitari kao instrumentu

Gitara je jedan od najpopularnijih i najrasprostranjenijih instrumenata u svijetu. Postoje
razli¢ite vrste gitara, N0 ovaj ¢e se rad iskljucivo baviti klasicnom gitarom. Klasi¢na gitara pruza
razne zvukovne mogucnosti stoga se koristi u brojnim zanrovima glazbe. Ona je najpogodnija za
izvodenje klasi¢ne glazbe, no moZze se koristiti i za izvodenje ostalih glazbenih zanrova kao $to su

pop, rock, jazz, country, flamenco i tako dalje. Klasi¢na gitara tehnicki je zahtjevan instrument koji
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se od ostalih instrumenata razlikuje po Sirokom spektru tonskih boja. Iako dinamicki ne parira
ostalim instrumentima, gitara svojom karakteristicnom i ugodnom bojom tona te razli¢itim
izrazajnim mogucnostima privlaci brojne slusatelje i svirae. Sviranje gitare moze se ostvariti na
umjetnickoj 1 amaterskoj razini. Profesionalni glazbenici usavrSavaju vjestinu sviranja tijekom
visSegodiSnjeg glazbenog obrazovanja koje traje otprilike Cetrnaest godina. Ono zapocCinje u
osnovnoj glazbenoj skoli koja traje Sest godina, zatim slijedi srednja glazbena $kola u trajanju od
cetiri godine i na posljetku Cetiri ili pet godina glazbenog obrazovanja na akademiji odnosno
visokoj glazbenoj $koli (Sulenti¢ Begi¢, 2016). Profesionalni glazbenici uce svirati gitaru prema
notnom zapisu, a vjestinu sviranja savladavaju tehni¢kim vjezbama, ljestvicama, etidama te
skladbama koje sluze samo za uvjezbavanje tehnike (nisu namijenjene koncertnom izvodenju) kao
i skladbama koje su namijenjene za sviranje pred publikom, to jest, koncertnom izvodenju (Sulenti¢
Begi¢, 2016). Stoga se za glazbenike koji prema navedenim postupcima usvajaju 1 usavrSavaju
vjestinu sviranja instrumenta moze rec¢i da sviraju gitaru na umjetnickoj razini. Posebnost gitare je
u tome $to se moze usvojiti i na amaterskoj razini. Dakako, sviranje gitare na amaterskoj razini
nece biti ni priblizno jednako onome na umjetnickoj razini, no sviraci ¢e ipak uspijevati izvoditi
glazbene komade na prili¢no dobroj razini. Prema Sulenti¢ Begi¢ (2016) samouci, 0dnosno svira¢i
amateri samostalno uce svirati gitaru, bez posrednika (tehnicke vjezbe, etide, ljestvice). Oni
najéescée ne sviraju uz pomo¢ notnog zapisa vec¢ ,,po sluhu®. Razina na kojoj svira¢i amateri sviraju
gitaru Cesto sluzi akordi¢kom pracenju pjesama §to gitaru Cini prateéim instrumentom, za razliku

od profesionalnih glazbenika koji gitaru smatraju solisti¢kim instrumentom (Sulenti¢ Begi¢, 2016).

6.1.1. Povijesni razvoj gitare

Gitara je zicani trza¢i instrument iz porodice lutnja. Podrijetlo gitare jos uvijek nije u
potpunosti razjasnjeno, no pretpostavlja se da potjeCe od starogrcke kitare ili mezopotamskih
dugovratnih lutnji. Gitara se u Europi po prvi put pojavila u doba renesanse u Spanjolskoj u
petnaestom stoljeéu. Spanjolska renesansa gitara bila je manja od danagnje moderne klasi¢ne gitare.
Imala je Cetiri zice koje su bile ugodene u tercama i kvartama, a upotrebljavala se sve do
devetnaestog stoljeéa. Sesterozitana gitara koja je najsli¢nija danasnjoj verziji klasi¢ne gitare

tijekom povijesti pocela se intenzivnije koristiti od druge polovice osamnaestog stoljeca, a do druge
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polovice devetnaestog stoljec¢a poprima svoj danasnji oblik i standardne dimenzije. U devetnaestom
i dvadesetom stolje¢u pojavljuje se sve vise inacCica klasi¢ne gitare koje se razlikuju po broju
vratova i zica te se upotrebljavaju u folklornoj i zabavnoj glazbi, a sredinom dvadesetog stoljeca
gitara se pocinje koristiti u raznim glazbenim Zanrovima. Najpoznatiji skladatelji za gitaru bili su
F. Sor, M. Giuliani, J. Turina, H. Villa-Lobos, M. Ponce i brojni drugi. Posebnu ulogu u promicanju
klasi¢ne gitare imao je Andrés Segovia y Torres koji je u€inio gitaru cijenjenim koncertnim

glazbalom za koje su napisana brojna glazbena djela (gitara | Hrvatska enciklopedija).

6.1.2. Dijelovi gitare

Osnovni dijelovi gitare su glava, vrat i tijelo. Glava se sastoji od vijaka za ugadanje
napetosti zZica i sedla na kojem su smjeStene Zice. Vrat gitare naj¢esce se sastoji od devetnaest polja
koja su omedena preckama, odnosno pragovima, a oni su postavljeni okomito, duz cijelog vrata,
odnosno hvataljke gitare. Pritiskom zice izmedu pragova skracuje se duzina zice te se tako mijenja
visina tona (Huj, 2020). Tijelo gitare sastoji se od gornje, donje i bo¢ne ploce. Najvaznija je gornja
ili prednja ploca koja se naziva glasnjaca. Na njoj se nalazi otvor koji se zove zvucnica, a okruzuje
ga jedinstveni ukrasni crtez koji se naziva rozeta (Huj, 2020). Osim toga, na prednjoj ploc¢i nalazi
se most i konji¢ za koji su pri¢vrséene Zice, a 0 njima ovisi kolika ¢e biti udaljenost Zica od visine
pragova (Huj, 2020). Tradicionalna klasi¢na gitara sastoji se od Sest Zica, od kojih su prve tri Zice

plasti¢ne, a preostale tri metalne (slika 1).
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Slika 1. Dijelovi gitare

GLAVA

Vijci za ugadanje a ]

Sedlo

Precke ili pragovi

VRAT

Zvucni otvor

Glasnjaca TUELO

Konji¢

Izvor: In G Sing & play: pocetnica za gitaru (Faullend Heferer, 2009a, str. 8)

6.1.3. Tehnicke smjernice za sviranje klasicne gitare

Za pravilno sviranje klasi¢ne gitare potrebno je obratiti pozornost na nacin sjedenja te
polozaj lijeve i desne ruke. Navedena obiljeZja vazno je pravilno usvojiti od samih pocetaka u¢enja
sviranja instrumenta kako bi se u daljnjem sviranju izbjegle poteskoce. U postizanju navedenog
kljucnu ulogu imaju ucitelji 1 profesori gitare kao 1 strucna literatura za one koji odluc¢e samostalno
nauditi svirati gitaru. Informacije o pravilnom nacinu sjedenja, drzanju gitare te polozaju lijeve i

desne ruke mogu se pronaci u raznim priruc¢nicima i po¢etnicama za gitaru.
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Klasi¢na gitara svira se u sjede¢em polozaju na stolici koja ne sadrzi naslon za ruke (Huj,
2020). Potrebno je sjediti na samome rubu stolice kako bi leda bila u §to ravnijem polozaju. Za
sviranje je potrebna klupica koja se postavlja ispod lijeve noge, a koristenje klupice utje¢e na
pravilan polozaj lijeve ruke na hvataljci gitare. Osim Klupice za gitaru postoje i razne druge inacice
kao $to su Gitano, ErgoPlay, Guitarlift i sli¢cno. Bo¢nu stranu instrumenta potrebno je postaviti na
lijevu natkoljenicu tako da donji rub instrumenta dotic¢e desnu nogu, a donja ploc¢a gitare dodiruje
tijelo sviraca. Klupicom se regulira visina lijeve noge koja utjece na polozaj hvataljke u odnosu na

glavu i pogled sviraca (slika 2).

Slika 2. Pravilan nacin sjedenja i drzanja gitare

thisisclassicalguitar.com

Izvor: https://www.thisisclassicalguitar.com/basic-posture-and-sitting-position-guitar/

(Pristupljeno: 25.6.2023.)

Zvuk se na gitari dobiva trzanjem zica desnom rukom. Podlaktica desne ruke mora biti
naslonjena na gornji rub tijela gitare te ne smije kliziti prema donjem dijelu gitare (Huj, 2020).
Saka i prsti desne ruke trebaju biti postavljeni iznad zvuénog otvora gitare, a zglob blago zaobljen

(slika 3). Za trzanje Zica Kkoriste se Cetiri prsta koji imaju svoje nazive:
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p (pulgar) = palac

i (indice) = kaZiprst

m (medio) = srednjak

a (anular) = prstenjak (Faullend Heferer, 2009a, str. 11)

Slika 3. Pravilan polozaj desne ruke

lzvor: Lesson: Right Hand Position for Classical Guitar | This is Classical Guitar

(Pristupljeno: 25.6.2023.)

Za trzanje zica koriste se dvije tehnike u desnoj ruci: apoyando i tirando. Tehnika koju ¢e izvodac
odabrati ovisi 0 boji tona koju Zeli postic¢i te o vrsti skladbe. ,,Apoyando je naéin trzanja zice kod
kojeg se prst (i, m, a) neposredno nakon trzanja zice naslanja na susjednu, tonski nizu zicu (npr. s
E na H) ili pak na tonski visu Zicu, ukoliko se radi o trzanju palcem* (Faullend Heferer, 20094, str.
12). Apoyando nacin trzanja zica najceSce se koristi u sviranju melodija i jednoglasja te Cesto
rezultira glasnijom dinamikom. ,,Tirando je na¢in kod kojeg se prsti (i, m, a) trzajuci gibaju u
smjeru korijena dlana, ne naslanjajuci se na susjednu zicu* (Faullend Heferer, 20093, str. 12). Ovaj
nacin trzanja najcesce se koristi za sviranje viSeglasja, to jest, akordickih pratnji i trzanja basovskih

zica palcem. Huj (2020) navodi da se Zice na gitari mogu trzati samo prstima, no, preporucljivo je
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trzati ih noktima radi postizanja ¢is¢eg i punijeg tona te mogucnosti brzeg trzanja. Uporaba trzalice

nije uobicajena za sviranje klasi¢ne gitare.

Prstima lijeve ruke na hvataljci gitare pritis¢u se Zice izmedu pragova i na taj se nacin
mijenja visina tona. Prsti lijeve ruke na gitari 0znacavaju se brojevima od jedan do Cetiri, pri cemu
je kaziprst oznacen brojem jedan, srednji prst brojem dva, prstenjak brojem tri i mali prst brojem
Cetiri. Za pravilnu postavu lijeve ruke palac je potrebno postaviti na poledinu hvataljke, otprilike
na sredini njezine Sirine (slika 4). Ostali prsti postavljeni su okomito u odnosu na Zice, odnosno
hvataljku (slika 5). Prsti trebaju biti blago zaobljeni, a pritisak na zicu vrsi se vrhom jagodice prsta,
Sto blize pragu (Spiller, 1998a). Pritisak na zicu ne bi smio biti preslab niti prejak kako bi se dobio
Sto Cis¢i ton. Osim toga, vazno je da su nokti na lijevoj ruci $to kra¢i kako ne bi ometali polozaj

prstiju i cijele ruke te pritom narusavali kvalitetu tona (Spiller, 1998a).

Slika 4. Polozaj drzanja lijeve ruke sa straznje strane hvataljke

Izvor: Skola za klasi¢nu gitaru, I. stupanj (Spiller, 1998a, str. 12)
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Slika 5. Polozaj lijeve ruke s prednje strane hvataljke

Izvor: Skola za klasi¢nu gitaru, I. stupanj (Spiller, 1998a, str. 12)

6.2. Organizacija skupne nastave gitare

Skupna nastava gitare u svijetu se provodi ve¢ godinama, a u posljednje Se vrijeme sve vise
razvija u Hrvatskoj, najcesce u obliku izvanskolskih aktivnosti. Medutim, u Hrvatskoj se i dalje
Cesto umanjuje vrijednost takvih aktivnosti jer se smatra da kvalitetno glazbeno obrazovanje i
usavr$avanje vjestine sviranja instrumenta dijete moze ste¢i jedino u glazbenoj skoli (Faullend
Heferer, 2009b). S obzirom na to da sustav umjetnickog glazbenog obrazovanja kakav postoji u
Hrvatskoj nije uobicajen u ostatku Europe, sviranje dostupno svim ucenicima preferira se u
opc¢eobrazovnim Skolama u ponudi izvannastavnih 1 izvanSkolskih aktivnosti. Kao §to je vec
naglaseno, zivot u suvremeno doba donosi potrebu za glazbenim obrazovanjem $to veéeg broja
djece. To znaci da bi se djeci trebala omoguciti glazbena poduka u novim, suvremenim oblicima,
a ne samo u obliku tradicionalnih glazbenih Skola koje nisu dostupne svim ucenicima u svim
sredinama. Autorica Faullend Heferer (2009b) naglasava opterecenost roditelja i njihove djece
zahtjevnim osnovnoskolskim gradivom radi kojega, u novije vrijeme, postaje vrlo tesko odvojiti
vrijeme za pohadanje tradicionalne glazbene Skole. Zbog toga se Cesto poseze za izvanskolskim
aktivnostima u kojima djeca razvijaju glazbene sposobnosti i usvajaju glazbene vjeStine na

zadovoljavajucoj razini. Trenutna ponuda izvanskolskih aktivnosti u kojima se gitara poducava u
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obliku individualne ili skupne nastave prilicno je bogata u Hrvatskoj. Medutim, na temelju
provedene analize ponude i zastupljenosti izvannastavnih glazbenih aktivnosti u hrvatskim
opceobrazovnim Skolama moze se zakljuditi da takvih aktivnosti manjka, a osobito onih koje se

bave skupnom podukom sviranja gitare.

6.2.1. Primjer iz prakse: Skupna nastave gitare kao izvanskolska aktivnost

U nastavku rada opisat ¢e se organizacija i metode poucavanja u skupnoj nastavi gitare
utemeljene na osobnom iskustvu koje sam stekla u svom petogodis$njem radu s djecom mlade i
starije Skolske dobi u Malom muzi¢kom ateljeu u Samoboru, privatnom uciliStu za djecu i mladez
predskolskog i Sskolskog uzrasta unutar kojeg djeluju glazbene radionice za gitaru i brojne druge

instrumente.

Jedan od ¢imbenika koji omoguc¢uje kvalitetno izvodenje skupne nastave gitare jest broj
ucenika unutar jedne skupine koji ne bi trebao biti vec¢i od deset niti manji od Cetiri s obzirom na
to da je individualni pristup svakom uc¢eniku unutar skupine neizbjezan (Faullend Heferer, 2009b).
Ukoliko se aktivnost skupne nastave gitare provodi jednom tjedno, optimalna satnica je devedeset
minuta unutar kojih se u€enicima daje petominutna pauza. Sviranje gitare prikladno je zapoceti u
ranoj Skolskoj dobi, a pozeljno je da ucenik zna Citati 1 pisati formalna slova. To ¢e uvelike olakSati
proces usvajanja pojmova iz glazbene teorije, odnosno, solfeggia koji se u skupnoj nastavi gitare
provodi interdisciplinarno, to jest, istovremeno s uéenjem vjestine sviranja instrumenta. Upravo
zbog veceg broja ucenika unutar skupine i tjedne satnice u skupnoj nastavi instrumenta prevladava
ugodna radna atmosfera, dinamika, neprestana izmjena sadrzaja i timski rad uc¢enika (Faullend

Heferer, 2009b). Pozeljno je da u jednoj skupini prevladavaju djeca priblizno iste ili sli¢ne dobi.

U pocetnim mjesecima ucenja sviranja gitare ucenici trebaju usvojiti imena praznih Zica, a
zatim postepeno ukljuciti lijevu ruku te usvojiti sviranje tonskog niza od gl do e2 Kkoji je
najprikladniji za pocetno ucenje sviranja gitare (Faullend Heferer, 2009b). S obzirom na to da
nastava solfeggia u navedenoj vrsti aktivnosti nije zaseban predmet (kao sto je to sluc¢aj u glazbenim
Skolama), notni je zapis najprikladnije usvajati istovremeno s ucenjem novih tonova na gitari.
Pocetnicima valja dozvoliti oznacCavanje imena nota glazbenom abecedom unutar skladbe koje

olaksava ¢itanje nota tijekom vjezbanja instrumenta (Faullend Heferer, 2009b). No, vazno je da
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ucitelj u pocetnim mjesecima ucenja instrumenta inzistira na sviranju napamet, popracenom
pjevanjem melodije glazbenom abecedom jer ono pozitivno utjeCe na razvoj memorije i brze
usvajanje tonova na hvataljci gitare (Faullend Heferer, 2009b). Osim usvajanja tonova na hvataljci
i njihovog notnog zapisa, uéenici trebaju usvojiti i ritamske komponente koje se pojavljuju u
skladbama. Prije toga, vazno ih je upoznati s osnovnim notnim vrijednostima kao $to su cijela nota,
polovinka i Cetvrtinka, a kasnije ih postepeno upoznavati s ostalim notnim vrijednostima koje se
Cesto pojavljuju u skladbama (osminke, Sesnaestinke, polovinke s tockom i sli¢no). Tijekom
usvajanje notnih vrijednosti uceni¢ko ritamsko uvjezbavanje treba biti popraceno ,.taktiranjem,
pjevanjem abecedom ili izgovaranjem ritamskih slogova“ (Faullend Heferer, 2009b, str. 6). S
obzirom na to da ucenici koji upisuju glazbene radionice ili teCajeve skupne nastave gitare ne
polazu prijemni ispit, od njih se ne o¢ekuje da ¢e u potpunosti pjevati intonacijski to¢no ili precizno
taktirati odredene ritamske obrasce. Isto dakako vrijedi i za izvannastavne aktivnosti navedene
vrste. No, neovisno o tome, uditelji trebaju poticati pjevanje i taktiranje te i sami pjevati s
ucenicima, koji ¢e s vremenom (pjevajuci uz ucitelja) razvijati intonacijsku to¢nost i ritmicku

preciznost (Faullend Heferer, 2009Db).

Jos§ jedno podrudje koje je pozeljno usvojiti u skupnoj nastavi gitare, a njeguje se i u nastavi
glazbene kulture u opéeobrazovnim skolama, je sluSno prepoznavanje. S ucenicima treba provoditi
razne igre koje utjeCu na razvoj sluSne percepcije. U pocetku je poZeljna igra pogadanja praznih
Zica na gitari ili usvojenih tonova na hvataljci gitare. Ucitelj tada treba zatraziti od ucenika da
zatvore o€l te pokusSaju sluSno prepoznati koji je ton ili Zicu ucitelj odsvirao. Igra se moZe ostvariti
1 na brojne druge nacine, pa tako ucitelj moze jednom uceniku zavezati povez oko oc€iju, a drugi
mu ucenik mozZe odsvirati jedan ton ili zicu koje je onda potrebno prepoznati. Ista se igra moze
primijeniti u prepoznavanju vrste (dur, mol ili septakord) ili naziva (na primjer A-dur, e-mol, D-
dur) akorda. Igra koju sam osobno primjenjivala u radu s u¢enicima jest ina¢ica poznate igre ,,dan-
noc¢*, no upotrijebila sam ju i preoblikovala za slusno prepoznavanje vrste akorada. U originalnoj
verziji navedene igre, zadatak u€enika je cucnuti kada ¢uju rijec ,,no¢ ili ostati stajati na mjestu
kada ¢uju rije¢ ,,dan®. Igra se moze preoblikovati u svrhu sluSnog prepoznavanja pa je tako zadatak
ucenika cucnuti kada su ¢uju da uciteljica svira mol akord ili ostati stajati kada cuju da uciteljica

svira dur akord.
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U pocetnom ucenju sviranja gitare naglasak je na pravilnoj postavi i drzanju instrumenta.
U pocetku se preporucuje usvajanje jednostavnih melodija koje se, u pravilu, u desnoj ruci trzaju
apoyando tehnikom trzanja (s naslonom). Kasnije se usavrSava i tirando tehnika trzanja (bez
naslona) koja je pogodna za sviranje akorada. Kako bi se usvajanje vjeStine sviranja akorada
usvojilo Sto brze i jednostavnije, pozeljno je ponajprije usvojiti tehniku sviranja dvohvata
(istovremeno trzanje dviju susjednih Zica), a tek onda i cijelog akorda. Navedena tehnika sluzi i

kao priprema za postavu prstiju u lijevoj ruci kod sviranja akorada (Faullend Heferer, 2009b).

Kao 1 svaki nastavni sat, sat skupne nastave gitare iziskuje kvalitetnu metodicku
pripremljenost i organizacijske vjestine ucitelja. Sat valja podijeliti na uvodni, sredi$nji i zavr$ni
dio. U uvodnom dijelu sata naj¢esce se ugadaju gitare svih uéenika, usvirava i ponavlja sviranje

skladbe s prethodnog sata. Autorica Faullend Heferer (2009b) uvodni dio sata dijeli na:

a) pismeni teorijski zadatak
b) usviravanje
c) rad na domacoj zadaci (Faullend Heferer, 2009b, str. 12)

Proces ugadanja gitara na pocetku sata moze oduzeti vec¢i ili manji dio vremena, ovisno o broju
ucenika u skupini. U¢iteljev cilj je iskoristiti to vrijeme na najbolji moguci nacin, a to ¢e postici
zadavanjem pismenog teorijskog zadatka. Zadatak sluzi i kao priprema za sat, stoga je najpogodnije
da ucenici za vrijeme ugadanja gitara zapiSu to¢ne nazive nota ispod notnog zapisa glazbenom
abecedom u skladbi koja ¢e se usvajati na tom nastavnom satu. Nadalje, autorica navodi da se
proces usviravanja ,,sastoji od lancanog izvodenja ljestvice koja je povezana sa skladbom koju
trenutno obradujemo; u tonalitetu, prstometu i u poziciji (Faullend Heferer, 2009b, str. 13).
Osobno sam s u¢enicima u ovome dijelu sata najceSce provodila takozvanu ,,vjezbu penjanja* u
kojoj se na zadani ritamski obrazac svira odredeni tonski niz. Nakon usvajanja vecine tonova na
hvataljci, ucenici su ve¢ krajem prve godine ucenja instrumenta bili u stanju odsvirati C-dur
ljestvicu kroz dvije oktave, dakle, od c1 do c¢3. Zadani tonski niz na svakome smo satu svirali na
drugaciji na¢in. Ponekad se vjezba izvodila zajednickim sviranjem, ponekad sviranjem u kanonu
ili pojedina¢nim sviranjem. Kako navedena vjezba ucenicima ne bi postala zamorna, vazno je
mijenjati oblik njezina izvodenja svaki nastavni sat. Vjezba se izvodi tako da svaki ton u ljestvici
ucenici Sviraju tri puta na zadani ritamski obrazac, a sviranje je popraceno pjevanjem tonova

glazbenom abecedom. Neki od ritamskih obrazaca bili su sljedeci:
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Izvor: Primjere izradila autorica rada

Zatim slijedi pregledavanje domace zadace koje se prvenstveno odnosi na sviranje skladbe koja je
usvojena na prethodnim satima. U ovome dijelu sata najprikladnije je svakome uceniku pristupiti
individualno jer je uéitelju tesko pratiti sviranje svih u¢enika u skupini odjednom. Stoga je najbolje
da ucenik samostalno ili u paru odsvira skladbu, a ucitelj nakon toga svakom uceniku daje

kvalitetnu povratnu informaciju.

Sredi$nji dio sata naj¢eSce je posveéen usvajanju nove skladbe, odredene instrumentalne
tehnike ili nekog od podrucja iz glazbene teorije (Faullend Heferer, 2009b). Prije usvajanja nove
skladbe potrebno je provjeriti jesu li uéenici to¢no zapisali nazive nota glazbenom abecedom ispod
notnog zapisa u skladbi. Zatim je potrebno ustanoviti koje se sve ritamske vrijednosti pojavljuju u
skladbi. Predlaze se sviranje ritma u pjesmi pljeskanjem izgovarajuci notne vrijednosti neutralnim
slogom ,,na*“. Melodiju pjesme valja usvojiti sviranjem doba pokretima ruku (prvo se rukama doticu
koljena, a zatim i ramena) izgovarajuéi tonove glazbenom abecedom i pjevajuéi ih to¢nom
intonacijom. S pocetnicima se ova faza moze pojednostaviti tako da ucitelj taktira ili pjeva jedan
dvotakt iz skladbe, a zatim ga ucenici ponavljaju. Navedeni postupak ponavlja se do kraja skladbe.
Napredniji u€enici mogu s uciteljem odmah svirati ritam 1 dobe bez ponavljanja jednog po jednog
dvotakta za uciteljem. Zatim se prelazi na usvajanje sviranja nove skladbe Igrom jeke koja se
primjenjuje i u nastavi glazbene kulture kod usvajanja nove pjesme po sluhu. Postupak se izvodi
tako da ucitelj ucenicima odsvira jedan dvotakt uz pjevanje glazbenom abecedom, a zatim ucenici
individualno ponavljaju taj isti dvotakt takoder pjevajuci glazbenom abecedom. Pritom je naglasak
na sviranju napamet kako ucenici ne bi bili optereé¢eni gledanjem u note koje ¢esto moze izazvati

zbunjenost. Ukoliko je broj ucenika u skupini veéi, u¢enici mogu u paru ponavljati dvotakt za
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uciteljem. Od naprednijih skupina ucitelj moze zatraziti istovremeno ponavljanje dvotakta svih
ucenika. Za vrijeme usvajanja nove skladbe i sviranja vazno je ucenicima dati kvalitetnu povratnu
informaciju. Ukoliko se u skladbi pojavljuju nove ritamske figure ili novi akordi potrebno ih je
analizirati istovremeno s usvajanjem nove skladbe. Usvajanje nove skladbe ovisi 0 njezinoj
strukturi te ucitelj u skladu s time prilagodava metode rade u ovome dijelu sata. S pocetnicima Se,
u pravilu, usvajaju jednostavne jednoglasne melodije, a ucitelj izvodi akordicku pratnju. S
naprednijim skupinama ucitelj moze uvjezbati viseglasno sviranje po dionicama. Pritom je vazno
usvojiti sviranje svake dionice zasebno, a tek nakon toga usavrsiti zajedni¢ko sviranje svih dionica.
To nije nimalo jednostavan zadatak, no, na temelju steCenog iskustva ucéenici preferiraju zajednicki
oblik sviranja kada su rasporedeni po dionicama. Takvom vrstom sviranja utjece se na dinamiku
nastavnog sata, ucenici su motivirani, slusaju jedni druge, ostvaruju osjeéaj pripadnosti u skupini i
sli¢no. ,,Rad na zajednic¢kim skladbama pruza u€enicima radost u zajednickom muziciranju, razvija

osjecaj odgovornosti za skupinu i poti¢e timski rad* (Faullend Heferer, 2009b, str. 11).

U zavr$nom dijelu sata valja ponoviti sve §to se usvajalo u srediSnjem dijelu sata. To se
odnosi na pojmove iz glazbene teorije kao i ponavljanje novo naucene skladbe. Ucenici mogu
odsvirati novu skladbu individualno, u paru ili u skupini. Skladba se moze uvjezbati i kao sviranje
u kanonu, ukoliko pruza tu mogucnost. Jedna od takvih skladbi je, na primjer, Bratec Martin.
Nakon toga, slijedi zadavanje domace zadace. U svom osobnom radu, u zavr$nom dijelu sata,
provodila sam ve¢ spomenute igre slusnog prepoznavanja od kojih su ucenici najbolje prihvatili

igru ,,dan-no¢* u prepoznavanju vrste akorda.

Jedna od karakteristika izvanskolskih, ali i izvannastavnih aktivnosti jest izostanak
brojcanog ocjenjivanja. Medutim, kao i u svakom nastavnom satu, nuzna je prisutnost nekog od
oblika vrednovanja. U izvannastavnim i izvanskolskim aktivnostima najc¢esc¢i oblik vrednovanja je
povratna informacija koju ucitelj daje ucenicima. S vremena na vrijeme potrebno je provjeriti
razinu usvojenosti teorijskog znanja uéenika, stoga sam u svome radu jednom mjesecno izradivala
vlastite nastavne listi¢e za ucenike koji se nisu ocjenjivali, ve¢ su u€enicima sluZzili za vjezbu, a
ucitelju kao povratna informacija o elementima koji su usvojeni na zadovoljavajucoj razini ili
elementima koje treba dodatno usavrSiti. VjeStinu sviranja ucenici pokazuju na zavrSnim
koncertima i nastupima, najcesce pred roditeljima. Pokazalo se da takvi nastupi ¢esto kod ucenika

poticu motivaciju za vjezbanjem instrumenta (Faullend Heferer, 2009b).
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6.2.2. Primjer iz prakse: Skupna nastave gitare kao izvannastavna aktivnost

Skupna nastava gitare kao izvannastavna aktivnost jo$ je uvijek u hrvatskim
opc¢eobrazovnim skolama nedovoljno zastupljena. Primjeri provodenja navedene aktivnosti mogu
se pronaci u kurikulima osnovnih i srednjih skola u svijetu. Medutim, literature koja potvrduje
provodenje takvih aktivnosti vrlo je malo. U nastavku slijedi primjer skupne nastave gitare koju je
provodila uciteljica u jednoj slovenskoj skoli te kurikul za izvodenje skupne nastave gitare u jednoj

americkoj Skoli.

6.2.2.1. Skupno muziciranje u Sloveniji

Skupna nastava instrumenta provodi se u OS Ivana Cankara u Vrhnici u Sloveniji od
pocetka devetogodiSnje osnovne Skole. Avsec (2021) u svom radu opisuje oblik izvodenja
navedene vrste aktivnosti. Sati skupnog muziciranja provodili su se jednom tjedno, najéesce jedan
$kolski sat, ali su ponekad i produZivani s obzirom na velik interes uéenika (Avsec, 2021). Skola
je za potrebe izvodenja navedene izvannastavne aktivnosti pored Orffovog instrumentarija,
tamburina, tri mala bubnja i pianina osigurala u¢enicima i tri cajona, dvije elektri¢ne ritam gitare,
jednu elektri¢nu bas gitaru, dvije akusti¢ne gitare i sintetizator zvuka (Avsec, 2021). Na uvodnim
satima uciteljica je ucenicima dodijelila instrumente prema njihovoj razini predznanja i glazbenim
sposobnostima. U ansamblu je sudjelovao veci broj djece nego $to je bilo raspolozivih instrumenata
pa je uciteljica u skladu s time mijenjala postavu u¢eniku u pjesmama. Tako su ucenici imali priliku
nauciti osnove na barem tri instrumenta (Avsec, 2021). Osim ucenika sviraca, u ansamblu su
sudjelovali i u€enici pjevaéi. U jednoj Skolskoj godini ansambl je, pod vodstvom uciteljice,
uspjesno pripremio oko Sest pjesama koje su izveli na javnoj priredbi krajem Skolske godine.
Ovakva vrsta nastave zahtijeva velik angazman ucitelja te prilicno detaljnu metodi¢ku pripremu,
stoga je uciteljica pripremila godi$nji izvedbeni plan i program za izvodenje navedene
izvannastavne aktivnosti, kao i tjedne pripreme (Avsec, 2021). Ucenici su u ansamblu naucili

svirati gitaru, klavijature i cajon, a za potrebe ovoga rada opisat ¢e se proces ucenja gitare.

Za usvajanje vjestine sviranja gitare uciteljica je koristila osnove. Uc€enici su se U pocetku

upoznali s pravilnim drzanjem instrumenta, a zatim 1 s na¢inom ugadanja zica. Mjesec dana proveli
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su vjezbajucéi tehniku prstiju lijeve 1 desne ruke. Ucenici su na pocetku svirali prstima, a kasnije 1
trzalicom (Avsec, 2021). Uciteljica se u radu s u¢enicima posvetila uvjezbavanju osnovnih akorada

s obzirom na to da je gitara u ovome ansamblu bila prateéi instrument.

“Dva skolska sata bila su posvecena samo sviranju bez prebiranja akorda, sljedeca dva sata
kombinaciji drzanja tri osnovna akorda tonike, dominante i subdominante. Vecinu vremena poceli
su s D-A-G ili C-G-F akordima, iako vise puta prvima (D-A-G), jer je F akord za pocetnika prilicno
zahtjevan.” (Avsec, 2021, str. 4)

Da bi proces ucenja instrumenta bio uspjeSan, potrebno je izdvojiti vrijeme za vjezbanje
instrumenta kod kuée. Uciteljica navodi da su ucenici iskazali velik interes i volju za ucenjem
sviranja instrumenta. Za ucenike koji nisu imali svoj instrument, uéiteljica navodi moguénost
izrade vlastite prebiralice od kartona koja je ucenicima posluzila za savladavanje drzanja
instrumenta 1 pravilnog polozaja lijeve i1 desne ruke u u€enju akorada. Ucenici su ve¢ nakon cCetiri

ili pet tjedana uspjesno svirali svoju prvu pjesmu na gitari (Avsec, 2021, str. 4).

Nakon §to je uditeljica provodila odvojene sate s ucenicima, zapocela je sa zajedni¢kim
probama otprilike mjesec dana nakon pojedinac¢nog uvjezbavanja navedenih instrumenata s
ucenicima. Uciteljica navodi vaznost snimanja ucenika u svrhu pracenja njihova napretka. U
pocetku su se pjesme izvodile u sporom tempu, a nakon nekog vremena u stvarnom tempu koji
odredena pjesma zahtijeva. Kao §to je ve¢ navedeno, vrednovanje je u ovakvim aktivnostima
neizostavno, stoga su ucenici vrednovali jedni druge na svakom nastavnom satu daju¢i svojim
vr$njacima konstruktivne kritike (Avsec, 2021, str. 4). Na kraju godine uciteljica je zamolila
ucenike da ocijene skupnu nastavu instrumenta, a nedostatke koje su uéenici najcesce isticali su

premali broj sati i javnih nastupa.

6.2.2.2. Kurikulum skupne nastave gitare u drzavnim skolama okruga Arlington

U drzavnim skolama okruga Arlington u americ¢koj drzavi Virginia zastupljen je kurikul za
skupnu nastavu gitare pod nazivom Guitar | Curriculum koji je namijenjen uc¢enicima visih razreda
osnovne Skole i u¢enicima srednje Skole. Program je ponajviSe usmjeren na pocetnike, ali uzimau

obzir ucenike s razli¢itim glazbenim iskustvom. Prema kurikulu, nastava gitare je izrazito
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diferencirana te nastoji zadovoljiti tehni¢ke i umjetnicke potrebe raznolikih u¢enika koji upisuju

ovu vrstu aktivnosti. Kurikul je podijeljen na Cetiri podruéja koja ucenici trebaju usvojiti:

e vjestine izvodenja
e znanje o glazbi
e improviziranje, skladanje i aranziranje

e umjetnic¢ki odnosi (Guitar | Curriculum, 2008)

U pocetku ucenici usvajaju pravilno drZanje instrumenta te prstomet lijeve i desne ruke.
Osim toga, u¢enike se poucava vjestini ¢itanja nota iz notnog zapisa i tabulatura te nacinu ugadanja
gitare. Ucenici izvode, razumiju i Citaju notne vrijednosti kao §to su cijela nota, polovinka,
cetvrtinka, osminka, Sesnaestinka, triole, sinkopu, note s to¢kom 1 slicno. Nastava takoder stavlja
naglasak na uéenje osnovnih akorada kao i na sviranje u ansamblu po dionicama. Ucenici usvajaju
osnovne oznake za dinamiku i tempo te ih uce primjenjivati u sviranju. Jo$ jedan od elemenata koji
je karakteristi¢an za gitaru je raznolikost boje tonova. Stoga ucenici, prema navedenom kurikulu,
usvajaju ponticello i sul tasto sviranje kao i razli¢ite mogucénosti izvodenja tonova. Ucenici takoder
samostalno skladaju i sviraju improvizirane melodije u zadanom tonalitetu primjenjujuéi naucene
dinamicke oznake, oznake za tempo, nacine dobivanja razli¢ite boje tona na gitari i slicno. Osim
toga, ucenike se poucava o glazbenim Zanrovima karakteristi¢nima za gitaru kao i o njihovu

porijeklu.

7. METODICKI PREDLOSCI ZA IZVANNASTAVNU AKTIVNOST
SKUPNA NASTAVA GITARE

Prema analizi ponude izvannastavnih glazbenih aktivnosti koje ukljuc¢uju skupno sviranje
gitare zakljucuje se da je ona u hrvatskim opceobrazovnim Skolama nedovoljna. Navedene
aktivnosti provode se u europskim i svjetskim $kolama, no ve¢inom su dostupne Samo ucenicima
visih razreda osnovne $kole ili u¢enicima srednje Skole. Stoga se predlaze uvodenje Skupne nastave
gitare kao izvannastavne glazbene aktivnosti za ucenike primarnog obrazovanja u hrvatske
op¢eobrazovne Skole. Tome u prilog ide 1 provodenje Eksperimentalnog programa ,,Osnovna $kola

kao cjelodnevna Skola — Uravnotezen, pravedan, ucinkovit i odrziv sustav odgoja i obrazovanja“
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(2023) u kojemu ¢e, u periodu od 2023./2024. do 2026./2027. Skolske godine, sudjelovati 64
osnovne $kole na podrué¢ju Republike Hrvatske. Cilj cjelodnevne $kole je u€iteljima pruziti slobodu
u radu koja moze rezultirati uvodenjem navedene izvannastavne glazbene aktivnosti. Vrijeme koje
ucenici provode u Skoli moguce je kvalitetno iskoristiti za pohadanje skupne nastave gitare. U
nastavku rada opisat ¢e se optimalna organizacija navedene izvannastavne aktivnosti i dati primjer
dviju nastavnih priprema za izvodenje nastavnog sata iz Skupne nastave gitare, od kojih je jedna

primjerena poc¢etnom stupnju, a druga naprednijem stupnju gitare.

7.1. Organizacija izvannastavne aktivnosti Skupna nastava gitare

Izvannastavnu aktivnost Skupna nastava gitare bilo bi pozeljno odrzavati u $koli tijekom
popodnevnih sati nakon $to ucenici napisu domacu zadacu i izvrSe sve preostale Skolske obveze.
Nastavu je pozeljno izvoditi jednom tjedno, a trajanje sata ovisi o broju ucenika. Ukupan broj
nastavnih sati godiSnje iznosio bi 35. Optimalan broj ufenika u navedenoj izvannastavnoj
aktivnosti je od cCetiri do deset. Uzimajuci u obzir dob ucenika i razinu paznje koju ucenici
primarnog obrazovanja mogu odrZavati, sat Skupne nastave gitare trebao bi trajati izmedu 75 i 90

minuta unutar kojih je u€enicima potrebno dati petominutnu pauzu.

Ucenike je potrebno pouciti osnovama instrumenta gitare te s vremenom postepeno
proS§irivati nastavni sadrzaj. U pocetku je kljucno pouciti ucenike pravilnom drzanju gitare te
postavi lijeve i desne ruke. Zatim se prelazi na usvajanje trzanja praznih zica desnom rukom, a
nakon toga se ukljucuje i uporaba prstiju lijeve ruke na hvataljci gitare pri ¢emu se za pocetak
predlaze usvajanje osnovnog tonskog niza od g1 do g2. S ucenicima je pozeljno istovremeno
usvojiti vjesStinu Citanja notnog zapisa, odnosno usvajanja osnovnih notnih vrijednosti 1 zapisa
naucenih tonova na gitari u notnome crtovlju. Tijekom sviranja naglasak bi trebao biti na pjevanju
tonova glazbenom abecedom koje uc¢enicima ponajvise pomaze u memoriranju skladbe. U pocetku
se predlaze usvajanje jednostavnih melodija dje¢jih pjesama Igrom jeke, a prije ucenja nove pjesme
ili skladbe predlaze se sviranje ritma i doba pljeskanjem i pokretima ruku (koljena-ramena) po
uzoru na Metodiku glazbene kulture. Ubrzo se prelazi na usvajanje vjestine sviranja osnovnih
gitaristickih akorada koje zahtijeva napredniju razinu tehnike lijeve i desne ruke. No, na temelju

osobnog iskustva, steCenog u radu s djecom, vjestina sviranja akorada uéenicima ne predstavlja
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velik problem. Naprotiv, djeca ih vrlo brzo pamte i usvajaju. Veci je problem $to oni ¢esto zvuce
necisto, a pojedini tonovi u akordu se uopce ne ¢uju. Medutim, cilj navedene izvannastavne
aktivnosti nije osposobiti uéenike za sviranje gitare na umjetni¢koj razini, veé¢ je aktivnost
usmjerena na usvajanje osnova koje nadareni uéenici u daljnjem obrazovanju mogu usavrsiti u
izvanskolskim aktivnostima i glazbenim Skolama. U narednim mjesecima poucavanja predlaze se
posvecivanje vise vremena sviranju akordic¢kih pratnji. Odabir skladbi i pjesama za usvajanje u
izvannastavnoj aktivnosti Skupna nastava gitare ovisit ¢e o interesu i glazbenim sposobnostima
ucenika. Ukoliko je moguce, predlaZe se uvjeZbavanje sviranja u vise dionica pri ¢emu bi jedan
dio ucenika svirao melodiju pjesme, a drugi dio ucenika akordicku pratnju. Navedeni nacin

usvajanja glazbenog djela primjereniji je starijim u¢enicima koji su usvojili osnove sviranja gitare.

S obzirom na to da se izvannastavne aktivnosti ne vrednuju broj¢ano u opéem uspjehu
ucenika, oblik vrednovanja koji bi bio najprikladniji u navedenoj vrsti aktivnosti jest povratna
informacija. Ucitelj je duzan na svakom satu ucenicima dati povratnu informaciju o razini
usvojenosti nastavnog sadrzaja. Osim povratne informacije koju ucitelj daje uéenicima, trebalo bi
se usredotociti 1 na vr$njacko vrednovanje s ciljem da ucenici sami uoce pogreske i isprave svoje
vr$njake u radu kada je to potrebno. Osim toga, u izvannastavnoj aktivnosti Skupna nastava gitare
ucitelji mogu provjeriti znanje ucenika nastavnim listi¢ima, razrednim kvizom i raznim igrama
slusnog prepoznavanja. Pjesme koje se usvoje u navedenoj izvannastavnoj aktivnosti bilo bi

pozeljno izvesti na javnim $kolskim priredbama.

U nastavku slijede primjeri dviju pisanih priprava za izvodenje nastavnog sata Skupne
nastave gitare. Pripreme su radene prema pocetnicima za gitaru /n G Sing & play: pocetnica za
gitaru (Faullend Heferer, 2009a) i Skola za klasicnu gitaru, II. stupanj (Spiller, F., 1998b) te
metodickom priru¢niku Moja glazba 1: metodicki prirucnik za glazbenu kulturu u prvom razredu

osnovne Skole (Atanasov Piljek, 2002).

59



7.2. Primjer pisane priprave za nastavni sat (pocetni stupanj gitare)

Tablica 4: Pisana priprava za pocetni stupanj gitare u izvannastavnoj aktivnosti

PRIPREMA ZA 1ZVODENJE IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI

NAZIV SKOLE: Razred: 2.
UCITELJ/ICA: Nadnevak:
NASTAVNI Izvannastavna aktivnost o
PREDMET: Skupna nastava gitare Br. nast. jedinice:
Nastavna jedinica: MACA PREDE
ZADACE NASTAVNOG SATA
MATERIJALNE FUNKCIONALNE ODGOJNE
- usvojiti ritam, melodiju i - razvijanje glazbenog pamcenja L .
akordicku pratnju pjesme pjevanjem tonova glazbenom ) po.tl(.:atl pozitivne empcue
Maca prede abecedom motivirane glazbom (ljubav
- usvojiti tekst pjesme Maca | - razvijanje vjestine sviranja prema Zivotinjama)
prede i pratiti instrumentom | ritma i doba u dvodobnoj mjeri |~ fazvijatl interes za skupno
lastito bi . oL muziciranje i potrebu glazbenog
vlastito pjevanje - razvuarrlgﬁJ ;/ijceis"tallaljeaskupnog izrazavanja

metoda razgovora, metoda demonstracije, metoda

NASTAVNE METODE | STRATEGIJE | rada s tekstom, Igra jeke, postupak slusnog dojma,
pjevanje, sviranje

OBLICI RADA U NASTAVI frontalni, u skupinama, u paru, individualni

NASTAVNI MEDIJI I DIDAKTICKI

MATERIJALI gitara, ploCa, notni zapis pjesme Maca prede

Vesna Faullend Heferer: In G Sing & play: pocetnica

LITERATURA za gitaru (2009)
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TIJEK NASTAVNOG SATA

Uvodni A dio sata
1.) Zadatak

Ucenici se pripremaju za sat. Postavljaju stolice u polukrug ispred ploc¢e. Pripremaju gitare,
Klupice, kajdanku, olovku, gumicu i isprintane materijale s prethodnog sata.

Uciteljica ucenicima dijeli isprintani notni zapis pjesme koja ¢e se usvajati na danasnjem
satu. Uciteljica ugada gitare, a ucenici za to vrijeme zapisuju nazive nota glazbenom
abecedom ispod notnog zapisa melodije pjesme Maca prede.

2.) Vjezba penjanja

Ucenici zajedno s uciteljicom sviraju vjeZbu penjanja od gl do g2 na zadani ritamski obrazac
pjevajuci tonove glazbenom abecedom i pritom pazeci na to¢nu intonaciju.

Ritamski obrazac:

D4~
[y

Uvodni B dio sata

3.) Domaca zadaca

Ucenici u paru sviraju pjesmu koja se usvojila na prethodnom nastavnom satu. Uciteljica daje
povratnu informaciju svakom u¢eniku nakon sviranja.

Nakon sviranja u paru, uvjezbava se sviranje pjesme S prethodnog nastavnog sata u skupini.
Ucenici sviraju melodiju, a uciteljica akordicku pratnju.

Glavni dio sata

1.) Demonstracija
Uciteljica pjeva i svira pjesmu Maca prede u cijelosti.
2.) Provjera notnog zapisa

Uciteljica proziva jednog po jednog ucenika (za svaki takt u pjesmi) da procita zapis tonova
glazbenom abecedom u melodiji pjesme Maca prede. Ostali u¢enici pregledavaju jesu li toéno
zapisali nazive nota glazbenom abecedom.

3.) Sviranje ritma i doba

Ucenici uocavaju ritam koji se ponavlja u pjesmi. Zaklju€uju da se notni zapis sastoji od
osminki. Uciteljica s ucenicima svira ritam pljeskanjem izgovaraju¢i notne vrijednosti
neutralnim slogom ,,na* u prvih nekoliko taktova.
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Zatim se prelazi na sviranje doba. U¢iteljica demonstrira sviranje doba u prva dva takta
pjevajuc¢i melodiju glazbenom abecedom. Jedna doba sastoji se od pokreta ruku prema dolje
(rukama doti¢emo koljena) i pokreta ruku prema gore (rukama doti¢emo ramena). Nakon §to
uciteljica demonstrira sviranje doba u prva dva takta uc¢enici ponavljaju za njom. Postupak se
ponavlja do kraja pjesme.

4.) Rad na tekstu
Citanje teksta u frazama i objasnjavanje nepoznatih rijeéi.
5.) Usvajanje nove pjesme

Ucenici usvajaju novu pjesmu Igrom jeke. Uciteljica svira prva dva takta uz pjevanje tonova
glazbenom abecedom, a ucenici ih zatim skupno ponavljaju na instrumentu. Postupak se
ponavlja do kraja pjesme. AKo je potrebno, postupak se moze ponoviti dva puta ili
individualno/u paru zatraziti u¢enike da ponavljaju dvotakte. Zatim se pjesma svira u cijelosti.

Uciteljica ucenike rasporeduje u nekoliko skupina po u¢ionici te im daje vrijeme za zajednicko
uvjezbavanje nove pjesme. Uciteljica obilazi u€enike, savjetuje ih, upozorava na pravilno
drzanje gitare, polozaj lijeve 1 desne ruke te ispravlja uocene pogreske.

Prije uvjezbavanja akordicke pratnje uéiteljica ponavlja kako se sviraju A-dur i E-dur akordi.
Provodi se kratka vjezba ponavljanja. Svaki u€enik u skupini svira oba akorda prema zadanom
ritamskom obrascu. Prelazi se na usvajanje akordicke pratnje Igrom jeke u pjesmi Maca prede.
Uciteljica u€enicima daje vrijeme za uvjezbavanje akordicke pratnje.

Zavrini dio sata

1.) Ponavljanje naucenog

Ucenici skupno sviraju melodiju pjesme Maca prede, a uciteljica svira akordicku pratnju. Zatim
se uloge zamjenjuju te ucenici skupno sviraju akordic¢ku pratnju, a uciteljica melodiju. U zavr$nom
dijelu sata, uz sviranje, uvjezbava se i pjevanje teksta pjesme Maca prede. Nakon sviranja,
uciteljica daje povratnu informaciju te ucenici navode na $to sve trebaju pripaziti tijekom sviranja.

2.) Igra sluSnog prepoznavanja

Na kraju sata uCenici u kajdanke zapisuju domac¢u zadac¢u. Zatim se provodi igra ,,dan-no¢* u
prepoznavanju vrste akorda. Kada ucenici prepoznaju da je uéiteljica odsvirala mol akord trebaju
cucnuti, a kada prepoznaju da je uciteljica odsvirala dur akord ostaju stajati. Pobjednik je onaj
ucenik koji posljednji u skupini ostaje stajati.
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NOTNI ZAPIS
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Izvor: Faullend Heferer (2009a, str. 55)
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7.3. Primjer pisane priprave za nastavni sat (napredni stupanj gitare)

Tablica 5: Pisana priprava za napredni stupanj gitare u izvannastavnoj aktivnosti

PRIPREMA ZA 1ZVODENJE IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI

NAZIV SKOLE: Razred: 4.

UCITELJ/ICA: Nadnevak:

lzvannastavna aktivnost

Skupna nastava gitare Br. nast. jedinice:

NASTAVNI PREDMET:

Nastavna jedinica: VENDO ESTE MONIGOTE

ZADACE NASTAVNOG SATA

MATERIJALNE FUNKCIONALNE ODGOJNE
- usvojiti ritam, melodiju i o ..
akordicku pratnju pjesme |~ 1AZVijanje glazbenog paméenja | poticati pozitivne emocije
Vendo Este Monigote pjevanjem tonova glazbenom motivirane glazbom
- upoznati pjesmu Vendo Este . Gbecedom - razvijati interes za skupno
Monigote kroz elemente - razvijanje vjestine sviranja ritma muziciranje i potrebu
glazbene analize i doba u trodobnoj mjeri glazbenog izrazavanja
i - razvijanje vjestine skupnog - uociti karakteristike pjesme s
(reproducirane skladbe) muziciranja obzirom na drzavu porijekla

metoda razgovora, metoda demonstracije, metoda rada
NASTAVNE METODE | STRATEGIJE | s tekstom, Igra jeke, postupak slusnog dojma, pjevanje,
sviranje

OBLICI RADA U NASTAVI frontalni, u skupinama, u paru, individualni

NASTAVNI MEDIJI I DIDAKTICKI | gitara, plo¢a, notni zapis pjesme Vendo Este Monigote,
MATERIJALI Pocetnica akorada i ritmova za gitaru (Spiller)

Felix Spiller: Skola za klasicnu gitaru, 1. stupanj

LITERATURA (1998)
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TIJEK NASTAVNOG SATA

Uvodni A dio sata
1.) Zadatak

Ucenici se pripremaju za sat. Postavljaju stolice u polukrug ispred ploce. Pripremaju gitare,
klupice, kajdanku, olovku, gumicu i isprintane materijale s prethodnog sata.

Uciteljica ucenicima dijeli isprintani notni zapis pjesme koja ¢e se usvajati na danasnjem
satu. Uciteljica ugada gitare, a ucenici za to vrijeme zapisuju nazive nota glazbenom
abecedom ispod notnog zapisa pjesme Vendo Este Monigote (prva dionica). U notnom zapisu
druge dionice ucenici oznacavaju imena akorda uz pomo¢ Pocetnice akorada i ritmova za
gitaru (Spiller, 2000).

2.) Vjezba penjanja

Ucenici zajedno s uciteljicom sviraju vjezbu penjanja od c1 do ¢3 na zadani ritamski obrazac
pjevajudi tonove glazbenom abecedom pazeci na tocnu intonaciju.

Ritamski obrazac:
A

e s e

[ 4
NV

fon
e

[y
\}

Uvodni B dio sata

3.) Domaca zadaca

Ugenici u paru sviraju pjesmu koja se usvojila na prethodnom nastavnom satu. U¢iteljica daje
povratnu informaciju svakom uceniku nakon sviranja. Nakon sviranja u paru, uvjezbava se
skupno sviranje pjesme s prethodnog nastavnog sata. Ucenici sviraju melodiju pjesme, a
uciteljica akordicku pratnju.

Glavni dio sata

1.) Demonstracija

Uciteljica pjeva (glazbenom abecedom) i svira prvu dionicu pjesme Vendo Este Monigote
(melodiju), a zatim svira drugu dionicu (akordic¢ku pratnju).

2.) Provjera notnog zapisa

Uciteljica proziva jednog po jednog ucenika (za svaki takt u pjesmi) da procita zapis tonova
glazbenom abecedom u melodiji pjesme Vendo Este Monigote. Ostali u¢enici pregledavaju jesu
li to¢no zapisali note. Potrebno je ucenicima naglasiti da obrate paznju na povisenu notu gisl
1 objasniti im da je ona poviSena samo unutar tog takta jer povisilica nije zapisana na pocetku
crtovlja ve¢ samo uz notu.

65




3.) Sviranje ritma i doba

Uciteljica na plo¢u zapisuje notne vrijednosti koje se pojavljuju u pjesmi (osminke, ¢etvrtinke,
polovinke s tockom, Cetvrtinske pauze). Proziva ucenike da dodu pred plocu i napisu to¢an
naziv note i trajanje. Svaku notnu vrijednost uciteljica s ucenicima taktira uz izgovaranje
ritamskih slogova.

Ucenici uo€avaju ritam u pjesmi. U¢iteljica s u€enicima svira ritam pljeskanjem izgovarajuci
notne vrijednosti neutralnim slogom ,,na*.

Uciteljica demonstrira sviranje doba u prva dva takta pjevaju¢i melodiju glazbenom
abecedom. Jedna doba sastoji se od pokreta ruku prema dolje (rukama doticemo koljena) i
pokreta ruku prema gore (rukama doticemo ramena). Nakon §to uéiteljica demonstrira sviranje
doba u prva dva takta ucenici ponavljaju za njom. Postupak se ponavlja do kraja pjesme.

4.) Usvajanje nove pjesme

Ucenici usvajaju melodiju nove pjesme Igrom jeke. Uciteljica svira prva dva takta prve
dionice uz pjevanje tonova glazbenom abecedom, a uéenici ih zatim skupno ponavljaju na
instrumentu. Postupak se ponavlja do kraja pjesme. Zatim se pjesma svira u cijelosti.

Uciteljica provjerava jesu li u€enici to¢no oznacili sve akorde u pjesmi prozivajuci jednog po
jednog ucenika za svaki akord. Zatim se uocava nacin trzanja u desnoj ruci koji se proteze
kroz cijelu drugu dionicu. Uciteljica na ploCu zapisuje tri nacina trzanja i oznacCava ih
prstometom desne ruke.

Ucenici najprije uvjezbavaju trzanje u desnoj ruci po praznim zicama. Zatim se i druga dionica
usvaja Igrom jeke. Potrebno je poraditi na prijelazu iz A u E7 akord (i obrnuto) te F u E7
akord.

Uciteljica za vrijeme sviranja uocCava uceniCke sposobnosti te rasporeduje ucenike po
dionicama. Uciteljica u¢enicima daje vrijeme za individualno i skupno uvjezbavanje dionice.
Za to vrijeme uciteljica obilazi uc¢enike, savjetuje ih, upozorava na pravilno drzanje gitare 1
polozaj lijeve i desne ruke te ispravlja uocene pogreske.

Ucenici se zatim vracaju na svoja mjesta. Sa sviranjem zapocinju ucenici koji sviraju prvu
dionicu dok ih uciteljica prati sviraju¢i drugu dionicu. Zatim druga skupina ucenika svira
drugu dionicu, a uditeljica svira melodiju (prvu dionicu). Nakon sviranja, uéiteljica svakoj
skupini ucenika daje povratnu informaciju.

Zavrsni dio sata

1.) Ponavljanje naucenog

Uvjezbava se skupno sviranje svih u¢enika u dvije dionice. Pjesmu je potrebno podijeliti na manje
cjeline. Zapocinje se s prva Cetiri takta. Tek nakon uvjezbavanja prva Cetiri takta prelazi se na
sljedeca Cetiri takta. Skupno sviranje nastavlja se uvjezbavati i na sljedecem nastavnom satu.
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2.) Igra slu$nog prepoznavanja

Na kraju sata uciteljica u¢enicima reproducira pjesmu Vendo Este Monigote, a u¢enici uocavaju i
navode glazbene sastavnice (tempo, dinamiku i izvodilacki sastav).

Zatim se provodi igra sluSnog prepoznavanja. U¢iteljica svira tonove na gitari, a u¢enici zatvorenih
ociju trebaju pokusati slusno prepoznati koji je to ton na hvataljci gitare. Uciteljica proziva ucenike
po redu, a pobjednik je onaj ucenik koji u zadanom vremenu ima najvise to¢no prepoznatih tonova.

PLAN PLOCE

NOTNE VRIJEDNOSTI

A S -
cetvrtinka polovinka s dvije osminke Cetvrtinska pauza
(1 doba) tockom (3 dobe) (1 doba) (1 doba)

NACINI TRZANJA AKORADA
a
a
E H m
i | i
+@ e

3

o] |l
ge]
S0Py
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NOTNI ZAPIS

VENDO ESTE MONIGOTE
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8. ZAKLJUCAK

Analizirajuc¢i kurikul (MZO-GKGU, 2019), moze se ustanoviti da ucenici u hrvatskim
opc¢eobrazovnim Skolama ne usvajaju vjestinu sviranja pravih glazbenih instrumenata kao $to je to
slu¢aj u nekim od navedenih europskih skola u ovom radu. Medutim, vjestina sviranja i glazbenog
opismenjavanja u hrvatskim se $kolama poucavala od 1958. godine, ali s vremenom je bivala sve
manje zastupljena. Smanjenje satnice glazbene kulture jedan je od ¢imbenika koji je utjecao na
izostanak podrucja sviranja u redovnoj nastavi glazbe. U danasnje vrijeme sviranje se usavrsava u

izvannastavnim glazbenim aktivnostima koje provodi manji broj skola.

Izvannastavne aktivnosti razvile su se radi potrebe za organizacijom slobodnog vremena
ucenika. One ucenicima pruzaju moguénost usvajanja sadrzaja koje nije moguée usvojiti u
redovnoj nastavi. Ucenici se u izvannastavne aktivnosti uklju¢uju dobrovoljno te ¢esto u suradnji
s uciteljima odabiru nastavne sadrzaje koji th zanimaju. SadrZaj izvannastavnih aktivnosti nije
propisan kurikulom §to znaci da ucitelji imaju potpunu slobodu u odabiru Zeljenih sadrzaja. Osim
toga, izvannastavne aktivnosti pomazu ucenicima u stvaranju novih prijateljstava, razvoju
kreativnosti, stvaralastva te zadovoljavaju njihovih unutarnjih potreba. U izvedbi izvannastavnih
aktivnosti vaznu ulogu imaju ucitelji koji, osim motivacije, trebaju posjedovati stru¢na znanja i

potporu Skolske uprave.

Jedan od oblika izvannastavnih aktivnosti su izvannastavne glazbene aktivnosti.
Usporedujuci ponudu izvannastavnih glazbenih aktivnosti u europskim i hrvatskim skolama, moze
se zakljuciti da europske Skole nude raznolike glazbene aktivnosti u koje se ukljucuje veci broj
ucenika. U hrvatskim Skolama, prema rezultatima istrazivanja (Valjan Vuki¢, 2016) ¢ak 65,4%
ucenika ne sudjeluje u izvannastavnim glazbenim aktivnostima. Neki od mogucih razloga tome su
nedovoljna raznovrsnost i nedostatak glazbenih instrumenata. Analizom ponude izvannastavnih
glazbenih aktivnosti u Sest hrvatskih Zupanija utvrduje se da je najzastupljenija aktivnost zbor, a
najmanje su zastupljene aktivnosti koje ukljucuju bilo koji oblik sviranja instrumenata. Hrvatske
Skole nude priliéno originalne i Kreativne aktivnosti kao $to su tamburaSke skupine, Skolski
orkestar, skladanje, klape, Skolski bendovi, orkestar mandolina i slicno. No, problem je u tome sto
se navedene aktivnosti provode u manjem broju Skola. U¢itelji koji provode navedene aktivnosti

najces¢e su oni koji su se i sami tijekom zivota bavili glazbom. Glazbeno obrazovanje ucitelji
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primarnog obrazovanja stjeCu tijekom uciteljskog studija. Vecina studenata se na pocetku studija
PO prvi put u zivotu susrecu sa sviranjem instrumenta Sto predstavlja vrlo izazovan zadatak. Stoga
bi se kolegiji koji se bave poucavanjem glazbe trebali provoditi vise semestara. Moguce je da bi se
studenti tada osjecali sigurnije 1 jednoga dana odlucili provoditi neki od oblika izvannastavne

glazbene aktivnosti.

Gotovo ni u jednom analiziranom istrazivanju ne spominje se sviranje gitare kao skupne
aktivnosti. Gitara je instrument koji se jednako kao u individualnoj nastavi moze usvojiti i u
skupnom obliku nastave. U Hrvatskoj se takve aktivnosti ve¢inom izvode u obliku izvanskolskih
aktivnosti. Nedostatak je $to se one ne provode u opéeobrazovnim $kolama u obliku izvannastavnih
glazbenih aktivnosti. Postepenim uvodenjem cjelodnevne skole u hrvatski odgojno-obrazovni
sustav javlja se potreba za kvalitetnom organizacijom vremena koje ucenici provode u $kolskoj
ustanovi. Time se otvara i moguc¢nost uvodenja izvannastavne aktivnosti Skupna nastava gitare. U
radu se navode optimalni uvjeti za organizaciju takve aktivnosti koja bi obuhvacala ucenike
primarnog obrazovanja. S obzirom na broj i dob ucenika koji bi bili ukljuceni u takvu vrstu
aktivnosti, odreduje se trajanje jednog nastavnog sata i sadrZaji koje bi ucenici trebali usvojiti. U
skupnoj nastavi gitare ucenici usvajaju osnovne tehnike sviranja kao i osnove glazbene teorije koje
su im potrebne za samostalno uvjezbavanje Zeljenih pjesama i skladbi. Cilj navedene aktivnosti je
osposobiti ucenike za suvereno i sigurno vladanje instrumentom Kkoji bi, u ovome slucaju,
ponajviSe sluzio kao prateci akordicki instrument kojim bi u€enici mogli pratiti vlastito pjevanje.

Osim toga, cilj je omoguciti ucenicima sviranje u viSe dionica i razviti osjecaj za suradnju u skupini.

U skladu s navedenim, u radu se nude primjeri dviju pisanih priprava za izvodenje
izvannastavne glazbene aktivnosti Skupna nastava gitare. Jedna od njih primjerena je mladim
ucenicima te je usmjerena na usvajanje vjestine sviranja jednostavne melodije djecje pjesme Maca
prede, a zatim i akordicke pratnje te iste pjesme. Predlaze se usvajanje osnovnih gitaristickih
akorada za djecu mlade dobi radi fiziologije prstiju 1 tjelesne grade ucenika. Druga pisana priprava
primjerena je ucenicima starije dobi koji su ve¢ usvojili osnove sviranja gitare. Stoga je sat
usmjeren skupnom sviranju u dvije dionice i usvajanju ritamskih vrijednosti koje se pojavljuju u
venezuelanskoj pjesmi Vendo Este Monigote. U pripravama se navode materijalne, funkcionalne i
odgojne zadace sata kao i sam nastavni tijek koji je podijeljen na uvodni, sredi$nji i zavr$ni dio. U

kreiranju navedene vrste aktivnosti uciteljima pomazu pocetnice za gitaru i metodicki priru¢nici za
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izvodenje nastave glazbene kulture Cije je sadrzaje potrebno prilagoditi dobi i broju uéenika u

skupini.

S obzirom na nedostatak izvannastavnih glazbenih aktivnosti koje se bave skupnim
sviranjem gitare, utvrden analizom brojnih istrazivanja, predlaze se uvodenje jedne takve aktivnosti
u hrvatske opceobrazovne Skole. U izvodenju navedene vrste aktivnosti klju¢nu ulogu imaju
ucitelji primarnog obrazovanja koji trebaju svojim stru¢nim znanjima 1 organizacijskim
sposobnostima oblikovati 1 prilagoditi navedenu vrstu aktivnosti svojim ucenicima. Za
pretpostaviti je kako bi jedna takva aktivnost u¢enicima omogucéila razvoj kognitivnih i motoric¢kih
sposobnosti kao i osjecaj zajednistva i pripadanja skupini te bi uvelike utjecala na ostvarivanje

kvalitetnijeg odnosa ucenika s uciteljem i svojim vr$njacima.
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