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SAZETAK

Odgojitelji u svojem odgojno-obrazovnom radu trebaju biti svjesni vaznosti kuturnog
obrazovanja djece kako bi se razvili u pojedince koji imaju stav i osjecaje prema umjetnosti.
Kazaliste oplemenjuje ¢ovjekov zivot i tako treba pronaéi mjesto u vrticu kao odgojno-obrazovnoj
ustanovi koja holisticki pristupa svakom djetetu. Dramski odgoj djeteta obavijen je elementom
stvaralacke maste, koja je kljucni element kreativnosti, jer iz nje proizlaze procesi djecjeg
dozivljaja svijeta koji ga okruzuje 1 sebe kao dijela tog svijeta (Ladika, 1970).

Dobrobiti dramskog odgoja uvelike utjeCu na dijete sada, no velik utjecaj imaju na
izgradnju djetetova kasnijeg zivota. Odlazak u kazaliSte na predstavu koja je primjerena dobi
djeteta i njegovim interesima te ukljucivanje dramskih metoda u svakodnevni rad s djecom, utjece
na socio-emocionalni razvoj, stvaralaStvo, spoznajni razvoj, suradni¢ko djelovanje, razvija
komunikacijske i govorne vjestine te pomaze djetetu razumijeti okolinu i sebe (Ac¢in Thelander i
sur., 2015).

Stoga se u teorijskom dijelu rada osvréem na pojam kazaliSta za djecu, potom na dobrobiti
takvog kazaliSta na razvoj djeteta, a velik naglasak stavljam na djecju kazaliSnu publiku kao
segment kazaliSta koji ne smije biti zanemaren, zatim na profile publika ovisno o dobi 1 vaznost
odlaska u kazaliSte. Bavim se i dramskim odgojem, dramskom igrom, klasifikacijom dramskih
pojmova te dramskim tehnikama i metodama u radu s djecom rane 1 predskolske dobi.

Istrazivanje je provedeno u dvije odgojno-obrazovne skupine koje su posjetile dvije
razli¢ite kazaliSne predstave. Prije odlaska u kazaliSte provedna je dramska radionica koja je djecu
pripremila za odlazak na predstavu uz pomo¢ dramskih aktivnosti, a radionica poslije gledanja
predstve djeci je pruZila priliku izraziti se na dramski nacin nakon odgledane predstave. S djecom
1 odgojiteljima su provedeni intervjui te su radionice detaljno objaSnjene (od cilja svake aktivnosti
do provedbe svake aktivnosti), a nakon sve radionice napisana je samorefleksija. U zakljucku se
osvréem na vaznost dramskog odgoja i kako ga primjeniti u odgojno-obrazovnom procesu.

Kljuéne rijeci: dramski odgoj, vrticka dob, kazaliste za djecu, dramske aktivnosti



ABSTRACT

Educators in their educational work need to be aware of the importance of cultural
education for children in order to develop individuals who have an attitude and feelings towards
art. Theatre enriches a person's life and, as such, should find its place in kindergarten as an
educational institution that holistically approaches each child. The dramatic education of a child is
enveloped in the element of creative imagination, which is a key element of creativity because it
gives rise to processes of a child's experience of the world that surrounds them and themselves as
a part of that world (Ladika, 1970).

The benefits of drama education greatly impact a child's present, but they also have a
significant influence on shaping the child's later life. Attending age-appropriate theatre
performances that align with a child's interests and incorporating dramatic methods into everyday
work with children affects socio-emotional development, creativity, cognitive development,
collaborative action, communication and speech skills, and helps the child understand their
environment and themselves(A¢in Thelander i sur., 2015).

Therefore, in the theoretical part of this work, I focus on the concept of theatre for
children, followed by the benefits of such theatre on a child's development, with a major emphasis
on the child theatre audience as a segment that must not be overlooked. I also delve into audience
profiles based on age and the importance of attending theatre. I explore drama education, dramatic
play, the classification of dramatic concepts, as well as drama techniques and methods in working
with children of early and preschool age.

The research was conducted in two educational groups that attended two different theatre
performances. Prior to going to the theatre, a drama workshop was conducted, which prepared the
children for the performance through various dramatic activities, and after watching the
performance, another workshop allowed the children to express themselves in a dramatic way.
Interviews were conducted with the children and educators, and the workshops were explained in
detail (from the objectives of each activity to the execution of each activity). Following each
workshop, a self-reflection was written. In conclusion, I emphasize the importance of drama
education and how to implement it in the educational process.

Keywords: drama education, preschool age, children's theatre, dramatic activities
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1. UVOD

Kazali$te za djecu i mlade treba naci posebno mjesto u odgoju ¢ovjeka jer razvija njegove
osjecaje 1 stav prema umjetnosti pa djeca boravkom u kazalistu razvijaju smisao za plemenito 1
lijepo uz pomoc¢ kojeg ¢e shvacati umjetnost i zivot uz razvijanje kreativnosti za buduénost
(Ladika, 1970).

Dramski odgoj definira se kao skup odgojnih metoda i metoda poucavanja koje se sluze
dramskim izrazom odnosno svim oblicima izraZavanja u kojima su stvarni ili izmisljeni dogadaji
predstavljeni kroz odglumljene (odigrane) uloge i situacije (Cagalj, 2017). Dramski odgoj u djeci
razvija osobni i kolektivni identitet, vrijednosti, kulturnu raznolikost, svijest o vlastitom i
opceljudskom ponaSanju, razvija osjeCajnost i senzibilnost, govor i komunikaciju, mastu i
kreativnost, potice formiranje stavova, kriticko razmisljanje, druStvenu svijest, moralnost 1
razumijevanje meduljudskih odnosa, a sve u svrhu odgoja djeteta za susretanje s realnos¢u kroz
razvijanje osobnosti (Cagalj, 2017).

Ovaj rad bavi se vazno$¢u primjene dramskih aktivnosti u dje¢jim vrti¢ima odnosno u
radu s djecom rane 1 predskolske dobi. Istrazivacki dio rada bavi se reakcijama djece na dramske
aktivnosti koje su provedene u dvije odgojno-obrazovne skupine s djecom koja su pogledala dvije
predstave. U svakoj odgojno-obrazovnoj skupini provedene su dvije radionice od kojih je jedna
provedena prije odlaska u kazaliste i1 jedna nakon odgledane predstave. Pokusalo se saznati kako
djeca uopce razmisljaju o kazaliStu 1 provode li odgojitelji dramske tehnike s djecom u svojem
odgojno-obrazovnom radu kako bi obradili odredene teme 1 na dramski nacin djecu upoznali sa
svijetom u kojem zive. Prilikom provedbe svake radionice provedeni su intervjui s djecom i
odgojiteljicama 1 napisane su refleksije djece 1 odgojiteljica na radionice, a potom i samorefleksije
na provedene radionice. Kroz teorijski dio rada postavljen je temelj koji opisuje kazaliste za djecu,
njegova vaznost i dobrobit za djecu, govori se i o dje¢joj kazaliSnoj publici te se daje uvid u
dramski odgoj kroz klasifikaciju pojmova, vaznosti primjene istih te kako ih integrirati u odgojno-
obrazovni rad u dje¢jim vrti¢ima.

U dramskom radu s djecom vrticke dobi, A. Krcar-Velimirovi¢ (2009) isti¢e koliko je
bitno osluskivati i prepoznati interese djece kako bi se odabrale teme koje ¢e se obraditi na
motiviraju¢ 1 zanimljiv nac¢in. Motiviranost odgojitelja prenijet ¢e se na djecu pa ¢e s velikim
entuzijazmom pristupiti zadatku (Putinja, 2009). Uzastopnim dramskim radom s djecom rane i

1



predskolske dobi, koji je kreativno osmisljen, sigurno ¢e se postici sve zadace dramskog odgoja i
pripremiti dijete za nastavak dramskog izrazavanja (Gotovina, 2009). U dramskom odgoju koriste
se brojne igre, vjezbe i tehnike, a kroz taj ¢e stvaralacki proces dijete ispitivati i upoznavati sebe 1

svijet (Putinja, 2009).



2. KAZALISTE ZA DJECU

Recenica koja uvodi u bit kazaliSne umjetnosti i koja otkriva znacaj nje same na djecu
jest misao kazaliSne pedagoginje Zvjezdane Ladike koja govori da: “Scenska umjetnost, kao i sva
umjetnost, treba biti posrednik koji djecu dovodi na put spoznaje ljepote u Zivotu 1 koja ¢e im
pomo¢i da je prepoznaju, osjete, obogate se njome, da je preobraZenu u stvaralastvo prenose dalje,

9]

oplemenjujuci tako zivot oko sebe.

Snaga kazalista, kako govori autor J. Levy (2005) lezi u potpunom dozivljaju koji pocinje
u mislima, a tek kasnije prelazi u rijeci pa stoga kaze da se kazaliSte za djecu treba proucavati jer
ima duboku mo¢. Nakon odgledane predstave, publika odlazi iz kazalista s emocijom, atmosferom
predstave, glumackim ostvarenjima koja su vidjeli na sceni, dijelovima dijaloga, mislima i idejama
koje su prozele predstavu (Levy, 2005).

Autorica D. Eluyefa (2017) referira se na Golberga (1974) koji govori da se kazaliste za
djecu definira se kao formalni kazaliSni dogadaj unutar kojeg je predstava namijenjena djecjoj
publici unutar koje je cilj djeci pruziti najbolji kazali$ni dozivljaj.

Kulturno obrazovanje je element prihvac¢anja i upoznavanja svijeta prema autoru W.
Schneider (2008) pa tako kazaliSte za mlade gledatelje u srediSte treba staviti njihov nacin gledanja
predstave. KazaliSte za mlade gledatelje treba eksperimentirati, iskusavati mlade i pripremati ih za
buduénost, a sve u cilju odgoja kazaliSne publike na estetsku i kulturnu osjetljivost (Schneider,
2002).

Navika posjecivanja kazaliSta od malena, po autoru 1. Mrduljasu (2017) unutar samog
odgoja djeteta, vazno je kako bi se osvijestio uzitak sudjelovanja i stvorila potreba za vlastitom
kreativno$c¢u, stoga kazaliSte u djetetu treba probuditi mastu i otvoriti o¢i za drugacije puteve, a
povrh svega kazali$na predstava treba se poimati kao svecanost.

Velika vaznost treba se posvetiti razlikovanju pojmova kazaliSte za djecu, u kojem
stvaraju odrasli za djecu, te pojam djecje kazaliste koje stvaraju djeca za drugu djecu (Mrduljas,
2017). Kazaliste za djecu sastoji se od djece koja su publika i/ili djece koja u predstavi glume, pa
stoga kazaliSte za djecu Cine djecje publike za koju glume djeca glumci ili profesionalni odrasli

glumci ili djecji 1 odrasli glumci zajedno (Goldberg 1974; prema Eluyefa, 2017). Nadalje, isti autor

! https://voxfeminae.net/strasne-zene/zviezdana-ladika-djecjim-kazalistem-do-spoznaje-ljepote/
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(1974) govori o razlikovanju tri vrste kazaliSta za djecu: djecje kazaliSte (djeca glume u predstavi,
ali proces nastanka kazaliSnog dogadaja odreduju odrasli), kazaliste s djecom (odrasli glumci i
djeca zajedno kreiraju kazali$ni doZivljaj) 1 naposljetku kazaliste za djecu (glume odrasli glumci,
ali djeca mogu igrati djecje uloge).

Kultura kojoj dijete pripada mora biti polaziSte za bilo koji pristup umjetnickom odgoju
pa su se autorice G. LeSin 1 suradnice (2022) osvrnule na Opcu deklaraciju o ljudskim pravima
(1948) u kojoj se istice pravo svakog ¢ovjeka na kulturni razvitak i obrazovanje kao neizostavnih
¢imbenika osobnog dostojanstva 1 sloboda u stvaranju li¢nosti. Konvencija o pravima djeteta
(1989) naglasava pravo svakog djeteta na sudjelovanje u kulturnim 1 umjetni¢kim aktivnostima
(LeSin isur., 2022). Na Konvenciju o pravima djeteta, osvrnuo se 1 W. Schneider (2002) proSirujuci
prethodne autore govore¢i da pravo na umjetnost 1 kulturu znaci pravo na kazaliSte jer je dijete
sadasnji kazali$ni gledatelj, a ne budu¢i, pa shodno tome svakom djetetu kao pojedincu kazaliSte
treba biti doZivljaj.

Za odgoj covjeka i1 nastojanje da se razviju njegovi osjecaji i stav prema umjetnosti,
autorica Z. Ladika (1970) govori da se posebno mjesto treba dodijeliti kazalistu, posebice kazalistu
za djecu i mlade. O tome koliko kazaliSte oplemenjuje djetetov zivot, prema autorici N. Pecarina
(2018), proizlazi da kazalista za djecu ne smiju biti samo zabava ve¢ sredstvo poticanja empatije,
osjecaja, razvoja estetike 1 spoznaje pa kazaliSte djecu obogacuje zdravim razumom, dobrotom i
humanos¢u. Stoga je kvalitetno kazaliSte za djecu ono koje sadrzi elemente razvojnih i odgojnih
poticaja (Pecarina, 2018).

Kazali$te za djecu i mlade mijenjalo se kroz godine, a suvremene promjene nuzne su jer
se vremena mijenjaju pa promjene donosi regionalna platforma Od malih nogu (2019) koja okuplja
organizacije i kazaliSne umjetnike koji radom na edukativnom, teorijskom i umjetni¢kom polju
zele mijenjati stanje u kazaliStu za djecu 1 mlade. Misija im je unaprijediti kvalitetu kazaliSnog
stvaralastva za djecu i mlade kroz povezivanje umjetnika, institucija, organizacija i festivala na
podruéju Hrvatske, Crne Gore, Slovenije i Srbije.? Pozitivan primjer promjene je i program Ruksak

pun kulture pokrenut 2013. godine od strane Ministarstva znanosti 1 obrazovanja te Ministarstva

2 https://odmalihnogu.org/od-malih-nogu/ (pristupljeno 17. srpnja 2023.)
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kulture 1 medija, kojim se Zeli kazaliSno opismeniti djecu i mlade kroz senzibilizaciju za umjetnost
i kulturu.?

Autorica 1. Grui¢ (2021) govori da se na kazaliSte za djecu gleda drugacije nego na
kazaliSte za odrasle jer se prema djeci drustvo odnosi s osobitom paznjom 1 brigom jer ih je bitno
usmyjeriti na pravi put, ojacati ih i saCuvati od stranputica. DruStveni okvir koji je nametnut, kreira
kazaliSte za djecu, a za to su zasluzni tehnicki, povijesni 1 druStveni razlozi, a od predstava za djecu

se o¢ekuje da budu korisne i pozitivno utjeu na razvoj djeteta (Grui¢, 2021).

2.1.  Dobrobiti kazalista za djecu

Umjetnost je disciplina maste i uma, govore B. Mendes, H. Ivon i D. Pivac (2012), koja
mora biti trajni poticaj tijekom odgoja i obrazovanja koja sluzi za stvaranje estetskog kapitala u
djece koji povratno prelazi u estetski dozivljaj.

Autorica M. Radovan-Burja (2011) opisuje umjetnost kao jedinstvenu ljudsku aktivnost
koja obuhvaca stvaralasStvo 1 potice razvoj sposobnosti estetskog izrazavanja te na razli¢ite nacine
pridonosi odgoju djeteta u carobnom i kompleksnom, ali istovremeno spontanom procesu
dozivljavanja sebe 1 svijeta. Isto tako njegovanjem kreativnog odnosa prema svijetu, dijete koristi
jezik umjetnosti kako bi izrazilo i reflektiralo svoja razumijevanja, postavljalo pitanja o svijetu i
tragalo za odgovorima, a sve to u svrhu oblikovanja svijesti i osje¢aja koji omogucuju dublje
ukljucivanje u procese koji otvaraju brojne mogucnosti stvaralastva (Radovan-Burja, 2011).

Kvalitetna predstava je ona koja je pristupacna djetetu, no djeca razlicite dobi na
drugacije nacine dozivljaju predstavu (Pecarina, 2018). Mlada ¢e djeca predstavu dozivjeti na
emocionalnoj razini dok ¢e starija na intelektualnoj, no obje se ispreplicu i razlikuju se od djeteta
do djeteta (Pecarina, 2018).

Djeca svoje kazaliSte dozivljavaju ovisno o svojem zivotnom i kazaliSnom iskustvu
(Rimac Jurinovi¢, 2022). U Prirucniku za predskolske ustanove autorice D. A¢in Thelander, 1.
Navojevec i L. Risti¢ (2015) takoder govore o potrebi Sto ranijeg posjecivanja kazalistu kako bi se

razvila iskustva i Zelja za kasnijim susretima s drugim umjetnostima.

3 https://min-kulture.gov.hr/aktualno/ruksak-pun-kulture-16272/0-programu/9250 (pristupljeno 17. srpnja
2023.)
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Autor W. Schneider (2002) govori da se djecu u kazaliStu ne smije Stedjeti tako da
obradivane teme trebaju biti duboke, sukobi realni, a shodno tome kvaliteta kazaliSta za djecu i
mlade treba biti u suglasju s visokim zahtjevima umjetnosti. Bez obzira koliko kazaliSte moze djeci
pribliZiti svijet koji ih okruzuje, autor I. Simi¢ (2008) govori kako odgojne ustanove ipak biraju
predstave koje lazu, prikrivaju i prikazuju samo dobre strane svijeta u kojem zivimo jer ako se
progovori istina, predstava ¢e biti maknuta s repertoara jer se ne podudara s nametnutim normama.

Kako bi kazaliste imalo cjelozivotni utjecaj na svoju sadasnju (buduéu) publiku, autorica
M. Lupi Alvir (2017) piSe da redatelji, glumci i ostali odrasli koji sudjeluju u stvaranju kazalista
za djecu ne smiju podcjenjivati publiku koja je u gledalistu stoga stvaranju trebaju pristupati
strucno, s ljubavlju, voditi kvalitetan dijalog, nuditi estetski uzitak i1 naveliko isticati vrijednosti
koji bogate Covjeka.

Ideja kazaliSta je oplemenjivanje i pronalazak temelja Zivota jer kazaliSna odnosno
scenska umjetnost ulazi u djetetove misli 1 osjecaje 1 neposredno sudjeluje u izgradnji ¢ovjeka,
tako da odrasli koji stvaraju kazaliSte za djecu trebaju pristupati stvaranju tog kazaliSta s
postovanjem i paznjom (Ladika, 1970). Prisustovanje scenskom dogadaju u djeci razvija smisao
za lijepo 1 plemenito te im pomaze u shva¢anju umjetnosti i1 zZivota uz razvijanje kreativnosti za
buduénost (Ladika, 1970).

Autor 1. Simi¢ (2008) govori da je zadatak kazalista postaviti dijalog s publikom jer ée
kroz takav dijalog djeca bolje razumjeti svijet i sebe, tako da obrazovanje ne smije biti primarni
zadatak kazaliSta. Nadalje, autorice D. Acin Thelander i sur., (2015) piSu da kazaliSte mora

zbunjivati, motivirati, postavljati pitanja, probuditi gledatelja, a ne odgajati i poducavati.



3. DJECJA KAZALISNA PUBLIKA

Publika je dio kazaliSnog trokuta glumac-izvedba-publika, ali autorica V. Loncar (2009)
govori da se publika Cesto zanemaruje, a u kazaliStu za djecu ona je najvazniji ¢imbenik. Predstava
nastaje zbog publike koja ¢e ju gledati, u ovom slucaju publiku ¢ine djeca, pa posebnu pozornost
treba obratiti na dje¢ju percepciju stvarnosti i maste kako bi se polucili odredeni rezultati kroz
primjenu odgovarajuc¢ih tehnika i komunikacije (Loncar, 2009). O istraZivanju publika pise D.
Luki¢ (2010) koji govori da se danas sve viSe pozornosti posvecuje istrazivanju kazalisnih publika
jer je publika temeljni dio kazaliSta pa se cjelokupna slika kazaliSta moze promatrati jedino bez
iskljuc¢ivanja svih ¢imbenika koji ga Cine.

Kada je rije¢ o djecjoj kazaliSnoj publici, autor W. Schneider (2008) govori da mladi u
kazaliStu vjezbaju sposobnost iS¢itavanja znakova vremena, apstraktno misljenje 1 kreativnost.
Nadalje, govori o kazaliSnoj umjetnosti koja gledatelju pruza mnogostruke osjetilne podrazaje i
brojne mogucnosti interpretacije gesti, simbola i znakova na sceni, a na taj se nacin pobuduje
prirodno zanimanje djece i duhovna aktivacija (Ibid).

Kazaliste gledatelju pruza uvid u komunikacijski proces koji desifrira znakove vremena
izmedu gledatelja 1 glumaca na sceni, a nuzno je i da prenosi energiju i motivaciju na gledatelja
koji treba osjetiti da se kazaliste (predstava) obrac¢a upravo njemu (Schneider, 2008). Nadalje,
autor I. Mrduljas (2017) govori da kazaliSte utjece na djecu utjecuci na njihovu svijest pa je zbog
toga vazno da kazaliSte postaje, traje 1 nestaje u spoju s publikom.

O kazaliStu kao moralnoj ustanovi piSe V. Krusi¢ (2018, str. 32) referiraju¢i se na
Friedricha Schillera iz 1879. godine koji je u svojem predavanju Kazaliste gledano kao moralna
ustanova kazaliste opisao na sljedeéi nacin: ,,... gdje se uzitak sjedinjuje s podukom, odmor i mir
s upinjanjem, dokolica s odgojem, gdje se nijedna duSevna snaga ne prenapreze na Stetu druge 1
gdje se ni u jednom uzitku ne uziva na trosak cjeline.*

Autorica M. Rimac Jurinovi¢ (2022) navodi kako se dje¢je publike dovodi u kazaliste 1
odabire se §to ¢e gledati u kazaliStu pa se djec¢je publike nazivaju i zarobljenickim publikama. O
pojmu talackih (zarobljenickih) publika govori 1 S. Schonmann (2006) koja pise da djeca zapravo
ne znaju Sto kazaliSte kao umjetnost nudi jer o svemu zapravo odlucuju odrasli. U kazaliste se
djecu vodi jer je to za njih dobro, ali izostaje demokracija budu¢i da odrasli odluc¢uju o svemu §to

¢e djeca gledati 1 kako je ono §to gledaju na pozornici nastalo (Reason, 2010).



Autorica I. Grui¢ (2017) pisSe da kazaliSte da bi doslo do djece treba zadovoljiti kriterije
odraslih, bilo roditelja ili odgojno-obrazovne ustanove pa se tako na scenu postavljaju predstave
koje su drustveno prihvacene kako bi se predstava svidjela odraslima koji zapravo odluc¢uju hoce
li predstava biti osudena na propast ili ¢e se ipak izvoditi. Pri odabiru kazaliSne predstave za djecu
potrebno je odgovorno 1 mudro odabrati predstavu koja ¢e djeci biti zabavna, ali istovremeno
umjetnicka, estetska i odgojna (Alajbeg i Plahutar, 2014).

Odrasli koji vode djecu u kazaliSte posebnu pozornost trebaju obratiti 1 primjerenost

predstave dobi djece koja ¢e ju gledati.

3.1.  Profili publika ovisno o dobi

Predstava kao oblik zabave zaokuplja djetetovu (pod)svijest jer djeca ulaze u svijet koji
je njima vazan stoga program koji gledaju treba biti primjeren (Alajbeg i Plahutar, 2014). Djeci
treba nuditi mudre i1 zabavne predstave koje istovremeno trebaju biti estetske, umjetnicke i odgojne
jer scenski dogadaj treba zabaviti, ali i jasno ukazivati na pozitivne stavove i uzore (Alajbeg i
Plahutar, 2014).

Kazaliste za djecu i mlade treba posebnu pozornost obratiti na dje¢je jezicne sposobnosti,
senzoricke, mentalne i intelektualne mogucnosti kako bi reakcije publike pokazale kvalitetno
komuniciranu ideju koja se htjela prenijeti, navodi S. Schonmann (2006) pa je vazno poznavati
razvojnu dob djece koja dolaze sudjelovati u kazalisSnom dogadaju.

Predstave za djecu trebaju biti primjerene razvojnoj dobi djeteta. Mnogi autori daju svoje
podijele pa tako autorice J. Alajbeg i A. Plahutar (2014) djecje publike dijele s obzirom na
spoznaje o mentalnom razvoju (Piaget 1950 prema Moora, 2008, Kohlberg, 1987, Roedder, 1981,
Goswami, 1992, Messenger, 1997, Chaplin i Roedder, 2010), pa shodno tome primjerenost djecjoj

dobi mora biti najvazniji element pri odabiru predstave pa pojasnjavaju:

1. Djecau dobi od dvije do tri godine

Kroz predstave za djecu ove dobi osnovno je potaknuti dozivljaj zabave 1 ugode jer se
u toj dobi pocinje razvijati simbolicko misljenje pa djeci treba pruZiti simbole koji

asociraju ono §to je njima drago i ugodno. Radnja treba biti kraca 1 jednostavna jer
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predstava za ovu djec¢ju dob ima ograni¢ene scenske mogucnosti, ali visoke pedagoske
standarde. Ovisno o reakcijama djece, predstavu treba izvoditi suptilno i1 pazljivo jer
je koncentracija djece ove dobi kratkotrajna. Autorice naglaSavaju da se predstave za
ovu dob djece izvode u njima poznatom prostoru kako bi djeca imala osjeéaj sigurnosti

1 zaStite (Alajbeg 1 Plahutar, 2014).

2. Djeca u dobi od tri do sedam godina

Djeca ove dobi lako se uzive u likove 1 dozivljavaju predstavu kroz likove na scenti jer
s njima plove kroz mastu. U ovoj dobi djeca su u bogatom mentalnom razvoju pa se
izdvaja intuitivno ponaSanje (desna strana mozga je razvijenija pa viSe paznje
posvecuju glazbi 1 vizualnim podrazajima u predstavi). Bitni su i humoristi¢ni elementi
predstave, a radnja treba biti u skladu s razvojnom dobi djece koja imaju potrebu za
sigurno$¢u, ljubavlju i1 osamostaljivanjem no, jo§ nemaju razvijenu empatiju.
Karakteristi¢no je 1 da djeca ove dobi kopiraju modele ponasanja pa likovi u predstavi
trebaju biti moralni 1 eti¢ki uzori kako bi djeca na suptilan nacin usvojila pozitivne

koncepte ponasanja (Alajbeg i Plahutar, 2014).

Predstave ovisno o razvojnoj dobi djece dijeli 1 S. Schonmann (2006) koji se poziva na

Piegetovu teoriju razvoja pa dijeli publike na sljede¢i nacin:

—

AT A N

KazaliSte za bebe (od tre¢e do pete godine)

Kazaliste za djecu (od Seste do 12. godine)

KazaliSte za mlade (adolescenti odnosno od 12. do 16. godine)
Kazaliste za odrasle (od 17. godine pa nadalje)

obiteljsko kazaliSte (primjereno svim uzrastima)

Autori H. J. Davis i1 Evans (1982) dijele djecju kazaliSnu publiku s obzirom na dob kroz

prizmu kognitivnog, prostornog, emocionalnog 1 moralnog/etickog na sljede¢i nacin:



1. Djeca od Cetvrte do pete godine (ali 1 oni mladi):

a) Kognitivno - transduktivno zakljucivanje (dijete pronalazi smisao pomocu bilo
kakve dostupne sheme), percipira svijet kao kaos (zanimaju ih mali ljudi koji
postizu velike stvari, personificirani 1 animirani objekti), predkauzalno
razmiSljanje (stvari se dogadaju bez uzroka), sinkretizam (lako ih je prevariti jer
vjeruju u ono $to vide na sceni), animizam (zanimaju ih animirani objekti)

b) Prostor - predkonzervativno razmisljanje (vjeruju u ono S§to vide), usredoto¢ena
percepcija (potrebna im je vizualna jasno¢a vaznih stvari koje vide u predstavi)

¢) Emocionalno - lako se prestrase (previse mraka na sceni, likovi koji su izgubljeni
ili izolirani, nagli zvukovi 1 promjene svijetla), osje¢aju srecu i1 zadovoljstvo
gledajuéi fizic¢ki pokret (cijene brze promjene u prici i kratke skeceve), humor na
jednostavnoj razini (tjelesni zvukovi, smijesni likovi), pokusavaju kontrolirati bijes
1 ljutnju, misle da odrasli odnosno njihovi roditelji imaju nadmo¢ nad drugima

d) Moralno/eticki - nepristojno ponasanje osuduju ovisno o koli¢ini posljedica, zakon
izjednacavaju s roditeljskim pravilima, neizbjezna pravda, ponaSanje moze biti

samo dobro ili lose odnosno ne postoji meduprostor (Davis i Evans, 1982).

2. Djeca od Seste do osme godine

a) Kognitivno - pocinju razlikovati fizicki od intelektualnog svijeta (vjeruje u ono Sto
se dogada na pozornici, ali je svjesno da je u kazaliStu), logi¢ko objasnjenje pocinje
proizlaziti iz predkauzalnog razmisljanja (prati pricu od dogadaja do dogadaja, ali
mogu propustiti poantu jer nisu uspjeli napraviti to¢ne poveznice izmedu
dogadaja), svijet se ¢ini manje kaoti¢an, jezik postaje vazan u svakodnevici (moze
nauciti naprednije lingvisticke forme kroz oponaSanje likova iz predstave),
koncentracija je dulja, jasna razlika izmedu stvarnosti i maste, koncipiraju smrt
(smrt zlih likova poimaju kao dio recipro¢ne pravde i kao takva je zadovoljavajuca,

a smrt dobrih likova pobuduje dublji koncept smrti)
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b) Prostor - percepcija je jos uvijek fokusirana na odredeni element, konzervacija je
postignuta do sedme godine pa zbog toga bolje razumiju stvari koje se pojavljuju
na sceni

¢) Emocionalno - ekstremni u izrazavanju emocija (emocionalno involvirani u pri¢u
heroja), razvoj empatije, humor je jo$S uvijek fizicki (ali pocinju razumijevati
jezicni humor), separacijski strah

d) Moralno/eticki - drze se pravila kako bi izbjegli kaznu (vazna im je pravedna kazna
odnosno da se kaznjavaju svi jednako), djela poCinju suditi prema motivaciji, dijete
zna osnovna moralna pravila do pocetka osnovne Skole, ve¢ina djece ove dobi

vjeruje da je ¢in opravdan ili kaznjiv (Davis i Evans, 1982).

Autorica M. Rimac Jurinovi¢ (2022) referirala se na Goldberga (2006) koji gledatelje

dijeli ovisno o estetskom razvoju pa je opazio i podijelio publiku na sljede¢i nacin:

1. PredkazaliS$na faza - odnosi se na djecu od tri godine jer djeca u toj dobi uce oponasajuci
okolinu. Ovo razdoblje definira igranje uloga i u dobi od cetiri godine spremni su za
odlazak u kazaliSte jer razumiju koncept igranja uloga i koncept razvoja radnje

2. Zlatno doba - tiCe se djece od osme do jedanaeste godine koja snazno vjeruju u ono §to
nacin produbljuju svoje znanje o kazaliStu.

3. Treca faza - djeca u dobi od jedanaeste do Cetrnaeste godine biraju predstave s kojima se
mogu poistovjetiti ili prepoznati nekoga koga poznaju jer dozivljavaju promjene u
samopoimanju i odnosima mo¢i odrasli-dijete (mladi).

4. Cetvrta faza - u ovoj fazi mladi (nakon petnaeste godine) gledaju sve predstave koje se

nude na kazaliSnom repertoaru (Goldberg 2006; prema Rimac Jurinovi¢, 2022).

3.2. Vaznost odlaska u kazaliSte

Kazaliste za djecu razlikuje se od kazaliSte za odrasle jer ¢e se djeca za razliku od odraslih
lakSe emocionalno prepustiti i povjerovati onome Sto vide na kazaliSnoj pozornici (Goldberg 1974;

prema Eluyefa, 2017). Osim toga, Goldberg (1974) naglasava i razliit proces nastanka predstave
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namijenjene djeci, ali isto tako 1 glumci u kazaliStu za djecu glume na drugaciji nacin od glumaca
koji glume za odrasle. Kako bi predstava dosla do ciljanje publike, odnosno djece, treba biti puna
pokreta, akcije i emocija, ali povrh svega treba se razumjeti djecji svijet, stvari koje ih interesiraju,
koji su njihovi strahovi i uzitci sve u cilju dje¢jeg prihvacanja predstave (Goldberg 1974; prema
Eluyefa, 2017).

Vaznos$¢u kazaliSta za djecu bavi se autor M. Reason (2010) koji parafrazira Grahama
(1961) koji govori o angaziranju djece u kazaliStu: zabava, psiholoski razvoj, obrazovanje,
uvazavanje estetike i razvoj buduce kazalisSne publike koja ¢e 1 kasnije dolaziti u kazaliste. Isti
autor (1961), istice kako kazaliSte mora biti zabavno 1 odraslima koji dovode djecu kazaliste, a
osim zabave djeci treba pruziti i emocionalni razvoj, dok se obrazovanje u kazalistu treba dogadati
kroz neprimjetno ucenje odnosno iskustvo do kojeg djeca dolaze samostalno. Samo kvalitetno
kazaliSte za djecu moze dovesti do pozitivnog razvoja vrijednosti koje ¢e moc¢i primjenjivati kroz
zivot (Reason, 2010). Takoder kazaliste je idealno za razvoj estetske vrijednosti kroz izlaganje
djece kostimografiji i scenografiji (Ibid). Krajnji cilj kazaliSta za djecu treba biti izlaganje i
sudjelovanje djece u kazaliSnom dozivljaju od $to ranije dobi zbog uZivanja, a ne zbog povecanja
gledanosti predstave ili nov¢anog profita (Graham 1961; prema Reason, 2010).

U ¢lanku Sto moze kazaliste?, autorica 1. Grui¢ (2018) nabraja i opisuje kako sve kazaliste
utjeCe na djecu odnosno na publiku u gledaliStu pa navodi redom: zabavu, poucnost, drugacije
razumijevanje i interpretacija odgledane predstave od odraslih, promic¢e moralne vrijednosti,
potice kriticko misljenje, kazaliSte poucava o kazaliStu, potpomaze osobni razvoj (socijalni,
emocionalni, duhovni).

I. Grui¢ (2018) referira na Hermana (2005) koji govori da se na kazaliSte za djecu treba gledati
kao na formu koja utje¢e na spoznajni razvoj, obrazovanje i socijalizaciju djece, ali pridonosi 1
kulturnom, emocionalnom i duhovnom razvoju djece. Nadalje se ista autorica (2018) referira na
Reasona (2010) koji piSe da ¢e se odlaskom u kazaliSte djeca zabaviti, nesto ¢e im biti jasnije, ali

Vaznost odlaska u kazaliste u djecjoj dobi opisana je u The Orlando Repertory Theatre
(The REP) iz 2017. godine koji govori o sve ve¢em broju ljudi koji poc¢inje razumjeti da je kazaliste
bitno za djecji razvoj pa se isti¢e kreativnost koja kroz umjetnost izvodenja uci djecu kako da

mastovito promisljaju. KazaliSte im pruza razvijanje empatije jer prozivljavaju dogadaje koji se

12



odvijaju na sceni kroz likove 1 dobivaju sliku o tudim Zivotima. The REP nadodaje i strpljenje kao
koristan segment kazaliSta jer djeca imaju zivo iskustvo sjedenja i gledanja predstave za razliku
od sjedenja ispred ekrana pa se i fokusiranost mijenja jer nema stalnih promjena na koje su navikli
gledanjem u ekrane pa samim time razvijaju 1 pozornost i postivanje drugih. Izmedu ostalog vazna
odlika kazalista je 1 razvoj komunikacije zbog izloZenosti novim rije¢ima i drugacijim nacinima
komunikacije (gluma, ples, glazba) Sto kasnije dovodi do socijalizacije s drugima prilikom
opisivanja iskustva kazaliSta sa svojim vrSnjacima i odraslima. Kao posljednju, ali ne i manje
vaznu stavku, The REP izdvaja uplovljavanje u mastu i istrazivanje svih moguénosti imaginacije.*

Odlaskom u kazaliSte utjeCe se na djecji psihofizicki i emocionalni razvoj, a razgovorom
nakon predstave potice se djecu na izrazavanje ideja pa ih se na taj nacin osamostaljuje, a osim
toga boravkom u kazaliStu djeca Sire vokabular, razvijaju misljenje, kreativnost i stvaralastvo
(A¢in Thelander 1 sur., 2015).

U zavrSnom radu Odgoj kazalisne publike u djecjem vrticu, M. Husnjak (2021) istrazuje
utjecaj odraslih (roditelja 1 odgojitelja) na kazalisSni odgoj djece vrticke dobi. Istrazivanje je
provedeno sa 66 roditelja 1 31 odgojiteljem s podrucja Grada Zagreba pa rezultati istrazivanja
pokazuju da roditelji 1 odgojitelji pri odabiru predstave najvise paznje posvecuju temi predstave
(roditelji 48.5%, odgojitelji 41.9%) 1 dobi kojoj je predstava namijenjena (roditelji 34.9%,
odgojitelji 48.4%), a djecu za predstavu pripremaju razgovorom (roditelji 46.4%, odgojitelji
60.9%) ili u kazaliSte odlaze bez pripreme (roditelji 32.1%, odgojitelji 13%). Nakon predstave
roditelji najviSe s djecom razgovaraju o odgledanom (100%), tehnikom crtanja (18.2%) 1
dramskopedagoskim tehnikama (4.5%), dok odgojtelji nakon odgledane predstave s djecom
najcesce razgovaraju (93.5%) ili koriste tehnike crtanja (87.1%) dok 45.2% odgojitelja provodi
dramske tehnike s djecom nakon posjeta kazaliStu. O razlozima odlaska u kazaliSte roditelji 1
odgojitelji izdvojili su od najvaznijeg prema najmanje vaznom slijedeCe: razvoj maste i
kreativnosti (roditelji 71.2%, odgojitelji 88.1%), cjeloviti razvoj djeteta (roditelji 68.2%,
odgojitelji 83.9%), odlazak u kazaliSte kako bi naucili nesto o Zivotu u sigurnim uvjetima (roditelji
27.3%, odgojitelji 35.5%).

Dramski odgoj je klju¢ razumijevanja kazaliSta i svijeta koji nas okruzuje pa je bitno

educirati odgojitelje na koji nacin mogu primijeniti odredene dramske tehnike i uputiti djecu da ih

4 https://www.orlandorep.com/kids-need-theatre/ (Pristupljeno 14. srpnja 2023.)
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koristite kao alat kroz zivot. Budu¢i da u istraZzivanju koristim dramske radionice kao pripremu za
gledanje predstave i razumijevanje odgledane predstave, vjerujem da ¢e se odgojitelji odluciti

koristiti dramske tehnike u svojem radu kako bi se njegovao dramski odgoj ve¢ od vrticke dobi.

4. DRAMSKI ODGOJ

Dramski odgoj u hrvatskom odgoju i obrazovanju nije novost jer hrvatska dramska
pedagogija broji svoju povijest od skoro jednog stoljeca (Files i sur., 2008). Nadalje, Files 1 sur.
(2008) pisu da je svoje mjesto dramski odgoj u hrvatskim dje¢jim kazaliStima pronasao nakon
Drugog svjetskog rata, a u Skolama 1 vrti¢ima malo nakon toga- od 60-ih godina proslog stoljeca.

Autorica Z. Cagalj (2017) iznosi definiciju dramskog odgoja kao skupa odgojnih metoda
i uCenja (metoda poucavanja) koje se sluze dramskim izrazom, dok dramski izraz podrazumijeva
sve oblike izrazavanja u kojem su dogadaji (izmiSljeni ili stvarni) predstavljeni pomocu
odglumljenih ili odigranih uloga i situacija. Uz pomo¢ dramskog odgoja razvijat ¢e se osobni i
kolektivni identitet, vrijednosti, kulturna raznolikost pa djeca kroz dramsko iskustvo stjecu
shvacanje vlastitog ponasanja i ponasanja ljudi koji ih okruzuju (Cagalj, 2017). Osim navedenog,
dramski odgoj djetetu pomaze u razvoju osjecajnosti i senzibilnosti, govornih i komunikacijskih
vjestina, razvija mastu i kreativnost, potice na formiranje vlastitih stavova, razvija drustvenu
savjest, kritiCko razmis$ljanje, moralnost i razumijevanje meduljudskih odnosa; odgaja dijete za
susret s realno$éu kroz razvijanje osobnosti (Cagalj, 2017).

Dramski odgoj gledan kao kazaliSna umjetnost ima znacajne povijesne korijene u
nadogradnji i odgoju osobe (Peri¢ Kraljik, 2009). Ista autorica (2009) govori da dramska igra
koristi kazali$na sredstva izrazavanja (radnja, rije¢, dijalog, pokret, kretnje, glazba) kako bi se
izrazile emocije, razvio misaoni sustav i izgradila osobnost, a djeca imaju uroden dramski jezik
vidljiv u monolozima koje imaju sami sa sobom ili kroz dijaloge s igratkama i predmetima iz
okoline. Dramski (scenski) odgoj djeteta obvijen je elementom stvaralacke maste jer upravo iz
maste, koja je kljucni element kreativnosti, proizlaze procesi djecjeg dozivljaja svijeta i sebe kao
dijela svijeta (Ladika, 1970).

Autorica S. Putinja (2009) piSe da ¢e u vrticu dramski odgoj igrati veliku ulogu u
cjelovitom razvoju djeteta kroz sljedece: izraZzavanje i razvijanje osjecaja i stavova, izgradnja

pozitivne slike o sebi i samopouzdanja, razvoj svijesti o sebi, razvoj maste i kreativnosti, verbalni
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razvoj, odgovornost, ustrajnost, usvajanje normi ponaSanja, ucenje kroz iskustvo odnosno
rjeSavanje problema, timski rad i suradnja, razvoj empatije.

Dramski rad s djecom poizlazi iz simbolicke igre (igre kao da, igre uloga), ali se kazaliSne
metode rada pojednostave kako bi ih mogli primijeniti sudionici s malo iskustva (Grui¢,

Vignjevi¢, Rimac Jurinovi¢, 2018).

4.1. Dramska igra

Organizirana kreativna igra jest dramska igra koja koristi rije¢, pokret i zvuk kao sredstva
izrazavanja uz pomo¢ kojih djeca razvijaju bogacenje rjecnika, spretnost, zrelost, pravilno
izrazavanje, usredotocenost i mastu, a sama dramska igra vodi do potpunog oslobodenja osobnosti
djeteta (Peri¢ Kraljik, 2006). Kroz dramsku igru dijete upoznaje klju¢ne pojmove dramskog izraza,
stvara dramsku radnju i situacije, oblikuje dijalog i monolog, zamislja i opisuje likove i scenski
prostor (Skufli¢-Horvat, 2022; prema Skufli¢ Horvat, 2004). Autorica M. Radovan-Burja (2011)
za igru kaze da je kreativni oblik zivota djeteta koja ga odgojno usmjerava prema razvoju
osobnosti. U predskolskoj dobi treba poceti djecu senzibilizirati za umjetnost kroz igru odnosno
proces stvaranja stvaralastva (Mendes, Ivon, Pivac, 2012).

Dramska igra, pored drugih oblika igre, treba pronaci svoje mjesto u dje¢jem vrticu. Igra
kao izvorna, svrsihodna dje¢ja aktivnost, obogacuje djecji psihofizicki razvoj te vazno poticanje
kreativne djecje igre i razvoj emocionalne inteligencije (Peri¢ Kraljik, 2009). ,,Dijete posjeduje
dramsku intuiciju. Simboli¢ka se masta u djetetu spontano aktivira. Poticanjem i1 dramskim
planiranjem simbolicke igre ostvaruje se dramska igra* (Peri¢ Kraljik, 2009, str. 13). Odgojitelji
bi trebali u svojem odgojno-obrazovnom radu poticati i provoditi dramske igre. No, dramske igre
nedovoljno se igraju s djecom predskolske dobi, a to potvrduju odgojitelji jer se prvenstveno treba
potaknuti dramska znatiZelja odgojitelja (Peri¢ Kraljik, 2009).

Dramska igra u djece predSkolske dobi treba inzistirati na kreativnom igranju, a ne na
rezultatu igre 1 treba biti dostupna svoj djeci, a ne samo nadarenoj za dramski izraz (Peri¢ Kraljik,
2009). Upravo upotrebom raznih grana umjetnosti bogatimo metode odgoja i obrazovanja, no treba
ustrajati da dramske igre vodi odgojitelj jer ¢e jedino na taj nacin biti dostupna svoj djeci zbog
toga Sto se ne smije oslanjati samo na dramske pedagoge, dramske voditelje 1 kazaliSne pedagoge

(Peri¢ Kraljik, 2009).
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Kroz dramske aktivnosti djeca izraZzavaju osjecaje, vjestine 1 stavove, Zelje 1 potrebe,
razvijaju govor i izrazavanje, razvijaju mastu i kreativnost, motoricke sposobnosti i stjecu
drustvenu svijest u vidu (samo)kriticnosti, snosljivosti, odgovornosti, razvoja moralnosti,
samopouzdanja, timskog rada i razumijevanja ljudskih meduodnosa i ponaSanja (Files i sur.,
2008). Dramske aktivnosti holisticki povezuju estetske dozivljaje, intelektualne spoznaje 1 emocije
u iskustvo koje osnazuje individualni razvoj (Files i sur., 2008).

Dramska igra poti¢e kreativnost, koja se razvija kroz iskustvo i rjeSavanje raznih
problema na koje nailazimo u dramskoj igri, a za sam razvoj su odgovorni odgojitelji u
predskolskim ustanovama (Peri¢ Kraljik, 2009).

Kreativnost se prema Nacionalnom kurikulumu za rani i predskolski odgoj i obrazovanje
1z 2014. godine, definira kao odgojna vrijednost koja je osnovna za razvoj djeteta u osobu koja ¢e
prepoznavati 1 pronalaziti originalne pristupe prilikom rjeSavanja problema (LeSin 1 sur., 2022).
Takoder autorice G. LeSin 1 sur. (2022) navode da se prema Nacionalnom okvirnom kurikulumu
(2010) kulturna svijest 1 izrazavanje mogu razviti kroz poticanje stvaralackog izrazavanja svih
djetetovih ideja, iskustava i emocija kroz niz umjetni¢kih podru¢ja odnosno kroz glazbu, ples,
kazaliste 1 knjizevnost. Nadalje, UNESCO-ve Smjernice za umjetnicki odgoj (2006) govore da
djecu treba postepeno upoznavati s umjetnoSc¢u kroz praksu i iskustvo te pritom naglasavati
vaznost procesa, a ne samo rezultata (LeSin i sur., 2022).

Pri stvaranju dramske igre trebaju se poznavati fiziCke 1 psihicke sposobnosti predSkolske
djece (Peri¢ Kraljik, 2006). Iskustvo ste¢eno kroz dramsku igru postaje cjelozivotno jer se u djeci
razvija ljubav, prijateljstvo, dobrota, njeznost i znanje (Peri¢ Kraljik, 2006).

Autorica M. Peri¢ Kraljik (2009) navodi da se kroz dramsku igru stjece iskustvo koje vodi
ka znanju. Polazis$na tocka je da odgojitelj moze procijeniti Sto dijete u odredenoj dobi moze, pa
samim time lakSe moze razvijati 1 realizirati razvojne ciljeve (Ibid). Autorica M. Peri¢ Kraljik
(2009) u knjizi analizira stadije razvoja djece predSkolske dobi u kontekstu izgradnje dramske igre.
Dijete od druge do tre¢e godine zivota u igru ukljucuje imaginarne predmete kao zamjenu za realne
(simbolicka igra), vole pokret, skakanje 1 ponavljanje u ritmu koji je u dramskoj igri vrlo vazan
(Ibid). Nadalje, ista autorica (2009) piSe o djeci u dobi od tri do Cetiri godine koja u toj dobi ve¢
imaju razvijeniji govor 1 Siri vokabular pa shodno tome u dramskoj igri jednostavnije dolaze do
cilja. Djeca u Cetvrtoj 1 petoj godini kroz dramsku igru koriste aktivan govor odnosno imenuju

uloge, dijele zadatke u igri i stvaraju dogadaje napetosti ili sukoba, dok u petoj i Sestoj godini mogu
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usmeno dramatizirati ispricano, poticu komunikaciju, poStuju pravila, a sama dramska igra im

pruza emocionalno oslobadanje (Peri¢ Kraljik, 2009).

4.2. Klasifikacija dramskih pojmova

Dramski odgoj kao dio dramske pedagogije iziskuje pravilnu klasifikaciju pojmova
(Skufli¢-Horvat, 2022). Klasifikaciju dramskih pojmova u &lanku Kazalisna/dramska umjetnost u
odgojno-obrazovnom procesu- prijedlog klasifikacije i pojmovnika daju autorice 1. Grui¢, J.
Vignjevi¢ i M. Rimac Jurinovi¢ (2018) koje dramsku pedagogiju definiraju kao interdisciplinarno
podrudje koje se sastoji od dramaturgije, teatrologije i pedagogije, ali i razli¢itih grana kazaliSnog
umjetnickog polja.

Krovni termin, odnosno dramski odgoj, definira udruga Hrvatski centar za dramski odgoj
(HCDO) kao ,,skup metoda poucavanja i ucenja koje se koriste dramskim izrazom kao ¢ovjekovom
sposobnosc¢u kojom se on sluzi tijekom sazrijevanja i odrastanja. Dramski odgoj nema za svoj
iskljucivi cilj profesionalno bavljenje dramskom umjetnoscu ili tek njezino lakSe razumijevanje.
Dramski odgoj prije svega odgaja za zivot 1 namijenjen je svoj djeci (Krusi¢, 2006; prema Gruic,
Vignjevi¢, Rimac Jurinovi¢, 2018, str. 23). Dramski rad je dio sistema odgoja i obrazovanja sve
djece jer je psiholoski potkrijepljen 1 pedagoski utemeljen (Nola 1975; prema Gruié, Vignjevic,
Rimac Jurinovi¢ 2018).

Unutar dramskog odgoja nailazimo na tri podruc¢ja: dramska kultura koja se odnosi na
odlazak u kazaliSte i usvajanje teorijskih znanja te dramsko izrazavanje i dramsko stvaralastvo koji
se odnose na sudjelovanje u dramskim aktivnostima od kojih je dramsko izraZzavanje usmjereno
na odgoj 1 obrazovanje, a dramsko stvaralastvo ima cilj stvaranje 1 umjetnost (Grui¢, Vignjevic,
Rimac Jurinovié, 2018). Sva tri podrucja baziraju se na dramskoj igri koja se promatra i analizira
(Krusi¢ 2018; prema Skufli¢-Horvat, 2022).

Dramsko izrazavanje koristi dramu kao sredstvo za osobni razvoj i kao metodu ucenja i
poducavanja, no naglasak se vise stavlja na dramski proces nego na ostvarenje odnosno predstavu
kroz pokret 1 glas (Grui¢, Vignjevi¢, Rimac Jurinovi¢, 2018). U dramskom izrazavanju vaznije je
pristati na igru i ulaziti u uloge koje planira voditelj (Ibid). Dramsko stvaralastvo veze se za
umjetnicke moguénosti drame kao medija, a proces rada je usmjeren na izvedbu uz to da je
naglasak na razvoju kreativnosti, maste, odgovornosti prema drugima i suradnju te osobni i

socijalni rast (Skufli¢-Horvat, 2022). Dramska kultura odnosi se na teorijsku dramsku naobrazbu,
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povijest kazaliSta, osnove teatrologije i dramaturgije, ali i gledanje, analiza i vrednovanje predstava
(Skufli¢-Horvat, 2022).

Dramske metode se prema Grui¢, Vignjevi¢ i Rimac Jurinovi¢ (2018) opisuju kao oblici
koji imaju odredene elemente strukture rada i pravila o samom oblikovanju rada u cjelinima kroz
vremenski period pa izdvajaju procesnu dramu, forum-kazaliSte, ogrtaC stru¢njaka, smisljanje
predstave i izvedba, literaranu i teatrolosku analizu dramskog teksta te analizu predstave.

Dramske tehnike su modeli, obrasci, jednostavniji oblici odnosno krace aktivnosti koje
na svoj nacin organiziraju rad na pojedinacnoj aktivnosti koja ukljucuje sve sudionike, a neke
dramske tehnike su: improvizacije, vodena fantazija, dramske igre i vjezbe, vruca stolica,
zamrznute slike i unutarnji monolog (Grui¢, Vignjevi¢, Rimac Jurinovi¢, 2018). To su oblici rada
u kojima sudionici aktivno ulaze u ulogu ili zamisljenu situaciju ili na odredeni nacin definiraju
neki segment dramskog (zamisljenog) svijeta (Ibid).

Dramska igra je intelektualna ili fizicka aktivnost koja ima pravila u kojoj svaki sudionik
ulazi u ulogu 1 posljedi¢no moze doc¢i do natjecanja za razliku od dramske vjezbe, koja je isto
aktivnost koja podrazumijeva ulazenje u ulogu, ali se viSe koncentrira na repeticiju pojedinih radnji
kako bi se razvijale sposobnosti 1 usavrsile odredene vjestine (Files i sur., 2008). O dramskoj igri
1 dramskoj vjezbi pisu i autori Leki¢ i sur. (2007) koji definiraju dramsku igru kao aktivnost koja
ima jasno odreden cilj 1 sastoji se od pravila koja sudionici tijekom igre trebaju postivati, dok je
dramska vjezba aktivnost koja predstavljaja odredeni zadatak koji sudionik ostvaruje u okviru
svojih ili grupnih sposobnosti i moguénosti. Dramske igre se razlikuju od dramskih vjezbi po tome

Sto se u dramskim igrama sudionici mogu nadmetati (Leki¢ i sur., 2007).

4.3.  Dramske tehnike i metode u radu s djecom

U dramskom radu s djecom vrticke dobi, autorica A. Krcar-Velimirovi¢ (2009) istice
koliko vrlo je bitno osluskivati 1 prepoznati interese djece kako bi se odabrale teme koje Ce se
obraditi na motiviraju¢ i zanimljiv nac¢in. Motiviranost odgojitelja prenijet ¢e se na djecu pa ¢e s
velikim entuzijazmom pristupiti zadatku (Putinja, 2009).

Autorica S. Gotovina (2009) istice kako ¢emo uzastopnim dramskim radom s djecom rane
1 predskolske dobi (kroz dramske tehnike/elemente) koji je kreativno osmisljen sigurno posti¢i sve

zadace dramskog odgoja i pripremiti dijete za nastavak dramskog izraZzavanja. U dramskom odgoju
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koriste se brojne igre, vjezbe 1 tehnike (igre koncentracije, igre kretanja, verbalne 1 neverbalne

improvizacije, vjezbe opustanja i vodene maste), a kroz taj ¢e stvaralacki proces dijete ispitivati i

upoznavati sebe i svijet (Putinja, 2009).

Autorica S. Gotovina (2009) dijeli tri razvojna perioda odrastanja djece vrticke dobi u

kojima su prisutne dramski elementi i igre.

a)

b)

Djeca od druge do tre¢e godine:

Djeca ove dobi zahtjevaju zabavne i korisne igre u kojima djeca mogu
participirati. Igre prstnim lutkama, elementarne radnje kroz imitaciju, igre s motori¢kim
zadacima 1 jednostavne glazbene igre, slusanje i gledanje pric¢a, glasanje 1 imenovanje
likova, ponavljanje pokreta 1 rijeci kroz ritmicke forme. Sve navedeno koristi se kako bi se
djeci olaksala adaptacija, kako bi istrazivali i ucili kroz igru. U ovom razdoblju vazan je

fizicki kontakt odrasli-dijete te jasna komunikacija.

Djeca od cetvrte do pete godine:

S djecom ove dobi primjenjive su sljede¢e dramske elemente: igre oponasanja,
simbolicke igre, male dramatizacije, igre s lutkama, posjet kazaliStu, elementarne grupne
vjezbe i igre.

Djeca ove dobi svladala su potrebne navike i vjestine brige o sebi, komuniciraju s
okolinom, posjeduju iskustva razli¢itih situacija, karakteristicna je kratka usmjerenost
paznje, no spontani su i prirodni u aktivnostima pa kroz dramske tehnike mozemo

primijetiti izrazajnost i znacenje.

Djeca od Seste do sedme godine:

Dramski odgoj primjenjiv je kroz sljedece tehnike: vjezbe zagrijavanja i kretanja,
vjezbe koncentracije, suradnje i podrske, igranje uloga, postavljanje igrokaza te verbalne i
neverbalne igre, vodena masta, scenske i dramske improvizacije, forum kazaliste, rad u

manjim grupama na razli¢itim zadacima u isto vrijeme, dramske izvedbe pred publikom,
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animacija lutke, zvucne slike. Djeca ove dobi imaju najveci potencijal za postizanje
kreativnih i kvalitetnih rezultata u svakome podru¢ju pa tako i u dramskom smislu.
Emocionalno 1 socijalno su stabilni, uznapredovale su im tjelesne, intelektualne i
kouminkacijske sposobnosti. Takoder treba obratiti pozornost na rad u razvoju pozitivnog
stava 1 vrijednosti jer djeca ove dobi to mogu razumijeti i vole imati priliku za izrazavanje
(Gotovina, 2009).

Voditelj (odgojitelj) koji provodi aktivnosti mora biti u aktivnosti kako bi
sudionici (djeca) znala da se potice njihovo uzivljavanje te se aktivnost moze voditi u
zamis$ljenom smjeru koji je dogovoren (Kré¢ar-Velimirovi¢, 2009). Djeca vrticke dobi se na
dramsko izrazavanje poti¢u kroz radionice u trajanju od 45 minuta, kroz upoznavanje
prostora, prijatelja 1 vlastitth mogucnosti, dok ¢e u svemu tome ulogu igrati igre
koncetracije, motoricke igre, igre pamcenja, igre zvukovima i glasom te vodena masta
(Ibid).

Odgojitelj moze primjenjivati vjezbe ovisno o dobi djece pa Peri¢ Kraljik (2009)
nabraja koje se Ladikine vjezbe®> mogu koristiti u radu s djecom predskolske dobi, a to su:
vjezbe proizvodenja i1 prepoznavanja zvukova, vjezbe prepoznavanja stvari, vjezbe
prijenosa dozivljaja iz stvarnosti u zamisljenu stvarnost, vjezbe kretanja prostorom,
perceptivne vjezbe uz predmete, vjezbe identificiranja i personificiranja, vjezbe stvaranja
dramske radnje i teksta te vjezbe razvijanja dramskog dijaloga.

Planiranje dramske igre je klju¢no, a trebaju se zadovoljiti 1 sastavnice dramske
igre koje su funkcionalne igre, simbolicke i igre s pravilima (Peri¢ Kraljik, 2009). Dramsku
igru djece predskolske dobi obiljezava: drugacije ponasanje u igri, usmjerenost na proces
bez obzira na rezultat, vaznost intrinzi¢ne i ekstrinzi¢ne motivacije, jednostavno planiranje
igre (Ibid). Kako bi se ostvarili odgojno-obrazovni ciljevi kroz dramsku igru treba se misliti
i na ono Sto je dramsko u igri, na dramski prostor, vrijeme i lik, a prilikom provedbe
dramskih igara bitno je obratiti pozornost i na sljedece: na odabir teme i dramske nacine u

igri, na verbalnu ili neverbalnu dramsku igru i usmenu dramatizaciju (Ibid).

3 Zvjezdana Ladika u knjizi Dijete i scenska umjetnost iz 1970. godine opisuje rad s djecom u dramskom studiju i
iako su dramske igre namjenjene djeci starije dobi (od Seste pa do petnaeste nadalje), primjenjive su i s djecom
mlade dobi uz adekvatnu prilagodbu.
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Odgojitelj kao profesionalac koji poznaje djecu vrticke dobi uz dramske
sastavnice koje su odredene, kroz dramsko iskustvo, koje proizlazi iz prakse, dolazi do
dramske igre (Peri¢ Kraljik, 2009).

Kako bi se pokazala povezanost dramskog odgoja i odlazaka u kazaliste,
provedeno je istrazivanje s djecom vrticke dobi prije 1 nakon gledanja kazaliSne predstave

uz pomo¢ dramskih aktivnosti koje su prilagodene dobi djece.

5. METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA
5.1.  Cilj, ispitanici i istrazivacka pitanja

Cilj istrazivanja bio je saznati kako djeca reagiraju na radionice prije i poslije gledanja
kazaliSne predstave, kako razmisljaju o kazaliStu uopce te provode li odgojiteljice dramske tehnike
s djecom u svojem odgojno-obrazovnom radu kao alat koji im moze pomoc¢i pri boljem
razumijevanju odredenih tema s kojima se djeca svakodnevno susre¢u. Radionice su bile
koncipirane na nacin da se djecu potakne na razmisljanje o kazaliStu i o predstavi kroz dramske
aktivnosti prilagodene njihovoj dobi. U istraZivanju su sudjelovale dvije odgojno-obrazovne
skupine djece starije vrticke dobi (od pet do sedam godina). Istrazivanje je provedeno u Djecjem
vrticu Cvréak u odgojno-obrazovnoj skupini Vidrice 1 u Djecjem vrti¢u Kreativni dani u odgojno-
obrazovnoj skupini Orke. Odgledane su dvije predstave: predstava Mala Frida u kazalistu Zar

ptica i predstava Placko u kazaliStu Mala scena.

5.2.  Prikupljanje podataka i instrumenti

Kvalitativno istrazivanje je provedeno u ozujku 2023. godine. Za potrebe istrazivanja
osmisljena je Molba za suglasnost za provedbu istraZivanja u svrhu izrade diplomskog rada koja
je poslana u oba vrti¢a. Nakon $to su ravnateljice odobrile provedbu istrazivanja, poslane su im na
uvid Radionice prije gledanja kazalisne predstave. Nekoliko dana prije gledanja kazaliSne
predstave, provedene su Radionice prije gledanja kazalisne predstave, nakon koje su skupine
otile u kazalite odgledati predstavu, a nekoliko dana poslije odlaska u kazaliSte na predstavu, u

svakoj je skupini provedena Radionica poslije gledanja kazalisne predstave. Za svaku od cetir