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SAZETAK

Rad zapocinje opisom igre kao znacajne aktivnost u djetetovom Zivotu. Iz nje sve potjece, pa
tako 1 drama. Navodim simbolicku igru kao djetetov prvi susret s dramatiziranjem ve¢ od malih
nogu i vaznost koju kreativnost ima za djecji razvoj. Nadalje, u radu spominjem jednu od
primjerenijih dramskih metoda u radu s djecom, a to je procesna drama. U radu je opisan pojam
procesne drame, kako se ta procesna drama kao dramska metoda razvila i §to je zapravo njezin
cilj. Uz navodenje tijeka procesne drame, u radu je takoder razja$njeno koje su uloge sudionika,
a koje su uloge voditelja u procesnoj drami te kako koja uloga u drami djeluje i na koji nacin
se moze primijeniti. Rad se dalje nastavlja na poglavlje o dramskim tehnikama u kojem je
najprije opisana definicija istih, zatim njihova primjena u radu s djecom te kona¢no i sama
podjela dramskih tehnika. Dramske tehnike isprva su podijeljene u dvije vrste, uzimajuéi u obzir
nacin na koji se odigrava ili obraduje neki trenutak u razvoju radnje u pojedinoj dramskoj
tehnici, a kasnije se prva vrsta grana u jo§ dvije kako bi se olakSalo njihovo planiranje prije
samog izvodenja. Sve tehnike su podijeljene po vrsti u koju pripadaju, svaka je zasebno
objasnjena te su uz odredene tehnike navedeni i primjeri provedbe. U posljednjem poglavlju
nalazi se analiza dramskih tehnika iz triju provedenih procesnih drama : Princeza Pif, autora
Zelimira Hercigonje, Kralj koji je zabranio mrak, autorice Emily Haworth-Booth te Maca
Papucarica, autorice Ele Peroci. Procesne drame proveli su redoviti studenti 3.godine
Uciteljskog fakulteta u Zagrebu 2022./2023. akademske godine. Analiza sluzi kako bi se
detaljnije i jasnije prikazala provedba dramskih tehnika u procesnoj drami, njihov utjecaj na

razmiSljanja djece te reakcije koje su djeca imala na iste.

Kljucne rijeci : igra, kreativnost, procesna drama, dramske tehnike



SUMMARY

The work begins with a description of play as a significant activity in a child's life. Everything
originates from it, including drama. I mention symbolic play as a child's first encounter with
dramatization from an early age and the importance that creativity holds for a child's
development. Furthermore, in the paper, I discuss one of the more suitable dramatic methods
in working with children, which is process drama. The paper defines the concept of process
drama, how this dramatic method has evolved, and what its actual goal is. Along with outlining
the course of process drama, the paper also clarifies the roles of participants and facilitators in
process drama and how each role in the drama affects and can be applied. The paper then
continues to a chapter on dramatic techniques, in which their definition is first described,
followed by their application in working with children, and finally, the division of dramatic
techniques itself. Initially, dramatic techniques are divided into two types, taking into account
the way a moment in the development of the plot is played out or processed in each dramatic
technique. Later, the first type branches into two more to facilitate their planning before actual
execution. All techniques are categorized according to their type, each is individually explained,
and specific implementation examples are provided. The last chapter contains an analysis of
dramatic techniques from three conducted process dramas: "Princess Pif' by Zelimir
Hercigonja, "The King Who Banned the Dark" by Emily Haworth-Booth, and "Maca
Papucarica" by Ele Peroci. Process dramas were conducted by regular students in the third year
of the Teacher Education Faculty in Zagreb during the 2022/2023 academic year. The analysis
aims to provide a more detailed and clearer presentation of the implementation of dramatic
techniques in process drama, their impact on children's thinking, and the reactions that children

had to them.

Keywords: play, creativity, process drama, dramatic techniques



1. UVOD

Igra u djetetovu zivotu obnasa jako bitnu ulogu. Osim $to poti¢e njegovu kreativnost, ona mu
omogucuje da se osjeca sigurno, uvazeno, slobodno te da njome docara svoj unutarnji svijet.
,lgra protjeCe u vlastitoj odredenosti vremena i prostora, odvija se po svojim pravilima i
ozivotvoruje drustvene veze, a ono (dijete) samo rado se obavija tajnom ili se preoblacenjem
izdvaja od obi¢nog svijeta kao nesto zasebno* (Huizinga, 1992, str. 19) Ve¢ od druge godine
zivota, djeca prikazuju sposobnost dramatiziranja koja se javlja sa simbolickom igrom gdje
djeca svoja iskustva uprizoruju pomocu koristenja dramskih tehnika kojih nisu ni svjesna,

poput improvizacije i naracije.

,, Vjestine pretvaranja ili glumljenja javit ¢e se kad malo dijete prvi puta upotrijebi neki obi¢an predmet
umjesto nekog drugog, poznatog predmeta. Na primjer, malo bi dijete moglo upotrijebiti Stap kao zlicu
kad mijeSa pijesak u kantici ili staviti zdjelu na glavu, kao da je ona $esir.” (Stokes Szanton, 2000, str.

64)

U Nacionalnom kurikulumu za rani i predskolski odgoj 1 obrazovanje kreativnost je smjestena
u vrijednosti koje predstavljaju orijentir za ostvarivanje odgojnih i obrazovnih ciljeva. To¢nije,
,...ona predstavlja osnovu razvoja djeteta u inicijativnu 1 inovativhu osobu koja je u stanju
prepoznati, inicirati, i oblikovati razliite kreativne aktivnosti i pronalaziti originalne pristupe
u rjeSavanju razli¢itih problema.“ (Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje, 2014, str. 21) Kako bi potaknuli dje¢ju mastu 1 kreativno razmisljanje, odgojitelji
u svoj rad s djecom implementiraju razne dramske tehnike i dramske igre, stoga je cilj ovog
rada navesti 1 objasniti dramske tehnike koje se provode s djecom rane i predSkolske dobi te
prikazati njihovu dobrobit u radu s djecom. U radu ¢e se najprije pojasniti pojam procesne
drame s obzirom na to da je ona adekvatna dramskopedagoska metoda u radu s djecom te nacin
na koji se ista primjenjuje u ranom i predSkolskom odgoju i obrazovanju. Zatim, ¢u navesti i
detaljnije pojasniti dramske tehnike koje su primjerene u radu s djecom, a koje se ujedno mogu
koristiti 1 u procesnim dramama, njihovu podjelu te raznolike moguénosti upotrebe dramskih
tehnika u radu s djecom predskolske. U drugom dijelu rada nalazi se analiza dramskih tehnika
primijenjenih u sklopu triju procesnih drama, koje su redoviti studenti tre¢e godine Uciteljskog

fakulteta iz Zagreba proveli u vrti¢ima s djecom predskolske dobi te djecje reakcije na te



dramske tehnike. Analiza se provodi u svrhu shvacanja utjecaja pojedinih dramskih tehnika

na razmi$ljanje djece te promatranje djecjih reakcija pri provedbi istih.

2. PROCESNA DRAMA

U svom tekstu Razvoj kreativnosti kao smisao procesne drame, Grui¢ (2004) govori kako je
termin procesna drama preuzet iz teorije Cecily O' Neill iz 1995. O' Neill (1995) opisuje
procesnu dramu kao mogucénost inspiracije za odredene scene tijekom procesa stvaranja
predstave te opisuje nastanak iste na temelju Shakespearove tragedije Macbeth. Pristup
dramskom radu poceo se mijenjati od druge polovice dvadesetog stoljeca na podruc¢ju Engleske
1 u drugim zemljama engleskog govornog podrucja. Ranije se pristup s djecom i mladima
temeljio na tradicionalnom, kazaliSnom nacinu rada S$to podrazumijeva analizu 1 ucenje
dramskog teksta, uvjezbavanje igranja odredenih scena, planiranje,... ali to se kasnije
promijenilo dovodenjem nove dramske forme koja se takoder smatra dramsko-scenskom
umjetnosti, a koja se razlikuje od tradicionalne po tome §to joj cilj nije izvodenje predstave za

nekoga, nego joj je cilj podreden samom procesu stvaranja drame.

,Procesnu dramu mozemo smatrati slozenom dramskopedagoskom metodom ili Stovise zZanrom
koji se za svoju izvedbu koristi svim raspolozivim dramskopedagoskim postupcima i tehnikama.
Procesna drama nema za osnovni cilj zgotovljavanje kazali$ne predstave i njezino izvodenje pred
publikom, ve¢ se prije svega ostvaruje i postoji kao proces skupnog rada Cije etape predstavljaju
jednokratne i neponovljive aktivnosti u tijeku dramske obrade nekakvoga ljudskog sadrzaja*
(Barat, Blagus, Cubrilo, Purdevié, Juricev-Dumpavlov, Juri¢ Stankovi¢, Krusi¢, Pacek—Balja,

Roginek, Stojic¢evic, Sojer, Stefan, 2017, str 20)

Upravo se iz tog razloga procesna drama smatra kao odlicna metoda u radu s djecom. Dramske
tehnike provlace spontanos¢u djecjih postupaka te, iako su pod kontrolom voditelja, one 1 dalje
ostaju u potpunosti autenti¢ne. Cijeli taj proces ima svoj uvod, zaplet i rasplet. U samom uvodu
u procesnu dramu voditelj uvodi djecu u pri€u koju im zeli prenijeti dok se u zapletu
problematizira situacija drame, a djeca sama postaju sudionici tog problema. Zaplet je tako sam
po sebi odreden za jasno definiranje problemskih situacija u kojima se djecu poti¢e na
rjeSavanje problema sluze¢i se pitanjima otvorenog tipa, zagonetkama, brojalicama i
brzalicama koje, naposljetku, djecu dovode do rjesenja. Skufli¢ Horvat (1995) tvrdi da se odgoj
djeteta smatra dozrijevanjem djeteta u procesu aktivnog spoznavanja svijeta i1 njegovim
suoCavanjem sa svijetom. Procesna drama upravo to nudi djetetu, spoznavanje svijeta

suoCavanjem s istime. Djeca su u procesnoj drami ve¢im dijelom u ulogama te svoje postupke
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1 odluke donose iz perspektive uloge u kojoj se oni sami nalaze. Postoje trenuci u procesnoj
drami kada sudionici mogu iza¢i iz svojih uloga kako bi im se jasnije objasnio neki zadatak ili

situacija koja prethodi necemu ili koja tek slijedi.

2.1. Uloge u procesnoj drami

Kako bi se zamiSljena procesna drama mogla ostvariti, svi sudionici istovremeno ulaze u
dramski svijet preuzimajuéi pritom odredene dramske uloge. Te uloge im dodjeljuje voditelj
koji od samog pocetka kontrolira cijeli razvoj dogadaja i koji sam bira hoce li on takoder biti u
ulozi ili ne. Osim $to sudionici procesne drame mogu ulaziti i izlaziti iz svojih uloga, jo$ jedna
od karakteristika procesne drame jest da sudionici mogu izlaziti iz trenutne uloge 1 ulaziti u
nove $to cijelu dramu ¢ini dodatno bogatijom 1 raznovrsnijom. Za sudionike je to joS$
zanimljivije, ali 1 zahtjevnije zato $to to od njih iziskuje sagledavanje situacije iz razlicitih
uloga, pa se samim time mijenja perspektiva iz koje donose svoje odluke. To je odlican nacin
na koji se pridonosi razvoju empatije zato §to nudi moguénost razumijevanja tudih osjecaja u
odredenim situacijama. ,Igra uloga svojim ustrojem transponira nesvojstveno znanje u
svojstveno iskustvo-znanje, jer djeca ulaze u uloge subjekta istog iskustva pri ¢emu ga
prisvajaju, pomicu¢i ga po svojstvenosti vremena igre.“(Juras, Z. 2004, str.34) U procesnoj
drami su sudionici naj¢eS¢e u grupnim ulogama, ali kao §to je svako dijete individua za sebe,
tako 1 svaki lik ima drugaciji karakter te se na taj nacin njegova uloga individualizira. Pri tome
je jako vazno da odgajatelj prati djetetov interes kako bi znao kako mu pristupiti. Na to upucuju
1 Scher te Verrall (2005) koji kazu da moramo pozorno promatrati djecu kako bismo mogli
prosuditi §to trazimo od svakog pojedinog djeteta. Osim na taj nacin, uloge se mogu
individualizirati tako da se u dramu doda novi lik. Kako bismo u procesnoj drami §to vise mogli
doprijeti do misljenja djece, stavljamo ih u rad u manjim grupama gdje zajedno promisljaju 1
dolaze do rjesenja te na kraju svoja konacna misljenja predstavljaju pred cijelom grupom.
Ponekad je djecu sram izraziti svoje sposobnosti pred ostalom djecom pa je tako potrebno
naglasiti da je prije svega, najbitnije da se djeca osjecaju ugodno kako bi cijeli proces mogao

djelovati kako treba.

,Najbitnije je da se djeca osjecaju ugodno kako bi se mogli potpuno opustiti i prepustiti masti
da ih vodi. Svako dijete je drugacije i zato trebamo dati djeci podrsku i vremena da se oslobode

i steknu samopouzdanje, a narocito treba biti pazljiv s onima koji su stidljivi, introvertniji i ¢iji



¢e put do oslobodenja biti tezi i duzi, ¢ija ¢e masta pred o¢ima drugih biti uko¢ena, a izraz

dozivljaja nepotpun.* (Ladika, 1970, str. 21)
2.2.  Uloga odgojitelja

Uloga koju odgojitelj obnasa u predskolskim ustanovama najcesce jest uloga voditelja. Tako
svi sudionici, zajedno s voditeljem, sudjeluju u razvoju procesne drame, na voditelju je potpuna

odgovornost za tijek kojim ¢e drama i¢i.

,Ovisno o potrebama i strukutri drame, ucitelj moZe sudjelovati u radu grupe na tri nacina
preuzimajuci: a) autoritativnu ulogu (kapetan, Sef, voda...), b) ulogu koja podrazumijeva skromniju
poziciju u odnosu na druge (novopridoslica) i ¢) ulogu koja je izmedu najviSeg autoriteta i najnizeg u
hijerarhiji (drugi u zapovjednom lancu bez apsolutnoga autoriteta). Svako preuzimanje uloge, voditelju

omogucava strukturiranje dramskog svijeta iznutra.” (O' Neill 1 Lambert, 1982, 139)

Kako bi bio pripremljen na smjer kojim ¢e se drama kretati i kako bi djeci mogao priustiti
potpuni dozivljaj iste, potrebno je isplanirati kljucne trenutke unaprijed. Isto tako, svjestan
mogucih problema u provodenju iste, voditelj treba jasno izdvojiti elemente koji su vazni za
razvoj procesa kako bi mogao kontrolirati cijeli proces. Voditelj pri planiranju i provedbi
procesne drame treba imati na umu da dramu oblikuje zajedno sa sudionicima, §to znaci da ona

nikad ne bi smjela biti u potpunosti isplanirana.

,»Vazna karika u dramskoj igri jest odgojitelj. On ¢e inspirirati, motivirati, aktivirati, planirati
kazali§nim terminom rezirati i naravno sudjelovati u igri. Odgojitelj treba mastovito aktivirati djecu za
pronalazak jednostavnog dramskog zapleta i odnosa medu likovima...Odgojitelj nikad ne zaboravlja

unijeti ritam u dramsku igru za djecu predskolske dobi.* (Kraljik Peri¢, 2009, str 45).

3. DRAMSKE TEHNIKE

Dramske tehnike su oblici dramskog rada koji nam za vrijeme njihova provodenja pomazu da
se u odredenom trenutku osje¢amo Sto prisutnije pri ispunjavanju zadatka koji nam je odreden.
Files, Jelci¢, Juri¢ Stankovi¢, Krusi¢, Lugomer, Motik, Pecaver, Rozman, Tuksar (2008)
objasnjavaju definiciju dramskih tehnika kao slozene dramske aktivnosti koja se sastoji od vise
jednostavnijih dramskih postupaka, dok Grui¢, Vignjevi¢, Rimac Jurinovi¢ (2018) za dramske
tehnike navode da su to modeli ili obrasci koji odreduju 1 organiziraju nacin na koji sudionici

u pojedinom trenutku sudjeluju u aktivnosti. Poznato je da se primjenjujuci dramu na zanimljiv
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nacin moze upoznati svijet pa nam tako primjena nekih dramskih tehnika u svakodnevnom
zivotu moze pomo¢i da svijet gledamo iz neke druge perspektive te nas to Cesto poti¢e na
razmis$ljanje 1 traganje za rjeSenjem. Djeca se koriste¢i dramske tehnike mogu upoznati s nekim
situacijama koje do sada joS nisu imala priliku iskusiti, nedostaje im iskustvo:,,Djeci
predskolske dobi nedostaje iskustvo. Dramskim igrama upravo to stjecu. Svako iskustvo je
lanac savladanih uspjeha 1 neuspjeha.” (Kraljik Peri¢, 2006, str 18.) Prema Bojovi¢ (2013)
primjena pocetnih dramskih tehnika i metoda podrazumijeva skladne aktivnosti, igre u
parovima, grupne igre, igre zagrijavanja koje pomazu da se djeca fokusiraju i da se izraze, igre
odgojiteljica-glumica u kojima odgojiteljica glumi odredeni lik kako bi ohrabrila djecu da
participiraju u aktivnostima ili da prepoznaju problem ili konflikt koji treba zajednicki rijesiti,
usmjeravanje, 1 to tako da odgojiteljica nenametljivo sugerira aktivnosti ili ideje. S obzirom na
to da u radu s velikim grupama ne mogu svi do¢i do izrazaja kako bi trebali, primjereniji je rad
u manjim grupama i u parovima kako bi svaki sudionik mogao iznijeti svoje misljenje. Na taj
nacin se dolazi do raznolikosti ideja. Bojovi¢ (2013) takoder isti¢e kako primjena drame kod
djece utjeCe na tjelesni i psihomotorni razvoj (razvoj koordinacije 1 preciznosti pokreta),
socioemocionalni razvoj 1 razvoj liCnosti (razvoj sposobnosti prepoznavanja i izrazavanja
emocija, stvaranje bolje slike o sebi, razvoj sposobnosti donoSenja samostalnih odluka, razvoj
regulacije emocija, razvoj odnosa s vrSnjacima, uCenje postivanja pravila 1 dogovora),
spoznajni razvoj (razvoj taktilne, sluSne i prostorne percepcije te razvoj pamcenja), moralni
razvoj (razvoj kritickog misljenja, razvoj prosudbe izmedu ispravnog i pogreSnog, razvoj
osjecaja za pravednost), na govorni izrazaj, komunikaciju i likovnu imaginaciju te kreativnu

apsorpciju.

Grui¢ (2002) dijeli dramske tehnike u dvije skupine, uzimajuci u obzir na¢in na koji se odigrava

ili obraduje neki trenutak u razvoju radnje u pojedinoj dramskoj tehnici.
,,10 dovodi do prve osnovne podjele na :
- dramske tehnike u kojima se radnja proigrava (sudionici ulaze u uloge, dramski svijet
>>o0zivljava>>);

- dramske tehnike u kojima sudionici ostaju na rubu dramskog svijeta (Sto znaci da ne
preuzimaju uloge niti izravno ulaze u zamisljeni dramski svijet, ali sudjeluju u nekoj aktivnosti
izravno vezanoj za dogadanje u dramskom svijetu, kao $to je primjer pisanje dnevnika nekog

lika iz price).“ (Grui¢, 2002, str 42.)



3.1. Dramske tehnike u kojima se radnja proigrava

Dramske tehnike u kojima se radnja proigrava odnosi se na situaciju kada je osoba u
ulozi/ulogama cijelo vrijeme dok se izvodi odredena radnja. Neke dramske tehnike iziskuju
visi stupan;j stilizacije dok druge teze realisticnom prikazu radnje. Uzevsi to u obzir, Grui¢

(2002) dijelu ovu skupinu na dvije podvrste :

- ,,dramske tehnike koje omogucavaju proigravanje radnje na gotovo realistican nacin (dakle
uz vrlo mali stupanj stilizacije): sudionici su u ulozi, dramski svijet Zivi, radnja tece (dramske
tehnike iz ove grupe najblize su spontanoj djecjoj dramskoj igri, ali ipak do neke mjere

definiraju formu u kojoj se radnja treba odvijati);

-dramske tehnike koje traze visi stupanj stilizacije radnje, ta se stilizacija obi¢no dogada kroz
manipulaciju vremenom: najcesc¢e se radi o izdvajanju kljucnih tocaka radnje, koncentriranju

na najbitnije.” (Grui¢, 2002., str. 43.)

3.1.1. Dramske tehnike proigravanja radnje uz manji stupanj stilizacije

Vodena improvizacija je dramska tehnika u kojoj se radnja pokuSava pribliziti svakom
pojedincu na nacin da voditelj opisuje neku zamisljenu situaciju koja je bliska realnosti, a
djeca tu radnju izvode dok se krecu prostorijom. Voditelj moze pripovijedati sa strane kao da
je izvan dogadaja (npr. ,,Nalazite se na plazi i gledate u more koje svjetluca, osjecate miris soli
u zraku®...) ili moZe pripovijedati kao da se s njima nalazi u takvoj situaciji (npr. ,,Cujete li
ovaj zvuk valova? Kao da nas more zove da pridemo blize 1 prepustimo se njegovim ¢arima.

Podimo zajedno!*)

Pantomima je dramska tehnika u kojoj sudionici pokazuju radnju pokretom. Dakle, bez
ikakvog govora i bez zvukova. Prikaz je vrlo realistican. Moze se koristiti kao uvodna aktivnost

prije samog ulaska u ulogu te kao prijelaz u novu ulogu.

Sastanak se kao dramska tehnika koristi u trenucima kada se neke situacije treba razjasniti,
priop¢iti, rijesiti odredene probleme ili dati neke ideje za radnju koja slijedi. Ova tehnika
previdena je za rad u grupnoj ulozi. Voditelj je ovdje takoder sudionik. On je dio je grupe, ali
moze biti 1 u odredenoj ulozi izvan grupe (npr. sirena koju su susreli sudionici kada su usli u
more). Ova tehnika nudi sudionicima razne moguénosti: dodavanje raznih motiva, promjenu

radnje te osvjestavanje trenutne situacije i pripremu za nadolazece.



Istovremeni rad manjih grupa u ulozi je dramska tehnika koja se primjenjuje u radu s manjim
grupama. Ovdje sudionici imaju zadatak da se podijele u odredene uloge koje ¢e doprinijeti
daljnjem zapletu/raspletu radnje. Kada se grupi objasni zadatak, one djeluju samostalno, a
njihove uloge ovise o izboru zamisljenog svijeta te se na taj nacin i formiraju (npr. jedna grupa
predstavlja sirene koje pokuSavaju otkriti kako su se ljudi nasli na njihovoj ¢arobnoj obali,
druga grupa predstavlja reportere kojima je stigla dojava da su ljudi nestali na podrucju obale

1 traze pomo¢).

Voditelj u ulozi je dramska tehnika koja izuzetno utjeCe na sudjelovanje djece u cijelom
procesu. Pod tom tehnikom smatra se odgojiteljevo sudjelovanje. On doprinosi uvjerljivosti i

lakSem prihvacanju situacije u kojoj se grupa u zamisljenom svijetu nalazi.

Naracija podrazumijeva tehniku pripovijedanja, ali kada je odgojitelj izvan uloge. Na taj na¢in

odgojitelj dodaje nove elemente, ali je izvan zami$ljenog svijeta.

3.1.2. Dramske tehnike proigravanja radnje uz visi stupanj stilizacije

Zive slike je naziv za dramsku tehniku koja se provodi na na¢in da voditelj djeci zada odredenu
temu i da djeca prikazu ,,zamrznutu sliku“ te teme. Teme mogu biti vrlo razli¢ite. Zivim slikama
moze se prikazati samo jedan trenutak, a moze i dulja radnja. One glumacki nisu prezahtjevne,

ali traze promisljanje sudionika, poticu ih na razmisljanje o bitnim detaljima.

Pripremljena improvizacija je dramska tehnika u kojoj voditelj odreduje sadrzaj improvizacije,
a grupa je priprema i prikazuje. Sudionici mogu biti u jednoj velikoj grupi ili mogu biti
podijeljeni na manje grupe dok ih ostali sudionici gledaju. Ovisno o dogovoru grupe, sudionici

koji ih gledaju mogu biti u ulogama ili izvan njih.

Na ovaj ili na onaj nacin je dramska tehnika u kojoj se improvizacija odvija tako da svaka
grupa prikaze razli¢iti nacin ili rjeSenje u kojem smjeru se moze razvijati radnja koja im je
prethodno zadana od strane voditelja. Ova dramska tehnika koristi se u radu s manjim grupama

kako bi do izrazaja doslo $to viSe ideja.

Reportaza je dramska tehnika u kojoj sudionici ulaze u uloge reportera i u uloge ispitanih od
strane reportera te na taj nacin rade reportazu o dogadaju koji se dogodio unutar njihove price.

Reportaza na samom kraju price sluzi kao refleksija na cijeli dogadaj.



3.2.  Dramske tehnike u kojima sudionici ostaju na rubu dramskog svijeta

Zamisljena (vodena) fantazija je dramska tehnika u kojoj sudionici sjednu ili legnu te zatvore
o€i 1 zami$ljaju sadrzaj o kojem im voditelj govori. PomazZe da svi sudionici imaju priblizno

istu zamisljenu sliku.

U dramskoj tehnici Pisanja i crtanja sudionici crtaju neki predmet koji se spomenuo u prici

doprinose za pri¢u. Ova tehnika moze se provoditi u grupama i pojedina¢no.

Vrucéa stolica je dramska tehnika u kojoj jedan lik sjedi na stolcu nasuprot ostalih sudionika 1

odgovara na pitanja koja mu oni postavljaju. Sudionici mogu biti u ulogama i izvan njih.

Dogovaranje prostora je dramska tehnika koja podrazumijeva suradnju voditelja i sudionika

na nacin da oni zajedno slazu prostor koji odgovara mjestu radnje dramske price.

4. ANALIZA DRAMSKIH TEHNIKA U PROVEDENIM PROCESNIM
DRAMAMA

Analiza dramskih tehnika koju provodim u ovom dijelu sluzi kako bi se detaljnije prikazala
provedba dramskih tehnika u procesnoj drami te njihov utjecaj na razmisljanja djece. Nakon
opisa tehnika, u nastavku se navodi i reakcija djece na dramske tehnike §to nam pomaze pri
samorefleksiji provedenih aktivnosti. Za vrijeme trajanja akademske godine 2022./2023.,
redoviti studenti tre¢e godine Uciteljskog fakulteta iz Zagreba su u sklopu nastave iz kolegija
metodike hrvatskog jezika i knjizevnosti provodili vjezbe jednom tjedno s djecom
predskolskog uzrasta. Medu zadacima koje smo trebale provesti na vjezbama nalazila se i
procesna drama. Prije same provedbe sata napisala se priprema kako bi se znalo u kojem smjeru
¢e se radnja odvijati, ali 1 kako bismo bili spremni ako u meduvremenu dode do neke promjene,
Sto je u ovom slucaju vrlo lako mogucde, zato je uloga voditelja itekako bitna kako bi on mogao
preusmjeriti radnju prvotnoj zamisli. Odigravanjem ovih procesnih drama, cilj je bio da se
djeca medusobno druze i zabavljaju, ali isto tako da nauce neke poruke koje se kriju iza cijele
radnje i da kriticki razmiSljaju prije provodenja odredenih postupaka i donoSenja odluka.
Pitanja koja su mi pomogla pri provodenju analize su sljedeca: kako se odvijao proces
provodenja odredene dramske tehnike? Jesu li djeca bila voljna sudjelovati? Kako su reagirala

na dramske tehnike? Jesu li davala neke svoje ideje? Kako odredena dramska tehnika moze biti
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iskoriStena u radu s djecom 1 koje su njene specifi¢nosti u radu s djecom? Koje su razlike u

provedbi dramskih tehnika uogene? Sto je djecu posebno zainteresiralo?

U sljedec¢em poglavlju ¢e se analizirati dramske tehnike procesnih drama koje su provedene
referirirajuéi se na sljedeca tri literarna predloska: Princeza Pif, autora Zelimira Hercigonje,
Maca Papucarica, autorice Ele Peroci, Kralj koji je zabranio mrak, autorice Emily Haworth-

Booth.

4.1. Dramske tehnike provedene u procesnoj drami ,, Princeza Pif*

Princeza Pif je dje¢ja knjiga Zelimira Hercigonje u kojoj se princeza Pif u podetku pojavljuje
kao razmazena, sebi¢na i ohola princeza, a kasnije, nakon odlaska na selo na koje su je poslali
roditelji, princeza postaje zahvalna i pristupacna djevojcica. Ova procesna drama provela se u

mjeSovitoj skupini u kojoj su ve¢im dijelom bili predskolci.

U samom uvodu u procesnu dramu, kolegica Mia' i ja smo djecu posjele na tepih te smo im
pomocu tehnike vodene fantazije htjele docarati kako je to Zivjeti u dvorcu i Zivjeti zivot
princeze koja svaki dan moZze dobiti $to god Zeli i kad god pozeli. Kako bi se jo$ bolje docarala
atmosfera, u pozadini je pusStena dvorska glazba. Ta dramska tehnika u tom trenutku bila nam

je odlicna za uvod u aktivnost, ali isto tako je korisna za razvijanje djecje maste.

wjednite i udobno se smjestite. Zaklopite svoje oci i ne dajte da vas bilo sto oko vas ometa.
Duboko udahnite i polako izdahnite. Trenutno se nalazite u velikoj sobi punoj raznih predmeta.
Stojite na kraljevskom tepihu i promatrate svoju sobu. Ispred vas nalazi se jedan veliki ormar
sa zlatnim ruckama. Pridite mu, otvorite ga. Sto vidite unutra? Pod svojim prstima osjecate
tkaninu koja kao da plese po vasim prstima. Sada se okrenite iza sebe i pogledajte ovaj raskosni
krevet u kojem spavate svake noci. Sjednite na krevet i probajte koliko je udoban i koliko je
sirok. Toliko je Sirok da na njega stanu sve vase igracke. Oh! A pogledajte samo iznad sebe,
koliko je prekrasan ovaj kristalni luster koji visi sa zida i kako samo Zarko sija, poput sunca.
Ako pogledate lijevo, vidjet cete vas stol i tabure na kojem se nalazi jedan poseban poklon za
vas. Prilazite tome i otvarate poklon, unutra se nalazi vasa nova igracka. Uzimate svoju novu

igracku u narucje i s njom podete na balkon s kojeg se pogled prostire na jedan veliki vrt u

I'U ovom znanstvenom radu, kako bi se zastitila privatnost osoba koje su sudjelovale u provedbi dramskih
tehnika u procesoj drami, ne koriste se prava imena.



kojem se jako volite igrati. Cujete pjev ptica i u zraku osjecate miris borova. Vracate se nazad
u svoju sobu. Obratite pozornost na zvuk koji dolazi iz hodnika. Pa to su violine! Ponovo
sjedate na svoj udoban i prostran krevet, na tren zatvorite oci i uzivate u tom zvuku.(*u pozadini

¢

Jje zvuk violina*) Sada mozete otvoriti oci.

Pri koristenju tehnike vodene fantazije, ve¢ smo na samom pocetku uocile da su djeca voljna
sudjelovati u ovoj drami zato §to su svi sjedili mirno 1 zaklopili o¢i te su nam tako dali dojam

da uistinu zamisljaju sve ono o ¢emu im govorimo.

Kako bismo mogle vidjeti Sto 1 kako su djeca zamislila i kako bismo se mogle pribliziti
njihovom unutarnjem svijetu, upotrijebile smo dramsku tehniku crtanja. Rekle smo im neka
nacrtaju predmet koji im se u toj sobi najvise dojmio. Djeca su bila odusevljena idejom da
nacrtaju predmet onako kako su ga oni zamislili 1 Zurno su se uhvatili crtanja istog. Kada su
nacrtali svoj predmet, svatko je pokazao §to je nacrtao i1 prikazao ga pred skupinom te objasnio
zaSto bas taj predmet. Iz ovoga smo jasno vidjele da je jako bitno da se svaki dio u vodenoj
fantaziji opisuje dovoljno jasno jer je svako dijete za sebe razlicito i svakome ¢e se nesto drugo
viSe svidjeti. Osim toga, radovi iz ove dramske tehnike mogu se iskoristiti 1 za samu procesnu
dramu, kao naprimjer, oznaka za neki predmet koji moraju pronaci ili za zagonetku. Djeca ¢e

tako biti ponosna jer se njihov rad koristi kao pomoc¢no sredstvo u igri.

Nakon §to smo im opisale zivot u dvoru i nakon S§to je svatko prikazao svoj predmet,
upotrijebile smo dramsku tehniku sastanka. U ovoj dramskoj tehnici djeca su bila u ulogama
princeza i princeva, a voditelj je bio u ulozi kraljeva glasnika koji im je priop¢io da je njihovu
prijateljicu, princezu Pif, zbog sebi¢nog ponasanja i nezahvalnosti, otac za vrijeme spavanja
odveo na selo u trosnu kucicu kod jedne obitelji kako bi vidjela da se moZze Zivjeti skromnim

zivotom, ali istovremeno biti zahvalan 1 sretan.

,,Dragi moji princevi i princeze, hvala vam Sto ste se okupili u ovako velikom broju. Danas za
vas, nazalost, nemam bas sretne vijesti. Princeza Pif, vasa draga prijateljica, sino¢ je odvedena
na selo kako bi tamo naucila neke lekcije. Otac ju je odveo u jednu troSnu kucicu kod jedne
skromne obitelji s nadom da ¢e princeza tamo shvatiti da moze biti sretna i zadovoljna s malo
stvari i da ¢e nauciti cijeniti sve Sto ima. Jako smo zabrinuti za nju, kako ce se tamo snaci i
hoce li joj se svidjeti te vas stoga molim za jednu uslugu. Kako bismo doznali sto vise
informacija, predlazem da obavijestite svoje sluge o ovom dogadaju i da ih posSaljete da

pronadu princezu te da o njoj doznaju Sto vise. S obzirom na to da nam je sada bitna svaka
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minuta, predlazem da krenu sSto prije u potragu. Slazete li se s time? Jos jednom vam se

zahvaljujem na vasem dolasku i veselim se ponovnom druzenju.

Pri provedbi ove dramske tehnike, po djec¢jim reakcijama bilo je jasno da su odmah pri samom
pocetku bili zalosni $to se tako nesto desilo princezi Pif. Neki su imali tuzne izraze lica dok su
drugi bili u nevjerici §to su jasno pokazala njihova naknadna pitanja: ,,Pa kako se tako nesto

moglo desiti princezi? Moramo joj pomo¢i! Ali kako?*

Nakon dramske tehnike sastanka, djeca su iza$la iz svojih uloga kako bismo im objasnile §to
slijedi dalje. Sljede¢a dramska tehnika bila je istovremeni rad manjih grupa u ulozi. Kako
bismo djeci §to jasnije priblizile situaciju, kolegica 1 ja bile smo spremne vise puta objasniti
grupi $to to¢no koja grupa treba saznati i kojim se pitanjima trebaju zabaviti. Bile smo 1 prisutne
pri njihovom razgovoru (ne aktivno) kako bismo znale u kojem smjeru dalje sve vodi i1 kako
bismo mogle biti spremne za idu¢i korak. Djeca su bila podijeljena u 4 grupe. Jedna grupa
trebala je saznati kako princeza provodi svoje dane, druga skupina trebala je saznati Sto
princeza jede, treca skupina s kime se druzi, a Cetvrta skupina kako je djevojka odjevena. Ova
dramska tehnika korisna je i za svakodnevnu primjenu i trebalo bi je ceS¢e koristiti kako bi
djeca sama mogla do¢i do nekog zajednickog rjeSenja i dogovora. Za vrijeme trazenja rjesSenja,
djeca su hodala po prostoriji sobe. Svaka skupina dobila je posebnu zagonetku kako bi mogla
do¢i do dvorista u kojem se nalazila princeza. Zagonetke su se djeci jako svidjele, ali su im isto
Nakon §to su sve dogovorili, krenuli smo s ispitivanjem svake grupe. Ova dramska tehnika
izuzetno je bila potrebna za daljnji razvoj price. Djeca su nam davala odgovore koji su bili
korisni za dramu, govorili su kako djevojka na selu ne Zeli jesti hranu jer nije navikla na takvu,
odijeva se u podrapane haljine, nekada izlazi iz kuce 1 druzi se s djeCakom ali ne tako Cesto.
Promatrale smo nacin na koji su komunicirali u grupi i na koji su iznosili odgovore i naposljetku
su svi bili suglasni oko jednog odgovora §to je pokazalo da mogu djelovati kao jedna grupa.
Nasa sljedeca dramska tehnika bila je vruca stolica. Ovdje je u glavnoj ulozi bio voditelj zato
Sto je on odredivao smjer u kojem drama tece tako da na svako pitanje moze odgovoriti na
nacin da preusmjeri radnju ili da bude siguran da radnja tece u dobrom smjeru. Na vrucoj stolici
se nalazila princeza Pif, a djeca su princezu ispitivala sljede¢a pitanja: Nedostaju li ti mama i
tata? Zasto ne Zeli$ jesti? Imas li prijatelje? Gdje si poderala svoju haljinu? Gdje spavas? Sva
pitanja su nam dobro dosla za daljnji razvoj drame, ali najveci poticaj za iducu aktivnost bilo
je pitanje: ,,Zasto si se tako nezahvalno ponasala prema svojim roditeljima? Oni su ti uvijek

sve dali.“ Kod ove tehnike do izrazaja najviSe dolazi djecja radoznalost i na¢in razmisljanja.
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Kada je na red dosla dramska tehnika vruce stolice, vidjelo se da su djeca uistinu usla u pricu
zato $to su svi Zeljeli do¢i na red sa svojim pitanjima i1 zato Sto su uistinu postavljali pitanja

koja se ti¢u princezinog ponasanja.

U igri uloga — andeo i vrag, djeca su bila podijeljena u skupine po troje. Jedna osoba je bila u
ulozi princeze dok su ostale dvije bile u ulozi andela i vraga. Glavno pitanje o kojem je princeza
razmiSljala bilo je treba li se ona omekSati po pitanju donoSenja svojih odluka. To jest, je li
zaista bila toliko nezahvalna i hoce li sada razmisljati na drugi nacin prije nego Sto nesto kaze?
Andeo je trebao iznositi afirmativne odgovore, dok je vrag trebao ostati na negativnoj strani.
Ovom dramskom tehnikom poti€e se kriticko razmiSljanje ispitom savjesti. Na samom kraju,
princeza odlucuje koji je konacéni zakljucak. Provodenje ove dramske tehnike, djeci je stvorilo
izazov zato $to su ve¢inom svi bili za to da daju afirmativne odgovore s obzirom na to da je to
njihovo pravo misljenje. Ali kada smo im kolegica i ja to objasnile pomocu igre bilo im je
jasnije kako to¢no to treba provesti. U naSoj drami djeca u ulogama princeza donijela su
zakljucak da su se ponijela nezahvalno prema svojim roditeljima i da im zapravo moZe biti
lijepo 1 bez silnog materijalnog bogatstva te da su zadovoljni onime Sto imaju. Za vrijeme
provodenja ove tehnike djeca su htjela sluSati jedni druge, smijali su se jedni drugima i kada
su glumili andela 1 vraga mijenjali su svoj glas kako bi bolje dosla do izrazaja uloga koju glume.
Sljedec¢a dramska tehnika koju smo provele bila je TV reportaza u kojoj smo djecu ponovo
podijelile u manje skupine po troje. TV reportaza sluzila nam je kao refleksija na cijelu dramu
koju smo proveli i kako bismo jo$ jednom, kroz igru, ponovili sve §to smo naucili. Skupinu su
¢inili jedan reporter i dva sugovornika. Sugovornici su bili u ulogama seljaka iz sela koji su
vidjeli da se princeza bezbriZno igra na selu s dje€akom te ljudima iz dvorca koji su primijetili
da je princeza nestala. Voditelji su bili u ulogama princeze i oca princeze. Djeca su na ovu
dramsku tehniku reagirala jako pozitivno. Zahtijevali su od nas voditeljica da se pravimo da u
rukama drZimo daljinski upravlja¢ i da najprije upalimo program. Kada ih je reporter ispitivao,
veé¢inom su davali smijeSne odgovore, ali odgovore koje su u sebi sadrzavali bitne poruke:
,» Vidjela sam princezu kako se jucer u dvoristu igrala s dje¢akom i bila je sretna, iako nije imala
krunu na glavi.“ Posljednja dramska tehnika koju smo provele bila je tunel potpore. U ovoj
dramskoj tehnici sudionici stanu jedni nasuprot drugih, princeza prolazi po sredini 1 ostali
sudionici hvale njezinu finalnu odluku. Na taj na¢in zavr§avamo dramu pozitivhim mislima.
Djeca su u ovoj dramskoj tehnici bila puna potpore 1 iz njih je prStala radost. Izjave koje su
izgovorili: ,,Bravo, princezo! Jako si hrabra., ,,Princezo, uspjela si!*“, ,,Imas jako lijep osmijeh.

Lijepo je kad si sretna.*
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Pri provedbi procesne drame Princeza Pif kod djece je do izrazaja najviSe dosla empatija koju
su iskazali. Na samom pocetku je provedena dramska tehnika vodene fantazije kako bi se djecu
uvelo u svijet princeza 1 prinCeva te se ta tehnika pokazala uistinu korisnom. Djeca su bila
voljna sudjelovati, sjedila su mirno i u potpunosti se opustila u pricu koja im se pricala §to je
bilo jako bitno za uspjesnu provedbu ove dramske tehnike. Problem koji se moze javiti pri
izvedbi ove tehnike jest ometanje samog procesa, ali to ovdje nije bio slucaj. Nakon §to su
djeca i dalje ostala pod dojmom vodene fantazije, s njima je provedena tehnika crtanja u kojoj
su prikazali predmet koji im se najvise dojmio. Cilj provedbe te tehnike bio je da kolegica i ja
vidimo kako su djeca zamislila predmete koje smo im opisale te koliko su se koncentrirali na
detalje koji su ispri¢ani. Kasnije su ponosno pokazivali svoje crteze opisujuci detalje, Sto je
kolegici 1 meni dalo povratnu informaciju o tome kako smo pricu ispricale i kako su je djeca
dozivjela. Radovi iz ove dramske tehnike mogu nam posluziti i u daljnjem procesu drame tako
Sto mogu oznacavati predmete ukoliko ih za to zatrebamo. Zaneseni u cijeli proces, nastavili
smo na dramsku tehniku sastanka u kojoj su uistinu bile ocite reakcije djece koja su svojim
izrazom lica pokazivala koliko im je Zao princeze i to je dodatno doprinijelo daljnjem razvoju
ove dramske tehnike. Ovu dramsku tehniku upotrijebile smo kako bismo sto lakSe mogle
doprijeti do djece 1 kako bismo mogle Cuti Sto viSe o situaciji iz njihove perspektive. Problem
na koji smo racunale da bi se mogao dogoditi je taj da djeca ne budu koncentrirana na radnju i
da ometaju proces pricanjem ili podsmjehivanjem, ali upravo suprotno, djeca su bila
koncentrirana na radnju i1 angazirana za sudjelovanje. Kasnije su svi bili podijeljeni u manje
grupe kako bi Sto viSe saznali o princezi. Dramska tehnika rada u manjim grupama specifi¢na
je po tome da sudionici zajednicki tvore pricu. Problem koji smo ocekivali u dramskoj tehnici
rada u manjim grupama je taj da ¢e djeca krenuti u nekom drugom smjeru s pitanjima te da
nec¢e razmisljati o onome §to je potrebno za daljnji razvoj drame te smo stoga kolegica i ja
slusale njihove diskusije kako bismo im u nekom trenutku mogli pomo¢i ili ih preusmjeriti ako
je to bilo potrebno. Isto tako, nismo znale kako ¢e se djeca ponaSati u grupama, hoce li uistinu
htjeti raspravljati o zadanoj temi ili ¢e paznju preusmyjeriti na nesto drugo. Ova dramska tehnika
bila nam je od velike vaznosti za sljedecu, a to je vruca stolica. U vrucoj stolici je voditelj
preuzeo glavnu ulogu, a djeca su bila jako aktivna i radoznala pri ispitivanju princeze, §to je za
ovu dramsku tehniku itekako potrebno kako bi ih to naposljetku i dovelo do odgovora. Problem
koji smo mogle ocekivati jest taj da ¢e djeca ispitivati pitanja koja nam nisu bitna za daljnji
razvoj radnje ili da ¢e odbiti sudjelovanje. Sada je na redu bila igra uloga andeo i1 vrag u kojoj
su djeca bila voljna iskazati svoje glumacke sposobnosti te su oponasala andela i1 vraga tako

Sto su mijenjali boju glasa. U ovoj dramskoj tehnici treba paziti da se ne dogodi da se djeca ne
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krenu pretjerano zabavljati oponaSenjem i potom potpuno zaborave na ono klju¢no. Kolegica
1ja smo tu zato uistinu pazile i postavile granicu $to je naposljetku dovelo do toga da su djeca
uspjesno izvrsila zadatak u kojem je glavni fokus bio na njihovom promisljanju. Mali problem
javio se kada je trebalo iznositi negativne odgovore zato $to su djeca navikla gledati pozitivno.
Sljedeca dramska tehnika koja je kod djece izazvala pozitivne reakcije bila je TV reportaza. U
ovoj dramskoj tehnici provodimo refleksiju na cijelu dramu koju smo prosli te se iz tog razloga
ona vec¢inom provodi pri kraju procesne drame. Djeca su u ovoj dramskoj tehnici bila izuzetno
angazirana. Problem koji se moze pojaviti pri izvedbi ove dramske tehnike je takoder
postavljanje pitanja koja nisu klju¢na za sami kraj i prebacivanje fokusa radnje samo na zabavu.
Procesna drama je na kraju zavrSena dramskom tehnike tunela potpore u kojem su djeca hvalila
princezu zbog njezine finalne odluke. U ovoj dramskoj tehnici, djeca su bila izrazito vesela i
nesebicno su dijelila rije¢i potpore princezi §to je nadjacalo kona¢ni dojam drame i §to je na

kraju krajeva, 1 sami cilj ove dramske tehnike.

4.1.1. Dramske tehnike provedene u procesnoj drami ,,Maca Papucarica “

Maca Papucarica je djecja pric¢a autorice Ele Peroci u kojoj se govori o djeci koja zive u selu
u kojem je sve uredno i ¢isto. Ali djeca su ta koja znaju biti neuredna tako Sto svoje papuce ne
spremaju na mjesto nego ih ostavljaju po cijeloj ku¢i. Jednog jutra svoj djeci iz sela su nestale
papuce 1 nisu ih nikako mogli pronaci. Na kraju saznajemo da su sve papuce bile kod Mace
Papucarice koja je sve njihove papuce ocistila 1 zasila gdje je trebalo. Ova procesna drama

provela se u mjesovitoj skupini u kojoj uglavnom prevladavaju djeca mladeg uzrasta (4 god.).

Za potrebu provedbe ove procesne drame, djeca su izradivala rekvizite: uredivala su kutiju za
papuce tehnikom kolaZa i lijepljenjem pompona i tkanine na kutiju. Ta kutija je kasnije
predstavljala macinu kucu i predstavljala je tajno skroviste papuca. Likovnim izrazajem su se

djeca polako pripremala za dramu koja slijedi.

Uvodni dio price Mace Papucarice, kolegice Petra 1 Iva iskoristile su kao uvod za procesnu
dramu. Najprije je kolegica Iva usla u ulogu bakice i djeci dala do znanja da ¢e im sada ispricati
pric¢u o jednoj jako dragoj maci. Zatim ih je zamolila da sjednu i1 da zatvore o¢i te je iskoristila
tehniku vodene fantazije. Iskoristila je opis iz pri¢e te pomoc¢u dodatnih pitanja otvorenog tipa

trazila djecu da nadopune dozivljaj sela u kojem se nalaze.
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U malom selu su malene kucice i u svakoj ima djece u sarenim kosuljicama sa crvenim i plavim
papucicama na nogama. (Pogledajte samo te Sarene kosuljice, svidaju li vam se?) U tom selu
viada lijepi red. Sve kuce su bijele, svi krovovi na ku¢ama crveni, svi prozori zelenih kapaka.
Dvorista su ocis¢ena i cesta je ravna. (MozZete li osjetiti miris koji dopire iz sela? Mozda netko
pece kolace? Po cemu vam mirisi? Sto vidite da ljudi rade u selu? )Sve je u najljepsem redu,
samo su djeca neuredna. Navecer prije spavanja, nitko ne sprema papucice. Narednog dana
traze ih pod stolom, iza peci, na stepenicama, u kolicima, medu drvecem, u dzepu oceva kaputa
i poslije dugog trazenja nadu jednu papucu u kuhinji, drugu u sobi.** (Peroci, 2007, str. 2),...

Sada mozete otvoriti oci.

Djeca su za vrijeme ove tehnika malo otvarala, malo zatvarala o¢i, kao da su ocekivala da ¢e
kolegica za vrijeme pric¢e nesto izvaditi i pokazati im. Bila su voljna dati potvrdne odgovore
kada su se opisivala kuce, poput: ,,Ahaa, vidim te kuce. Ba$ su iste.“ Ali su katkad znali 1
postavljati pitanja poput : ,,Ima li u tom selu pasa? Imaju li tamo traktor?* S obzirom na to da
je kolegica mogla predvidjeti da ¢e postavljati pitanja, osigurala se tako Sto je ona njima za
vrijeme provodenja ove tehnike postavljala pitanja otvorenog tipa te su joj na ta pitanja i

odgovarali, a odgovore na njihova pitanja pokuSavala je uklopiti u opis price.

U sljedecem trenutku su kolegice s djecom provele tehniku sastanka u kojoj je kolegica Iva

iza$la iz uloge bakice 1 bila u ulozi voditelja.

,Draga djeco, hvala vam sto ste dosli ovdje da popricate sa mnom. Naime, moram vam reci da
sam ja u potpunosti zaboravila kako se odnosi prema papucama i htjela bih da me vi malo
podsjetite zasto koristimo papuce, gdje ih nosimo, kakve one sve mogu biti, kako ih odlaZzemo

i pospremamo?*

Djeca su ovdje reagirala zainteresirano te su odgovarala na pitanja kako se papuce pospremaju
u vrticu, kako kod kuée. Rekli su da vole ¢istiti svoje papuce i da ne dopustaju da im se papuce
izgube. Kada su pricali o papucama, razgovor je par puta znao prijeci i na ¢uvanje njihovih
drugih odjevnih predmeta, ali su kolegice uspjele razgovor vratiti na prvotnu zamisao. Kada su
djeca ispricala kako cuvaju svoje papuce, na red je dosla tehnika crtanja u kojoj je kolegica Iva
zamolila djecu da sjednu za stolove i nacrtaju svoje najdraze papuce. Neki su svoje papuce
crtali duze, neki krace. Kako bi zadrzala djecu koja su gotova jos uvijek u aktivnosti i kako ne
bi ometala ostalu djecu, ispitivala ih je za detalje koji se nalaze na njihovim papucama te su

joj voljno odgovarali na ta pitanja. U meduvremenu su jo$ neke stvari i dodali §to je upucivalo
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na to da su za vrijeme razgovora uistinu razmisljali o tome $to ¢e 1 kako predstaviti. Dok je
kolegica Iva s djecom razgovarala o njihovim crteZima, kolegica Petra postavljala je poligon
koji ¢e im kasnije trebati i pripremila je sve potrebne materijale. Dom Mace Papucarice, kojeg
su djeca izradila, sakrile su na terasu, odnosno, na vanjski prostor dnevnog boravka. Nakon $to
su svi bili gotovi sa svojim crtezima, kolegica Iva pozvala ih je na tepih kako bi svi jedni
drugima pokazali kako su nacrtali svoje papuce. U ovoj dramskoj tehnici su djeca doista uzivala
1 jedva su cCekala da dodu na svoj red kako bi Sto prije pokazala svoj rad. Sljede¢a dramska
tehnika koju su kolegice upotrijebile bila je vruci stolac. Kolegica Petra usla je medu djecu
kostimirana u ulozi macke i predstavila se kao Maca Papucarica. Djeca su bila jako uzbudena
kada je ona stigla. Najprije su je trebali dotaknuti, pomazati 1 dobro promotriti te su zatim
pocela s pitanjima. Ispitivali su gdje zZivi, $to voli jesti, raditi i tko ju je naucio Cistiti 1 Sivati.
Dok su oni bili u potpunosti zaokupljeni Macom Papucaricom, kolegica Iva je iskoristila taj
trenutak kako bi skupila djec¢je crteze 1 odnijela ih na terasu kod Macine kucice tj. kutije koju
su djeca izradivala. Maca Papucarica je najednom pitala djecu imaju li mozda oni neke crteze
svojih papuca, kada su djeca posla prema stolovima da joj pokazu, shvatili su da crteza vise
nema. Potpuno iznenadena, djeca su krenula traziti crteze po cijeloj sobi, ali nigdje ih nisu
nalazili. Maca Papucarica ih je ponovo dozvala na tepih kako bi ih navela na odgovor da je ona
uzela crteze papuca u svoju kucu zato §to ih oni nisu dovoljno dobro pazili. U tehnici vruceg
stolca kolegice su se zadrzale poprilicno dugo zato $to im je ona nudila najviSe mogucénosti za
saznanje odgovora. Djeci je dobro doslo kada su ustala i malo proSetala po sobi, a da su se
uistinu uzivjeli u cijelu dramu pokazao je trenutak kad su zabrinuto trazili svoje crteze po cijeloj
sobi. Kod tepiha ostaje kolegica Iva s djecom, razgovarali su o tome §to ¢e sada u€initi 1 odlucili
su potraziti dom Mace Papucarice kako bi djeci vratila njihove crteze. Ideju za pronalazenje
doma nije predlozila ona nego su taj prijedlog dala djeca.Sljedeca dramska tehnika bila je
dogovaranje prostora koja podrazumijeva da djeca s kolegicom slazu prostor koji odgovara
mjestu radnje dramske prie. Prostor su namjestili tako da podsje¢a na Sumu. Potrebni
materijali bili su stavljeni sa strane kada je kolegica slagala dio poligona. Djeca su stavila zeleni
tepih na sredinu sobe, zatim su namjestili stolac koji je predstavljao most, pa ispod stolca jednu
plahtu koja je predstavljala veliki potok. Djeca su se sjetila da ¢e na pod staviti 1 kamencice
koje su ukraSavali te da ¢e ti kamenci¢i zapravo predstavljati veliko kamenje u Sumi. Trake
koje su veé ranije stavljene na pod, predstavljale su $pagu po kojoj su djeca trebala proéi. Sto
se tice drveca koje su djeca trebala zaobi¢i, brojalicom se odredilo nekoliko djece koja su
glumila drvece, a druga su ih djeca zaobilazila. Ova dramska tehnika kod djece je pobudila

ogromno veselje 1 volju za istrazivanjem. Bilo je jako lijepo za vidjeti koliko su voljni
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sudjelovati 1 djelovati da se drama nastavi i sve to dok su radili zajedno. Svi su zajedno u isto
vrijeme prolazili poligon kako bi doSli do Mace Papucarice koja se nalazila na balkonu. Kada
su dosli pred Macu Papucaricu, nije ih tako lako htjela pustiti u svoj vrt. Djeca su najprije
trebala rijesiti nekoliko zagonetki, brzalica 1 ponoviti brojalice koje su naucili na putu do Mace
Papucarice. Kada su djeca uspjela rijesiti sve zagonetke, brzalice i brojalice, Maca Papucarica
pusta ih u svoj vrt. No, jo§ uvijek im ne Zeli re¢i gdje se nalazi njezin dom. Djeci govori kako
¢e morati igrati igru Toplo-hladno jer jedino tako mogu otkriti gdje se nalazi njezin skriveni
dom. Djecu kolegice navode da se raspodjele po terasi i tada kre¢u s igrom. Kada su pronasli
dom, kolegicu su ponovo iskoristile dramsku tehniku sastanka u kojoj je Maca Papucarica
vratila djeci njihove papuce te im je rekla kako ubuduce trebaju paziti na svoje, ali 1 na tude
stvari. Takoder, poti¢e djecu na zajedniStvo jer bez toga ne bi uspjeli na¢i njezin dom. Na
samom kraju je iskoriStena tehnika davanje naslova. S djecom su kolegice izradile plakat na
koji su djeca sama zalijepila svoje crteZze im je reCeno da oni smisle naslov plakata. Naslov je
slovio ,,Najdraze papuce®. Procesna drama Maca Papucarica kod djece ja izazvala veliku
znatizelju. Najprije su kolegice djecu uvele u dramu koriste¢i dramsku tehniku vodene
fantazije. Pri koriStenju ove dramske tehnike s djecom mlade dobi treba biti oprezan zato $to
treba voditi brigu o tome da sam opis ne traje predugo zbog pada njihove koncentracije i da
bude dovoljno detaljan da si djeca sve mogu zamisliti u glavi. Djeca su pri provodenju ove
tehnike bila malo nestrpljiva, ali su svejedno bila dovoljno zainteresirana da se ta tehnika moze
dalje provesti. Dramska tehnika sastanka prosla je jako dobro zato §to su djeca bila voljna
komunicirati 1 iznositi svoje prijedloge o ocuvanju svojih papuca §to je kolegicama itekako
trebalo za daljnji razvoj radnje. Crtanje je dramska tehnika koja u vecini slucajeva prolazi jako
dobro 1 koju djeca vrlo rado prihvacaju, pa je to bio slu¢aj i u ovoj drami. Djeca su se potrudila
iznijeti svaki detalj svoje papuce, §to je ujedno 1 cilj dramske tehnike crtanja — jasan prikaz
zamiSljenog. Vruci stolac je ponovo bio vrhunac radnje u ovoj procesnoj drami zato §to je
macka dosla kostimirana, a 1 zato Sto su djeca ponovo imala jako puno pitanja. Problem na koji
su kolegice bile spremne pri ovoj dramskoj tehnici bio je ispitivanje pitanja koja nisu potrebna
za daljnji razvoj radnje, ali dobro je to $to je za ovu tehniku specificno da je onaj koji je na
stolcu odgovoran za daljnji tijek radnje, a to je u ovom slucaju bio voditelj koji je na kraju
djecu ostavio u potpunoj nevjerici. Dramska tehnika dogovaranje prostora doprinijela je
izuzetnom interesu djece jer su oni bili glavni kreatori mjesta radnje njihove drame. Svi su bili
angazirani pri provedbi iste. Problem koji se moze javiti kod ove dramske tehnike jest da djeca
odbiju sudjelovati pri osmisljavanju i postavljanju prostora, a prednost ove tehnike je Sto se

djeca ovdje najvise vode svojom mastom. Na samom kraju je upotrijebljena tehnika davanje
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naslova kako bi se cijela drama mogla zakljuciti prikazom najbitnijeg predmeta u cijeloj prici,
a to su papuce. Ova tehnika se dojmila djeci ponajvise zato $to su oni sami odlucivali kako ¢e
izgledati plakat i zato $to su sami odredivali konac¢an naslov tog plakata, uz pomo¢ kolegica
kada je zatrebalo. Iako je problem koji se moZze pojaviti u ovoj dramskoj tehnici neslaganje oko

konac¢nog naslova, djeca su ovdje vrlo dobro suradivala i dogovarala se.

4.1.2. Dramske tehnike provedene u procesnoj drami ,, Kralj koji je zabranio
mrak*

Kralj koji je zabranio mrak je djecja slikovnica autorice Emily Haworth-Booth koja govori o
djecaku koji se bojao mraka. Taj djecak bio je princ, a kada je postao kralj odlucio je zabraniti
mrak u njegovom kraljevstvu. Poduzeo je sve §to moze kako bi se to ostvarilo: naredio je da se
u kraljevstvo postavi umjetno sunce te je uveo i protumracne zakone koje su svi ljudi u
kraljevstvu trebali postivati. Na pocetku je imao podrsku ljudi zato Sto im je predstavio razne
prednosti te odluke, ali ljudima je s vremenom mrak poceo nedostajati te su ¢inili sve kako bi
vratili mrak. Kraljevi savjetnici jednoga dana odlucili su napraviti proslavu svjetla uz vatromet,
a ljudi u kraljevstvu su zajedni¢kim snagama vratili mrak. Kada je kralj shvatio da se ljepota
vatrometa moze vidjeti samo ako je mrak dovoljno jak, odlucio je ukinuti mrak u kraljevstvu.
Ova procesna drama provela se u mjeSovitoj skupini u kojoj su ve¢im dijelom bili predskolci.
Prije pocetka provedbe ove procesne drame, djeca u skupini izraduju rekvizite koji ¢e im
kasnije trebati za procesnu dramu, a to su mjesec i1 zvijezde. Mjesec 1 zvijezde bile su od
kartona, a djeca su ih uredivala kolazom, zvjezdicama, naljepnicama te krep papirom. Na
samom pocetku su kolegice Josipa i Ela s djecom provele dramsku tehniku vodene fantazije u
kojoj su im htjele docarati zivot bez mraka. Djeca su sjela na tepih zatvorenih ociju 1 pazZljivo

slusala.

»Draga djeco, zaklopite svoje oci, opustite svoje tijelo, zauzmite polozaj koji vama najvise
odgovara i dopustite da vas povedem u jedan sasvim neobican svijet. Danas je suncan dan i
nalazite se s vasim prijateljem/prijateljicom. Zrake sunca obasjavaju vas put. Zajedno ste dosli
u park pun raznih zabavnih sadrZaja. Uzbudeni ste. Ovdje se nalazi ljuljacka na kojoj se volite
ljuljati, sjednite na nju. Ljuljate se. Osjecate li ovaj vjetar koji se lagano poigrava s vasom
kosom i noge koje ve¢ same od sebe brze rade? Nakon zabavnog ljuljanja prelazite na sareni
tobogan kojim se jako volite spustati. Spustite se jednom. Jao, kako vam srce brzo lupa. Hajde
jos jednom. Wooow, kako zabavno! Za vrijeme spustanja niz tobogan, uocili ste i vrtuljak na

kojem se Cesto vrtite. Trcite brzo k' njemu kao da vas zove na najbolju zabavu. Nakon lude
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zabave na vrtuljku, prelazite na klackalicu. Spustate se malo dolje pa malo gore i tako
ispocetka. Zvukovi Skripanja klackalice zvuce kao da se i klackalica veseli zajedno s vama.
Sada uzimate loptu i dodajete se, bacate je, lovite je. Cijeli dan proveli ste u parku. Nakon ove
silne zabave ve¢ ste malo umorni. Glava vam polako pada, noge i ruke kao da vas vise ne
sluSaju - svaka bjezi na svoju stranu. Zelite se odmoriti i zaspati, ali ne moZete, vani je i dalje

«

sunce iako je ve¢ davno trebao pasti mrak. Mozete lagano otvoriti svoje oci. *

Djeca su pri samom pocetku ove tehnike pokazala interes. Nakon $to im se nudila moguénost
da zauzmu poloZzaj koji Zele, neki su ostali u sjede¢em polozaju, dok su neki malo prilegli i
pokusali se maksimalno opustiti 1 koncentrirati na pricu. Dok im je kolegica opisivala §to sve
rade, na njihovim licima uocili su se osmijesi, ali pred kraj su se ta lica uozbiljila. Sljedeca
dramska tehnika bila je Zive slike. Koriste¢i ovu tehniku, djeca su morala napraviti zamrznutu
sliku u kojoj pokazuju kako bi oni izgledali kao likovi na pocetku ispricane price, a kako na
samom kraju. Koriste¢i ovu dramsku tehniku, kolegice su Zeljele vidjeti kako bi djeca na svoj
nacin, vizualno, docarala izostanak sna, kako oni to dozivljavaju. Napomenule su im da pri
koriStenju ove dramske tehnike nema pricanja nego je u fokusu prikaz zamrznutim pokretom i
usporedile su to s igrom ledenih kipova kako bi lakSe shvatili. Nadalje, djecu su stavile u parove
s obzirom na to da se u prici spominje da ih se u parku nalazi dvoje. Takoder, kolegice su za
vrijeme njihova dogovaranja bile prisutne te su gledale kako se djeca dogovaraju za sami
prikaz. Dogovor je tekao lako, iako je postavljanje poza predstavljalo mali problem zato Sto
nisu znali s kojim dijelom tijela bi posebno naglasili to $to treba kako bi slika dala jasan dojam.
Kada su pocela s prikazivanjem svojih kona¢nih poza, svi smo se jako smijali. Bilo je
svakakvih prizora: neki su nedostatak sna prikazali tako Sto su bili pognuti i rukama su
dodirivali tlo, drugi su pak prstima povukli kozu ispod oka kako bi prikazali podo¢njake, neki
su se uhvatili za glavu i pognuli je jedno drugom na ramena. Ideja je bilo razlicitih i uistinu je
bilo zanimljivo na ovakav nacin vidjeti kako djeca nesto dozivljavaju u svojoj glavi i kako to
mogu prenijeti pokretom. Sastanak je bio sljedeca dramska tehnika koja je bila primjerena za
izvesti kako bi im se priblizila radnja slikovnice na kojoj se temelji ova procesna drama. Djeca
i voditelj bili su u ulogama gradana. Voditelj je taj koji je opisao situaciju koja se desila u
kraljevstvu 1 on je taj koji poti¢e gradane na zajednicko djelovanje kako bi otkrili zasto je u
kraljevstvu zabranjen mrak. Svi zajedno se slazu da bi trebali pozvati kralja da im objasni Sto
se to deSava u kraljevstvu. Kako bi dosli do kralja postavljene su razne prepreke. Kada napokon
dodu do kralja stavljaju ga na vruéi stolac. On od njih trazi da rijeSe zagonetke kako bi im on

otkrio zasto je to sve ucinio, a oni ga ispituju pitanja. Na kraju zajedno dolaze do rjesenja.
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wDragi gradani, hvala vam sto ste se okupili u ovako velikom broju. Znam da ste ve¢ jako
iscrpljeni od ovog sunca koje neumorno sija i vjerujem da vam je tesko drzati oci otvorene i
usi naculjene od silnog umora. Pozvala sam vas danas ovdje kako bismo svi zajedno otkrili Sto
se to dogada u nasem kraljevstvu i zasto se ne spusta mrak. Predlazem da se svi zajedno
uputimo kralju na dvor nakon ovog sastanka dok jos imate bar malo snage i poduzmemo nesto

za nase dobro. Slazete li se sa mnom? “

Pri iznoSenju ove izjave, kolegica je djelovala uistinu dramati¢no kako bi na djecu mogla
prenijeti bolji dozivljaj cijele situacije. Svoj zadatak shvatili su jako ozbiljno te su potvrdno
kimali glavama i rekli kako su spremni uputiti se do kralja i saznati odgovor. Dok je kolegica
Josipa s djecom provodila dramsku tehniku sastanka, kolegica Ela je u sobi postavila poligon
s raznim preprekama koje su vodile do kraljeva dvora. Kako bi dosli do kraljeva dvora trebali
su se provlaciti izmedu drveca guste Sume (Sumu su predstavljali Stapovi postavljeni u
cunjeve), prolaziti kroz $pilju koju je predstavljao stol, a oni puzati ispod njega. Na putu se
nalazio 1 vise¢i most po kojem su morali balansirati jedan iza drugoga (most su predstavljale
trake zalijepljene na podu), zatim potok koji su trebali preskociti (potok je predstavljala
marama). Na samom kraju su trebali hodati ¢etveronoske kako bi se uspjeli provuéi ispod
paukovih mreza u Sumi. Uvodenjem fizicke aktivnosti u dramu djeca se izuzetno uZzive u cijeli
proces S$to je ocito pri njihovim izjavama za vrijeme izvodenja tih aktivnosti. Neke od izjava
koje su kolegice zapisale bile su : ,,Uhh, niSta ne vidim od ovoliko drvec¢a. Trebam maknuti sve
ove grane kako bih uspjela bilo Sto vidjeti.* , ,,Preskociti ovaj potok ¢e biti lagano. Nije toliko
velik.*, ,,Jao, moram se spustiti blize podu. Ne Zelim da mi paucina bude u kosi.* Samim time,
cijeli proces je zabavniji djeci i nama i lakSe nam je kada vidimo da su djeca prepustena procesu
te da se uistinu osje¢aju kao da su dio njega. Kada su stigli do kraljeva dvora, nisu na
jednostavan nacin mogli do¢i do kralja. Na samom ulazu u dvor docekao ih je kraljev sluga
koji im je zadao zagonetke koje su trebali pogoditi, a zatim su trebali izreci i ponoviti brojalice
i brzalice vise puta. Tek kada su sve to ispunili, mogli su razgovarati s kraljem. Kolegica Ela
je bila u ulozi kraljevog sluge dok je kolegica Josipa bila u ulozi gradana s djecom. Obje su
poticale djecu na razmisljanje za vrijeme ove aktivnosti. Djeca su bila aktivna i dojmilo im se
Sto su kolegice to sve uklopile u ovu dramu. NajviSe su bili aktivni kada su na red dosle brzalice,
iako im je to ujedno bio i najtezi dio. Sljede¢a dramska tehnika koju su upotrijebili kako bi od
kralja mogli saznati odgovore na pitanja bila je vruca stolica. Voditelj je bio u ulozi kralja kako
bi odgovor na pitanja mogao i¢i u pravom smjeru. Djeca su ostala u ulozi gradana i postavljala

su sljedeca pitanja: ,,Kralju, mi smo ovdje dosli da te pitamo zasto u naSem kraljevstvu nema
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vise mraka?“, ,, Kralju, moje cvijece je uvenulo zato Sto stalno sija sunce. Zasto nema mraka?
Kralja su kolegice odlucile najprije prikazati kao odlu¢nu osobu te je on na ta pitanja odgovorio
ovako: ,,Pa §to ¢e vam mrak? Po mraku se ne mozete igrati. Mrak je bas dosadan.* Zatim mu
je jedan od gradana odgovorio da nisu sretni kada mraka nema zato §to ne mogu spavati, a san
im je potreban da se mogu igrati. Tada je kralj omeksao i rekao im je da je on glavni krivac za
to Sto mraka viSe nema. Objasnio je da je zabranio mrak u cijelom kraljevstvu zato S§to se on
boji mraka i da su mu njegove sluge pomogle u tome da se to ostvari. Zatim je pitao gradane
ako mu mogu ikako pomoci da prebrodi taj strah. Djeca kao da su jedva ¢ekala ovakvo pitanje
te nisu mogla docekati kako bi dali svoj odgovor. Slozili su se oko prijedloga da si kralj kupi
plisanu igracku pa da kad padne mrak legne u krevet s njom 1 da je ¢vrsto zagrli te da si kupi
jednu no¢nu lampicu koja mu moze svijetliti dok on spava. Kralj je bio jako zadovoljan s
odgovorima koje su djeca davala 1 pristao je nazad vratiti mrak. Kod ove tehnike se vidjelo da
je situacija straha od mraka jako dobro poznata djeci te da su odgovore i rjeSenja dali iz
vlastitog iskustva s tom situacijom. Koliko su duboko promislili situaciju prikazuje nam i
odgovor djecaka: ,,O mraku trebas$ citati slikovnice, tada ¢e§ o njemu vise znati pa ¢e te biti
manje strah.* Sljedeca tehnika koju su kolegice provele bila je tehnika vodene fantazije. Prije
nego Sto su pocele s priCanjem, Cestitale su djeci §to su uspjela zajednickim snagama uvjeriti
kralja da vrati mrak u kraljevstvo. Djeca su na pocetku i dalje bila u ulogama, a voditelji su iz
uloga izaSli. Zatim su im rekle da sada mogu le¢i na tepih 1 opustiti se. Na Spagu, koja je bila
iznad njih, stavile su kartonski mjesec sa zvijezdama koje su djeca izradivala prije samog
pocetka procesne drame, na taj nacin su im dale do znanja da se mrak vratio u kraljevstvo.
Potom su rekle djeci neka zatvore oci 1 utonu u san, a u pozadini je svirala lagana glazba. Kada
su se djeca probudila, viSe nisu bila u ulogama gradana, nego su se probudili u vrticu, izvan

uloga.

»wDragi gradani, uistinu ste se jako dobro izborili za povratak mraka u svoje kraljevstvo. Uspjeli
ste uvjeriti kralja da mrak zapravo uopce nije los nego bas suprotno, da nam je jako bitan kako
bismo mogli normalno funkcionirati. Pogledajte ovaj mjesec i zvijezde kako se sjaje, kao da
vam Zele zahvaliti Sto ste se izborili za njihov povratak. Znam da ste sada vec jako iscrpljeni te
vam predlazem da sada zatvorite svoje oci i utonete u dubok san koji vam je tako jako
potreban. “ U pozadini nekoliko minuta svira lagana glazba, ... Nakon nekog vremena kolegice
su ugasile glazbu, upalile svjetlo, krenule buditi djecu te im govoriti kako je vrijeme za uZinu

u vrticu.
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Ova dramska tehnika posluzila je kao odlicna metoda vracanja iz price u realnost §to jasno
pokazuje da se ona moze koristiti i na pocetku i1 na kraju drame. Djeca su na nju jako dobro
reagirala. Bili su jako ponosni §to su uspjeli vratiti mrak i kada su vidjeli svoje radove na Spagi
to ih je dodatno razveselilo. Nisu otvarali o¢i za vrijeme spavanja nego su pozorno slusali
glazbu koja je svirala 1 uistinu se opustili. Kada su ih kolegice ujutro ,,robudile* i rekle im da
su u vrticu i da je vrijeme za uzinu. To su takoder normalno prihvatili te su nakon drame

komentirali da ih zanima kakvu svjetiljku je car kupio.

Procesna drama Kralj koji je zabranio mrak u djeci je pobudila veliki interes. Od samog
pocetka su pokazivali volju i interes za sudjelovanjem kada su svi zajedno mirno sjeli na tepih
1 pozorno slusali §to im se govori. Kod dramske tehnike vodene fantazije jako je bitno da
sudionici budu prisutni te da obra¢aju paznju na detalje koji se spominju jer im to pomaze pri
suosjecanju s ulogama u kojima ¢e glumiti. U ovoj tehnici bilo je bitno da obrate paznju na
osje¢aj umora, Sto su djeca uspje$no odradila. Problem se javlja ako djeca nisu dovoljno
koncentrirana na ovu tehniku zato Sto si onda nece u potpunosti mo¢i uprizoriti situaciju u kojoj
se nalaze. Nadalje, dramska tehnika Zive slike pokazala se kao izuzetno zabavna i korisna u
radu s djecom. Osim $to se djeca zabavljaju za vrijeme njenog provodenja, moraju misliti na
detalje koji su bitni za prikaz. Pomo¢u ove dramske tehnike djeca su prikazala stanje koje umor
izaziva 1 tako su joS$ viSe bili pripremljeni za daljnju radnju. Specifi¢nost ove dramske tehnike
je da potice na razdvajanje bitnog od nebitnog. Sastanak je kao dramska tehnika ovdje posluzio
kako bi se gradani okupili 1 dogovorili za posjet kralju. Djeca na ovu dramsku tehniku jako
dobro reagiraju, §to je poznato i iz prijasnjih primjera. Tako je bilo i ovog puta, prihvatili su
prijedlog i jedva Cekali kako bi izazovnim putem stigli do kralja te su davali svoje ideje pri
daljnjem razvoju radnje. Razlike koje uo¢avam kod djece pri provedbi ovih dramskih tehnika
je ta da uglavnom lakSe postizu medusoban dogovor nego §to je to inace u zajednickim
aktivnostima. Pretpostavljam da je to zato $to se radi o jednakom cilju i zato Sto je djeci u
interesu da Sto prije svladaju prepreku. Vruca stolica bila je kljucan trenutak u nasoj drami zato
Sto su djeca trazila odgovor kralja, a i zato Sto je kralj trazio rjeSenje. Ovdje se interes djece
popeo na sam vrhunac zbog njihove radoznalosti, §to je specifi¢no za ovu dramsku tehniku.
Njihove ideje doprinijele su jo$ viSe ovoj dramskoj tehnici. Kako bi radnja mogla imati svoj
rasplet, za kraj su kolegice ponovo iskoristile tehniku vodene fantazije, ali ovaj puta na nacin

da djecu izvedu iz svijeta drame. Djeca su ovu tehniku dobro prihvatila.
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5. ZAKLJUCAK

Dramske tehnike izuzetan su i neiscrpan izvor ideja. U radu s djecom su jednostavno
primjenjive i1 korisne te bi ih odgojitelji trebali koristiti u svom svakodnevnom radu kako bi
njima doprinijeli djecjem razvoju u Sto vise aspekata. Djeca dramske tehnike lako usvajaju,
iako ponekad dolazi do komplikacija, odgojitelj je ovdje da ih uputi na pravi put. Pri odabiru
dramskih tehnika posebna pozornost obraca se na dob djece pa se one na taj nacin prilagodavaju
djeci razliCitog uzrasta. Analizom provedenih dramskih tehnika u ovom radu, jasno se da
zakljuciti da djeca na dramske tehnike reagiraju zainteresirano te da one na njih imaju pozitivan
ucinak poput: poticanja empatije, zajedniStva, zajednickog dogovora, kritickog razmisljanja,
promis$ljanja, znatizelje i kreativnosti. Upotrebom dramskih tehnika s djecom moze se
primijetiti da oni uistinu razmisljaju o svojim postupcima te da promisljaju o radnji o kojoj im
se govori te da svatko na svoj nacin tu radnju percipira, Sto 1 jest o¢ekivano zato Sto je svako
dijete individua za sebe. Svaka dramska tehnika ima svoj cilj, prednosti i probleme koji su
moguci pri izvedbi iste i na koje odgojitelji u svakom trenutku trebaju biti spremni. Isto tako,
procesna drama izvrsna je dramska metoda koja nam nudi da se s djecom povezemo na jedan
potpuno drugaciji nacin koriste¢i pritom sve te dramske tehnike. Ona nam nudi moguénost
ulaska u jedan poseban svijet. Svijet u kojem jasnije mozemo cuti dijete, prepoznati ga,
razumjeti i sve to iz jedne sasvim druge perspektive. Zadatak nas odgojitelja je djecu uvesti u
taj svijet i pokazati im Sto se u njemu nudi te ih navesti da ga oni dalje sami kreiraju i Sire svoje

obzore.
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