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SAZETAK

Osnovno polaziste za pisanje ovoga rada temelji se na spoznaji da su dramske aktivnosti
odlican izbor za poucavanje nastavnih sadrzaja koje ucenici ve¢ poslovicno smatraju teSkima i
kompliciranima, to se odnosi i na matematicke nastavne sadrzaje. Opce je poznato da
svladavanje matematickog nastavnog sadrzaja ucenicima cesto zadaje teskoce, zbog toga je
potrebno pronaci i koristiti drugacije nacine i pristupe poucavanja, a jedan od njih jest upravo
dramskopedagoski pristup. Dakle, cilj ovoga rada jest povezati dramski odgoj i nastavu
matematike, odnosno, metodiku dramskopedagoskog rada i metodiku nastave matematike te
pokazati da je u nastavu matematike moguée implementirati dramske aktivnosti. Naime,
upotrebom dramskih tehnika nastava matematike moze biti zanimljivija, djeluje se na ucenicku
aktivnost, intrinzi€énu motivaciju i interes te se ostvaruje iskustveno ucenje, u€enici se igraju, a
istovremeno uce i usvajaju nastavni sadrzaj. Samim time, dokazuje se i da dramski odgoj nije
moguce ostvariti jedino na nastavi hrvatskoga jezika. Kako bi se sve navedeno potvrdilo te kako
bi se povezala metodika dramskopedagoskog rada i nastave matematike, rad sadrzi teorijski
prikaz kojim se objaSnjavaju vazni pojmovi vezani uz dramski odgoj i uz metodiku nastave
matematike. Osim teorijskog prikaza, kako bi se zaokruzila dramskopedagoska i matematicka
prica, rad nudi i prikaz odrZzanog sata matematike tijekom kojeg se primjenjuju dramske tehnike
1 aktivnosti. Nakon sata s ucenicima je provedena evaluacija rada 1 fokus grupa. Rezultati
potvrduju da je provedeni sat bio uspjesSan te ukazuju na to da dramskopedagoski pristup moze

biti u¢inkovit u poucavanju matematickih nastavnih sadrzaja.

Kljuéne rije€i: dramski odgoj, dramske tehnike i aktivnosti, dramskopedagoski pristup,

nastava matematike, nacela u nastavi matematike



Drama techniques in teaching mathematic

SUMMARY

Starting point for writing this thesis is based on knowledge that drama activities are an
excellent choice for teaching content that students already consider difficult and complicated,
therefore this also applies to mathematical teaching content. It is generally known that students
often have difficulties with mathematical content, as a result it is becoming necessary to find
and use different teaching methods and approaches, wherefore one such approach is drama
pedagogy approach. Therefore, the aim of this paper is to connect drama education and teaching
mathematics, i.e., to connect the methodology of drama pedagogy approach and the
methodology of mathematics teaching and to show that it is possible to implement drama
activities in mathematics teaching. Namely, with the use of drama techniques, mathematics
teaching can be striking, it may affect student activity, intrinsic motivation and interest, at the
same time experience-based learning is achieved and students play and learn, so therefore they
acquire mathematical content. Furthermore, this proves that drama education can’t only be
achieved on Croatian language classes. In order to confirm all of the above and to connect the
methodology of drama pedagogy approach and mathematics teaching, this paper contains a
presentation of theories that explain important concepts of drama education and mathematics
teaching methodology. In addition to theoretical perspective, the paper also contains a
presentation of mathematics lesson during which drama techniques and activities are applied.
After the lesson, an evaluation and a focus group were conducted with the students. The results
confirm that the lesson was successful and that drama pedagogy work, in this case, represented

an effective approach to teaching mathematical content.

Keywords: drama education, drama techniques and activities, drama pedagogy approach,

mathematic education, principles in mathematic education
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1. Uvod

U suvremenom odgojno-obrazovnom sustavu tezi se pronalasku i koriStenju razlicitih
oblika i metoda poucavanja kojima se zeli tezak i apstraktan nastavni sadrzaj pribliziti
ucenicima na §to razumljiviji 1 jednostavniji, njima imanentan nacin. Jedan od takvih pristupa
jest dramskopedagoski pristup poucavanju nastavnih sadrzaja, ali i dramski odgoj opcenito.
Dramski se odgoj i dramskopedagoski pristup, izmedu ostalog, ostvaruje primjenom dramskih
tehnika 1 aktivnosti koje je moguée modificirati prema Zzeljenim ciljevima i odgojno-
obrazovnim ishodima. Dakle, dramski se odgoj ne odnosi samo na pojmove vezane uz kazaliste
ili na aktivnosti koje su usmjerene na pripremu i stvaranje predstave, ,,dramski je odgoj puno
vise od toga.” (Rimac Jurinovi¢, 2016, str. 55). Mnogi dramski odgoj povezuju isklju¢ivo s
nastavnom hrvatskoga jezika, medutim, cilj ovoga rada jest pokazati da se dramski odgoj i
dramske tehnike mogu implementirati i u nastavu matematike te da je moguce povezati
metodiku matematike i metodiku dramskopedagoskog rada. Naime, matemati¢ki nastavni
sadrzaji uCenicima su Cesto zahtjevni i komplicirani, a primjenom dramskih tehnika olakSava
se njihovo usvajanje, djeluje se na motivaciju 1 aktivnost ucenika, ucenici se igraju te ujedno i
uce, a toga uopce nisu svjesni. U radu su iznesene i brojne druge prednosti integriranja drame
u nastavu opcenito, a isto tako 1 u nastavu matematike.

Osim toga, rad sadrzi pregled pojmova koji su vazni za shvacanje cjelovitosti djelovanja
dramskoga odgoja — navode se i opisuju tri podru¢ja dramskoga odgoja (dramska kultura,
dramsko izraZzavanje i dramsko stvaralaStvo), objasnjava se terminoloska razlika pojmova
dramske metode, dramske tehnike 1 dramske igre 1 vjezbe, navodi se kako ostvariti povezanost
igre, uCenja, drame i kazaliSta te zasSto je to pozeljno 1 vazno. Sljedece je poglavlje usmjereno
na primjenu dramskoga medija u odgojno-obrazovnom procesu pri ¢emu treba istaknuti
primjenjivost dramskih postupaka u razrednoj nastavi 1 navesti zaSto je preporucljivo
primjenjivati dramske aktivnosti te koje su konkretne prednosti dramskopedagoskog pristupa
nastavi. Sve prethodno navedeno veze se uz metodiku dramskopedagosSkog rada i dramskoga
odgoja, a uz to je potrebno uvrstiti 1 pojmove koji su vezani uz metodiku nastave matematike.
Stoga, rad sadrzi opisana metodi¢ka nacela nastave matematike, tj. smjernice kojih se treba
pridrzavati prilikom planiranja nastavnoga sata kako bi nastava matematike bila Sto
ucinkovitija. Spomenuta nacela i njihove karakteristike vrlo se lako mogu povezati 1 s
karakteristikama koje se ostvaruju dramskim tehnikama, to¢nije re¢eno, primjenom dramskih
tehnika ostvaruju se sva nacela koja su potrebna za provodenje uspjesne i efikasne nastave
matematike. Kako bi se na konkretnom primjeru povezala metodika dramskopedagoskog rada

I nastave matematike te kako bi se zaokruzila ta dramskopedagoska i metodi¢ka matematicka
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prica, bilo je nuzno osmisliti sat matematike na kojemu se primjenjuju dramske tehnike te ga
provesti u praksi pa je u rad uvrSten i prikaz odrzanog sata matematike tijekom kojeg se
primjenjuju dramske tehnike i aktivnosti, a uz to i osvrt na provedeni sat. Nakon sata s
ucenicima je provedena evaluacija rada kako bi ucenici iznijeli sve svoje dozivljaje, stavove i
misljenja koji su povezani s nastavnom matematike i dramskim aktivnostima, a zatim i fokus
grupa kako bi objasnili svoje tvrdnje koje su iskazali tijekom evaluacije pa su u radu istaknuti
1 njihovi rezultati koji potvrduju da je provedeni sat bio uspjesan te da dramskopedagoski rad
predstavlja ucinkovit pristup poucavanju matematickih nastavnih sadrzaja. Dodatak radu su
prilozi u kojima je napisana priprava za nastavni sat te popis i opis koristenih dramskih

aktivnosti u njithovom osnovnom, izvornom obliku.



2. Dramski odgoj — usustavljivanje pojmova

Interdisciplinarno podru¢je dramske pedagogije obuhvaéa metode ucenja i poucavanja
koje se koriste dramskim izrazom, odnosno, specificnim oblikom izrazavanja s pomocu kojeg
se realni 1 nestvarni likovi, predmeti i situacije prikazuju odigranim ulogama (Krusi¢, 1997).
Sukladno tome, i Dragovi¢ i Bali¢ (2013) navode da ,,dramska pedagogija podrazumijeva niz
metoda poucavanja i u¢enja (osnovne su dramska igra, vjezba i tehnika) dramskim izrazom u
svim oblicima njegove pojavnosti® (str. 203). Za dramsko-pedagoski rad, koji se ostvaruje
unutar podrucja dramske pedagogije, koriste se razni nazivi, a jedan od njih je i dramski odgoj.
Grui¢ i sur. (2018) zakljucuju da se pojmom dramski odgoj moze obujmiti ¢itavo podrucje
djelovanja odgojnog dramskog rada te ga opisuju kao krovni termin koji okuplja sve aktivnosti
u kojima se sudionici susrecu s dramom. Vlado Krusi¢ (1995), hrvatski dramski pedagog,
dramski odgoj smatra svjetskim pokretom koji se zasniva na trima teorijsko-prakti¢nim
polazistima: 1. drama, tj. dramski izraz kao op¢eljudsko antropolosko obiljezje koje je urodeno
svakom ¢ovjeku i ima znacajnu ulogu tijekom razvoja u ranome djetinjstvu; 2. drama kao nacin
ucenja o svijetu i o0 samome sebi te kao nacin stjecanja raznih vjestina, sposobnosti i moralnih
vrijednosti; 3. drama kao podru¢je za umjetnicko izraZavanje.

Ciljevi odgoja 1 obrazovanja dramske pedagogije podudaraju se s ciljevima dramskoga
odgoja. Naime, dramski je odgoj oblik rada, u€enja i poucavanja koji se temelji na dramskom
iskustvu, a cilj je da oni s kojima se radi (djeca, ucenici, mladi ili odrasli) pobliZze upoznaju
dramski medij. [z navedenog se moze zakljuciti da je svrha dramskoga odgoja iskustveno
ucenje, a ne iskljucivo profesionalno bavljenje dramskom umjetnosc¢u: ,,Dramski odgoj prije

svega odgaja za zivot 1 namijenjen je svoj djeci (Krusi¢, 1997, str. 2).

2.1. Tri podrudja dramskoga odgoja

Osnovna zadaca dramskoga odgoja jest odredenim osobama pribliziti dramski medij,
pri tom pojam dramski medij oznacava susret sudionika s dramskim izrazom, ali 1 s kazaliSnom
umjetnoscu. Iz toga slijedi da dramski odgoj povezuje aktivni dramski rad s umjetnickom
praksom, tj. kazaliStem. Treba napomenuti i da se unutar aktivnog dramskog rada razlikuju dva
smjera djelovanja — jednome je cilj stvaralacko i umjetnicko djelovanje, a drugome odgoj i
obrazovanje. S obzirom na to da dramski odgoj obuhvaca, s jedne strane stjecanje znanja i
spoznaja o kazaliStu 1 dramskoj teoriji, a s druge strane aktivno sudjelovanje u dramskim
aktivnostima koje je usmjereno ili odgojno-obrazovnim ili stvaralackim ciljevima, Grui¢ i sur.
(2018) nude podjelu dramskoga odgoja na tri velika podrucja, odnosno pravca djelovanja, a to

su dramska kultura, dramsko izrazavanje i dramsko stvaralasStvo:
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,Prvi se, dakle, odnosi na odlazak u kazaliste (dozivljaj, razumijevanje, analiza i vrednovanje
predstave) i usvajanje pripadajucih teorijskih znanja. Druga dva posvecena su aktivhom
dramskom sudjelovanju u dramskim aktivnostima, pri ¢emu je jedan tip aktivnosti usmjeren
prije svega prema odgojnim i obrazovnim ciljevima, a drugi primarno prema stvaralackima,

eventualno i umjetnickim ciljevima“ (str. 122).

Dramska kultura podrazumijeva stjecanje osnovnih teorijskih znanja o kazaliStu (o
povijesti kazaliSta, dramaturgiji, teatrologiji). Medutim, teoriju je potrebno povezati s
prakti¢nim iskustvom koje €ini gledanje, analiziranje i vrednovanje predstava te na temelju
kojeg se ocituje i cilj dramske kulture, a to je stjecanje gledateljskih kompetencija (Gruié i sur.,
2018). Time se ostvaruje 1 primarni cilj dramskoga odgoja, odgoj za Zivot, jer razumijevanje i
analiza odgledanih predstava prosiruje vidike pojedinca te stvara temelj za shvac¢anje raznih

situacija u svakodnevnome zivotu i promisljanje o njima.

Dramsko izrazavanje (eng. drama in education) odgojno je usmjereno podrucje
dramskoga odgoja i ,,obuhvaca sve oblike dramskoga odgoja kojima se utjeCe na razvoj,
sazrijevanje 1 odrastanje pojedinca, a ne na njegovu profesionalnu dramsku formaciju® (Grui¢
1 sur., 2018, str. 125). Prema tome, cilj dramskog izrazavanja jest izloziti sudionike raznim
zamiS$ljenim situacijama te ih potaknuti na promi$ljanje o istima u korist osobnog razvoja i
stjecanja samospoznajnih, moralnih, obrazovnih 1 drugih znanja, vjeStina 1 sposobnosti svakog

pojedinca.

Dramsko stvaralaStvo (eng. education in drama) umjetni¢ko je podruc¢je dramskoga
odgoja kojemu je cilj pripremiti sudionike za stvaranje i igranje odredene predstave pa je
naglasak na stjecanju kompetencija koje su potrebne za uspjeSno pripremanje i izvedbu
predstave pri ¢emu je vrlo vaZan razvoj komunikacijskog aspekta dramskoga medija (Grui¢ i
sur., 2018). Dakle, dramsko se stvaralastvo, za razliku od dramskog izrazavanja kojemu je

vazan cijeli proces, fokusira na krajnji rezultat, odnosno izvedbu.

lako je dramski odgoj podijeljen na tri prethodno navedena podrucja, vazno je
napomenuti da se ta podrucja medusobno ne iskljucuju, ve¢ su vrlo ¢vrsto povezana, povezuje
ih zajednic¢ki medij kojim se bave, dramski medij. Isto tako, sva tri podrucja ostvaruju temeljni
cilj dramskoga odgoja, namijenjeni su svakome i odgajaju za zivot, a to omogucuje koriStenje

raznih dramskih metoda, tehnika, igara i vjezbi koje su im, takoder, zajednicke, samo S§to se



realiziraju s drugacijom svrhom u svakom podrucju, npr. za stvaranje predstave u podrucju
dramskoga stvaralaStva, za stjecanje moralnih vrijednosti te osobni rast i razvoj pojedinca u

podrucju dramskoga izrazavanja ili za stjecanje znanja o kazaliStu u podru¢ju dramske kulture.

2.2. TerminoloSka razlika: dramske metode, tehnike, igre i vjeZbe

U prethodnom je poglavlju navedeno da je svima trima podruc¢jima dramskoga odgoja
zajednicko koristenje dramskih metoda, tehnika, igara i vjezbi, jednim nazivom, dramskih
aktivnosti. Dramska aktivnost kao neutralni pojam oznacava bilo koji oblik i nacin rada koji se
koristi dramskim izrazom, a ostale spomenute pojmove potrebno je terminoloski razgraniciti i

razlikovati.

Dramske metode najsloZeniji su oblik dramskih aktivnosti koje imaju zadanu metodi¢ku
strukturu i pravila te jasno odredeni cilj (Grui¢ i sur., 2018). Zapravo, jedna dramska metoda
sastoji se od niza strukturiranih dramskih aktivnosti kojima se zeli posti¢i odredeni cilj. Barat i
sur. (2017) koriste joS 1 naziv dramskopedagoske metode koje opisuju kao ,,sve oblike i nacine
osustavljenoga i strukturiranoga djelovanja i postupanja u dramskopedagoskome radu* (str. 17).
U odgojno-obrazovnom sustavu primjenjuju su se razne dramske metode, a neke od
zastupljenijih su: osmisljavanje, priprema i izvedba predstave, literarna 1 teatroloska analiza
dramskoga teksta, gledanje 1 analiza izvedbe ili predstave, forum-kazaliSte, procesna drama 1
ogrta¢ struc¢njaka, (Grui¢ i sur., 2018). Vecina je ucitelja i odgojno-obrazovnih djelatnika
upoznata s upotrebom dramskih tehnika za potrebe pripreme predstave, analize dramskoga
teksta 1 izvedbe ili predstave, no posljednje tri navedene metode (forum-kazaliSte, procesna
drama 1 ogrta¢ stru¢njaka) nisu tako ucestale, stoga bi ih trebalo ukratko opisati te pojasniti
svrhu 1 nacin njihova provodenja.

Forum-kazaliSte najpoznatiji je oblik KazaliSta potlacenih koji je nastao u Brazilu
zaslugom Augusta Boala, a specifi¢nost te dramske metode jest participativni karakter,
odnosno, pozivanje publike da postane aktivni sudionik koji na licu mjesta mijenja i stvara
predstavu (Luli¢ i sur., 2022). Provodi se tako da se igra situacija u kojoj je prisutan neki oblik
nasilja na temelju kojeg se formulira problem koji se s publikom treba istraziti. ,, Taj je problem
uvijek posljedica nekakva tlaenja 1 u nacelu ukljucuje vidljive tlaCitelje 1 protagonista koji je
potlacen* (Boal, 2009, str. 20). Gledatelji promisljaju o tome kako pristupiti situaciji te oni sami
interveniraju, ulaze u igranje odredene uloge kako bi rijesili postavljeni problem. Aktivnost
gledatelja u samoj je srzi ove dramske metode i klju¢na je za njenu uspjesnu provedbu, Stovise,

bez aktivnog sudjelovanja publike, forum-kazaliSte ni ne postoji (Banci¢ i sur., 2007). Vazno je
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jos istaknuti da se odvijanjem forum-kazaliSta Zeli potaknuti da ta ista publika izade u svijet
»propitujuci i promisljajuéi problem jer ¢e im to omoguciti da se sjete novih rjeSenja i ponekad
ih primjene u zivotu® (Luli¢ 1 sur., 2022, str. 13). Dakle, namjera je forum-kazaliSta da se bavi
relevantnim druStvenim problemima te da ,,u ve¢oj ili manjoj mjeri mijenja zbilju i/ili njezine
sudionike (Banci¢ i sur., 2007, str. 29).

Procesna drama metoda je tijekom koje sudionici ulaze u zamisljeni svijet koji sami
kreiraju aktivnim sudjelovanjem te tako stvaraju i razvijaju pricu. Svrha ove metode nije igranje
1 predstavljanje pred publikom, ve¢ igranje radi ostvarivanja obrazovnih, odgojnih i kreativnih
ciljeva — sudionici kroz proces uce i dolaze do odredenih ciljeva, a to nije stvaranje predstave.
Iva Grui¢ (2002) procesnu dramu naziva dramom u nastajanju jer je ,,sam proces stvaranja i
ozivljavanja dramskog svijeta temeljna karakteristika, odnosno temeljna sfera interesa ove
forme* (str. 18). Sudionici, osim §to sudjeluju u kreiranju radnje 1 dramskih dogadaja, sudjeluju
1 u razumijevanju i istrazivanju znacenja tih dogadaja u tom dramskom svijetu. Osim toga,
sudionici se ujedno i1 poigravaju moguénostima dramskoga medija te ovladavaju dramskim
tehnikama i svim osobitostima dramskoga rada.

Ogrtac strucnjaka dramska je metoda koja je usmjerena na proces ucenja, a ne na zavrsni
rezultat. Vukojevi¢ 1 Tomasevi¢ (2020) ogrtac¢ stru¢njaka opisuju kao metodu u kojoj sudionici
zajedno s voditeljem (tj. ucenici s uciteljem) ulaze u ulogu stru¢njaka za odredeno podrucje pa
u toj ulozi istrazuju problem te isticu vaznost ucitelja koji osmisljava razne zadatke 1 tako stvara
problemske situacije u kojima uc¢enicke sklonosti i kompetencije dolaze do izrazaja. U odgojno-
obrazovnom procesu metodom ogrtaca strucnjaka potice se aktivno ucenje ucenika koji
usvajaju nastavni sadrzaj te sje€u razne vjeStine 1 kompetencije. Posebnost ove metode jest
njena upotrebljivost u metodici i kombiniranje ishoda raznih nastavnih predmeta $to omogucuje

spajanje vise nastavnih predmeta u jednu zaokruzenu cjelinu.

Nakon dramskih metoda, prema slozenosti, slijede dramske tehnike. Dramska je tehnika
oblik dramske aktivnosti koji se sastoji od viSe jednostavnijih dramskih postupaka (Krusi¢,
2008) i Cesto se koristi u okviru dramskih metoda, ali 1 pojedina¢no tijekom bilo koje etape sata
raznih nastavnih predmeta. Dramske tehnike definiraju se i kao obrasci koji odreduju nacin na
koji sudionici u odredenom trenutku sudjeluju u aktivnosti (Grui¢, 2002). Prema tome, dramske
se tehnike dijele na one u kojima sudionici ulaze u uloge i ozivljavaju dramski svijet (dramske
tehnike u kojima se radnja poigrava) i na one u kojima sudionici ne preuzimaju uloge i ne ulaze
u dramski svijet (ostaju na rubu dramskog svijeta), nego sudjeluju u dramskoj aktivnosti koja

je vezana uz neko dogadanje u dramskom svijetu (Grui¢, 2002). Grui¢ 1 sur. (2018) nude popis
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najcesce upotrebljavanih dramskih tehnika: improvizacija, vodena fantazija, ucitelj u ulozi,
zamrznute slike, vru¢i stolac, unutarnji monolog i misli u glavi. Osim toga, navode i dramske
igre 1 vjezbe koje se Cesto provode: igre povjerenja, igre s pokretom, sa zvukom, igre za
poticanje maste, razvoj pamcenja 1 komunikacije, vjezbe osjeta i emocija, vjezbe ulaska u

ulogu, pantomime itd.

Dramske igre 1 vjezbe ponekad se koriste kao sinonimi, no trebalo bi ih znati razlikovati.
Dramska je vjezba aktivnost u kojoj sudionici preuzimaju uloge s ciljem uvjezbavanja
socijalnih ponaSanja, odnosa i procedura te razvijanjem vjestina i sposobnosti, a to se postize
ponavljanjem odredene radnje (Krusi¢, 2008). ,,Vjezbama ¢emo nazvati one aktivnosti u kojima
je sudionicima postavljen odreden zadatak, ali u kojima nema nadmetanja, ve¢ se zadatak
ostvaruje u okvirima njihovih individualnih ili skupnih moguénosti* (Leki¢ i sur., 2007, str. 18).
S druge strane, dramske su igre fizicke i/ili intelektualne aktivnosti koje, isto tako, ukljucuju
igranje uloga, imaju jasno postavljenja pravila koja se moraju prihvatiti, a Cesto imaju
natjecateljski duh 1 istaknuti cilj koji se treba posti¢i. Primjerice, to su razna nadmetanja,

pogadanja, igre na ispadanje kao $to je vocna salata itd. (Leki¢ 1 sur., 2007).

Podjela na dramske tehnike, igre 1 vjezbe nema uvijek jasnu granicu, odnosno, granica
izmedu navedenih skupina 1 njihovih naziva nije ¢vrsto odredena i ponekad je tesko razluciti
radi li se o igri, vjezbi ili tehnici. Primjerice, neka dramska igra moze se koristiti 1 za usvajanje
nekih ¢injenica i razvijanje sposobnosti 1 vjestina te tako poprima karakteristike dramske vjeZbe
(Files 1 sur., 2008). To je zbog toga Sto se metode 1 podmetode u dramskome odgoju medusobno
ispreplicu pa se ,,igre vrlo cesto koriste kao vjezbe ili se neka vjeZba moze razviti u sloZeniju
tehniku* (Barat i1 sur., 2017, str. 18), a to ovisi o kontekstu dramskog odgojnog rada, o
specificnim ciljevima koji se njime Zele postici te o kreativnosti i odgojih dramskih sposobnosti

voditelja dramskopedagoskog rada.

2.3. Povezanost igre, ucenja, drame i kazalista

Za dramsko izrazavanje dovoljna je dramska sposobnost koju svi imaju, to je osobina
koja je antropoloska, svojstvena je svim ljudima, a javlja se u ranom djetinjstvu kao simbolicka
igra (Krusi¢, 2008). Osnovna potreba djeteta, kao 1 svakog Covjeka, jest potreba za igrom. Djeca
igrom uce o zivotu, spoznaju svijet odraslih, iskuSavaju razli¢ite ugodne i neugodne situacije te
shvacaju odnose medu ljudima (Leki¢ i sur., 2007). Za djecu je igra, i ono Sto dozivljavaju

igrajuci se, vazna jer ,,u igri radosno stvaraju, stoga ono $to je stvoreno u igri, lakSe 1 duze
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pamte* (Files i sur., 2008, str. 21). Ve¢ina dramskih postupaka sadrzi elemente igre i igrivosti
koji sudionicima omogucuju ucenje kroz iskustvo i s razumijevanjem. Zbog toga je vrlo korisno
primjenjivati dramske aktivnosti u nastavi jer ucenici na njima blizak i zanimljiv na¢in uce 1
usvajaju razne odgojne i obrazovne ishode — igraju se, a uce, iako toga uopce nisu niti svjesni.
Osim toga, ucenici mogu sudjelovati u drugim aktivnostima dramskoga rada, npr. pripremati
predstavu. Kada djeca rade u dramskoj skupini (na razini ,,drame*), ona spoznaju i dijele misli
1 osjecaje unutar navedene skupine. Te ¢e misli i osjecaje djeca s vremenom nauciti prenositi
drugima pa ¢e tijekom izvodenja neke predstave (na razini ,,kazaliSta*) njih prenijeti 1 onima
koji ne igraju u predstavi, a to moze biti velik broj ljudi (Scher i Verrall, 2005). Naime, kazaliste
je umjetnost, a za tu vrstu umjetnosti potrebno je nauciti odredene vjestine koje djeca mogu
razvijati sudjelovanjem u razli¢itim dramskim aktivnostima. Iz svega navedenoga lako se moze
zakljuciti su igra, drama 1 kazaliSte, kako to objasnjavaju Scher 1 Verrall (2005), usko povezani
te da jedno proizlazi iz drugoga. I igra i drama i kazaliSte imaju svoje dobrobiti koje se
medusobno upotpunjuju; igra vodi drami, drama vodi kazaliStu, a sve troje omogucuje

iskustveno ucenje.



3. Dramski mediji u odgojno-obrazovnom procesu

Dramski mediji sve su prisutniji u odgoju i obrazovanju. Vazno je povezati ucenje, igru,
dramu 1 kazaliste, a ucitelji, kako bi omogucili tu povezanost, za ostvarivanje odgojnih i
obrazovnih ciljeva, upotrebljavaju razne dramske oblike rada pa u radu s ucenicima koriste
dramske metode i tehnike, odvode ucenike u kazalista, analiziraju odgledane predstave te rade

na stvaranju i uspjesnoj izvedbi ucenicke predstave.

Mnoge dramske tehnike i aktivnosti postoje u osnovnom obliku, ali se mogu modificirati
prema potrebama. Tako se iste ili prilagodene dramske tehnike mogu upotrijebiti u raznim
nastavnim trenucima, u okviru razli¢itih dramskih metoda i s vrlo razli¢itim neposrednim
ciljevima. Scher 1 Verrall (2005) isticu da je drama odli¢no sredstvo za stjecanje opéeg znanja
te da Skola nudi mnoge nacine povezivanja drame s nastavom jezika, povijesti, umjetnosti,
glazbe i tako dalje. Dramske se aktivnosti mogu koristiti tijekom nastave razli¢itih nastavnih
predmeta te nisu rezervirane samo za nastavu predmeta Hrvatski jezik, kako mnogi smatraju.
Lako ih se koristi u skupinama, jednu iza druge u okviru slozenijih oblika dramskog rada, cesto
se koriste kao priprema za stvaranje ucenicke predstave, ali moze ih se koristiti 1 pojedina¢no u
odredenim etapama nastavnoga sata, primjerice za motivaciju u uvodom dijelu sata, kao
aktivnost za usvajanje odredenog nastavnog sadrzaja tijekom srediSnjeg dijela sata, kao
aktivnost za provodenje mikropauze ili kao aktivnost ponavljanja na zavrSetku sata. Potrebno
je napomenuti i da veéina dramskih aktivnosti ovisi o dje¢joj dobi, sposobnosti 1 stupnju
razvoja, ali 1 o ste¢enom dramskom iskustvu. Dramsko iskustvo stjece se isklju¢ivo primjenom
dramskih aktivnosti 1 aktivnim sudjelovanjem ucenika, stoga ih je vazno provoditi Sto CeS¢e pa

¢e 1 ucenici biti sve uspjesniji u njihovoj provedbi.

3.1. Primjenjivost dramskih aktivnosti u razrednoj nastavi

Odgojno-obrazovni sustav sastoji se od dva segmenta, odnosno, kako je to vidljivo 1 iz
samog naziva, ukljucuje i odgoj 1 obrazovanje. Glavna zadaca toga sustava, tj. Skole jest odgoj
1 obrazovanje ucenika. Dakle, uz obrazovanje, i odgoj ima vaznu ulogu tijekom Skolovanja.
Odgoj u skoli ponajprije provode ucitelji razredne nastave, §to je vrlo vazno jer ,,odgoj ima
odluc¢ujucu rijec u oblikovanju naSega zivota; bez odgoja nema ¢ovjeka, nema druStva, nema
buduénosti* (Vili¢-Kolobari¢, 2007, str. 16) — zbog toga je vrlo vazno odgajati djecu u skoli, a
za to su prvenstveno zaduzeni ucitelji razredne nastave. Oni su prve osobe s kojima se dijete
susrece ulaskom u Skolski sustav i imaju veliku ulogu u Zivotu u€enika. Ucitelji razredne

nastave imaju priliku svakodnevno pratiti razvoj svojih ucenika, upoznati 1 uvidjeti njihove
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interese, sklonosti i sposobnosti te sukladno s uceni¢kim potrebama organizirati nastavni
proces. U nizim je razredima osnovne $kole uc¢enicima potrebna pravovremena i primjerena
podrska ucitelja jer se tada razvijaju vjestine, stjecu se navike i usvajaju (pred)znanja koja su
od velikog znacaja za ucenikov uspjeh u predmetnoj nastavi (Vili¢-Kolobari¢, 2007), ali i u
daljnjem obrazovanju. Za poboljsanje kvalitete Skole i suvremenog odgoja i obrazovanja
potrebno je mijenjati organizaciju nastavnog procesa i nacine poucavanja, a kvalitativne se
promjene u radu suvremene Skole, prema Vili¢-Kolobari¢ (2007), temelje na individualizaciji
nastavnoga procesa. Uz to je joS potrebno nastavu organizirati kao iskustveno ucenje te nastavni
sadrzaj povezati s intelektualnim, osjec¢ajnim 1 osjetilnim iskustvom ucenika.

Iskustveno ucenje i poucavanje podrazumijeva stavljanje ucenika u razne uloge i
izlaganje situacijama koje, kako tvrde Barat 1 sur. (2017), mogu biti hipotetske, smisljene,
konkretne i/ili problemske, a posebnost lezi u tome da ucenici iz tih situacija istrazivanjem
trebaju do¢i do odredenih spoznaja o nekom sadrzaju, trebaju taj sadrzaj razumjeti i promisljati
o njemu te zauzeti odredeni stav. Dakako, sve te situacije i uloge koje su namijenjene uc¢enicima
trebaju biti u skladu s njithovom dobi, psihofizickim razvojem, iskustvom 1 njihovim
individualnim moguénostima. Klju¢no je i da se rad s u€enicima temelji u stvarnosti, situacije
koje se koriste za stvaranje odredenog konteksta uc¢enicima trebaju biti imanentne 1 uvjerljive
kako bi ucenici mogli vjerovati u njih, poistovjetiti se s njima, a tako onda 1 nauciti i usvojiti
nesto iz njih.

Dakle, veliki zna¢aj u suvremenom odgojno-obrazovnom sustavu nosi iskustveno
ucenje 1 uCenje s razumijevanjem uz razvijanje raznih osobina, vjestina 1 sposobnosti ucenika
koje, izmedu ostalog, omogucava primjena dramskih tehnika 1 metoda u nastavi — upravo tu do
izrazaja dolazi 1 dramskopedagoski pristup nastavi koji predstavlja vid aktivnog, tj. iskustvenog
ucenja 1 poucavanja koje se suprotstavlja knjiSkom ucenju i pukom pamcéenju cCinjenica i
podataka te se temelji na ¢injenici da ucenici najbolje pamte i uce ono $to sami ucine, dozive,

osjete 1 iskuse (Barat i sur., 2017).

Primjena dramskih tehnika u nastavi ucenicima omogucuje i istovremeno koriStenje
razli¢itih vjestina, znanja i vlastitih sposobnosti kako bi ostvarili odredeni zadatak i rijesili
problemsku situaciju te ostvarili cilj (Breber 1 sur., 2020). Uz to, Breber i sur. (2020) navode
jo$ 1 da dramskopedagoski pristup omogucuje suradni¢ko ucenje i stvaralacku igru, potice
razvoj kritickoga misljenja pa ucenici imaju priliku da tezak i apstraktan sadrZzaj usvajaju na
vlastitim, imanentnim Zivotnim predloscima. Samim time, evidentno je da su dramske tehnike

dobrodosle u poucavanju sadrzaja koje djeca ve¢ poslovi¢no smatraju teskima i nerazumljivima

10



(poput gramatike i matematike). Zbog toga je preporucljivo dramske aktivnosti koristiti tijekom

nastave svih predmeta, a ne samo hrvatskoga jezika.

Osim toga, primjena dramskih aktivnosti omogucava uvazavanje individualnih
moguénosti djece pa su dramske tehnike dobrodosle u radu s djecom s posebnim odgojno-
obrazovnim potrebama, dakle, pozeljno ih je primjenjivati i u radu s djecom s teSko¢ama u
razvoju, a isto tako i s darovitim ucenicima. Takoder, dramskom se aktivno$¢u ostvaruju i
unutarpredmetna i medupredmetna korelacija, a i ishodi medupredmetnih tema kojima se, u
suvremenom odgojno-obrazovnom procesu, sve vise tezi. Svemu navedenome dodatan je plus
i to §to primjena dramskih aktivnosti u nastavi omoguéuje i nudi ,,mnostvo prilike za smijeh te

stvara pozitivno ozracje koje je preduvjet za uspjeh* (Breber 1 sur., 2020, str. 9).

3.2. Prednosti dramskopedagoSkog pristupa u nastavi
U prethodnom se poglavlju jasno moze zakljuciti zasto je preporucljivo primjenjivati
dramske aktivnosti u razrednoj nastavi, no ima jo§ mnogih prednosti dramskopedagoskog
pristupa nastavi koje ne treba izostaviti. Naime, dramskopedagoski rad u nastavi pruza
holisticki pristup usvajanju sadrzaja pri kojemu se veliki znacaj pridaje dozivljajnom ucinku ,,u
kojemu su intelektualna znanja 1 prozivljene emocije stopljeni u cjelovito iskustvo ucenja,
razumijevanja i spoznavanja nekoga odgojno-obrazovnog sadrzaja‘“ (Barat i sur., 2017, str. 14).
Uz to Sto se ucitelj takvim pristupom odmice od tradicionalnog ustroja Skolskoga sata te tako
rad od ucitelja iziskuje puno vecu angaziranost, fleksibilnost 1 prilagodljivost. Savjesni i predani
ucitelji svjesni su da se sve to isplati jer su upoznati s brojnim prednostima koje pruza
dramskopedagoski pristup nastavi pa takav pristup doZivljavaju kao ,,nain iskustvenoga
socijalizacija ili pak stjecanja zivotnih vjestina“ (Barat i sur., 2017, str. 13). Sukladno tome, i
Vili¢- Kolobari¢ (2007) isti¢e da ucitelji koji su isprobali dramske aktivnosti u svome radu s
ucenicima, mogu posvjedociti mo¢ dramskog izraza koja se ocituje u sljede¢im rijecima:
,Dramski je izraz sredstvo pomoc¢u kojega mozemo svakom uceniku omoguciti da ¢uje, vidi,
izgovori, ucini i da razumije odgojno-obrazovni sadrzaj u skladu sa svojim moguénostima, a
istovremeno da se osjeca jednako zasluznim ¢lanom skupine. Nije li onda dramski odgoj upravo

ono ¢emu nase Skole trebaju Sirom otvoriti vrata?* (Vili¢-Kolobari¢, 2007, str. 17).
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Dakle, lako se moze zakljuciti da je drama ,,odli¢no sredstvo za stjecanje opéeg znanja“
(Scher i Verrall, 2005, str. 21), no potrebno je istaknuti i kakvu korist od dramskopedagoskog
pristupa nastavi imaju sami ucenici, Sto to¢no oni dobivaju od drame, a da je vazno za razvoj
njihove li¢nosti. Prvo, drama omogucuje ostvarivanje op¢ih odgojno-obrazovnih ciljeva koji se
baziraju na osobni razvoj ucenika, to¢nije, na razvijanje spoznaje uc¢enika o samome sebi i o
drugima, razvijanje uceniCkih nadarenosti te nadopunjavanje njihove naobrazbe (Scher i
Verrall, 2006). Zatim, dramska aktivnost ujedinjuje intelektualnu spoznaju, prozivljene emocije
1 estetski dozivljaj u cjeloviti dozivljaj, a u€enicima pomaze u izrazavanju i razvijanju vlastitih
osjecaja, sklonosti, sposobnosti 1 stavova (Krusi¢, 2008). Osim toga, djeluje na razvoj
kriticnosti i samokriti¢nosti, ucenici stjeCu sigurnost i samopouzdanje, razumijevanje za
meduljudske odnose i ponaSanja, odgovornost, socijalnu osvijeStenost, humana moralna
uvjerenja te uce kako suradivati s drugima te cijeniti sebe i druge. Takoder, dramskopedagoski
pristup ucenicima pomaze u stjecanju sigurnosti u slobodi samoizrazavanja te u razvijanju
maste, kreativnosti 1 umjetnicke osvijeStenosti, poveéava mentalnu osvijestenost,
samopostovanje 1 sposobnost organizacije i (samo)discipline. Nadalje, djeluje i na fluentnost
govora, govorne 1 izrazajne sposobnosti i vjeStine te na poboljSanje motorickih sposobnosti,
fizicke koordinacije 1 zdravlja. Izmedu ostaloga, dramska aktivnost za u¢enike moze imati i
terapeutsko djelovanje — sudjelovanje u dramskim aktivnostima moZe im pomoc¢i da se nose sa
svojim stvarnim, svakodnevnim Zivotnim problemima, a dramske aktivnosti mogu djelovati i
kao katarza za ucenike, tj. mogu biti sredstvo za tzv. procis¢ivanje ili praznjenje potencijalne
frustracije 1 nasilnosti (Scher 1 Verrall, 2005).

Sve u svemu, primjena dramskih aktivnosti u nastavi pogodna je za stjecanje opceg
znanja, za svladavanje 1 usvajanje nastavnoga sadrZaja i drugih odgojno-obrazovnih ishoda, a
ujedno poti¢e i formiranje osobnosti u€enika te ,,omogucuje i drustveni i moralni odgoj 1
pomaze mladim ljudima u emocionalnom sazrijevanju pripremajuci ih za zivot u svijetu
odraslih (Scher i Verrall, 2005, str. 21). Pritom, treba imati na umu da svaki ucenik Zeli, a na to
ima 1 potpuno pravo, biti saslusan, zamijecen 1 prihvacen, Zeli iskazati svoja misljenja i stavove
(Vili¢-Kolobari¢, 2007), Zeli imati slobodu u samostalnom odluc¢ivanju i donosenju odluka te u
Skoli Zeli osjetiti ugodu 1 zabaviti se, a sve navedeno omogucuje upravo drama i upotreba

dramskih aktivnosti 1 postupaka.
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4. Primjena dramskih tehnika u nastavi matematike

Dramski odgoj i dramske tehnike mogu se povezati i implementirati u nastavu
matematike. Upotrebom dramskih tehnika nastava matematike moze biti zanimljivija, djeluje
se na uceni¢ku aktivnost, intrinzi¢nu motivaciju i interes. Osim toga, primjenom dramskih
aktivnosti u razredu stvara se vedro ozracje ,,te ni matematika vise nije bauk ako se brojevima
ucenici mogu igrati, stvarati svoje svjetove u kojima ureduju odnose prema unaprijed
dogovorenim (matematickim) pravilima* (Vili¢-Kolobari¢, 2007, str. 17). Naravno, uz upotrebu
dramskih tehnika trebalo bi voditi racuna o tome da se na satu ne zaboravi na metodic¢ka nacela
koje je potrebno ostvariti na svakom satu matematike. Stoga valja navesti 1 opisati nacela na

kojima se temelji nastava matematike.

4.1. Nacela u nastavi matematike

Metodic¢ka nacela temeljne su ideje na kojima pociva nastava matematike (Kurnik,
2008), odnosno, to su smjernice kojih se treba pridrzavati prilikom planiranja nastavnoga sata
kako bi nastava matematike bila $to efikasnija. Mrakovac (1990) navodi jos$ da su to ,,polazne
osnove pri uspostavljanju, procjenjivanju i vrednovanju cjelokupnog odgojno-obrazovnog
procesa u nastavi® (str. 49). Razliciti autori nabrajaju razna metodicka nacela, a u ovome su
radu obuhvacena nacela koja spominju profesor Kurnik (2002a) i profesor Markovac (1990):
nacelo primjerenosti, nacelo zornosti, nacelo interesa 1 vlastite aktivnosti, nacelo
individualizacije, nacelo postupnosti, nacelo trajnosti znanja, vjeStina i navika, nacelo
problemnosti, nacelo znanstvenosti 1 nacelo objektivne realnosti. Nabrojana nacela nisu
hijerarhijski postavljena jer hijerarhija medu njima ne postoji. Naime, u nastavi matematike sva
se nacela trebaju jednako primjenjivati i uvazavati te nisu medusobno odijeljena, ve¢ se
medusobno povezuju i nadopunjuju, a Cesto se i ostvarivanjem jednog nacela istovremeno
ostvaruje 1 neko drugo nacelo (Kurnik, 2002a). Stoga, kako bi nastava bila kvalitetna i uspjeSna,
potrebno je podjednako uvaZavati i1 realizirati sva nabrojana nacela jer ,,samo takva nastava
moze se smatrati kvalitetnom 1 biti uspjeSnim faktorom matematickog odgoja 1 obrazovanja‘“

(Markovac, 1990, str. 49).

4.1.1. Nacelo primjerenosti

Nacelo primjerenosti odnosi se na primjerenost sadrzaja 1 zadataka dobi 1 spremnosti
ucenika, $to bi znacilo da zadatke koji su apstraktni, treba konkretizirati. Pritom, treba voditi
racuna o tome da zadatci ne smiju biti ni preteski, a ni prelagani jer trebaju poticati ucenika na

postupno razvijanje njegovih umnih sposobnosti. To znaci da primjerena nastava metamatike
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»pred ucenike stavlja takve zahtjeve koji se optimalnim angaZziranjem snaga mogu ispuniti*
(Markovac, 1990, str. 49). Naime, ako su zadatci prelagani, onda nedovoljno poti¢u
intelektualne sposobnosti (Markovac, 1990) 1 kod ucenika se javlja dosada i nezainteresiranost
za predmet, a ako su zadatci preteski, kod ucenika se ko¢e misaoni procesi (Markovac, 1990)
pa brzo odustaju i opada im samopouzdanje. Stoga, nuzno je da postoji primjereni napor kojeg
udenici trebaju uloziti. Cinjenica je da je matematika teska i zahtjevna, ,,ali u primjerenoj
nastavi ona se moze nauciti i svladati. Naravno, uz odgovaraju¢i umni napor uc¢enika* (Kurnik,
2009a, str. 101). Medutim, spomenuto se nacelo ne odnosi samo na primjerenost tezine
zadataka, ve¢ uz primjerenost sadrzaja (matematickih i popratnih) i zadatka, obuhvaca i
osiguravanje potrebnog predznanja, primjereni odabir metoda, sredstva i didaktickih materijala,
a izrazava se stupnjem tezine, tj. lako¢e kojom ucenici usvajaju odredeni matematicki sadrzaj
(Kurnik, 2009a). Dakle, nacelo primjerenosti obuhvaca: 1. osiguravanje potrebnog predznanja
— potrebno je ponoviti sve §to treba za ucenje novog nastavnog sadrzaja te utvrditi vladaju li
ucenici starim nastavnim sadrzajem; 2. dobar izbor novog nastavnog sadrzaja — nastavni sadrzaj
propisan je u Nacionalnom kurikulumu (Ministarstvo znanosti i obrazovanja, 2019a), ali ucitelj
treba izabrati pogodne primjere i zadatke; 3. promisljen raspored nastavnog sadrzaja koji treba
polaziti od lakSeg, konkretnog i poznatog prema tezem, apstraktnom i novom; 4. promisljenu
upotrebu aktivnosti 1 metoda rada — metode trebaju biti primjerene nastavnom sadrzaju i dobi
ucenika i 5. primjerena sredstva i pomagala za ostvarivanje odgojno-obrazovnih ishoda. Osim
toga, ucitelj treba poznavati intelektualne moguénosti i razvojni stupanj svojih ucenika pa u
skladu s time metodicki prilagoditi nastavni sadrzaj, to su glavni preduvjeti za primjerenost
nastave matematike (Markovac, 1990). Sukladno tome, 1 Kurnik (2009a) isti¢e da ucitel; ,,mora
ovladati sposobnos¢u da nakon $to upozna sve ucenike, sve njih i primjereno optereti* (str. 102)

— tako ¢e se onda uspjesno ostvariti nacelo primjerenosti.

4.1.2. Nacelo zornosti

Matematicki su sadrzaji apstraktni, stoga je taj apstraktni matematicki sadrzaj potrebno
prikazati na perceptivan nacin, tj. vizualno i taktilno konkretizirati, a to se ostvaruje postivanjem
nacela zornosti. Zornost se odnosi na sve radnje kojima se apstraktni sadrzaji konkretiziraju 1
prikazuju na perceptivan na¢in (Markovac, 1990). Primjena zornosti u razrednoj je nastavi
nuzna je zbog same prirode matematickog sadrzaja i zbog intelektualne razvijenosti ucenika
(Markovac, 1990). Naime, matematicki su sadrzaji apstraktni, nisu dostupni u objektivnom
svijetu 1 zbog toga su nedostupni osjetilnom spoznavanju pa ih je potrebno perceptivno prikazati

1 konkretizirati (Markovac, 1990). S druge strane, ucenici nisu sposobni automatski usvajati

14



apstraktne nastavne sadrzaje, ve¢ im je potreban perceptivan poticaj. [z toga se moze zakljuciti
da je uloga zornosti ,,to da razli¢itim materijalnim objektima (nastavna sredstva) konkretizira
sadrzaje matematickih pojmova. Takva zornost uporiste je ucenikovu misljenju 1 pocetni
materijal u formiranju osnovnih matematickih pojmova*“ (Markovac, 1990, str. 52). Dobar
primjer moze biti usvajanje pojma broja 4: ucenicima se prvo trebaju dati skupovi konkretnih
predmeta (npr. Cetiri bombona, Cetiri olovke, Cetiri lopte), zatim slijede nacrtani skupovi tih
konkretnih predmeta pa crtanje geometrijskih likova umjesto konkretnih predmeta i tek nakon
toga slijedi apstrakcija, tj. ideja o brojnosti i simbolicki zapis brojke. Vrlo je vazno ucenicima
dati sto vise razliitih skupova predmeta kako bi shvatili da se ne u¢i o npr. bombonima, nego
da je vazan broj. To §to se ucenicima neki predmet crta u skupu da shvate odredeni broj, ne
znaci da se uci o tom predmetu, nego je taj predmet samo pomocno sredstvo — ucenik treba
shvatiti broj, a ne vezati se za crtez s nekim predmetom. Dakle, vazno je shvatiti da je zornost,
tj. konkretizacija, samo sredstvo, pomo¢ pri usvajanju matematickih sadrzaja i apstraktnih

pojmova, a ne sadrzaj ucenja.

4.1.3. Nacelo interesa i vlastite aktivnosti

Nacelo interesa 1 vlastite aktivnosti vodi se mislju da bez aktivnosti nema ucenja,
»aktivnost u€enika univerzalni je 1 permanentni uvjet u¢enja* (Markovac. 1990, str. 52), dakle,
veliki je naglasak na aktivnosti ucenika tijekom nastavnoga procesa, tj. tijekom usvajanja
matematickih sadrZaja. Nastava bi kod ucenika uvijek trebala buditi interes prema predmetu
(Kurnik, 2010), to se ostvaruje primjerenim odabirom motivacijskih zadataka i raznih drugih
metoda poucavanja, a pritom se naglasak stavlja na ucenje otkrivanjem. Zadatak ucitelja jest
prepoznati $to njegove ucenike motivira, potice na aktivnost i ,,buduéi da je interes najveci
poticaj za uenje matematike i kao takav je nezamjenjiv, nastavnik mora pronaci nacine njegova
pobudivanja i njegovanja“ (Kurnik, 2010, str. 148). Izmedu ostalog, znanje koje je steCeno
vlastitom aktivnosc¢u, koja je produkt zainteresiranosti uc¢enika, trajnije je 1 bolje se primjenjuje
u konkretnim situacijama (Markovac, 1990). Takoder, posebno je vazno da se u¢enje ostvaruje
kroz osobno iskustvo, a upravo to omogucuje i primjena dramskih tehnika i postupaka u nastavi
matematike. Dramske tehnike ostvaruju iskustveno ucenje, u¢enike dodatno motiviraju i poticu
ih na interes. Uc¢enicki interes pobuduje se ako ucenici vide smislenost u onome §to rade i ako
misle da mogu savladati problem koji je postavljen pred njih. Matematika se smatra jednim od
zahtjevnijih nastavnih predmeta, od u€enika iziskuje vece ulaganje napora, truda i vremena pa
im zbog toga Cesto zadaje teskoce. Medutim, ako se ucenike primjereno motivira, potakne ih

se na aktivnost, ako pokazuju interes prema matematici 1 ,,ako matematiku uce sa
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zadovoljstvom, mnoge teskoce nestaju i nastava matematike i proces ucenja odvijaju se mirnije

1 uspjesnije” (Kurnik, 2010, str. 148).

4.1.4. Nacelo znanstvenosti

Nacelo znanstvenosti nastave matematike zahtjeva da su metode i sadrzaji u nastavi
matematike u skladu s matematikom kao znano$¢u. To znai da ucitelj mora ,,ucenike
upoznavati s onim ¢injenicama i u njihovom misljenju formirati one matematicke pojmove koji
su danas znanstveno potvrdeni* (Kurnik, 2002a, str. 102). Jedan od primjera kada ucitelji krse
nacelo znanstvenosti jest dijeljenje nulom. Naime, mnogi ucitelji uc¢e ucenike da je npr. 7:0=0.
No, ako se taj izracun provjeri suprotnom rac¢unskom operacijom, tj. mnozenjem, ispada da je
0-0=7, $to nije ispravna jednakost. Pitanje je onda koliko je 7:0, a odgovor je da je to nemogué
slucaj. Nije moguce podijeliti 7:0 jer ne postoji niti jedan broj koji pri mnozenju s 0 daje 7. To
ne vrijedi samo za broj 7, nego za bilo koji prirodan broj. U¢enike treba uciti da dijeljenje nulom
nije moguce i da se nulom ne dijeli te tu tvrdnju treba dokazati suprotnom racunskom
operacijom. Dakle, ucitelji trebaju poznavati znanstvene matematicke pojmove i ¢injenice te u
skladu s njima i1 poducavati uc¢enike. Osim toga, nastava matematike treba omoguciti daljnje
proSirivanje 1 produbljivanje nastavnoga sadrzaja te formirati matematicko predznanje koje je

nuzno za nastavak matemati¢kog obrazovanja na visoj razini (Kurnik, 2002a).

4.1.5. Nacelo individualizacije

Opce je poznato da su ucenici jednoga razreda razliCitih intelektualnih i razvojnih
sposobnosti, moguénosti 1 razliitog su predznanja. Uz to, razli¢itih su 1 interesa te nisu svi
jednako motivirani i potaknuti na vlastitu aktivnost. Stoga, vrlo je vazno individualizirati
nastavni sadrzaj i tako postivati nacelo individualizacije. Naime, individualizacija je postupak
kojim se ucenje prilagodava moguénostima svakog ucenika i1 koji omogucéuje da se nastava
,oblikuje tako da se subjektivnim sposobnostima svakog ucfenika postigne maksimalni
odgojno-obrazovni rezultat. Uvjeti ucenja prilagoduju se subjektu koji uci, a ne obratno*
(Markovac, 1990, str. 54) i za to je presudan spreman i sposoban ucitelj. U¢itelj, da bi uspjesno
individualizirao nastavni sadrZaj, treba poznavati individualne sposobnosti uc¢enika i voditi se
time ,,da je ucenje uspjesnije §to je vise prilagodeno mogucénostima ucenika* (Markovac, 1990,
str. 54). U nastavi matematike individualizacija se ostvaruje diferenciranom nastavom,
diferencijacijom zadataka, sadrzaja, nastavnih sredstava te odabirom razli¢itth metoda
poucavanja koje omogucuju diferencirano izlaganje nastavnoga sadrzaja. Prilagodba zadataka

moze se izvrsiti upotrebom razli¢itih nastavih listi¢a — prema mogucénostima i sposobnostima
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ucenika moze se mijenjati slozenost i koli¢ina zadataka (slozeniji zadatak zahtjeva viSe
misaonih djelatnosti potrebnih za rjesavanje zadatka) te tipovi zadataka (otvoreni ili zatvoreni
zadatci). Aktivnosti u kojima se primjenjuje samostalan rad ucenika isto su nacin
individualizacije jer svaki uCenik ima mogucnost raditi u tempu koji mu odgovara. Za
individualizaciju jo$ je vazno i diferencirano izlaganje nastavnoga sadrzaja $to znaci da ucitelj
treba prilagoditi sadrzaj i nacin izlaganja svojim ucenicima, a to se postize izmjenom izlaganja
sa zornim elementima i bez njih, izmjenom izlaganja s vise primjera i na malom broju primjera
te primjenom aktivnosti s konkretnim predmetima (Markovac, 1990). Takoder, tijekom
primjere dramskih tehnika u nastavi treba voditi racuna o individualnim karakteristikama

svakoga ucenika, tako da se i njihovom primjenom ostvaruje nacelo individualizacije.

4.1.6. Nacelo postupnosti

Nacelo postupnosti odnosi se na ¢injenicu da se nov nastavni sadrzaj ne moze usvojiti
sve dok nisu osigurana sva potrebna predznanja za usvajanje novog nastavnog sadrzaja
(Markovac 1990), $to posebno vrijedi za nastavu matematike. Predodzbe radi, bez usvojenog
pojma broja ne moze se shvatiti zbrajanje, bez zbrajanja ne moze se uciti mnoZenje, bez
mnozenja ne moze se uciti potenciranje itd. Dakle, nacelo postupnosti posebno je vazno pri
usvajanju nastavnoga sadrzaja u kojem ,znanje jednog sadrzaja postaje uvjetom ucenja
drugoga, a znanje drugoga uvjetom ucenja trecega itd.”“ (Markovac, 1990, str. 55). U nastavi
matematike nacelo postupnosti moZe se prepoznati u postupnosti stjecanja novih znanja pri
¢emu je vazno osigurati predznanje (npr. na zbrajanje do 20 prelazi se tek kad je svladano
zbrajanje do 10) 1 polaziti od poznatog prema nepoznatom (usvajanje nove racunske operacije
mnozZenja pomocu poznate operacije zbrajanja). Postupnost se oc€ituje i u odabiru metoda gdje
treba polaziti od konkretnog k apstraktnom, npr. zbrajanje do 10 prvo se provodi na konkretnim
primjerima, uz pomo¢ didaktickog materijala, a zatim isklju¢ivo simboli¢ki. Da bi se nacelo
postupnosti ostvarilo u skladu s pravilom prema kojem se polazi od jednostavnog, poznatog i
konkretnog prema slozenom, nepoznatom i apstraktnom, ucitelj treba konstantno procjenjivati
Sto je za njegove ucenike jednostavno, poznato i konkretno, a Sto je sloZeno, nepoznato i
apstraktno (Markovac, 1990). Osim toga, postupan treba biti i odabir zadataka, prvo se trebaju
rjeSavati laksi zadatci 1 problemi, a zatim tezi. Primjer je opseg kvadrata: prvo se zadaju zadatci
u kojima je zadana duljina stranice kvadrata, a potom zadatci u kojima je zadan opseg kvadrata,
a ucenici trebaju odrediti duljinu stranice. Vazno je i znati da se prvo trebaju usvojiti odredeni
pojmovi, zatim termini pa znakovi kojima se oni prikazuju, time se sprje¢ava ucenje napamet i

bez razumijevanja (Markovac, 1990). Za primjer moze posluziti usvajanje pojma zbrajanja u
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skupu brojeva do 5: prvo se pojam zbrajanje prikazuje kao zdruzivanje skupova, zatim se
trebaju verbalizirati termini: ,,pridruzili smo jedne bombone drugima”, ,,tri bombona vise dva
bombona jesu pet bombona” i na koncu se racun zapisuje znakovima, tj. simbolima 3+2=5.
Nacelo postupnosti jasno se moze povezati i s IGSZ modelom s kojim mora biti upoznat svaki
ucitelj koji poducava matematiku. IGSZ model odreduje redoslijed apstrahiranja prema kojemu
se mora razvijati matematicko iskustvo ucenika: ,,I — iskustvo fizickih predmeta, G — govorni
Jjezik koji opisuje to iskustvo, S — slike koje prikazuju to iskustvo, Z — znakovi koji generaliziraju

to iskustvo* (Liebeck, 1995, str. 11).

4.1.7. Nacelo trajnosti znanja, vjeStina i navika

Nacelo trajnosti znanja, vjeStina 1 navika zahtjeva da steCeno znanje kod ucenika bude
Sto trajnije. Trajnost znanja vjeStina i1 navika trebao bi osigurati ucitelj pazljivim odabirom
metoda, postupaka, materijala i oblika nastave te odabirom smislenih primjera, koji u sebi nose
ideju matematickog pojma. Spomenuto se nacelo u nastavi matematike ostvaruje jos i ¢es¢im
uvjezbavanjem, ponavljanjem i utvrdivanjem nastavnoga sadrzaja u ¢emu posebnu ulogu ima
rjeSavanje domace zadace. Za postizanje trajnosti znanja, vjeStina i navika potrebno je
zadovoljiti dva nuZna uvjeta. Prvi je uvjet svjesno usvajanje nastavnih sadrzaja, pri cemu veliku
ulogu ima aktivnost u€enika 1 ostvaraj nacela primjerenosti, a drugi se uvjet zasniva na nacelu
sistemati¢nosti znanja koje osigurava nacelo znanstvenosti (Kurnik, 2009b). Prema nacelu
sistemati¢nosti slijedi da znanja ne smiju biti rascjepkana, ve¢ trebaju biti usko povezana jer se
bogato povezanim dijelovima znanja ostvaruje njihova logi¢ka povezanost 1 duze se zadrzavaju
u pamcenju ucenika. Navedeni uvjeti, iako su nuzni za realizaciju nacela trajnosti znanja,
vjestina 1 navika, sami po sebi, ipak, nisu dovoljni, potrebna je jos i ,,odgovarajuca strucno-
metodic¢ka organizacija nastave, kojoj treba dodati uvazavanje rezultata istraZivanja procesa
pamcenja‘“ (Kurnik, 2009, str. 53). Uzimajuci sve to u obzir, zasigurno ¢e se uspjesno ostvariti

nacelo trajnosti znanja, vjestina 1 navika.

4.1.8. Nacelo problemnosti

Nacelo problemnosti, koje bi trebalo biti jedno od vodec¢ih nacela nastave matematike
(Kurnik, 2002b), od ucitelja trazi da tijekom nastave stvori atmosferu problema. To se moze
posti¢i tako da se u¢enicima ne serviraju ¢injenice i gotovi odgovori, ve¢ da se pred njih stavi
odreden problem i stvori napetost koja ¢e ih potaknuti na aktivnost i umni napor. ,,Nacelo
mozemo iskazati vrlo kratko: najprije uciniti nejasnim, a zatim jasnim® (Kurnik, 2002b, str.

149). Ucitelj atmosferu problema moze ostvariti postavljanjem prikladnog motivacijskog
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zadatka, dobrim odabirom kontekstualnih zadataka te poticanjem heuristickog razgovora i
neprestanog dijaloga s uc¢enicima kako bi rijesili zadani problem, pri ¢emu je od velike vaznosti
da se svaki ucenik osjeca slobodnim izraziti vlastito misljenje i dati svoj odgovor. Dakle,
uciteljeva je uloga da u razredu stvori odredeni problem, atmosferu dijaloga, aktivnog
odgovaranja na pitanja i poti¢e izrazavanje ideja bez straha, tako moze ,,potisnuti prividnu
jasnocu, upozoriti u¢enike na probleme koje oni ne uocavaju, doprinijeti razvoju matemati¢kog
misljenja i znatno poboljsati vrsno¢u nastave matematike (Kurnik, 2002b, str. 152). Isto tako,
atmosferom problemnosti u nastavi matematike izgraduje se kompetencija pristupanja

problemu, planiranja i provedbe rjesenja te kod se ucenika razvija kriticko misljenje.

4.1.9. Nacelo objektivne realnosti

U nastavi matematike vaZno je obuhvatiti i metodi¢ko nacelo objektivne realnosti prema
kojemu je matematicke pojmove potrebno povezivati s realnoscu, tj. pronaéi njihovo znacenje
u realnosti. To potvrduje i Markovac (1990) koji objaSnjava da se prema nacelu objektivne
realnosti ,,osnovni matematicki pojmovi izvode iz kvantitativnih odnosa objektivne realnosti.
Realne situacije u kojima se javljaju karakteristi¢ni kvantitativni odnosi izvor su i porijeklo tih
pojmova* (str. 56). Naprimjer, realni prikaz za shvacanje pojma broja su razliiti skupovi
konkretnih predmeta, za zbrajanje prirodnih brojeva realno uporiste je zdruzivanje skupova
konkretnih predmeta itd. Takoder, i za ucenike je vazno da svaki matematic¢ki pojam ima svoje
polaziSte u realnosti jer oni lakSe i bolje shvacaju ono $to im je imanentno i prisutno u njihovom
svakodnevnom zivotu. Osim toga, ako se matematicki pojmovi usvajaju na realnim
predloScima, omogucuje se 1 razumijevanje njihova matematickog zapisa 1 njihova primjena u
realnosti te se tako izgraduje ,,spoznaja o povezanosti zapisa racunskih operacija i njihova
znacenja u realnosti kao 1 spoznaja o univerzalnosti njihova vazenja“ (Markovac, 1990, str. 57)

koja se odnosi na beskona¢no mnogo realnih situacija.

4.2. Povezanost metodic¢kih nacela i dramskih tehnika u nastavi matematike

Nabrojana i1 opisana metodi¢ka nacela lako se moze povezati s primjenom dramskih
tehnika u nastavi matematike. Naime, primjenom dramskih tehnika ostvaruje se iskustveno
ucenje, a 1 u nastavi matematike vodi se time da je ,,iskustvo najvaznije za razumijevanje‘
(Liebeck, 1995, str. 242). Dramske tehnike uc¢enike dodatno motiviraju i pobuduju im interes,
Sto je odlika nacela interesa i vlastite aktivnosti, a vrlo jednostavno se kroz njih o€ituje i nacelo
primjerenosti, zornosti i problemnosti — kroz dramske se aktivnosti uc¢enicima lako mogu

postaviti primjereni zadatci koji ¢e ih potaknuti na odredeni misaoni napor, moze se stvoriti
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atmosfera problema raznim dramskim situacijama, a i pruziti konkretizacija apstraktnog
sadrzaja primjenjujuci stvarni materijal i razna druga sredstva primjenom dramskih tehnika.
Dramske aktivnosti ¢esto su organizirane tako da se odnose na neke svakodnevne i ucenicima
bliske situacije, stoga, dramskim je aktivnostima moguce posti¢i usvajanje matematickih
pojmova na realnim predloScima, a time se ostvaruje nacelo objektivne realnosti. Dramske su
tehnike ucenicima cesto vrlo zanimljive, ucenici uce igrajuci se, s time da toga uopée nisu
svjesni, a to uvelike utjece na trajnost znanja, vjestina 1 navika. Odlicne su i za uvjezbavanje,
ponavljanje i utvrdivanje nastavnoga sadrzaja ¢ime se zadovoljava isto nacelo. Takoder,
tijekom primjene dramskih tehnika u nastavi treba voditi racuna o individualnim
karakteristikama svakoga ucenika, tako da se njihovom primjenom ostvaruje i nacelo
individualizacije. Uz sve to, vazno je i1 kako ¢e ucitelj strukturirati dramske aktivnosti na satu
matematike — treba ih organizirati tako da matematicki sadrzaji koji se njima Zele obuhvatiti
postuju nacelo postupnosti i, prema tome, polaze od jednostavnijeg k tezem, od konkretnog
prema apstraktnom, poznatog prema nepoznatom. Naravno, svaki ucitelj treba jasno poznavati
znanstvene zakonitosti matematike te u skladu s time pripremiti i primijeniti dramske tehnike
na nastavi matematike. U¢itelj jo§ treba, da bi uspjeSno proveo pojedinu dramsku aktivnost,
dobro poznavati sposobnosti 1 moguénosti svojih ucenika, a isto je potrebno i za ostvaraj vecine
metodickih nacela u nastavi matematike. Isto tako, ,,kad djeca uc¢e matematiku, trebaju se igrati
stvarnim predmetima i proucavati stvarne probleme koji ih zanimaju* (Liebeck, 1995, str. 8), a

upravo tu moguénost nude i dramske aktivnosti.

4.3. Povezanost drame i nastave matematike — pregled postojece literature

Cinjenicu da dramske aktivnosti imaju brojne prednosti u nastavi matematike te da je
pozeljno povezati dramski odgoj 1 nastavu matematike potvrduju i istraZivanja koja se bave
istom tematikom. DodusSe, takvih istraZivanja prema naSim saznanjima na hrvatskome jeziku
nema, sva su strana, s time da ni njih nema puno. Sengun 1 Iskenderoglu (2010) proveli su
istrazivanje, tj. pregled literature koja povezuje dramu 1 nastavu matematike 1 zakljucili su dau
literaturi nema dovoljno istrazivanja o primjeni drame u nastavi matematike, a ona koja postoje
ve¢inom su kvantitativna. Naime, oni su analizirali 17 izvora koji povezuju dramu i nastavu
matematike. Od tih 17 istraZivanja, izdvojila bih istrazivanje koje su proveli Kariuki i
Humphrey (2006) jer su njihovi dobiveni rezultati pokazali da postoji znacajna razlika u
ucvrséivanju matemati¢kih koncepata i uspjehu ucenika koji su usvajali matematicke sadrzaje
pomocu dramskih tehnika i metoda i onih koji su matematiku usvajali tradicionalnim nastavnim

metodama. Intervjui i kvantitativne analize koje je proveo Duatepe (2004) potvrdili su da je
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nastava na kojoj su koriStene dramske aktivnosti imala znacajan utjecaj na uspjeh ucenika u
svladavanju sadrzaja geometrije. Sve u svemu, pregledom i analizom literature, Sengun i
Iskenderoglu (2010) potvrdili su da je dramskopedagoski pristup jedna od najboljih metoda
poucavanja koje se mogu implementirati u nastavu matematike i dokazali su da primjena
dramskih aktivnosti u nastavi matematike ima pozitivne ucinke na postignuéa, stavove i
kreativnost ucenika. Takoder, autori poti€u i na formiranje i provodenje kvalitativnih
istrazivanja na istu temu kako bi se odgovorilo na pitanje zasto? te kako bi se tako poblize
objasnili ovi statisticki dobiveni podatci. Jedno takvo istrazivanje, tocnije kvazi-
eksperimentalno istrazivanje s kvalitativnim elementima, proveli su Masoum i sur. (2013) koji
se vode mislju da se nastava matematike za ucenike osnovnih $kola treba promijeniti i
osuvremeniti, a jedna od suvremenih metoda jest upravo primjena drame u nastavi. IstraZivanje
su proveli u Zahedanu (Iran) u Zenskoj osnovnoj $koli. Slu€ajnim su odabirom izabrali
kontrolnu i eksperimentalnu skupinu, a svaka se skupina sastojala od 18 ucenica tre¢ih razreda.
Ucenice kontrolne skupine matematiku su usvajale tradicionalnim nastavnim metodama, a u
eksperimentalnoj su se skupini za poucavanje matematike, a i drugih nastavnih predmeta,
koristile dramske aktivnosti. Prije eksperimenta provedeni su odredeni testovi, eksperiment je
trajao mjesec dana, a nakon eksperimenta provedena su naknadna testiranja. Dobiveni rezultati
potvrduju njihovu tezu kojom tvrde da primjena dramskih aktivnosti u nastavi matematike daje
bolje rezultate od tradicionalnog pristupa. Uz to, istrazivanje potvrduje i da primjena dramskih
aktivnosti nastavu matematike cini efikasnijom te da omogucuje bolje razumijevanje
matematickih sadrzaja.

Spomenuta istrazivanja ukazuju na to da dramskopedagoski pristup moze biti u€inkovit
u poucavanju matematickih sadrzaja te da je dramske aktivnosti poZeljno primjenjivati u nastavi
matematike. I Lucy Lynn Bryson (2011) smatra da je za ucinkovitiju nastavu matematike
potrebno primjenjivati drugacije, suvremene nacine poucavanja, pri ¢emu, takoder, istice
primjenu dramskih aktivnosti. Ona u svom radu nudi formirane matemati¢ke nastavne jedinice
u kojima se primjenjuju dramske aktivnosti, a osmislila je 1 termin koji oznacava spoj drame 1
matematike: dramath (drama + math = dramath), sto bi se na hrvatski jezik moglo prevesti
kao dramematika. Dakle, dramematika bi trebala biti §to prisutnija u suvremenom odgojno-

obrazovnom procesu.
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5. Dramske tehnike u nastavi matematike — prikaz odrZanog sata

Prethodna se poglavlja odnose na dramski odgoj i metodiku matematike, a kako bi se
zaokruzila ta dramskopedagoska i metodicka matematiCka prica, potrebno je osmisliti i
strukturirati sat matematike na kojemu se primjenjuju dramske tehnike te ga provesti u praksi.
Sat matematike proveden je u gradu Zagrebu u jednom 4. razredu koji broji dvadesetero
ucenika. Uciteljica toga razreda njeguje dramski odgoj i u radu s ucenicima cesto se koristi
raznim dramskim tehnikama i metodama pa su ucenici navikli na dramskopedagoski rad, ve¢
imaju steceno iskustvo u dramskom radu i vrlo su uspjesni u sudjelovanju u dramskim
aktivnostima. S pojedinim ucenicima toga razreda, uciteljica je imala priliku provesti dramske
tehnike u okviru nastave matematike. Naime, to su isprobali u svom 3. razredu (prethodne
nastavne godine), a sudionici su bili u€enici koji su polazili dodatnu nastavu matematike, tako

da su dramske tehnike u nastavi matematike vecini ucenika i dalje bile novost i nepoznanica.

5.1. Struktura i tijek nastavnoga sata

Planiranje nastavnoga sata zapocinje odabirom nastavne teme, a dalje se temelji na
odgojno-obrazovnim ciljevima koji su propisani u Kurikulumu za nastavni predmet Matematike
(Ministarstvo znanosti 1 obrazovanja, 2019a). Za potrebe pisanja ovog diplomskoga rada,
uciteljica je zadala nastavnu temu — zavr$no ponavljanje nastavnih sadrzaja 4. razreda. Nakon
odredivanja nastavne teme, potrebno je prouciti Kurikulum za nastavni predmet Matematike te
odrediti sadrzaje 1 odgojno-obrazovne ishode koji ¢e se ostvariti na satu, a zatim nastavne
metode, odnosno, u ovom slucaju, izabrati prigodne dramske tehnike za ostvarivanje Zeljenih
odgojno-obrazovnih ishoda i cilja sata. Cilj sata je, dakle, bio ponoviti i usustaviti matematicke
sadrZaje koje su ucenici usvojili tijekom 4. razreda i sve dramske tehnike bile su odabrane kako
bi ostvarile taj cilj. Dramske tehnike koriStene na ovome satu preuzete su iz raznih prirucnika,
osobnog portfolija koji je nastao na temelju biljeski s edukacija, usavrSavanja i fakultetskih
predavanja, a neke su i osmisSljene za potrebe ovoga sata. Uglavnom, vecina isplaniranih
dramskih aktivnosti dobro su poznate i ve¢ dugo se primjenjuju u praksi, a sada su modificirane
1 prilagodene za nastavu matematike i ostvarivanje Zeljenih ishoda i cilja sata. Sat je strukturiran
tako da slijed dramskih tehnika i nastavnog sadrzaja poStuje metodicko nacelo postupnosti — od
jednostavnijeg 1 lakSeg k slozenijem i tezem. Takoder, na satu se izmjenjuju i razli¢iti oblici
rada — dramske se tehnike provode u paru, u manjim skupinama, kao jedna veca skupina, tj.

cijeli razred, ali i pojedinacnim sudjelovanjem ucenika.
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Nastavni sat matematike strukturalno je podijeljen na tri etape — uvod, sredisnji dio i
zavrsni dio, a organiziran je tako da se ponavljanje provodi koriste¢i dramske tehnike tijekom
cijelog sata. Radi lakSe preglednosti, struktura sata i1 koriStene dramske tehnike prikazane su u
tablici (Tablica 1.). Osim toga, u prilozima (Prilog 1.) je postavljena i napisana priprava za ovaj
sat matematike u kojoj se moze uociti koje je vrijeme trajanja pojedinih dramskih aktivnosti.
Medutim, trajanje dramskih aktivnosti nije striktno odredeno, nego je samo okvirno i sluzi vise
za orijentaciju ucitelju, kako bi otprilike imao pojam o vremenu i o tome Sto stigne provesti u
45 minuta. Struktura ovoga sata fleksibilna je i prilagodljiva, a isto se odnosi i na vremenski
okvir za izvodenje dramskih aktivnosti. Tijek pojedine dramske aktivnosti moze poéi u
drugacijem smjeru od onoga koji je isplanirao ucitelj, a s obzirom na to da primjena dramskih
tehnika omogucuje planiranje na licu mjesta, tj. trenutno odlucivanje o daljnjem procesu,
aktivnosti u srediSnjem dijelu sata mogu se izmjenjivati i izvoditi ovisno o potrebama i
motivaciji ucenika za pojedini nastavni sadrzaj i dramsku aktivnost. Vazno je samo da se,
tijekom realizacije sata, vodi racuna o tome da se sve treba izvesti u roku od 45 minuta te da
sat treba zapoceti 1 zavrsiti planiram dramskim aktivnostima za uvodni i zavrsni dio sata.

U uvodnom dijelu sata dramske su tehnike organizirane tako da uc¢enike motiviraju te
da se zagriju 1 pripreme za ostale aktivnosti koje slijede. Naime, dramske aktivnosti u uvodnom
dijelu (Brojanje 1, 2, 3 1 Krug raspoloZenja) nisu bile toliko vezane uz ponavljanje nastavnog
sadrzaja, ve¢ su posluZzile viSe kao najava ponavljanja nastavnog sadrZaja te povezivanja
dramskih tehnika i nastave matematike, odline su za demehanizaciju tijela i uma te za
opustanje ucenika 1 stvaranje ugodne razredne atmosfere. Sat je odmah zapoceo igrom, §to je
odli¢na podloga 1 priprema za daljnje aktivnosti.

U srediSnjem dijelu sata provode se dramske tehnike kojima je glavni cilj ponavljanje
nastavnoga sadrZaja (Reci to brojevima, Vo¢na salata, improvizacija, Ovo nije zeleni trokut 1
Frankestein). Dakle, spomenute dramske tehnike organizirane su tako da se omogucuju
kvalitetno ponavljanje odredenih nastavnih sadrzZaja i povezivanje znanja. Osim toga, tijekom
planiranja sata trebalo je voditi ratuna o tome da se obrade i sadrzaji aritmetike 1 sadrzaji
geometrije pa su dramske aktivnosti isplanirane tako da obuhvacaju jedno ili drugo ili, pak, da
kombiniraju i aritmetiku 1 geometriju.

Nakon $to se ucenike potaknulo na aktivnost razli¢itim dramskim aktivnostima u
uvodnom i srediSnjem dijelu sata, u zavrSnom dijelu sata provedena je neSto mirnija i stalozenija
dramska aktivnost (Rijesi se lopte) kako bi se smanjilo uzbudenje ucenika i kako bi ih se
pripremilo za zavrSetak sata. Provedenom dramskom tehnikom na kraju sata, uopcava se i

zaokruzuje sve Sto se prethodno ponavljalo te se usustavljuju sva do sada stecena znanja.
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Tablica 1. Struktura sata, popis i opis dramskih aktivnosti provedenih na satu matematike

Nastavna etapa

Dramska aktivnost

Opis dramske aktivnosti

Motivacija

Brojanje 1, 2, 3

Ucenici su podijeljeni u 3 skupine. Svakoj skupini
pridruzen je jedan broj — jedan, dva ili tri. Zatim
slijedi brojanje, svaka skupina izgovara svoj broj, a
nakon toga uciteljica nasumi¢no pokazuje na
skupine — skupina na koju uciteljica pokaze,
izgovara svoj broj (3-2-1, 2-1-3, 1-3-2...).

Nakon toga, prva se skupina dogovara za pokret i
rije¢ koju e izre¢i umjesto svoga broja. Rijec treba
biti povezana s matematikom, odnosno, neki
matematic¢ki pojam.

Slijedi ponovno brojanje, no ovoga puta, kada
uciteljica pokaze na prvu skupinu, ta ¢e skupina
izre¢i dogovorenu rije¢ uz dogovoreni pokret. Ista
su pravila za skupinu broj dva i tri.

Uciteljica naizmjeni¢no pokazuje na skupine, a
skupine izgovaraju dogovorenu rijec i rade odredeni
pokret.

U pocetku se skupine izmjenjuju sporije, a kasnije

se moze ubrzati.

Krug raspolozenja

Zadana rije¢/broj izgovara se u razli¢itim
raspolozenjima: hrabro, preplaSeno, cool, lijeno,
svecano, zaplakano, uzbudeno, razo¢arano, ljuto,
ziv€éano, samouvjereno, zaljubljeno, njezno,
slabasno, party, reperski, tajnovito, misteriozno,

straSno, uspavano.

Rijeci: geometrija, matematika, aritmetika,

mnozenje, dijeljenje, zbrajanje, oduzimanje.
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Sredi$nji dio

Reci to brojevima

Igra se provodi u paru — vodi se razgovor brojevima.
Radi se o izgovaranju nasumic¢nih brojeva koji
trebaju biti visekratnici brojeva: 1 000 do 10 000, 10
000 do 100 000 ili 100 000 do milijun, no brojevi se
izgovaraju tako da se ucenici njima koriste kao
rije¢ima u razgovoru. Uciteljica zadaje razliCite
emocije 1 situacije koje daju ton razgovoru:

e ljuto

e razigrano

e zbunjeno

e tuzno

e kao da nesto jako smrdi/miriSe

e kao beba

e kao da je jako hladno.

Voéna salata

Ucenici sjede na stolcima koji su postavljeni u krug.
Stolaca ima za jedan manje nego Sto je igraca. Igrac
koji nema mjesto za sjedenje, stoji u sredistu kruga.
Ucenicima se podijele nazivi racunskih operacija
(zbrajanje, oduzimanje, mnoZenje, dijeljenje).
Uciteljica izgovara clanove racunskih radnji, npr.
pribrojnici 1 svi ucenici koji nose naziv zbrajanje
trebaju ustati sa stolca 1 na¢i novo mjesto, a pritom
se ne smiju vratiti na stolac s kojeg su ustali. U¢enik
koji ostane bez stolca, ostaje u sredini i zadaje novi
naziv, tj. ¢lana raCunske radnje. Osim toga, u¢enik u
sredini moze reci 1 ,,raCunske radnje* pa ¢e tada svi

ucenici trebati ustati 1 zamijeniti svoja mjesta.
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Drugi krug igre provodi se na isti nacin, ali ucenici
¢e dobiti nazive volumen, duljina, povrsina i masa, a

uciteljica ¢e izgovarati mjerne jedinice.

Improvizacija

Ucenici su podijeljeni u manje skupine, a svaka
skupina treba napraviti improvizaciju na odredenu
temu.

1. skupina: prica od zadanih rijeci — ucenici ¢e dobiti
papiri¢ na kojemu su napisane rije¢i prema kojima
trebaju osmisliti pricu, tj. matemati¢ki zadatak za
koji ¢e osmisliti i improvizaciju te ga tako predstaviti
ostalima. Kroz improvizaciju trebaju dati i odgovor
na matematicki zadatak.

Rijeci: voénjak, treSnje, 7 500 kg, 4 876 kg.

2. skupina: u€enici ¢e dobiti matematicki zadatak, taj
zadatak trebaju rijeSiti 1 proSiriti, odnosno osmisliti
pricu i improvizaciju na temelju tog zadatka.

knjige. Na svaku je policu poslozila jednako mnogo
knjiga, ali joj je 6 knjiga ostalo. Koliko je knjiga

stavila na svaku policu?

3. skupina: ucenici trebaju samostalno osmisliti
zadatak u kojem ¢e izracunati povrSinu nekog

geometrijskog lika.

4. skupina: ucenici trebaju osmisliti improvizaciju u
kojoj ¢e objasniti po ¢emu se razlikuju krug i

kruznica.
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Ovo nije zeleni

trokut

Unutar kruga koji ¢ine ucenici postavi se neki
predmet. Uciteljica ulazi unutar kruga, podize
predmet, npr. trokut i kaze: Ovo nije trokut, ovo je
triangl koji svira. Ucenici ulaze unutar kruga,
uzimaju predmet, prvo ga imenuju ako se radi o
geometrijskom liku ili tijelu te mijenjaju njegovu
namjenu 1 pokazuju radnju za koriStenje tog
predmeta. Nakon nekog vremena, predmet se

zamjenjuje novim.

Predmeti: Sestar, trokut, kornet (stozac), kocka, lopta
(kugla), kutijica (kvadar), sprej za kosu (valjak), list
papira (pravokutnik).

Frankestein

Ucenici stoje u krugu, a jedan od njih je
Frankenstein.  Frankenstein hoda polako s
ispruZzenim rukama i1 pokuSava nekoga iz kruga
primiti za vrat. Ogranicenje koje ima je da ne smije
naglo mijenjati smjer i da ne smije daviti, tj. primiti
prve do sebe. Ostali igra¢i mogu spasavati jedni
druge. Kada igra¢ uoci da Frankenstein ide prema
njemu, on uspostavlja kontakt isklju¢ivo o¢ima s
drugim igracem iz kruga. Ako ga drugi igra€ uoci 1
glasno kaZze neki parni/neparni broj, onda je prvi
igra¢ spasen. MoZe se igrati na ispadanje, a tada
zadnja dva igraca koja ostanu pitanje pobjednika
rjeSavaju igrom koja se igra tako da suprotstavljene
strane zajedno odaberu jedan parni ili neparni
jednoznamenkasti broj, duboko udahnu i1 na
dogovoreni znak gledajuci se u o¢i po¢nu izgovarati

taj broj. Pobjednik je onaj koji duze izdrzi u
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izgovaranju tog broja bez udisaja i koji duze ostane
ozbiljan.

U prvom krugu igre igra¢i ¢e se medusobno
spaSavati izgovaranjem parnog broja, a u drugom

krugu igre izgovaranjem neparnog broja.

Zavrsni dio

Rijesi se lopte

Ucenici sjede u krugu i dodaju jedan drugome loptu.
Uciteljica Cita recenicu, a uc¢enik kod kojeg je lopta
treba ju dovrSiti. Ako ucenik ili ucenica ne zna
odgovor, nastavlja dok ne odgovori to¢no. Igra se
igra u ograni¢enom vremenu, npr. minutu. Ucenik ili
ucenica kod koje se zatekne lopta kad vrijeme

istekne dobiva neki zadatak.

Recenice:
Najmanyji sedmeroznamenkasti broj

je

Neogranicena ravna crta je

Svaki broj koji je djeljiv nekim brojem njegov je

Trokut koji ima pravi kut zove se

Zbroj duljina svih stranica nekog lika njegov je

Najveci Sesteroznamenkasti broj je

Trokut kojemu su sve stranice jednakih duljina zove
se

Dio pravca omeden dvjema  toCkama
je .
Sljedbenik broja 101 399 je

Trokut kojemu su sve stranice razli¢itih duljina zove

SC
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Dio ravnine omeden dvama polupravcima s istom
pocetnom tockom je
Prethodnik broja 10 000 je
Kut od 90° je

Kut koji je manji od pravog kuta zove se

Kut koji je ve¢i od pravog kuta zove se

Vrste trokuta s obzirom na duljine stranica su

Clanovi kod zbrajanja zovu se
Rezultat zbrajanja je

Clanovi kod oduzimanja zovu se
Rezultat oduzimanja je

Broj od kojeg se oduzima je
Broj za koji se oduzima je

Clanovi kod mnozenja zovu se

Rezultat mnozenja je

Clanovi kod dijeljenja zovu se

Rezultat dijeljenja je

Broj koji se dijeli zove se

Broj kojim se dijeli zove se

Mjerne jedinice za volumen
(obujam)/masu/povrsSinu/duljinu su

Dio ravnine omeden kruznicom je

Zadatci:  pokazi kako se  osje¢as  kad
zadovoljan/zadovoljna ocjenom iz matematike,
pokazi kako se osjecas kad nisi
zadovoljan/zadovoljna ocjenom iz matematike,
pokazi kako se osjecaS§ kad Cujes rije¢

matematika/geometrija/racunanje.
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Nakon provedenog sata matematike, s ucenicima su provedene jo$ dvije dramske aktivnosti
koje su posluzile za evaluaciju provedenoga sata, ali i matematike opcenito (Tablica 2), a zatim
jos irazgovor i fokus grupa kako bi ucenici iznijeli sve svoje dozivljaje, stavove i misljenja koji

su povezani s nastavnom matematike 1 dramskim aktivnostima.

Tablica 2. Dramske aktivnosti za evaluaciju rada

Dramska aktivnost Opis dramske aktivnosti

Ucenici sjede na stolcima u krugu. Uciteljica stoji sa
strane, izvan kruga, 1 izgovara tvrdnje: Vjetar puse
za sve koji... Ucenici koji se slazu s izreCenom
tvrdnjom, trebaju ustati prona¢i novo mjesto, a

pritom se ne smiju vratiti na stolac s kojega su ustali.

Tvrdnje:

Vijetar puse za sve kojima je bilo zanimljivo na
' danasnjem satu matematike.

Vjetar puse
Vietar puse za sve kojima se svidio danasnji sat
matematike.

Vijetar puse za sve kojima nije bilo ugodno na
. danasnjem satu matematike.

Evaluacija . 5 o 5
Vietar puse za sve koji misle da smo uspjesno
ponovili sadrzaje matematike.

Vijetar puse za sve koji smatraju da bi trebalo biti

vise ovakvih sati matematike.

Vietar puse za sve koji se vesele ovakvoj matematici.

Ucenici se rasporede po prostoriji i gibaju se u ritmu
lagane glazbe. Uciteljica nabraja osobine, a ucenici

' se propinju ubrati ,,matematicke osobine*, odnosno,
Branje
one osobine za koje misle da opisuju matematiku,
matematickih
. kakva bi matematika trebala biti.
osobina

Osobine: zanimljiva, korisna, dosadna, primjenjiva u

svakodnevnom zivotu, komplicirana, tesSka, lagana.
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5.2. Osvrt na provedeni nastavni sat

Planirani nastavni sat uspjesno je proveden, a to se moze dokazati iz dva kuta gledista.
S jedne strane, ostvareni su svi planirani odgojno-obrazovni ishodi koji su propisani u
Kurikulumu za nastavni predmet Matematike (Ministarstvo znanosti i obrazovanja, 2019a).
Osim toga, ostvarila se i medupredmetna povezanost i ishodi medupredmetnih tema
(Ministarstvo znanosti i obrazovanja, 2019b). U Tablici 3. nalazi se popis svih navedenih

odgojno-obrazovnih ishoda koji su se ostvarili tijekom provedbe nastavnoga sata.

Tablica 3. Planirani i ostvareni odgojno-obrazovni ishodi

Odgojno-obrazovni ishodi
Matematika
MAT OS A4.1. Sluzi se prirodnim brojevima do milijun.
MAT OS A.4.2. Pisano zbraja i oduzima u skupu prirodnih brojeva do milijun.
MAT O% A 4.3, Pi_sano @noii_i dijeli d\fo_%namenkastim brojevima u skupu
prirodnih brojeva do milijun.
MAT OS C.4.1. Odreduje i crta kut .
y Razlikuje i opisuje trokute prema duljinama stranica te pravokutni
MAT 0§ C.4.2. e LOpIst) P : P
trokut.
MAT OS C4.3. Opisuje 1 konstruira krug 1 njegove elemente.
MAT OS C.4.5. Povezuje sve poznate geometrijske oblike.
MAT OS D .4.1. Procjenjuje 1 mjeri volumen tekucine.
MAT OS D.4.2. Usporeduje povrsine likova te ih mjeri jedini¢nim Kvadratima.
Ostali nastavni predmeti i medupredmetne teme
ostali predmeti Hrvatski jezik, Glazbena kultura, Tjelesna 1 zdravstvena kultura
osrA.2.2. Upravlja emocijama i ponasanjem.
osr B.2.2. Razvija komunikacijske kompetencije.
osr B.2.4. Suradnicki u¢i 1 radi u timu.
uku A.2.3. Ucenik se koristi kreativnoS¢u za oblikovanje svojih ideja i
pristupa rjeSavanju problema.
pod A.2.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rjesenja.
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S druge strane, osim $to su ostvareni navedeni odgojno-obrazovni ishodi koji su zadani
Kurikulumom, provedene dramske aktivnosti bile su usmjerene i na izrazajne, razvojne i
samospoznajne ishode te na razvoj komunikacijskih, emocionalnih i socijalnih vjestina. Ucenici
su s veseljem sudjelovali u svim aktivnostima, kroz igru i uz puno smijeha, uzbudenja i radosti
uspjeli smo ponoviti i usustaviti odredeni nastavni sadrzaj, a uz to smo razvijali sposobnosti
koje su vazne za odrzavanje medusobno podrzavajuc¢ih odnosa. U¢ili smo uvazavati jedni
druge, medusobno se razumyjeti i slusati. Dramska igra bila je, kako navode Breber 1 sur. (2020)
»ha$ put k razumijevanju®, pritom mislim na razumijevanje jedni drugih i razumijevanje
nastavnoga sadrzaja. Ve¢ sam prije spomenula da su neki ucenici ve¢ isprobali dramske tehnike
u nastavi matematike, ali i da je za veéinu ucenika takav pristup poducavanju matematike
novost. Na ovome su satu jednako bili uzbudeni 1 jedni 1 drugi u€enici. OduSevilo me uzbudenje
ucenika koji ¢e tek iskusiti dramske tehnike u nastavi matematike, a posebno me obradovalo to
Sto su ucenici koji su ve¢ upoznati s ovakvim pristupom bili iznenadeni novim dramskim
aktivnostima koje su sada imali priliku iskusiti.

Takoder, na satu su provedene sve predvidene aktivnosti u planiranom vremenskom
okviru, tocnije, u 45 minuta. Kao §to je i planirano, izvedbe dramskih tehnika nisu trajale
onoliko koliko je odredeno pripravom. Neke su dramske aktivnosti trajale duZe, a neke krace
od okvirno predvidenog vremena, a to je ovisilo o tezini nastavnoga sadrZaja, o sloZenosti
dramske aktivnosti i o interesu ucenika za pojedinu dramsku aktivnost. Kako bi u¢enici mogli
uspjesno izvrSiti odredeni zadatak, bilo je potrebno dobro i detaljno objasniti svaku dramsku
aktivnost, a uz to je trebalo 1 dodatno podsjetiti uenike i1 ponoviti odredeni nastavni sadrzaj
prije samog izvodenja dramske aktivnosti — to je bilo prijeko potrebno jer ako ucenici nisu
upoznati s nastavnim sadrzajem, ako su nesto zaboravili i ako su nesigurni po tom pitanju, onda
ne mogu ni elokventno sudjelovati u izvodenju dramske aktivnosti. Napisanom pripravom nije
moguce predvidjeti bas sve situacije koje ¢e se odviti u realnoj izvedbi sata, stoga nije ni nuzno
da se ucitelj slijepo drzi napisane priprave, potrebnije je da se ucitelj prilagodi raspolozenju,
potrebama 1 tempu ucenika, da je spreman zadrzati se na aktivnostima koje su ucenicima
posebno interesantne i koje su ih zaintrigirale kako bi ih mogao dodatno probuditi i dalje
razvijati pa makar to znacilo da pojedine aktivnosti treba i preskociti (iako se na ovome satu to
nije dogodilo). Dakle, treba slijediti tempo i1 zainteresiranost ucenika, treba se prilagoditi
iskustvu, brzini, uvjezbanosti 1 znaju ucenika, a upravo to i omogucuje ovakva fleksibilna
struktura sata koja je organizirana primjenom dramskih tehnika i aktivnosti.

Ucenici su zaista aktivno sudjelovali u svim aktivnostima i bili su vrlo uspjesni u

izvrSavanju zadataka. Od svih provedenih dramskih aktivnosti, posebno bih se osvrnula na
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izvodenje improvizacija u manjim skupinama — to je dramska tehnika u kojoj su u€enici imali
najvise slobode pa su me njihove izvedbe zbog toga i najvise iznenadile. Naime, ucenici su bili
podijeljeni u Cetiri skupine 1 svaka je skupina trebala osmisliti improvizaciju na temelju zadanih
podataka. Prvoj su skupini bile zadane rijeci prema kojima trebaju osmisliti pri¢u, odnosno,
matematicki zadatak za koji ¢e osmisliti i improvizaciju te ga tako predstaviti ostalima. Ucenici
druge skupine dobili su matematicki zadatak koji prvo trebaju rijesiti, a zatim osmisliti pricu i
improvizaciju na temelju tog zadatka. Trec¢a je skupina trebala osmisliti zadatak u kojem ¢e
izraCunati povrsinu nekog geometrijskog lika, a Cetvrta improvizaciju u kojoj ¢e objasniti po
¢emu se razlikuju krug i kruznica. Jasno se moze zamijetiti da improvizacija obuhvaca i
sadrzaje aritmetike i geometrije. Iskreno, mislila sam da ¢e zadatci s geometrijom teze pasti
ucenicima i da ¢e im zadavati probleme, no proslo je puno bolje nego $to sam ocekivala, oni su
to sve odradili s lako¢om. Posebno bih izdvojila izvedbu Cetvrte skupine za koju sam smatrala
da ima najtezi zadatak — improvizacijom objasniti razliku kruga i kruznice. Ucenici su tu razliku
pojasnili plesom, a plesali su kolo koje su uvjezbali na satu Glazbene kulture. Kada su ucenici
plesali i u kolu bili raSireni 1 drZali se za ruke — to je bio prikaz kruZnice. U jednom su trenutku
cucnuli 1 skupili se tako jako da su im se glave dodirivale — to je bio prikaz kruga. Zatim su
plesali tako da su izmjenjivali skupljenu i raSirenu formaciju. Njihovo je pojasnjenje sasvim
jasno: krug je ispunjen, a kruznica nije — to su zakljucili ostali ucenici tijekom analize opisane
improvizacije (nakon svake improvizacije zajedno smo proveli analizu kako bi u€enici objasnili
Sto su vidjeli i1 kako je skupina prikazala svoj zadatak) i tako potvrdili uspje$no izvrSavanje
zadatka. Uc€enici se nisu zamarali kako ¢e rije¢ima srociti 1 objasniti razliku, ve¢ su odabrali
vrlo slikovito i1 konkretno objasnjenje, Sto me se vrlo dojmilo. Dakako, sve su skupine bile vrlo
mastovite, ucenici su imali izvrsne ideje koje su uspjesno ostvarili. Vidi se da su glumacki
uvjezbani i da su stekli podosta iskustva u dramskome radu. Improvizacije su bile zaista odli¢ne
1 vrlo lako bi ih se moglo dalje razvijati, izvrsna su podloga na temelju koje bi se moglo napraviti

zgodnu matematicku predstavu.

5.3. Rezultati evaluacije i fokus grupe provedene s ucenicima

Tvrdnju da je provedeni sat bio uspjeSan potvrduju i rezultati evaluacije koja je
provedena nakon nastavnoga sata matematike. Naime, ucenici su, sudjelovanjem u dramskoj
aktivnosti Vjetar puSe, pokazali da im je na danaSnjem satu matematike bilo zanimljivo, da im
se svidio ovakav sat i da se vesele ovakvoj matematici. Takoder, pokazali su da smatraju da
smo uspjesno ponovili sadrzaje matematike te da bi ovakvih sati matematike trebalo biti vise.

Od dvadesetero ucenika, troje je ucenika pokazalo da im nije bilo posve ugodno na danaSnjem
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satu matematike, a ostali ucenici osjecali su se ugodno. Tijekom aktivnosti Branje matematickih
osobina pokazalo se da ve¢ina ufenika matematiku dozivljava kao korisnu, primjenjivu u
svakodnevnom zivotu, kompliciranu i teSku. Pojedini ucenici smatraju da je matematika
zanimljiva, pojedini da je dosadna, a nitko je nije okarakterizirao kao laganu.

Nakon ovih dramskih tehnika za evaluaciju, bilo je potrebno provesti i fokus grupu s
ucenicima kako bi objasnili svoje stavove i mi$ljenja koja su pokazali tijekom evaluacije.
Najvise su me zanimali ucenici koji su izjavili da im nije bilo posve ugodno na danasnjem satu
matematike. Jedan je ucenik to htio prokomentirati i objasnio je to ¢injenicom da smatra da nije
vjest u glumi pa je strepio hoce li trebati nesto izvesti pred cijelom razredom. Na ovome je satu
bilo vise rada u skupini i u paru i to mu je u nacelu odgovaralo, a na kraju je i potvrdio da se s
vremenom uspio opustiti i da mu se dopada ovakav nacin ponavljanja matematickih sadrzaja.
Neki su ucenici izjavili da bi zeljeli da svaki sat matematike bude ovakav, to je misljenje
potaknulo novu raspravu kojom smo zakljucili da, ipak, ne moze bas svaki sat biti ovako
ustrojen. Na svakom se satu mogu provesti neke dramske aktivnosti, npr. za motivaciju, moze
se provesti pojedina aktivnost za usvajanje novog nastavnog sadrzaja, za mikropauzu ili za
ponavljanje u zavrSnom dijelu sata, ali ne moze ba§ svaki sat matematike biti strukturiran
iskljuc¢ivo dramskim tehnikama.

U ovome razredu ima ucenika koji vole matematiku 1 vesele joj se, kojima je to najdrazi
nastavni predmet, no, naravno, ima i onih kojima i nije toliko draga, kojima je teska, ti su
ucenici rekli da, iako im matematika nije bas najdraza, ipak im se dopada ovakav nacin rada 1
svida im se ako se matematika uci na ovakav nacin, primjenom dramskih aktivnosti. SloZili
smo se 1 s time da je matematika nekad jednostavna, nekad teSka, nekad su zadatci malo
kompliciraniji, a nekad malo laksi, ali uvijek je korisna i moZe je se u€initi zanimljivom, a danas
smo to postigli primjenom dramskih tehnika. Zakljucili smo jo$ i da nam matematika ne treba
samo kada raCunamo, treba nam stalno, u razli¢itim situacijama. Jedan je ucenik izjavio da je
matematika ,,igra za mozak®, dakle, potrebna nam je da steknemo razli¢ite nacine razmisljanja
1 pomaze nam u svakodnevnom zivotu. Svi nas$i zakljucci potvrduju rijeci njihove uciteljice:
»Matematika je zivot!* koje su mi prenijeli sami ucenici, a s tom smo mislju 1 zavrsili naSe

dramsko-matematic¢ko druZenje.
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7. Zakljucak

U skladu s procesom suvremenog odgoja i obrazovanja, potrebno je mijenjati naéine i
metode ucenja i poucavanja te ih prilagodavati sposobnostima i potrebama ucenika. Stoga, u
nastavi je vrlo korisno i pozeljno primjenjivati dramske aktivnosti jer ucenici, na njima blizak
1 zanimljiv, imanentan nacin, uce i usvajaju razne odgojne i obrazovne ishode. Drama je odli¢no
sredstvo za stjecanje opéeg znanja i za usvajanje nastavnoga sadrzaja jer omogucuje iskustveno
ucenje 1 ucenje s razumijevanjem, ali i za razvitak cjelovite osobe ucenika jer omogucuje
povezivanje nastavnog sadrzaja s intelektualnim, osje¢ajnim 1 osjetilnim iskustvom ucenika te
odgaja za zivot. Dramski odgoj i dramske tehnike mogu se povezati i implementirati u nastavu
matematike. To je moguce jer se dramske tehnike mogu modificirati prema Zeljenim ciljevima
1 odgojno-obrazovnim ishodima te se mogu mijenjati i prilagodavati ovisno o nastavnim
potrebama, potrebama ucenika i1 ucitelja. Primjenom dramskih tehnika i aktivnosti nastava
matematike, koja je nekim ucenicima teska i zahtjevna, moze se uciniti zanimljivijom, djeluje
se na uceniCku motivaciju, aktivnost i interes, a omogucuje se i individualizacija prema
sposobnostima i potrebama svakoga u¢enika. Osim toga, primjenom dramskih tehnika u nastavi
matematike ostvaruju se 1 metodicka nacela koja su potrebna da bi nastava bila efikasna.

Provedeni nastavni sat matematike koji je strukturiran dramskim tehnikama i
aktivnostima te rezultati evaluacije rada i fokus grupe provedene s ucenicima pokazuju da je
dramskopedagoski pristup odli¢an izbor za poucavanje sadrzaja koji su ucenicima teski i
apstraktni. Medutim, trebalo bi napomenuti da ne moZe ba$ svaki sat matematike biti
strukturiran isklju¢ivo dramskim tehnikama, ali uvijek se mogu provesti dramske aktivnosti u
pojedinim etapama sata, npr. za motivaciju, u etapi usvajanja novog nastavnog sadrzaja, za
mikropauzu ili za ponavljanje u zavrSnom dijelu sata.

Vazno je istaknuti 1 da opc€enito u svijetu nema dovoljno radova i istraZivanja koji
povezuju dramu i nastavu matematike, postoji nekolicina stranih istrazivanja koja se bave istom
tematikom, ali 1 to je nedovoljno. Uz to se veze i Cinjenica da knjiga o dramskome odgoju na
hrvatskome jeziku nema puno, a knjiga i radova koji povezuju metodiku matematike i
dramskopedagoskog rada jos$ je i manje, gotovo niti jedan. Zbog toga ovaj rad moze doprinijeti
ovom podru¢ju i problematici. Takoder, moZe biti dobra podloga i polaziste za daljnja

istrazivanja 1 aktivnosti na istu temu.
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9. Prilozi

Prilog 1. Napisana priprava za provedeni sat

DRAMSKE TEHNIKE U NASTAVI MATEMATIKE

4. razred — zavr$no ponavljanje

MOTIVACIJA

Dramska aktivnost: Brojanje 1, 2, 3 (3min)

Ucenici su podijeljeni u 3 skupine. Svaka skupina jedan je broj — jedan, dva ili tri. Zatim slijedi
brojanje, svaka skupina izgovara svoj broj, a nakon toga uciteljica nasumi¢no pokazuje na
skupine — skupina na koju uciteljica pokaze, izgovara svoj broj (3-2-1, 2-1-3, 1-3-2...). Nakon
toga, prva se skupina dogovara za pokret i rijec koju ¢e izre¢i umjesto svoga broja. Rije¢ treba
biti povezana s matematikom, odnosno, neki matematicki pojam. Slijedi ponovno brojanje, no
ovoga puta, kada uciteljica pokaze na prvu skupinu, ta ¢e skupina izre¢i dogovorenu rije¢ uz
dogovoreni pokret. Ista su pravila za skupinu broj dva i tri. U¢iteljica naizmjeni¢no pokazuje
na skupine, a skupine izgovaraju dogovorenu rije¢ i rade odredeni pokret. U pocetku se skupine

izmjenjuju sporije, a kasnije se moze ubrzati.

Dramska aktivnost: Krug raspoloZenja (4 min)

Zadana rije¢/broj izgovara se u razliitim raspolozenjima: hrabro, preplaSeno, cool, lijeno,
svecano, zaplakano, uzbudeno, razocarano, ljuto, ziv€ano, samouvjereno, zaljubljeno, njezno,

slabasno, party, reperski, tajnovito, misteriozno, strasno, uspavano.

Rijeci: geometrija, matematika, aritmetika, mnozenje, dijeljenje, zbrajanje, oduzimanje.
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SREDISNJI DIO

Dramska aktivnost: Reci to brojevima (5 min)
Igra se provodi u paru — vodi se razgovor brojevima. Radi se o izgovaranju nasumicnih brojeva
koji trebaju biti visekratnici brojeva: 1 000 do 10 000, 10 000 do 100 000 ili 100 000 do milijun,
no brojevi se izgovaraju tako da se ucenici njima koriste kao rijeCima u razgovoru. Uciteljica
zadaje razliCite emocije i situacije koje daju ton razgovoru:

e Jjuto

e razigrano

e zbunjeno

e tuzno

e kao da nesto jako smrdi/miriSe

e kao beba

e kao da je jako hladno.

Dramska aktivnost: Vo¢na salata (5 min)

Ucenici sjede na stolcima koji su postavljeni u krug. Stolaca ima za jedan manje nego $to je
igraca. Igra¢ koji nema myjesto za sjedenje, stoji u srediStu kruga. Ucenicima se podijele nazivi
racunskih operacija (zbrajanje, oduzimanje, mnoZenje, dijeljenje). Uciteljica izgovara ¢lanove
racunskih radnji, npr. pribrojnici i svi koji nose naziv zbrajanje trebaju se ustati sa stolca i naci
novo mjesto, a pritom se ne smiju vratiti na stolac s kojeg su ustali. U€enik koji ostane bez
stolca, ostaje u sredini 1 zadaje novi naziv, tj. clana racunske radnje. Osim toga, ucenik u sredini
mozZe reci 1 ,,ratunske radnje pa ¢e tada svi ucenici trebati ustati 1 zamijeniti svoja mjesta.
Drugi krug igre provodi se na isti nac¢in, ali ucenici ¢e dobiti nazive volumen, duljina, povrSina

1 masa, a uciteljica ¢e izgovarati mjerne jedinice.

Dramska aktivnost: Improvizacija (12 min)

Ucenici su podijeljeni u manje skupine, a svaka skupina treba napraviti improvizaciju na
odredenu temu.

1. skupina: prica od zadanih rije¢i — ucenici ¢e dobiti papiri¢ na kojemu su napisane rije¢i prema
kojima trebaju osmisliti pricu, tj. matematicki zadatak za koji ¢e osmisliti 1 improvizaciju te ga
tako predstaviti ostalima. Kroz improvizaciju trebaju dati i odgovor na matematicki zadatak.

Rijeci: voénjak, tresnje, 7 500 kg, 4 876 kg.
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2. skupina: u€enici ¢e dobiti matematicki zadatak, taj zadatak trebaju rijesiti i prosiriti, odnosno
osmisliti pri¢u 1 improvizaciju na temelju tog zadatka.

cey e

jednako mnogo knjiga , ali joj je 6 knjiga ostalo. Koliko je knjiga stavila na svaku policu?

3. skupina: ucenici trebaju samostalno osmisliti zadatak u kojem ¢e izracunati povrsinu nekog

geometrijskog lika.

4. skupina: ucenici trebaju osmisliti improvizaciju u kojoj ¢e objasniti po ¢emu se razlikuju

krug i kruznica.

Dramska aktivnost: Ovo nije zeleni trokut... (5 min)

Unutar kruga koji ¢ine ucenici postavi se neki predmet. Uciteljica ulazi unutar kruga, podize
predmet, npr. trokut i kaze: Ovo nije trokut, ovo je triangl koji svira. U¢enici ulaze unutar kruga,
uzimaju predmet, prvo ga imenuju ako se radi o geometrijskom liku ili tijelu te mijenjaju
njegovu namjenu i pokazuju radnju za koristenje tog predmeta. Nakon nekog vremena, predmet
se zamjenjuje novim.

Predmeti: Sestar, trokut, kornet (stozac), kocka, lopta (kugla), kutijica (kvadar), sprej za kosu

(valjak), list papira (pravokutnik).

Dramska aktivnost: Frankestein (5 min)

Ucenici stoje u krugu, a jedan od njih je Frankenstein. Frankenstein hoda polako s ispruzenim
rukama 1 pokuSava nekoga iz kruga primiti za vrat. Ograni¢enje koje ima je da ne smije naglo
mijenjati smjer i da ne smije daviti, tj. primiti prve do sebe. Ostali igra¢i mogu spasavati jedni
druge. Kada igra¢ uoci da Frankenstein ide prema njemu, on uspostavlja kontakt iskljucivo
o¢ima s drugim igra¢em iz kruga. Ako ga drugi igra€ uoci 1 glasno kaze neki parni/neparni broj,
onda je prvi igra¢ spaSen. Moze se igrati na ispadanje, a tada zadnja dva igraca koja ostanu
pitanje pobjednika rjeSavaju igrom koja se igra na nacin da suprotstavljene strane zajedno
odaberu jedan parni ili neparni jednoznamenkasti broj, duboko udahnu i na dogovoreni znak
gledajuci se u o€i pocnu izgovarati taj broj. Pobjednik je onaj koji duze izdrzi u izgovaranju tog
broja bez udisaja 1 koji duze ostane ozbiljan.

U prvom krugu igre igraci ¢e se medusobno spaSavati izgovaranjem parnog broja, a u drugom

krugu igre izgovaranjem neparnog broja.
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ZAVRSNI DIO

Dramska aktivnost: Rijesi se lopte (6 min)

Ucenici sjede u krugu i dodaju jedan drugome loptu. U¢iteljica ¢ita reCenicu, a ucenik kod kojeg
je lopta treba ju dovrsiti. Ako ucenik ili u€enica ne zna odgovor, nastavlja dok ne odgovori
tocno. Igra se igra u ograni¢enom vremenu, npr. minutu. Ucenik ili u¢enica kod koje se zatekne
lopta kad vrijeme istekne dobiva neki zadatak.

Recenice:

Najmanji sedmeroznamenkasti broj je

Neogranic¢ena ravna crta je

Svaki broj koji je djeljiv nekim brojem njegov je

Trokut koji ima pravi kut zove se

Zbroj duljina svih stranica nekog lika njegov je
Najveci Sesteroznamenkasti broj je

Trokut kojemu su sve stranice jednakih duljina zove se
Dio pravca omeden dvjema tockama je

Sljedbenik broja 101 399 je

Trokut kojemu su sve stranice razlicitih duljina zove se

Dio ravnine omeden dvama polupravcima s istom pocetnom tockom je
Prethodnik broja 10 000 je
Kut od 90° je

Kut koji je manji od pravog kuta zove se

Kut koji je veci od pravog kuta zove se

Vrste trokuta s obzirom na duljine stranica su

Clanovi kod zbrajanja zovu se
Rezultat zbrajanja je

Clanovi kod oduzimanja zovu se
Rezultat oduzimanja je

Broj od kojeg se oduzima je
Broj za koji se oduzima je

Clanovi kod mnozenja zovu se

Rezultat mnoZenja je
Clanovi kod dijeljenja zovu se

Rezultat dijeljenja je
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Broj koji se dijeli zove se
Broj kojim se dijeli zove se
Mjerne jedinice za volumen (obujam)/masu/povrsinu/duljinu su

Dio ravnine omeden kruznicom je

Zadatci: pokazi kako se osjecas kad zadovoljan/zadovoljna ocjenom iz matematike, pokazi
kako se osjecas kad nisi zadovoljan/zadovoljna ocjenom iz matematike, pokazi kako se

osjecas kad Cujes rijeC matematika/geometrija/raCunanje.

EVALUACIJA

Dramska aktivnost: Vjetar puse

Ucenici sjede na stolcima u krugu. Uciteljica stoji sa strane, izvan kruga, i izgovara tvrdnje:
Vietar puse za sve koji... UCenici koji se slazu s izreCenom tvrdnjom, trebaju ustati pronaéi novo
mjesto, a pritom se ne smiju vratiti na stolac s kojega su ustali.

Tvrdnje:

Vjetar puse za sve kojima je bilo zanimljivo na danasnjem satu matematike.

Vietar puse za sve kojima se svidio danasnji sat matematike.

Vjetar puse za sve kojima nije bilo ugodno na danasnjem satu matematike.

Vjetar puse za sve koji misle da smo uspjesno ponovili sadrzaje matematike.

Vjetar puse za sve koji smatraju da bi trebalo biti vise ovakvih sati matematike.

Vjetar puse za sve koji se vesele ovakvoj matematici.

Dramska aktivnost: Branje matematickih osobina
Ucenici se rasporede po prostoriji 1 gibaju se u ritmu lagane glazbe. U¢iteljica nabraja osobine,
a ucenici se propinju ubrati ,,matematicke osobine*, odnosno, one osobine za koje misle da
opisuju matematiku, kakva bi matematika trebala biti.
Osobine: zanimljiva, korisna, dosadna, primjenjiva u svakodnevnom zivotu, komplicirana,

teska, lagana.
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Prilog 2. Abecedni popis i opis dramskih aktivnosti u njihovom osnovnom, izvornom obliku

Naziv izvorne dramske aktivnosti

Opis dramske aktivnosti

Branje (dobrih) osobina

Ucenici se rasporede po prostoriji i gibaju se u ritmu
lagane glazbe. Voditelj nabraja osobine, a ucenici se
propinju ubrati osobine koje cijene/imaju/Zele

imati/zele da ih njihovi prijatelji imaju...

Brojanje 1, 2, 3

Ucenici su podijeljeni u 3 skupine. Svaka skupina
jedan je broj — jedan, dva ili tri. Zatim slijedi brojanje,
svaka skupina izgovara svoj broj, a nakon toga
uciteljica nasumicno pokazuje na skupine — skupina
na koju uciteljica pokaze, izgovara svoj broj (3-2-1, 2-
1-3, 1-3-2...). Nakon toga, prva se skupina dogovara
za pokret i zvuk koji ¢e proizvesti umjesto svoga
broja. Slijedi ponovno brojanje, no ovoga puta, kada
uciteljica pokaze na prvu skupinu, ta ¢e skupina
izvesti svoj zvuk uz dogovoreni pokret. Ista su pravila
za skupinu broj dva i tri. Uciteljica naizmjeni¢no
pokazuje na skupine, a skupine izvode dogovoreni
zvuk 1 rade odredeni pokret. U pocetku se skupine

1zmjenjuju sporije, a kasnije se moze ubrzati.

Frankestein

Ucenici stoje u krugu, a jedan od njih je Frankenstein.
On hoda polako s ispruZzenim rukama i pokuSava
nekoga iz kruga primiti za vrat. Ogranicenje koje ima
je da ne smije naglo mijenjati smjer i da ne smije
daviti, tj. primiti prve do sebe. Ostali igra¢i mogu
spasavati jedni druge. Kada igra¢ uoci da Frankenstein
ide prema njemu, on uspostavlja kontakt iskljucivo
o¢ima s drugim igrac¢em iz kruga. Ako ga drugi igrac
uoci 1 glasno kaze njegovo ime, onda je prvi igrac
spasen. MoZe se igrati na ispadanje, a tada zadnja dva
igraca koja ostanu pitanje pobjednika rjeSavaju igrom
Pi-pi-pi-pi. Igra Pi-pi-pi igra se tako da suprotstavljene

strane duboko udahnu i na dogovoreni znak gledajuci
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se u o€i pocnu izgovarati pi-pi-pi. Pobjednik je onaj
koji duze izdrzi da bez udisaja govori pi-pi-pi i1 koji

duze ostane ozbiljan.

Improvizacija u malim skupinama

Voditelj zadaje zadatak za improvizaciju, sudionici se
dijele u male skupine i uz vise ili manje vremena za
pripremu  igraju  improvizaciju. Ova  vrsta
improvizacije moze se organizirati na dva nacina:

- Sudionici u malim skupinama igraju sami za sebe
(skupine se ne gledaju medusobno).

- Nakon odgovaraju¢eg vremena za pripremu, jedna
po jedna mala skupina igra pred ostalima. Nakon §to
jedna skupina odigra svoju improvizaciju pred
drugima, napravi se kratak razgovor — $to smo vidjeli,
kako je skupina izvela svoju improvizaciju (jesu li bili
jasni i razumljivi), §to nam ta improvizacija znaci.

Vazno je da ovi komentari budu pozitivno intonirani.

Krug raspolozenja

Moze se provoditi pojedinacno ili grupno, a poanta je
da se zadana rije¢ izgovara u razliCitim
raspoloZenjima (hrabro, preplaseno, cool, lijeno,
sveCano, zaplakano, uzbudeno, razocarano, ljuto,
ziv€ano, samouvjereno, zaljubljeno, njezno, slabasno,

party, reperski, tajnovito, misteriozno, strasno...).

Ovo nije zeleni trokut

Igra se u krugu. Uzme se papirnati trokut zelene boje
(il1 bilo koje druge), uz izjavu: “Ovo nije zeleni trokut,
ovo je...” Umjesto da sudionici kazu §to to moze

biti, oni to trebaju pokazati — netko ¢e mozda krenuti
zagristi u trokut kao da se radi o komadu pizze, dok ¢e
netko drugi glumiti da je posrijedi maramica u koju
puse nos. Vazno je naglasiti da se ne radi o pantomimi,
ve¢ se treba dati predmet koji se uistinu koristi na
nacin na koji bismo koristili onaj koji smo zamislili.
Osim poznatih predmeta, moZemo mozda zamisliti 1

neke nepostoje¢e predmete — zeleni trokut moze npr.
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postati vanzemaljski §tit protiv gama zraka! Na isti se
nacin moze koristiti i neki drugi predmet — recimo
boca vode, stolac ili Sal — koji se postavi u sredinu
kruga, s mogu¢nosc¢u da bilo tko s idejom moze uéi i

pokazati $to je zamislio.

Reci to brojevima

Provodi se u paru. Vodi se “razgovor” brojevima: to
moze biti brojanje od jedan nadalje ili izgovaranje
potpuno arbitrarnih brojeva, no kroz brojeve treba
emulirati razgovor. Voditelj moze zadavati razliCite
emocije (ljubav, strah, gadenje itd.) koje trebaju davati

ton razgovoru.

Rijesi se lopte

Voditelj cita reCenice, a ucenici ih nadopunjavaju
odgovorima. Ako ucenik ili u¢enica ne zna odgovor,
nastavlja dok ne odgovori to¢no. Igra se igra u
ograni¢enom vremenu, npr. 1 min. Ucenik ili ucenica
kod koje se zatekne lopta kad vrijeme istekne dobiva

neki zadatak.

Vjetar puse

Igra se u krugu. Varijacija je na igru Vo¢na salata, koja
se prvenstveno koristi kako bi se grupe koje sadrze
neki vid podgrupa ili grupica ucinile mjeSovitijima. U
vo¢noj salati svakoj se osobi u krugu dodijeli
odredeno voce (npr. kruska, jabuka, ili §ljiva), jedna je
osoba u krugu i jedan je stolac manje. Kada osoba u
sredini kaze naziv voca (primjerice “jabuka’) svi na
koje se ono odnosi trebaju ustati sa stolca i na¢i novo
mjesto. Tko ostane bez stolca, zadaje novo voce, ili,
pak, kaze “voc¢na salata” — §to je znak da svi trebaju
zamijeniti mjesta. Varijacija “vjetar puSe” se igra po
sliénom principu, ali osoba u sredini umjesto voca
treba reci “vjetar puse, vjetar puse za sve one koji...”,
te nadopuniti reCenicu. Dopune podjednako ovise o

grupi 1 voditeljima — to moze biti npr. “za sve koji
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imaju na sebi traperice”, ali 1 “za sve koje su u skoli

nekad ismijavali.”

Voéna salata

Sudionici sjede u krugu. Svaki od njih jedno je voce
(kruska, jabuka, sljiva...). Jedan od sudionika nema
stolac. Da bi sjeo, proziva jednu vrstu voca. Sudionici
koji su imenovani tom vrstom voc¢a mijenjaju stolce
(ne smiju se vratiti na svoj stolac). Sudionik koji trazi
mjesto moze viknuti i: ,,Voéna salata!* i tada svi igraci
mijenjaju svoja mjesta. Ova igra moze se igrati i u
varijanti s pozeljnim osobinama, vrstama rijeci,
glagolima po predmetu, vidu, matematickim

pojmovima i sl.
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