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SAZETAK

U suvremenom obrazovnom kontekstu, kreativnost se istice kao kljuéna komponenta
razvoja djece, a likovno stvaralastvo se pokazuje kao snazan poticaj za njezino poticanje. Ovaj
diplomski rad istrazuje ulogu likovnog stvaralastva u poticanju kreativnosti u nastavi, s
posebnim fokusom na ucenike od 1. do 4. razreda osnovne Skole. Kroz sveobuhvatni teorijski
pregled, analizirajuci kljucne aspekte kreativnosti i likovnog stvaralastva, rad pruza dublje
razumijevanje utjecaja likovnog stvaralastva na kognitivni, emocionalni i socijalni razvoj djece.
U radu se takoder istraZzuju pedagoski pristupi i metode integracije likovnog stvaralaStva u
Skolski kurikulum kako bi se potaknula kreativnost uc¢enika. Kroz primjere dobre prakse i
prakti¢ne smjernice za ucitelje, rad pruza konkretne strategije za stvaranje poticajnog okruzenja
za razvoj kreativnosti putem likovnog stvaralastva. Ovaj rad ima za cilj ne samo pruziti teorijski
pregled ve¢ 1 ponuditi prakti¢éne smjernice za ucitelje kako bi se potaknula kreativnost u€enika
kroz likovno stvaralastvo. Nadamo se da ¢e rezultati ovog istrazivanja pridonijeti boljem
razumijevanju i primjeni likovnog stvaralastva kao klju¢nog dijela multidisciplinarnog

obrazovanja u ranoj fazi razvoja djece.

Klju¢ne rijeci: Likovno stvaralastvo, kreativnost, obrazovanje, razvoj djece



VISUAL ARTS CREATION AS A STIMULUS FOR CREATIVITY IN PRIMARY
SCHOOL EDUCATION

SUMMARY

In contemporary educational context, creativity stands out as a key component of
children's development, with visual arts being a strong stimulus for its encouragement. This
dissertation explores the role of visual arts in fostering creativity in classroom teaching, with a
specific focus on students from 1st to 4th grade of elementary school. Through a comprehensive
theoretical review, analyzing the key aspects of creativity and visual arts, the paper provides a
deeper understanding of the impact of visual arts on the cognitive, emotional, and social
development of children. Additionally, the study explores pedagogical approaches and methods
for integrating visual arts into the school curriculum to stimulate students' creativity. By
offering examples of best practices and practical guidelines for teachers, the paper presents
concrete strategies for creating a stimulating environment for the development of creativity
through visual arts. The aim of this study is not only to provide a theoretical overview but also
to offer practical guidance for teachers to foster students' creativity through visual arts. It is
hoped that the results of this research will contribute to a better understanding and application
of visual arts as a crucial component of multidisciplinary education in the early stages of

children's development.

Keywords: Visual arts, creativity, education, children's development
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1. UVOD

.....

obiljezeno iznimno brzim fizickim, emocionalnim i kognitivnim promjenama. U ovom vaznom
periodu, djeca ne samo da stjeCu temeljna znanja i vjestine, ve¢ i oblikuju svoj identitet te
razvijaju kljuéne sposobnosti koje ¢e im biti od vitalnog znacaja u kasnijem Zzivotu. Kroz
bogatstvo iskustava, igre i interakcije s okolinom, djeca aktivno istrazuju svijet oko sebe,

stvarajuci osnove za svoje buduce akademsko i drustveno usmjerenje.

U tom kontekstu, kreativnost se isti¢e kao klju¢na komponenta dje¢jeg razvoja. Ona nije
samo inherentna sposobnost, ve¢ 1 vazan pokreta¢ za dublje razumijevanje okoline i vlastite
osobnosti. Kroz kreativne aktivnosti, poput likovnog stvaralastva, djeca izrazavaju svoju mastu,
osjecaje 1 ideje na jedinstven nacin. Likovno stvaralastvo, kao izraz djetetove vizualne
interpretacije svijeta, omogucuje im da istraze razli¢ite oblike, boje i teksture te da na kreativan

nacin izraze svoje unutarnje dozivljaje 1 vanjske opazaje.

Stoga, cilj ovog rada je pruziti dublje razumijevanje uloge likovnog stvaralaStva kao
integralnog dijela multidisciplinarne nastave, posebno fokusirajuci se na dobnu skupinu od 1.
do 4. razreda osnovne $kole. Kroz sveobuhvatni teorijski pregled, istraZzuje se kako likovno
stvaralaStvo potice kreativnost kod djece te kako ga moZemo integrirati u Skolski kurikulum

kako bismo potaknuli njihov cjeloviti razvoj.

U prvom dijelu rada, istraZuju se teorijski koncepti i definicije kreativnosti primjenjive
na likovno stvaralastvo djece. Analiziraju se kljucni aspekti kreativnog procesa u ranoj dobi te
istrazuje kako likovno stvaralaStvo utjeCe na razvoj kognitivnih, emocionalnih i motori¢kih
vjestina kod djece. Nadalje, razmatraju se faze likovnog razvoja u ranom djetinjstvu te
istrazujemo razli¢ite pedagoske pristupe 1 metode koje podrzavaju likovnu kreativnost u

Skolskom kontekstu.

Ovaj rad takoder nudi prakti¢ne smjernice 1 primjere dobre prakse za uclitelje kako bi
stvorili poticajno okruzenje za razvoj kreativnosti putem likovnog stvaralastva u razrednoj
nastavi. Kroz analizu relevantnih istrazivanja, praksi i pedagoskih pristupa, nada se doprinijeti

dubljem razumijevanju uloge likovnog stvaralastva u oblikovanju kreativnih misli i izraza u



ranoj dobi. Takoder, postavlja temelje za daljnje istrazivanje i praksu u integraciji likovnog

stvaralastva kao klju¢nog dijela multidisciplinarnog obrazovanja u ranoj fazi razvoja djece.



2. LIKOVNO STVARALASTVO I KREATIVNOST

2.1. Definicija likovnog stvaralastva

Likovno stvaralaitvo je sastavni dio ovjekova Zivota. Covjek se od pamtivijeka bavio
razli¢itim oblicima likovnog stvaralastva. Na likovno stvaralastvo poticali su ga razli¢iti motivi
od onih magijskih, religijskih pa sve do osobnih psiholoskih ili pak do estetskih (Sarangié,
2013). Stoga je bavljenje likovnos¢éu oduvijek imalo vrlo pozitivan utjecaj na ljude. Ono
obuhvaca vrlo Sirok spektar kreativnih aktivnosti koje se bave segmentom vizualnog
umjetni¢kog izraza (Saran¢i¢, 2014).

Likovno stvaralaStvo, u svom najSirem smislu, predstavlja umjetnicki izraz koji
obuhvaca Sirok spektar vizualnih elemenata kako bi stvorio estetski dojam. Ovaj proces
obuhvaca raznovrsne tehnike i medije, ukljucujuéi crtanje, slikanje, kiparstvo i druge oblike
stvaralastva. Viktor Lowenfeld, autoritet u pedagogiji likovnog odgoja, naglasava da likovno
stvaralastvo ne treba ograni€iti samo na konkretna likovna djela, ve¢ ga treba promatrati kao
»proces koji nije ograni¢en samo na likovne rezultate. Ono podrazumijeva sveukupno kreativno
razmi$ljanje 1 izrazavanje, nevezano uz formalne aspekte umjetnosti (Lowenfeld, 1957).
Upravo kroz ovakav pristup, likovno stvaralastvo postaje dublje iskustvo, pruzajuc¢i u€enicima
ne samo tehnicke vjestine ve¢ i platformu za izraZavanje vlastitog unutarnjeg svijeta.

Unutar ovog rada naglasak je postavljen na djecje likovno stvaralastvo. Kada se govori
o svijetu djecjeg likovnog stvaralaStva naglasava se kako predstavlja iznimno $iroko 1 jednako
tako fascinantno podrucje koje podrazumijeva skup svega onoga §to je neocekivano ili pak
onoga $to je nepredvidljivo. Djeca od najranije dobi stvaraju pomocu svoje autenti¢nosti.
Likovna umjetnost u tom kontekstu pruza dozu otvorenosti pristupa djeteta. Tumaci se kako su
upravo djedji crtezi oni koji su najjednostavniji oblik djejeg izrazavanja (Skrbina, 2013).
Crtanje, slikanje, modeliranje, samo su neke od likovnih aktivnosti s kojima se djeca izrazavaju.
Likovni jezik stoga za njih predstavlja jedan poseban nacin komunikacije i1 oblikovanja koji
nastaje na temelju spone interakcije djetetova unutrasnjeg svijeta (Belemari¢, 1987).

Razvitak likovnog stvaralastva kao takav zahtijeva odredenu posvecéenost, praksu i
jednako tako otvorenost prema podrucju koje se odnosi na istrazivanje pojedinacnih tehnika,
stilova ili pak inspiracija. Postoji nekoliko temeljnih koraka koji ¢e se istaknuti u procesu
razvoja likovnog stvaralastva. Prije svega rije¢ je o proucavanju osnova. Nuzno je nauciti
osnovne likovne elemente poput boje, linije, prostora i tona. Razumijevanje na koji nacin

elementi ,,rade* zajedno omogucit ¢e da se grade razli¢ite umjetnicke kompozicije. Vazno je
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istrazivati razlicite tehnike. Praksa je klju¢ svake vjestine pa jednako tako i unutar likovnog
stvaralastva. Samo razvijanje vjestine koja se odnosi na rukovanje alatima i jednako tako
gradnja samopouzdanja uvelike pomaZe prilikom usvajanja nekih najnovijih vjestina (Sarancié,
2013).

Na temelju navedenog razvidno je da je u literaturi moguce pronaéi vise definicija
likovnog stvaralastva, medutim, uocava se kako se sve svode na jednaku sustinu, a to je da je
likovno stvaralastvo poticatelj izrazavanja, komunikacije i1 oblikovanja ideja. Vidljivo je kako
je u djece likovno stvaralastvo posebno znacajno jer odrazava stupanj razvoja njihovih
sposobnosti da izraze svoje emocije i pokazu svoje motoricke i druge sposobnosti, a u nastavku
ovog rada dubinski ¢e se analizirati koje su to sposobnosti i koliko utjecu na daljnji razvoj

djeteta.

2.2. Kreativnost kao pojam

Kreativnost je jo$ jedan pojam kojeg je klju¢no razmotriti radi razumijevanja teme ovog
rada. Ona predstavlja jedan od klju¢nih elemenata ljudske inteligencije, oznaCava sposobnost
generiranja novih 1 originalnih ideja te njithovo kreativno primjenjivanje u konkretnim
situacijama. Teresa Amabile, renomirana psihologinja kreativnosti, definira kreativnost kao
»produktivnu primjenu originalnih ideja nacinjenih unutar odredenog konteksta* (Amabile,
1983).

Pojam kreativnosti jezicno gledano dolazi od latinske rijeci ,,crere §to znaci stvaranje.
Potrebno je istaknuti da se kreativnost ne predstavlja kao jednoznacajna pojava koju je moguce
na precizan nacin definirati, nego je rije¢ o sklopu sloZenih pojmova koji nose vise znacenja.
Prije svega kreativnost oznac¢ava podrucje stvaralastva. Kreativnost obuhvaca mentalni, tj.
misaoni proces na temelju kojeg je osoba u moguénosti da stvara i kreira nove i jednako tako
originalne ideje ili produkte (Huzjak, 2006).

Kreativnost se moze definirati i kao jedna osobina ili skup osobina koje pruzaju
moguénost izazivanja stvaralastva i produktivnosti (Cudina-Obradovié, 1990). Kreativnost ne
predstavlja znanje, nego urodenu sposobnost da osoba proizvodi neku novinu na temelju
postojeceg stanja kako u materijalnoj tako 1 u duhovnoj sferi. To bi ujedno znacilo kako se
kreativnost ne moze nauciti, nego se moze jedino uvjezbati (Huzjak, 2006).

U kontekstu obrazovanja, kreativnost postaje neizostavna vjestina koja poti¢e ucenike
na samostalno razmisljanje i stvaranje inovativnih rjeSenja. Kreativnost nije ograni¢ena na

odredena podrucja, ve¢ je intrinzi¢ki povezana s procesima misljenja i1 rjeSavanja problema.
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Imajuéi u vidu razli¢ite individualne potrebe ucenika i njihovo srediSnje mjesto u nastavnom
procesu suvremeni pedagogijski pristupi podrzavaju ideju prilagodljivosti nastave. Nastava se
prilagodava u skladu s osobnim stilom i dinamikom ucenja ucenika, no pritom ne zapostavlja
temeljne odgojno-obrazovne ciljeve i zadatke (Koludrovi¢ i Rei¢ Ercegovac, 2010.). U skladu
sa suvremenom nastavom orijentiranom na ucenika isti¢e se potreba stvaranja stvaralackog

okruzenja (Peji¢ i sur., 2007.).

2.3. Povezanost likovnog stvaralastva i kreativnosti

Stvaralastvo predstavlja spontani put u kojem na pocetku nije poznato kamo ¢e se
dospjeti s obzirom na to da u tom procesu nije primarna stavka sti¢i na zadani cilj. Rezultat je
taj koji uvelike ovisi o spontanosti i 0 neo¢ekivanoj promjeni zadanog pravca (Simarak-Bali¢ i
sur., 2011).

Povezanost izmedu likovnog stvaralastva i kreativnosti odrazava se u medusobnom
poticanju, stvaraju¢i plodno tlo za sveobuhvatni razvoj u€enika. Paul E. Torrance, poznat po
svojem radu na podrucju kreativnosti, naglaSava da "Likovno stvaralastvo ¢esto sluzi kao kljuc¢
koji otkljuCava vrata kreativnosti. Djeca koja imaju snazno likovno izrazavanje ¢esto razvijaju
sposobnost kreativnog razmisljanja u drugim podrucjima" (Torrance, 1974). Ova povezanost
nije samo povrsinska, ona proizlazi iz dubokog utjecaja likovnog stvaralaStva na kreativni
razvoj ucenika. Kroz likovno stvaralastvo, u€enici ne samo da razvijaju tehnicke vjestine ve¢ 1
uce razmisljati inovativno, istrazivati nove perspektive te prona¢i nekonvencionalne pristupe
rjeSavanju problema. Navedena interakcija izmedu likovnog stvaralastva 1 kreativnosti
postavlja temelje za holisticki razvoj u€enika, poticuéi ih na integriranje umjetnosti u svoj
proces razmisljanja 1 stvaralatkog izraza. Tako likovno stvaralastvo ne samo da oblikuje
pojedinacne umjetni¢ke izraze ve¢ i potiCe kreativnost kao temeljni element osobnog i
intelektualnog rasta. Likovna kreativnost stoga podrazumijeva proces razvijanja intelektualnih,
senzornih, izraZajnih 1 jednako tako prakti¢nih sposobnosti. Razmatrajuci likovnu kreativnost
uocava se kako je temeljni naglasak na divergentnost misljenja. Likovna kreativnost stoga nije
samo vezana uz talent i nadarenost, nego jednako njeguje razli¢itosti svakog djeteta (Saran¢ic,
2014).

Naposlijetku treba napomenuti da su odgojno-obrazovne ustanove, prvenstveno Skole
postale temeljni preduvjet za razvoj kreativnosti ucenika (Somolanji i Bognar, 2008.). S
obzirom na to da su djeca obi¢no kreativna u samo odredenim podru¢jima, vazno je omoguciti

im otkrivanje vlastite kreativnosti (Kunac, 200). Jedan od nacina na koje se to moze postici je

5



upravo likovno stvaralastvo. Ono je posebna forma izraza koja pruza ucenicima priliku da
razvijaju svoju kreativnost kroz istrazivanje, eksperimentiranje i interpretaciju, obogacujuci
tako njihovu sposobnost razmisljanja izvan ustaljenih okvira. Upravo zbog toga likovno
stvaralastvo predstavlja podrucje koje je u uskoj vezi s pojmom kreativnosti jer prethodno
navedena shvaéanja razli¢itih autora upucuju da je likovno stvaralastvo pokreta¢ kreativnog
izrazavanja. Zbog toga je vazno omoguciti ucenicima da otkriju svoju kreativnost njenim
poticanjem u svim nastavnim predmetima. Stoga rezimirajuéi sve ranije navedeno u ovom
poglavlju kada je rije€ o povezanosti likovnog stvaralasStva i kreativnosti, ¢ini se da je naglasak
na tome kako je kreativnost u konacnici jedna od temeljnih dobrobiti likovnog stvaralastva,

koja se razvija poticanjem znatizelje i istrazivanja.



3.RAZVOJ LIKOVNOG STVARALASTVA KOD DJECE

3.1. Razvoj likovnih sposobnosti u razlicitim dobnim skupinama

Djeca stvaraju upravo putem svjezine i putem svoje vlastite autenti¢nosti. Ona su ta koja
nadmasuju sva ocekivanja. Likovna umjetnost pruza odredenu dozu otvorenosti prema djetetu,
Sto znac¢i da likovna umjetnost nema strogo odredene okvire kojih se potrebno drzati kao
primjerice u matematici. Unutar likovnog stvaralaStva ne postoje formule, ne postoje tocni
rezultati. Likovna kultura ostavlja prostor koji ¢e dopustiti djetetu da se ono izrazi, da iskaze
sve ono Sto zeli bez prisustva ogranicenja (Loncari¢, 2015).

Razvoj likovnih sposobnosti kod djece odrazava se kroz progresivnu evoluciju
vizualnog izraza tijekom razliCitih faza djetinjstva. Prema klasifikaciji Victor Lowenfelda,
likovni razvoj prolazi kroz nekoliko etapa, od prikazivanja nespretnih crteza u ranom djetinjstvu
do sve kompleksnijih i preciznijih izraza u starijoj dobi. U svom klasi¢nom djelu ,,Likovno
stvaralastvo djece®, Lowenfeld naglaSava vaznost razumijevanja tih faza, isticuci da ,,djetetova
umjetnost prolazi kroz razliCite stupnjeve evolucije, svaki sa svojim specificnim
karakteristikama“ (Lowenfeld, 1939). Stoga, ucitelji i roditelji trebali bi podrzavati likovni
razvo] djeteta kroz prilagodavanje ocekivanja i metoda poticanja prema individualnim
potrebama svake dobi.

U ranom djetinjstvu djeca istraZzuju osnovne likovne elemente, poput linije 1 boje, dok u
kasnijim fazama razvijaju sposobnost percipiranja i reprodukcije kompleksnih oblika. Za
daljnje razumijevanje ovog procesa vazno je konzultirati rad Jean Piageta, Cije istraZivanje
kognitivnog razvoja naglaSava da je likovno stvaralastvo ,,sredstvo putem kojeg djeca razvijaju
11zraZavaju svoje misli, te testiraju i proSiruju svoje shvacanje svijeta oko sebe (Piaget, 1955).
Dakle, promatranje i pravilno vodenje likovnog razvoja klju¢no je za poticanje cjelovitog
razvoja djeteta.

Neki autori naglaSavaju kako se likovni izraz djeteta razvija u smjeru u kojem ide
psihofizi¢ki razvoj djeteta. Razvoj djec¢jeg likovnog izrazavanja predstavlja razvoj koji prolazi
kroz nekoliko temeljnih faza. Ove faze ukljucuju razvoj grafomotorike ruke, Sake, prstiju, a
potom i samo ovladavanje s instrumentima rada, usmjerenost prema spoznaju okoline i1 razvoj
znanja o okolini (Grguri¢, 1996).

Prva faza razvoja je faza Saranja, tj. faza koja se odnosi na ,,cr¢karanje®. Rijec je o fazi
koja se odvija do djetetove Cetiri godine. Unutar ove faze istice se kako je karakteristi¢na vrlo

mala kontrola pokreta. U ovoj fazi djeca su konkretno usmjerena prema vjezbanju koordinacije
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oka i ruke. Djeca u ovoj najranijoj fazi uce na koji nacin ostaviti trag na papiru kao i crtati
temeljne linije, kruzne oblike, razli¢ite forme i slicno. Dijete u ovoj fazi jo§ ne upotrebljava
boje na svjestan na¢in (Skrabina, 2013).

Iza ove faze slijedi faza osnovnih oblika. Radi se zapravo o fazi koja obuhvaca period
od trece do Cetvrte godine djetetova zivota. U ovoj fazi dijete joS uvijek uziva u procesu Saranja,
no jednako tako u ovom periodu dijete zapocinje i s crtanjem odredenih oblika prilikom cega
nastoji dati 1 odreden smisao svom vlastitom radu. Ono §to je uocljivo je to da se ipak i dalje
radi o nesto ograni¢enijem verbalnom opsegu crteza (Skrabina, 2013).

Potom slijedi faza koja se odnosi na pocetne sheme, odnosno ljudske pokrete. Ovdje se
radi o fazi koja podrazumijeva razvoj djetetova crtanja u periodu od cetvrto pa sve do Seste
godine zivota. Unutar ove faze moguce je zapravo uociti ve¢ odredenu koncepciju samog
prostora unutar likovnog djela samog djeteta. Ljudske figure u ovoj fazi pocinju nalikovati na
ljude, a jednako tako i dalje postoje odstupanja. Primjerice, moguéa su odstupanja u preveliko
nacrtanoj glavi u odnosu na tijelo i druge dijelove tijela. Djeca s viemenom postaju sposobnija
i pocinju crtati sve sloZenije figure prilikom Gega na slikama dodaju i odredene detalje (Skrbina,
2013).

Cetvrta faza je faza koja se odnosi na vizualnu shemu. Ovdje se radi o fazi koja
obuhvaca period od Seste pa sve do devete godine djetetova zZivota. Unutar ove faze dolazi do
razvoja simbola, ali isto tako unutar ove faze po prvi puta dolazi do vizualnih shema objekata
iz okoline, Zivotinja, kuca i ostalo. Jednako tako u ovom periodu dolazi do vezanja boje i
objekata. Rije¢ je o fazi u kojoj postoji prva konkretna tendencija prema prikazivanju
trodimenzionalnosti (Skrbina, 2013).

Posljednja faza je faza realizma. Ova faza obuhvaca period od devete pa sve do
dvanaeste godine djetetova zivota. U ovoj fazi djeca konkretno nastoje postici §to je moguce

.....

povedéanje kompleksnosti pri koristenju detalja, linija i oblika (Skrbina, 2013).

3.2. Utjecaj likovnog stvaralastva na razvoj motorickih vjestina

Likovno stvaralastvo ima znacajan utjecaj na razvoj motorickih vjesStina kod djece,
pruzaju¢i im priliku za fine 1 grube motoricke aktivnosti. Gruba motorika podrazumijeva
koriStenje krupnih miSica i jednako tako sposobnosti koje se odnose na moguénost skakanja,
tréanja, penjanja pa &ak i razvoj stabilnosti. Sto se ti¢e fine motorike ona podrazumijeva

koristenje ,,sitnih* miSi¢a kao $to je Saka pa samim time podrazumijeva koriStenje predmeta
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poput Zlice, kista, olovke, razvijanje koordinacije izmedu oka i ruke i slicno. Gruba motorika
stoga se razvija velikim pokretima ruku, odnosno u onim pokretima koji ukljucuju misice, tj.
nadlakticu i podlakticu. Za navedeni nacin crtanja konkretno su potrebni veliki potezi. Oni se
ostvaruju u situacijama kada dijete crta na papir koje je primjerice postavljeno na stalak ili pak
ako dijete crta na podu (Saranéi¢, 2014). Aktivnosti poput crtanja, bojanja, rezanja i oblikovanja
poticu koordinaciju ruku i o€iju, preciznost pokreta i kontrolu fine motorike. Judy Burton, u
svojoj knjizi "Art for the Exceptional Child", naglasava da "umjetnic¢ke aktivnosti ne samo da
pridonose fiziCkom razvoju djeteta ve¢ 1 poboljSavaju ukupnu koordinaciju pokreta" (Burton,
1976).

Likovno stvaralastvo takoder poti¢e razvoj percepcijskih vjestina, Sto moze imati
dugorocne pozitivne efekte na akademske uspjehe (Herceg, Roncevi¢ i Karlavaris, 2010).
Percepcijske vjestine pokazuju tijek sazrijevanja djeteta, utjeCu na motoricki razvoj i kontrolu
motori¢kih procesa (Sindik i Serbinek Kotur, 2014.). Drugim rije¢ima, percepcijske vjestine
pokazuju kakva je djetetova sposobnost skladne i svrhovite uporabe vlastitog tijela i to ne samo
za kretanje, ve¢ 1 baratanje predmetima oko njega. Vaznost percepcijskih vjestina u razvoju
djeteta prepoznaju 1 autori Grgi¢ 1 Jakubin (1996) koji istrazuju vaZnost vizualne percepcije
ucenika i potrebu njezinog razvoja isticu¢i da vizualna percepcija kroz razvoj djeteta unutar
odgojnoobrazovnog procesa prerasta u likovnu perceptivnost. Prema navedenim autorima to su
ujedno kljucni preduvjeti da bi dijete moglo razumjeti svijet oko sebe i s njim uspostaviti
interakciju. Stoga se mozZe zakljuciti da integracija likovnih aktivnosti u ranom djetinjstvu

pridonosi senzorno-motornom razvoju i postavlja temelje za sveukupno ucenje.

3.3. Emocionalni aspekti likovnog izrazavanja kod djece

Ve¢ je do sada istaknuto kako likovno stvaralaStvo donosi brojne prednosti pa samim
time jasno je kako je djecu od najranijih dana nuzno poticati da se ukljuce u likovno izrazavanje.
Prije svega likovno stvaralastvo kao takvo potice samopouzdanje kod djece. Ono proizlazi iz
pozitivnih potvrda o vlastitom postignuéu (Sarangi¢, 2013). Jednako tako likovno stvaralaitvo
doprinosi stvaranju samopostovanja kod djeteta, razvitku njegovih osobnih kvaliteta i
preuzimanju odgovornosti. Zahvaljuju¢i likovnom stvaralaStvu kod djece dolazi do
poveéavanja marljivosti i brojnih drugih vrlo bitnih kompetencija (Saranéié¢, 2013). Likovno
stvaralaStvo nema formulu, ne postoje to¢ni rezultati. Ono pomaze djetetu da izrazi $to Zeli bez

bilo kakvih ograni¢enja. StvaralaStvo je jedan spontan put na kojem se ne zna kamo ¢e se



konkretno dospjeti. Likovni jezik djeteta je odraz njegova unutrasnjeg svijeta i upravo stoga
nosi mnogobrojne pogodnosti djetetu (Sarangi¢, 2013).

Ovisno o jacini podrazaja emocije dijelimo na jake ili slabe, a prema procesu evolucije
razlikujemo primarne i sekundarne. ,,Primarnim se emocijama smatraju strah, bijes, radost,
7alost i afektivna vezanost.“ (Andrilovi¢ i Cudina Obradovié, 1994; str. 84). Te emocije mogu
se uociti ve¢ kod dojencadi, a socijalnim ucenjem i kognitivnim razvojem dolazi i do razvitka
sekundarnih emocija i njihovog prepoznavanja kod drugih. "Djeca pocCinju izrazavati relativno
jasne emocije izrazom lica unutar prva dva mjeseca, dok se izraZzavanje emocija koje zahtijevaju
visi stupanj kognitivnog razvoja javlja kasnije." (Vasta, Haith i Miller, 1998; str. 457.).

Emocije pruzaju pomo¢ u komunikaciji i pri uspostavi socijalnih veza i odnosa
(Andrilovi¢ i Cudina — Obradovi¢, 1994). Likovno stvaralaitvo igra kljuénu ulogu u izrazavanju
emocionalnih stanja djece, pruzaju¢i im siguran prostor za istraZivanje i izrazavanje svojih
osjecaja. Kroz likovne aktivnosti, djeca mogu artikulirati svoje radosti, strahove, tuge ili
uzbudenje na nacin koji rije¢i nekad ne mogu docarati. Howard Gardner, autor teorije
viSestrukih inteligencija, naglasava da je ,,umjetnost prirodni jezik za izrazavanje emocija“
(Gardner, 1999). Likovno stvaralaStvo djeci omogucuje istraZivanje vlastitih identiteta i
razumijevanje svijeta oko sebe na dubljoj emocionalnoj razini.

U knjizi ,,Drawing and Painting: Children and Visual Representation®, Cathy Smilan
istice kako likovno stvaralastvo pruza djeci ,,mogucnost da izraze svoje unutarnje dozivljaje i
istraze kako dozivljavaju i shvacaju svijet“ (Smilan, 1995). Kroz likovne aktivnosti, djeca
usvajaju emocionalne vjestine poput samoizrazavanja, samopouzdanja i razumijevanja emocija
drugih, $to ima dugoro€an utjecaj na njihov emocionalni razvoj.

Kao $to je vidljivo u istraZivanjima ranije spomenutih autora, likovno stvaralastvo u
uskoj je vezi i sa socio-emocionalnim razvojem. Zahvaljujuci likovnom stvaralastvu djeca uce
na koji nac¢in mogu izraziti sve svoje namjere, na koji nain mogu dati i primiti konstruktivnu
kritiku, te aktivno slusati tude ideje (Winner i sur., 2006). Prema Andrilovi¢ i Cudina-
Obradovi¢ (1994) emocije predstavljaju individualan dozivljaj specifi¢ne situacije, odnosno
osobe ili pak predmeta. Moglo bi se rec¢i da su one s jedne strane doZivljaj vrednovanja, a s
druge subjektivnog odnosa prema ljudima, stvarima ili pak prema postupcima (na primjer:
bijes, zalost, radost). Kod djece je prirodno da od najranije dobi poCinju izraZzavati emocije vrlo
jasno. Tako su na primjer ve¢ u prva dva mjeseca djeteta vidljivi znaci emocija u izracima lica
ili pla¢em, a kasnijim kognitivnim i socijalnim razvojem dolazi do veceg razvitka emocija 1
prepoznavanja istih kod drugih ljudi. Likovno stvaralaStvo jednostavno moze biti sredstvo za

izrazavanje emocija i njithov razvoj. Moze biti 1 mjerilo razvoja, odnosno pokazatelj koliko je
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dijete razvijeno u socio-emocionalnom kontekstu. To se na primjer postize kroz crtanje u
kojemu dijete prikazuje emocije u obliku obojenih Zzivotnih situacija (,,Nacrtaj kada si
prestrasen., ,,Nacrtaj kada si sretan.*) ili kroz nesto slozenije zadatke u daljnjem radu na crtezu
kao na primjer ,,Docrtajte ono §to vas moze zastiti od straha“. Tako djeca crtanjem povezuju
svoje emocije sa zivotnim situacijama i okolinom. S obzirom na to da je crtanje svakodnevna i
draga aktivnost veéini djece, ono moze biti idealan nain za poticanje socio-emocionalnog
razvoja.

Ukupno gledano, prethodno spomenuta istrazivanja govore da razvoj likovnog
stvaralastva kod djece ne samo da potice njihovu umjetni¢ku kreativnost ve¢ i pridonosi razvoju
motorickih i socio-emocionalnih vjestina, stvaraju¢i tako holisticki pristup cjelokupnom
obrazovanju djece. Zahvaljuju¢i likovnom stvaralastvu djeca mogu izrazavati svoje emocije,

misli i osjecaje na poseban kreativan nacin.
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4. KREATIVNI PROCESI KOD DJECE OD 1. DO 4. RAZREDA

4.1. Razumijevanje kreativnih procesa u djecjem dobu

Razumijevanje kreativnih procesa kod djece od 1. do 4. razreda zahtijeva dublje
promisljanje o specifi¢nostima dje¢jeg uma i kompleksnosti njihova razvoja. Jean Piaget, pionir
u proucavanju djecjeg kognitivnog razvoja, duboko je ukazao na to da ,.dijete nije maleni
odrasli pojedinac, ve¢ je um u procesu intenzivnog razvoja“ (Piaget, 1969). Ova spoznaja
naglasava potrebu za prilagodenim pristupom proucavanju dje¢je kreativnosti, buduci da
kreativni procesi kod djece ne slijede uvijek logiku odraslih, ve¢ se oblikuju kroz istrazivanje i
igru.

Djetetova kreativnost u ovoj dobi proizlazi iz slobode izrazavanja, gdje se promatraju
spontani i originalni izrazi. Erik Erikson, poznat po teoriji psihosocijalnog razvoja, isti¢e fazu
inicijative i1 krivnje kojoj su djeca izlozena u ranom djetinjstvu (Erikson, 1950). Ovo je
razdoblje gdje je podrSka za djetetovu inicijativu klju¢na za razvoj samopouzdanja. U kontekstu
kreativnih procesa, ovo znali stvaranje sigurnog prostora u kojem djeca mogu slobodno
istrazivati, postavljati pitanja 1 izraZavati svoje ideje bez straha od osude. Shvacanje kako djeca
percipiraju 1 obraduju informacije pomaze u stvaranju okruzenja koje poti¢e razvoj njihove
kreativnosti, gdje je svaka igra i istraZivanje korak prema boljem razumijevanju svijeta oko

sebe.

4.2. Razvoj maste i spontanost u likovnom izrazavanju

Likovno izraZavanje ima klju¢nu ulogu u Sirenju maste i poticanju spontanosti kod djece
od 1. do 4. razreda. Howard Gardner, autor "The Arts and Human Development," naglaSava
neophodnost umjetnosti u razvoju "sposobnosti za vizualno razmisljanje, spontanost u
izrazavanju 1 razvoj mastovitosti" (Gardner, 2006). Likovno stvaralaStvo pruza djeci
prostranstvo za istrazivanje razli¢itih materijala, oblika i boja, ¢ime se potice i razvija njihova
kreativnost.

Promicanje likovnog izrazavanja u Skolama 1 domovima postaje klju¢no za razvoj djecje
maste. Rhoda Kellogg u svom istrazivanju naglasava da "crtezi djece mogu otkriti njihov
unutarnji svijet i emocionalni razvoj, omogucujuci nam bolje razumijevanje njihovih potreba i
interesa" (Kellogg, 1970). Likovno stvaralastvo nije samo aktivnost koja razvija likovne

vjestine, ve¢ omogucuje djeci da izraze svoje osjecaje, fantazije i dozivljaje. Kroz crteze, djeca
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stvaraju most izmedu unutarnjeg svijeta svoje maste 1 vanjskog svijeta, ¢cime se oblikuje temelj
za daljnji razvoj njihove likovne i emocionalne inteligencije.

Kako bi se djecja kreativnost mogla razvijati potrebno je stvoriti kvalitetne uvjete koji
¢e potaknuti navedeni proces (Starc i sur., 2004). Prije svega nuzno je osigurati dobro
emocionalno okruzenje. To bi znalilo kako ucitelji imaju vrlo bitan utjecaj na djecju
kreativnost. U radu je potrebno dopustati odredenu razinu slobode. Jednako tako prilikom
pruzanja kritike nuzno je dati obrazlozenje. Potrebno je pokazati zanimanje za djetetov rad,
prihvacati ono Sto dijete objasnjava da radi i poticati ga na tumacenje slika. Bitno je da tijekom
provodenja aktivnosti cijelo vrijeme vlada ozracje topline, prihvacanja i jednako tako hrabrenja
(Starc i sur., 2004). Drugi uvjet koji je bitan kako bi doslo do razvoja kreativnosti je bogatstvo
motivacijskih sadrzaja i jednako tako dostupnost likovnog materijala. Kako bi se razvila djecja
kreativnost potrebno je osigurati razli¢ite motivacijske sadrzaje kako bi dijete imalo dovoljno
materijala za provodenje istrazivanja, za eksperimentiranje i za otkrivanje. Na navedeni nac¢in
bogatstvo materijala pruza djeci daleko vecu slobodu i moguénost kreativnog stvaralastvo rada
(Starc 1 sur., 2004). Jo$ jedan uvjet koji je potreban kako bi doSlo do poticanja kreativnosti
svakako je postivanje djecje usredotoCenosti i u konacnici vodenje razgovora o likovnom

produktu (Starc 1 sur., 2004).

4.3. Kreativnost kao kljucan element obrazovanja

Kreativnost se nepravedno Cesto zapostavlja u Skolskim sustavima, unato¢ tome §to je
inherentna u svakom djetetu. Sir Ken Robinson u svom govoru ,,Do Schools Kill Creativity?*
naglaSava kako Skolski sustavi Cesto guSe tu prirodnu kreativnost (Robinson, 2006).
Kreativnost, kao kljucan element obrazovanja, postaje od vitalnog znacaja u djetinjstvu, gdje
se postavljaju temelji za daljnji razvoj li¢nosti.

James Catterall, u svojem istrazivanju, istice da ,kreativno razmi$ljanje potice
inovativnost 1 adaptabilnost, klju¢ne vjestine za uspjeh u 21. stoljecu (Catterall, 1999).
Likovno stvaralastvo, kao izraz kreativnosti, pruza djetetu prostor za razvijanje vlastite
originalnosti, kritickog razmisljanja i samostalnosti u izrazavanju. Aktivnosti poput crtanja,
slikanja 1 modeliranja postaju nacin na koji djeca uce istrazivati, postavljati pitanja i razvijati
svoj jedinstveni umjetnicki izri¢aj. Kroz takve aktivnosti, ne samo da se podupire razvoj
kreativnosti ve¢ i stvaraju temelji za razvoj kritickog razmisljanja, maste i samopouzdanja kod

djece.
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5. POVEZANOST LIKOVNOG STVARALASTVA S KOGNITIVNIM RAZVOJEM

5.1. Razvoj kognitivnih sposobnosti kroz likovno stvaralastvo

Likovno stvaralastvo ima snazan utjecaj na razvoj kognitivnih sposobnosti djece,
pruzajuci im priliku za bogato iskustvo koje potice razli¢ite aspekte kognitivnog rasta. Kroz
likovne aktivnosti, djeca ne samo da razvijaju motoricke vjeStine ve¢ i1 potiCu vizualnu
percepciju, prostorno razumijevanje i analiticko razmisljanje. UCenje kroz umjetnost postaje
klju¢na strategija za stimuliranje mozga djeteta i njegovo integrirano funkcioniranje. Djeca koja
pohadaju satove likovnog stvaralastva mogu razviti brojne i korisne sposobnosti koje ¢e im
pomo¢i da se samostalno snalaze u Zivotu. Osim vizualne umjetnosti dolazi ujedno do
poboljSanja ucenja, ali nikako se ne smije zanemariti niti enormna psiholoska dobrobit koju
samo stvarala§tvo pruza (Saran¢i¢, 2014)

Istrazivanje Jean Piageta ukazuje na to da djeca u procesu likovnog stvaralastva prolaze
kroz razli¢ite faze kognitivhog razvoja, poc€evsi od nespretne reprodukcije do postupnog
usvajanja apstraktnog razmisljanja (Piaget, 1970). Likovno stvaralastvo pruza platformu za
1zazov djece na nacin koji poti¢e njihovu kreativnost, izrazajnost i razvoj logi¢kog razmisljanja.
Kroz proces likovnog stvaralastva, djeca takoder razvijaju jezi¢ne vjeStine. Kroz verbalno
opisivanje svojih likovnih radova ili komunikaciju s drugima tijekom umjetnickih aktivnosti,
djeca usvajaju nove rijeci, bogate svoj vokabular i razvijaju sposobnost artikuliranja svojih

misli 1 osjecaja.

5.2. Kreativnost i poticanje kritickog razmisljanja

Likovno stvaralaStvo potice kreativnost, kljuénu komponentu razvoja kritickog
razmis$ljanja kod djece. Kroz slobodu izraza 1 istraZivanje razli¢itih umjetnickih tehnika, djeca
uce razmisljati izvan okvira, postavljati pitanja 1 razvijati nove perspektive. Sir Ken Robinson,
autoritet u podrucju obrazovanja, istice kako ,,umjetnost potice sposobnost divergentnog
razmiSljanja, odnosno razvijanja raznolikih ideja i pristupa® (Robinson, 2001).

Kroz likovno stvaralastvo, djeca nisu ograni¢ena unaprijed zadanim pravilima, ve¢ se
poti¢u na razmiSljanje koje obogacuje njihovu kreativnost 1 originalnost. Likovno stvaralastvo
takoder pomaze u razvoju emocionalne inteligencije, §to je povezano s kritickim razmisljanjem.

Kroz umjetnicke aktivnosti, djeca imaju priliku izraziti svoje emocije, razumjeti emocije drugih
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1 razvijati empatiju. Kroz ovaj proces, djeca postaju sposobna promatrati situacije iz vise

perspektiva, Sto je kljucno za razvoj kritickog razmisljanja.

5.3 Uloga likovnog stvaralastva u poticanju rjesSavanja problema

Likovno stvaralaStvo pruza djetetu prostor za razvijanje vjestina rjeSavanja problema.
Kroz postavljanje izazova u stvaranju umjetnickih djela, djeca se poti¢u na analizu situacija,
prepoznavanje problema i pronalaZenje inovativnih rjeSenja. Cathy Malchiodi, stru¢njakinja za
umjetnost terapiju, naglasava kako "umjetnicki proces poti¢e kreativnost i pruza resurse za
rjeSavanje problema" (Malchiodi, 2012). Likovno stvaralastvo, kroz aktivnosti poput
modeliranja, crtanja i slikanja, omogucava djeci da razvijaju strategije za suoCavanje s
problemima, ¢ime se poti¢e samostalnost i inovativnost.

Sveobuhvatno sagledavaju¢i ranije navedena istrazivanja, povezanost likovnog
stvaralastva s kognitivnim razvojem djece Cini se neizostavnim dijelom njihovog obrazovanja,
stvaraju¢i temelje za sveobuhvatan razvoj kreativnosti, kritickog razmiSljanja i rjeSavanja
problema. Integracija likovnih aktivnosti u obrazovni proces postaje klju¢na za poticanje

holistickog razvoja djece i oblikovanje buducih generacija.
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6. PRIMJENA LIKOVNOG STVARALASTVA U NASTAVI

6.1. Integracija likovnih aktivnosti u kurikulum od 1. do 4. razreda

Uvodenje likovnih aktivnosti u kurikulum od 1. do 4. razreda predstavlja znacajan korak
prema stvaranju poticajnog okruzenja za ucenje. Prema misljenju Janice Katz, koja je posvetila
svoje istrazivanje podrucju obrazovanja, ,,umjetnost ima moc¢ potaknuti razvoj vizualnog
razmisSljanja 1 poboljSati sposobnost izrazavanja ideja kod djece* (Katz, 2003). Uvodenjem
likovnih aktivnosti u kurikulum, nastavnici stvaraju prostor gdje se ne samo razvijaju likovne
vjestine, ve¢ se potic¢e mastovitost, kriticko razmisljanje i razvoj kreativnosti kod uéenika.

Likovne aktivnosti imaju niz benefita koji pridonose cjelokupnom razvoju djeteta. S
obzirom na integraciju motorickih vjestina, djeca unaprjeduju fine motoricke sposobnosti kroz
crtanje, rezanje i oblikovanje. Takoder, verbalno opisivanje vlastitih likovnih radova potice
jezi¢ne vjestine 1 sposobnost komunikacije, ¢ime se poti¢e razvoj holisticki obrazovanog
pojedinca (Winner, 1982). Integracija likovnih aktivnosti u kurikulum pruza djeci svestran

pristup ucenju, gdje se razvijaju likovne, kognitivne 1 emocionalne sposobnosti.

6.2. Vaznost suradnje s nastavnicima likovne kulture

Suradnja s nastavnicima likovne kulture klju¢na je kako bi se osigurala visoka kvaliteta
likovnog obrazovanja. Howard Gardner, autor viSestrukih inteligencija, naglaSava kako
"efikasno likovno obrazovanje zahtijeva ekspertizu u predmetu 1 suradnju izmedu nastavnika
razlicitih disciplina" (Gardner, 2006). Nastavnici likovne kulture pridonose stru¢nim znanjima
o vizualnim umjetnostima i mogu suradivati s kolegama iz drugih podrucja kako bi integrirali
likovne aktivnosti u $iri kontekst ucenja.

Integracija likovnih aktivnosti u razne predmete potice holisticki pristup obrazovanju.
Suradnja s nastavnicima matematike, znanosti ili knjizevnosti omogucuje stvaranje projekata
koji poti¢u interdisciplinarno ucenje. Susan Riley, zagovornica integracije umjetnosti u
obrazovanje, isti¢e da "umjetnost moze povezati razlicite discipline, stvaraju¢i most izmedu
razliCitih aspekata ucenja" (Riley, 2018). Ova suradnja doprinosi razvoju kritickog

razmisljanja, kreativnosti i povezivanju razlicitih podrucja znanja.
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6.3. Razlicite metode poducavanja likovnog stvaralastva

Bogatstvo metoda poducavanja likovnog stvaralastva klju¢no je za zadovoljenje
raznolikih potreba i stilova ucenja djece. Mary Ann Stankiewicz, stru¢njakinja za obrazovanje
umjetnosti, naglaSava da "raznolikost metoda poti¢e individualni izraz, prilagodava se
razli¢itim uciteljskim stilovima i1 podrzava raznolikost ucenika" (Stankiewicz, 2002).
Implementacija razli¢itth metoda poducavanja omogucuje nastavnicima likovne kulture
prilagodbu nastavnog procesa prema potrebama svojih u¢enika.

Projektno usmjereno ucenje predstavlja jedan od pristupa koji dopusta uc¢enicima dublje
istrazivanje i izrazavanje kroz likovno stvaralastvo. Ovakav pristup potice razvoj istrazivackih
vjestina, kritickog razmisljanja te stvaranje vlastitih umjetnickih projekata (Dirksen, 2014).
Eksperimentalno stvaralastvo potice kreativni duh, ohrabrujuéi djecu da eksperimentiraju s
razli¢itim tehnikama, materijalima te oblikuju svoje jedinstvene likovne izraze. Suradnic¢ke
aktivnosti, kao §to su grupni projekti ili umjetnicke radionice, promicu timski rad, dijalog i
medusobno ucenje, pridonose¢i tako raznolikosti likovnog iskustva ucenika.

U konacénici, primjena likovnog stvaralastva u nastavi zahtijeva integraciju u kurikulum,
suradnju s nastavnicima likovne kulture 1 primjenu razli¢itih metoda poducavanja. Ova
sveobuhvatna pristupa ne samo da doprinosi razvoju likovnih vjestina, ve¢ stvara temelje za

razvoj kritickog razmisljanja, maste i samopouzdanja kod djece.

6.4. Nacela likovnog odgoja i obrazovanja

Likovno stvaralaStvo omogucuje izraZzavanje individualnosti svakog uenika i djeluje
kao most koji povezuje razliCite izrazajne stilove u¢enika. Stankiewicz (2002) naglaSava kako
umjetnost omogucuje vizualno, takticko i kinesteticko ucenje, pruzajuéi raznolike izazove i
prilike za svakog ucenika. Ova autorica smatra da likovno stvaralastvo stvara prostor gdje se
razli¢itosti ne samo toleriraju, ve¢ se cijene kao izvor bogatstva u ucionici. Individualizacija
nastave kroz likovno izrazavanje takoder potice kreativnost i samostalnost u¢enika. Catterall
(1999) naglaSava da suvremeno kreativno razmisljanje potice inovativnost i adaptabilnost, koje
smatra klju¢nim vjesStinama svakog ¢ovjeka.

Kroz likovne aktivnosti, ucenici imaju priliku razvijati vlastite izraze, eksperimentirati
s razli¢itim tehnikama i materijalima te razvijati svoju mastovitost. Individualizirani pristup u
likovnom stvaralastvu ne samo da potice raznolike izrazajne stilove, ve¢ i podupire raznolikost

misaonih procesa i pristupa uc¢enju. Medutim, ¢ak i likovno stvaralastvo ima neka pravila kojih
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se trebaju pridrzavati ucitelji i ucenici. Grguri¢ i Jakubin (1996) govore o Sest temeljnih nacela

likovnog obrazovanja:

1.

Primjerenost sadrzaja i metode — ovo nacelo zahtjeva prilagodavanje svakog zadatka
potrebama i razvojnim sposobnostima svakog djeteta pojedina¢no. Vazno je da zadatak
bude jednu razinu iznad moguénosti djeteta tako da u njemu pobudi interes za
postizanjem viseg cilja, ali se istodobno mora voditi racuna o tome da se ne pretjeruje s
tezinom zadatka kako bi se izbjegla nezainteresiranost i demotivacija.

Aktivni odnos prema okolini — klju¢no je aktivno sudjelovanje ucenika u odnosu prema
okolini. Drugim rije¢ima, u€enici se moraju poticati da obrate paznju na ono S$to se
nalazi oko njih i da iz takve okoline traze informacije koje su im potrebne.

Primjena stecenih znanja tijekom likovnog izrazavanja — potrebno je poticati uc¢enike
na dijeljenje bitnih od nebitnih informacija. Takoder vazno je da im se omoguci
dovoljno prostora da se likovno izraze, da istrazuju nepoznato, preuzmu rizik,
postavljaju se neka neodgovorena pitanja i slicno. Dijete mora imati prostor da smislja
nove nacine kako se likovno izraziti. Zbog toga je klju¢na uloga ucitelja jer je on taj koji
treba zauzeti nesugestivan stav i voditi tako dijete u slobodnu 1 samostalnu odluku.
Igra kao metoda 1 stav — igrajuci se djeca pobuduju interes 1 otvorenost. Upravo kroz
igru mogu likovno ispitivati, stvarati 1 postati kreativniji.

Sloboda od uzora — Ucitelji bi trebali izbjegavati kritike odredenog nacina likovnog
stvaralaStva djeteta ako je to ono Sto dijete vidi 1 osjeti da se na taj nacin treba izraziti.
Takoder treba izbjegavati precrtavanja. Zapravo bi dijete samostalnim trudom i
istrazivanjem trebalo do¢i do izvornog djela.

Individualizacija — poZeljno je individualizirati nastavu likovne kulture tako da se tezina

zadatka prilagodi moguénostima svakog uc¢enika zasebno.

6.5. O likovnom stvaralastvu u inkluzivnom obrazovanju

Uvodenje likovnog stvaralaStva u nastavni plan otvara vrata za individualizaciju

nastave. Likovna umjetnost se tako prilagodava razli¢itim stilovima ucenja i potrebama

ucenika. Riley (2018) istice da integracija likovnih aktivnosti omogucuje uciteljima

prilagodavanje ucenja razlicitim stilovima kroz pomo¢ ucenicima da razvijaju vlastiti izraz i

pristupaju gradivu na nacin koji odgovara njihovim potrebama. Likovno stvaralastvo na taj

nacin postaje ne samo sredstvo za prenosenje znanja, vec i platforma koja podrzava raznolike

nacine apsorpcije informacija.
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U inkluzivhom obrazovanju, likovno stvaralastvo posebno doprinosi uklju¢ivanju
ucenika s posebnim potrebama. ,,Inkluzivno obrazovanje je jedan aspekt drustvene inkluzije sa
znacenjem najvaznijeg oblika drustvene jednakosti 1 prihvatljivosti (Margaritoiu, 2010), a koji
reprezentira obrazovanje s usmjerenoS¢u na obrazovne zahtjeve i potrebe svih, djece i1 odraslih,
s posebnom usmjerenos¢u na one koji su podlozni socijalnoj iskljucenosti, izlozeni socijalnoj
marginalizaciji, a time obespravljeni i ranjivi. (Karamati¢ Br¢i¢, 2011: 39). Freedman (2003)
ukazuje na to da umjetnost pruza alternativne nacine komunikacije za djecu s poteskocama u
verbalnom izrazavanju. Kroz crteze, slikanje, modeliranje ili druge likovne tehnike, ucenici
mogu izraziti svoje misli i osje¢aje na nacin koji ne ovisi o verbalnom izrazavanju. Ova sloboda
izrazavanja omogucuje svakom uceniku, bez obzira na njihove sposobnosti, da aktivno
sudjeluje u procesima ucenja. Zbog toga je primjena likovne umjetnosti u odgojnoobrazovnom
procesu mozda i najznacajnija za rizi¢ne skupine djece. Primjerice, likovno stvaralastvo vrlo je
kvalitetna vrsta rada za djecu s poremecajem spektra autizma preko igre i pozitivnih emocija
pa sve do potpomaganja izgradnje ziv€anog sustava te razvoja kako estetskih tako i kreativnih
sposobnosti (Saranci¢, 2014).

U inkluzivhom obrazovanju kroz likovno stvaralastvo mogu se koristiti razliite
strategije 1 pristupi. Suradnja izmedu ucitelja 1 strucnjaka za inkluziju moze rezultirati
prilagodenim likovnim aktivnostima koje odgovaraju razli¢itim potrebama ucenika. Projektne
suradnje, gdje ucitelji zajedno s u¢enicima planiraju i izvode umjetnic¢ke projekte relevantne za
raznolikost, pruZaju inkluzivno okruZenje gdje se svaki ucenik osje¢a prepoznato i uvazeno
(Burton, 2015).

Suradnja izmedu ucitelja 1 stru¢njaka za inkluziju rezultira prilagodenim likovnim
aktivnostima koje odgovaraju razli¢itim potrebama ucenika. Ove aktivnosti mogu ukljucivati
prilagodbe materijala, tehnicke podrSke ili diferencirane zadatke kako bi svaki u¢enik mogao
sudjelovati 1 doprinijeti prema svojim sposobnostima (Burton, 2015). Ovaj pristup stvara

inkluzivno okruzenje koje potice participaciju svakog ucenika.

6.6. Primjeri dobre prakse likovnog stvaralastva u razrednoj nastavi

U nastavku se na primjeru razredne nastave iz dvije osnovne skole prikazuje nacin
poticanja kreativnosti likovnim stvaralaStvom kod ucenika 3. razreda.

U Osnovnoj Skoli Ivana Mestrovi¢a u nastavnoj 2019./2020. godini nastava likovne
kulture s djecom s poteSkocama u razvoju, u€enicima 3. razreda, provodila se na daljinu zbog

tada vladajuce epidemije korona virusa (COVID-19). Jedan od zadataka za u¢enike s teSko¢ama
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predstavljao je razlikovanje osnovnih i izvedenih boja. Svakom uéeniku putem online mreze
poslana je lekcija u kojoj su objaSnjene osnovne i izvedene boje. Dobili su zadatak da pokusaju
samostalno pomijesati plavu i1 zutu boju, crvenu i plavu, te Zutu i crvenu boju, kao na Slici 1.
Mijesanjem boja trebali su dobiti izvedene boje 1 sami opisati koje su boje dobili. Ispod zadatka
nalazila se poveznica na online upitnik kao na Slici 2. u kojem su ucenici mogli vjezbati boje.
Takoder, svaki je imao zadatak da naslika cvjetnu livadu koriste¢i osnovne i izvedene boje. Na
opisani nacin ucenici su imali najprije priliku da prouce boje, a zatim da sami rijeSe zadatak
koji im je nudio mogucénosti mijeSanja boja tako da su trebali ponuditi to¢an odgovor na pitanje
mijeSanjem kojih boja nastaje jedna odredena boja. Osim toga, potaknuti su i da samostalno
naslikaju cvjetnu livadu koriste¢i se ranije usvojenim znanjem, u kom sluc¢aju su mogli biti
kreativni 1 spojiti nekoliko razli¢itih boja kojima ¢e dobiti 1 neke nijanse drugacije od onih

prikazanih u zadatku (Osnovna Skola Ivana Mestrovica, 2019.).

OSNOVNE | IZVEDENE BOJE

PONOVI KOJE SU OSNOVNE, A KOJE IZVEDENE BOJE.
POKU3AJ PROMUESATI PLAVU | ZUTU BOJU, CRVENU | PLAVU, TE ZUTU | CRVENU BOJU. KOJE S| NOVE BOJE DOBIO?

samon Q ' Q

Ooo () ®
- 0®,° Joe o0 0
o © o0 D

o o, )

PROVIEZBAJ NA SLIEDECOJ POVEZNICI:
https://wor .net/hr/ /592559/lik K taju-izvedene-boj
NASLIKAJ CVJETNU LIVADU KORISTECI OSNOVNE | IZVEDENE BOJE.

el 8 sPafe¥ul s B alsTa¥ul ™ 8¢

Slika 1. Zadatak za razlikovanje osnovnih i izvedbenih boja (Osnovna skola Ivana

Mestrovica, 2019.)

Slika 2. Zadatak za online vjezbanje osnovnih 1 izvedbenih boja (Osnovna Skola Ivana

Mestrovica, 2019.)

20



U Osnovnoj $koli Sime Budini¢a iz Zadra povodom Dana grada Zadrai njegovog
zaStitnika Sv. KrSevana, ucenici 3.a razreda imali su zadatak da svojim likovnim izricajem
obiljeze taj sveCani dan. U sklopu nastave Hrvatskog jezika, pored crteZza, svom su gradu
napisali 1 stihove. Cilj je bio osvijestiti ucenike o vaznosti razvoja ljubavi 1 prijateljstva, te
potrebe za poetskom rijeci, mastom i kreativnosc¢u. Takoder, cilj je bio i razviti kod ucenika
sposobnost pravilne komunikacije, likovne i pisane, tako da primjene do tada steceno znanje i
razviju sustavnost u crtanju 1 pisanju. Na Slikama 3. 1 4. moZe se vidjeti rezultat kreativnosti
ucenika. Na crtezu na kojem su oslikali poznatu crkvu Sv. Donata u Zadru napisali su stihove
posvecene gradu Zadru. Kreativnim stvaralastvom okusali su se u pisanju akrostiha. Od kartona
1 papira izradili su i torbice koje su kreativno oslikali prikazuju¢i znamenitosti po kojima je

grad prepoznatljiv (Osnovna §kola Sime Budini¢a Zadar, bez dat.).

S
ZADAR

Slika 3. Literarni 1 likovni izri¢aj (crkva Sv. Donata) ucenika 3. razreda osnovne skole

(Osnovna $kola Sime Budini¢a Zadar, bez dat.)

Slika 4. Torbice oslikane znamenitostima grada Zadra - likovni izricaj uc¢enika 3. razreda

osnovne §kole (Osnovna $kola Sime Budini¢a Zadar, bez dat.)
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7. ULOGA UCITELJA U POTICANJU LIKOVNE KREATIVNOSTI

7.1. Razvoj uciteljevih kompetencija u poducavanju likovne umjetnosti

Razvoj kompetencija ucitelja u podru¢ju likovne umjetnosti predstavlja dugorocan
proces usavrsavanja koji ide ruku pod ruku s promjenama u pedagoSkim praksama. Prema
istrazivanju Karen Hammerness i sur. (2005), stru¢no usavrSavanje ucitelja ima znacajan utjecaj
ne samo na njihove vlastite vjestine, ve¢ i na ucenicko postignucée i opc¢i razvoj. U kontekstu
likovne umjetnosti, ovo usavrsavanje ukljucuje istrazivanje suvremenih pristupa poducavanju,
prilagodavanje nastavnih metoda i usvajanje novih tehnologija koje poticu likovnu kreativnost.

Ucitelji trebaju prepoznati vaZznost kontinuiranog obrazovanja kako bi pratili razvoj
likovne umjetnosti i1 prilagodili svoj pristup prema novim saznanjima. Primjerice, suvremene
teorije u podru¢ju likovne umjetnosti, kao Sto je ,,visual culture* pristup, poti¢u razumijevanje
umjetnosti u kontekstu drustva, medija i svakodnevnog zivota (Duncum, 2010). U¢itelji koji
razvijaju svoje kompetencije u ovim podru¢jima mogu bolje povezati umjetnost s iskustvima

ucenika, ¢ime poticu dublje razumijevanje i angazman.

7.2. Stvaranje poticajnog okruzenja za likovno stvaralastvo

Kada se djeci omogu¢i da budu ono §to jesu i sa svojim pravom na individualno
izrazavanje 1 stvaranje, tada je jasno kako ¢e se ona uvijek kreativno izrazavati. Njihova
radoznalost s interesom ¢ine poseban unutarnji poriv koji je kao takav pokretac stvaralacke
interpretacije kontakta s okolinom. Temeljni uvjet za djetetovo kreativno izraZzavanje ogleda se
putem njegova unutarnjeg poriva koji je pokreta¢ stvaralacke interpretacije sa samom
okolinom. Temeljni uvjet za djetetovo kreativno izrazavanje je unutarnji poriv (Pivac, 2016).
Kako bi se navedeni poriv potaknuo nuzno je kreirati poticajno okruzenje.

Stvaranje poticajnog okruzZenja u ucionici ima dugoro¢ne pozitivne u¢inke na razvoj
likovne kreativnosti kod ucenika. Inspirirajuéi se Reggio Emilia pristupom, koji vjeruje u mo¢
okoline u oblikovanju dje¢jeg ucenja, ucitelji mogu prilagoditi prostor kako bi potaknuli
istrazivanje 1 izrazavanje (Rinaldi, 2006). Ovo podrazumijeva planiranje prostora koji potice
slobodu kretanja, pristup raznovrsnim materijalima te stvaranje kutaka posvecenih specificnim
likovnim aktivnostima.

Ucitelji takoder trebaju uzeti u obzir princip vizualne stimulacije i dostupnost materijala

za likovno stvaralaStvo kako bi potaknuli raznolikost izraza 1 stilova (Rankin, 2011).
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Osiguravanje raznovrsnih likovnih materijala 1 tehnicke opreme pridonosi stvaranju
dinami¢nog okruzenja gdje se ucenici osjeCaju potaknuto da istrazuju razlicite tehnike i
izrazajna sredstva. Uvodenje ateljea ili izlozbenih prostora u skolski okolis takoder omogucuje
ucenicima da dozive svoje umjetnicke radove kao vazan dio svojeg ucenickog identiteta

(Edwards, 2011).

7.3. Uloga ucitelja u vodenju i podrzavanju kreativnih procesa

U danasnjem suvremenom obrazovanju, uloga ulitelja u vodenju i podrzavanju
kreativnih procesa prosirila se izvan tradicionalnog modela instruktora. Prema suvremenijem
pristupu mentorstvu u umjetnosti, ucitelji su sada mentori ¢ija uloga nadmasuje prenosenje
¢istog znanja (Dackerman, 2006). Fokus je stavljen na poticanje samostalnosti, istrazivanja i
osobnog izraza svakog pojedinca. Ova evolucija uciteljske uloge proizlazi iz sveobuhvatnog
prepoznavanja jedinstvenih kreativnih potencijala ucenika, zahtijevajuci od ucitelja ne samo
stru¢nost ve¢ 1 fleksibilnost i1 osjetljivost prema raznolikosti izraza. U tom kontekstu,
postavljanje pitanja otvorenog tipa postaje klju¢no u procesu vodenja kreativnih aktivnosti
(Burton, 2015). Ta pitanja ne samo da poti¢u duboko razmisljanje, ve¢ sluze kao katalizator za
razvoj vlastitih ideja, analizu razliCitih perspektiva 1 donoSenje inovativnih rjeSenja. Ucitelji
postavljaju pitanja koja poticu istrazivacki duh, poti¢uéi ucenike da razmisljaju izvan okvira
ucionice 1 primjenjuju svoje ideje u stvarnom svijetu. Podrzavanje razli¢itih pristupa u
rjeSavanju likovnih izazova postaje imperativ. Ucitelji poticu ucenike da eksperimentiraju s
razli¢itim tehnikama, materijalima i izrazajnim sredstvima (Eisner, 2002).

Kroz kontinuiranu podr$ku u€enicima u istraZivanju i razvijanju vlastitog likovnog
jezika, ucitelji postaju klju¢ni katalizatori raznovrsnosti izraza unutar ucenicke zajednice.
Medutim, uloga ucitelja ne staje samo na tehnickoj podrSci, ve¢ je on istrazitelj autenti¢nih
problema, a to moze samo ako slu$a svoje ucenika i stupa s njima u dijaloge (Hammonds, 2006).
Navedeno moze biti vrlo jednostavno (mozda je na primjer ,,Tata kupio novi auto®, ,,Baka i
djed su dosli u posjetu®, ,,Rodio se braco*). Premda ovi primjeri u sustini nisu posve u duhu
akademskog plana i programa, ali predstavljaju vrlo vazne zivotne situacije koje mogu izazvati
odusevljenje ili strah, te druge emocije i probleme u djeteta. Takve situacije predstavljaju
stvarnost 1 ponekad traze rjeSenje. Za kreativne ucitelje ostvariti takav kontakt predstavlja bit
ucenja, umjetnickih, znanstvenih, ali i etickih pitanja. U€itelji su prema tome ,,pravi* kurikulum
jer pruzaju gotovu inspiraciju djeci omogucujuéi im da istrazuju svoje emocije i vlastite ideje,

te da ih naposljetku izrazavaju. Ucitelj moze djetetu pokazati primjere umjetnosti, a kao dio
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takve interakcije ucenici mogu otvoriti nove vidove izrazavanja i odluciti se za ono §to ¢e
istrazivati. Nakon odredivanja najboljeg nacina izrazavanja ideje, sve te ideje o kojima se ranije
govorilo, odnosno koje su na primjer skicirane, mogu se usmjeriti na realizaciju odabrane ideje.
Tada je uloga ucitelja da potakne ucenika da prijede s ideje na stvarnost i u tome mora sacuvati
djetetovu prirodnu predodzbu (Hammonds, 2006).

Slijedom navedenog, proizlazi da ucitelji u vodenju i podrzavanju kreativnih procesa
postaju sustinski facilitatori u oblikovanju umjetnickog identiteta svakog pojedinca. Poticu
autenticnost 1 originalnost, poticuc¢i uc¢enike da pronadu vlastiti glas unutar Sireg umjetnickog
svijeta. Ova dubinska podrSka ne samo da doprinosi izgradnji trajne ljubavi prema umjetnosti
ved i razvija kreativne mislioce spremne angazirati se u drustvenom, kulturnom i umjetni¢kom

kontekstu, stvarajuci tako neprocjenjiv doprinos buduénosti.
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8. BARIJERE I IZAZOVI U IMPLEMENTACIJI LIKOVNOG STVARALASTVA

8.1. Nedostaci i izazovi u integraciji likovnog stvaralastva u nastavu

Unato¢ brojnim prednostima likovnog stvaralastva, implementacija u nastavni plan
moze naiéi na niz izazova i prepreka. Vazno je prepoznati ove barijere kako bi se razvio
ucinkovit pristup koji ¢e omoguciti puni potencijal likovnog obrazovanja.

Jedan od nedostataka moze biti nedostatak resursa, ukljucuju¢i materijale i opremu.
Prema Burtonu (2015), mnoge $kole se suoCavaju s ograni¢enim proracunima, §to moze
rezultirati nedostatkom umjetnickih materijala i alata. Ova situacija moze ograniciti raznolikost
aktivnosti koje ucitelji mogu provesti u likovnom stvaralastvu. Takoder, nedostatak obuke
ucitelja za kreativne pristupe 1 umjetnicke tehnike predstavlja prepreku. Vrijedno je razmotriti
kako edukacija uclitelja moze poboljsati njihove kompetencije u integraciji likovnog
stvaralastva u raznoliku nastavu (Eisner, 2002).

Drugi izazov mozZe proizaci iz naglaska na standardiziranim testovima i kurikulumima.
Prema istrazivanju Eisnera (2002), pritisak da se postignu odredeni rezultati na testovima moze
dovesti do smanjenja vremena koje se posveéuje umjetni¢kim aktivnostima. Skolski sustavi
koji naglaSavaju testove Cesto su skloni zanemarivanju podru¢ja koja nisu uklju¢ena u

testiranje, ukljucujuéi likovno stvaralastvo.

8.2. Razmatranje mogucih rjesenja

Kako bismo prevladali ove izazove, klju¢no je razmotriti nekoliko strategija i1 pristupa.
Prvo, potrebno je raditi na osiguranju resursa za likovno stvaralaStvo u obrazovnim
ustanovama. Prema Riley (2018), suradnja s lokalnim zajednicama, umjetnickim
organizacijama i roditeljima moze rezultirati dodatnim financiranjem ili donacijama materijala.
Edukacija o vaznosti likovnog obrazovanja takoder moze potaknuti donatore 1 Siru zajednicu
na podrsku.

Dalje, integracija likovnog stvaralastva u kurikulum zahtijeva podrsku rukovodstva
Skole 1 obrazovnih politika. Priznavanje vaznosti likovnog stvaralastva u razvoju kreativnosti i
drugih klju¢nih vjestina moze potaknuti promjene u Skolskim politikama 1 prioritetima. Eisner
(2002) naglasava potrebu za interdisciplinarnim pristupom koji integrira umjetnost s drugim

predmetima, pomaZzuci u stvaranju koherentnog i obogacenog kurikuluma.
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Dodatno, prilagodba metoda evaluacije moze pomo¢i u ublazavanju pritiska
standardiziranih testova. Burton (2015) predlaze uvodenje alternativnih metoda procjene, poput
portfolia ili projektnog rada, koji bolje odrazavaju raznolike izrazajne oblike 1 doprinose
razvoju kreativnih vjesStina. Osim toga, suradnja izmedu ucitelja likovne umjetnosti i drugih
predmetnih nastavnika moZze stvoriti integrirane pristupe nastavi koji poticu kreativnost i
interdisciplinarno ucenje.

Imajuéi u vidu ranije u historijatu ovog rada prikazana istrazivanja razlicitih strucnjaka,
moze se uociti kako prevazilazenje barijera u implementaciji likovnog stvaralastva zahtijeva
holisticki pristup koji ukljucuje zajednicke napore nastavnika, rukovodstva, roditelja i lokalne
zajednice. Takoder, razvidno je kako poticanje kreativnosti kroz likovno stvaralastvo nije samo
izazovno, vec 1 kljucno za oblikovanje obrazovnog okruZenja koje poti¢e raznolikost izraza i

podrzava cjelokupan razvoj ucenika.
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9. ZAKLJUCAK

U ovom radu istrazena je vaznost likovnog stvaralastva kao poticaja za kreativnost u
ucenju djece od 1. do 4. razreda. Kroz teorijski okvir, analizu razvoja likovnog stvaralastva kod
djece, istrazivanje kreativnih procesa te povezanost likovnog izrazavanja s kognitivnim
razvojem, razmatrane su mnoge dimenzije ove teme. Definiraju¢i likovno stvaralastvo kao
proces istrazivanja i izrazavanja, istaknuto je kako pruza prostor za razvoj maste, spontanosti i
kreativnosti kod djece. Kroz analizu razvoja likovnih sposobnosti, naglasena je vaznost podrske
likovnom izrazavanju u razliitim dobnim skupinama, s posebnim naglaskom na utjecaj
likovnog stvaralaStva na motori¢ke vjeStine i emocionalni aspekt izrazavanja kod djece.
Razmatranjem kreativnih procesa kod djece od 1. do 4. razreda, istaknuto je kako razumijevanje
specificnosti dje¢jeg uma igra kljuénu ulogu. U svjetlu Eriksonove faze inicijative 1 krivnje,
podrska djetetovoj inicijativi u likovnom stvaralastvu stvara temelje za razvoj samopouzdanja
i kreativnosti. Razvoj maste i spontanosti, kao kljucnih elemenata likovnog izrazavanja, nuzan
je za poticanje djecje kreativnosti i osobnog izraza. Dalje, promatrajuci kreativnost kao klju¢an
element obrazovanja, naglasena je potreba za integracijom kreativnih procesa u nastavni plan.
Istrazivanje Jamesa Catteralla podupire tezu da kreativno razmis$ljanje potice inovativnost i
adaptabilnost, klju¢ne vjestine za uspjeh u 21. stolje¢u. Likovno stvaralaStvo, kao oblik
kreativnog izraza, pruza djetetu priliku da razvije originalnost, kriticko razmiSljanje i1
samostalnost u izraZzavanju. Nalazi ovog istraZivanja imaju vazne implikacije za praksu
odgojno-obrazovnog sustava. Prvo, ucitelji bi trebali prepoznati vaznost likovnog stvaralastva
u razvoju djece 1 aktivno integrirati kreativne procese u svoje nastavne prakse. To ukljucuje
stvaranje poticajnog okruzenja gdje se djeca osjecaju slobodno istraZivati, postavljati pitanja i
izrazavati svoje ideje. Takoder, obrazovne politike 1 rukovodstvo Skola trebaju prepoznati
vaznost likovnog stvaralaStva u razvoju klju¢nih vjestina za 21. stoljece te podrzati obrazovanje
ucitelja u podrucju likovne kulture. Integracija umjetnosti u interdisciplinarni kurikulum moze
pridonijeti holistickom pristupu obrazovanju. Daljnje istrazivanje trebalo bi usmjeriti fokus na
konkretne strategije poticanja kreativnosti kroz likovno stvaralastvo u razli¢itim obrazovnim
kontekstima. Proucavanje utjecaja specifi¢nih likovnih aktivnosti na razvoj odredenih
kreativnih vjestina kod djece moglo bi pridonijeti boljem razumijevanju veze izmedu likovnog
stvaralaStva 1 kreativnosti u obrazovanju. Osim toga, istrazivanje uc¢inka inkluzivnih pristupa u
likovnom stvaralastvu moglo bi dodatno osvijetliti kako ova disciplina moze podrzati

raznolikost uc¢enika u Skolskom okruzenju.
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