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SAZETAK

U razredu ucenici razlicito pristupaju radu: neki su motivirani i ukljuceni u rad, a neki
pasivniji. Ucenicka ukljucenost u ucenje najcesce se definira kroz bihevioralnu (u¢enikov trud
1 napor), emocionalnu (interes i zelja za u¢enjem) i kognitivnu dimenziju (ucenikove strategije
u ucenju). Neki autori predlazu i Cetvrtu dimenziju ukljuCenosti, proaktivnu ukljucenost
(vlastita inicijativa ucenika), kojom ucenici razlicitim postupcima mijenjaju nastavni proces u
smjeru vlastitih interesa, Cime stvaraju poticajnije okruzje za ucenje. Dosadasnja istrazivanja
bavila su se starijim dobnim skupinama ucenika i njihovim stajaliStima o proaktivnoj
ukljucenosti i u manjoj mjeri sa stajaliStem ucitelja. Vodeci se time, cilj ovog istrazivanja bio je
opisati manifestaciju i odrednice proaktivne ukljucenosti u ucenje kod ucenika nizih razreda
osnovne Skole sa stajaliSta ucitelja. Deset uciteljica razredne nastave iz osnovnih Skola grada
Svete Nedelje 1 Svetog Ivana Zeline sudjelovalo je u kvalitativnom istrazivanju u kojem je
koriSten polustrukturirani intervju. Pri obradi podataka koriStena je tematska analiza. Rezultati
su pokazali da uditeljice proaktivnu ukljucenost u uc¢enje prepoznaju po pitanjima koje ucenik
postavlja, izrazavanju vlastitih interesa i potreba, stvaranju neceg novog, izrazavanju vlastitih
ideja 1 razmisljanja te razli¢itim vidovima proSirivanja znanja i istrazivanja. Od kontekstualnih
odrednica koje doprinose razvoju proaktivne ukljucenosti, uciteljice kao najbitniju navode
ulogu ucitelja (metode poucCavanja) te ulogu roditelja (podrsku i poticaje). Uciteljice isticu
interes uc¢enika kao najznacajniju individualnu odrednicu koja povecéava proaktivnu ukljucenost
ucenika u ucenje. Kontekstualne odrednice koje, prema uciteljicama, smanjuju proaktivnu
ukljucenost su monotone metode ucenja poput frontalnog rada i kontroliraju¢i odnos prema
ucenicima koji ukljucuje kritiziranje, kaZnjavanje, naglasak na ocjenu. Kao najvaZniju
individualnu odrednicu koja umanjuje proaktivnu ukljucenost, uciteljice navode dob - ulazak u
pubertet. Povezano s time, vecina uciteljica smatra da se proaktivna ukljucenost smanjuje s
porastom dobi ucenika. Rezultati ovog istraZzivanja mogu biti smjernica za rad uciteljima: za

prepoznavanje 1 poticanje proaktivne ukljucenosti u€enika.

Kljuéne rijeci: individualne odrednice, kontekstualne odrednice, kvalitativno istraZivanje,

osnovna Skola, proaktivna uklju¢enost



ABSTRACT

In class, students approach their work differently: some are motivated, engaged, and
some are more passive. Students’ engagement is often defined through behavioral (students’
effort), emotional (interest and desire to learn), and cognitive dimension (students’ learning
strategies). Certain authors propose a fourth dimension of engagement, agentic engagement
(student’s own initiative), by which students use different methods to change the lesson
according to their interests, through which they create a more stimulating environment for
learning. Previous studies focused on older students and their views on agentic engagement,
but to a lesser extent on teachers’ perspectives. Followed by this, the aim of this research was
to describe the manifestation and determinants of agentic engagement in learning among
elementary school students from the teacher’s point of view. Ten classroom teachers from
elementary schools of Sveta Nedelja and Sveti Ivan Zelina participated in qualitative research
in which a semi-structured interview was used. Thematic analysis was used for the analysis of
the data. The results showed that teachers recognize agentic engagement in learning through
students’ questions, the expression of their interests and needs, the creation of something new,
the expression of ideas and thoughts, and various views of expanding knowledge and research.
As the most important contextual determinant that contributes to the development of agentic
engagement, teachers state the role of the teacher (teaching methods) and the role of parents
(support and encouragement). Teachers emphasize student’s interest as the most important
individual determinant that increases agentic engagement in learning. Contextual determinants
that, according to the teachers, reduce agentic engagement are monotonous learning methods
such as frontal instruction and a controlling attitude towards students that includes criticism,
punishment, and emphasis on evaluation. Teachers mention age - entering puberty as the most
important individual determinant that reduces agentic engagement. Related to this, most
teachers believe that agentic engagement decreases with the increasing age of students. The
results of this research can be a guideline for the work of teachers: to recognize and encourage

the agentic engagement of students.

Keywords: agentic engagement, contextual determinants, elementary school, individual

determinants, qualitative research
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1. UVOD

Ucenici se razlikuju po ukljuc¢enosti u nastavne aktivnosti i u ucenje. S jedne strane,
postoje ucenici koji su motivirani i uvidaju prednosti koje im pruza Skola. Takvi ucenici
pokazuju interes, ukljuceni su u rad, komuniciraju s uciteljem te ulazu trud u danim zadatcima.
S druge strane, u razredu ima i ucenika koji na skolu gledaju kao obvezu koju moraju izvrsiti
te ne vide onaj dublji i vec¢i smisao Skolovanja. Ucenici koji nisu aktivno ukljuceni u nastavni
proces ne pokazuju interes za neke aktivnosti te ponekad pruzaju otpor prema ucitelju i radu.
Prema Pope (2002), ukoliko ovi ucenici ipak odluce sudjelovati u aktivnostima, najcesce te
aktivnosti odrade tako da uloZe $§to manje napora i truda. Ponekad se dogodi da ucenici isprva
pokazu odbojnost, a kasnije se ipak ukljuce u rad, gdje tijekom te aktivnosti nastoje odraditi
zadatak u Sto kra¢em roku 1 s manje napora. Iz toga proizlazi da ukljucenost u ucenje varira u
stupnju intenziteta i trajanju. lako se ukljucenost u ucenje ¢esto povezuje s motivacijom, rijec
je o razli¢itim pojmovima. Primjerice, Reeve (2012) objasnjava da je motivacija iskljucivo
privatni proces unutar pojedinca, dok je uklju¢enost manifestacija motivacije koja se moze
opazati.

Moze se zakljuciti da je kod veéine ucenika prisutna barem jedna od triju vrsta
ukljucenosti u ucenje: bihevioralna, emocionalna ili kognitivna. Bihevioralna se ukljucenost
odnosi na u¢enikovo zalaganje i uloZeni trud u u¢enje. Emocionalna ukljuc¢enost ucenika ocituje
se u vlastitom interesu i Zelji za znanjem, a u isto vrijeme i odsustvu neugodnih emocija poput
dosade tijekom odredene aktivnosti. Kognitivna se uklju¢enost odnosi na strategije koje ucenik
koristi kako bi pratio svoj napredak u uc¢enju. Pojedini autori smatraju da je potrebno uvesti 1
cetvrtu, proaktivnu ukljucenost (eng. agentic engagement), vrlo vaznu vrstu ukljucenosti o
kojoj se za sada ne zna dovoljno. Proaktivni u€enici otvoreno komuniciraju te izrazavaju svoje
misljenje 1 stavove. Takvi ucenici nastoje sudjelovati u nastavnom procesu na nacin da ga
obogacuju 1 priblizavaju svojim interesima (Reeve 1 Tseng, 2011). U nastavku rada bit ¢e

poblize opisana ukljucenost u ucenje kao i razlicite vrste ukljucenosti u ucenje.

1. 1. Ukljucenost u ucenje

Kao §to je ve¢ navedeno, ukljucenost se najcesce definira na tri nacina, kroz ponasajnu,
emocionalnu 1 kognitivhu dimenziju. Iz tog se razloga na ukljuenost gleda kao na
visedimenzionalni konstrukt koji naj¢esce ukljucuje te tri komponente (Fredricks 1 sur., 2004).
Fredricks 1 suradnici (2004) opisuju bihevioralnu ukljucenost kao dimenziju koja je vidljiva,

primjerice, kroz ucenikovo uzorno vladanje, upornost u radu, odrzavanje koncentracije te
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sudjelovanje ucenika koje se o€ituje kroz diskusiju i postavljanje pitanja kojima nastoji utjecati
na nastavni sat. Prema Reeve-u (2013), bihevioralna uklju¢enost u uc¢enje kod uc¢enika se moze
vidjeti u obliku njihove paznje i truda. Ako ucenik ulaze puno truda, odlucan je u svom radu te
ustraje u svojim odlukama, moze se re¢i da ima visoku bihevioralnu ukljucenost. Druga vrsta
ukljucenosti u ucenje je emocionalna ukljucenost koja, prema Skinner i Pitzer (2012), ukljucuje
interes, entuzijazam i uzitak prema danim aktivnostima. Ucenici tijekom svog Skolovanja mogu
imati ugodne i neugodne emocije prema Skoli, uciteljima, prijateljima iz razreda. Za ucenike se
smatra da imaju visoku emocionalnu ukljucenost ako vole biti u Skoli 1 uzivaju u samom
procesu ucenja (Lam i sur., 2012). Treéa vrsta ukljuc¢enosti u ucenje je kognitivna ukljucenost.
Prema Fredricks 1 suradnicima (2004), kognitivna uklju¢enost bazirana je na strategijama i
metodama ucenja kojima ucenik nastoji savladati nastavno gradivo. Uc€enik je spreman uloZiti
onoliko truda koliko je potrebno da shvati kompleksne ideje i da svlada odredene vjeStine
(Fredricks i sur., 2004). Ako se uenik s visokom kognitivnom ukljucenosti tijekom ovog
procesa suoci s neuspjehom, na njega ¢e gledati kao nesto pozitivno te ¢e mu to biti poticaj za
daljnje ulaganje truda. Pintrich 1 De Groot (1990; prema Fredricks i sur., 2004) navode da se
kognitivna ukljucenost ucenika cesto povezuje s odredenim metakognitivnim strategijama za
planiranje i pracenje vlastitog procesa uc¢enja. Ucenici tijekom ucenja stvaraju tehnike koje im
pomazu da bolje razumiju i zapamte dani sadrzaj. U tom procesu, ucenici mogu razviti sklonost
prema dubinskim ili povrSinskim strategijama. Weinstein i Mayer (1986; prema Fredricks i sur.,
2004) smatraju da su ucenici kognitivno ukljuceni ako koriste dubinske strategije koje im
pomazu da stvaraju poveznice izmedu ideja 1 pruzaju bolje razumijevanje istih. S druge strane,
povrsinske strategije odnose se na ucenje ¢injenica napamet i slabije zadrzavanje naucenoga
(Lam 1 sur., 2012).

Provedena su brojna istraZivanja ova tri oblika ukljucenosti. Wang 1 Eccles (2012)
istrazivali su razvoj ovih triju dimenzija kroz odredeno razdoblje. Rezultati su pokazali da se
ove tri vrste uklju¢enosti mijenjaju tijekom godina 1 to tako da opadaju s dobi. Sli¢an rezultat
dobiven je 1 u istrazivanju kojeg su proveli Wang 1 suradnici (2015). Naime, rezultati tog
istrazivanja pokazala su da su ucenici srednje Skole s porastom dobi doZivjeli pad emocionalne
ukljucenosti, $to bi znacilo da su prestajali smatrati Skolu vrijednom i manje su uZivali boraviti
unjoj (Wang i sur., 2015). Iako su imali niZu razinu emocionalne ukljucenosti, ucenici su i dalje
postizali visoke ocjene. Medutim, kako bi se osigurala pravilna procjena ucenikove
ukljucenosti, potrebno je u obzir uzeti koliko je u€enik bio aktivan u danoj aktivnosti na temelju
njegove koncentracije, paznje i truda (bihevioralne ili ponasajne ukljucenosti), interesa koji se

veze uz emocionalnu ukljuCenost, koriStenja metakognitivnih strategija (kognitivne
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ukljucenosti) te pokusSaja obogaéenja aktivnosti ucenja vlastitim idejama Sto se veze uz ved

spomenutu proaktivnu ukljuc¢enost (Reeve, 2012).

1. 1. 1. Pojam i definicija proaktivne ukljucenosti u ucenje

Osim bihevioralne, emocionalne i kognitivne dimenzije ukljucenosti, Reeve i Tseng
(2011) kao cetvrtu vrstu ukljucenosti predlazu proaktivnu ukljucenost (eng. agentic
engagement). Martin (2004) za proaktivnu ukljucenost koristi i rije¢ agency kako bi opisao
sposobnosti koje pojedinac posjeduje da donosi odluke koje ¢e mu omogudéiti promjene u
njegovu zivotu. Pod pojmom proaktivne ukljucenosti podrazumijeva se da ucenici za sebe
stvaraju poticajnije motivacijsko okruzje za ucenje. To ¢ine na nacin da tijekom nastave daju
svoje sugestije te otvoreno komuniciraju o onome $to im se svida, a Sto ne (Reeve 1 Shin, 2020).
Kada su ucenici proaktivno ukljuceni u proces u¢enja, oni to mogu iskazivati na razli¢ite nacine.
Proaktivan ucenik Cinit ¢e radnje kako bi ucitelj uvidio i prihvatio njegove sugestije kako bi
nastavni sat postao §to primjereniji i blizi njegovim interesima (Reeve 1 Shin, 2020). Reeve i
Tseng (2011) definiraju proaktivnog ucenika kao ucenika koji tijekom sata postavlja pitanja,
iskazuje $to mu se svida, a $to ne, komunicira otvoreno o svojim interesima, izrazava svoje
stavove 1 miSljenja te daje prijedloge za unapredenje nastave. Reeve (2012) nadopunjuje tu
definiciju tako Sto opisuje proaktivhu ukljucenost kao konstrukt koji obuhvaca uzitak,
strategije, trud 1 napor ucenika, ali i proSirenje ucenikove slobode djelovanja koja ¢e mu
pospjesiti motivaciju za rad. Ucenik ¢e to posti¢i tako §to ¢e postavljati pitanja ucitelju 1
pokazati interes za temu koja se poucava. Mozda ¢e razgovarati o svom dosadasnjem iskustvu
s tom temom, a ucitelj je taj koji ¢e ga aktivno slusati i podrZavati njegovu ukljucenost.
Proaktivni ¢e ucenici ulagati maksimalan trud u rjeSavanju zadataka te ¢e pospjesiti
razumijevanje vlastitom inicijativom (Skinner 1 Belmont, 1993). Uz bolje razumijevanje i
ucenje, takvi ¢e ucenici stvoriti 1 vec¢e motivacijsko okruzje za ucenje te ¢e na zadatke gledati
pozitivno, kao nesto Sto ¢e im pomoci da izgrade sebe kao pojedinca (Reeve, 2013).

Istrazivanje koje su proveli Skinner i suradnici (2009) pokazalo je da ucenici koji
pokazuju neukljucenost u nastavnom procesu imaju vecu sklonost za razvoj stresa i depresivnih
stanja u buducnosti. 1z tog razloga, potrebno je za ucenike stvoriti §to ve¢u motivacijsku
podrzavajucu okolinu koja ¢e im omoguditi otvorenu komunikaciju s uciteljem i prijateljima iz
razreda. Kako bi ucitelj potaknuo proaktivnu ukljucenost kod svojih ucenika, treba je znati
prepoznati i1 razlikovati je od preostalih oblika ukljucenosti. Glavna razlika izmedu dimenzije
proaktivne ukljucenosti u ucenje 1 ostalih dimenzija ukljucenosti je u tome §to kod proaktivne

ukljucenosti inicijativa za aktivnosti dolazi od strane ucenika (Reeve, 2013).
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1. 1. 2. Manifestacija proaktivne ukljucenosti u ucenje

Kada se u razredu stvori pozitivno okruzje, bilo da ga je uCenik sam stvorio ili ga je
potaknuo ucitelj, kod ucenika se moze razviti proaktivna ukljucenost u uc¢enje. Svaki ¢e ucenik
izraziti svoju proaktivnu ukljuc¢enost u uc¢enje na razlicit nacin.

Neki ¢e ucenici svoju proaktivnu ukljucenost iskazati kroz dodatna pitanja koja ce
postavljati svom ucitelju. Kao primjer, Reeve 1 Shin (2020) navode ,,zasto* pitanja koja upucuju
na to da ucenik razmislja o tome Sto se radi te nastoji povezati to novo znanje s onim znanjem
koje ve¢ posjeduje. Autori navode primjer jednog ,,zasto* pitanja u kojem ucenik razmislja o
vaznosti koriStenja sigurnosnih naocala tijekom izvodenja pokusa. Iz ovog je primjera vidljivo
da u€enik promislja o aktivnosti, Zeli znati zaSto se nesto radi upravo na taj nacin i nastoji otkriti
kako mu to moZe pomo¢i u ovoj aktivnosti. Ucenik koji je proaktivan moze ponuditi drugacije
izvodenje neke aktivnosti, ¢ime bi ostvario bolje razumijevanje i kvalitetnije zapamtio sadrzaj.
Reeve i Shin (2020) objasnjavaju to primjerom u kojem ucenik, kako bi bolje vizualizirao taj
nastavni sadrzaj, ucitelju sugerira odlazak u raCunalni laboratorij. Proaktivan ucenik cesto
otvoreno komunicira o vlastitim interesima te obavjeStava ucitelja o onome Sto zeli nauciti
raditi, a to je vidljivo u ovom primjeru: ,,Zelim nauditi slikati (Reeve i Shin, 2020). Takav
ucenik trazi podrsku i smjernice od ucitelja kako bi obogatio svoj proces u¢enja. Ucenik u toj
situaciji, prema Reeve i Shin (2020), moZze traziti od ucitelja dodatan primjer ili detaljnije
objaSnjenje zadatka koji mu je zadan. Takoder, ako osjeti potrebu za produljenjem vremena
kako bi postigao odredeni cilj, proaktivan ucenik iskomunicirat ¢e svoje zelje i potrebe sa
svojim uciteljem.

Ucitelj bi trebao bodriti 1 hvaliti proaktivnog uc¢enika tijekom ovog procesa jer time Salje
poruku i ostalim ucenicima koji se Zele proaktivno ukljuciti, no mozda nisu spremni otvoreno
komunicirati s u€iteljem koji ne pridaje paznju ucenikovim potrebama i preferencijama (Reeve

i Shin, 2020).

1. 2. Odrednice proaktivne ukljucenosti u ucenje

Prema Lam i suradnicima (2012), odrednice ukljucenosti u ucenje mogu biti
kontekstualne i1 individualne. Kontekstualne odrednice odnose se na socijalnu povezanost i
kontekst u kojem se nastava odvija, dok se individualne odrednice odnose na razlicite
individualne karakteristike koje su povezane s ukljuCenosti, na primjer, intelektualne
sposobnosti, osobine licnosti te motivacijska uvjerenja pojedinca. Prema Reeve i Shin (2020),

u individualne karakteristike spadaju motivacijska iskustva ucenika koja su potaknuta



uciteljevim stilom poucavanja. Na slici 1 prikazan je model povezanosti uciteljevog stila

poucavanja i individualnih odrednica proaktivne ukljucenosti u ucenje.

Slika 1.

Model povezanosti kontekstualnih i individualnih odrednica proaktivne ukljucenosti u ucenje

oblikuje razinu

UCITELJEV STIL UCENIKOVO ‘ ‘ PROAKTIVNA

POUCAVANJA MOTIVACLISKO UKLJUCENOST UCENIKA
ISKUSTVO

1. PodrZzavanje autonomije 1. Visoka razina

1. Zadovoljstvo
2. Ravnodusnost 2. Niska razina

2. Nezadovoljstvo
3. Kontrolirajuci 3. Nepostojeca

U 3. Frustracija
potice

b

Napomena. Preuzeto iz Reeve, J. i Shin, S. H. (2020). How teachers can support students
agentic engagement, Theory Into Practice, 59(2), str. 156.

1. 2. 1. Kontekstualne odrednice proaktivne ukljucenosti u ucenje

Na Skolsku proaktivnu uklju¢enost mogu djelovati i ¢imbenici koji su izvan i unutar
Skole. Tijekom svog djetinjstva, djeca su najprije izloZena utjecaju svojih roditelja koji
doprinose oblikovanju uklju¢enosti kod svoje djece. Steinberg i sur. (1996; prema Petricevic,
2019) navode da se ukljucenost kod djece pospjeSuje ako roditelji uspostave odnos koji
ukljucuje ponaSanje u skladu s postavljenim pravilima te odreden nadzor roditelja. Kada dijete
krene u Skolu, njegova se ukljucenost razvija s obzirom na njegove odnose prema ucitelju,
vr§$njacima, ali i karakteristikama Skole.

Ucitel] svojim ponasanjem 1 odabirom odredenih strategija utjece na ucenikovu
proaktivnu ukljucenost u rad. Tijekom svog rada, ulitelj moze zauzeti stil koji podrzava
autonomiju, neutralan stil u kojem se pridaje malo paZnje ucenikovim potrebama i interesima
te kontroliraju¢i stil (Reeve 1 Shin, 2020). Ako je u€enik proaktivno uklju€en, on ¢e to iskazivati
1 prije 1 tijekom procesa ucenja. Medutim, on ¢e u tom procesu ocekivati da ucitelj prihvati
njegov trud i omogudi da nastavni sat postane §to relevantnijim za tog ucenika, a da ¢e njegove

zelje 1 interese ukomponirati u nastavni proces (Reeve i Shin, 2020). Ucenici ¢e se osjecati



prihvacéeno i sretnije u razredu u kojem je ucitelj topao i entuzijasti¢an u svom radu (Skinner i
Belmont, 1993). Ako ucitelj aktivno slusa uc¢enikove sugestije, izmedu proaktivnog ucenika i
ucitelja stvorit ¢e se poseban sklad koji ¢e pospjesiti ucenikovu proaktivnu uklju¢enost u u¢enje
(Reeve 1 Shin, 2020).

S druge strane, ako ucitelj ne reagira na ucenikove zahtjeve, moze do¢i do konflikta
izmedu ucenika i ucitelja, a ucitelj razvija odredeni stil poucavanja koji nije pogodan za razvoj
proaktivne ukljucenosti. Takav stil poucavanja naziva se kontroliraju¢i stil, a Reeve (2009
prema Reeve i Shin, 2020) objasnjava da time ucitelj nastoji kod ucenika razviti stav i misljenje
koje je jednako misljenju ucitelja. Ucenici Cesto na takav stav reagiraju tako da se ne ukljucuju
u rad te pruzaju odbojnost prema ucitelju. Iz tog razloga, takvi ucenici dobivaju manje podrske
od ucitelja (Reeve, 2013). Skinner i Pitzer (2012) nadovezuju se na ovu ¢injenicu govore¢i da
se takvi ucenici osjecaju izdvojeno, nezadovoljno 1 ogorceno te se zbog toga Cesto priklone
vr$njacima koji su takoder nezadovoljni. Ovdje ¢e bitnu ulogu odigrati ucitelj, a autori ga poticu
na drugacije videnje ucenikovog otpora. Umjesto da uc¢enikov otpor i nezadovoljstvo vide kao
osobnu uvredu ili isklju¢ivo kao karakter u¢enika, ucitelji bi trebali uvidjeti u¢enikov poziv u
pomo¢ 1 pretvoriti ga u izazov kako bi naucili neSto novo (Skinner i Pitzer, 2012). Ako ucitelj
uspije doprijeti do ucenika i kod njih potaknuti proaktivnu ukljucenost, Reeve (2013) tumaci
da se time otvara mogucnost i za napredak ucitelja, u smislu da ucitelj moZze nauciti kako pruzati
vec¢u podrsku i autonomiju svojim ucenicima. Ako ucitelj nauc¢i pruzati podr§ku svojim
ucenicima, poticati autonomiju te pruzati u€enicima izazovne zadatke za koje je potrebno

razviti 1 koristiti odredene strategije, kod ucenika ¢e se razvijati zelja i motivacija za ucenjem.

1. 2. 2. Individualne odrednice proaktivne ukljucenosti u ucenje

Smatra se da svaki ucenik kroz svoja unutarnja motivacijska iskustva, koja ukljucuju
znatizelju, interese, unutarnju motivaciju, postavljene ciljeve i1 psiholoske potrebe, pospjesuje
proaktivnu ukljuc¢enost (Reeve i Shin, 2020). Ono Sto ¢e potaknuti ucenikovo motivacijsko
iskustvo je uciteljev stil poucavanja. Ve¢ spomenuti stil poucavanja koji podrzava autonomiju
ucenika u procesu u¢enja pospjesit ¢e zadovoljenje ucenikovih potreba koje ¢e zatim potaknuti
razvoj proaktivne ukljuc¢enosti u uenje (Reeve i Shin, 2020). Autori objasnjavaju da ¢e takvo
ponasanje ucenika u ucitelju potaknuti stil poucavanja koji uzima u obzir u¢enikove interese i
podrzava njegovu autonomiju. Medutim, ako ucitelj taj proces fokusira na postignuce, a ne
omogucava pozitivnu razrednu atmosferu, ucenici ¢e postati nezadovoljni i njihova ¢e se
emocionalna uklju€enost smanjiti, a mozda 1 pretvoriti u neukljucenost (Petricevi¢, 2019). Ako

jeuz sve navedeno, ucitelj preuzeo kontrolirajuéi stil poucavanja koji nastoji potisnuti uc¢enikov
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trud 1 napor te njegovo ponasanje dovesti pod svoju kontrolu, ucenik ¢e razviti osjecaj
frustracije (Reeve i Shin, 2020). Autori isticu da se isto moze dogoditi i s neutralnim stilom
poucavanja, jer ucitelji zanemaruju ucenikove potrebe i sugestije, Cime se stvaraju negativne
emocije kod ucenika. Ucenici ne Zele dijeliti svoje interese i razmisljanja s uciteljem jer uvidaju

da ucitelj tome ne pridaje vaznost, a sve to moze dovesti do neukljuc¢enosti u ucenje.

1. 3. Razvoj proaktivne ukljucenosti

Kada je ucenik proaktivno ukljuc¢en u nastavu, oko sebe stvara atmosferu za ucenje koju
personalizira u skladu sa svojim interesima. Drugim rijecima, proaktivna ukljuc¢enost u ucenje
ucenicima omogucuje da proaktivno obogacuju svoje ucenje i uputama koje dobivaju od
ucitelja tako da postizu bolji uspjeh i razvijaju vjestine (Reeve i sur., 2020). Reeve i suradnici
(2020) dodaju da ¢e bolja postignuca imati oni ucenici koji imaju zadovoljene potrebe
autonomije, kompetencije 1 povezanosti s drugima. U svom istrazivanju, Reeve 1 suradnici
(2020) fokusirali su se na potrebu za autonomijom, navode¢i da ona varira s obzirom na
uciteljev podrzavajuéi i motivirajuci stil poucavanja. Ucitelj zadovoljava u¢enikovu potrebu za
autonomijom tako $to tijekom poucavanja, uzima u obzir u¢enikova razmisljanja i pokazuje
zanimanje za njegove stavove. Ako je ucitelj podrzavajuéi i stvara ugodnu atmosferu za rad,
vrlo je vjerojatno da ¢e ucenici postati ukljuceniji u rad. Reeve 1 Shin (2020) potvrduju ovu
hipotezu opisujuci rezultate brojnih istrazivanja u kojima je pokazana povezanost izmedu
proaktivne ukljucenosti ucenika i1 podrzavajuceg stila kod ucitelja. Medutim, ako ucitelj ne
pokazuje zanimanje za ucenikova misljenja, u€enici prelaze u stanje nezadovoljstva 1 pruZzaju
otpor prema radu. S druge strane, proaktivni ucenici pristupaju radu tako da u tom procesu
razvijaju vlastite vjesStine kako bi time postigli bolje rezultate (Reeve, 2013). U svom
istrazivanju, Reeve 1 suradnici (2020) navode jo$ jednu funkciju proaktivne ukljucenosti, a to
je postizanje visokokvalitetne podrske od strane ucitelja. Reeve i Shin (2020) opisuju odnos
proaktivne ukljucenosti i stavova ucitelja kao oblik trijade u kojem podrzavajuéi stil ucitelja
povecava intrinzi¢nu motivaciju u¢enika koja potice razvoj proaktivne ukljucenosti. Kada su
proaktivni ucenici zadovoljni svojom autonomijom u radu, ucenici nece razviti neugodne
emocije te ¢e nastaviti biti ukljuceni u proces u€enja (Reeve i sur., 2020).

Ucitelj Cesto nije u situaciji da u potpunosti preuzme stil poucavanja koji podrzava
autonomiju 1 pruza podrSku ucenicima zbog vlastitog karaktera, pristupa drugih ucenika ili
zahtjevnosti odredene nastavne jedinice. 1z tih razloga, ucitelj] moze preuzeti neutralan stav

prema ucenicima pri kojem zanemaruje njihove interese i potrebe te nastavni sat vodi u potpuno



drugom smjeru od ucenikovih osobnih preferencija i zelja (Reeve i Shin, 2020). Takav pristup
s vremenom moze prije¢i i u kontroliraju¢i, Sto nikako nije dobro jer ucenici pod pritiskom
ucitelja, odraduju zadatke na nacin na koji zeli njihov ucitelj, pritom ne razvijajuc¢i sebe kao
pojedinca s vlastitim stavovima 1 interesima. Takav odnos moze dovesti 1 do konflikta izmedu
ucenika 1 ucitelja jer se taj pristup moze bazirati na zastraSivanju, posramljivanju i naredivanju
(Reeve 1 Shin, 2020). Kao Sto je ve¢ navedeno, ucitelj bi trebao preuzeti stil poucavanja koji ¢e
potaknuti razvoj proaktivne ukljuc¢enosti u ucenje kod ucenika, a to je podrzavajuéi stil. Osim
Sto ovakav pristup poucavanja ima brojne prednosti za ucenike isto tako ima 1 za ucitelje.
Ucitelji koji pruzaju podrsku i omogucéuju autonomiju svojih ucenika, vise uzivaju u svojoj
profesiji te osje¢aju manji emocionalni i fizicki umor (Reeve, 2016). Kako bi to ucitelju uspjelo,
potrebno je slijediti neke korake pri izradi plana rada, ali i1 tijekom same izvedbe nastavnog
sata.

Prema Reeve (2016), ucitelj bi tijekom pripreme za nastavni sat trebao uzeti u obzir
perspektivu ucCenika i razmiSljati o njihovim nacinima razmiSljanja, preferencijama i
potrebama. Umjesto da se fokusira isklju¢ivo na ishode koje treba ostvariti u tom nastavnom
satu, ucitelj treba razmisljati kako ¢e ukljuciti svoje ucenike u rad te koje ¢e aktivnosti koristiti
kako bi se ucenici motivirali. To moze ukljucivati sadrzaje koji su u skladu s ucenikovim
interesima, a u isto vrijeme 1 koji su relevantni za njihov uzrast. Parsons i Taylor (2011) kao
jednu od moguénosti navode koriStenje multimedije i tehnologije (videozapisi, racunalne igre,
prezentacije, animacije) kojima su ucenici motiviraniji za pracenje tijeka nastavnog sata.
Tijekom pripremanja, ucitelj se moze staviti u perspektivu u€enika 1 razmisljati hoce 1i se
ucenicima svidjeti nastavni sat u onom obliku koji je ucitelj zamislio te kako ga poboljSati 1
pribliziti u¢enicima (Reeve, 2016). Reeve (2016) navodi da je taj korak laksi uciteljima s vise
godina iskustva jer se oni mogu prisjetiti kako su ucenici prijaSnjih generacija reagirali na
sadrZaj tog nastavnog sata te u skladu s time prilagoditi aktivnosti. Reeve i Shin (2020) predlazu
da ucitelji na pocetku sata dopuste uCenicima da oni sami pokuSaju izraziti Sto zele. Reeve
(2016) objasnjava da se time pokazuje otvorenost ucitelja prema sugestijama ucenika koje moze
ukomponirati u tijek nastavnog sata. Kada ucitelj zapo¢ne s nastavnim satom, ono §to mu moze
pomoc¢i procijeniti koliko su ucenici zadovoljni tijekom sata su odredeni signali koji pokazuju
da je dana aktivnost u skladu s njihovom unutarnjom motivacijom ili nije (Reeve, 2016). Ako
nije, to bi znacilo da danu aktivnost smatraju nerelevantnom $to bi moglo rezultirati odbojnoscu
1 gubitkom motivacije za potpunim ukljucenjem u ucenje. Na kraju sata, Reeve (2016) predlaze

da svaki ucenik na papir napise Sto Zeli promijeniti na nastavnim satima te §to mu se svidjelo,



kako bi ucitelj dobio povratnu informaciju od ucenika i bolje prilagodio sadrzaj svojim
ucenicima.

Kako je nastava dinamican proces, tijekom svakog nastavnog sata ucitelj moze naici na
brojne probleme koje bi trebao rijesiti na najbolji moguéi na¢in. NajceS¢e su to problemi
odrzavanja discipline 1 neslaganja u odlukama ucitelja i uc¢enika. Ponekad ucenici zele u
nastavni sat ukomponirati nesto potpuno suprotno od onoga §to ucitelj Zeli 1 $to su nastavni
ciljevi, a to moze dovesti do sukoba 1 konflikta izmedu uc¢enika i ucitelja. Ucitelj je taj koji treba
prihvatiti 1 razumjeti zaSto se kod ucenika javljaju neugodne emocije kako bi mogao
rekonstruirati sadrzaj odredene nastavne jedinice koja je stvorila taj sukob (Reeve, 2016). Reeve
1 Shin (2020) objasnjavaju da ako ucitelj odbije suradivati s uenicima te nastavi tijek nastavnog
sata u onom smjeru koji je planirao, ucitelj postaje kontroliraju¢i, a ucenici prelaze u stanje
nezadovoljstva. Ucitelji Cesto tijekom takvog konflikta s uc¢enicima reagiraju na obrambeni
nacin te ne vide otpor ucenika valjanim. Takav nacin ophodenja dovest ¢e ucenike u stanje s
puno neugodnih emocija prema aktivnostima, ali i prema onome koji ih je postavio, a to je
ucitelj (Reeve, 2016). Kako bi to sprijecio, autor predlaze da ucitelj zastane na trenutak te kroz
odredena pitanja s u€enicima odredi Sto je to Sto ih ¢ini nezadovoljnima, kako bi pronasli
zajednicko rjeSenje. Takoder, pozeljno je da i ucitelj predlozi Sto bi se moglo napraviti drugacije,
kako bi sprijecio da nastavni sat ode u potpuno drugom smjeru od planiranog, a opet da omoguci
ucenicima da mogu izraziti svoje Zelje i stavove. Isto tako, ucitelj je tijekom provodenja
aktivnosti duZan ucenicima objasniti zasto je odredena aktivnost vazna u slucaju da se kod
ucenika pocnu javljati pitanja o tome je li ta aktivnost uistinu nuzna za njih (Reeve, 2016).
Autor predlaze ucitelju da tijekom poucCavanja ostane miran i dopusti uc¢enicima da uzmu
vremena koliko im je potrebno kako bi organizirali svoje kognitivne procese i ukljucili se u rad.
Ako ucitelj postane nestrpljiv, najéeS¢e ¢e ubrzavati ucenike ili ¢e ucenicima ponuditi rjeSenje
bez da im omogu¢i da sami promisle. To svakako nije idealno rjeSenje jer ¢e se time smanyjiti
unutarnja motivacija u¢enika i izgubit ¢e se moguénost samostalnog ucenja (Reeve, 2016).

Ucitelj uz strpljenje, pruzanje podrSke i omogucavanje autonomije ucenicima, treba
aktivno sluSati §to ucenici zele 1 traZze. Reeve i Shin (2020) isticu vaZnost pruZanja povratnih
informacija svim u¢eni¢kim sugestijama i pokusajima mijenjanja tijeka nastavnog sata prema
interesima 1 Zeljama ucenika. U tim povratnim informacijama, ucitelj treba ostvariti
podrzavaju¢u atmosferu koja ¢e pospjeSiti otvorenu komunikaciju u kojoj nec¢e doci do
posramljivanja uc¢enika. Uc€enici ¢e u takvom otvorenom dijalogu biti sigurni u sebe i slobodno
¢e izrazavati svoje stavove, a u isto vrijeme razvijati i poticati svoju proaktivnu ukljucenost u

procesu ucenja.



2. CILJ I ISTRAZIVACKA PITANJA

U uvodnom se dijelu moze vidjeti Sto je do sada u literaturi opisano kao povezano s
razvojem proaktivne ukljucenosti u u¢enje. Od kontekstualnih odrednica, najznacajnija je uloga
ucitelja 1 njegov stil poucavanja koji poti¢e autonomiju ucenika. Upravo ta kontekstualna
odrednica moze uvelike utjecati na individualne odrednice ucenika, a to su njegova unutarnja
motivacijska iskustva. Medutim, veéina istrazivanja koja su ovo pokazala provedena su na
starijim dobnim skupinama ucenika, pa se vrlo malo zna o proaktivnoj ukljuenosti u ucenje
kod ucenika nizih razreda osnovne Skole. Isto tako, navedena istrazivanja vecinom su
provedena iz perspektive ucenika, a ne iz perspektive uclitelja te ne govore toliko o razvoju
proaktivne ukljucenosti u ufenje s obzirom na dob ucenika. Iz tog razloga, cilj je ovog
istrazivanja opisati manifestaciju i odrednice proaktivne ukljuc¢enosti u ucenje kod ucenika

nizih razreda sa stajalista ucitelja.

U okviru navedenog cilja postavljena su sljedeca istrazivacka pitanja:
1. Po kojem ponasanju ucitelji prepoznaju proaktivnu ukljuc¢enost u u€enje kod ucenika nizih
razreda osnovne Skole?
2. Sto doprinosi vi$oj proaktivnoj ukljuenosti u uéenje, a $to umanjuje proaktivnu ukljuéenost
u ucenje sa stajalista ucitelja?

3. Primjec¢uju li ucitelji promjene u proaktivnoj ukljucenosti u u¢enje s porastom dobi ucenika?

3. METODA

Provedeno je kvalitativno istrazivanje kako bi se odgovorilo na postavljena istrazivacka
pitanja. Za prikupljanje podataka koriSten je polustrukturirani intervju s unaprijed postavljenim
pitanjima vezanim uz proaktivnu ukljucenost u ucenje kod ucenika osnovne Skole. Pitanja iz
intervjua prikazana su na kraju ovog rada u Prilogu 1. U ovom je istraZzivanju sudjelovalo deset
uciteljica razredne nastave (od 1. do 4. razreda) iz osnovne Skole grada Svete Nedelje i osnovne
Skole grada Svetog Ivana Zeline. Uzorak su Cinile tri uciteljice koje trenutno rade u Cetvrtom
razredu, Cetiri uciteljice koje rade u treCem razredu (jedna od njih trenutno radi u 3. razredu u
produzenom boravku), jedna uciteljica koja radi u drugom razredu, jedna uciteljica koja radi u
prvom razredu u produzenom boravku te jedna koja predaje informatiku u nizim razredima (1.

- 4. razreda). Sto se ti¢e broja godina radnog staza, u intervjuu je sudjelovala jedna uéiteljica s

10



preko 30 godina radnog staza, tri uciteljice s radnim stazem od 20 do 30 godina, jedna uciteljica
s radnim stazem od 10 do 20 godina, dvije uciteljice s radnim stazem od 5 do 10 godina te tri
uciteljice s radnim stazem do 5 godina. Istrazivanje je provedeno u periodu od 22. travnja do
12. svibnja, 2024. godine. Tri intervjua provedena su preko Zoom platforme, a ostatak je
proveden uzivo u skolama. Dan i vrijeme intervjua ovisio je o dogovoru s uciteljicama, a svaka
je uciteljica prije samog intervjua dala suglasnost za sudjelovanje u ovom istrazivanju. Sve
sudionice istrazivanja bile su upoznate s razlogom i ciljem istrazivanja. ObavijeStene su o zastiti
identiteta svih sudionika istrazivanja te da ¢e sve Sto ¢e biti reCeno u razgovoru s njima i ostalim
sudionicima biti spojeno u jednu cjelinu i objedinjeno u jedan izvjestaj. Vremensko trajanje
intervjua variralo je od 5 do 13 minuta. Svaka je sudionica ovog intervjua dala dopustenje za
audio snimku razgovora koja je kasnije posluZzila za transkripciju intervjua, a nakon cega je
audio snimka bila obrisana. Transkripti intervjua bili su jedinice analize za kvalitativnu obradu

podataka.
4. REZULTATI

Za obradu podataka koriStena je tematska analiza (Guest 1 sur., 2014). Na taj nacin
1zdvojeni su kodovi (teme) koji se istiCu u stajaliStima ucitelja vezano uz proaktivnu ukljucenost
u uc¢enje. Kodovi su analizirani 1 kategorizirani prema istrazivackim pitanjima. Svakom je kodu
pridodan pripadajuci citat i broj ponavljanja tog koda u pojedinim intervjuima. Rezultati
tematske analize opisani su i prikazani u tablicama na kraju ovog poglavlja.

Kao odgovor na prvo istrazivacko pitanje (tablica 1), ucitelji su naveli brojna obiljezja
po kojima oni prepoznaju proaktivnog ucenika u razredu. Prvo od njih je da proaktivan ucenik

postavlja pitanja o nastavnom sadrzaju. Cetiri uéiteljice ta pitanja najées¢e prepoznaju kao

pitanja kojima ucenik izraZzava svoju znatiZelju 1 pokazuje da Zeli nauciti vise, ali u isto vrijeme
nastoji provjeriti uciteljev stav o tome. Kao primjer, jedna uciteljica navodi da je tijekom
istrazivaCke nastave, njezini ucenici Cesto pitaju smiju li, nakon Sto odrade zadatak, istraziti
nesto novo, ¢ime ujedno poticu i druge ucenike na rad.

Tijekom nastavnog sata, prema trima uciteljicama, proaktivan u€enik izraZava svoje

interese i potrebe, odnosno govori §to mu se svida, a Sto ne. Dvije uciteljice navode da

proaktivan ucenik izrazava svoje razmisljanje, tako da doprinosi nastavi svojim komentarima
na pojedine aktivnosti i izri¢e stav o njima. Osim $to iskazuje svoje misljenje, dvije ucliteljice

prepoznaju da je ucenik proaktivan na nacin da on nudi viastite ideje kako promijeniti aktivnost

prema njegovim interesima. Takoder, proaktivni u€enici stvaraju nesto novo, a primjer iz svog
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razreda opisuju tri u€iteljice €iji ucenici samostalno pripremaju igrokaze, smisljaju radionice te
stvaraju nove matematicke zadatke.
Jedna uciteljica navodi primjer iz njezinog vlastitog razreda u kojem se proaktivan

ucenik unaprijed priprema za nastavu. Osim §to se unaprijed informira o nastavnom sadrzaju,

voli istraziti dodatne materijale te ih podijeliti sa svojim razredom. Dvije uciteljice slozile su se

da ucenik time proSiruje svoje znanje izvan zahtjeva ucitelja. Jedna od tih uciteljica navodi i

primjer iz svog razreda u kojem je ucenik sakupio puno vise biljaka za herbarij, iako to nije bilo

zadano. Proaktivnog ucenika uciteljice prepoznaju i kroz njegovo istrazivanje novih nacina

riesavanja problema. Jedna od dviju uciteljica opisuje kako su njezini ucenici samostalno

istrazivali biljke na travnjaku, ali i o proslosti svoga zavicaja, dok se druga uciteljica fokusirala
na rjeSavanje matematickih zadataka.

Analiza drugog istrazivackog pitanja pokazala je kontekstualne i individualne odrednice
proaktivne ukljucenosti u ucenje (tablice 2 i 3). Rezultati pokazuju da svi sudionici (N = 10)
smatraju da je ucitelj] najvaznija kontekstualna odrednica koja doprinosi proaktivnoj
ukljucenosti u ucenje. Uciteljice smatraju da ucitelj svojim pristupom doprinosi razvoju
proaktivne ukljucenosti kod ucenika. To €ini tako da svoje raspoloZenje 1 energiju prenosi na
ucenike u kojima se javlja motivacija i interes te ugodne emocije.

Uciteljice tijekom intervjua navode odredene metode za koje smatraju da doprinose
proaktivnoj ukljucenosti u ucenje, a vezane su uz ulogu ucitelja. Kao jednu od metoda, uciteljice
navode istrazivacku nastavu koju ¢esto provode u prirodi, ¢ime poti¢u u¢enikovu motivaciju za
radom. Smatraju da se uvodenjem izvanucionic¢ke nastave ucenici zainteresiraju za rad jer su u
mogucnosti uciti iz izvorne stvarnosti te uzivaju u tim aktivnostima. Takoder, uiteljice navode
rad u skupinama kao jednu od pogodnih oblika rada za poticanje proaktivne ukljucenosti. U
takvom obliku rada, uciteljice su primijetile da u€enici poticu jedni druge na rad i uce kako
pravedno podijeliti uloge unutar skupine. Jedna uciteljica opisala je kako ¢esto mijenja nacin
sjedenja tako da svi ucenici sjede u krugu kako bi se medusobno vidjeli i bili ravnopravni.
Uciteljica napominje kako joj ovakav nacin rada uvelike pomaze u rjeSavanju razrednih
problema koje njezini ucenici samostalno rjeSavaju, a ujedno imaju i veéu autonomiju za rad.
Do postizanja 1 uspjeSnog provodenja ovakve aktivnosti, uciteljica objasnjava da je potrebno
puno raditi s u¢enicima te ih od pocetka uciti 1 pripremati za ovakav nacin rada.

Osim $to ucitelj treba ucestalo mijenjati metode i oblike rada, uciteljice navode da je za
razvoj proaktivne ukljucenosti u u€enje vazna i sama priprema ucitelja tijekom koje ¢e pokusati
pronaci primjerene sadrzaje te dodatne aktivnosti koje ¢e ponuditi svojim ucenicima. Jedna

uciteljica navodi kako je bitna zornost kod prikazivanja sadrzaja kako im on ne bi postao
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apstraktan i nerazumljiv, §to bi moglo potaknuti i neukljuc¢enost u rad. Prema uciteljicama, ako
ucitelj te aktivnosti u¢ini zabavnima i kroz njih izrazi svoj entuzijazam i zelju za radom, ucenici
¢e postati proaktivno ukljuceni u rad. U takvom poticajnom okruzju, tri uciteljice navode da

ucenici motiviraju jedni druge za rad te navijaju za uspjeh svojih prijatelja iz razreda, ¢ime

potic¢u i njihovu proaktivnu ukljucenost u ucenje. Ako ucitelj ima problema kod stvaranja

poticajnog okruzja za pojedinog uc€enika, jedna uciteljica navodi suradnju s roditeljima kao

smjernicu u pronalazenju nacina za ukljucenje tog ucenika u rad.

Petero uciteljica smatra da roditelji imaju odredeni doprinos proaktivnoj ukljuenosti u
ucenje. Uciteljice smatraju da razvoj proaktivne ukljucenosti ovisi i o u¢enikovim roditeljima
te njthovom trudu i upornosti koju ulazu u djetetov napredak. Takoder, prema uciteljicama,
dobar 1 kvalitetan odgoj djeteta te povoljna obiteljska situacija, doprinijet ¢e proaktivnoj
uklju¢enosti u u€enje kod ucenika.

Kao individualnu odrednicu koja doprinosi proaktivnoj uklju¢enosti u uc¢enje, uciteljice

navode sam interes ucenika za odredeni sadrzaj. Ako su ucenici zainteresirani za sadrzaj koji
¢e se poucavati, Cetiri uliteljice smatraju da ¢e se time njihova proaktivna ukljucenost na
nastavnom satu razvijati od pocetka sata. UCenici ¢e to pokazati javljanjem, postavljanjem
pitanja ili izricanjem zanimljivosti koje su negdje procitali vezano za temu koja se taj nastavni
sat obraduje.

Osim interesa za nastavni sadrZaj, jedna uciteljica navodi spo/ kao individualnu
odrednicu koja doprinosi razvoju proaktivne ukljucenosti u ucenje. U¢iteljica trenutno radi u
produZzenom boravku, a s ucenicima ¢esto provodi razne radionice. Tijekom tih radionica,
primijetila je da su djevojcice Cesto vise ukljucene u te aktivnosti na nacin da predlazu izmjene
1 aktivno sudjeluju u tim aktivnostima, dok se djecaci ¢esce povlace i pruzaju otpor prema radu.

Jedna uciteljica kao jo§ jednu individualnu odrednicu navodi /icnost ucenika. Uciteljica

opisuje jednog ucenika iz vlastitog razreda u kojem je prepoznala proaktivnu ukljucenost koja
je zapocela u prvom razredu 1 traje sve do sadasnjeg Cetvrtog razreda. Taj u€enik je tijekom
godina naucio dozirati dodatan sadrzaj koji je proucavao izvan nastave, ali njegova znatizelja i
motivacija za radom ostala je nepromijenjena. Uciteljica dodaje da se znatiZelja koja se razvija
u najmladoj dobi kod takvog uc¢enika nece tako lako izgubiti te da ¢e takvo dijete zauvijek ostati
znatizeljno, u vec¢oj ili manjoj mjeri.

U sklopu drugog istrazivackog pitanja, uliteljice su svojim odgovorima opisale
odredene kontekstualne odrednice koje umanjuju proaktivnu ukljucenost u ucenje. Prema dvije

uciteljice, iz konteksta Sire okoline, preCesta uporaba digitalnih medija u slobodno vrijeme
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ucenika smanjuje proaktivnu ukljucenost u ucenje. Nadovezujuci se na to, jedna uciteljica
opisuje skolu staromodnom jer ne moze pratiti korak s novim medijima poput TikToka.

Prema trima uciteljicama, ono $to moze umanjiti proaktivnu uklju¢enost kod ucenika je
sama uloga ucitelja. Ako ucitelj poucava bez promjena metoda pouCavanja i oblika rada,
smanjuje se proaktivna ukljuenost u ucenje. Uciteljice objasnjavaju da primjenom samo
jednog oblika rada, na primjer, frontalnog oblika rada, proaktivna uklju¢enost u ucenje kod
ucenika opada. Navode i ucestalo kritiziranje kao jednu od kontekstualnih odrednica koja moze
znacajno umanjiti razvoj proaktivnosti, a usko je povezana s ulogom ucitelja. Ucenici Cesto
shvate kritiku kao neSto negativno te se to ¢esto odrazi na svaki sljedeci sat. Nadovezujuéi se
na to, jedna uciteljica navodi i kaznu koja se najcesce provede u smislu da se ostvari bolja
razredna disciplina. Medutim, uciteljica objasnjava da u€enik time Cesto razvija negativnu sliku
o uciteljici te se iz tog razloga ne ukljucuje u rad. Uciteljica nadodaje da njegovu proaktivnu
ukljucenost moze umanjiti i uciteljev naglasak na ocjenu te bi ju kao takvu trebalo staviti u
zadnji plan, a njegovu gresku treba prikazati kao samo mali dio njegove osobnosti koju ¢e
nauditi ispraviti tijekom svog Zivota. Ako ucitelj provodi losu razrednu disciplinu, prema jednoj
uciteljici, to moze znatno umanjiti motivaciju onih ucenika koji imaju potencijala razviti
proaktivnu ukljucenost u nastavni sat.

Jedna uciteljica navodi da koncentracija 1 motivacija ucenika ovisi 1 o njithovom
rasporedu sati. Ucenici su nekim danima duZe u Skoli, imaju viSe obaveza, umorni su, a sve to
doprinosi 1 manjoj proaktivnoj ukljucenosti za daljnji rad. Isto tako, ucenici su optereceni

prevelikom kolicinom nastavnog sadrzaja, pa se kod vece koliCine gradiva ucenici manje

ukljuc¢uju u sam rad. Isto tako, jedna uciteljica navodi da vecéi broj ucenika u razredu moze

smanjiti proaktivnu uklju€enost jer se ucitelj ne moze posvetiti svakom uceniku u onoj mjeri
koja je potrebna da se stvori poticajno okruZzje za razvoj proaktivne ukljucenosti u ucenje. Uz
kontekst Skole, dvije uciteljice navode i1 kontekst obitelji, preteZito se osvréucéi na feske

obiteljske situacije koje nisu pogodne za razvoj proaktivnosti.

Od individualnih odrednica koje umanjuju proaktivnost kod ucenika, cak osam

uciteljica navodi dob - ulazak u pubertet. UCenici ulaskom u pubertet mijenjaju svoje misljenje

te se koncentriraju na njima zanimljivije stvari. U toj dobi, ucenici pokusavaju pronaci svoj
identitet prilikom cega Cesto mijenjaju svoje interese i preferencije. Taj period moze biti
izazovan za ucitelja jer je teZe pronaci aktivnosti koje bi mogle biti zanimljive ucenicima, a u
isto vrijeme njihova paZnja i koncentracija sve su krace. Kao zadnju individualnu odrednicu

koja bi mogla umanjiti proaktivno ukljucenje u ucenje, jedna uciteljica navodi moguce
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poteskoce u ucenju ili razvoju koje pojedini ucenik ima, a koje ometaju njegovu ukljucenost u

aktivnosti.

Analiza vezana uz trece istrazivacko pitanje (tablica 4) pokazala je podjelu stavova
uciteljica koje su sudjelovale u ovom istrazivanju. Uciteljice su prema dosadasnjem iskustvu
odgovorile na pitanje smatraju li da se proaktivna uklju¢enost u u¢enje mijenja s porastom dobi
ucenika. Polovica sudionika istrazivanja (N=5) primijetila je da proaktivna ukljucenost tijekom
godina opada te da su ucenici u prvom i drugom razredu osnovne Skole ukljuceniji u nastavu.
Kako su stariji, uciteljice primjec¢uju da su ucenici podlozni sramezljivosti i Cesto zbog drugih,
ne zele pokazati svoju zainteresiranost i motivaciju za rad.

Tri uciteljice istaknule su da se proaktivna ukljuenost mijenja kod dijela ucenika i to

na razli¢ite nacine. U¢iteljice su primijetile da se kod dijela ucenika proaktivna ukljucenost u
ucenje tijekom godina smanjuje. Kod tog dijela uc¢enika, uciteljice su zamijetile vecu proaktivnu
ukljucenost u nizim razredima (1. 1 2.), dok su prema tre¢em i ¢etvrtom razredu ve¢ bili manje
uklju¢eni u nastavu. Medutim, primjecuju da se kod drugog dijela ucenika njihova proaktivna
ukljucenost ¢ak i povecala prema tre¢em i cetvrtom razredu.

Jedna je uciteljica prema vlastitom iskustvu i sadasnjoj generaciji ucenika objasnila svoj
stav o rastu proaktivne ukljucenosti kroz porast dobi ucenika. U¢iteljica nije zamijetila razvoj
proaktivne ukljucenosti u pocetnim razredima osnovne Skole, ali je zato svojim trudom 1
zalaganjem, postigla da se proaktivna ukljuCenost projicira u cetvrtom razredu, osobito u
aktivnostima koje zahtijevaju vecu autonomiju uc¢enika u radu.

Jedna uciteljica u svom razredu nije zamijetila da se proaktivna ukljucenost mijenja.

Smatra da se proaktivna ukljucenost, ako se razvije, moze odrZati na toj razini na nacin da se
postave jasna pravila u razredu kojih ¢e se pridrZavati i u€enici 1 ucitelj. Ono Sto jo§ doprinosi
toj odrZivosti su vanjski uvjeti koji omogucuju da ucenik ucvrsti svoju odgovornost prema radu,

a to su isti ucitelj tijekom svih Cetiri razreda, podrzavajuci roditelji te poticajno okruZzje.
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Tablica 1. Rezultati analize vezani uz prvi istrazivacki problem (manifestacija proaktivne ukljucenosti u ucenje)

Manifestacija .
. Broj .
proaktivne . . Primjer
- . intervjua
ukljucenosti
Postavlja pitanja, ., ... da je pazljiv, koncentriran, da cesto postavlja pitanja, ali i da propituje to Sto cuje, Cesto ispituje o
propituje 4 cem se radi. “
Izrazava svoje interese VI a . «
. J 3 ., Govori mozZda Sto mu se svida ili mu se ne svida, ...
1 potrebe
. ,, ... Stvarno oni pripremaju od teksta do lutaka, do izvodenja na zadanu temu. Nekad i temu biraju
Stvara nesto novo 3 e
sami.
. o ,, ... djevojcice koje su vrlo Cesto motivirane i koje zele raditi i one same zadaju prijedloge Sto bi i kako
Nudi vlastite ideje gevojeice xoj oo « J JHUPTYeaios
2 mogli napraviti u nekom radionicama ...
Izrazava svoje ) ,, ... wijek ima nesto za iskomentirati, dodati, dopisati, izreci svoju potrebu, izricanje nekog svog
razmisljanje misljenja.
e . . . ,Da, da, sad mi pada to na pamet, a mozda i u matematici, ona djeca koja Zele sto vise, imam i takvih
Prosiruje svoje znanje . S y y o
. . Y ucenika koji ucestalo Zele neke nove zadatke, koji se trude da budu bolji, brzi, koji istrazuju neke nove
izvan zahtjeva ucitelja 2 . e . “
nacine, nove nacine rjesavanja zadataka, ...
Istrazuje nove nacine ) ., Isto tako, sad je trenutno kad radimo zivi svijet, gradu biljke, izlazimo na travnjak gdje oni istrazuju,
rjeSavanja problema traze koja je to biljka, za cemu se koristi i sl. “
,,Pa evo, primjer jednog djecaka koji ucestalo na satovima Prirode i drustva je vrlo informiran o
Unaprijed se priprema sadrzajima, unaprijed se zapravo informirao o sadrzajima koji ¢e se raditi, koji se rade i uvijek je pun
za nastavu 1 ideja, zanimljivosti, govori nam puno zanimljivosti koje su nam vezane upravo uz taj sadrzaj koji

3

proucavamo.
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Tablica 2. Rezultati vezani uz drugi istrazivacki problem (kontekstualne i individualne odrednice koje poticu proaktivnu uklju¢enost u ucenje)

Broj

Kontekstualne odrednice | . . Primjer
intervjua
Skola
,,Pa mislim da doprinose neke nove ideje, nove metode koje su im zapravo, znaci promjene cCestih
metoda i postupaka rada kod ucenika. Znaci ne samo onaj frontalni rad, tipa koje je zapravo vec
v 1 sad zastarjeli, nego mozda ove novije metode, rad u skupinama, rad u paru, da zapravo poticu
Uloga ucitelja (metode . san & Y pitama, raa u pa  Zapravo p .
. ) 10 jedne i druge. A s druge strane ovoga, da te metode budu im i zanimljivije. Mozda ucenje kroz igru,
poucavanja) L o, o e
moZzda istrazivanje, istrazivacki oblici rada. To zapravo kod takvih ucenika zapravo potice dodatno
da se zapravo mogu pokazati u tim svojim sposobnostima, koje imaju, znaci da zapravo ih dovedu
do nekakvog zadovoljavajuceg nivoa.
Drugi ucenici koji 3 ., Dakle, to su ucenici koji takoder navijaju i za uspjeh svih ostalih ucenika u svom razrednom
motiviraju odjelu.
. o 1 ,, [u je opet dosta bitna, mislim, suradnja s roditeljima, da s roditeljima se dogovorimo mozda na
Suradnja s roditeljima 1 e S .. .. . P e
koji nacin nam i oni mogu pomoci, da se to dijete moZe motivirati, ali i njih same pitati.
Obitelj
Roditelji (podrska, poticaj, ... @ ija vjerujem i dosta od doma, kakve situacije su im u kojima oni zive i kako se onda zapravo s
dobar odgoj, obiteljska 5 drugom djecom snalaze tu u razredu i Sto zapravo izbacuju iz sebe kad dodu u Skolu, mislim da to
situacija) dosta i od kuce dolazi, ... **
. . . Broj -
Individualne odrednice . J Primjer
intervjua
Interes u€enika 4 ,,-.. ZNACI sSama zainteresiranost ucenika za odredeni nastavni sadrzaj, ovisno o toj temi koja se
(motivacija) radi.
Snol 1 ., ... djevojcice koje su vrlo Cesto motivirane i koje Zele raditi i one same zadaju prijedloge Sto bi i
P kako mogli napraviti u nekom radionicama ... “
Li¢nost ucenika :
ST ., Ali generalno mislim da ce dijete koje je znatizeljno zauvijek biti znatiZeljno. U vecoj ili u manjoj
(znatizelja, Zed za 1 & J ye e znatizeyno zauvy znanzey J veJ

Znanjem)

‘

mjeri. "
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Tablica 3. Rezultati vezani uz drugi istrazivacki problem (kontekstualne i individualne odrednice koje umanjuju proaktivnu ukljucenost u ucenje)

. Broj -
Kontekstualne odrednice . ‘I Primjer
intervjua
Sira okolina
Mediji 2 | ., E sad, ucenici su i sami okruzeni dosta medijima i svime Sto ih zapravo i odvlaci od ucenja...
Skola
s 1 . ,-.. ako su mu satovi jednolicni, ako nema nista novoga, ako ne ubacuje neke zanimljivosti u
Uloga ucitelja - bez izmjena .. o s S . o e
metoda 3 sadrzaje, ... I metode, ako ucitelj neprestano primjenjuje jedne iste metode, i to im dojadi.
e . ,,Jednostavno ponekad to ucenici doZivljavaju kao napad na svoje zalaganje i onda se povuku, ali
a) Kritika pa i konstruktivna L e o S o g . -
2 i u tim slucajima je izrazito bitno poticati ucenike na daljnje, u biti, zalaganje i stvaranje.
b) Kaznjavanje ., Koliko god da mi nekad moramo posegnut za kaznom, kao nekakvim nacinom da mi to, kazemo,
J J 1 stvaramo disciplinu u razredu, ali ako dijete samo osjeti da nije poZeljno ovdje ili smatra da ga ja
. gledam kao ja sam kriv za sve, onda to najcesce se odrzava i na svaki sljedeci sat.
c) Naglasak na ocjenu . ; e . . T TV Lo
1 ., ... najmanje u biti u tom igra ulogu sama ocjena. I nju bi trebalo u motivaciji ucenika mozda cak
. C stavljati u zadnji plan.
d) Razredna klima (nedisciplina u /e yLpan. - o . e g .
razredu) 1 ., Inace, sama situacija klima u razredu, na primjer ako je razred dosta disciplinski los, to sigurno
da smanjuje motiviranost onih koji bi Zeljeli vise.
. ., Mislim, sve ovisi o njihovoj satnici koju smo imali ujutro, koliko su oni umorni, koliko su
Raspored sati 1 : .. . . s “
sposobni raditi u poslijepodnevnim satima, ...
Koli¢ina gradiva 1 ,,Sto se vise obraduje i ocekuje se vise ovoga veceg angaZmana i vise imaju za ucenje, ... "
Veliki broj uc¢enika u razredu 1 ,, Prvenstveno da bi trebalo u stvari smanjivati opseg razreda, da se smanjuje broj ucenika, ... "
Obitelj
- o " ,,Moze se kod nekoga mozda i smanjiti. Ako se dogodi nekakva situacija u obitelji, ja vjerujem da
Obiteljska klima 1 situacije 1 . roa nerog .. yitL. « © dogoat ne ek y Jhjaviery
to isto moze utjecati na ucenika, nekakvi vanjski faktori, cimbenici.
. . Broj I
Individualne odrednice . J Primjer
intervjua
., Zapravo smanjuje se ta proaktivna ukljucenost. Na nacin Sto mozda ulazi u pubertet, pa im
Dob - ulazak u pubertet 8 postaje sve nesto dosadno, te nisu zainteresirani, ti hormoni im divljaju i onda su oni u nekom
svom filmu, nisu koncentrirani i zapravo ne ukljucuju se onoliko koliko bi mogli ... “
. . ) .., ako postoje nekakve poteskoce kod djeteta koje ometaju taj nastavni proces da ima smanjenost
Poteskoce u ucenju i razvoju 1 Posto] P J J yu iy p J
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paznje ili nesto, to sigurno da djeluje na samu aktivnost u ucenju.
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Tablica 4. Rezultati vezani uz trece istrazivacko pitanje (promjene proaktivne ukljucenosti u ucenje s porastom dobi ucenika)

Proaktivna .
. Broj .
ukljucenost se . . Primjer
I intervjua
mijenja
,,Pa u prvom razredu imam osjecaj da su jos djeca jos dosta zainteresirana, zaigrana i da vrlo rado u
Opada 5 svemu sudjeluju. Ve¢ prema trecem razredu imam osjecaj da ih lovi nekakav pred pubertet i ve¢ pocne se
pojavijivati sram ili da im se ne da ili nesto. Tako da mislim da im se to smanjuje s razredima definitivno.
. ., Iskreno primijetila sam to kod pojedinih ucenika. U prvom razredu nisu imali toliko kao 5to su imali u
Opada kod dijela , . ; o . . . . e
udenika 3 tre¢em kad su emocionalno sazreli. Kod drugih je recimo pala proaktivna ukljucenost koji su bili aktivni
prije, sada vise nisu. *
,,Pa evo, na primjeru sad ovo Sto smo radili te igrokaze, pricokaze, dakle dobe zadanu temu. Ta tema
Raste s dobi 1 nekako bude samo zadana rijec ili situacija ili zadani lik i oni su u stanju napraviti samostalni potpuni
igrokaz. Ali, to sam dobila sada tek u cetvrtom razredu, prije nisam. *
., Mislim da se zapravo ne mijenja ako se sagrade dobri temelji. Znaci ako su jasna pravila od prvog
Ne mijenja se 1 razreda i ako ucenici imaju neku konstantu, ako se ne mijenjaju ucitelji tokom tih godina, uvjeti u obitelji,

okolnosti i njihovi uvjeti rada. Mislim da godine nemaju veze s promjenom u motivaciji. “
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5. RASPRAVA

Cilj provedenog istrazivanja bio je ispitati kako ucitelji prepoznaju proaktivnog ucenika
u nizim razredima osnovne Skole te koje su odrednice proaktivne ukljuenosti u ucenje sa
stajaliSta ucitelja. Kvalitativnim pristupom tematske analize sadrzaja izdvojene su teme koje su
se pojavljivale u intervjuima s uciteljima.

Uciteljice u svom razredu prepoznaju proaktivnog ucenika kao ucenika koji postavlja
dodatna pitanja ucitelju, Sto je u suglasju s primjerom proaktivnog ucenika kojeg su opisali
Reeve i Shin (2020) kroz takozvana ,,zasto* pitanja. ,,Zasto" pitanjima ucenik pokazuje ucitelju
da promislja o danoj aktivnosti te je nastoji bolje razumjeti. Uciteljice opisuju proaktivnu
ukljucenost kod ucenika koji izrice svoj stav u smislu da govori §to mu se svida, a §to ne u
aktivnosti koju izvodi. To potvrduju Reeve i Tseng (2011) spominjuéi otvorenu komunikaciju
s ucenikom koji iznosi svoje misljenje te opisuje vlastite interese. Osim iznoSenja vlastitih
preferencija, Reeve i Shin (2020) dodaju da proaktivan ucenik ¢esto iznosi vlastite sugestije za
promjenu dane aktivnosti, $to navode i uciteljice u ovom istrazivanju. Proaktivan se ucenik,
prema opazanjima uciteljica, unaprijed priprema za rad, a tijekom rada kroz istrazivanje
proSiruje svoje znanje izvan zahtjeva ucitelja, na nain da od ucitelja trazi dodatne aktivnosti.
Uciteljice isticu da kroz tu proaktivnu ukljucenost ucenika vide da su ucenici motivirani,
odnosno da je proaktivna ukljucenost zapravo manifestacija motivacije.

Od kontekstualnih odrednica proaktivne ukljucenosti u ucenje, svih 10 sudionica
istrazivanja kao najvazniju odrednicu koja razvija proaktivnu ukljucenost isti¢u ulogu ucitelja.
Uciteljice smatraju da ucitelj treba koristiti razli¢ite metode i1 oblike rada, a najviSe isticu
istrazivacku nastavu i rad u skupinama kao metode i oblike pogodne za razvoj proaktivne
ukljucenosti u ucenje. Uz Ceste promjene metoda i strategija poucavanja te mijenjanje oblika
rada, uciteljice opisuju 1 pozitivan odnos ucitelja prema radu kao bitnu odrednicu koja doprinosi
razvoju proaktivne ukljucenosti. Smatraju da ucitelj svoju energiju 1 zelju za radom moze
prenijeti i na svoje ucenike. Ovo su potvrdili 1 Skinner i Belmont (1993) navode¢i da su u€enici
proaktivnije ukljuceni ako ucitelj entuzijasti¢no pristupa radu. Osim toga, uciteljice isticu 1
vaznost stvaranja zabavnog i1 poticajnog okruzja koje ¢e pospjesiti proaktivnu uklju¢enost kod
ucenika. Poticajno okruzje se, prema Reeve 1 Shin (2020) moZe stvoriti ve¢ na pocetku
nastavnog sata tako da ucenici otvoreno izraze svoje Zelje, Sto je jedna od manifestacija
proaktivne ukljucenosti koje su navele i uciteljice. Uciteljice smatraju da u takvom poticajnom

okruzju 1 uz odgovaraju¢e metode rada, ucenici ¢e poticati jedni druge na uspjeh te ¢e uvazavati
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razlicite stavove. Ono §to su uciteljice primijetile da pridonosi proaktivnoj ukljucenosti kod
njihovih uéenika jest da tijekom rada u skupinama, njihovi u€enici predlazu ocjene za ostale
skupine te vrSe vr$njacko vrednovanje. Ako ucenici primijete da njihov ucitelj uvazava njihove
sugestije, kod uCenika se moze potaknuti proaktivna ukljuenost (Reeve, 2016). Uz to, prema
Reeve (2016), ucitelj bi tijekom pripreme trebao uzeti u obzir ucenikove interese i koristiti
primjerene sadrzaje, $to su navele i uciteljice u intervjuima vezano za uciteljevu pripremu za
nastavni sat. Uciteljice su tijekom intervjua opisale i vaznost podrzavanja autonomije u radu,
Sto je potvrdeno u radu Reeve 1 Shin (2020) koji su prikazali povezanost podrzavajuceg stila
ucitelja i proaktivne ukljuc¢enosti u ucenje.

Uz kontekst Skole, uciteljice navode i kontekst obitelji koji zahtijeva kvalitetan odnos i
suradnju s uciteljem, ali 1 djetetom (Steinberg i sur., 1996, prema Petricevi¢, 2019). Prema
uciteljicama, kvalitetna suradnja s roditeljima omogucuje pronalazenje odgovarajuceg pristupa
uceniku za kojeg je potrebno ostvariti poticajnije okruzje za razvoj proaktivne ukljuc¢enosti u
ucenje. Isto tako, navode da je bitno da tijekom tog procesa, roditelji postignu dobru
komunikaciju sa svojim djetetom te da ulazu u djetetov kvalitetan odgoj.

Kroz model povezanosti kontekstualnih 1 individualnih odrednica proaktivne
ukljucenosti u ucenje, Reeve 1 Shin (2020) opisuju da uciteljev stil poucavanja pospjesSuje
ucenikovu motivaciju za radom ¢ime se potic¢e proaktivna ukljucenost. Reeve 1 Shin (2020)
objaSnjavaju da u ucenikova motivacijska iskustva pripadaju znatiZelja, interes, motivacija i
psiholoske potrebe. Uciteljice su kao individualnu odrednicu koja doprinosi proaktivnoj
ukljucenosti takoder spomenule interes ucenika, ali su dodale 1 u€enikovu licnost opisujuci
ucenika koji je ostao proaktivno ukljucen kroz sva Cetiri razreda osnovne Skole. Jedna uciteljica
je istaknula 1 spol kao individualnu odrednicu jer je primijetila da su djevoj€ice aktivnije u
odredenim nastavnim aktivnostima, dok djecaci teZe pristupaju radu.

Kontekstualna odrednica koju su navele uciteljice, a smanjuje proaktivnu ukljucenost je
pre€esta uporaba digitalnih medija u slobodno vrijeme ucenika. Ucenici su u svoje slobodno
vrijeme previSe okruzeni medijima te uciteljice smatraju da Skolski sustav nije uskladen s
danasnjim novim medijima koji postaju svakodnevica dana$njih generacija ucenika. Medutim,
neke uciteljice navode da uporaba digitalnih medija, u odredenoj mjeri, moze sluziti kao poticaj
za stvaranje proaktivne ukljucenosti kod ucenika, a te se odrednice doti¢u Parsons i Taylor
(2011) u svom radu.

Prema odgovorima uciteljica, zakljuCuje se da ucitelj svojim postupcima i pristupom
ucenicima moze umanjiti proaktivnu ukljucenost u uc¢enje. Monotonija i jednoli¢nost nastavnih

sati, odrednice su koje uciteljice nadovezuju na ulogu ucitelja koja u ovom slucaju moze
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umanjiti proaktivnu uklju¢enost. Reeve i Shin (2020) povezuju te odrednice s kontroliraju¢im
stilom poucavanja jer ucitelj ne prihvaca ucenikove sugestije i odbija izvoditi sat koji se ne
podudara s njegovim odlukama. Prema Reeve (2016), u slucaju nesrazmjera izmedu uciteljevih
1 uenikovih odluka, u razredu se moze stvoriti loSa razredna disciplina ¢ime se nece poticati
proaktivnost, §to su navele i ucliteljice u svojim intervjuima. Ono S§to se jo§ preklapa s
literaturom je odrednica kritiziranja i kaZznjavanja ucenikovih postupaka koju su navele
uciteljice u sklopu uloge ucitelja. Naime, Reeve i Shin (2020) napominju da se upravo
kontroliraju¢i stil poucavanja moze temeljiti na posramljivanju i zastraSivanju. Kao nove
kontekstualne odrednice koje umanjuju proaktivnu ukljucenost, uciteljice navode i naglasak na
ocjenu, veci broj nastavnih sati u danu, veéi broj ucenika u razredu te prevelik opseg nastavnog
sadrzaja. Osim konteksta Skole, uciteljice se vracaju 1 na kontekst obitelji, navodec¢i teske
situacije koje se mogu dogoditi u obitelji, a koje mogu umanyjiti u¢enikovu proaktivnost.

Uciteljice su kao najcesc¢u individualnu odrednicu koja smanjuje proaktivnu ukljucenost
navele dob - ulazak u pubertet. Jedna uciteljica je uz to navela jos jednu individualnu odrednicu,
a to je da ako postoje odredene poteSkoce u ucenju ili razvoju, ucenik se tesko moze
koncentrirati na rad i razviti proaktivnu ukljucenost u ucenje.

Sto se ti¢e promjene proaktivne ukljuéenosti s porastom dobi udenika, najvise ugiteljica
slozilo se da se ona tijekom godina smanjuje, a razlog tome je prelazak u razdoblje puberteta
koji sa sobom donosi ¢este promjene raspolozenja, pruzanje otpora prema radu i nedostatak
motivacije. Reeve 1 Shin (2020) takvo stanje nazivaju pasivno$¢u, a prema Skinner 1 Pitzer
(2012) neukljucenost u radu moze se razviti zbog utjecaja vrSnjaka koji su takoder pasivni.
Uciteljice su u intervjuima rekle da razdoblje puberteta ¢esto €ini u€enike sramezljivima 1 iz
tog razloga s porastom dobi, oni ne Zele viSe toliko iskazivati svoju zainteresiranost za rad.
Medutim, nekoliko uciteljica smatra da se proaktivna ukljucenost smanjuje samo kod dijela
ucenika. Tri sudionice ovog istraZivanja objasnjavaju da je takva situacija prisutna kod tog
dijela u€enika zbog razdoblja puberteta i pritiska vr$njaka, no smatraju da ako je uc¢enik odluc¢an
u svom karakteru i ne dopuSta da na njega utjeCe ponaSanje drugih ucenika, kod njega se
proaktivna ukljucenost ne¢e smanjivati, ve¢ je moguce da Ce i rasti tijekom godina. Zanimljivo
je da je jedna uciteljica navela da proaktivna ukljucenost raste tijekom godina, a to je postigla
svojim dugotrajnim radom i zalaganjem u ucenike svoga razreda.

Ovim se istrazivanjem nastojalo utvrditi po kojem ponasanju ucitelji u nizim razredima
osnovne Skole prepoznaju proaktivnu ukljucenost u ucenje kod ucenika nizih razreda. Ucitelji
su opisali kontekstualne i individualne odrednice za koje oni smatraju da doprinose proaktivnoj

ukljucenosti, odnosno njezinom povecanju ili smanjenju. Ogranienje ovog istrazivanja je
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manji broj sudionika iz dviju osnovnih $kola s podru¢ja samo dva grada pa se za buduca
istrazivanja predlaze vec¢i uzorak s uciteljima iz viSe razlicitih Skola te iz viSe razli¢itih gradova,
kako bi se dobilo vise odgovora o manifestaciji i odrednicama proaktivne ukljucenosti u ucenje
kod ucenika nizih razreda osnovne Skole. S druge strane, prednost je izabrana metoda
istrazivanja koja je omogucila postavljanje potpitanja, Sto je pospjesilo bolje razumijevanje
situacija koje su uciteljice navodile u intervjuima. Dobiveni rezultati ve¢inom su u suglasju s
literaturom, a uciteljice su svojim vlastitim primjerima iz iskustva znacajno pridonijele ovom
podruéju o kojem se u danasnje vrijeme manje zna. Sto se ti¢e kontekstualnih odrednica koje
smanjuju proaktivnu ukljuc¢enost u ucenje, uciteljice su u suglasju s literaturom navele ulogu
ucitelja, no opisale su i dodatne odrednice koje su primijetile tijekom svojih godina rada, a to
su naglasak na ocjenu, raspored sati, koli¢ina gradiva te broj ucenika u razredu. Model
povezanosti kojeg su predstavili Reeve 1 Shin (2020) stvara poveznicu izmedu kontekstualnih
i individualnih odrednica, ali se taj model kod individualnih odrednica fokusira samo na
motivacijsko iskustvo ucenika vecinom u vidu ucenickih emocija. Ovim su istrazivanjem
uciteljice opisale neke dodatne individualne odrednice koje su prepoznale kod svojih u€enika,
a to su spol i licnost. Isto tako, jedna uciteljica svojim je primjerom vlastitog razreda objasnila
kako proaktivna uklju¢enost moze rasti tijekom godina, $to nije prikazano u literaturi. Rezultati
ovog istrazivanja mogu biti pocetna tocka u boljem razumijevanju manifestacije 1 odrednica
proaktivne ukljucenosti u ucenje kod ucenika nizih razreda osnovne Skole. Takoder, rezultati
mogu donekle posluziti sadasnjim, ali 1 budu¢im uciteljima u pripremi za nastavne sate kako bi
tijekom poucavanja uzimali u obzir interese 1 potrebe svojih u¢enika te na taj nacin pospjesili

razvoj proaktivne ukljucenosti u ucenje.
6. ZAKLJUCAK

Cilj ovog istrazivanja bio je opisati manifestaciju i odrednice proaktivne ukljucenosti u
ucenje kod ucenika nizih razreda sa stajaliSta ucitelja jer se dosadasnja istrazivanja ve¢inom
bave starijim dobnim skupinama i njihovim stajaliStima. UC¢iteljice proaktivnog ucenika vide
kao ucenika koji ucestalo postavlja pitanja, otvoreno iskazuje svoje misljenje i preferencije te
nudi vlastite ideje. Uz to, uciteljice navode da proaktivnu uklju€enost prepoznaju kroz
ucenikovu pripremu za nastavni sadrzaj koji ¢e se taj nastavni sat obradivati te dodatni rad
kojime nastoji prosiriti i nadopuniti svoje znanje. Uz to, uciteljice iz primjera vlastitih razreda
dodaju da proaktivne ucenike prepoznaju po njihovoj Zelji za istraZivanjem novih nacina

rjeSavanja problema, na nacin da takvi ucenici traZe izazov u radu kroz dodatne zadatke koje
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im moze ponuditi njihov ucitelj. Kao najvazniju kontekstualnu odrednicu koja doprinosi
proaktivnoj ukljucenosti, sve uciteljice navode ucitelja, Sto je u skladu s dosadasnjim
istrazivanjima. U sklopu ove kontekstualne odrednice koja potiCe razvoj proaktivne
ukljucenosti u ucenje, sudionice ovog istrazivanja napominju uciteljev entuzijazam, dobru
metodicku pripremu koja zahtijeva Ceste promjene metoda i oblika rada, ali i poticanje
autonomije u radu. Od metoda pogodnih za poticanje proaktivne ukljucenosti u ucenje,
uciteljice prema vlastitom iskustvu predlazu rad u skupinama i istrazivacku nastavu. Tijekom
metodicke pripreme koja zahtijeva prilagodbu sadrzaja, uciteljice napominju da je potrebno da
ucitelj pokusa te nastavne sadrzaje prikazati na zabavan nacin kako bi potaknuo proaktivnu
ukljucenost u ucenje kod ucenika. Uz kontekst Skole, u odgovorima uciteljica pojavljuje se i
kontekst roditelja koji moze doprinijeti proaktivnoj ukljucenosti. Od individualnih odrednica,
najznacajnija je bila sam interes u¢enika za odredeni sadrZaj, a uciteljice su navele dvije dodatne
odrednice, spol i li¢nost. Osim $to je uloga ucitelja vazna u razvoju proaktivne ukljucenosti,
ucitelj moze svojim postupcima tu proaktivnu ukljuenost u ucenje kod svojih ucenika i
umanjiti ako nema odgovarajuéi pristup poucavanju. U suglasju s literaturom, uiteljice navode
da se jednoli¢no$¢u nastavnih sati, loSom razrednom disciplinom, kaznjavanjem i davanjem
kritika moze znatno reducirati razvoj proaktivne uklju¢enosti kod u¢enika. Ono $to jos uciteljice
dodaju kao kontekstualnu odrednicu povezanu s ulogom ucitelja je ucestali naglasak na ocjenu.
Uz to, uciteljice opisuju nepripremljenost ucitelja koja je Cesto povezana s time da ucitelj ima
premalo vremena za obraditi cjelokupni nastavni sadrzaj koji se predvida u odredenom
nastavnom satu ili je u razredu prevelik broj ucenika pa se ucitelj ne moze posvetiti svakom
uceniku individualno. Osim toga, uciteljice navode 1 tesko obiteljsko okruzje koje moze
umanjiti proaktivnu ukljucenost. Od individualnih odrednica, najznacajnija je dob, posebice
razdoblje puberteta koje, prema uciteljicama, umanjuje proaktivnu ukljuc¢enost. Vec¢ina
sudionika istraZivanja slozilo se da se proaktivna uklju¢enost time smanjuje s porastom dobi
ucenika.

Ovim su istrazivanjem uciteljice podijelile vlastita iskustva iz dosadaSnjih generacija
ucenika. Primjeri 1 situacije o manifestaciji proaktivne uklju€enosti iz vlastitih razreda koje su
uciteljice opisale u intervjuima pridonijele su uvidu o tome kako proaktivan ucenik izgleda u
nizim razredima osnovne Skole. Takoder, uciteljice su navele neke dodatne kontekstualne i
individualne odrednice koje mogu doprinijeti, ali 1 umanjiti proaktivnu uklju¢enost u ucenje.
Kako se o podru¢ju proaktivne ukljucenosti u osnovnoj Skoli manje zna, rezultati ovog

istrazivanja mogu posluziti uciteljima i uciteljicama kao poticaj na pruzanje podrske i
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kontinuirani rad s u¢enicima kako bi zajednicki pospjesili kvalitetu procesa ucenja, a time i

proaktivnu ukljucenost u ucenje.
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PRILOG 1

Pitanja iz intervjua provedenih s uciteljicama.

[

. Pitanja o manifestaciji proaktivne ukljucenosti u u¢enje kod ucenika

Prema Vasem iskustvu, kako izgleda ucenik koji je proaktivno ukljucen u ucenje?

Mozete li dati neki primjer situacije u razredu koji je vama ukazao na to da je ucenik

proaktivno ukljuc¢en u ucenje?

N

. Pitanja o odrednicama proaktivne ukljucenosti u ucenje
= Sto sve doprinosi vi$oj proaktivnoj ukljuéenosti u uéenje kod uéenika u Vasem razredu?
= Prema vaSem miSljenju, koji su razlozi za smanjenje proaktivne ukljucenosti u¢enika u
ucenje?
= Kakva je uloga ucitelja: moze li ucitelj nekim svojim metodama i postupcima potaknuti
proaktivnu ukljucenost ucenika u u€enje na nastavi i izvan nastave?
= Moze li ucitelj nekim svojim metodama i postupcima umanyjiti proaktivnu ukljucenost

ucenika u ucenje na nastavi ili izvan nastave?

3. Pitanja o razvoju proaktivne ukljucenosti u ucenje
* Mijenja li se proaktivna ukljucenost tijekom prelaska iz razreda u razred?

= Sto, prema vagem misljenju, tim promjenama doprinosi?
4. Zavrsno pitanje

» Postoji li joS neSto vazno Sto biste istaknuli vezano uz proaktivnu ukljucenost u ucenje

kod ucenika osnovne §kole, a $to niste dosad spomenuli u svojim odgovorima?
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