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SAZETAK

Boje i djecje stvaralastvo dva su klju¢na pojma ovog diplomskog rada. Rad se sastoji od
dva dijela; prvi dio je teorijski, dok su u drugom, prakticnom dijelu rada opisane provedene

likovne aktivnosti vezane uz fenomen boje u igri djece predskolske dobi.

U ovom radu provodene su likovne aktivnosti s djecom predskolske dobi u kojima se
promatrao fenomen boje. Djeca su pozitivno reagirala i rado sudjelovala u svim aktivnostima.
Sve su se aktivnosti provodile u Dje¢jem vrti¢u ,,Zeko* u Varazdinu. lako su u provedenim
likovnim aktivnostima sudjelovala su djeca razlic¢ite dobi (od 3 do 7 godina), sva su djeca,

neovisno o dobi, pokazala velik interes i znatizelju.

Cilj ovog diplomskog rada je povezati pojam boje s igrom djeteta rane i predskolske
dobi te potaknuti djecu na opazanje boja i istrazivanje fenomena boje njihovim medusobnim

mijesanjem, a pri tome podrzati dje¢ju mastu i kreativnost.

Kljucne rijeci: boja, djecje stvaralastvo, likovne aktivnosti



SUMMARY

Colors and children's creativity are the two key terms of this thesis. The paper consists of
two parts; the first part is theoretical, while the second, practical part of the paper describes the
art activities carried out related to the phenomenon of color in preschool children's play.

In this work, art activities were conducted with preschool children in which the phenomenon
of color was observed. The children reacted positively and gladly participated in all the
activities. All activities were carried out in the Kindergarten "Zeko" in Varazdin. Although
children of different ages participated in the art activities (from 3 to 7 years old), all children,

regardless of age, showed great interest and curiosity.

The goal of this thesis is to connect the concept of color with the play of children of early
and preschool age and encourage children to observe colors and explore the phenomenon of

color by mixing them with each other, while supporting children's imagination and creativity.

Keywords: color, children's creativity, art activities



1. UvOD

., Boju mozemo dozivljavati na najneposredniji nacin, ona je most izmedu svijeta covjeka i
svijeta prirode. Zakonitosti dusevnog Zivota su i zakonitosti boje i krecu se izmedu svijetla i
tame, radosti i tuge... “* Na taj na¢in Goethe u svom djelu ,,Uéenje o bojama“ poblize doarava
fenomen boje. U istom djelu Goethe tvrdi kako boja ima iznimno vaznu ulogu kada je rijec o

prirodnim pojavama te najprije djeluje na osjetilo oka, a potom i ljuski um.

Poveznica izmedu ljudske populacije i fenomena boja prisutna je ve¢ tisucama godina.
U razli¢itim vremenskim razdobljima boja je predstavljala razli¢ita znafenja koja su bila
neprestano podloZzna promjeni, a tako je i danas. Kroz cjelokupnu povijest, religiju i tradiciju

gradio se simbolizam boja kojeg je imala svaka kultura i svaka rasa. (Zjakic, 2010)

Igra, kao temeljna aktivnost djeteta, od velike je vaZznosti za cjelovit razvoj djeteta.
(Duran, 2003) U ranoj i predskolskoj dobi djeca opazaju fenomen boja te koriste boje U igri.
Tijekom igre djeca pokazuju velik interes za boju, $to nije neobi¢no uzmemo li u obzir ¢injenicu
da je boja prisutna u druStvu od pocetka civilizacije. Zbog toga se €ini sasvim logi¢nim da se
dijete u svojim likovnim pocecima susrec¢e s bojom. (Soldi¢, 2020) Velik znacaj likovnog
stvaralaStva 1 kulture prepoznat je 1 uvede u proces odgoja i obrazovanja. Likovna kultura ima
svoje ciljeve koji mogu biti strucni (materijalni), odgojni 1 terapeutski. Stru¢ni ciljevi odnose
se na stjecanje likovnih sposobnosti, dok odgojni ciljevi ukljuCuju razvoj osobnosti i
komunikacije. Terapeutski ciljevi likovne kulture koriste se u svrhu prepoznavanja i korekcije

negativnih psihickih pojava tijekom djetinjstva. (Herceg i sur., 2010.)

Benefiti provodenja likovnih aktivnosti su viSestruki te se upravo na njih osvréu Herceg 1
sur. (2010) koji objasnjavaju kako likovne aktivnosti pozitivno utjecu na tjelesni i psihomotorni,
socio-emocionalni, spoznajni i komunikacijski razvoj djeteta. Kada je rije¢ o tjelesnom i
psihomotornom razvoju djeteta, likovne aktivnosti pozitivno utje€u na ,,sposobnost izvodenja
preciznih pokreta i koordinaciju oko-ruka “?, a aktivnosti poput rezanja $karama poti¢u razvoj
fine motorike. Nadalje, sudjelovanjem u likovnim aktivnostima djeca uce samostalno koristiti

razliite materijale i pribore te mogu izradivati predmete za igru. Na taj se nacin potice

! Goethe, U&enje o bojama
2 Herceg, Rondevié i Karlavaris (2010) Metodika likovne kulture djece rane i predskolske dobi



samostalnost u igri, planiranju i odlu¢ivanju §to pozitivno utjee na socio-emocionalni razvoj
djeteta. Likovne aktivnosti utjeCu i na spoznajni razvoj djeteta tako da poticu djecu na
., opazanja i spoznavanja prostora i predmeta‘® §to ukljucuje veli¢ine, dubine, teksture, boju,
oblike, udaljenosti, orijentaciju. Osim navedenog, likovne aktivnosti poti¢u djecu na uocavanje
1 rjeSavanje problema, kao i na izrazavanje razliCitim oblicima. Komunikacija se smatra
temeljem meduljudskih odnosa te je upravo zbog toga vazno da djeca sudjeluju u aktivnostima
koje poti¢u razvoj komunikacije. Likovne aktivnosti pozitivno utjecu na razvoj komunikacije
kod djece na nacin da obogacuju djecji likovni rje¢nik. Osim toga, sudjelovanjem u likovnim
aktivnostima djeca stjeCu sposobnost koristenja likovnog jezika i uce izraziti vlastite misli,
osjecaje 1 ideje putem likovnih tehnika. Likovne aktivnosti poti¢u govornu, ali i vizualnu
komunikaciju koja se odnosi na dozivljaj i razumijevanje likovne umjetnosti, razvoj vizualne

osjetljivosti te kreativnog misljenja i izraZzavanja.

O pozitivnim uéincima likovnih aktivnosti na razvoj djeteta piSu i strani autori. N. H.
Freeman (2008) slaze se s tvrdnjom da su likovne aktivnosti vazne za cjelovit razvoj djeteta te
navodi kako crtanje i drugi oblici vizualne umjetnosti pridonose razvoju kognitivnih
sposobnosti kod djece. Nadalje, National Endowment for the Arts (2015) izvjestava kako
likovne aktivnosti poti¢u razvoj fine i grube motorike. Pri tome se istiCe vaznost Saranja kao

pretece pisanja i crtanja prepoznatljivih predmeta.

U prvom dijelu rada definira se pojam boje od strane razlicitih autora i iz razli¢itih
perspektiva (fizikalne, kemijske, kulturoloSke). U drugom se poglavlju navodi podjela boja
prema autorima Jakubinu (1999) 1 Fresslu (1966). priloZzene su fotografije osnovnih boja,
dobivanja sekundarnih, Cistih tercijarnih i neutralnih tercijarnih boja. Navedeno poglavlje
takoder objasnjava i slikovno prikazuje Ostwaldov krug cistih boja i Ostwaldov trokut boja.
Opisane su sli¢ne (harmoni¢ne) boje 1 kontrastna svojstva uz slikovne primjere. Navedeno je i
I opisano aditivno i suptraktivno, a zatim i opti¢ko i mehani¢ko mijeSanje boja. Sljedece
poglavlje odnosi se na boje 1 pigmente tijekom povijesti 1 govori o nacinu dobivanja boja u
proslosti, znacenju boja koje se mijenjalo pod utjecajem kulturoloskih, vjerskih, politickih 1
drustvenih ¢imbenika, kao i o psihofizickom djelovanju i simbolici boja. Slijedi poglavlje koje
u kojem se navode 1 opisuju razvojne faze likovnog stvaralastva prema svojim specifi¢nostima.

Potpoglavlja ove cjeline govore o koriStenju boja u pojedinim fazama likovnog stvaralastva te

3 Herceg, Roncevié¢ i Karlavaris (2010) Metodika likovne kulture djece rane i predskolske dobi



utjecaju boje na djecu. Navedeni su i likovni tipovi djece prema subjektivnim likovnim
faktorima, afinitetu prema likovno izrazajnim sredstvima i karakteristikama li¢nosti. Nadalje,
5. se poglavlje odnosi na didakticke principe i metodiku likovne kulture. IstiCe se povezanost
likovne kulture 1 djecje igre te razlika izmedu slobodnih 1 vodenih likovnih aktivnosti. Ovo
teorijsko poglavlje, kao i sljedece koje govori o poticanju djecjeg stvaralastva, povezano je s
prakti¢nim primjerima aktivnosti provedenih u vrti¢u. Takoder je definiran pojam kreativnosti
uz navodenje kriterija kreativnosti. Sesto poglavlje odnosi se na podjelu likovnih tehnika i
opisivanje slikarskih i crtackih tehnika u radu s djecom predskolske dobi. Opisana je primjena

navedenih tehnika u vrti¢u.

U drugom dijelu rada opisane su likovne aktivnosti provedene u dje¢jem vrti¢u te su
navedeni ciljevi aktivnosti. Provedeno je i opisano 7 aktivnosti s djecom u dobi od 3 do 7
godina. Aktivnosti se sastoje od pripreme, motivacije, analize dje¢jih radova, osvrta na
provedenu aktivnost te su poprac¢ene fotografijama radova. Poneke fotografije sadrze opise
radova od strane djece. Djeca su pokazala velik interes za sudjelovanjem u svim provedenim
likovnim aktivnostima te su rado sudjelovala u njima. Sudjelovanjem u likovnim aktivnostima
djeci je omoguceno koristenje i mijeSanje razli¢itih boja, kao i promatranje tog postupka. 0Sim
toga, djeca su kombinirala boje i oblike. Takoder je potaknut razvoj kreativnog razmisljanja

kod djece te su djeca povezivala boje s motivima i osjecajima.



2. POJAM BOJE

Razli¢ite boje pojava su s kojom se ljudi susrecu u svakodnevnom Zivotu te imaju visestruku
primjenu. Primjerice, mogu upozoriti na opasnost, posluziti za izrazavanje emocija ili
organizaciju prostora, a vaznu ulogu imaju i u prirodi, prometu, modi, marketingu, umjetnosti.
Sve §to ¢ovjek dozivljava, mozak pretvara u koncept predmeta, mirisa, zvuka, ali 1 boja, Sto

ljudima omogucava ne samo razumijevanje vlastite okoline, ve¢ i cijelog svijeta.

Definiranjem pojma boje bavili su se razli¢iti autori pa je tako Fressl (1966) boju definirao
kao ,, opticko razlikovanje boje nekog materijala ili pojava koji se sastoji u snazi odbijanja ili
primanja svjetlosnih zraka “*. Nadalje, vazno je spomenuti i autora Marijana Jakubina (1999)
koji navodi kako boja zapravo oznacava dva pojma. Prvi se pojam odnosi na ,, osjecaj koji u
oku stvara svjetlost emitirana iz nekog izvora ili reflektirana od povrsine neke materije“, dok
se drugi pojam odnosi na tvar za bojenje. Hrvatski redatelj Nikola Tanhofer takoder definira
pojam boje. Prema Tanhoferu (2008) boju mozemo dozivjeti organom vida, stoga se ona smatra
opti¢kim fenomenom. Spomenuti autor takoder navodi atribute koji definiraju svaku boju, a to

Su:

¢ bojeni ton (tonalnost boje),
e zasienost (saturacija),

e svjetloca (luminacija).

Dakle, boje postoje svuda oko nas te nastaju kako proizvod svjetla i vida. Izvor svjetlosne
energije, predmet na koji energija pada te covjek koji posjeduje sloZzeni bioloSki aparat koji
ukljucuje oko 1 mozak, tri su temeljna elementa potrebna za ostvarenje fenomena boja. Boja je
percepcija, a ne svojstvo predmeta, za razliku od pigmenta koji omogucuje raspoznavanje
razli¢itih nijansi boja. Nadalje, kada je rije¢ o nastanku boja, taj je fenomen moguce sagledati
iz kemijskog ili fizikalnog stajaliSta. Prema kemijskom tumacenju, boje se pojavljuju jer
odredeni predmeti apsorbiraju jedan dio svjetlosti, a drugi dio reflektiraju. (Brenko, 2009) S

druge strane, za znanstvenike s podrucja fizike boja je fenomen svijetla. (Bedi¢, 2017)

4 Fressl, I. (1966) Slikarska tehnologija
5 Jakubin, M. (1999) Likovni jezik i likovne tehnike



Osim kemijske 1 fizikalne dimenzije, boje sadrze i kulturoloSku dimenziju. U mnogim
kulturama tijekom povijesti bojama su se oznacavale strane svijeta, planeti i bozanstva. U veéini
kultura plava boja sluzi kao simbol vertikalne dimenzije (svjetloplava na vrhu, tamnija nijansa
u podnozju), dok crvenom se bojom simbolizira horizontalna dimenzija (svjetlocrvena na
istoku, tamnocrvena na zapadu). Crna boja sluzi kao simbol vremena, a bijela simbolizira izvan

vremensko, stoga ove suprotne boje zajednicki simboliziraju dualizam biéa.

Tijekom povijesti, boje su se takoder primjenjivale u prikazivanju drustvenog identiteta.
Primjerice, boja odjece oznacavala je pripadanje odredenoj drustvenoj zajednici ili poredak
pojedinca u drustvenoj hijerarhiji. U srednjem vijeku odjeca crvene boje smatrala se luksuzom,
povlasticom elitnih slojeva drustva te je ostalim pojedincima bila zabranjena. (Brenko, 2009)
Pojedinci iz visokih drustvenih slojeva nosili su odjecu jarkih i zivih boja, dok je odjeca obi¢nih

pucana bila neuglednih boja. (Domitrovi¢, 2016.)

2.1. Goetheova i Newtonova teorija

Goethe nalaze kako sve boje nastaju iz sive, odnosno iz mutnog, Sto objasnjava tvrdnjom
kako je Sunceva svjetlost bezbojna, ali kada je nebo pokriveno oblacima, Sunceve se zrake
doimaju zutima. Prema Goetheu sve boje nastaju iz tame, to jest zamuc¢ivanjem crnila. Svojim
djelom ,,Uc¢enje o bojama‘ iz 1810. godine Goethe je htio opovrgnuti Newtona koji je cijelo
stoljece prije dokazao kako Sunceva svjetlost obuhvaca sve boje. To je ucinio tako §to je
usmyjerio svjetlost na jednu stranu prizme, a prizma je tada rasprsila zraku svjetlosti 1 prikazala
dugine boje. Osim toga, Newton je eksperimentom htio dokazati sintezu boja u zbroj bijele za
Sto je koristio zvrk s bojama i plocu podijeljenu na sedam boja. Prema Newtonovoj teoriji, kada
se ploca brzo okrece, boje se mijesaju 1 zajednicki Cine bijelu boju. Medutim, okretanjem zvrka

nastala je siva boja.



2.2. Podjela boja

Problematika i podjela boja teme su kojima su se tijekom povijesti bavili mnogi
znanstvenici. Aristotelova podjela boja prema kojoj se boje dijele samo na bijelu, zutu, crvenu,
zelenu i plavu dugo je bila aktualna. (Brenko, 2009) Medu znanstvenicima koji su istrazivali
boje te ih svrstavali u odredeni sustav isti¢e se njemacki fizi€ar Wilhelm Ostwald ¢ija je podjela
boja prihva¢ena i danas. Prema Ostwaldu, boje se mogu podijeliti prema kromatskim
svojstvima, stoga postoje Sarene ili kromatske boje i neSarene ili neutralne (akromatske) boje.
Sarenim, odnosno kromatskim, bojama smatraju se boje unutar sun¢evog spektra, dok se
akromatskim ili neSarenim bojama smatraju crna, bijela i siva te ih se ¢esto naziva ,,nebojama‘.

U slucaju kada boje sunéevog spektra ne sadrze crnu ni bijelu boju, rije¢ je o ¢istim bojama.

(Jakubin, 1990)

Autor Ivo Fressl (1966) takoder navodi podjelu boja te boje dijeli na primarne (boje prvog
reda), sekundarne (boje drugog reda), tercijarne (boje tre¢eg reda) i neutralne (neprave) boje.
Prema spomenutom autoru primarne boje su zuta, crvena i plava, sekundarne boje su zelena,
ljubiCasta 1 narancasta, a u boje tre¢eg reda ubrajaju se sivosmeda, sivozelena, sivoljubicasta,
narancastozuta itd. Jakubin (1999) takoder navodi tercijarne Ciste boje i tercijarne neutralne
boje. Tercijarne Ciste boje su nijanse boja koje nastaju mijeSanjem jedne primarne i jedne
sekundarne boje u bilo kojem omjeru (narancastozuta, narancastocrvena, crvenonarancasta
itd.). Tercijarne neutralne boje nastaju mijeSanjem dviju komplementarnih boja koje se
medusobno neutraliziraju (poniStavaju). Kada su pomijesane u istim omjerima neutraliziraju se
u sivo, a u razli¢itim omjerima dobiva se neutralna smeda boja, na primjer, smedozelena ili

smedoplava.

Jakubin (1999) takoder spominje tople i hladne boje te njihovo djelovanje. Toplim bojama
smatraju se crvena, Zuta 1 narancasta, dok su hladne boje plava, ljubicasta i zelena te svi njihovi
tonovi. Hladne boje nalaze se na lijevoj strani Ostwaldovog kruga Cistih boja, a tople boje su
na desnoj strani. Dodavanjem hladne boje toploj boji, hladna boja postaje toplija (na primjer,
ako se zelenoj dodaje Zuta boja, zelena postaje toplija). Tople boje djeluju blisko, priblizavaju
elemente 1 vizualno smanjuju prostor, dok hladne boje djeluju udaljavajuce, umirujuce i

vizualno povecavaju prostor.



Slika 1. Osnovne hoje
Izvor:https://sarenapaleta.wordpress.
com/vi-razred/

Slika 2. Dobivanje sekundarnih boja Slika 3. Dobivanje istih tercijarnih boja
Izvor: Jakubin, M. (1999) Likovni jezik i likovne Izvor: Jakubin, M. (1999) Likovni jezik i
tehnike likovne tehnike
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Slika 4. Dobivanje neutralnih tercijarnih boja
Izvor: Jakubin, M. (1999) Likovni jezik i likovne tehnike



https://sarenapaleta.wordpress.com/vi-razred/
https://sarenapaleta.wordpress.com/vi-razred/

2.3. Ostwaldow krug Cistih boja

Wilhelm Ostwald poredao je sto Cistih boja u krug sa svim njihovim nijansama. Boje je
oznacio brojevima od 1 do 100 te je mijeSao dvije susjedne boje kako bi dobio novu nijansu.
Redom je mijesao boje, od Zute prema crvenoj, plavoj pa ponovno do zute ¢ime je zatvorio
krug. Na desnoj polovici Ostwaldovog kruga nalaze se sve zute, narancaste, crvene i grimizne,
a na lijevoj polovici su Zutozelene, zelene, plave, ljubiCastoplave, 1 ljubicaste nijanse. Unutar
kruga, boje se dijele na tri kategorije, a to su osnovne (primarne) boje, sekundarne (izvedene)
boje i tercijarne boje (boje tre¢eg reda). Osnovne boje (ili ishodiSne, primarne, boje prvog reda,
paraboje) medusobnim mijeSanjem daju sve ostale boje, dakle ¢ine osnovu za sve druge boje.
Osnovnim bojama smatraju se crvena, plava i zuta. Sekundarne boje ili boje drugog reda nastaju
mijeSanjem dviju osnovnih boja u istom omjeru. Na primjer, mijeSanjem jednakog omjera
crvene i zZute nastaje narancasta, mijeSanjem zute i plave nastaje zelena, a mijeSanjem plave i
crvene nastaje ljubicasta boja. Prema tome, narancasta, zelena i ljubicasta su sekundarne boje.
Tercijarne boje (boje treceg reda) su sve nijanse boje koje nastaju mijeSanjem jedne osnovne i
jedne sekundarne boje u razli¢itim omjerima, primjerice narancastozuta, narancastocrvena,

plavozelena, ljubicastoplava.
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Slika 5. Ostwaldov krug ¢istih boja
Izvor: Nassau, K. (2024). Colour. Encyclopedia
Britannica.



2.4. Ostwaldov trokut boja

Uz svaku Sarenu boju nalazi se cijeli niz boja koje nastaju dodavanjem bijele i/ili crne te na
taj naCin nastaju tonovi boja. Ton je definiran kao koli¢ina svjetlosti u boji te dodavanjem crne
ili bijele boju moZemo uéiniti tamnijom ili svjetlijom. Wilhelm Ostwald svrstao je tonove boje
u istostrani¢an trokut u kojem se na jednom vrhu nalazi ¢ista boja, a na druga dva vrha nalaze

se crna i bijela.

Tonska svojstva mogu se podijeliti na akromatske tonove, svijetle kromatske tonove,
zagasite kromatske tonove, mutne kromatske tonove, tercijarne Ciste i neutralne tonove i
degradaciju boje. Akromatski tonovi su sve nijanse sive boje te se u Ostwaldovu trokutu nalaze
na stranici izmedu bijele 1 crne. Svijetli kromatski tonovi nastaju mijeSanjem ciste boje s
bijelom, a zagasiti kromatski tonovi nastaju mijeSanjem Ciste boje s crnom. Mutni kromatski
tonovi nalaze se u unutrasnjosti Ostwaldova trokuta te nastaju mijeSanjem ciste boje sa sivom.
Neutralni tercijarni ton dobiva se kada se osnovna boja potamnjuje sa sekundarnom, na primjer
zuta kao osnovna boja potamnjuje se sa sekundarnom ljubi¢astom. Degradacija boje odnosi se
na oduzimanje intenzivnosti, jakosti i snage. Boje se moze degradirati razrjedivanjem, to jest

oduzimanjem pigmenta.

white

Slika 6. Ostwaldov trokut boja
Izvor: Schummer, J. (2024). Wilhelm
Ostwald. Encyclopedia Britannica



2.5. Kontrastna svojstva boja

Boje je takoder moguce podijeliti prema kontrastnim svojstvima na sli¢ne ili harmonicne
boje 1 razlicite ili kontrastne boje. Sli¢ne (harmonicne) boje u Ostwaldovu su krugu susjedne,
dok se razli¢ite (kontrastne) boje u Ostwaldovu krugu nalaze jedna nasuprot drugoj, udaljene

Su.

>

Slika 7. Sli¢ne ili harmonicne boje
Izvor: Art Nebula
https://www.artnebulaph.com/blogs/I
ets-get-technical/color-harmony

Autor Jakubin u svojoj knjizi navodi kontraste boja prema Johannesu Ittenu, Svicarskom

umjetniku i teoreti¢aru boja, a to su sljedeci:
a) Kontrast boje prema boji

Ovaj kontrast je najjednostavniji zbog toga Sto se Ciste, jarke boje suprotstavljaju, stoga je
OVO ,, kontrast medusobne razlicitosti boja‘®. Za postizanje kontrasta boje prema boji
potrebno je koristiti najmanje tri potpuno razli¢ite boje, a dodavanjem sekundarnih i

tercijarnih boja jacina kontrasta se smanjuje.

6 Jakubin, M. Likovni jezik i likovne tehnike (1990)
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Slika 8. Kontrast boje prema boji Slika 9.Kontrast boje prema boji

Robert Delaunay — Homage to Bleriot, 1914. Wassily Kandinsky — Kompozicija V111, 1923.
Izvor: Galerie Mont-Blanc, 2024. Izvor: The Solomon R. Guggenheim Foundation,
2024.

b) Kontrast svjetlo-tamno

Najjaci kontrast svjetlo-tamno je crno-bijelo izmedu kojih se nalaze sivi tonovi, medutim
uz akromatski svjetlo-tamni kontrast postoji i kromatski (koloristi¢ki) kontrast svjetlo-

tamno. Na primjer, Zuta predstavlja najsvjetliju ¢istu boju, dok je ljubi¢asta najtamnija.

T e o o

Slika 10. Kontrast svjetlo-tamno Slika 11. Kontrast svjetlo-tamno
Ignjat Job — Kameni stol, 1935 Ljubo Ivan¢i¢ — Riblja kost i tava, 1959
Izvor: Galerija umjetnina Split Izvor: Galerija Adris, 2007.

¢) Kontrast toplo-hladno
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Najjaci toplo-hladni kontrast je kombinacija plavozelene s narancastocrvenom bojom.
Spoznaja da neke boje u ljudima uzrokuju osjecaj topline ili hladnoée vrlo je vazna te

posebnu ulogu ima u medicinskoj terapiji bojom.

Slika 12. Kontrast toplo-hladno
Paul Klee — Zlatna ribica, 1925.
Izvor: MeisterDrucke, 2023.

Slika 13. Kontrast toplo-hladno
Joan Miro — Osobe na crvenoj zemlji, 1938.
Izvor: Likovna kultura UFZG, 2006.

d) Komplementarni kontrast

Ovo je kontrast izmedu jedne osnovne boje i jedne boje koja je dobivena mijesanjem dvije
osnovne boje. Na primjer, to je kontrast crvene boje i zelene (koja je dobivena mijeSanjem

zute i plave). Komplementarni parovi Zuta-ljubicasta, crvena-zelena i narancasta-plava.

AN

Slika 14. Komplementarni kontrast crveno-zeleno Slika 15. Komplementarni kontrast naran¢asto-plavo

Vincent Van Gogh — Night Cafe, 1888. Claude Monet — Impression, Sunrise, 1872
Izvor: The Yale University Art Gallery Izvor: Davies, W. (2024). Encyclopedia Britannica
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e) Simultani i sukcesivni kontrast

Simultani kontrast javlja se kada promatramo plohu obojenu odredenom bojom te
istovremeno uocavamo komplementarnu boju te boje. Sukcesivnu kontrast oznacava

uocavanje komplementarne boje nakon promatranja nekog objekta obojenog jarkom bojom.

f) Kontrast kvalitete

Kontrast kvalitete odnosi se na suprotnost Cistih, jarkih boja prema mutnim tonovima, na

primjer jarkozelena prema mutnozelenoj.

Slika 16. Kontrast kvalitete
Rene Magritte — The Banquet, 1957.
Izvor: The Art Institute of Chicago, 2018.

g) Kontrast kvantitete

Ovaj se kontrast jo§ naziva kontrastom proporcija te se odnosi na koli¢inu odredenih boja.
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* Slika 17. Kontrast kvantitete
Henri Matisse — The Red Studio, 1916.
Izvor: The Red Studio, 2022.

Slika 18. Kontrast kvantitete
Vincent van Gogh — Les Vessenots in Auvers, 1890.
Izvor: Thyssen-Bornemisza National Museum, 2024.

2.6. Aditivno i suptraktivno mijeSanje boja

N. Tanhofer (2008) aditivno mijeSanje ili aditivnu sintezu boja objasnjava kao zbrajanje
razli¢itih boja svjetla u razli¢itim proporcijama kojima se mogu dobiti sve ostale boje. Slika 12.
prikazuje aditivno mijesanje boja prema N. Tanhoferu; preklapanje crvenih i zelenih svjetlosnih
snopova (njihovo zbrajanje, aditivna mjeSavina) daje Zutu svjetlost, preklapanje crvenog i
plavog snopa daje grimiznu svjetlost, a preklapanje plavog i zelenog daje plavozelenu svjetlost.

U sredini se preklapaju snopovi sve tri boje te nastaje bijelo svjetlo.

Suprotno od aditivhog mijeSanja boja, suptraktivno mijeSanje boja temelji se na
oduzimanju boja bijelom svijetlu. Slika 13. prikazuje postupno oduzimanje boje od bijelog
svijetla.
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Slika 19. Aditivno mijeSanje boja Slika 20. Suptraktivno mije$anje boja
Izvor: Tanhofer, N. (2008) O boji Izvor: Tanhofer, N. (2008) O boji

2.7. MijeSanje boja

Mijesanje boje moze biti mehanicko ili opticko. Kada se boja na paleti mijesa s drugom
bojom rije¢ je o mehani¢kom mijesanju boja (boje se fizicki mijesaju). Optic¢ko mijeSanje
oznacava postavljanje boja jedne pored druge te tehnikom tockanja odnosno nanosenjem mrlja
nastaje nova boja. Na taj se nacinu oku stvara nova boja koja je dobivena ,,izmjenom dviju ili
vise razlicito obojenih mrlja, kvadratica ili tockica.”” Na taj se nadin boje opazaju na
televizijskim i raCunalnim ekranima. Dakle, ukoliko se sitne mrlje razli¢itih boja nalaze jedna
pored druge, ljudsko oko ¢e ih percipirati kao jednu boju. Trobojni tisak zasniva se na optickom
mijeSanju boja. Pri reproduciranju se s matrice najprije otisne zuta boja, zatim plava, crvena i
crna. Kada se reproducirano djelo gleda pod povec¢alom, mogucée je vidjeti mnogo zutih, plavih,

crvenih i crnih mrlja od kojih, zbog opti¢kog mijesanja boja, nastaju nove boje i njihove nijanse.

7 Jakubin, M. (1999). Likovni jezik i likovne tehnike
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Slika 21. Mehani¢ko mije$anje boja

. Slika 22. Opticko mijesanje boja
Izvor: Homegrown friends, 2013. Paul Klee — Ad parnassum, 1932.
Izvor: Artchive, 2024,

3. SIMBOLIKA BOJA I PSTHOLOSKO DJELOVANJE BOJA

Tijekom povijesti ljudi su razli¢itim pojavama pridavali razli¢ita znacenja, pa su tako i boje
nosile odredeno znacenje koje je ovisilo o kulturi, politickim, vjerskim i drustvenim
¢imbenicima. Simbolika boja kroz povijest se mijenjala, stoga odredena boja moZe imati

razli¢ita znacenja. (Cukrov, 2022.)

Od davnina boje se smatraju sastavnim dijelom ljepote. U svim se kulturama nalaze tri
temeljne boje: crna, bijela i crvena. Kontrast crno-bijelo ima moralno znacenje dobar-zao.
Kasnije, tijekom 12. i 13. stoljeca, i ostale boje zauzimaju svoje mjesto u simbolickom sustavu.
S obzirom na to da je tijekom navedenog razdoblja postojala jasna hijerarhija medu ljudima, tri
temeljne boje postale su nedovoljne za prikazivanje razli¢itosti u drustvu te su uz njih pocele

koristiti zuta, zelena i plava boja.

Opce je poznata Cinjenica da boja uvelike utjeCe na raspoloZenje kao i na iskustvo. S
obzirom na to da ljudske emocije promjenjive i razlikuju se od osobe do osobe, ispitivanje
povezanosti boja 1 emocija znatno je otezano. Prema Freudu, doZivljaj boja u korelaciji je sa

zivotnim potrebama na koje odredene boje asociraju. (Zjaki¢ i Milkovi¢, 2010.)

Pojedini osjecaji vezu se za odredenu boju. Osim toga, psiholozi smatraju kako boje mogu
potaknuti osjetila te imaju velik utjecaj na ponasanje, reakcije iraspoloZenje pojedinca. Takvo
se djelovanje boje zasniva na individualnom dozivljaju boja. (Brenko, 2009) Takoder, psiholozi

tvrde kako je reakcija na boju emocionalna. Ustanovljeno je kako plava boja smiruje, dok
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crvena pojaCava napetost miSi¢a. Osim toga, tople boje pojacavaju rad ziv€anog sustav,
uzrokuju poviSenje krvnog tlaka i tjelesne temperature, dok hladne boje izazivaju suprotne
reakcije. Na temelju istrazivanja psiholozi su zakljucili kako su tople boje pozitivne i nemirne,

Sto je suprotno hladnim bojama koje su tihe, mirne, udaljavajuce.

Djelovanjem boja bavi se i N. Tanhofer (2008) koji dozivljaj boja smatra subjektivnim
fenomenom koji utjeCe na osjetila 1 ljudsku psihu. Navodi kako crvena boja djeluje
upozoravajuce, zuta boja djeluje poticajno, dok je plava boja koja predstavlja daljinu. Bijelu ne

smatra bojom, ve¢ prazninom, a siva predstavlja idealnu podlogu za sve boje.

Dobrila Belamari¢ (1982) takoder se bavi problematikom psihofizickog djelovanja boja te
isti¢e kako su istrazivanja pokazala kako razli¢ite izazivaju razliCite reakcije kod ljudi,
nesvjesno utjecu na raspolozenje. Autorica navodi simboliku boja s kojom se susre¢emo u

svakodnevnom zivotu:

Crvena boja

U mnogim se kulturama smatrala najvaznijom, a svoju je popularnost stekla zbog ¢injenice
da su je ljudi vrlo rano naudili proizvoditi i rabiti. Kroz povijest je crvena boja nosila znacenje
skupog i bogatog te su se odjeca i predmeti te boje smatrali iznimno lijepima. Osim toga, crvena
boja predstavlja vatru i krv. Zbog svoje uocljivosti, crvena boja se ¢esto koristila kao znak
opasnosti ili upozorenja. Boja najjaceg intenziteta i najvece privlacnosti koja djeluje snazno i
nasrtljivo. Crvena boja simbolizira ljubav i radost, a u tamnijim nijansama moze simbolizirati
krv, borbu ili mrznju. Kao vrlo nametljiva boja u suvremenom se svijetu koristi kao znak

opasnosti.

Crna boja

Oznacavala je smrt, grijeh, zlo, ako i strah od nepoznatog. Crna, kao nedostatak svih boja,
izaziva osjec¢aj praznine. Stvara osjecaj beskonacnosti i produbljuje prostor. U kombinaciji sa
crnom bojom druge boje djeluju intenzivnije. Crna boja sluzi kao simbol zZalosti, nedaca, smrti

i briga. Po¢etkom modernog doba, crna postaje bojom visokog, elitnog drustva.
Ruzicasta boja

Smatra se ublazenom crvenom bojom, stoga je i njezino djelovanje blago. Koristi se kao

simbol slatkoc¢e 1 njeznosti.
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Zuta boja

Ovo je boja koja djeluje poticajno, oznacava svjetlo i toplinu. Takoder predstavlja radost i
veselje, a uz to je i boja velike vidljivosti. Vazno je spomenuti da je Zuta najsvjetlija boja te
predstavlja simbol ljudskih misli. Kombiniranjem zute s drugim bojama moguce je posti¢i
razli¢ite efekte, na primjer kombinacija zute i crne djeluje svecano, kombinacija zelene i Zute
djeluje neugodno i bolesno, dok se kombiniranjem Zute i crvene postize osjecaj ugode, topline
I zadovoljstva. Naime, pozitivne osobine Zzute boje vezale su se uz Sunce, toplinu, optimizam,
veselje 1 bogatstvo (zlato). Medutim, zuta boja takoder je oznacavala propadanje, primjerice,

papiri i zubi tijekom vremena pozute kao $to i koza bolesnog ¢ovjeka pozuti. (Brenko, 2009)

Narandasta boja

Simbolizira sjaj i bogatstvo te djeluje svecano i veselo.

Zelena boja

Zelena boja djeluje umirujuce te pridonosi stvaranju dusevnog mira. Ova se boja smatra
simbolom mira, vjere i nade. Zutozeleni tonovi asociraju na nesto uzbudljivo i aktivno, dok
plavozelena djeluje otrovno. 1z kr§¢anskog aspekta, zelena boja je ozna¢avala nadu i nov zivot,
a povezivala se i s prirodom. Stari Egipéani zelenu su koju koristili kao oznaku za besmrtnost
te se bog plodnosti, Oziris, prikazivao zelenom bojom. Tijekom 19. stolje¢a, za vrijeme

proizvodnje prvih novcanica (dolara), zelena se boja ¢esto povezivala s nov€anim dobitcima.

Plava boja

Djeluje suprotno od crvene boje, dakle pasivna je i hladna. Prema Goetheu plava boja se naziva
,ocaravajuce niSta“. Plava je najmirnija boja te pozitivno utjece na koncentraciju. Kao boja
neba, plava moze simbolizirati besmrtnost, ali i vjernost, istinu, jasnoc¢u ili plemenitost.
Zanimljivo je da se nebo i more povezuju s plavom bojom, ali iza nje se krije neotkriveno
podrucje koje u ljudskoj podsvijesti koje vise nije plavo, ve¢ crno. Plava se boja tijekom

povijesti poistovjecivala s rajem i nebom.

Ljubicasta boja

Boja koja djeluje sve€ano i oCaravajuce, a takoder i ima tajanstveno djelovanje. U svjetlijim

tonovima mozZe djelovati uzviseno. Cesto simbolizira ¢arobnjastvo, pokoru ili dobrotu.

Grimizna ili purpurnocrvena
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Grimizna ili purpurnocrvena je kombinacija crvene i plave boje koja djeluje dostojanstveno

i bogato. To je boja Casti koja takoder simbolizira kraljevstvo i visoki drustveni polozaj.

Bijela i siva boja

Bijela i siva ne smatraju se bojama, medutim mogu izazvati odredene reakcije kod ljudi,

iako slabije izrazene nego Sarene boje.

Bijela se smatra bojom svjetla. Kao i jako svjetlo, djeluje umarajuce te prosiruje prostor.
Koristi se kao sredstvo osvjetljavanja i jasnoce kada je u kombinaciji s drugim bojama, a
simbolizira red, ¢isto¢u, nezavisnost, jedinstvo. . U raznim kulturama diljem svijeta bijela boja
oznacava Cistocu, mir i blaZenstvo. U religijskom kontekstu, bijela boja oznafava pocetak i kraj
vremena te je ujedno i boja svecenika. Tijekom 17. i 18. stolje¢a bijela boja puti bila je

karakteristi¢na za aristokratsko drustvo.

4. RAZVOJDJECJEG LIKOVNOG STVARALASTVA

Prema Belamari¢ (1989) likovni jezik ili likovni izraz kod djece predstavlja urodeni oblik
izrazavanja. Sposobnost likovnog izraZzavanja djeca ne preuzimaju od druStvene okoline, ve¢ se
ona razvija putem ,, unutrasnjeg svijeta djeteta i njegove vanjske okoline “®. Oblici likovnog
izrazavanja djece otkrivaju djetetova dosadasnja znanja i razmis$ljanja. Premda je sposobnost
likovnog stvaralastva urodena svoj djeci, ona se razvija ili oslabljuje ovisno o tome koliko je
djetetu omoguceno pravo individualnosti. Osim navedenog, likovni izraZaj djeteta smatra se
pokazateljem djetetove osobnosti, emocionalnog stanja, interesa 1 osjecaja. (Klapac, 2022)
Nadalje, kada je rije¢ o likovnom jeziku djece, autor Marijan Jakubin (1990) isti¢e kako likovni
jezik ima svoj racionalni dio koji je moguée nauciti, medutim postoji i dio koji je nemoguce

racionalno spoznati. Njega karakterizira intuicija i dozivljaj.

Sposobnost likovnog izrazavanja kod djece se razvija odredenim redoslijedom pri cemu je
svaka razvojna faza vazna te se nastavlja na raniju fazu. Prema Boduli¢ (1982) postoje tri
osnovne razvojne faze djecjeg likovnog izraZavanja. Prva faza naziva se fazom Saranja te

predstavlja pocetak likovnog izrazavanja, a javlja se nakon navrSene druge godine Zivota. Za

8 Belamari¢, D. Dijete i oblik (1989)
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ovu fazu karakteristicne su velike Sare usmjerene u istom pravcu upravo zato Sto dijete joS nije
ovladalo pokretima misica i zglobovima prstiju. U pocetku je Saranje motoricka aktivnost, no
kada dijete savlada elemente poput crte, tocke i mrlje, pronalazi sli¢nost izmedu tih elemenata
1 objekata iz stvarnosti te ih pokuSava prikazati. Djetetova Sara je proizvod odredene misaone
slike djeteta te igra Saranja pokrece dijete da likovno oblikuje zamisljeni lik. Autori Grguric€ i
Jakubin (1996) naglaSavaju kako u spomenutoj fazi djeca Cesto gréevito drze olovku medu

prstima te rijetko dizu olovku s papira izmedu pokreta.

Nakon faze Saranja slijedi faza predsheme i sheme. U ovo fazi dijete pocinje prikazivati
lik ¢ovjeka koji se naziva glavonoScem. Dakle, dijete prikazuje krug u koji svrstava ostale
dijelove tijela te taj prikaz postaje predshema za shematsko prikazivanje ¢ovjeka. Takoder,
autori Grguri¢ i Jakubin (1996) isti¢u mogucnost da crtezi glava-noge koji simboliziraju ljudski
lik predstavljaju na¢in na koji djeca vizualno opisuju sama sebe — gledamo li prema dolje,

mozemo vidjeti svoje noge koje tada izgledaju kao da izlaze iz glave.

Zatim slijedi faza realisti¢nog prikazivanja odnosno stadij vizualnog realizma. U ovoj fazi
dijete je u mogucnosti na temelju svog iskustva uspostaviti vezu izmedu ljudskog lika 1 drugih
objekata poput kuce, zivotinje, drva, sunca i drugih. Na taj nacin dijete dodatno obogacuje svoj

likovni rad. Objekti su prikazani realisti¢nije i detaljnije, a proporcije su skladnije.

4.1. Bojau razvojnim fazama djecjeg likovnog stvaralastva

IzraZzavanje bojom zapocinje prikazom obojene crte nakon ¢ega slijedi prikaz obojene
plohe. U fazi Saranja djeca viSe interesa pokazuju za teksturu i razmazivanje boje, dok im
simbolika boja nije vazna. IzraZavanje bojom velikom se brzinom razvija, ponajprije od
razmazivanja boje po podlozi i otiskivanja prstima, nakon ¢ega slijedi vjeSto rukovanje kistom.
Djeca vole jarke boje 1 kontraste te ¢e se rado igrati bojama i stvarati svoje boje ukoliko im se

ponudi Sirok spektar boja.

Prelaskom u fazu predsheme i sheme dijete zapocinje kompleksnije izraZavanje bojom na
Sto ga potice vlastita okolina 1 likovni motivi vezani uz boju. U ovoj fazi djeca bojom isticu
vazne detalje svojih likovnih radova. U ovoj fazi djeca crtaju bojom, ali ne bojaju plohu. Za

ovo je razdoblje takoder karakteristi¢no slobodno odabiranje boje pri ¢emu djeca zanemaruju
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stvarnu boju predmeta i stvaraju vlastitu stvarnost, stoga trava moze biti crvena, nebo ljubicasto,

drvo plavo.

U fazi vizualnog realizma djeca se, uz pomo¢ odrasle osobe, upoznaju s tonskom i
koloristickom modulacijom koje koriste u svojim radovima te se gubi ekspresija spontanog

djecjeg izraza. (Vazdar, 2022)

Autorica Dobrila Belamari¢ (1986) takoder opisuje koriStenje boja u razli¢itim razvojnim
fazama djecjeg stvaralaStva. Navodi kako crtanje bojom ,,potvrduje dominaciju crtanja u
likovnom izrazavanju djece . Djeca u dobi od 2 do 4 godine prikazuju plohe, mrlje i crte u
boji, rado upotrebljavaju sve boje i izmjenjuju ih. Za djecu ove dobi rad olovkama u boji ne
predstavlja problem, medutim za mijesanje boja i vode potrebna je dodatna spretnost. Belamarié¢
istice vaznost kvalitete kista — nekvalitetnim i debelim kistom dijete ne moze ostvariti svoj
likovni potencijal te se gubi kvaliteta boje. U toj dobi dijete ne prikazuje boje predmeta, veé

. iskazuje svoj cjelovit dozivijaj potaknut videnjem obojenih oblika “*°.

Djeca u dobi od 2 do 4 godine bojama ne daju vizualno (primijenjeno) znacenje $to znaci
da svaka boja u odredenom trenutku moze preuzeti svako znacenje. Prema Belamari¢ (1986)
crtanje bojom nastavlja se i u dobi od 4 i 5 godina. NaglaSava vaznost igre bojenja koja djeci
omogucuje izbor boja, kao 1 otkrivanje znaCenja boja. U ovoj se dobi nastavlja biranje boja
prema vlastitim sklonostima. Djeca bojom prikazuju svoju trenutnu ideju. Stvarno izrazavanje

bojama zapocinje kada djeca poCinju unositi boje ploha u svoje likovne radove.

Djeca u dobi od 5 i 6 godina imaju znanja koja im omogucuju bogato izrazavanje bojom.
Primjena boja 1 uloge koje djeca dodaju boji omogucava uvid u likovne moguénosti i
sposobnosti djece. U toj dobi djeca nemaju potrebu oznacavati obrise, a zatim bojati, vec¢
., istodobno stvaraju oblike i odreduju njihovu obojenost“*'. Nadalje, djeca navedene dobi s
lako¢om mijenjaju boje, a ,, porijekio boja tih oblika djelomicno potjece iz prirode, a djelomicno
iz maste djeteta“.*? Dakle, djeca opazaju stvarne boje i unose ih u svoje radove. Autorica
objaSnjava kako vizualni podaci unaprjeduju djecju mastu. Masta razbija monotoniju realizma

koji pruza opcenitu sliku neke pojave i suprotan je dje¢joj angaZiranosti i istraZivanju.

9 Belamarié, D. (1986) Dijete i oblik.
10 Belamari¢, D. (1986) Dijete i oblik
11 Belamari¢, D. (1986) Dijete i oblik
12 Belamari¢, D. (1986) Dijete i oblik
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4.2. Utjecaj boje na djecu

Vazan element okoline u kojoj borave djeca jest boja koja se nalazi svuda oko njih; na
igrackama, odjec¢i, zidovima. Uz boje se Cesto povezuju rodni stereotipi medu kojima je
najpoznatiji onaj koji nalaze kako je ruzicasta boja predvidena za djevojcice, a plava za djeCake.
Takvi rodni stereotipi utjeCu na oblikovanje djetetove okoline od strane roditelja. Rezultati
istrazivanje na temu povezivanja boja i emocija u djecjoj dobi pokazuju kako djeca preferiraju
jarke boje i s njima povezuju pozitivne emocije, dok s tamnijim bojama povezuju negativne

emocije.

Utjecaj boje na ¢ovjeka, u ovom slu€aju dijete, uocljiv je od najranije dobi. Na primjer,
u svojim crtezima djeca koriste tople boje kao $to su narancasta, crvena i zuta kako bi oznacili
bliske 1 vazne predmete. S druge strane, djeca koriste hladne boje poput zelene, plave i
ljubicaste kada prikazuju nesto manje blisko i nepoznato. (Sirovina, 2022) Tijekom tre¢e godine
zivota djeca razvrstavaju predmete prema bojama te mogu imenovati boje, a tijekom Cetvrte
godine dijete pocinje koristiti odredenu boju kako bi naglasilo elemente koji su mu vazni.
(Sablji¢, 2019.) Djeca preferiraju tople boje, stoga u prostorima takvih boja lakse iskazuju
emocije, a prostori svijetlih boja kao $to su zuta, bijela, svijetloplava i svjetlozelena kod djece
poticu razvoj kreativnosti. Istrazivanja su takoder pokazala kako je crvena omiljena boja djeci
kojoj nedostaje ljubavi, dok plavu boju vole djeca koja se suzdrzavaju od izraZavanja emocija.
Sklonost sivoj, crnoj 1 smedoj boji pokazuju djeca koja se drustveno neprihvatljivo ponasaju, a

djeca koja se brzo prilagodavaju ¢esto biraju narancastu boju. (Sirovina, 2022.)

4.3. Likovni tipovi djece

U predskolskom razdoblju djetetovo likovno izrazavanje odraz je djetetovog
razmiSljanja, stoga uvelike ovisi od djetetovom spoznajnom razvoju. Dakle, dijete crta na
odreden nacin zato Sto mu tako nalaze genetski kod njegovog razvoja. U razdoblju od 5. do 8.
godine Zivota dolazi do velike promjene u djetetovom likovnom izrazavanju te se tada radovi
djece pocinju sve vise razlikovati. Vecina autora tvrdi kako likovni tipovi djece postaju uocljivi
tek nakon 5. ili 6. godine Zivota, medutim znacajnije se razlike javljaju u kasnijoj dobi. Vrlo je

vazno dobro poznavanje individualnog pristupa likovnom stvaralastvu i kognitivnog razvoja
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pojedinog djeteta kako bi bilo omoguceno kvalitetno planiranje i izvodenje likovnih aktivnosti

u vrti¢u ili skoli.

Likovni tipovi djece dijele prema subjektivnim likovnim faktorima, afinitetu prema
likovno izrazajnim sredstvima i karakteristikama li¢nosti te je u razdoblju polaska u Skolu

moguce uociti individualne likovne sposobnosti koje dijete mogu svrstati u odredeni likovni
tip.

Prema subjektivnim likovnim faktorima razlikujemo vizualni i imaginativni tip djeteta.
Karakteristika vizualnog tipa jest da svoj rad temelji na prou¢avanju i stvarnom izgledu, dok
imaginativni tip stvara uz pomoc¢ maste te ne daje veliku pozornost detaljima. Nadalje, postoji
intelektualni i ekspresivni likovni tip. Intelektualni likovni tip svoj rad temelji na promisljanju
1 logici, dok se rad ekspresivnog likovnog tipa temelji na osjeCajima. Rad ekspresivnog
likovnog tipa posljedica je njegovih trenutnih osjecaja 1 spontanosti. Slijedi senzitivni tip 1 tip
likovnog sjecanja. Senzitivnom tipu vazna je osjetljivost promatranja, a tipu likovnog sjec¢anja
vazan je konacan izgled uratka. Zatim slijedi podjela na analiti¢ni i sinteti¢ki tip. Analiticni tip
opisuje uplitanje subjektivnih dodataka u rad. PolaziSte analiti¢nog tipa su detalji uz pomo¢
kojih se gradi cijelo djelo. Sinteticki tip sve oblike prikazuje kako jednostavne likove zbog ¢ega
likovni uradak djeluje pojednostavljeno.

Prema afinitetu prema likovno izraZajnim sredstvima likovni tipovi se dijele na
koloristicki, graficki, konstruktivni, impulzivni, prostorni 1 dekorativni. Koloristicki tip likovni
rad temelji na boji 1 odnosima izmedu boja, dok graficki tip polazi od linearnog izrazavanja,
oblika i odnosa svjetlo — sjena. Konstruktivni likovni tip promislja o odnosu vece-manje, a
impulzivni tip subjektivno odabire detalje kojima daje pozornost i radi vrlo brzo. Prostorni tip
ima izrazito razvijenu orijentaciju u prostoru, razumije zakonitosti prostora. Dekorativhom

likovnom tipu vazni su dekorativni elementi koji mogu biti i izmisljeni, ali vrlo precizni.

Prema karakteristikama li¢nosti likovni tipovi mogu biti brzi, spori, pedantni, povrsni,
aktivni ili pasivni. Brzi likovni tip izrazito brzo radi, dok spori likovni tip radi usporeno.
Pedantan likovni tip svjesno rjeSava probleme likovnog zadatka, a povrSan tip ne ulaze emocije
ni vlastita uvjerenja u svoj rad. Aktivan likovni tip mnogo energije ulaze u stvaranje likovnog
rada, brzo prihvaca zadatak i1 nastoji ga ¢im prije izvrSiti. Pasivan likovni tip je dijete koje je
teSko motivirati i koje dugo razmislja o tome Sto Zeli prikazati, a ako naide na problem, odustaje.

(Hudoklin i Zupan¢i¢, 2016)
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5. LIKOVNE AKTIVNOSTI U VRTICU

Herceg 1 sur. (2010) didaktiku objasnjavaju kao znanstvenu disciplinu koja proucava
nastavu i uCenje u nastavi. Metodika proizlazi iz didaktike pa tako i metodika likovne kulture
koja se bavi proucavanjem likovnog odgoja i obrazovanja u odgojno-obrazovnom procesu.
Likovno stvaralastvo i djecja igra usko su povezani pojmovi; dijete likovno stvaralastvo shvaca
kao oblik igre. Kompetentan odgojitelj moze pomocu likovnog izrazavanja omoguciti djeci
nastavak igre, no igra takoder moze sluziti kao povod, motivacija djece za ukljuéivanje u

likovnu aktivnost.

Moguce je razlikovati slobodne i vodene (artikulirane) likovne aktivnosti djece.
Karakteristika slobodnih likovnih aktivnosti je to da se djeca samostalno odlucuju na aktivnost,
bez motivacije. Nasuprot tome, vodene likovne aktivnosti zahtijevaju pripremu i poticaje te
mogu biti stvaralacke (kreativne) ili istrazivacke. Prilikom istrazivackih likovnih aktivnosti
djeca istrazuju boju, materijale i tehnike. Kod takvih se aktivnosti ne o¢ekuju likovni radovi,
ve¢ je cilj da djeca steknu novo iskustvo i dodu do novih spoznaja koje ¢e kasnije moci

primijeniti u stvaralackim aktivnostima.

5.1. Igrailikovno stvaralastvo djece

Prema Herceg i sur. (2010) igra je , najprimjereniji oblik ucenja i poticanja
stvaralastva“*® te su, sukladno tome, igra i likovno stvarala$tvo u interaktivnom odnosu. Igra
djetetu pruza zadovoljstvo, no istovremeno se postize i odgojni uc¢inak. Igra podrazumijeva
aktivnost, dok igracka podrazumijeva predmet te navedeni autori likovne igre definiraju kao
., Stvaralacke aktivnosti u kojima dijete istrazuje sebe i svijet oko sebe sluzeci se pritom
razlicitim likovni ~ m priborima i materijalima na temelju cega stjece nova iskustva i

spoznaje ‘4,

Nadalje, isti autori prikazuju povezanost izmedu djecje igre i likovnog
stvaralastva. Smatraju kako je likovno stvaralastvo vazan oblik igre koji doprinosi cjelovitom

razvoju djeteta te pozitivno utjeCe na razvoj samopouzdanja, socijalizacije i omogucuje djetetu

13 Herceg, V., L., Ron&evié, A., Karlavaris, B. Metodika likovne kulture djece rane i predskolske dobi. (2010)
¥ Herceg, V., L., Ron&evi¢, A., Karlavaris, B. Metodika likovne kulture djece rane i predskolske dobi. (2010)
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stvaranje pozitivne slike o sebi. Svrha igre takoder moze biti upoznavanje i1 svladavanje novih
likovnih materijala i tehnika. Primjernom razliitih likovnih postupaka kod djece se razvija
likovna radoznalost, vizualna percepcija, masta, spretnost, likovno kreativno misljenje i osjecaj

za prostorne odnose.

Prema Grguric¢u i Jakubinu (1996) igra je shvacena kao metoda ucenja i pristupa zadatku
koja u djeci budi interes i uzitak u likovnom istrazivanju i stvaranju §to naposljetku dovodi do
razvijanja trajnog interesa. Kao aspekte djecjeg pristupanja likovnom procesu i ucenju navode
najprije razigranost, zatim slobodu za samostalnim strukturiranjem likovne aktivnosti,

otvorenost za nova iskustva te znatizelju.

Nadalje, autor Rudi Supek u knjizi ,,Dijete i kreativnost™ (1987) vezano uz temu djecje
igre i kreativnosti citira engleskog pedijatra D. W. Winnicotta te navodi kako ,, igra ili psihicka
stanja koja uvjetuju igranje izvode i samu kreativnost. Tek kad se igra, i mozda samo kad se
igra, dijete ili odrasli su slobodni da pokazu svoju kreativnost. Dijete je Kreativno samo kad se
igra, i samo kad je kreativno sposobno je otkriti svoje ja.'® “Autorica Dobrila Belamarié¢ (1986)
navodi kako je igra i komponiranje bojama vrlo vazan dio likovnog izrazavanja djece kojim se

djeca poticu na vlastitu organizaciju (komponiranje) boja.

U okviru likovnih aktivnosti provedenih s djecom igra je imala vaznu ulogu. Likovne
aktivnosti provedene s djecom povezane su s igrom; djeca su stvarala igrajuci se. Na taj su nacin
nastali likovni radovi iz 2.,3.,6. i 7. likovne aktivnosti. Igra je takoder posluzila kao motivacija
(3. likovna aktivnost — ,,Putovanje boje”). Uz pomo¢ igre bojom djeca su takoder uocila
mehanicko 1 opticko mijeSanje boja. Djeca su mijeSala boje na paleti 1 papiru, a igrajuci se

zvrkovima boja promatrali su kako opti¢kim mije$anjem nastaje nova boja.

5.2. Poticanje djecjeg likovnog stvaralastva

Dobrila Belamari¢ u knjizi Dijete i oblik (1986) govori o poticanju djecjeg stvaralastva.
Istice kako ¢e se dijete stvaralacki izrazavati kada mu je omoguéeno pravo individualnosti.

Djeca promatraju razli¢ite pojave koje zatim interpretiraju na vlastiti nacin, odnosno djeca

15 Supek, R. Kreativnost i dijete (1987)
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likovno izrazavaju svoja opazanja i otkrica. Belamari¢ objaSnjava kako je potrebno djecu
poticati na opazanje kako bi uocila oblike i pojave, njihove boje, veli¢ine i druga vizualna

obiljezja te pri tome navodi nadine poticanja djecjeg stvaralastva.

Jedan od nacina jest aktiviranje sje¢anja koje potic¢e likovno izrazavanje djece. Likovni
radovi koje djeca stvaraju na temelju vlastitog sjecanja cjelovito prikazuju dogadaj jer sadrze
prikaz odnosa medu oblicima. U poticanju dje¢jeg likovnog stvaralastva takoder je korisno
mastanje i ilustriranje. Primjerice, djeca mogu ilustrirati odredenu pricu ili pjesmu pri ¢emu na
temelju poznatih pojava stvaraju nove slike. Osim toga, igre s likovnim materijalima kao $to su
olovka, glina, boja smatraju se korisnim za poticanje djecjeg stvaralastva jer djetetu
osiguravaju osjecaj slobode te pruzaju moguénost upoznavanja svojstva i nac¢ina koriStenja

likovnih sredstava.

Herceg 1 sur. (2010) nalazu kako poticanje djece na stvaralaStvo odnosno pokretanje
stvaralacke energije kod djece ovisi i o stavu odgojitelja. Poticanje djece na stvaralaStvo trebalo
bi se sastojati od zanimljivih izri¢aja (glazbenih, glumackih, razgovora) koji ¢e djeci omoguciti
stvaranje ideja. Motivacija djece izrazito je vazna jer je njome uvjetovan produktivan proces
djeteta. Ako je aktivnost rezultat naredbe ne ispunjava se puni potencijal djece. Dijete

motivaciju pokazuje svojom uklju¢enoscu i postignué¢ima.

U okviru provedenih likovnih aktivnosti koriSteni su razni oblici motivacije. Tijekom prve
aktivnosti koriStena je metoda poticajnog razgovora tijekom kojeg su djeca izraZzavala svoja
misljenja i zapazanja. U drugoj likovnoj aktivnosti motivacija se sastojala od €itanja slikovnice
,,Boje* autora Mladena KuSeca 1 Damira Bréica. U trecoj likovnoj aktivnosti u cilju motivacije
djece provedena je igra odnosno istrazivanje mijeSanja boja. Djeca su obojala ruke i trljala ih
kako bi od dvije boje dobili novu boju, a zatim su krenula na likovnu aktivnost koja je takoder
ukljucivala mijeSanje boja. Nadalje, za motivaciju djece takoder je koriStena metoda
zamiSljanja; djeca su stvarala likovne radove na temelju vlastitog sjecanja i iskustva. Igra je
takoder bila dio motivacije — omoguéila je djeci uocavanje opti¢kog i mehanickog mijeSanja

boja.

5.3. Kreativnost

lako postoje razlicite definicije pojma kreativnosti, autorica Edita Slunjski (2013)

objasnjava ga kao ,,mentalni proces koji ukljucuje stvaranje nekih novih ideja i pojmova, novih
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rjeSenja problema te stvaranje novih veza izmedu postojecih ideja i pojmova“.*® Pojam
kreativnosti autorica takoder opisuje kao spoj motivacije, fleksibilnosti, znatiZelje i autonomije
pojedinca. Nadalje, autorica navodi nekoliko nacela koje je potrebno uvaziti kako bi se djecja
kreativnost nesmetano razvijala. Dakle, vazno je uzeti u obzir kako kreativnost ne poznaje to¢ne
ili neto¢ne odgovore. Umjesto toga poznaje mnostvo razli¢itih mogucnosti. Takoder je vazno
razumjeti kako djeca mogu biti kreativna u razli¢itim podru¢jima. Osim toga, vazno je djetetu
pokazati kako se njegova kreativnost i ulozeni trud cijene (na primjer, izlaganjem likovnog
rada). Posljednje nacelo vezano je uz kreativni proces koji je Cesto vazniji od krajnjeg rezultata

jer su iz njega vidljiva su djetetova razmisljanja i dozivljaji tijekom stvaranja.

Nadalje, autorica Danica Nola (1987) takoder spominje pojam kreativnosti te ga definira
kao nesto ,, nepoznato, nepredvidivo, novo, ona postaje motivacija za realizaciju necega sto do
tada nije ni postojalo, bar ne u tom obliku, intenzitetu, odnosima, itd. “*" Autorica se nadovezuje
1 na pojam kreativnog odgoja te nalaze kako se takav odgoj moze ostvariti ukoliko postoji
povjerenje 1 suradnja izmedu odraslih i djece jer ¢e samo tada djeca mo¢i osloboditi blokada i

razviti kreativnost.

Autor Rudi Supek (1987) takoder piSe o pojmu kreativnosti te u svom poglavlju knjige
spominje ameri¢kog psihologa J. P, Guilforda koji je definirao razliku izmedu konvergentnog
1 divergentnog misljenja. Naime, prema njegovim definicijama karakteristika konvergentnog
misljenja jest da se u odredenim okvirima, shemama, normama te naj¢es¢e vodi do jednog
rjeSenja. Suprotno tome, divergentno misljenje uklju¢uje moguénost raznolikih rjeSenja te
omogucuje da do izrazaja dode masta 1 originalnost pojedinca. Guilford isti¢e kako je upravo
divergentno misljenje ono koje dolazi do izrazaja kod djece predskolske dobi. U nastavku
poglavlja autor Supek prikazao je osam kriterija po kojima se prepoznaje Kreativnost prema
Guilgordu i Lowenfeldu (1958), a to su:

1) Osjetljivost za probleme sto se ocituje u uo¢avanju neobicnih situacija i odnosa

2) Sposobnost ocuvanja stanja receptivnosti za utiske i ideje, 0dnosno posjedovanje
mnogobrojnih asocijacija, misli 1 razli¢itih rjeSenja

3) Pokretljivost u reakcijama na vanjske utiske i dozivljaje $to se odnosi na sposobnost

brzog prilagodavanja novonastaloj situaciji

16 Slunjski, E. (2013) Kako pomoc¢i djetetu da (p)ostane kreativno i da se izrazava jezikom umjetnosti
7 Nola, D. Dijete i kreativnost (1987)
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4) Originalnost je , najdragocjenija osobina kreativnosti“*®koja ukljuéuje sposobnost
pronalazenja odgovora

5) Sposobnost preoblikovanja i drugacije upotrebe predmeta vazna je za osmisljavanje
novog nacina upotrebe nekog predmeta ili materijala

6) Sposobnost analize i apstrakcije vezana je za uocavanje detalja

7) Sinteza obuhvaca vjestinu povezivanja dijelova koji daju novu cjelinu ili smisao
predmetima

8) Koherentna organizacija podrazumijeva ¢ovjekovu sposobnost da uskladi svoje misli,

osjetljivost i zamjec¢ivanje sa svojom li¢nosti

U okviru provedenih aktivnosti, u nekim je likovnim aktivnostima moguée uoditi
kreativnost djece. Na primjer, u prvoj aktivnosti djeca daju zanimljive i kreativne odgovore na
postavljena pitanja 0 boji te do izrazaja dolazi kriterij originalnosti. U drugoj aktivnosti
prevladava igra bojom, ne kreativnost. U trecoj likovnoj aktivnosti djeca pokazuju kreativno
razmiS$ljanje. Promatraju kako se boja razlijeva i mijesa po papiru te govore na §to ih to podsjeca
(drvo, kaktus, klaun, kukac). U cetvrtoj likovnoj aktivnosti djeca su bila potaknuta na
prikazivanje svog najdrazeg mjesta za igru pri ¢emu su pokazala kreativnost prilikom slaganja,
to jest kombiniranja oblika, stoga izrazaja dolazi sposobnost preoblikovanja i drugadije
upotrebe predmeta. Sesta likovna aktivnost omogu¢ila je djeci kreativno izrazavanju u okviru

mijesanja i kombiniranja boja.

6. LIKOVNE TEHNIKE

Prema Jakubinu (1999), pojam likovnih tehnika ukljucuje sve materijale kojima se oblikuje
kao 1 razli¢ite nacine oblikovanja. Prema podrucju rada likovne tehnike se dijele na tehnike
plosnog oblikovanja i1 tehnike prostorno-plasticnog oblikovanja. Tehnike plosnog oblikovanja
ukljucuju crtacke tehnike (olovka, ugljen, kreda, flomaster, tus-pero, lavirani tus), slikarske
tehnike koje se dijele na suhe i mokre (suhe: pastel, kolaz, mozaik, vitraz, tapiserija, mokre:
akvarel, gvas, tempera, ulje, freska) i1 graficke tehnike koje ukljucuju otiskivanje i mnoZzenje

crteZza uz pomo¢ matrice.

18 Nola, D. Dijete i kreativnost (1987)
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6.1. Slikarske tehnike u radu s djecom predskolske dobi

1) TEMPERA (lat. temperere = bojati)

Slikarska tehnika koju karakterizira gustoca boje te koja se Cesto koristi u radu s djecom u
vrti¢ima 1 Skolama. Temperom se moze slikati po razli¢itim podlogama kao Sto su drvo,
papir, staklo ili platno. Sljedeca karakteristika tempere je neprozirnost, kao i ljustenje ili
pucanje prilikom namaza debelog sloja boje. Autorica Jasenka Sparovec (2018) navodi
kako je ova tehnika primjerena za korisStenje u vrti¢u. ObjaSnjava kako djeca najranije dobi
mogu slikati temperom uz pomo¢ prstiju, a zatim ih se postepeno uvodi u koriStenje

kistova.

2) KOLAZ (franc. collage = lijepljenje)

U ovoj se slikarskoj tehnici koriste materijali razli¢itih koloristickih, ali i slikarskih
vrijednosti. Ti se materijali trgaju, rezu i nanose na plohu lijepljenjem. Tehnika kolaza
podrzava koriStenje raznovrsnog materijala, primjerice raznobojni papiri (kolaz papir),
stare novine, Casopisi, fotografije, stari likovni radovi. Zbog navedenih razloga kolaz je
tehnika koja je prikladna za rad s djecom predskolske dobi — djeci omogucuje igru
kombiniranja i kreativnog likovnog razmisljanja. Medutim, Jurkovi¢ (2011) navodi kako
spomenuta tehnika nije zastupljena u ranom djetinjstvu, ve¢ je potrebno dodatno motivirati
djecu za koristenje ove tehnike. Vazno je da materijali budu vizualno privlaéni i u skladu

s potrebama djece (na primjer, mekani papir ako ga djeca Zele trgati ili guZvati).
3) ULJNITVOSTANI PASTEL

NanoSenjem pastela na hrapavu podlogu postiZe se zrnasta tekstura. Boja se moze nanositi
u nekoliko slojeva §to omogucuje stvaranje razlicitih nijansi. Vekic¢ - Kljaji¢ (2011) navodi
kako djeca rado koriste tehniku pastela u likovnom izrazavanju. Djeca brzo otkrivaju
mogucnosti pastela te koriste uljne Hi-suhe-pastele. Autorica zakljucuje kako dinamicnija

djeca odabiru uljne pastele zbog intenzivnosti boje i moguénosti snaznih pokreta.
4) AKVAREL (lat. agua = voda, aquarello = vodena boja)

Vodene boje razrjeduju se vodom te se nanose na hrapavi papir uz pomo¢ Kkista.

Karakteristika akvarelnih boja takoder je njihova prozirnost (transparentnost) i
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prozracnost. Ovom se tehnikom moze slikati na suhoj i mokroj povrSini. Prilikom slikanja
na suhoj podlozi moguce je nanositi boju na boju, uz uvjet da se prethodni sloj osusio.
Kada je rije¢ o slikanju na mokroj podlozi, papir je potrebno namociti vodom. Slikanjem
na mokroj podlozi dobivaju se specifi¢ni efekti zbog razlijevanja i preklapanja boja. Ova
tehnika primjerena je za koriStenje u radu s djecom predskolske dobi. Djeca pokazuju
interes za eksperimentiranje uz pomo¢ vode i boje. Prema Veki¢ — Kljaji¢ (2011) koristenje

ove tehnike djeci omogucuje koristenje razlicitih podloga za nanoSenje boja.
5) GVAS

., Tehnika slikanja vodenim bojama s kojima se mijesa pokrivna gusta bijela boja (bijela
tempera)“*®. Ova tehnika sli¢na je temperi zbog svoje gustoée i intenzivnosti. Prema
Gudak (2010) ovu je tehniku moguce koristiti u radu s djecom predskolske dobi nakon $to
su djeca savladala tehniku akvarela. Autorica navodi kako je prije samog slikanja potrebno

potaknuti djecu na promatranje ponudenih materijala te im pokazati kako nanositi boju na

papir.

6) MOZAIK

Prema Jakubinu (1999) mozaik je slikarska tehnika koju karakterizira utiskivanje
raznobojnih (pravilnih ili nepravilnih) kockica u meku podlogu. Slaganjem kockica
dobivaju se razliCiti oblici. Ova slikarska tehnika koristi se za oslikavanje zidova ili
podova. Promatran iz blizine, mozaik djeluje necjelovito, no kada se promatra iz daljine
kockice se sjedinjuju u cjelinu. Prema Sparovec (2018) ova tehnika za djecu predskolske
dobi velik je izazov te se koristi na nacin da djeca izrezane komadice papira lijepe jednog

kraj dugog, Sto je zapravo tehnika kolaza, ali djeci daje percepciju o tome §to je mozaik.
7) BATIK

Ova tehnika oznacava slikanje voskom na svili ili tankom papiru. Gulam 1 Uvodi¢ (2010)
navode kako se vosak moze nanositi kistom ili kapanjem. Za vrijeme rada ovom tehnikom

preporucuju stalni nadzor djece i pruzanje pomo¢i djeci. Ova se tehnika ne preporucuje za

19 Jakubin, M. (1999) Likovni jezik i likovne tehnike
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rad s djecom mladom od 5 godina. Kao jednostavnija verzija ove tehnike navodi se slikanje

bijelom pastelom.
8) VITRAIJ

Tehnika vitraja oznacava oslikavanje prozora. Ovu tehniku karakterizira medusobno
povezivanje komada obojenog stakla. Ova se tehnika naziva najblistavijom slikarskom
tehnikom zbog toga $to kada kroz obojeno staklo prolazi sunceva svjetlost, nastaju slike
rasko$nih boja. Ovisno o svjetlosti boje vitraja neprestano se mijenjaju. Tehnika vitraja
moze se Koristiti u vrticu. Umjesto stakla, djeca mogu Kkoristiti sigurne materijale poput

papira i prozirnih folija.

6.2. Crtacke tehnike u boji, u radu s djecom predskolske
dobi

1) LAVIRANI TUS

Lavirani tus je tehnika u kojoj se tus razrjeduje s vodom te se zatim nanosi na podlogu. Na
taj nacin nastaje lavirani crtez odnosno lavis. Vazno je spomenuti kako je tus crtacka
tehnika, medutim tehnicki efekti koji se njime postizu sezu u podruéje slikarstva. Autorica
Jasenka Sparovec (2018) navodi kako se ova tehnika rijetko koristi u radu s djecom zbog
teSkog ispiranja i opasnosti od prolijevanja. Usprkos tome istice kako djeca pokazuju velik
interes za izraZzavanje ovom tehnikom. Pri tome koriste kistove te promatraju razlijevanje

1 mijeSanje boja na podlozi.

2) FLOMASTER

Flomaster karakteriziraju intenzivne, prozirne boje koje vrlo vedro djeluju na bijeloj
podlozi. Ova crtacka tehnika omogucuje linearno i ploS$no izrazavanje te ¢e sve linije
izvucene flomasterom biti istog intenziteta i debljine. Zbog svojih koloristi¢kih efekata,
kao i zbog jednostavnosti rukovanja &esto se koriste u dekorativne svrhe. Sparovec (2018)

navodi kako se flomasteri ¢esto koriste u vrticu. Primjerena su crtacka tehnika za mladu
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1 stariju djecu. Mlada djeca flomastere koriste za Saranje, a starija za ispunjavanje povrsine

bojom.
3) KREDA

Kreda ,, svojom strukturom povezuje olovku i ugljen “?°. Ovom tehnikom moze se crtati po
papiru, ploci, zidu ili asfaltu. Razmazivanjem krede dobivaju se svjetlije ili tamnije nijanse.
Ova tehnika crtanja jedna je od omiljenih djeci upravo zbog toga Sto je mogu lako obrisati
1 ponovno crtati. Kao 1 flomaster, kreda je jednostavna za koristenje te je mogu koristiti
mlada i starija djeca. Ova tehnika u vrti¢u se moze koristiti na razli¢ite nacine. Na primjer,
djeca kredom mogu ukrasiti dvoriSte vrti¢a ili crtati na tamnoj podlozi kako bi dobili

kontrastne radove.

4) OLOVKE U BOJI (tzv. BOJICE)

Olovke u boji ili drvene bojice vrlo su popularna crtacka tehnika u vrtiéu. Zbog

jednostavnosti koristenja i sigurnosti mogu ih koristiti djeca razli¢itih uzrasta.

7. PRAKTICAN DIO RADA - ISTRAZIVANJE BOJE S DJECOM U
VRTICU

Provedene aktivnosti na temu fenomena boja u igri djece predskolske dobi odvile su se u
dje¢jem vrticu ,,Zeko* u Varazdinu. Aktivnosti su provedene tijekom lipnja 1 srpnja 2024.
godine s djecom u dobi od 3 do 7 godina. Ukupno je provedeno 7 likovnih aktivnosti od kojih
se svaka sastojala od pripreme materijala, motivacije (uvoda djece u aktivnost), razgovora s

djecom, analize djecjih radova i osvrta na provedenu aktivnost.
Ciljevi provedenih aktivnosti su:

e dozivjeti boje kao mrlje, namaz, a ne linije

e promatrati razmazivanje boje po podlozi

20 Jakubin, M. (1999) Likovni jezik i likovne tehnike
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e uvidjeti kako djeca povezuju boje i motive

e uociti boje u vlastitoj okolini

e djecje preference naspram boja

e promatrati mehani¢ko mijesanje boje na papiru

e razviti kreativno izraZzavanje

e uvidjeti kako djeca povezuju boje i motive

e potaknuti igru kombiniranja i gradenja

e uociti povezuju li djeca boje 1 emocije 1 na koji nacin

e prikazati opticko mijeSanje boja kroz igru

7.1 1.AKTIVNOST - STO DJECI ZNACI BOJA?

Oblik rada: grupni
Cilj aktivnosti: saznati kako djeca dozivljavaju pojam boje
Dob djece: djeca u dobi od 3 do 7 godina

U ovoj aktivnosti sudjelovalo je ukupno 25 djece u dobi od 3 do 7 godina. Tijekom aktivnosti
djeci su postavljana pitanja vezana uz pojam boje (Sto je to boja? Gdje se nalazi boja? Sto sve

mozemo raditi s bojom? Sto bi bilo kada boja ne bi postojala?).

Odgojiteljica okuplja djecu. Aktivnost zapoc¢inje motivacijskom igrom ,,Pronadi boju...“ u
kojoj je zadatak djece pronaci zadanu boju u prostoriji i dotaknuti ju. Djeca najprije traZe crvenu
boju, zatim plavu, zelenu, Zutu, ljubicastu, bijelu 1 na kraju crnu boju. Nakon motivacijske igre
odgojiteljica okuplja djecu u krugu na tepihu. Najprije razgovaramo o igri koju su djeca igrala,

a zatim odgojiteljica postavlja prvo pitanje: ,,Sto je to boja?“. Djeca daju razli¢ite odgovore:

L. (3 godine): ,,Boja je plava i zuta, kad se pomijes$a onda je zelena.*

H. (6 godina): ,,Boja je kad je neSto pobojano. Da nema boje sve bi bilo bijelo.*

L. (4 godine): ,,Boja je za crtanje 1 bojanje. Boja su tempere i vodene boje.*
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M. (5,5 godina): ,,Boja je za bojanje onoga §to smo nacrtali.”

G. (6 godina): ,,Da, s bojom ukraSavamo crteze.*

V. (3,5 godine): ,,Bojice su boja.*

S. (4 godine): ,,Duga ima puno boja.*

D. (7 godina): ,,Boja je ono s ¢ime je sve obojano. Ima je svuda.*

Zatim odgojiteljica postavlja drugo pitanje: ,,Gdje se sve nalazi boja?*

M. (3,5 godine): ,,Duga ima boju.*
L. (3 godine): ,,Na nebu!*
L. (4 godine): ,,U vrti¢u ima boje. Ima je na prozorima i na panou.*
N. (5 godina): ,,Boja je oko nas.*
L. (4,5 godine): ,,Boja je na nasim crtezima.*
A. (5 godina): ,,Ja imam boju na svojoj majici i hlacama.*
L. (6 godina): ,,Lego kockice imaju puno boja. I na autima je boja.*
L. (6 godina): ,,Da, boja je 1 na igrackama s kojima se igramo.*
D. (7 godina): ,,Boja moze biti i na licu. Kad smo ljudi lice je crveno.*
Razgovor s djecom se nastavlja uz postavljanje jo$ jednog pitanja odgojiteljice: ,,Sto sve

mozemo raditi s bojom?*
M. (3 godine): ,,MozZemo bojati.*
L. (3 godine): ,,I crtati.*
S. (4 godine): ,,Mozemo crtati crteze za mamu ili za pano.*
J. (5,5 godina): ,,Moja mama s bojom boja svoju kosu.*
Djeca promisljaju i daju jo$ nekoliko ideja o tome Sto se moZe raditi s bojom, pa tako govore

da se bojom mogu ,,bojati kamencici, bojati igracke, oslikavati lice na rodendanima, Sminkati

se.
Odgojiteljica postavlja sljedeée pitanje: ,,Sto bi bilo kad boja ne bi postojala?

L. (3 godine): ,,Ne znam.*
L. (4, 5 godine): ,,Da nema boje sve bi bilo tuznije.*

V. (4 godine): ,,I dosadno. Da nema boje ne bi mogli bojati.*

34



S. (5 godina): ,,Da nema boje ne bi bilo ni duge na nebu.*

M. (7 godina): ,,Da nema boje sve bi bilo crno.*

H. (6 godina): ,,I ne bi mogli bojati.*

D. (7 godina): ,,Da nema boje ne bi imao najdrazu boju. I crtezi bi bili bezveze.*

M. (7 godina): ,,Da, crtezi ne bi bili lijepi jer ne bi imali bojice za crtanje 1 bojanje.*

ZAKLJUCAK:

Nakon provedene aktivnosti uocljivo je kako mlada djeca (3 i 4 godine) daju jednostavnije
odgovore, dok su odgovori djece u dobi od 5, 6 1 7 godina slozeniji ili apstraktni (,, Boja moze
biti i na licu. Kad smo ljudi lice je crveno.* ,, Da nema boje sve bi bilo tuznije. ) Nadalje, djeca
su dala mnogo odgovora na pitanje ,,Sto je boja?", stoga se moze zakljuéiti da djeca, mlada i
starija, primjecuju i dozivljavaju boju. Osim toga, iz dje¢jih odgovora jasno je kako djeca boju
povezuju s objektima iz svakodnevnog zivota — boja na nebu, u vrti¢u, na odjeci, igrackama,
autima. Vrlo kreativne odgovore djeca su dala na pitanje: ,,Sto sve moZzemo raditi s bojom?*
Mlada djeca istaknula su kako mozemo crtati i bojati, dok su djeca starije dobi dublje promislila
Sto je dovelo do zanimljivih odgovora (bojanje kamencica, oslikavanje lica, Sminkanje, bojanje
kose). Na kraju razgovora djeca izrazavaju svoje misljenje o tome Sto bi bilo kada boja ne bi
postojala. Dijete od 3 godine jednostavno kaze: ,,Ne znam.“, medutim, starija djeca slazu se
kako bi sve bilo ,, tuznije, crno, crtezi bi bili bezveze . 1z razgovora s djecom vidljivo je kako

djeca opazaju boje koje ih okruzuju, povezuju ih s predmetima, aktivnostima 1 osje¢ajima.

7.2 2. LIKOVNA AKTIVNOST - BOJA KAO MRLJA

Likovno podrucje: slikanje

Tehnika: tempera

Oblik rada: individualni

Skupina djece: djeca u dobi od 3 i 4 godine

Ciljevi aktivnosti: + dozivljavanje boje kao mrlje, namaza, a ne linije

* promatranje razmazivanja boje po podlozi
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* uocavanje boja u vlastitoj okolini
* djecje preference
Materijali: tvrdi bijeli papiri, tempere, karton za razmazivanje boje

U svrhu motivacije djeci je procitana slikovnica ,,Boje* Mladena KusSeca i Damira Bréiéa.
Slikovnica je prigodno Sarena, sadrzi mnogo boja 1 ilustracija i malo teksta. U slikovnici su uz
rimu 1 na zanimljiv nacin prikazane 1 opisane boje. Nakon ¢itanja slikovnice slijedi razgovor s
djecom te su djeci postavljena pitanja o bojama koje se nalaze oko nas u prostoriji, najdrazim
bojama i bojama koje ne vole. Djeca promatraju prostoriju u kojoj se nalaze i imenuju boje koje
uocavaju. Djevojcica Lorena (4 godine) govori kako joj je najdraza plava boja jer je more plave

boje, a ne voli crnu boju jer je to boja mraka.

Nakon kratkog razgovora slijedi najava zadatka $to je provedeno uz postavljanje poticajnih

pitanja: ,,Koja ti se boja najvise svida?*, ,, Kojom bojom zelis§ slikati?

Zatim djeca stvaraju igrajuci se bojom:

Slika 23. V. (3 godine) Slika 24. L. (3 godine)
lzvor: Osobna arhiva Izvor: osobna arhiva
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Slika 25. A (4 godine) Slika 26. H (3,5 godine)
Izvor: Osobna arhiva lzvor: Osobna arhiva

OSVRT NA PROVEDENU AKTIVNOST:

Aktivnost je uspjesno provedena. Djeca su rado sudjelovala u aktivnosti te je provedena
aktivnost takoder pridonijela stvaranju ugodne atmosfere u skupini. Ispunjeni su postavljeni
ciljevi aktivnosti, dakle djeca su imala prilike boju dozivjeti kao namaz odnosno mrlju te su
uzbudeno promatrala razmazivanje boje po podlozi. Djeca su takoder samostalno birala boje
koje zele koristiti tijekom svog likovnog stvaralastva. Vidljive su razlike radovima; neka su

djeca koristila samo jednu ili dvije boje, dok su neki rado mijesali vise boja.

7.3 3.LIKOVNA AKTIVNOST ,PUTOVANJE BOJE“

Likovno podrugdje: slikanje i crtanje

Tehnika: lavirani tu$ u boji i flomaster

Oblik rada: individualni

Skupina djece: djeca u dobi od 3 do 5 godina

Ciljevi aktivnosti: « promatranje mehanickog mijeSanja boje na papiru
* razvoj kreativnog izraZzavanja

Materijali: tvrdi bijeli papir, lavirani tu$ u boji, crni flomaster, slamka

U svrhu uvoda djece u aktivnost proveden je pokus mijeSanja boja. U provodenju pokusa

sudjelovala su djeca i odgojiteljica. Pokus se sastoji od bojanja jedne Sake jednom bojom
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(crvena), a druge Sake drugom bojom (zuta), zatim se Sake protrljaju i nastaje nova boja
(narancasta). Isti postupak ponovljen je sa Zutom i plavom bojom pri ¢emu je dobivena plava i
plavom i crvenom bojom kada je dobivena ljubicasta boja. Pokus se djeci kao svidio, promatrala

SuU mijesanje boja na rukama i papiru. Jedan djecak komentirao je kako je ovo ,, carobni trik*.

N

1',’ i
N -
Slika 27. Tijek aktivnosti Slika 18. Tijek aktivnosti Slika 29. Tijek aktivnosti
izvor: Osobna arhiva Izvor: Osobna arhiva Izvor: Osobna arhiva

Na taj je na¢in nastao sljedeci plakat:

Slika 30. Mehani¢ko mijesanje boja
Izvor: Osobna arhiva
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Nakon provedbe motivacijskog istrazivanja slijedi najava zadatka. Zadatak djece bio je kapnuti
nekoliko kapi tusa na papir te ih razlijevati pomicanjem papira u razli¢itim smjerovima. S ovim
oblikom rada djeca se do sada jo$ nisu susrela, stoga je bila potrebna demonstracija. Nakon

slikanja tuSem zadatak je bio izreci Sto je naslikano ili na $to to djecu asocira.

Djeca stvaraju igrajuci se i promatrajuci kako boja ,,putuje* i mijesa se na papiru:

_
Jf

Slika 31. Igra "Putovanje boje" Slika 32. Igra ,,Putovanje boje*

Hana (4 godine): ,, Nacrtala sam drvo i Sareni kaktus “
Izvor: Osobna arhiva

Jana (5 godina): ,,Ja sam nacrtala rijeku jer boja po papiru tece kao
rijeka.
Izvor: Osobna arhiva

Slika 33. Igra ,,Putovanje boje* Slika 34. Igra ,,Putovanje boje*

Liam (4 godine): ,, Ovo je kukac. Ima Cetiri noge i crveni rep. “ Luka (3 godine): ,, Crvena boja se pomijeSala i sad je smeda. To je

Izvor: Osobna arhiva

I

maca koja se spusta po toboganu.
Izvor: Osobna arhiva
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U drugom dijelu aktivnosti djeca su uz lavirani tu$ u boji koristila i crni flomaster. Zadatak je
bio nacrtati nekoga ili nesto $to jako vole pomocu dvije navedene tehnike. U ovom dijelu

zadatka boja se mijesala puhanjem kroz slamku. Slijedi prikaz radova:

Slika 35. Jakov (3 godine) — klaun
Izvor: Osobna arhiva
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Slika 36. Luna (3,5 godine) — vuk Slika 37. Karlo (4 godine) - moj najbolji prijatel;
Izvor: Osobna arhiva Izvor: Osobna arhiva

Slika 38. Aleksandar (4,5 godine) — autoportret Slika 39. Jana (5 godina) — moj kucni ljubimac
Izvor: Osobna arhiva Izvor: Osobna arhiva

41



OSVRT NA PROVEDENU AKTIVNOST:

Djeca su pokazala veliki interes i Zelju za sudjelovanjem u ovoj igri bojama. Pokus bojama
posluzio je kao vrlo korisna motivacija za aktivnost. Prilikom stvaranja djeca su pozorno i s
cudenjem promatrala mijesanje boja $to ih je potaknulo na kreativno razmisljanje i likovno
izrazavanje, Sto ispunjava postavljene ciljeve aktivnosti i ovu aktivnost ¢ini uspje$no

provedenom.

7.4. 4.LIKOVNA AKTIVNOST - POVEZIVANJE BOJA I MOTIVA

Likovno podrugje: slikanje

Tehnika: kolaz

Oblik rada: individualni

Skupina djece: djeca u dobi od 3 do 5 godina

Cilj aktivnosti: « uvidjeti kako djeca povezuju boje i motive
* potaknuti igru kombiniranja i gradenja

Materijali: bijeli papir, kolaz papir, lijepilo

Kao uvod u ovu aktivnost koristena je metoda zamisljanja. Djeca su zamisljala svoje najdraze
mjesto za igru, stvarno ili izmisljeno. Tijekom razgovora djeca su opisivala kako njihovo mjesto
izgleda, gdje se nalazi, koje boje se tamo nalaze, zaSto se vole tamo igrati. Nakon motivacije

slijedi najava zadatka djeci.

42



Zadatak djece bio je pomocu kolaz papira prikazati ono §to su prethodno zamislili. Ponudene

su razlicite boje i oblici kolaz papira koje su djeca samostalno birala i kombinirala na papiru

prema vlastitim Zeljama.

Slika 40. Sara (5 godina): ,, Napravila sam dvorac i princezu. Slika 41. Naomi (4 godine): ,,Ovo je park. U barku je klupica, drvo i
Princeza ima jedno oko zuto, a drugo crveno. Oko dvorca rastu tobogan. Ima puno boja, crvena, zelena, plava, smeda, zuta i
drva i velika crvena lizalica. narancasta.

Izvor: Osobna arhiva Izvor: Osobna arhiva

Slika 42. Marija (4 godine): ,, Izgradila sam kucu i Sumu. Krovovi su Slika 43. Roko (4 godine): ,, To je more, plaza i palme. *
crveni, a prozori zZuti, narancasti, plavi i zeleni. Oko kuce su smeda Izvor: Osobna arhiva
drva.

Izvor: Osobna arhiva
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Slika 44. Luka (3 godine): ,, To je klackalica.
Izvor: Osobna arhiva

OSVRT NA PROVEDENU AKTIVNOST:

Djeca su rado sudjelovala u ovoj likovnoj aktivnosti i pri¢ala o onome $to su najprije zamisljali,
a zatim i lijepili na papir. Kada je rije¢ o povezivanju boja i motiva, vidljivo je kako su neka
djeca prikazala stvarne boje predmeta, dok su druga zanemarila stvarnu boju predmeta i stvorila
vlastitu stvarnost koriStenjem boja prema vlastitog Zelji. Na primjer, na slici 16. drvo je
prikazano smedom i plavom bojom, dok su na slikama 18. i 20. drve¢a smede boje. Na slikama
16. 1 17. sunce je prikazano stvarnom, Zutom bojom. Osim toga, ova likovna aktivnost djeci je
omogucila zabavnu igru kombiniranja i gradenja. Potaknuto je kreativno razmisljanje i

zamisljanje.

7.5 5.LIKOVNA AKTIVNOST - PRIKAZ OSOBNOG DOZIVLJAJA

Likovno podrucje: crtanje
Likovna tehnika: flomaster

Oblik rada: individualni
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Skupina djece: djeca u dobi od 6 i 7 godina
Cilj aktivnosti: « uociti povezuju li djeca boje i emocije i na koji nacin
Materijali: flomasteri raznih boja 1 nijansi, tvrdi bijeli papiri

Motivacija za provedbu ove aktivnosti postignuta je putem razgovora s djecom tijekom kojeg
su djeci postavljena poticajna pitanja: Sto je boja? Koja ti je najdraza boja i zasto bas ta? Postoji
li boja koju ne volis 1 zasto? Postoje 1i sretne i tuzne boje? Oznacavaju li boje nesto? Tijekom
razgovora djeCak Maks (6 godina) navodi kako je za njega crvena boja ljuta, a zuta vesela.
Djevojcica Nina (6 godina) nadovezuje se na izjavu djecaka i govori kako zelena predstavlja
srecu ili uzrujanost, a potom David (7 godina) kaze kako ,,roza boja znaci smijeh, a ljubicasta

bolest .

Nakon motivacijskog razgovora slijedi najava zadatka. Aktivnost se sastojala od dva dijela: u
prvom dijelu zadatka djeca su crtala situacije koje ih €ine sretnima i veselima, a u drugom dijelu

zadatka djeca crtaju situacije u kojima su bili tuzni ili ljuti.

Radovi nastali u prvom dijelu zadatka (povezivanje boje i pozitivnih emocija):

Slika 45. David (7 godina): ,,Ja sam jako sretan kad mi je rd‘endan. “
Izvor: Osobna arhiva
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Slika 46. Nina (6 godina): ,, Sretna sam kad idem u Slika 47. Maks (6 godina): ,, Ovo nije tuzan crtez.
Setnju.

To su suze radosnice. “
Izvor: Osobna arhiva Izvor: Osobna arhiva

Slika 48. Kim (6 godina): "Sretna sam kad mi je rodendan i kad vidim
dugu."

Izvor: Osobna arhiva
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Radovi nastali u drugom dijelu zadatka (povezivanje boja s negativnim emocijama):

Slika 49. David (7 godina): ,, Bio sam tuzan kad su mi se prijatelji Slika 50. Zita (6 godina): ,, Tuzna sam kad mi fali mama. *

rugali. Izvor: Osobna arhiva
Izvor: Osobna arhiva

Slika 52. Lora (6 godina): ,,Ovo sam ja i moj tata kad je bio ljut. "
Izvor: Osobna arhiva

Slika 53. Lukas (7 godina): ,, Ovako izgledaju ljudi kada su ljuti.
Izvor: Osobna arhiva
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Slika 51. Noa (7 godina): ,, Bila sam tuzna kada
sam pala i ogrebla se.
Izvor: Osobna arhiva

OSVRT NA PROVEDENU AKTIVNOST

Ova likovna aktivnost uspjesno je provedena. Kroz razgovor s djecom utvrdeno je da djeca
imaju mnogo iskustva s bojom, na primjer slika broj 53. prikazuje kako je za osjec¢aj ljutnje
koriStena crvena boja. Osim toga, uoceno je kako djeca tamnije boje povezuju S negativnim
emocijama, dok svijetlije boje 1 nijanse povezuju s pozitivnim emocijama, $to je prikazano na
dje¢jim crtezima. Kada je rijec o fazi razvoja djecjeg likovnog stvaralastva, ovi crtezZi pripadaju
fazi izrazavanja sloZzenim simbolima - djeca su stvarala na temelju vlastitog iskustva, na temelju
predvidenog plana biljeze tijek svojih misli. Sto se ti¢e koristenja boja, moze se primijetiti da
su u nekim crtezima koriStene lokalne boje (Zuto sunce, zelena trava). Medutim, nisu sva djeca
boju povezala s emocijama nego su trazili lokalnu boju (boju lica), a emocije su prikazane
crtaCkim elementima kao §to su izgled lica, poloZaj usta, suze, reakcija. Isto tako, na crtezima
je uocljivo kako nisu svi elementi prikazani stvarnom bojom (slika broj 50. prikazuje zelene
suze, slika broj 51. ljubiCaste suze) Sto, prema Belamari¢ (1986), oznacava fragmentalno
opazanje boja. Nadalje, promatrajuci crteze moguce je uociti kako su djeca viSe koristila
primarne boje (Zuta, zelena plava) kada su prikazivala pozitivne emocije (primjer: slika 45. i

slika 48.), a sekundarne boje (ljubicasta, zelena i narancasta) za prikaz negativnih emocija
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(primjer: slika 51. i 52.) Na slici 52. koriSteno je puno crne i ljubicaste boje, a uz dodatak crne

ljubicasta djeluje intenzivnije, crtez djeluje tmurno i pomalo svecano.

7.6 6.LIKOVNA AKTIVNOST - SRETAN I TUZAN PAPIR

Likovno podrugje: slikarstvo

Likovna tehnika: tempera

Oblik rada: individualni

Skupina djece: djeca u dobi 6 i 7 godina

Cilj aktivnosti: * uociti povezuju li djeca boje i emocije i na koji nacin
Materijali: tempere, kistovi, palete za mijeSanje boja, tvrdi bijeli papir

Motivacija za provedbu aktivnosti provedena je u obliku citanja slikovnice ,,Raznobojno
Cudoviste* autorice Anne Llenas (2022). Spomenuta slikovnica bavi se povezivanjem boja i
osjecaja (sreca, tuga, ljutnja, strah). Opisani su osjecaji te je svakom osjecaju pridruZena jedna
boja. Slikovnica je primjerena dobi djece, ilustracije su uskladene s radnjom 1 djeci vrlo
zanimljive. Djeca pazljivo slusaju pricu 1 promatraju ilustracije. Nakon Citanja razgovaramo o
bojama i osjec¢ajima koji se spominju u slikovnici. Zatim odgojiteljica zamoli djecu da razmisle

koje su njihove sretne, a koje tuZzne boje.

Nakon motivacijskog ¢itanja slikovnice i razgovora s djecom, slijedi najava zadataka. Djeca su
potaknuta da naslikaju sretan i tuzan papir. Djeci su ponudene razli¢ite boje i nijanse, a uz to
djeca imaju mogucénost samostalnog mijeSanja boja, kao 1 dodavanja crne ili bijele kako bi boju

ucinili svjetlijom ili tamnijom. Djeca uzbudeno krecu slikati, rado mijesaju boje.

Slijedi prikaz radova u kojima su djeca pomocu boje prikazala srecu:
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Slika 54. Povezivanje boje s pozitivnim emocijama Slika 55. Povezivanje boje s pozitivnim emocijama
Izvor: Osobna arhiva Izvor: Osobna arhiva

Slika 56. Povezivanje boje s pozitivnim emocijama Slika 57. Povezivanje boje s pozitivnim emocijama
Izvor: Osobna arhiva Izvor: Osobna arhiva

Slika 58. Povezivanje boje s pozitivnim emocijama
Izvor: Osobna arhiva
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Radovi u kojima su djeca pomocu boje prikazivala osjecaj tuge:

-

Slika 59. Povezivanje boja i negativnih emocija

=

Slika 60. Povezivanje boja i negativnih emocija

lzvor: Osobna arhiva

Izvor: Osobna arhiva

Slika 61. Povezivanje boja i negativnih emocija Slika 62. Povezivanje boja i negativnih emocija
Izvor: Osobna arhiva Izvor: Osobna arhiva

Slika 63. Povezivanje boja i negativnih emocija
Izvor: Osobna arhiva
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OSVRT NA PROVEDENU AKTIVNOST:

Motivacijska prica potaknula je djecu na likovno stvaralaStvo. Djeca su pokazala da su
motivirana za likovno izrazavanje. Tijekom likovnog stvaralastva djeca su samostalno mijesala
boje kako bi dobili nove boje, tamnije ili svjetlije nijanse, ovisno o emociji koju su htjeli
prikazati. Uocljivo je da su djeca osjecaj srece prikazala svjetlijim i jarkim bojama, dok su za
osjecaj tuge koriStene tamnije nijanse. Tijekom slikanja djeca su komentirala kako je ova
aktivnost ,,jako zabavna . Djevojcica Noa mijesa crvenu i bijelu boju kako bi dobila rozu, a
djecak Maks narancastu boju mijeSa sa smedom kako bi dobio tamniju nijansu. Ova aktivnost
pokazala je da djeca povezuju boje s osje¢ajima. Slike 54. 1 55. djeluju veselo i umirujuce zbog
kombinacije zelene i narancaste boje. Na tim je slikama takoder moguce uociti komplementarni
kontrast crveno-zeleno. Na slici 58. kombinirane su crvena i zuta boja §to pridonosi stvaranju
osjecaja ugode i topline. Na slici 59. dominira crna boja, kao i sekundarne boje ljubicasta i
zelena, stoga slika djeluje tajanstveno i tmurno, podsjeca na sliku 52. Na slici 61. prevladava ju

crna boja, a dodatak Zutih mrlja ¢ini kontrast svijetlo-tamno.

7.7 7. LIKOVNA AKTIVNOST - ZVRK S BOJAMA (opti¢ko mijeSanje
boja)

Oblik rada: grupni
Cilj aktivnosti: « prikazati djeci opticko mijeSanje boje kroz igru
Dob djece: djeca u dobi od 3 i 4 godine

Tijek aktivnosti:

U istrazivackom centru djeci su ponudeni zvrkovi razli¢itih boja — jedan plave i crvene boje, a
drugi zute 1 crvene. Djeca su prema vlastitom interesu dolazila i ukljuc¢ivala se u igru zvrkovima.
Promatrali su zvrkove, imenovali boje koje vide, vrtjeli ih. Zatim uz pomo¢ odgojiteljice djeca
vrte zvrkove 1 uocavaju sto se dogada. Odgojiteljica upita djecu Sto vide. Djeca govore kako
vide da se boje mijesaju kada se zvrkovi vrte i ,, nastaje nova boja*. Kroz igru djeca uoc¢avaju
da kada zavrte zvrk crvene i plave boje nastaje ljubicasta, a kada zavrte crveni i Zuti zvrk nastaje

narancasta boja. Ova igra za djecu je zanimljiva, zabavna i edukativna.
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Slika 64. Opti¢ko mijesanje boja Slika 65. Opti¢ko mijesanje boja
Izvor: Osobna arhiva Izvor: Osobna arhiva

OSVRT NA PROVEDENU AKTIVNOST:

Provedena aktivnost ispunila je svoj cilj prikazivanja optickog mijeSanja boja. Osim $§to je
poucna, aktivnost je bila vrlo zanimljiva i zabavna djeci. Djeca su rado sudjelovala u igri
zvrkovima, promatrali ih, kao i boje koje nastaju tijekom vrtnje. Djeci je kroz igru objasnjeno
kako boje ne mijeSaju samo na paleti kada slikamo njima, ve¢ mozemo vidjeti kako se boje

mogu mijesati i na ovaj nacin te su uz pomo¢ ove igre djeca su dosla do nove spoznaje.

8. RASPRAVA

Provedene aktivnosti omogucile su djeci koriStenje razlic¢itih boja, mijeSanje boja i
promatranje tog postupka, kombiniranje boja i oblika. Potaknuta je masta i kreativno

razmis$ljanje kod djece, kao 1 povezivanje boje 1 motiva te boje i emocija.

Prva provedena aktivnost temelji se na razgovoru o boji. Cilj je saznati kako djeca opisuju
boju. Odgovori djece upucuju na to da su djeca svjesna okruzenja ispunjenog bojom i

primjecuju razne boje u vlastitoj okolini.
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Prilikom druge aktivnosti djeca su imala priliku doZivjeti boju kao mrlju i promatrati
razmazivanje boje po podlozi. Uz to, Citanje slikovnice posluzilo je kao motivacija za aktivnost
koja je djecu potaknula ne samo na likovno izrazavanje, ve¢ i na uocavanje boja u vlastitoj

okolini.

Treca aktivnost sastojala se od dva dijela. Motivacija je ukljucivala istrazivanje mijeSanja
boja u kojem su djeca rado sudjelovala. U skladu sa ¢injenicom da djeca najbolje uce Cineci,
ova je aktivnost potaknula ucenje i otkrivanje kroz igru. Promatranjem mijeSanja boja na papiru
djeca uocavaju koje nove boje i nijanse nastaju te govore na $to ih asocira ono $to vide. Time

je potaknuti kreativno razmisljanje kod djece.

Tijekom provodenja Cetvrte aktivnosti djeca su koristila tehniku kolaza i izradivala svoje
najdraze mjesto za igru, izmiSljeno ili stvarno. Svako je dijete imalo svoju ideju 1 viziju

najdraZzeg mjesta te su kombiniranjem boja i1 oblika nastali originalni djecji radovi.

Peta aktivnost provedena je kako bi se uocilo povezuju li djeca boje s emocijama.
Aktivnost se sastojala dva dijela i djeca su koristila tehniku flomastera. U prvom su djelu djeca
crtala situacije koje ih ¢ine sretnima, a zatim situacije u kojima su bili tuzni. Crtezi djece
pokazali su kako su djeca koristila tamnije boje kada su prikazivala tuzne situacije, a svjetlije
boje kada su crtali sretne i vesele dogadaje. Medutim, neka djeca nisu koristila boju za
prikazivanje emocija, vec¢ su se viSe fokusirala na izraze lica, polozaj usta, situaciju, reakcije,
stoga je provedena sljedeca aktivnost u djeca nisu slikala situacije koje ih ¢ine sretnima ili
tuZnima, ve¢ su se koristili samo bojama kako bi prikazali srecu ili tugu. Promatrajuci nastale
radove uocljivo je kako su djeca za prikaz negativnih emocija koristila i tople i hladne boje koje
su mijeSali sa crnom 1 smedom, S§to slikama daje tmuran 1 tuZan doZivljaj. Kod prikaza
pozitivnih emocija boje su mijeSane s bijelom, Zutom ili narancastom bojom zbog Cega crtezi

djeluju vedro i razigrano.

Posljednja aktivnost provedena je kao igra u kojoj se djeci prikazuje opticko mijesanje
boja. Djeca su radosno i s cudenjem promatrala mijeSanje boja. Ova aktivnost istrazivackog
karaktera vezana uz temu boja omogucila je djeci stjecanje novog iskustva, spoznaje o
mijesanju boja. Djeca su dobila uvid u nacine mijeSanja boja; dozivljavaju mijeSanje boja
drugacije od onog koje su primjenjivali u prethodnim likovnim aktivnostima kao §to je

mijesanje boja na paleti i papiru pomocu kista ili rukama.
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9. ZAKLJUCAK

Boja je fenomen koji nas okruzuje u svakodnevnom Zzivotu te, kako nalaze Goethe, utjece
na ljudsko oko i um. U ranom i predskolskom odgoju i obrazovanju djeca su od najranije dobi
ukljucena u likovno izrazavanje i stvaranje. Na taj nacin djeca usvajaju likovne elemente i
tehnike te se susre¢u s novim materijalima koje mogu koristiti u svom likovnom stvaralastvu.
U likovnim aktivnostima djeca su pokazala vlastiti na¢in razmiS$ljanja i stvaranja. Kao $to
nalazu Herceg i sur. (2010), likovno stvaralaStvo je vazan oblik igre koji viSestruko pridonosi
dje¢jem razvoju razvijanjem vizualne percepcije, radoznalosti, maste i kreativnog misljenja.
Djeca su pozitivno reagirala na sve aktivnosti koje su im bile ponudene. Sudjelovanjem u

navedenim aktivnostima djeca su prosirila svoja likovna znanja i stekla nove spoznaje.
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