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SAZETAK

Tema ovog diplomskog rada je istraziti ulogu oceva u zivotu djece rane i predSkolske
dobi. U danasnje vrijeme, kada je sve viSe raspada brakova u kojima se roditelji medusobno
1 samostalno ne mogu dogovoriti oko skrbniStva te susreta 1 videnja djece, itekako je
potrebna intervencija nadleznih Centara za socijalnu skrb te nadleZznih Sudova. U ovom
radu, cilj je bio metodom intervjua istraziti kakvi su odnosi, susreti i videnja djece s o¢evima
koji svojoj djeci nisu primarni skrbnici. Intervju je proveden s deset ofeva i bilo im je
postavljeno svakome po Sest pitanja. Rezultati su raznoliki, ali viSe o¢eva nema dobre odnose
s majkom djece 1 smatra da zbog toga premalo ili uopée ne vida vlastitu djecu. Njih Cetiri
vida svoju djecu prema odluci Centra za socijalnu skrb. Iz ovog intervjua lako se zakljucuje
da je drustvo jo$ uvijek tradicionalno te o¢eve smatra manje vaznim nego majke. Dijete u
svome zivotu treba i oca i majku, sprjeCavanje susreta i videnja s jednim od roditelja,

ponekad ostavlja emocionalan trag na dijete, ali i na roditelje.

Kljuéne rije€i: dobrobit djece rane i predSkolske dobi, obitelj, oCinstvo, roditeljstvo,

ukljucenost oceva



SUMMARY

The topic of this thesis is to explore the role of fathers in the lives of early and
preschool children. Nowadays, when there are more and more breakdowns of marriages in
which parents cannot mutually and independently agree on custody and meeting and seeing
children, the intervention of the competent Social Welfare Centers and competent Courts is
very necessary. In this paper, the goal was to explore the relationship, encounters and views
of children with fathers who are not the primary caregivers of their children using the
interview method. The interview was conducted with ten fathers and they were asked six
questions each. The results are mixed, but more fathers do not have a good relationship with
the mother of their children and feel that because of this, they see their own children too little
or not at all. Four of them see their children according to the decision of the Center for Social
Welfare. From this interview, it is easy to conclude that society is still traditional and
considers fathers less important than mothers. A child needs both a father and a mother in
his life, preventing him from meeting and seeing one of the parents, sometimes leaves an

emotional mark on the child.

Keywords: family, fathers' involvement, parenting, paternity, welfare of children of early

and preschool age
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1. UVOD

Kroz povijest mijenjali su se stavovi i vrste roditeljstva. Tradicionalno roditeljstvo u
kojem su sudjelovali Zena i muskarac koji su bili u braku te se nije previse pridavalo paznje
djeci kao posebnim osobama ve¢ je bilo bitno da su ta djeca poslusna. Suvremeno
roditeljstvo sve viSe mijenja i pojam obitelji i roditeljstva. Danas sve viSe Zena i muSkaraca
imaju djecu prije braka ili uop¢e ne stupaju u brak, a djecu odgajaju s puno ljubavi, topline
1 podrSke te s djecom kriticki promiSljaju o eventualnim problemima i dogovorima. S
obzirom na dana$nji ubrzani tempo Zivota, posao, odrzavanje obiteljskih veza, roditelji ne
provode previSe vremena s djecom, a Cesto je slucaj da jednostavno shvate da ni oni ne mogu

Zivjeti zajedno pa razne okolnosti dovode do razvoda braka.

Razvod braka itekako je tezak djeci koja viSe nece zivjeti s jednim od roditelja.
Roditeljstvo je danas puno vise od samog odgoja djece. To je niz zadataka, procesa i pravila
koje roditelji ostvaruju u kontaktu s djecom. Najvaznija zadaca roditelja jest brinuti se o
djetetu, ne samo tjelesno ve¢ i na emocionalnoj razini i djeteta i samog sebe. Uloga roditelja
podrazumijeva stalnu skrb i angaziranost oko djece. Vazno je da roditelj svaki dan gradi
vlastite roditeljske kompetencije, kako bi razvio svijest o odgoju te podigao odgoj djece na
visi nivo, a sve za dobrobit djece (Stri¢evi¢, 2011). Juul i Jensen (2010) upozoravaju da
suvremena drustva nisu odgovorila zahtjevima odgovornog roditeljstva. To znaci da sve
informacije koje su dostupne roditelji ne moraju uzeti ni prihvatiti ve¢ uzeti one koje ¢e
koristiti njima za odgoj njihove djece. Svi savjeti, upute, dobre i loSe ideje te pritisak okoline
1 drustva daju roditeljstvu sloZzenu zadacu s kojima se suvremeni roditelji teSko nose. Utjecaj
medija koji je u danasnje vrijeme teSko zanemariti istice pogreSke roditelja u odgoju te oni
odgajaju djecu tako da se Sto jednostavnije 1 lakse uklope u komercijalno drustvo gdje mo¢

1 utjecaj prevladavaju.

Jedan od ve¢ih problema danasnjice jesu stanja u jednoroditeljskim obiteljima gdje dijete
ne vida drugog roditelja te je podvrgnuto manipulaciji roditelja s kojim zivi. Ovaj rad daje
pregled izgleda danaSnjeg ocinstva odnosno problema s kojima se susre¢u ocevi koji ne zive
sa svojom djecom s ciljem osnazivanja njih samih, promjena u drustvu, ali i utjecaj na drugog

roditelja (promisljanje o dobrobiti djece). Ja¢anjem kompetencija oceva kroz razli¢ite oblike



udruzivanja, edukacije i literaturu namijenjenu njima, mozemo podici svijest druStva i samih

o¢eva o njihovoj vaznosti.

2. OBITELJ

Obitelj je prije svega zajednica, koja je ujedno i najdugovjecnija zajednica u svijetu.
Kroz povijest definicija same obitelji se mijenjala, a isto tako 1 prolazila kroz razne
promijene. Prema Viskovi¢ (2024) obitelj je moguce tumaciti kao organiziranu, relativno
trajnu zajednicu determiniranu specificnim emocionalnim i moralnim normama osoba koje
preuzimaju ulogu roditelja bilo bioloske ili socijalne djece. Obitelj je temeljna drustvena
zajednica koja je u stalnoj interakciji sa svojim okruzenjem (Male§ 1 KuSevi¢, 2011). Iste
autorice navode da je obitelj dinamican i1 promjenjiv sustav te se mijenja zajedno s drustvom
te je slika obitelji u malom svih proturjec¢ja koji utjecu na drustvo. Dela¢ Hrupel; 1 sur. (2000)
navode da je obitelj organizirani sustav odnosa u kojem sudjeluje viSe ¢lanova vezanih
srodstvom, a €ije je ponaSanje i dozivljavanje u stalnoj meduovisnosti. Ljubeti¢ (2007. str.
6) navodi da se obitelj razmatra kao ,,mala grupa usko povezanih ljudi koji daju svoj doprinos
, udruzuju se i odgovorni su jedni prema drugima te je ta grupa obi¢no, no ne i nuzno
povezana brakom, bioloskim porijeklom ili posvojenjem. Ljubeti¢ (2012. str. 76) takoder
odreduje obitelj ,,kao sustav odnosno zajednicu roditelja i njihove bioloske i /ili adoptirane
djece koji zajedno obitavaju te tvore tri obiteljske pozicije odnosa, a to su: muz- otac, Zena-

majka te potomak- brat/ sestra.

Neovisno o samoj definiciji obitelji, neosporno je kako je ,,Obitelj srediSte djetetova zivota
1 njegov prvi ucitelj. Dijete ovisi o svojoj obitelji u svim zivotnim aspektima. Ona mu pruza
osnovnu egzistenciju, odgaja ga i obrazuje, poucava i usmjerava. U njoj se dijete osjeca
zaSticeno 1 prihvaéeno, na nju se oslanja u svom tjelesnom, spoznajnom i
socioemocionalnom razvoju te usvaja njene kulturne tradicije 1 vrijednosne orijentacije.*
(Petrovi¢-Soco, 1995, str. 613). Obitelj stvara i uvjete za formalno i informalno ucenje djece,
dakle vrlo je bitan i socioekonomski status, obrazovanje i zaposlenost roditelja u obitelji
(Viskovi¢ i Ljubeti¢, 2019). Clanovi jedne obitelji trebali bi zajednicki funkcionirati i dijeliti
emocionalne veze te skrbiti jedni o drugima, zato se 1 dvoroditeljska obitelj Cesto naglaSava
kao najoptimalnija za rast i razvoj djece i Clanova obitelji. Medutim, kada je prirodna

ravnoteza odnosa te obitelji poremecena, tada je vaznija dobrobit obitelji, odnosno



mogucnost zdravog funkcioniranja svih ¢lanova obitelji, a to ponekad dovodi do razvoda

braka majke i oca.

Americki antropolog Murdock (1949) naglasava da je obitelj zajednica osoba razli¢itih spola
koja su zaduzena svojim potomcima pruziti emocionalnu skrb, njegu, zdravstvenu zastitu te
sudjelovati u odgoju te djece. Odgojna uloga obitelji trebala bi biti poticanje normi
ponasanja, poticanje razvoja osobnosti te poticanje vrijednosti te djece kako bi odrasla u
snazne 1 samopouzdane odrasle osobe. Isto tako, uloga roditelja jest da djecu suoce i sa
stresnim situacijama gdje djeca mogu samostalno promisljati o tehnikama rjeSavanja
problema koji su nastali. U adolescentskoj dobi, ukoliko su djeci pravilno usadene odgojne
metode tada Ce ta djeca to samo redefinirati te dalje prenositi na vlastito potomstvo. Vrlo je
bitno u cijelom procesu promisliti na dobrobit djece rane i predskolske dobi te uzeti u obzir
njihove zelje 1 potrebe. Majka 1 otac kao roditelji imaju ista roditeljska prava pa prema
Obiteljskom zakonu ta prava svima trebaju biti omogucena, medutim sve vise se susre¢emo
sa situacijama u kojima jedan od roditelja, a naj¢esce su to ocevi, ne vidaju vlastitu djecu
iako postoji sudska odluka koja itekako te susrete i videnja dozvoljava. Ocevi koji svoju
djecu vidaju i susrecu se s njima prema sudskoj odluci, ¢esto dolaze u situacije da su ti susreti
1 videnja pre rijetka ili dolaze u situaciju da ba$ na djetetov rodendan nije dan za susret s
njima pa im isti nije ni dozvoljen. Uz sve izneseno trebamo se zapitati da li doista na$ sustav
funkcionira, je li podreden majkama vise nego oCevima te kako i na koji nacin oevi mogu

pomoci sami sebi.

Vazno je istaknuti da je obitelj temeljna institucija druStva, primarna, socijalna i
ekonomska zajednica koja osigurava prezivljavanje svojih clanova i obavlja ostale vitalne
funkcije (reproduktivnu, gospodarsku, socijalnu, pedagoSku, emocionalnu). Treba
spomenuti i ulogu roditelja prema Klarin (2006) koja je itekako bitna za djetetov razvoj i
0dgoj te njegovu emocionalnu sigurnost, socijalne kompetencije te na kraju i intelektualna
postignuca. Roditeljeva uloga bitna je jer su oni glavni akteri u kreiranju procesa djetetova

odgoja i razvoja.

Roditelji koji imaju visok nivo obrazovanja, rade poslove koji su (u vecini slu¢ajeva)
visSe placeni nego poslovi roditelja sa zavrSenim osnovnim ili srednjoskolskim
obrazovanjem. Cinjenica je da roditelji koji su oboje zaposleni na visokim pozicijama sa

visokom dozom znanja, stecenog kroz visu ili visoku stru¢nu spremu, mogu svojoj djeci



omoguciti poticajno okruzenje, od prostorno- materijalnog do raznih predSkolskih i Skolskih

programa.

Funkcionalne obitelji su one obitelji koje su usmjerene na razvoj kvalitetnih tj.
konstruktivnih odnosa u obitelji pruzajuéi ljubav, uzajamnost i odanost svakom ¢lanu te
obitelji, posebno djeci. U takvim obiteljima razgovori su konstruktivni, zajednicki se
rjesavaju eventualni problemi ili stresne situacije, Sto itekako doprinosi samostalnosti djece,
ucenju djece te prikazivanje ,,zdrave“ i poticajne okoline za odgoj i obrazovanje djece u

obitelji. (Buljan Flander i sur., 2021).

Disfunkcionalne obitelji suprotnost su funkcionalnim obiteljima 1 predstavljaju veliki
Gimbenik rizika za djecu takve obitelji. Clanovi te obitelji su disfunkcionalni, ne
komuniciraju, ¢esto vicu i svadaju se, ne uspijevaju rjeSavati probleme te su najcesce djeca
prepustena sama sebi. Djeca koja odrastaju u takvim obiteljima cCesto razvijaju

psihopatoloska i drustveno disfunkcionalna ponasanja (Buljan Flander i sur.,2021).

Dobrobit djeteta u kvalitetnoj obitelji prepoznatljiva je u :

e obiteljskoj potpori izgradivanju afirmativnog identiteta, samopoStovanja i
samopouzdanja djece

e stabilnim socioemocionalnim odnosima c¢lanova obitelji , koji djetetu
omogucavaju uspostavu i odrzavanje recipronih odnosa s drugim ¢lanovima
obitelji i zajednice

e prihvacanju temeljnih odgojnih vrijednosti 1 drustvenih normi

e egalitarnim rodnim ulogama

e ucenje kroz igru 1 interaktivne odnose

e koriStenje razliitih strategija ucenja uz dostupnost primjerenih i raznovrsnih
izvora

e potpori pocetnim i dugorocnim obrazovnim i zivotnim postignu¢ima

e zadovoljstvu zajednickim obiteljskim vremenom u kojem dijete ima priliku
stjecati odgojno- obrazovna iskustva i razvijati temeljne kompetencije (Viskovic¢

1 Ljubeti¢ 2022).



3. RODITELJSTVO

Cudina-Obradovi¢ i Obradovié (2006) nas upucuju na to da su roditeljstvo, tj. duznosti i
pravaroditelja, kao i prava djeteta, osim prirodnim odnosima povezanosti i ljubavi koji medu

njima postoje.

Roditelj je zaduzen za odgoj djece u obitelji, a samo postajanje roditeljem donosi prava i
duznosti. Legislativa roditeljstva nalazi se opisana u Obiteljskom zakonu Republike
Hrvatske (Clanak 91.) koji glasi kako roditeljsku skrb ¢ine prava i odgovornost roditelja u
svrhu zastite 1 promicanja djetetovih osobnih 1 imovinskih prava, a sve prema potrebama 1

mogucnostima djece.

Roditeljem se postaje ve¢ kod rodenja djeteta, kada je to dijete fizicki i emocionalno ovisno
o roditeljima odnosno u samom pocetku o majci koja stvara poseban maj¢inski instinkt i
povezanost, hrani dijete te prepoznaje njegove potrebe. Ocevi su pri samom rodenju djece

itekako bitni 1 majci 1 djetetu pruzajuci emocionalnu podrSku i povezujucéi se s djetetom.

Roditelji koji su vedri, veseli, optimisti¢ni, emocionalno topli i tolerantni, poZeljan su model
roditelja za oblikovanje i odgoj djecje osobnosti navodi Ljubeti¢ (2007). Takvi roditelji
stvaraju prijateljsku vezu sa svojom djecom te utje€u na stvaranje emocionalne veze sa
zajedni¢kim rjeSavanjem problema ukoliko do njih i dode. Dijete se ne zatvara u sebe, vec

razgovara i otvoreno komunicira s roditeljima.

Males (2011) naglasava da je zadovoljavajuce samo ono roditeljstvo koje iz djeteta
stvara zdravu odraslu i zrelu osobu, spremnu komunicirati, rjeSavati probleme, emocionalno
se vezati te koje ga ne koci u tom razvoju. Iako smo u danasnje vrijeme sve vise svjedoci
ovisnosti djece o vlastitim roditeljima odnosno danas djeca sve kasnije sazrijevaju i odvajaju
se od obitelji u kasnijim zivotnim dobima. Takva situacija posljedica je sve veceg broja djece
koja se Skoluju kako bi dostigla viSu ili visoku stru¢nu spremu ili je toj djeci dobro s

roditeljima te im u Zivotu niSta ne nedostaje pa zasto bi iSta 1 mijenjali.

Ljubeti¢ (2012) zakljucuje da bi svaki roditelj trebao slusati svoj zdrav razum te prije
svega imati svoju ideju Zeljenog roditeljstva pa prema tome dijete treba odrastati u
poticajnom i ohrabruju¢em obiteljskom okruzenju. To zna¢i da bi se roditelji trebali
prilagoditi svakom djetetu 1 prilagoditi nacin rjeSavanja svakog problema individualno jer

kada se uvazava djetetova individualnost i prihvacaju se njegovi osjecaji, dijete ¢e zasigurno



napredovati. Vazno je spomenuti da roditelji trebaju omoguditi zajednicko vrijeme za
verbaliziranje i izraZzavanje djetetovog misljenja i osjeéaja kako bi djetetu pomogli da se
osjeca prihvaceno i sigurno. Svaki bi roditelj trebao pronaci balans izmedu vremena za sebe,

odgoja svakog svojeg djeteta, posla i drugih obaveza.

Roditeljstvo je kompleksna i slojevita zivotna uloga svakog pojedinca, no roditelje
nitko ne priprema za tu iznimno zahtjevnu ulogu. Ljubeti¢ naglasava kako suvremeno
drustvo danas zahtijeva informiranoga roditelja koji posjeduje pedagoske kompetencije,
odredena znanja i vjeStine koje ¢e dovesti do pozitivnih razvojnih rezultata djeteta.
Kompetentnim roditeljem smatra se onaj roditelj ,,koji sebe dozivljava kao osobu koja ima
kontrolu nad svojim roditeljstvom i1 odnosom s djetetom te se dobro osjeca kao roditelj*
(Milanovi¢ i sur., 2000, 123). Dakle kompetentan roditel;j trebao bi razmisljati o odgoju svog
djeteta kao o izazovu koji moze prihvatiti 1 za koji posjeduje potrebne vjestine. NaglaSava
se kako kompetentan roditelj djetetu kontinuirano pruza vaZzna Zivotna zadovoljstva i
osjecaje uspjeSnosti. Males§ 1 Kusevi¢ (2011) govore kako pedagoski kompetentan roditel;
vjesto koristi razliCite resurse, bilo osobne ili izvanjske, u vodenju djeteta u procesu
djetetovog sazrijevanja. Pedagoske kompetencije roditelja podrazumijevaju obiteljske
interakcije, osobito odnos roditelj 1 dijete o ¢ijoj kvaliteti ovisi zadovoljstvo 1 sigurnost

roditelja kao 1 uspjesnost djeteta (Golombok, 2000., Ljubeti¢, 2007., Pe¢nik i Starc, 2010).



3.1.Tradicionalno roditeljstvo

Tradicionalni pogled na roditeljstvo odnosno na dijete i ulogu roditelja, odreden je sustavom
vrijednosti 1 odgojnim mjerama koje poti¢u poniznost djece. Dijete kao posebna osoba t;.
njegova individualnost ne se priznaje i ne postuje. Tradicionalna odgoj je karakteristi¢an za
vrijeme kada je prilagodavanje bez kritickog misljenja u drustvu bila pozeljna osobina za

razvoj samog drustva.

Jesper Juul jedan je od vodecih znanstvenika u ovom podrucju te navodi da je obitelj
stolje¢ima promatrana kao struktura moc¢i u kojoj su muskarci imali mo¢ nad zenama, a
odrasli nad djecom. Ta je mo¢ bila apsolutna te je zahvacala drusStvene, politicke i psiholoske
razine. Za one koji su se znali nositi 1 prilagoditi takvoj obitelji, ta je obitelj bila siguran
temelj jer su samo za takvu obitelj znali. Tako su se stolje¢ima te drusStvene norme,

vrijednosti i ponasanja prenosila s generacije na generaciju, a djeca su ih pasivno preuzimala.

Tradicionalni i suvremeni pogledi na roditeljstvo, a time i na dijete i njegovo socijaliziranje,
dovode ponekad do zbunjenosti. lako se radi o potpuno suprotnim tezama tradicionalnog 1
suvremenog roditeljstva, novije videnje ne iskljuuje dobre strane odnosno aspekte
tradicionalnog roditeljstva. To su primjerice odgovornost, vodenje, briga, poucavanje.
Suvremeno videnje roditeljstva na te vrijednosti dodaje one koje su ranije bile zanemarene,
a pokazuju se vaznima, to su ljubav, sigurnost i toplina, odnosno njeguju¢e ponaSanje

roditelja te osnazZivanje djeteta i uvazavanje njegova misljenja (Juul, 2018).

3.2. Suvremeno roditeljstvo

Ljubeti¢ (2012) navodi da je temeljna zadaca roditelja oblikovati pedagoski kontekst
u kojem ¢e dijete rane i1 predSkolske dobi moc¢i zadovoljiti svoje primarne potrebe, no isto
tako razviti 1 svoje potencijale. Ljubeti¢ (2012) takoder naglaSava kako dijete na taj nacin
uci kako uciti, stjece kompetencije neophodne za uspjesno trenutno i buduce djelovanje u
drustvu. Kompetentan roditelj stalno uci, a u isto vrijeme 1 djetetu omogucava ucenje u
skladu s njegovim razvojnim osobitostima. Mnogim roditeljima danas, problem predstavlja
uskladivanje roditeljstva i rad izvan kuce, odnosno tesko balansiraju izmedu zahtijeva

profesije 1 odrzavanja skladnog obiteljskog Zivota, bore se sa pitanjem kako uskladiti radnu



i roditeljsku ulogu. Obitelj je prvo mjesto u kojem dijete uci i razvija svoje kompetencije.
Medutim pred danasnjom suvremenom obitelji nalaze se i mnogi izazovi. Zato je bitno rast
1 razvoj djece, koja u obitelji osnazuju svoje vlastito iskustvo, kompetencije 1 interakciju,
shvatiti kao vlastiti razvoj tj. razvijati se i rasti zajedno s djetetom. Upravo kroz djecu roditel;
dobiva povratnu informaciju o svojim roditeljskim kompetencijama. U kontekstu razvoja 1
stjecanja roditeljskih kompetencija vazna su polaziSta znanja, njihovi stavovi o vlastitim
roditeljskim kompetencijama i vjeStine roditelja ( Males i Kusevi¢, 2011., Ljubeti¢ 2012).
Juul 1 Jensen, (2010) naglasavaju kako svako dijete treba paznju, strpljenje i vodenje
odraslih te prilagodavanje njihovom ritmu zivota koji je sporiji od suvremenog nacina zZivota,
a upravo zbog ubrzanog nacina zivota promijenili su se i postupci odraslih osoba prema
djeci. Do slabljenja odgojne funkcije suvremene obitelji dolazi zbog nestrpljenja,
nepoznavanja i nerazumijevanja djetetovih individualnih i razvojnih potreba, kao i zbog
duzeg roditeljskog izbivanja iz obitelji.

Suvremene znanstvene spoznaje o djetetovu razvoju i moguénostima njegova odgoja
1 obrazovanja, promijenile su sliku o odgoju. Zbog toga se 1 uloga djecjih vrti¢a promijenila.
Vazno je partnerstvo roditelja i odgojitelja djece kroz razne individualne razgovore,
svakodnevnu interakciju kod dolaske 1 odlaska djece iz vrti¢a, roditeljske sastanke i sli¢no.
To partnerstvo od velike je vaznosti u odgoju djece jer je tada odgoj usmjeren na iste ishode.
Partnerstvo vrti¢a s roditeljima 1 Sirom zajednicom jedno je od nacela Nacionalnog
kurikuluma za odgoj i obrazovanje (2015) gdje su roditelji ravnopravni partneri u odgojnoj
ustanovi. Prema istom dokumentu vazna je 1 obitelj u kojoj odrasta dijete jer obitelj i odgojna
ustanova Cine dva sustava vazna za odgoj djece. Partnerstvo roditelja i odgojnih ustanova
podize razinu odgoja djece te isto tako omogucava kvalitetnije ishode za dijete, ali i razvoj
roditeljskih kompetencija za roditelje. Partnerstvo obitelji, vrti¢a i zajednica od velike je
vaznosti za razvoj djece, kako bi se na $to bolji nacin uskladio ,,0dgoj* kod kuée i u odgojno
obrazovnoj ustanovi s obzirom da su ponekad djeca duze u odgojno obrazovnoj ustanovi

nego kod kuce.

Suvremeno pojam roditeljstva shvaca ravnopravno roditeljstvo, dakle i majka i otac
zajednicki sudjeluju u odgoju djece. Zajednicki donose odluke vezane uz djecu, fleksibilni
su slozni i odvajaju vrijeme za provodenje s djecom. S obzirom da u danasnje vrijeme
roditelji podosta rade, djeca ve¢inu vremena provode u odgojno obrazovnoj ustanovi, pa
kako je ve¢ 1 spomenuto, vrlo je bitno dio slobodnog vremena posvetiti vlastitoj djeci, zbog

toga 1 postoje nove paradigme roditeljstva. S obzirom na to, ponekad 1 bracni zivot roditelja



nije idealan pa i u tome djelu treba poraditi 1 biti fleksibilan i spreman na kompromis. Prema
tome postoje Cetiri brac¢ne prilagodbe na rodenje djeteta: naglo opadanje brac¢ne kvalitete,
postepeno opadanje bracne kvalitete, nepromijenjena kvaliteta ili blagi porast kvalitete

(Cudina- Obradovi¢ i Obradovi¢, 2003).

Iznimno je vazna zadaca roditelja ili odgojitelja koji pripremaju dijete na snalaZenje u
razli¢itim Zivotnim situacijama, a za isto je potrebno odgovoriti na djetetove potrebe u pravo
vrijeme S§to se ostvaruje redovitom zajednickom komunikacijom. Iz navedenog proizlazi
znaCajan interes za obitelj, roditeljstvo, pedagosku kompetentnost roditelja mnoStva
suvremenih autora ¢ime se omogucilo pracenje obitelji i traZenje nacina pruzanja podrske
roditeljima (Peénik, 2008, Gonzalez-Mena, 2009). Roditelj mijenja svoja ponaSanja, stavove
1 vrijednosti kada osvijesti svoje postupke Sto rezultira trazenjem drugacijih rjeSenja (prema

Roopnarine i UweJaipaul, 2005).

3.3. Samohrano roditeljstvo

Kada govorimo o samohranom roditeljstvu, govorimo o obiteljima u kojima se nalazi
samo jedan hranitelj u obitelji odnosno dijete zivi samo s jednim roditeljem. Kod takvih
roditelja javlja se i stres kao i1 kod djece. U takve obitelji spadaju i djeca koja zbog raznih
razloga ne vidaju jednog od dva roditelja. Djeca samohranih roditelja koji se uspjesno nose
s izazovima zivota , bilo zbog vlastite snage ili podrske okoline, nisu u nista ve¢em riziku
od mogucih emocionalnih smetnji od djece koja odrastaju uz oba roditelja. Ono §to je u

pozadini rizika za djecu koja odrastaju u jednoroditeljskoj obitelji je sljedece:

e VecakoliCina stresa

e Drustvena izolacija samohranog roditelja

¢ Losije financijske prilike

e Manje slobodnog vremena koje samohrani roditelj moZe provesti s djetetom

(Hetherington, 2014)

Samohranom roditelju moze biti teSko uskladiti obiteljske obaveze, posao i vrijeme koje ¢e

provesti s djecom, jer ¢esto mora obavljati viSe toga odjednom (prijevoz djece, slobodne



aktivnosti, posjete lije¢niku...). Upravo zbog toga je jako bitno da samohrani roditelj ne
za dobru komunikaciju i susrete i videnja te dopuStanja pomoc¢i drugog roditelja (Buljan

Flander i Karlovi¢, 2004).

Djeca u jednoroditeljskim obiteljima ponekad iznose teSkoce zbog velike brige za
roditelja s kojim zive. Taj roditelj se najcesce izolira od drustva i svo svoje slobodno vrijeme
posvecuje djetetu pa je vrlo Cesto taj roditelj i nesretan i bezvoljan, $to naravno dijete vidi 1
osjeca pa je 1 zabrinuto. Iako je preuzimanje djetetove odgovornosti prisutna i u drugim
oblicima obiteljske zajednice, ipak je najvece opterecenje na onom djetetu koje raste u

jednoroditeljskoj obitelji (Juul, 2006).

Kao 1 u obiteljima s oba roditelja, roditeljstvo u jednoroditeljskim obiteljima trebalo bi
biti u najboljem interesu djeteta. Prema Pec¢nik i Starc (2010) to znaci da ono pociva na Cetiri

stupa roditeljskih vrijednosti:

¢ Njega koja oznacava brizno ponasanje te odgovara na djetetove primarne potrebe
za ljubavlju, toplinom i sigurnoséu

e Uvazavanje koje znaci da se dijete postuje 1 dozivljava kao posebnu osobu

e Osnazivanje djeteta odnosi se na osnaZivanje njegove samoefikasnosti ,
samokontrole i samopouzdanja

e Struktura i vodstvo omogucuju razvoj odgovornosti kod djece, pruzajuci osjecaj

sigurnosti 1 predvidivosti.

Roditeljski postupci kojima djetetu pruzamo strukturu i jasne granice jednako su vazni
aspekti roditeljstva kao i toplina, uvazavanje i postivanje djeteta te jaCanje djetetove vjere u

sebe (Cudina- Obradovi¢ i Obradovi¢, 2006).
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3.4.Roditeljski odgojni stilovi

Roditeljski stilovi odnosno pristup i odgoj djece utjece na ponasanje djece i samim time
prilagodbu djece druStvenom zivotu. Svaki roditelj drugaciji postupa prema svojem djetetu,
a vrlo je vazno da li dijete poStuje dogovoreno te ima li postavljene granice u odgoju.
Roditelji sve viSe gube kontrolu nad svojom djecom zbog sve vece zaposlenosti i sve manje
vremena za vlastitu djecu. Roditeljstvo je danas puno vise od samog odgoja djece. To je niz
zadataka, procesa i pravila koje roditelji ostvaruju u kontaktu s djecom. Najvaznija zadaca
roditelja jest brinuti se o djetetu, ne samo tjelesno ve¢ i na emocionalnoj razini i djeteta 1
samog sebe. Uloga roditelja podrazumijeva stalnu skrb 1 angaziranost oko djece. Vazno je
da roditelj svaki dan gradi vlastite roditeljske kompetencije, kako bi razvio svijest o odgoju
te podigao odgoj djece na visi nivo, a sve za dobrobit djece. Stri¢evi¢ (2011) navodi da se

roditeljstvo jaca raznim programima roditeljstva.

Maccoby i Martin (1983 prema Cudina- Obradovié i Obradovié, 2006) navode kako

roditelji u svom odgoju koriste ¢etiri odgojna stila.

e Autoritaran (strogi) odgojni stil

U tom odgojnom stilu nema topline i emocionalne povezanosti roditelja i djece veé
roditelji imaju velike zahtjeve prema djeci te ih Zele ,,nauciti“ samokontrolu i poslusnosti.
Izmedu djece i roditelja nema razgovora i dodatnih objasnjavanja. Ovaj odnos odnosi se na
mo¢ i superiornost roditelja, a najces¢e monolog vode djeca a i roditelji. Djeca odgajana
takvim odgojnim stilom €esto su bojazljiva, povucena, sklona su promjenama raspolozZenja

te tesko sklapaju prijateljstva.

e Autoritativan (dosljedan)

Ovaj odgojni stil je demokratski — dosljedan stil 1 on je kombinacija emocionalne
topline i ¢vrste kontrole. Autoritativan odgojni stil temelji se na postavljanju velikih zahtjeva
prema djetetu od strane roditelja, odreduju granice i provode kontrolu i nadzor, te takoder
djetetu pruzaju veliku toplinu, paznju i potporu. Glavni odgojni ciljevi ovog odgojnog stila

su razvijanje djetetove znatizelje, kreativnosti, sre¢e, motivacije i samostalnosti. Osnovni
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odnos ovog stila je prihvacanje, a prihvaca se i potice djecja masta, izraZavanje osjecaja, te
je roditeljska uloga savjetnicka i motiviraju¢a, a ne nadzorna i kontrolirajuéa, djetetu su
postavljene granice 1 pravila te mu iste objasne i roditelji teZe na dosljednosti a ne na
popustanju. Djeca koja zive u takvom okruZenju spontana su, pristojnija, slobodno i
samostalno izrazavaju svoje misljenje 1 emocije te prema tome djeluju manje poslusno i
,»odgojeno® nego djeca koja zive u autoritarnom okruzenju. Autorica Berk (2015) opisuje
autoritativni stil kao topli 1 pazljivi odnos prema djetetu, roditelji su strpljivi i osjetljivi na
potrebe djeteta te ih uoc¢avaju i reagiraju na njih, a ne zanemaruju ih. Roditelji imaju razumne
zahtjeve prema starosti i mogucénosti djeteta te ih dosljedno provode te ih putem razjasne i
objasne (Berk, 2015). Davanje autonomije kod ovog roditeljskog odgojnog stila autorica
Berk (2015) opisuje da roditelji daju djetetu da samostalno donosi odluke u skladu sa svojom
spremnosti te moguénostima, poticu dijete da promislja te izrazava svoje vlastite misli,
osjecaje i zelje, ako dode do kakvih nesuglasica tada se roditelj i dijete upustaju u zajednicko
donoSenje odluke, no samo kada je to moguce. Autoritativan roditelji uspostavljaju ugodne,
emocionalne 1 ispunjujuce odnose s djetetom, koji ¢ine dijete blisko povezanim s roditeljem
(Berk, 2015). Oni daju na vaznosti komunikaciju s djetetom, medusobno se slusaju,
uvazavaju 1 promis$ljaju te ju razvijaju poticanjem djeteta na samostalnim izrazavanjem

svojih emocija.

e Permisivan (popustljiv)

Popustljiv odgojni stil podrazumijeva prilike u kojima roditelji od djece traze malo 1
provode nad njima slabu kontrolu, ali im zato daju veliku toplinu i potporu. Takvi roditelji
zadovoljavaju sve djetetove zahtjeve, ali ih slabo kontroliraju $to kod djece stvara
nesigurnost, nesnalaZenje u granicama, $to potice impulsivno i agresivno ponaSanje kod te
iste djece. Dakle, djeca popustljivih roditelja donose odluke sama za sebe, iako za njih jo$
uvijek nisu spremna, npr. o vremenu odlaska u krevet, kada ¢e uzimati obroke, koliko ¢e
dugo gledati televiziju i slicno. Takav odgojni stil kod djece razvijaju najcesc¢e srecu i dobro

raspolozenje djece, ali do trenutka kada se sve njima podreduje.
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o Indiferentan (zanemarujuci)

Zapustajuci odgojni stil temelji se na blagom nadzoru djeteta, na dijete se postavljaju
mali zahtjevi, dijete nema nadzora, nema ni topline, potpore ni prevelike ljubavi.
Emocionalno odbacivanje djece, nedostatak vremena i snage za brigu o djeci rezultat su
djetetovog neprijateljstva i otpora prema roditeljima, te su zbog toga djeca u nemogucénosti
ste¢i socijalnu i druStvenu kompetenciju i neuspjesnija su u Skoli. Berk (2015) naziva
zanemarujudi stil roditeljstva indiferentnim, §to znaci da su roditelji kod takvog stila
emocionalno neukljuceni u odgoj svoje djece te su povuceni i ne sudjeluju previse u odgoju.
Isto tako autorica navodi da roditelji prema svojoj djeci imaju malo ili nimalo zahtjeva te su
ravnodusni prema djetetovu misljenju, te donoSenju njegovih odluka, stavova i iskazivanja
emocija. Prema ovim tvrdnjama autora mozemo zakljuciti da je zanemarujuéi roditeljski stil
popracen emocionalnom hladno¢om i slabom kontrolom. Berk (2015) takoder isti¢e da su ti
roditelji emocionalno distancirani, depresivni, obuzeti stresom u svom Zivotu te imaju vrlo
malo energije za svoje dijete. Medusobni odnosi dijete — roditelj ne postoje ili su vrlo malo
prisutne, niska je razina razumijevanja, niska razina interesa za dijete te njegove aktivnosti,
napredovanja i postignu¢a, nema pokazivanja ljubavi te roditelji ne provode vremena sa

svojom djecom, kojoj je to itekako potrebno
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4. OCINSTVO

Definicija ocCinstva jest obiteljsko pravni odnos oca i djeteta koji se temelji na bioloskoj
¢injenici potjecanja djeteta od odredenog muskarca. Muskarac moze priznati oinstvo u
upravnome postupku (pred mati¢arom ili centrom za socijalnu skrb) ili u oporuci, odnosno
pred sudom (izvanparni¢ni postupak). OCinstvo se upisuje u maticu rodenih djeteta kao
temeljni upis. Muskarac koji je otac djeteta ima roditeljsku skrb i sva ostala prava prema

djetetu ( Hrvatska enciklopedija,2024).

Ocevi koji nisu primarni skrbnici vlastitoj dject odnosno oni koji ne Zive s djecom slabije
ispunjavaju svoju ocinsku ulogu jer nemaju prilike puno boraviti s vlastitom djecom.
Bioloski otac djece ne treba nuzno biti dobar odgojitelj svojoj djeci. O tome ovisi puno
faktora kao $to su majcina 1 o¢eva zaposlenost, koli¢ina slobodnog vremena itd. O¢instvo,
kao 1 maj¢instvo u suvremeno vrijeme ima obaveze i prava. Vazno je da otac ima blizak i
topao odnos s djecom kako bi djeca odrasla u emocionalno tople osobe (Dela¢ Hrupel; i sur.,

2000).

Kako dijete postaje starije tako je uloga oca u zivotu djece sve veca. Znanstveno je
dokazano da otac treba i kéerima 1 sinovima medutim u procesu odrastanja sinova otac im
sluzi kao model kojeg oponasaju. Uloga oca u odrastanju kéeri jest stvoriti samopouzdanje

kod kceri te stvaranju pozitivne slike o sebi kao zeni (Dela¢ Hrupel; i sur., 2000).

Velika veéina oceva koji ne zive s vlastitom djecom, a nisu u dobrim odnosima s biv§im
partnericama, susrecu se s problemom susreta 1 videnja djece bez obzira na Obiteljski zakon,

Sudske presude ili odluke Centara za socijalnu skrb.

Dolazi do velikih promjena u shva¢anju majCinstva i o¢instva te su se danasnja shvacanja
oc¢instva pomaknula s videnja oca kao nekoga tko donosi novac i brine o prehranjivanju
obitelji prema puno aktivnijoj ulozi u direktnoj njezi i brizi prema djetetu (Pernar, 2010).
Suvremeni ocevi, jo§ se uvijek gotovo svugdje susreCu s izazovima 1 preprekama
(ekonomskim, psiholoskim ili drustvenim/kulturnim) iako su univerzalno prihvaceni kao
vazni za razvoj 1 odgoj djeteta (Roopnarine, 2015, prema Tamis-LeMonda, 2015). 1zazovi
na koje nailaze ¢esto su povezani s drustvenim, odnosno kulturnim shva¢anjem ocinstva te
su zbog toga obeshrabreni ili posramljeni u obavljanju svoje uloge. Zbog donedavnog

misljenja da oCeva ukljucenost nije toliko bitna za razvoj djeteta, figura oca kao roditelja se
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zanemarila, kako u znanstvenim istraZivanjima, tako 1 u praksi (Cabrera i sur., 2000, prema
Carpenter, 2002). Danas se smatra da su interakcije izmedu oca i djeteta kljucne za pravilan
djetetov razvoj te smo svjedoci porasta znanstvenih istrazivanja koja se bave upravo

oéevima.

4.1. Zapreke ostvarivanju o€instva

U danasnjem drustvu do neravnopravnosti dolazi ve¢ u braku, a Zene se u drustvu
smatraju boljim roditeljima, pa je tako jo$ uvijek 1 kod donoSenja presuda o skrbniStvu.
Smatra se da majka ima vece sposobnosti za odgoj i njegu djeteta nego otac, a to smatra
cijelo drustvo. Prema Brajsi (2009) do neravnopravnosti dolazi ve¢ u braku, kod rastave

braka ta se neravnopravnosti jo$ viSe produbljuje.

Otac u drustvu ima ulogu emotivnog oslonca djetetu, dok majka brine o fizioloskim
potrebama djeteta. Kod rastave braka otac 1 majka dijele vrijeme s djetetom, ali samo jedno
od njih ima skrbni$tvo nad djetetom. Prilikom rastave braka roditelji imaju moguénost
dogovoriti skrbniStvo u nadleznom Centru za socijalnu skrb. Ispunjenjem obrasca o osobnim
podacima roditelja, djece, suglasnosti oca ili majke o primarnom skrbniStvu, visini plac¢anja
alimentacije 1 susretima i videnjima s djecom. Potpisom istog obrasca nakon dogovora,
smatra se da je dogovor postignut. Medutim, otac ili majka se ponekad tog dogovora ne
pridrzavaju pa cesto cijeli slucaj zavrsi na Sudskoj raspravi. Sud treba odrediti iste te
parametre i donijeti sudsku presudu koja je zakonski priznata tj. valjanija od one donesene

u Centru za socijalnu skrb.

Prema tim presudama ocevi ili majke imaju odredene susrete i videnja s djecom pa je
prema tome jedan od roditelja, a najceSce su to ocevi, zakinut za vrijeme koje ¢e provesti s
djecom, iako Obiteljski zakon konstatira da su 1 majka i otac u ravnopravnom polozaju
(Raboteg- Sari¢ i sur., 2003). Svakako je olakotna okolnost ako se roditelji razidu u dobrim
odnosima 1 mogu se medusobno dogovarati za dobrobit djece i o susretima 1 videnjima i o
eventualno nastalim problemima oko djece, pa ¢ak 1 o visini placanja alimentacije. Visina
alimentacije ovisi o primanjima roditelja (koji nije primarni skrbnik), broju djece i dobi

djece.
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Dijete je genetski pola otac, a pola majka. U normalnom razvojnom procesu dijete
idealizira roditelje i poistovjecuje se s njima. Takvom slikom roditelja dijete gradi pozitivhu
sliku o sebi, znajuci da ga roditelji vole, dijete uci voljeti sebe. Manipulirajuci roditelj djetetu
ocrnjuje i kritizira sliku drugog roditelja zbog preokupiranosti vlastitim stanjima, svojim
problemima 1 zbog nerijeSenih partnerskih odnosa. Nije u stanju razdvojiti svoje potreba i
osjecaje od djetetovih. Kroz poruku da je drugi roditelj los , Salje se poruka da je lose pola
djeteta pa je dijete u riziku da ponistava polovicu sebe. Razlicita lica manipulacije djece u

razvedenim brakovima (Warshak, 2008) su:
e Ruzni komentari o drugom roditelju
e Vrijedanje i obezvrjedivanje drugog roditelja
e Lazne optuzbe za zlostavljanje drugog roditelja
e Predstavljanje sebe idealnim, a drugog roditelja izrazito negativnim
e Ometanje ili zabrana susreta s ¢lanovima obitelji drugog roditelja
e PreuveliCavanje i naglaSavanje propusta drugog roditelja
e Izostavljanje pozitivnih pri¢a, komentara i uspomena na drugog roditelja
e Poticanje na iskoriStavanje drugog roditelja

e Organiziranje odlaska u kino, na predstavu i slicno bas$ u vrijeme susreta s drugim

roditeljem

e Pretjerano kontroliranje i zadiranje u vrijeme koje dijete provodi s drugim

roditeljem
e Tuzan izraz lica ili verbaliziranje tuge kada dijete odlazi drugom roditelju

Prema Bili¢ 1 suradnicima, (2012) krajnji oblik manipulacije djetetom je potpuno
iskljuc¢ivanje jednog roditelja iz Zivota djeteta, odnosno otudivanje djeteta od roditelja. Pod
utjecajem jednog roditelja dijete pocinje apsolutno odbijati drugog roditelja 1 smatrati ga
,»lo8im*, tvrditi da ga se boji, da nikad niSta dobro nije dozivjelo s tim roditeljem. Razlog
toga mogu biti razvojno neprimjerene, a ¢esto 1 lazne informacije kojima jedan roditelj izlaze
dijete, primjerice da tata nikad za dijete nije brinuo, ne plac¢a alimentaciju, da je bio grub

prema majci itd. Razlog otudenja djeteta od roditelja moze biti poticanje emocija mrznje,
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straha 1 ljutnje prema drugom roditelju, koje dijete preuzima od roditelja s kojim Zivi.
Odlaskom drugom roditelju, na osnovi ovih pri¢a, dijete moze smatrati da ¢e svojim
odlaskom razocarati roditelja s kojim zivi pa Cesto te susrete i videnja zanemaruje i odbija.
Postoje 1 puno suptilniji na¢ini manipulacije djecom. Kada majka moze djetetu navoditi da
ih je otac ostavio zbog mlade Zene, pa otac kako mu majka uzima sav novac, pa salju jedan
drugome poruke preko djeteta. Dijete se dovodi u konflikt lojalnosti koji ne zna razrijesiti.
Kako bi dijete ,,prezivjelo® ulazi u savez s roditeljem s kojim zivi. Taj savez je ne zdrav za
dijete. Manipulacija djecom oblik je emocionalnog zlostavljanja i zanemarivanja
emocionalnih potreba djeteta. Posljedice takvog ponasanja roditelja, mozda se nece vidjeti

odmabh, ali ¢e dijete u adolescentskoj dobi razviti nekakve emocionalne smetnje.

Posljedice manipulacije djecom (Lowenstein, 2002):
e [jutnja prema roditelju s kojim dijete ne zivi
e (Gubitak kontrole u ponaSanju
e (Gubitak vjere u sebe 1 samopostovanje
e Strah od odvajanja od roditelja s kojim dijete zivi
e Razvijanje fobija i strahova
e Depresivnost i suicidalnost
e Poremecaji spavanja
e Poremecaji u prehrani
e TeSkoce ucenja
e Zloupotreba sredstava ovisnosti
e Autodestruktivno ponasanje
e Opsesivno- kompulzivno ponasanje
e Anksioznost, pani¢ni napadaji

e Problemi seksualnog podrijetla
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Slabi vrS$njacki odnosi

Pretjerani osjecaj krivnje
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5. METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

5.1.Sudionici i postupak istraZivanja

Cilj ovog istrazivanja bio je saznati kako, gdje i na koje nacine ocevi koji ne zive sa svojom
djecom tu djecu vidaju, imaju li se kome obratiti ukoliko im je potrebna podrska te koliku
ulogu u susretima 1 videnjima imaju njihove majke. Istrazivanje je provedeno metodom
intervjua na 10 sudionika. Sudionici su bili o¢evi koji ne Zive sa svojom djecom. Sudionici
istrazivanja imaju djecu u dobi od 2-14 godina. Od 10 sudionika, njih troje ima po dvoje

djece, a njih sedmero po jedno dijete.

Intervju se sastojao od Sest pitanja iz kojih se moglo saznati misljenje sudionika o legislativi,
susretima 1 videnjima s djecom, odnosima s bivSom partnericom te kako provode vrijeme s
djecom. Svaki intervju trajao je izmedu 15 1 20 minuta, a sudionici su rado odgovorili na sva
pitanja. Uz pristanak sudionika, odgovori iz intervjua su snimljeni. Svi sudionici su
dobrovoljno pristali biti intervjuirani. Intervjui su se provodili individualno i u prisutnosti

samo sudionika i osobe koja je intervjuirala.
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6. REZULTATI

Od deset sudionika, njih ¢etvero uopce ne vida vlastitu djecu, ali ne jer to ne zele ve¢
jer im je uskrac¢eno od strane majki te djece. Troje oceva vida djecu bez problema, a s
majkama svoje djece su u korektnim odnosima, $to znaci da se s njima dogovaraju oko

susreta s djecom i da oboje to rade za dobrobit njihove djece.

,, Dijete ne vidam uopce iako u sudskoj presudi jasno stoji da mogu vidati dijete svaki
drugi vikend od subote u 12 sati do nedjelje u 17 sati. Dijete ne vidam jer je s majkom
odselilo u inozemstvo za koje ja nisam dao pristanak vec je isti pristanak potpisao
nadlezni Centar za socijalnu skrb pod izlikom da je to za dobrobit obitelji. Tada je majka
trebala javljati kada dolazi s djetetom kuci kako bih ga mogao vidati, medutim unazad 5
godina ja nisam dobio niti jednu poruku, a niti odgovor na moje pozive i poruke kada

mogu vidjeti dijete. “ (Sudionik 1)

., Sudska presuda bila je da prvih 4 mj. Dijete vidam u igraonici koju sam odaberem uz
prisutstvo majke, a tada jednom tjedno po 2 sata kroz tjedan. Vidao sam dijete kada je s
njime dolazila majka, ali kada sam trebao dijete voziti kod sebe kuci, naisao sam na
otpor gdje je majka drzala dijete u krilu i jasno mi dala do znanja da dijete nece ic¢i

nikuda. U takvoj sam situaciji bio 3 puta i sada dijete ne vidam uopce.* (Sudionik 5)

,, Dijete vidam u dogovoru s njime. S majkom djeteta sam u dobrom odnosu tako da dijete
dolazi kod mene kad god pozeli. Znamo oti¢i u kino, odlazi sa mnom na ljetovanja i

zimovanja, a redovito posjecuje i moje roditelje. “ (Sudionik 2)
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Na pitanje je: ,,Sto biste promijenili kod susreta i videnja s djecom?*, o&evi su imali
razli¢ite odgovoru, ali od njih deset, sedmorica ispitanika ne bi mijenjala nista, dok
ostalima fali podrske, pomoc¢i, a vrlo ¢esto i empatije. Vecina ispitanika se javljala za
pomo¢ Centru za socijalnu skrb kod problema sa susretima s djecom, ali niti jedan od

ispitanika nije dobio pomoc.

,, Volio bih da mi ponekad netko u nadleznom Centru za socijalnu skrb objasni zasto ja
sad vise zbog njih ne vidam svoje dijete i Sto ja mogu poduzeti sad kada majka mojeg
djeteta ve¢ par godina ne odgovara na moje poruke, pozive, zanima me prema kojim
kriterijima Centar za socijalnu skrb odreduje Sto je za dobrobit obitelji, potpisujuci

dokument koji ja nisam htio i o tome me nitko nije ni obavijestio. ,, (Sudionik 1)

,, Promijenio bih cijeli sustav sudstva u vezi odredivanja susreta i videnja. Tesko je kada
imas sudsku presudu i Zakon na svojoj strani, ali se nazalost nemas kome pozaliti, jedan
savjet koji sam dobio u nadleznom Centru za socijalnu skrb jest da zovem policiju
ukoliko mi majka ne Zeli dati dijete. Ne zZelim da to prolazi i gleda moje dijete pa prema

tome nikada to nisam ni napravio.** (Sudionik 8)

., lako vidam dijete redovito, s obzirom da smo prije zivjeli u istom kucanstvu, tesko mi
Jje priviknuti se na cinjenicu da dijete vise ne Zivi sa mnom i volio bih ga jos cesce vidati.

(Sudionik 10)

Raspravljaju¢i o nedostacima sudskih odluka ili odluka Centara za socijalnu skrb o
susretima 1 videnjima s ocem, ispitanici su navodili razne nedostatke poput premalo
vremena za susrete i videnja, nepridrzavanja sudskih odluka, sustav podlozan majkama
1 dodjela dopustenja Centra za socijalnu skrb za preseljenje djeteta u inozemstvo s

majkom iako je otac to odbio.
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., Mijenjao bih sve. Ja sam bio doveden cak u situaciju, prije nego je moje dijete odselilo
u inozemstvo, da je moja bivsa partnerica jednog vikenda popodne kada je prema
sudskoj odluci bilo moje vrijeme za susret s djetetom, doletjela nasilno u moju kucu,
pogurnula moga oca i fizicki oduzela dijete iz moga narucja jer se ona zazeljela djeteta.
Na cijelu tu situaciju nitko od nadleznih nije reagirao. Osjecam se jadno i nezasti¢eno
zakonom. Svjestan sam da je moj odnos sa djetetom trajno i tesko narusen i tesko da

¢emo to ikada moci nadoknaditi. ** (Sudionik 1)

,, Volio bih da se nase sudstvo i Centri za socijalnu skrb udruze i da dodu na teren i
popricaju s obiteljima, uvide ,,problem*, kao Sto je trenutno moj, pa da mi netko onda

kaze da je uredu blatiti drugog roditelja djetetu. “ (Sudionik 6)

. Mijenjao bih cijeli sustav jer je cijeli sustav podlozan majkama. Vise sam puta trazio
pomoc¢ i savjet Sto i kako napraviti, ali nista konkretno osim poziva policije nisam dobio.
Smatram da je majka mojeg djeteta zbilja zasticena svim pravima, a ja sam samo osoba
koja ima sve zakonski na papiru i placa alimentaciju redovito medutim svoje pravo na

susrete i videnja ne mogu ostvarivati.** (Sudionik 9)

Iz pitanja koje je glasilo: ,,Smatrate li da ste kao otac zakinuti u odgoju 1 obrazovanju
vlastite djece 1 u kojim stvarima/situacijama?‘‘, moze se isc¢itati da je svih deset sudionika
u neCemu zakinuto. Najcesce su zakinuti u susretima 1 videnjima s djecom, oni koji 1
vidaju svoju djecu, vidaju ih premalo, a naZzalost pojedini, to¢nije njih ¢etvero djecu ne
vida uopce zbog majki djece koje te susrete i videnja sprjecavaju. Jedan sudionik od njih
deset smatra da nije u ni¢emu zakinut jer je s bivSom partnericom u dobrim odnosima 1

u svakodnevnom su kontaktu u vezi djeteta.

., Itekako sam zakinut. Smatram da svoj odnos s djecom vise ne mogu popraviti jer ih
uopce ne vidam, a ne vida ih ni cijela moja obitelj Sto nas jako Zalosti. Propustio sam
ve¢ puno toga u zivotu svoje djece, a mislim da ¢e oni jednoga dana misliti da nikada

nisam ni pitao za njih. * (Sudionik 2)
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., Zakinut sam u svemu. Do nedavno nisam znao ni da moje dijete pohada vrti¢, nije mi
Jjasno kako je bilo upisano bez mog pristanka. Propustio sam vec¢ jako puno toga, nemam

emocionalnu vezu s djetetom i to me najvise boli. “ (Sudionik 7)

,» Nemam nikakve kontakte ni videnja s djetetom, naravno da sam zakinut. Prosle godine
dijete je primilo Prvu Sv. Pricest, a ja sam to vidio samo na fotografiji koju mi je poslao
prijatelj. Prvi dan skole, sve priredbe, sve probleme (njegove), nedoumice, sve sam

propustio.* (Sudionik 8)

Sudionici su takoder podijelili svoja iskustva sa nadleznim centrom za socijalnu skrb.
Svaki sudionik imao je neko od negativnih iskustva. Jedan od sudionika ¢ak je i optuzio
nadlezni Centar za socijalnu skrb da je ne objektivan u donoSenju odluka jer je saznao
da je zaposlenica zaduZena za njihov slucaj prijateljica njegove bivSe partnerice pa je

prema tome i bila pristrana odnosno nije bila objektivna i profesionalna.

., Radio sam sve po njihovim direktivama. Od pocetka rastave braka, jos niti jednom
djecu nisam vidio. Polazio sam i tecajeve za oceve prema njihovom naputku, a prije sam

Zivio sa svojim djetetom 3 godine. Apsurdna situacija i ne vjerujem im nista. “ (Sudionik

3)

,,Ne znam uopce Sto bih odgovorio. S bivSom partnericom isao sam kod njih oko
dogovora za skrbnistvo, alimentaciju, susrete i videnja i sve smo tamo lijepo dogovorili,
da bi me zvali kroz par mjeseci da je majka bila natjerana s moje strane to potpisati,
kada sam jasno rekao da su bili prisutni i da su uvidjeli da je majka dobrovoljno sama
to potpisala, dobio sam pomalo bezobrazan odgovor i spustanje slusalice. Njih bi sve

izmijenio tamo, smatram da su pristrani i neprofesionalni. “ (Sudionik 6)

.S obzirom na to da zbog njihove odluke dijete ne vidam uopce, poduzeo sam neke

korake protiv njih kada sam saznao da je djelatnica koja je vodila nas slucaj zajedno sa
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mojom bivSom partnericom polazila srednju Skolu i da su se vjerojatno vukle sve moguce
,veze“ da se taj potpis za pristanak preseljenja djeteta ostvari. Kada sam se dosao
pozaliti da mi majka ne javlja kad mi je dijete kod kuce ni tada nisu mogli nista uciniti.

Onda se i ja pitam koji je cilj i smisao tog CZSS?!* (Sudionik 10)
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7. ZAKLJUCAK

Novim paradigmama ranog i1 predskolskog odgoja i obrazovanja te suvremenim
roditeljstvom, mijenjaju se i obitelji te roditeljstvo. Kao Sto je 1 napomenuto, majke su jos
uvijek te koje u drustvu nose status odgojitelja djece odnosno brinu i fizioloSkim potrebama

djece, dok su ocevi eventualno samo emocionalna potpora majkama i djeci.

Iz provedenog istrazivanja moguce je zakljuciti kako je u danasnje vrijeme tesko postici
ravnopravnost roditeljstva. Sudionici smatraju da su nadlezni Centri za socijalnu skrb 1
Sudovi u donosenju sudskih presuda vise naklonjeni majkama nego oCevima jer smatraju da

im majka viSe treba te da im moze pruziti bolju njegu.

Ovakav pristup dovodi do iskljuCenosti oCeva iz odgoju djece vjerojatno zbog
ograni¢enog vremena za susrete 1 videnja s djecom. 1z intervjua je vidljivo da velika vecéina
oceva svoju djecu cak ni ne vida, iako ima sudsku presudu u kojoj je vidljivo da su susreti i
videnja doneseni. Ocevi istrazivanju navode da su trazili pomo¢ i obracali se i Centru za
socijalnu skrb, ali bezuspjesno. Vodenje sudskog procesa je dugotrajan 1 skup postupak.
Zbog dugotrajnosti postupka, ocevi zakljucuju da bi po zavrSetku istog, njihovi odnosi s

vlastitom djecom ve¢ bili tesko i trajno poremeceni.

Drustvo bi trebalo osigurati dobrobit djece te osigurati susrete i videnja s roditeljima.
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