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Sazetak

Igra je temeljni dio djecjeg zivota. Ona djetetu pruza slobodu izrazavanja, kreativnost,
autonomiju, razonodu i priliku za istrazivanje i spoznaju. Djecja igra okarakterizirana je
spontanos¢u, neogranic¢enim vremenskim trajanjem, prisutno$éu u svakom djetetu i1 kulturi te
beskona¢nim moguénostima i varijacijama. U dje¢jem se svijetu procesi igre i u¢enja odvijaju
skupa 1 simultano. Igra pruza iskustvo i mogucénost istrazivanja, a dijete temeljem prikupljenih
informacija stvara znanje o svijetu koji ga okruzuje. Djecje miSljenje razvija se u fazama,
zajedno s rastom i razvojem djeteta. Poticanje dje¢jeg ucenja ostvaruje se putem istrazivanja,
postavljanja pitanja i davanja prilika djetetu da iskaze svoje misljenje. Bogatstvo prostorno-
materijalnog okruzja takoder je poticajno za djec¢ju igru, uvelike utjeu na kvalitetu te igre 1
pridonosi razvoju djetetovih kognitivnih sposobnosti. Proces odrastanja djece rane i
predskolske dobi, koji ukljucuje igru i ucenje, zahtijeva ukljucenost odraslih osoba — roditelja
kao prvih skrbnika te odgojitelja. Dijete od rodenja boravi u obiteljskom okruzju te upoznaje
kulturu okoline u kojoj se nalazi. U obiteljskom domu ono u¢i komunicirati i ovladava jezikom
okoline. Odgojitelji u vrtickom okruzju provode aktivnosti i pruzaju brojne poticaje za igru i
ucenje te omogucuju kvalitetno organiziran prostor za igru. Isto tako, odgojitelji sudjeluju u
djecjoj i1gri preuzimajuci jednu od nekoliko uloga odredenih ponaSanjem odgojitelja u igri,

ovisno o situaciji 1 potrebama u odredenom trenutku igre.

Cilj je ovog rada poblize predstaviti pojam 1 fenomen djecje igre, protumaciti ulogu igre
u djetetovu razvoju, prikazati povezanost igre s procesom ucenja kod djece rane 1 predskolske
dobi te ukazati na vaznost koju odgojitelji imaju u procesu djetetove igre i uenja u kontekstu

suvremenog odgoja i obrazovanja djece.

Kljucéne rijeci: djecja igra, kognitivni razvoj, uloga odgajatelja



Summary

Play is a fundamental part of a child's life. It provides children with freedom of
expression, creativity, autonomy, entertainment and opportunities for exploration and
understanding. Children's play is characterized by spontaneity, unlimited duration, presence in
every child and culture with infinite possibilities and variations. In the world of children, the
processes of play and learning occur together and simultaneously. Play offers experience and
opportunities for exploration and based on the information gathered, the child creates
knowledge about the surrounding world. Children's thinking develops in stages, along with their
growth and development. Encouraging children's learning is achieved through exploration,
asking questions, and providing opportunities for the child to express their opinion. A rich
spatial-material environment is also stimulating for children's play, greatly influencing the
quality of play and contributing to the development of the child's cognitive abilities. The process
of growing up for early childhood and preschool-aged children, which includes play and
learning, requires the involvement of adults—parents as primary caregivers and educators.
From birth, the child resides in a family environment and gets to know the culture of the
surroundings. At home, the child learns to communicate and masters the language of the
environment. Educators in preschool settings conduct activities and provide numerous stimuli
for play and learning, ensuring a well-organized space for play. Additionally, educators
participate in children's play by taking on one of several roles defined by the educator's behavior

in play, depending on the situation and needs at a given moment of play.

The aim of this paper is to closely present the concept and phenomenon of children's play,
interpret the role of play in child development, show the connection between play and the
learning process in early childhood and preschool-aged children, and highlight the importance
of educators in the process of children's play and learning in the context of modern upbringing

and education of children.

Keywords: children's play, cognitive development, role of educators



1. Uvod

Igra je slozen fenomen koji se razli¢ito odreduje ovisno o znanstvenom podrucju
istrazivanja. Obiljezila je sva povijesna razdoblja i prisutna je u razli¢itim odgojno-obrazovnim
sredinama. Peteh (2018) igru vidi kao aktivnost koju obiljezava radost, otkrivanje i ucenje. Igra
je najvaznija aktivnost svakog djeteta te se javlja spontano i prirodno kod djece, a prema Duran
(2011) razlicite kulture prakticiraju razliCite vrste igara, $to se povezuje sa socio-ekonomskim

1 drustvenim prilikama.

»lgra je za kognitivni razvoj izuzetno znacajna jer stvara poticajnu situaciju koja nije prisilna,
sadrzi novine, ali i optimalnu dozu ponavljanja te opusta. Dijete u igri postupno stjec¢e kontrolu
nad onime u ¢emu mu inace odrasli pomazu, ali je spremno ostvariti razli¢ite nove moguénosti.*

(Duran, 2011, str. 15)

Cesto nailazimo na izreku da je dje&ji jedini posao igrati se. No, §to je razlog tome i
postoje li temelji za ovu izreku? Prema Klarin (2017), djec¢ja igra je aktivnost koja podupire
cjelokupni djecji razvoj, a tijekom igre dijete nailazi na problemske situacije te promislja i
donosi odluke. Takoder, u igri dijete ponovno prozivljava iskustva, istrazuje emocije te oponasa
dogadaje iz svoje okoline. Dijete u razli¢itim Zivotnim fazama proZzivljava i stjece iskustva u
raznim vrstama igre, bilo da se igra samostalno ili u drustvu odraslih 1 vr$njaka. Svaka djetetova
igra doprinosi stjecanju novih iskustava i znanja, a samim time obogacuje 1 potiCe razvoj
djetetovih vjestina te cjeloviti djetetov razvoj. ,,Dijete s igrama raste, a igre rastu s njim. One
su jedinstven i djelotvoran nacin prirodnog ucenja“ (Raji¢ 1 Petrovié-Soco, 2015, str. 605).
Svako novo iskustvo donosi inspiraciju za novu igru, a svaka igra pridonosi ja¢anju postojecih
dje¢jih znanja 1 stvaranja novih. Prema Klarin (2017), dijete igraju¢i se razvija svoje
senzomotorne sposobnosti, samostalno istraZzuje okolinu, simbolizira, organizira, zakljucuje 1
povezuje, kriticki prosuduje te dolazi do novih spoznaja. Djecje je ucenje proces koji se kod
djeteta javlja spontano i prirodno, a voden je interesom djeteta. Ucenje se kod djece odvija
upravo tijekom igre 1 njihovih svakodnevnih samoorganiziranih aktivnosti. Uz samo dijete,
vaznu ulogu u djecjoj igri imaju i odrasli koji se nalaze u djetetovoj okolini, odnosno njegovi
roditelji te odgojitelji, kao 1 prostor u kojem dijete boravi, odnosno djetetova materijalna

okolina.



2. Povijesni pregled proucavanja dje¢jeg odgoja, igre i djetinjstva

Mendes, Mari¢ i Goran (2020) navode da je igra stara koliko i ljudsko drustvo, a na
njene pocetke upucuju razli¢ita arheoloska otkrica koja datiraju iz prapovijesti. Prema Duran
(2011) dijete od rodenja raste 1 razvija se na slojevima kulture, stvara igre u kulturnom miljeu,
ali 1 zatjece ludiCko naslijede koje utjece na oblikovanje njegova odrastanja i razvoja. Kroz
povijest gledajuéi, igrali su se i odrasli i djeca, ali u razli¢itim vrstama igre i rijetko kada
zajedno. Igra se percipirala kao djecja posla zbog ¢ega joj se nije pridavala vaznost kao danas.
Kao 1 danas, postojale su razne tradicionalne igre, neke za djecu, a neke za odrasle. One su
sluzile za razonodu, zabavu i kraéenje vremena. Odli¢an primjer igre koju igraju odrasli, a
ponekad 1 djeca, jest Sah. Postojanje igre Saha i drugih drustvenih igara pokazuje i dokazuje
kako su se ljudi i djeca oduvijek igrali te kako je igra sastavni dio covjekova zivota od njegove
najranije dobi pa tijekom ¢itavoga Zivota.

Iako se suvremeno shvacanje djeteta fokusira na djetetov puni potencijal i sposobnosti,
moguce je pratiti promjene stajaliSta prema djeci i promjene razumijevanja pojma djeteta kroz
povijest. Te promjene usko su povezane s evolucijom ljudske civilizacije i prilagodbama koje
su se dogadale tijekom razli€itih povijesnih razdoblja. U razdoblju srednjeg vijeka dijete je bilo
videno kao ¢ovjek u malom i sukladno tomu bila su djeca ukljucena u svijet odraslih neovisno
o prikladnosti ili neprikladnosti toga svijeta za dijete (JurCevi¢ Lozanci¢, 2016, str. 80). Tako
su djeca Cesto obavljala i1 teSke fizicke poslove 1 sudjelovala u poslovima odraslih, a
obrazovanje su djeci pruzali samo vrlo bogati roditelji iz viSih druStvenih slojeva ili pak oni
koji su Zeljeli da se dijete obrazuje u sustavu i za potrebe Crkve.

Autor Nenadi¢ (2011) navodi kako se novi pogledi na dijete 1 djetinjstvo javljaju krajem
15. stoljeca, premda se neke naznake tih promjena javljaju se ve¢ u 14. stoljecu, kada su u
ranorenesansnim talijanskim gradovima obitelji istaknutih zanatlija 1 bogatih trgovaca
izrazavale brizno ponasanje roditelja prema djeci. Razdoblje renesanse intenzivira skrb o djeci,
pojacava se karitativno djelovanje 1 otvaraju se domovi za sirofad, ¢ime se pruza odredena
fiziCka sigurnost 1 zastita djeci iz svih drustvenih slojeva (Jurevi¢ Lozanci¢, 2016).

Vazno je u tom kontekstu spomenuti jednog od zacetnika pedagogije djece predSkolske
dobi, Jana Amosa Komenskog. U svojim zapisima i djelima on navodi da svaki covjek ima
pravo na obrazovanje i znanje, neovisno o mjestu rodenja, socijalnom statusu ili spolu. Njegovo

je nacelo da je svako ljudsko bice po prirodi dobro i pozitivno, vjerovao je u veliku mo¢ odgoja



1 pozitivnu prirodu svake osobe. Vaznu je ulogu pridavao upravo predskolskom odgoju,
smatrajuci da temelje tjelesnog, moralnog i umnog odgoja treba postaviti u prvih Sest godina
djetetova zivota (Jurcevi¢ Lozanci¢, 2016). Osim prava na jednako obrazovanje, naglasavao je
vaznost odgoja, maj¢inske brige te igre u razdoblju ranog djetinjstva. J. A. Komensky u djelu
Velika didaktika, iz 1657. godine, naglaSava da se uvijek polazi od lakSega prema tezemu te od
opcega prema slozenomu, a do istih se principa drzi i u danasnjem odgoju i obrazovanju djece.

U 15.1 16. stoljecu daljnjim se razvojem drustva javlja i produbljuje zanimanja za dijete
1 dje¢ju prirodu. Prema Jurcevi¢ Lozanci¢ (2016), to je povijesno razdoblje obiljezeno radom
dvojice velikih filozofa i teoreti¢ara, Johna Lockea i1 Jean-Jacquesa Rousseaua, ¢iji su radovi
donijeli preokret u videnju djeteta. John Locke u svojoj knjizi Neke misli o obrazovanju, iz
1693. godine, navodi tvrdnju koja se dugo zadrzala u odgoju 1 obrazovanju, a to je da se dijete
rada kao tabula rasa (prazna ploca) po kojoj se znanje ispisuje u skladu s iskustvom koje se

pruza djetetu. Takvo se uvjerenje naziva empirizmom ili pedagoskim optimizmom.

»Prema Lockovim stajaliStima djeca se ne razlikuju od odraslih kvantitativno, ve¢ ponajprije
kvalitetom svojega intelektualnog funkcioniranja. Primjerice, smatrao je da djeca stjecu i
razvijaju svoje znanje kroz primjenu nagrade, kazne i oponasanja te ukoliko dijete dozivljava
dvije stvari istodobno, stvarat ¢e poveznice medu njima. Najbolji nacin da se dijete u Zivotu
nauci stvarati i uciti jest da ga se brizno potie na samostalnost i marljivost u svakodnevnim

obavezama.“ (Jurcevi¢ Lozanci¢, 2016, str. 81)

Rousseau u svom djelu Emil ili o odgoju, objavljenom 1762, godine, promatra dijete
kao dijete, a ne kao ¢ovjeka u malom kojega treba svemu poduciti. Smatrao je da djetetu treba
omoguciti odrastanje u sigurnom i slobodnom okruzju te ga odgajati sukladno djetetovom
prirodnom ritmu rasta i razvoja, bez nametanja krutih pravila. Rousseau je takoder ukazivao na
razlike izmedu djeteta i odraslog Covjeka, isti¢uci ¢injenicu da se dijete razvija na osobit nacin
te zahtjeva brigu odraslih osoba.

U 19. stoljecu razvija se opCe prihvacanje 1 uvazavanje djetinjstva, vidljivo u brojnim
inicijativama za za$titu i obrazovanje djece te u osnivanju razli¢itih institucija namijenjenih
djeci, poput javnih Skola te domova za siro€ad i nezbrinutu djecu, kao i u postavljanju temelja

za razvoj djecjih prava.

20. stoljece Cesto se tumaci kao stoljece djeteta jer nastaju brojne pedagoske koncepcije

koje se priblizavaju prirodi djeteta s ciljem humanizacije djetetova Zivota i optimizacije njegova



odgoja i razvoja. U ovom periodu razvijaju se razli¢ita teorijska stajaliSta (npr. Reggio

pedagogija) i pedagogije raznih autora (npr. Maria Montessori, John Dewey, Rudolf Steinera).

Reggio Emilia pristup, razvijen u Italiji nakon Drugog svjetskog rata, stavlja naglasak
na djetetovu sposobnost samoizrazavanja i suradnje s drugima. U ovom pristupu, igra je
sredstvo kroz koje djeca istrazuju i razumiju svijet oko sebe, dok se ucitelji ponasaju kao vodici
1 podrska u ucenju. Reggio pedagogija prepoznaje vaznost okruzenja kao "treceg ucitelja" i

koristi ga za poticanje djetetove kreativnosti i kritickog razmisljanja.

Maria Montessori razvila je pedagogiju koja se temelji na ideji da djeca najbolje uce
kroz samostalno istrazivanje u pripremljenom okruzenju. Montessori metoda naglasava vaznost
igre kao sredstva za razvoj koncentracije, koordinacije i samopouzdanja. Djecu se potice da

istrazuju i u€e vlastitim tempom, uz minimalne smetnje odraslih.

Rudolf Steiner, osniva¢ Waldorfske pedagogije, stavlja naglasak na holisti¢ki razvoj
djeteta kroz kreativne i umjetnicke aktivnosti. Waldorfska Skola koristi igru kao kljucni alat za
poticanje maste, socijalne interakcije i emocionalnog razvoja. Steinerova filozofija temelji se
na ideji da obrazovanje treba biti usmjereno na cjeloviti razvoj djetetovih intelektualnih,

emocionalnih i fizickih sposobnosti.

I danas su mnoge od spomenutih koncepcija odgoja i obrazovanja, poznatih pod pojmom

alternativnih pedagogija, vrlo prisutne u praksi odgoja i obrazovanja djece.



3. Igrai vrste igre

U Rjecniku hrvatskoga jezika Vladimir Ani¢ (1998) definira igru kao intelektualnu ili
tjelesnu aktivnost koja ima iskljucivi cilj pruziti zabavu osobi koja joj se posvecuje.

Zanimljivo je da igra nije prisutna samo kod ljudi ve¢ se pokazalo da Zivotinje takoder
prakticiraju igru, a ¢esc¢e se javlja kod razvijenijih i sloZenijih vrsta. Prema Duran (2011), pojava
igre povezana je s tendencijom smanjenja bioloske odredenosti i ograni¢enosti organizma, koju
prati pojava ucenja kod vrsta s duzim periodom djetinjstvu, te se u igri izgraduju oni oblici
ponasanja koji su potrebni za opstanak. Naravno, u igri razlicitih zivotinjskih vrsta postoje bitne
razlike, ovisno o razini njihova evolucijskog napretka. Stoga Duran (2011) navodi primjer
usporedbe igre mladog pavijana i ¢impanze, gdje je igra pavijana ogranicena na varijacije
ponasanja tipicnoga za tu vrstu, a kod ¢impanze je igra raznovrsnija i njome ¢impanza isprobava
ve¢ naucene oblike ponaSanja u razli¢itim kontekstima i situacijama.

Spomenuti primjeri otvaraju pitanje koliko je 1 zasto vazna igra u odrastanju, ¢ovjeka ili
bilo kojeg mladunceta, te koje su dobrobiti cjelokupnog iskustva igre? Da bismo dosli do
odgovora na to pitanje potrebno je definirati $to je to igra.

Pojam igre sam je po sebi kompleksan jer se moze gledati kroz razli¢ite znanstvene
grane 1 discipline kao $to su psihologija, pedagogija 1 antropologija. Za igru postoje razlicite
definicije 1 tumacenja, a sam pojam igre odnosi se na velik broj aktivnosti. Millar (1972, str.
11) navodi da je igra op¢i pojam za velik broj aktivnosti, te da je termin igra ,,dugo bio
lingvisticki koS za otpatke za ponasanja koja izgledaju dobrovoljno, ali se ne vidi da imaju jasnu
biolosku ili socijalnu upotrebu.

Igru moZemo nazvati i dje¢jom praksom jer dijete sudjeluje u njoj u stanju zanosa, a
igra protjece u vlastitoj odredenosti vremena 1 prostora, odvijaju¢i se po pravilima koja su
postavljena od strane djeteta ili koja dijete prihvaca i slijedi. Sama igra javlja se spontano,
neplanirano, nema konacan cilj koji treba ostvariti niti se njome stjeCe kakva korist ili

materijalna dobit.

,Dijete u nju (igru, op. a.) ulazi dragovoljno jer se, igrajuéi se, osjeca zasticeno i ugodno pa je
rado samo potiCe i organizira. Igra je djetetu dragocjena zbog samog procesa igranja koji moze
ostvarivati i usmjeravati po vlastitoj Zelji. Ono uziva u dogadanju igre jer se odvija po njegovu

scenariju; dijete ga samo kreira, mijenja i prilagodava.“ (Raji¢ i Petrovi¢-Soco, 2015, str. 605)



Stanje zanosa u igri, eng. flow, je psiholosko stanje u kojem je osoba potpuno
uronjena u aktivnost s osjec¢ajem energiziranog fokusa, potpune ukljucenosti i uzivanja
u procesu. Ovaj koncept, koji je razvio psiholog Mihaly Csikszentmihalyi, posebno je

vazan u kontekstu djecje igre.

Kada djeca dozive stanje zanosa tijekom igre, postaju potpuno zaokupljena onim
Sto rade. Gube pojam o vremenu, zaboravljaju vanjske distrakcije 1 vodeni su
unutarnjom motivacijom. Ovo stanje zanosa karakterizira savrSena ravnoteza izmedu

izazova aktivnosti i djetetove razine vjestine.

,» 10 je stanje u kojem akcija slijedi akciju prema odredenoj unutarnjoj logici kojoj naizled nije
potreban udio svijesti; to stanje dozivljavamo kao jedinstven tijek od jednog trenutka k
drugome, kada potpuno gospodarimo svojim pothvatima i kada postoji neznatna razlika izmedu
Ja i okoline, izmedu poticaja i odgovora, ili izmedu proslosti, sada$njosti i buduénosti* (Turner;

1989, prema Duran, 2011, str.15)

Upravo zato, igra je temeljni 1 najvazniji oblik dje¢je aktivnosti koji je potreban za
cjelokupan djetetov razvoj. U igri dijete zadovoljava svoje potrebe za druzenjem, stvara svoja
pravila, istrazuje i produbljuje svoje znanje o svijetu koji ga okruzuje te samim time dodatno
potice svoju radoznalost.

Dijete u igri djeluje po svojoj slobodnoj volji, bez straha i1 granica jer je u igri sve
moguce. Takoder, jaca se djetetovo samopouzdanje i slika o sebi, ono u igri moze sve jer nema
straha od negativnih posljedica ili nelagode. Prema Duran (2011), za igru je karakteristicno
izostajanje cilja te je pogodna za divergentno ponaSanje, istrazivanje, eksperimentiranje,
iskusavanje, a dijete se tako okuSava i u onim aktivnostima i procesima kojima jo$ nije u
potpunosti doraslo.

Else (2014; prema Klarin, 2017) navodi sljede¢e osnovne karakteristike: igra je proces,
samostalan je izbor, dovoljno je sigurna, pruza cjelokupno iskustvo, oslobodena je od vremena,

motivira ju znatizelja, prati ju zadovoljstvo, razli¢ita je za svakoga i sama je sebi svrha (Slika

1.
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/’
igraje Famostaim aktivna dovoljno iskustvo je ||oslobodena || znatizelja |izadovoljstvo|| razlicita sama sebi

proces, jeizborsa ||ukljucenost || sigurna, ||cijelogtijela|| jevremena zasvakoga || jesvrha
ane spremnoscu fizickii iuma
specificna 7a psiholoski

aktivnost | | sudjelovanje

Slika 1. Osnovne karakteristike igre (Else, 2014; prema Klarin, 2017, str. 7)

Temeljem navedenih karakteristika igre, Else (2014; prema Klarin, 2017) navodi
moguénost njezina odredenja pomocu tri kljucna elementa: dobrovoljnost, aktivna ukljucenost

1 satisfakcija (Slika 2).

1. dobrovoljnost sigurna je

2. aktivna ukljucenost cjelovito je iskusvo
oslobodena je od vremena
ispunjena je znatizeljom

3. satisfakcija igra je proces
ugodno iskustvo
razlicita za svakog

Slika 2. Odredenje djecje igre prema Else (2014; prema Klarin, 2017, str. 7)

Klarin (2017) navodi dva stereotipa vezana uz poimanje djecje igre. Prvi stereotip
odnosi se na igru kao aktivnost koja je rezervirana samo za djecu, iako i1 odrasli biraju aktivnosti
koje imaju iste karakteristike kao i djecja igra. Drugi stereotip odnosi se na poimanje igre kao
jednostavne aktivnosti. No naprotiv, istraZivanja iz psihologije, antropologije i obrazovanja
pokazuju kako je ,,igra vazan medijator ucenja i socijalizacije kroz zivotni vijek te je vazan

poticaj za cjelokupan razvoj tijekom zivotnog vijeka* (Klarin, 2017, str. 8).

11



3.1. Klasifikacije djecje igre

S obzirom na to da postoji velik broj igara koje djeca primjenjuju u svom odrastanju,
tokom godina proucavanja djecje igre razni su autori razvili viSe klasifikacija i podjela djecje
igre, temeljeci ih na razliCitim kriterijima podjele. Tako neke klasifikacije uzimaju za kriterij
sadrzaj igre, druge pak djec¢ja razvojna razdoblja u kojima se javlja pojedina vrsta igre. U

nastavku se donosi podjela nacinjena prema drustvenoj razini igre.

3.1.1. Podjela igre prema drustvenoj razini

Jedna od najstarijih klasifikacija (Parten, 1932, prema Vasta, Haith i Miller, 2000) za
kriterij podjele uzima drustvenu razinu. Prema toj klasifikaciji igra se dijeli na promatracku,
samostalnu, usporednu, povezujucu i suradnicku. Promatranje obuhvaca situaciju u kojoj dijete
pazljivo prati igru drugih, ne sudjelujuéi pritom aktivno. Samostalna igra podrazumijeva da je
dijete duboko fokusirano na vlastitu aktivnost, nesvjesno prisutnosti drugih, istrazujuci svijet
kroz promatranje, sluSanje i manipulaciju predmetima. U usporednoj igri, dijete se igra u blizini
svojih vrnjaka, no bez potrebe za suradnjom ili socijalnom interakcijom. U povezujucoj igri
dijete sudjeluje u igri s drugom djecom, ali bez postizanja zajednickog cilja. Suradnicka igra
podrazumijeva aktivnu suradnju tijekom zajednicke aktivnosti, gdje djeca postavljaju ciljeve,

prilagodavaju pravila i ponaSaju se kao skupina. Opisanu podjelu prikazuje Slika 3.

Promatranje Dijete promatra druge kako se igraju, a da se pri tome ne ukljucuje u igru.

Samostalna U takvoj igri dijete je koncentrirano na aktivnost, ali ne primjecuje prisutnost druge
djece. Dijete istrazuje svijet tako Sto promatra, slusa, zvecka...

Usporedna Dijete se igra pokraj druge djece, ali bez potrebe za suradnjom i druzenjem.
Povezujuca Dijete se igra s drugom djecom, ali bez zajednickog cilja.
Suradnicka Podrazumijeva suradnju tijekom zajednicke aktivnosti. Djeca postavljaju ciljeve,

prilagodavaju pravila i aktivnosti te se ponasaju kao skupina.

Slika 3. Klasifikacija dje¢je igre prema drustvenoj razini (Klarin, 2017, str. 17)
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3.1.2. Podjela igre prema spoznajnoj razini

Duran (2011) navodi podjelu igre u tri kategorije prema spoznajnoj razini: funkcionalna
igra, simbolicka igra i igra s pravilima, a Vasta i suradnici (2000) navode 1 Cetvrtu kategoriju —
konstruktivna igra.

Funkcionalnu igru Duran (2011) odreduje kao igru novim funkcijama koje dijete otkriva
i koje u njemu sazrijevaju, a to su funkcije u sklopu djetetovih motoric¢kih, osjetilnih i
perceptivnih sposobnosti. Kako se razvija vid, tako dijete primjecuje objekte koji se nalaze oko
njega, otkriva dijelove svoga tijela i istrazuje Sto sve moze uciniti. U funkcionalnoj igri dijete
istrazuje svoje vlastite moguénosti, kao i karakteristike objekata. Ova vrsta igre pocinje se
razvijati ve¢ u prvim mjesecima djetetova zivota, a tijekom prve godine zivota usko je povezana
s ranim socijalnim interakcijama. Lewis (1979, prema Duran, 2011), istice da je povezanost
izmedu funkcionalne igre 1 socijalne interakcije snazna, naglaSavajuci da ova vrsta igre nije
ograni¢ena samo na dijete ve¢ u njoj sudjeluje i odrasla osoba te igra postaje medusobna
aktivnost djeteta i odrasloga, a ne izolirano iskustvo djeteta. Primjeri funkcionalne igre jesu:
bacanje predmeta, hvatanje nogu, lupanje predmetom o predmet, stavljanje predmeta u usta.

Simbolic¢ka igra, poznata i kao igra fikcije ili igra pretvaranja, predstavlja razvojni
fenomen u okviru opéega psiholoskog razvoja ili u kontekstu psihickog razvoja djeteta (Duran,
2011). Javlja se u tri oblika, a to su: osjetilno motorne aktivnosti vlastitim organima, rukovanje
materijalom 1 pokretne igre uz koriStenje rekvizita (Stevanovi¢, 2003). Piaget, promatrajuci
simbolic¢ku igru u sklopu kognitivnog razvoja, povezuje ju s razvojem misaonih aktivnosti.
Prema Piagetu (1962), simbolicka igra odgovara predoperacionalnom misljenju te je smatra
oblikom reprezentacije stvarnosti. U simboli¢koj igri dijete preuzima uloge iz svoje okoline,
oponasa ih 1 proZivljava na svoj nacin. U takvoj igri dijete se koristi predmetima iz svoje okoline
koji mogu biti reprezentacija predmeta iz stvarnog Zivota ili dijete pridaje ulogu predmetu koji
nije za to namijenjen. Primjerice, u igri prometa dijete se koristi modelima automobila i pretvara
se da vozi, dok mu u igri posjeta lijeCniku Stapi¢ moze posluziti kao injekcija.

Igre s pravilima se (Howard, 2017) javljaju kod djece u dobi od 4 godine kada djeca
medusobno dogovaraju vlastita pravila u kooperativnoj igri. Pravila se prethodno dogovaraju
medu djecom ili su preuzeta zajedno s igrom od starijih generacija. Igre s pravilima najcesce se
odnose na motoricke sheme ljudskog ponasanja (igre ravnoteZze, skakanja, preskakanja), aktivne
sheme, opce obrasce interakcije i komunikacije (igre skrivanja i pronalazenja), kao 1 opce

obrasce govornog ponasanja, kao $to su pitalice 1 igre dijaloga (Stevanovi¢, 2003). Piaget (1962,

13



prema Duran, 2011) dijeli igre s pravilima na one sa senzomotorickim kombinacijama (trke,
Spekulanje, loptanje) i one s intelektualnim kombinacijama (karte i Sah). U igrama s pravilima
postoje pravila, kolektivna disciplina, kodeks Casti te one predstavljaju ,,zadivljujuce socijalne
institucije* i ,,pravi politicki materijal djetinjstva® (Duran, 2011, str. 17). Piaget povezuje igre
s pravilima s razvojem djecjeg morala.

Konstruktivna igra ukljucuje aktivnosti kojima se dijete poti¢e na samostalno stvaranje.
Takve aktivnosti potiCu razvoj kreativnosti, razvoj manipulativnih vjeStina i motorickih
pokreta. Takoder pridonose razvoju razumijevanja prostornih koncepata, proporcija, odnosa
medu predmetima te razvoju matematickih sposobnosti. Pomocu konstruktivne igre (npr.
oblikovanje figura plastelinom, igre rezanja i lijepljenja, slaganje raznih kocki) dijete razvija

svoju kreativnost 1 jaca stvaralacki duh (Vasta 1 sur., 2000).

3.1.3. Podjela igre prema aspektima djecjeg razvoja

Prema Klarin (2017), brojni autori prihvacaju i podjelu igara kojoj je kriterij podrucje djecjega razvoja
koje je u toj igri aktivno i koje se njome dominantno potice, ali ju upotpunjuju i drugim kriterijima.
Tako se razlikuju fizicke igre, jezi¢ne igre, kreativne igre, igre pretvaranja i igre s pravilima (usp.
Tablica 1).

Tablica 1. Igre prema aspektima djecjega razvoja

Vrsta igre

Opis igre

Primjer

Fizicke igre

Ukljucuje fizicke igre,
istrazivacke igre,
manipulativne igre 1
konstruktivne igre.

Gradnja kockama, igre u
pijesku, igra memory.

Igre pretvaranja

Ovu skupinu ¢ine igre
pretvaranja, dramske igre,
igranje uloga, igre fantazije,
pocetno pisanje 1 raCunanje i
sociodramske igre.

Dijete organizira zabavu s
lutkama, kuha rucak,
pretvara se da je mama ili
tata.

Jezicne igre

Igra koja ukljucuje zvuk 1
rijei te manipulaciju
zvukom i rije¢ima u obliku
ritma 1 repetitivnih radnji.

Zabavne i Saljive price.

Igre s pravilima

U igrama s pravilima jezik
ima znacajnu ulogu jer

Igra skrivaca, igra lovice.
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zahtijevaju pregovaranje,
dogovaranje i samokontrolu.

Kreativne igre

Igre u kojima dijete istrazuje
i koristi se vlastitim tijelom i
materijalima kako bi nesto
ucinilo, izrazilo svoje
osjecaje, ideje 1 misli.

Crtanje,
gline i tijesta.

ples, oblikovanje

3.1.4. Sveobuhvatna podjela djecje igre (Hughes, 2002, prema Klarin, 2017)

Prema Hughesu (2002, prema Klarin, 2017), dje¢ja igra vrlo je heterogena pojava i moze

se podijeliti na vise razlicitih vrsta, svaka sa svojim karakteristikama i specifi¢cnim doprinosom

dje¢jem razvoju. Hughes (2002) navodi slozenu tipologiju djecje igre koja obuhvaca Sesnaest

razli¢itih tipova. Ta klasifikacija pruza dubinsko razumijevanje nacina na koje se djeca igraju i

kako svaka vrsta igre doprinosi njihovu kognitivnom, emocionalnom i socijalnom razvoju, $to

detaljnije prikazuje Tablica 2.

Tablica 2. Klasifikacija igre prema Hughesu (2002)

Vrsta igre

Opis igre

Primjer

Simboli¢ka igra

Igra uz kontrolu, postupno istrazivanje i
razumijevanje bez rizika

Dijete koristi kocku kao
mobitel.

Gruba igra

Bliska igra koja je manje vezana uz
borbu, a vise uz dodirivanje, Skakljanje,
procjenjivanje relativne snage. Ova
vrsta igre omogucuje djeci sudjelovanje
u fizickom kontaktu koji ne ukljucuje ili
ne rezultira ozljedivanjem nekoga.

Dijete se hrva u igri s
drugim djetetom.

Sociodramska igra

Uklju¢uje  izvodenje  stvarnih i
potencijalnih  iskustava  intenzivne
osobne, druStvene, domace ili

meduljudske prirode.

Dijete se igra odlaska u
trgovinu, lije¢nika,
organizira veceru.

Socijalna igra

Odnosi se na igre s pravilima u kojima
sudjeluje vise djece. To je suradnicka

Dijete se u grupi igra
potrage za blagom.
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igra u kojoj djeca komuniciraju i
suraduju kako bi postigla zajednicki cilj.

Kreativna igra

Igra koja omogucava djeci da
dizajniraju, istrazuju, isprobavaju nove
ideje 1 koriste svoju mastu. Djeca mogu
koristiti razne alate, rekvizite i opremu.

Dijete mijesi plastelin
razli¢itih boja te stvara
nove boje.

Igra
komunikacijom

Igra u kojoj se koriste rijeci ili geste.

Igra pantomime, Sale,

debate.

Dramska igra

Igra koja interpretira dogadaje u kojima
dijete nije izravni sudionik.

Prikazivanje predstave.

Lokomotorna igra | Igra koja primarno ukljucuje motoriku. | Penjanje na drvo,
skakanje, trcanje.

Duboka igra Igra koja omoguduje djetetu suocavanje | Svladavanje straha od

s rizi¢nim ili ¢ak potencijalno opasnim | visine  penjanjem  na

iskustvima, razvijanje vjestina | penjalicu.
prezivljavanja i prevladavanje straha.

Istrazivacka igra Igra koja uklju¢uje manipulaciju | Promatranje razlicitih
objektima, S§to ukljuuje bacanje, | vrsta liS¢a pod povecalom,

trganje, udaranje i stavljanje u usta.

proucavanje teksture lis¢a
1 raspored Zilica u lis¢u.

Igra fantazije

Dijete kreira svoju stvarnost na svoj
nacin, pritom koriste¢i informacije i
iskustva iz stvarnog zivota.

Voznja automobila,
odlazak na put oko svijeta.

Imaginarna igra

Igra u kojoj se konvencionalna pravila
koja upravljaju fizi€kim svijetom ne
primjenjuju.

Dijete zamiSlja da ima
¢arobne moc¢i.

Majstorske igre

Odnose se na igru izvan kuce, ukljucuju
kontrolu fizi¢kih elemenata okoline.

Kopanje tunela, izrada

skloniSta.

Igra objektima

U ovom tipu igre, dijete koristi svoje
tjelesne sposobnosti 1 koordinaciju oka i
ruke, posebno kad osmisSljava nove
nacine upotrebe starih objekata.

Dijete se igra loptom.

Igranje uloga

Dijete ulazi u razli¢ite uloge, najcesce
uloge odraslih.

Dijete glumi da je vozaca
tramvaja.

Rekapitulacijska
igra

Igra koja omogucuje djetetu istrazivanje
porijekla, povijesti, rituala i prica.

Djeca se igraju
paleontologa,  koristeci
Cetkice za zube 1 lopatice
kako bi "iskopali" kosture
dinosaura iz pjeS€anika,

istrazuju¢i  prapovijesne
Zivotinje 1 njihovu
evoluciju.
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3.2. Igra u digitalno doba

Procesi kompjuterizacije 1 digitalizacije zapoceli su u 20. stoljecu i nastavili se u 21.
stoljeCu te u mnogome promijenili zivote ljudi, posebice djece. Tehnologija je postala
neizostavan dio svakodnevnog Zivota, integrirana je se u sve aspekte, ukljucujuci obrazovanje,
rad 1 igru. Promjene koje je donijela digitalizacija nisu samo tehnoloske prirode, ve¢ su itekako
izmijenile 1 kulturi ljudskog zivota u najS$irem smislu razumijevanja toga pojma.

Danasnju djecu naziva se digitalnim domorodcima jer su rodena u svijetu u kojem su
informacijske 1 komunikacijske tehnologije (ICT) sveprisutne. Prema Rogulj (2022), oni ne
prave razliku izmedu igre bez digitalnih uredaja i s njima, sve je to za njih igra. Racunala,
tableti, pametni telefoni i konzole za videoigre postali su svakodnevni alati kojima se djeca
koriste za ucenje, komunikaciju i zabavu. No igra u digitalnom dobu ima znacajne implikacije
na razvoj djece, kako pozitivne tako i negativne.

Djeca danas igraju razlicite vrste igara koriste¢i se digitalnim alatima. Od obrazovnih
igara koje pomazu u u€enju novih vjestina i znanja, do akcijskih i avanturistickih igara koje
stimuliraju kognitivne sposobnosti i kreativnost. Igranje racunalnih igara moze imati pozitivne
ucinke na razvoj djeteta, ukljucujuéi poboljSanje koordinacije oka 1 ruke, razvijanje kritickog
misljenja te sposobnosti rjeSavanja problema. Prema Rogulj (2014), s razvojem tehnologije,
djecja igra evoluirala je u smjeru koji joS nije dovoljno istrazen pa je Cesto bez jasnih
argumenata osudivan 1 optuzivan za sve negativne promjene u dje¢jem Zivotu.

Ipak, pretjerana upotreba digitalnih uredaja moze dovesti do negativnih posljedica, kao
Sto su smanjenje fizicke aktivnosti, problemi s vidom, kao i1 potencijalna socijalna izolacija
zbog manjka interakcije s vrSnjacima u stvarnom svijetu. Rogulj (2014) istice da igra u
digitalnom dobu zahtijeva od odraslih da budu potpuno otvoreni za novo, odbacujuci sve
predrasude, ogranienja i neznanja, kako bi djeci omogucili istraZzivanje novih medija kao
novog i neizbjeznog dijela njihove igre. Promjene koje nastaju utjecajem ubrzanog razvoja
tehnologija 1 novih medija ostavljaju znacajan trag na djecju igru, mijenjajuci kontekst i nacin
na koji se djeca igraju.

Tradicionalne igre, poput igranja na otvorenom, druStvenih igara ili kreativnih aktivnosti

s fizickim materijalima, omogucuju djeci razvoj motori¢kih vjestina, socijalne interakcije te
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kreativnog izrazavanja kroz direktnu manipulaciju objektima. Takve igre poticu fizicku
aktivnost i1 drustvene interakcije koje su klju¢ne za zdrav emocionalni i socijalni razvoj djece.

S druge strane, digitalne igre nude nove mogucnosti za interakciju i uc¢enje. One mogu
simulirati slozene scenarije koje bi bilo teSko reproducirati u stvarnom svijetu, pruzajuci djeci
priliku za ucenje putem igre, na nacin koji je interaktivan i ¢esto vrlo motivirajuéi. Primjerice,
edukativne igre mogu pomoc¢i djeci u u¢enju matematike, jezika ili znanosti uporabom zabavnih
1 interaktivnih metoda. Kako bi se to 1 ostvarilo, Rogulj (2014) isti¢e da je potrebno osigurati
osnovne uvjete: kompetentne i kvalitetne stru¢njake, pouzdne i1 adekvatne softvere te
ergonomicno opremljen prostor.

Pozitivni aspekti digitalne igre svakako uklju¢uju razvoj kognitivnih vjestina. Digitalne
igre mogu poboljSati vjeStine rjeSavanja problema, kriti€ko razmisljanje i kreativnost. One
takoder mogu povecati motivaciju za ucenje jer su mnoge edukativne igre dizajnirane tako da
djecu poticu na ucenje igrom, §to moze povecati njihovu motivaciju i angazman. Takoder, djeca
imaju pristup velikom broju informacija i mogu uciti u svom ritmu i prema svojim interesima.
Prema Rogulj (2014), koriStenje racunala 1 drugih digitalnih medija moze imati pozitivan
utjecaj na razvoj kritickog misljenja, komunikacije, kreativnosti i prava na izbor kod djece.

No isto tako treba imati na umu da postoje i negativni aspekti digitalne igre. Pretjerana
upotreba digitalnih uredaja moze dovesti do smanjene fizicke aktivnosti, sjedilackog nacina
Zivota 1 zdravstvenih problema, poput problema s vidom 1 loSeg drzanja. Takoder, djeca mogu
slabije razviti socijalne vjestine ili ¢ak socijalnu izolaciju, zbog manjka interakcije s vr$njacima
u stvarnom svijetu. Kako bi se izbjegli moguc¢i negativni ucinci medija na zdravlje djece,
potrebna je medijska pismenost.

Medijska pismenost kljucna je za navigaciju u digitalnom svijetu. Prema multimedijskom
priru¢niku za medijsku pismenost, roditelji i odgojitelji trebaju djeci pruziti smjernice za
sigurno 1 uravnotezeno koriStenje digitalnih medija. To ukljuCuje postavljanje vremenskih
ograni¢enja za koriStenje digitalnih uredaja, odabir kvalitetnih 1 edukativnih sadrZaja, te
promicanje aktivnosti na otvorenom 1 tradicionalnih oblika igre.

Zakljucno, igra u digitalno doba nudi mnoge nove prilike za u€enje i razvoj, ali 1 izazove.
Balansiran pristup koji ukljucuje 1 digitalne 1 tradicionalne igre moze pomoc¢i djeci u razvoju
potrebnih vjestina za uspjesSno snalazenje u suvremenom svijetu te istovremeno osigurati njihov

zdrav emocionalni, fizicki 1 socijalni razvoj.
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4. Dobrobiti djecje igre

Prema definiciji Hrvatske enciklopedije, dobrobit djeteta odredena je kao nacelo i
kriterij za donoSenje odluka u vezi s djecom, bez obzira na to donosi li odluku fizicka ili pravna
osoba (javna ili privatna, sud, ustanova socijalne skrbi, zakonodavno tijelo i sl.).

Dobrobit djece u sustavu ranoga odgoja i obrazovanja osiguravaju svi pozitivni propisi
koji se na taj sustav odnose. Prema Nacionalnom kurikulumu za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje (MZOS, 2015) osiguranje dobrobiti djece razumijeva se kao multidimenzionalni,
interaktivni, dinamié¢ni i kontekstualni proces kojim se integrira zdravo i uspjesno individualno
funkcioniranje te pozitivni socijalni odnosi u kvalitethnom okruZenju vrti¢a. Isti dokument
navodi i to da osiguravanje dje¢je dobrobiti podrazumijeva usmjerenost planiranja odgojno-
obrazovnog procesa na dijete i njegovu dobrobit. Planiranje odgojno-obrazovnog procesa
fokusira se na promisljanje o dobrobiti i na¢inima njezina ostvarivanja, umjesto na pojedinac¢ne
ciljeve ili specifi¢na podrucja i sadrzaje ucenja, uzimajuci u obzir jedinstvene karakteristike
svakog djeteta.

U Nacionalnom kurikulumu za rani i predskolski odgoj i obrazovanje (MZOS, 2015)
navedene su dobrobiti koje se moraju osigurati svakom djetetu u odgojno-obrazovnom procesu,
a moguce ih je odijeliti u podrucja osobne, emocionalne i tjelesne, obrazovne i socijalne
dobrobit djeteta. S obzirom na to da je rijec o djeci rane i predSkolske dobi, dobrobit se ostvaruje
u svakodnevnim aktivnostima u vrtic¢u, ponajvise igrom.

Osiguravanjem prostora 1 prilika za igru, djecji ¢e vrti¢ osigurati djeci i sve spomenute

dobrobiti o kojima kurikulum govori, ako i sve dobrobiti koje igra ima za djecu.

4.1. Dobrobiti igre za razvoj djetetovih kognitivnih, motorickih i umjetnic¢kih sposobnosti

Osiguravanje obrazovne dobrobit djeteta (MZOS, 2015) podrazumijeva uspjesno
funkcioniranje 1 razvijanje osobnih potencijala koji ukljucuju spoznajne, umjetnicke i
motoricke procese. Svi se ti procesi za djecu rane i predSkolske dobi ostvaruju igrom. Prilikom
igralackih istrazivackih aktivnosti koje ih zanimaju, djeca razvijaju radoznalost 1 inicijativnost,
Sto potice njihovu Zelju za znanjem i sposobnost pokretanja vlastitih inicijativa. Sudjelovanje u

umjetnickim aktivnostima, eksperimentiranje s razliitim materijalima te osjecaj slobode
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izrazavanja doprinose razvoju kreativnosti, dok im uspjeh u takvim aktivnostima pomaze da
percipiraju sebe kao pojedince koji mogu uciti i stvarati.

Goswami (2015) navodi da djeca koja viSe vremena provode u igri postizu bolje
rezultate na mjerama kognitivnog razvoja.

Prema Klarin (2017), dijete igrajuci se uci nove rijeci i s viemenom razvija svoj jezik, a
takoder usvaja osnove zbrajanja i oduzimanja, raCunanja, klasificiranja, ¢itanja i pisanja.

Russ (2004) uocava 1 naglasava vaznost razli¢itih kognitivnih procesa koji se javljaju
tijekom igre:

. Organizacija — igrom dijete uci prepricavati logicnim redoslijedom te definirati

uzroke i posljedice.

. Divergentno misljenje — igrom dijete razvija sposobnost misljenja i stvaranja

novih ideja.

. Simbolizam — dijete pridodaje razli¢ite osobine predmetima, transformira,

preoblikuje i daje novu svrhu predmetima oko njega.

. Fantazije — dijete razvija svoju mastu i sposobnost imaginacije, zamislja da je u

razli¢itom vremenu i prostoru te preuzima razlicite uloge.

Igra nudi prilike za poticanje cjelokupnog razvoja djeteta- motorickog, kognitivnog,
jezi¢no-komunikacijskog te socio- emocionalnog. Igra mu omogucuje da iskusava i uvjezbava
svoja znanja, sposobnosti 1 vjeStine kao i da kreativno progovara na¢inima koji su mu bliski.

Igra takoder potiCe radoznalost 1 istrazivacki duh, omogucujuci djeci da istraZzuju nove
igre, ideje 1 koncepte, ¢ime se razvija njihova otvorenost prema svijetu oko sebe 1 novim
iskustvima. Djeca prilikom igru eksperimentiraju s razli¢itim ulogama, identitetima i
emocijama, Sto doprinosi razvoju samopouzdanja i samoprihvacanja. Postupno razvijaju svijest
o vlastitim sposobnostima, vrijednostima i granicama, kao i sposobnost privremene odgode

zadovoljavanja potreba kroz situacije koje zahtijevaju ¢ekanje i dijeljenje.

4.2. Dobrobiti igre za djetetov socijalni i emocionalni razvoj

Osiguravanje socijalne dobrobiti djeteta (MZOS, 2015) podrazumijeva uspjesSno
interpersonalno (socijalno) funkcioniranje i1 razvijanje socijalnih kompetencija. Socijalna
dobrobit djeteta potice se kroz razli¢ite oblike igre 1 interakcije. U igri, djeca imaju priliku
susresti se s vrSnjacima razli€itih vjerskih, rasnih, nacionalnih, kulturoloskih i1 drugih pozadina

te kroz suradnju u igri u€e prihvacati i cijeniti razli¢itosti. Tijekom igre, djeca usvajaju pravila
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1 norme zajednice te ih primjenjuju u interakciji s drugima, primjerice pravila igre ili drustvena
pravila o dijeljenju i postivanju reda.

Dijete od najranije dobi upravo u igri uci da njegovo ponasanje utjece na svijet oko njega
te da svojim ponaSanjem moZze mijenjati taj svijet. U igri dijete istrazuje i1 otkriva svoje
moguénosti, istrazuje svijet oko sebe i razvija samopouzdanje. Igra je sigurno mjesto u kojem
se dijete moZze u potpunosti prepustiti svijetu svoje maste. S obzirom na to da u realnom svijetu
eksperimentiranje i istrazivanje nije uvijek dopusteno u stvarnim situacijama, dijete te situacije
moze prozivjeti u igri gdje se ono osjec¢a ugodno i gdje ne postoji strah i nelagoda.

Igra djetetu omogucuje prozivljavanje iskustava iz okoline, pri ¢emu dijete moze
preuzeti ulogu koju Zeli. Djeca vole isprobavati i mijenjati razli¢ite uloge te takvom igrom
razvijaju kreativnost, socijalne vjestine i emocionalnu inteligenciju. Sloboda eksperimentiranja
s razli¢itim ulogama doprinosi cjelokupnom razvoju djeteta, poticuci ga na stvaranje, dijalog,
suradnju s drugima te razumijevanje razli¢itosti, ¢ime se osnazuje djetetov emocionalni i
drustveni kapacitet.

Zadovoljstvo koje dijete dozivi u igri ve¢inom je povezano s bioloSkom potrebom za
kretanjem, istrazivanjem, izrazavanjem dojmova i osjecaja, a to je vazno za optimalan buduci
rast i razvoj djeteta (Kosinac, 2011). Igra je Cesto i motivacija za razvijanje navika potrebnih za
ostatak zZivota, kao $to je pranje ruku i pranje zubi, a rezultati se lako postignu uz pomo¢ pjesama
ili stihova u rimi.

Igraju¢i se s drugom djecom dijete ¢e razvijati prijateljstva, suradniStvo, pomaganje,
toleranciju 1 druge vrijedne osobine. Na psihofizi¢ki razvoj djeteta najbolje utjeCu pokretne i

didakticke igre.

,Utemeljena na sposobnostima i osobnosti svakog djeteta, igra u sebi nosi kreativnu energiju i
omogucuje mu cjelovit razvoj: djeluje na produbljivanje postojecih i budenje novih Cuvstava,
izaziva u djetetu radost, budi njegovu radoznalost i potice ga da istrazuje svoju okolinu i

postupno ovladava njome* (Raji¢ i Petrovi¢-Soco, 2015, str. 605).

Poticanje svega sto je znacajno za cjelovit razvoj djeteta ukljucuje sve aspekte djetetova
razvoja. U igri djeca aktivno istraZzuju svoje okruzje, §to potice razvoj finih i grubih motorickih
vjestina. Usvajaju higijenske i prehrambene navike te navike kretanja, ¢esto imitiraju¢i odrasle
u pripremi hrane, oblacenju ili odrzavanju higijene. Igra s vrSnjacima omogucava djeci da uce
suradivati, dijeliti, komunicirati 1 rjeSavati sukobe, ¢ime grade socijalne vjeStine i osjecaj
povezanosti.
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Tijekom igre, djeca istrazuju razlicite identitete, stvaraju¢i mentalne predodzbe o sebi i
svojem mjestu u svijetu. Imaju priliku donositi odluke i preuzimati odgovornost, §to potice
njihovu autonomiju i samostalnost. Kroz uzro¢no-posljedi¢ne veze u igri, djeca uce predvidati
moguce ishode svojih postupaka, te pokazuju inicijativnost, inovativnost i sposobnost
samoorganiziranja. Igra omogucuje djeci refleksiju o svojim postupcima, razmisljanje o
razli¢itim strategijama i procjenu vlastitih postignuc¢a, ¢ime se poti¢e kontinuirani osobni
razvoj.

Tijekom interaktivnih i1 zanimljivih obrazovnih sadrzaja, djeca otkrivaju radost i
korisnost ucenja, Sto ih motivira da se dalje angaziraju i sudjeluju u aktivnostima. Aktivnosti
koje potic¢u promisljanje, raspravu i postavljanje pitanja poti¢u djecu da reflektiraju o svojim
mislima 1 pristupima ucenju, razvijajuéi tako metakognitivne sposobnosti. Suradnja s
vr$njacima omogucuje djeci da razvijaju vjeStine stvaranja i zastupanja novih ideja, kao i
komunikacijske i argumentacijske vjestine. Aktivnosti i igre prilagodene interesima i potrebama
djeteta poticu njihovu visoku ukljucenost u odgojno-obrazovne aktivnosti, Sto povecava
njihovu aktivnu participaciju i angazman u ucenju.

Prilikom timske igre i suradnje u izgradnji konstrukcija od blokova ili pri€anju prica,
djeca razvijaju vjestine komunikacije i suradnje te grade kvalitetne odnose s drugom djecom.
Tijekom igre, djeca se susrecu s konfliktnim situacijama poput dijeljenja igracaka ili odabira
aktivnosti te uce kako pregovarati, slusati druge i traziti kompromise radi rjeSavanja sukoba. U
grupnim igrama poput skakanja uZeta ili lova na blago, djeca uce kako zajedno raditi prema
zajednickom cilju te razvijaju osjecaj pripadnosti 1 suradnje.

Igra koja potice dijeljenje, suradnju 1 podrsku medu igra¢ima, dovodi do razvijanja
etickih vrijednosti poput solidarnosti, poStovanja i tolerancije. Razli¢itim igrama 1 igrackama
koje nude razlicite izazove 1 scenarije, djeca razvijaju fleksibilnost 1 adaptabilnost u
nepredvidivim situacijama. Sudjelovanje u drustvenim igrama poput igara uloga ili grupnih
aktivnosti poti¢e djecu da percipiraju sebe kao vazan dio svoje zajednice te razvijaju osjecaj
pripadnosti.

U pozitivnim interakcijama tijekom igre, djeca osjecaju prihvacenost i pripadanje unutar
svoje igracke grupe ili skupine. Igrama koje poticu dijeljenje i suradnju, djeca postaju svjesna
svoje uloge u zajednici te razvijaju osjecaj odgovornosti za svoje postupke i doprinos zajednici.
Uz pomoc¢ igre koja promice dijeljenje, postivanje pravila 1 empatiju prema drugima, djeca uce

odgovorno ponasanje i razvijaju socijalnu svijest.
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Zbog svega navedenoga, igra se pokazuje nezamjenjivom u poticanju i razvoju osobnih,
emocionalnih, tjelesnih, obrazovnih i socijalnih karakteristika djece te u osiguravanju njihove
dobrobiti. Igraju¢i se, djeca aktivno sudjeluju u procesu ucenja i razvoja te stvaraju temelje za
svoj budu¢i napredak. Igra djeci pruza prostor za istrazivanje, kreativnost, suradnju i razvoj
socijalnih vjestina. Stoga je integracija igre u odgojno-obrazovni proces klju¢na za osiguravanje

sveobuhvatnog (cjelovitog) razvoja djece te promicanje njihove dobrobiti.
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5. Igra i proces ucenja djece rane i predskolske dobi

Prema Vasta i suradnici (2000), pojam ucenje definiran je kao relativno trajna promjena u
ponasanju koja je rezultat vjezbe ili iskustva. Posljedica procesa ucenja jest pamcenje, prema
kojemu nastaje znanje. Prema Nacionalnom kurikulumu za rani i predskolski odgoji i
obrazovanje (MZOS, 2015), znanje djetetu omogucuje razumijevanje i kriticko promisljanje
svega S§to ga okruzuje, snalazenje u novim situacijama te uspjeh u svakidasnje zivotu i svim
kasnijim etapama institucijskog obrazovanja. Takoder se navodi da dijete u dje¢jem vrticu
aktivno stje¢e znanje, oslanjajuci se na svoj urodeni istrazivacki i otkrivacki potencijal te da se
ono razvija u poticajnome socijalnom i fizickom okruzju vrti¢a, u interakciji s materijalima i
drugom djecom te uz neizravnu potporu odgojitelja. NaglaSeno je da je u ranoj i predSkolskoj
dobi vazno djetetu osigurati radost otkivanja i u¢enja koje se najvise oslanja na igru, kao i druge
djetetu zanimljive aktivnosti. Igra pomaze u stvaranju temelja za daljnje ucenje jer se razvija
spontanost, kreativnost, imaginacija, povjerenje te se jaca samopostovanje i meduljudski odnosi
(Klarin, 2017).

Kognitivni procesi koji se u djetetovu mozgu javljaju tijekom igre ne razlikuju se od
kognitivnih procesa koji su prisutni tijekom uc¢enja. Duran (2011) navodi da je igra znacajna za
spoznajni razvoj jer stvara poticajnu situaciju, situaciju s umjerenom dozom novine,
optimalnom dozom repetitivnosti, relaksiranu 1 bez elemenata prisile. Ako je dijete aktivan
sudionik u procesu ucenja, tada ucenje postaje aktivan proces gdje dijete uci kako misliti 1
razvija svoje kognitivne sposobnosti.

Prema Jurcevi¢ Lozanci¢ (2016), tradicionalni odgojno-obrazovni pristup zasniva se na
shvacanju ucenja kao procesa prenosenja znanja i njegove reprodukcije s odraslog na dijete,
bez aktivnog ucenja. Suprotno tome, autorica navodi da bi djecje ucenje trebalo biti potaknuto
otvorenom komunikacijom 1 interakcijom odrasloga i djeteta, da bi trebalo poticati djecje
komentare, pitanja, objasnjenja i pretpostavke te uvaziti 1 ohrabriti dje¢je samoinicijativne 1
samoorganizirane aktivnosti.

Dijete kvalitetno ste¢eno znanje gradi aktivnim sudjelovanjem, vlastitim misaonim
angazmanom te osobnom rekonstrukcijom znanja, nastaloga kao rezultat osobne interakcije s
okolinom. Pri tome se dijete koristi raznim alatima, kulturnim obrascima, tjelesnim iskustvima
ili mentalnim predodzbama kako bi olaksalo stjecanje i razumijevanje svojim osobnih iskustava

(Jurcevi¢ Lozanci¢, 2016).
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Iskustva ranog ucenja lako je organizirati, s obzirom na to da djeca imaju urodeni
potencijal, otvorenost, znatizelju i zelju za povezivanjem te razvijanjem komunikacije s drugim
ljudima.

Rad na projektu idealan je primjer aktivnosti u kojima djeca imaju mogucénost
sudjelovanja, istrazivanja, promatranja, raspravljanja i donosenja pretpostavki. Peteh (2018)
definira projekt kao skup aktivnosti kojima se povezuju sadrzaji iz razliitih odgojno-
obrazovnih podrucja kako bi se ostvario cjelovit spoznajni cilj, ali 1 drugi vazni ciljevi, kao Sto
su stjecanje odredenih znanja i1 predodzbi, razvijanje brojnih sposobnosti i vjestina koje
pridonose uspjeSnom socio-emocionalnom razvoju djeteta.

Jedan od zaletnika projektnog pristupa, John Dewey (prema Peteh, 2018), svojom
teorijom iskustvenog u€enja zalagao se za aktivno ucenje djece i stavljanje djeteta u poziciju
istrazivaca. John Dewey djetetovo sudjelovanje u projektu tumaci na tri razine. Na prvoj razini
definira se problem koji je potaknuo djetetovu znatizelju, s kojim se dijete izravno ili neizravno
susrelo. Druga razina donosi medusobno konzultiranje i informiranje ostalih sudionika, dok u
trecoj fazi dolazi do izrazavanja i razmjena medusobnog misljenja, pretpostavki i zakljucaka,
te se uspostavlja dijalog 1 rasprava. Upravo situacije u kojima dijete komunicira, pregovara 1
raspravlja s drugima, pritom zastupajuéi svoje stavove i misljenja, donose nova iskustva i
drugacije poglede na svijet, u odnosu na postojece videnje koje je dijete imalo. Dijete u tim
situacijama dodatno promislja te uz kognitivan razvoj dolazi i do razvoja njegovih socijalnih
kompetencija.

Rezultati procesa ucenja ovise o tome kako ¢e dijete interpretirati prikupljene informacije,
razumjeti ith 1 organizirati, a pri tome je ¢esto potrebna podrska odrasle osobe. Podrska odrasle
osobe koja se ocekuje u procesu djecjeg ucenja ukljucuje pripremanje i sakupljanje materijala,
organizaciju prostora, razmisljanje o problemu s kojim se dijete susrece, poticanje i motiviranje
djeteta na daljnje razmisljanje i stvaranje rjeSenja, uvazavanje djecjih prijedloga i zakljucaka.
Bitno je provoditi uvazavaju¢u komunikaciju s djetetom te poticati komunikaciju i dijalog medu

djecom jer zajednickim idejama djeca mogu donijeti nove zakljucke i do¢i do novih spoznaja.

5.1. Teorije ucenja

Razumijevanje kognitivnog razvoja djece kljucno je za sve koji se bave odgojem,

obrazovanjem i skrbi za djecu. Kognitivni razvoj odnosi se na promjene u misljenju, u
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rjeSavanju problema i u sposobnostima razumijevanja svijeta oko sebe. Vasta i suradnici (2000)
navode da je djecje ponasanje odraz strukture ili organizacije dje¢jeg znanja ili inteligencije,
Sto Cini srediSnju ideju na kojoj se temelje kognitivisticke teorije. Tijekom desetljeca mnogi
psiholozi 1 znanstvenici razvili su razliite teorije kojima su nastojali objasniti slozene procese
koji se odvijaju u djec¢jim umovima. Te teorije pomazu do¢i do uvida u to kako djeca uce 1
misle, a imaju 1 vaznu primjenu u oblikovanju obrazovnih programa i pristupa koji podrzavaju

proces ucenja i osiguravaju optimalan kognitivni razvoj djece.

5.1.1. Teorija djecjega kognitivnog razvoja J. Piageta

Svicarski psiholog Jean Piaget smatra se utemeljiteljem kognitivno-razvojnog pristupa
pitanjima dje¢jega razvoja. Piaget (prema Duran, 2011) promatra igru u sklopu djecjega
kognitivnog razvoja i dovodi ju u vezu sa strukturom djetetovih misaonih aktivnosti. Piaget
(1962, prema Armstrong, 2008) izdvaja etape djecjega razvoja koje prate razvoj djejega
misljenja. Razvijajuci se, djecje misljenje s vremenom postaje sve kompleksnije. Spomenute
etape sastoje se od: senzomotoricke faze (0 — 2 godine), predoperacijska faze (2 — 7 godina),
konkretne operacijske faze (7 — 11 godina) i formalne operacijske faze (od 11 ili 12 godina

nadalje). Svaku od tih etapa karakterizira poseban nacin misljenja, kako je opisano u Tablici 3.

Tablica 3. Piagetove faze kognitivnog razvoja

Faza Dob Opis

Senzomotoricka | 0—2 Dijete stjeCe znanje kroz svoja osjetilna iskustva 1
faza manipulaciju predmetima. Koristi se svojim osnovnim
refleksima, osjetilima 1 motorickim sposobnostima. Dijete u
ovoj fazi u¢i hodati, puzati i upravljati svojim tijelom te
komuniciraju sa svojom okolinom pritom uceci o jeziku koji
ih okruzuje.

Predoperacijska | 2—7 | U ovoj fazi dolazi do razvoja jezika i1 vokabulara, koji
faza omogucuju djetetu punu komunikaciju sa svojom okolinom.
Djeca u ovoj fazi koriste simbole u igri, pretvarajuci
predmete u ono Sto zamisle, poput drvenog Stapa koji postaje
pero ili olovka, a kamen postaje dijamant. Takoder, prisutan
je egocentrizam, gdje dijete nije svjesno tudih perspektiva,
vjeruju¢i da svi vide svijet kao i ono. Djeca u ovoj fazi ne
razumiju konzervaciju koli¢ine, pa ¢e vjerovati da ce
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prelijevanjem vode iz niske ¢aSe u visoku, ista koli¢ina vode
napuniti samo pola visoke ¢ase jer je ona veca.

Konkretna 7—11 | U ovoj fazi, djeca razvijaju "cjelovite strukture grupiranja"
operacijska faza kao $to su serijacija, klasifikacija i korespondencija, §to

omogucava reverzibilno misljenje 1 nastanak pojmova
konzervacije (Brkovi¢, 2011, str. 64). Djeca mentalno
manipuliraju  reprezentacijama koje su stvorila u
predoperacijskoj fazi, koristeci sje¢anja vezana za odredene
objekte. Ove operacije mogu izvoditi samo s konkretnim,
fizickim stvarima. U ovoj fazi djeca razumiju konzervaciju
koli¢ine, pa shvacaju da je koli¢ina vode jednaka unatoC
razli¢itim oblicima ¢asa.

Formalna 11 —| U fazi formalnih operacija djeca razvijaju sposobnost
operacijska faza | odrasla | hipotetsko-deduktivnog zakljucivanja i sustavnog rjeSavanja
dob problema. Njihovo miSljenje napreduje od konkretnog i1

stvarnog prema apstraktnim pojmovima.

Brkovi¢ (2011) napominje da sve navedene faze dovode do zakljucka kako je Piagetu
(1962, prema Brkovi¢, 2011) inteligencija temelj i sredstvo adaptacije pojedinca na svoju
okolinu. Temeljna ideja Piagetove teorije razvoja naglasava da je ucenje uvjetovano razvojem
djeteta. Dijete mora biti na odredenom stupnju razvoja da bi moglo usvojiti nova znanja 1
spoznaje. Piaget takoder navodi potrebu da dijete samo istrazuje kako bi se poticala njegova
radoznalost 1 zelja za daljnjim ucenjem. Dijete ne treba biti samo promatra¢ ve¢ mu treba pruziti
priliku 1 omoguciti da bude istraziva¢ te ga poticati na iznoSenje svojih ideja i donoSenje
zakljuc¢aka. Kod ve¢ navedenih eksperimenata vezanih uz konzervaciju koli€ine, dijete moZe
samo provesti eksperiment i donijeti svoje zakljucke o provedenom. Cijelo iskustvo potice

dijete na razmisljanje, radoznalost i Zelju za znanjem.

5.1.2. Sociokulturna teorija djecjega kognitivnog razvoja L. S. Vygotskog

Vygotskog se Cesto prepoznaje kao najutjecajnijeg teoretiCara kognitivnog razvoja
nakon Piageta. Svojim je teorijskim promiSljanjima naglasio presudnu ulogu socijalnih
interakcija 1 kulturnoga konteksta u razvoju dje¢jeg misljenja 1 ucenja. Vygotsky je smatrao
kako se misljenje, jezik i rasudivanje razvijaju u socijalnoj interakciji s drugima, posebice s

roditeljima (Vasta i sur., 2000). Prema Vygotskom (1978) uz druge postajemo ono §to jesmo.
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Kulturni razvoj se pojavljuje kako na socijalnoj tako i na individualnoj razini; prvo izmedu ljudi
(interpsiholoski), a zatim unutar djeteta (intrapsiholoski). To se jednako odnosi na dobrovoljnu
paznju, logicko pamcenje 1 formiranje pojmova.

Dvije najvaznije teorije Vygotskog su teorija internalizacije i teorija zone proksimalnog
razvoja. Vygotsky je smatrao da se kognitivni razvoj odvija od vanjskih utjecaja prema
unutrasnjosti procesom internalizacije koju definira kao proces apsorpcije znanja iz konteksta
(Sternberg, 2005, str. 459). Vygotsky je vjerovao da proces internalizacije ukljucuje prijenos
vanjskih odnosno drustvenih aktivnosti u unutarnje, tj. mentalne aktivnosti. Na primjer,
zajednickim rjeSavanjem problema djeca internaliziraju strategije koje su im pokazali odrasli
ili vr8njaci, S§to im omogucuje da se kasnije samostalno koriste tim istim strategijama. Takoder,
naglasava vaznost socijalnih utjecaja na razvoj spoznaje te istice da se djetetovo ucenje odvija
u interakciji s okolinom.

Prema Vasta i sur. (2000), zona proksimalnog razvoja za Vygotskog odreduje razliku
izmedu onoga §to dijete moze uciniti samo i onoga $to moze uciniti uz tudu pomoc¢. Ovaj
koncept klju€an je za razumijevanje toga kako socijalne interakcije omogucéuju kognitivni rast,
pri ¢emu odrasli ili sposobniji vrSnjaci pruzaju potrebnu podrSku kroz proces nazvan
scaffolding. Scaffolding opisuje nacin na koji odrasli ili sposobniji vrS$njaci mogu pruziti
privremenu podrsku koja omogucuje djetetu da obavlja zadatke unutar svoje zone proksimalnog
razvoja. Ta se podrska postupno smanjuje kako dijete postaje sve samostalnije u obavljanju
zadatka (Wood, Bruner i Ross, 2006)

Vygotsky je detaljno razmatrao kako se kognitivne funkcije razvijaju kroz
internalizaciju druStvenih interakcija, naglasavaju¢i pritom vaznost kulturnih alata, poput
jezika, simbola i artefakata, koji oblikuju kognitivni razvoj. Kroz socijalne interakcije, djeca

uce koristiti se tim alatima, §to im omogucava razvoj visih psiholoskih funkcija.

»Ljudsko ucenje pretpostavlja specifi¢nu socijalnu prirodu i proces kroz koji djeca ulaze u
intelektualni zivot onih oko sebe. Ovo ucenje budi razli¢ite unutarnje razvojne procese koji
mogu djelovati samo kada dijete komunicira s ljudima u svojoj okolini i u suradnji sa svojim

vr$njacima.“ (Vygotsky, 1978, str. 88)
Igra zauzima vazno mjesto u Vygotskyjevom teorijskom okviru. Putem imaginarne igre

djeca istrazuju razli¢ite uloge, ovladavaju jezikom 1 razvijaju vjeStine rjeSavanja problema

unutar socijalnog konteksta. ,,Igra stvara zonu proksimalnog razvoja kod djeteta. U igri dijete
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uvijek iznad svoje prosje¢ne dobi, iznad svog uobicajenog svakodnevnog ponasanja; u igri je
kao da je dijete glava iznad sebe* (Vygotsky, 1978, str. 102).

Vygotskyjevo je nasljede u obrazovanju vidljivo je u suvremenim pedagoskim pristupima
koji naglasavaju vaznost suradnickog ucenja i socijalne interakcije. Primjeri tih pristupa
ukljucuju kooperativno ucenje, mentorski programi i projektno ucenje, gdje se djeca poti¢u na
zajednicki rad, razmjenu ideja i rjeSavanje problema u grupama. Ti pristupi temelje se na
Vygotskyjevoj ideji da socijalna interakcija 1 suradnja igraju klju¢nu ulogu u kognitivnom

razvoju.

6. Uloga odraslih u djecjoj igri i u¢enju

Odrasle osobe imaju vaznu ulogu u aktivnostima djece, pruzajuci im smjernice, podrsku
i poticaje koji oblikuju djecja iskustva i razvoj. Njihova prisutnost i interakcija znacajno utjeCu
na djetetovu sposobnost da istrazuje, uci i razvija svoje potencijale. Roditelji i odgajatelji ne
samo da osiguravaju sigurno i poticajno okruzenje ve¢ i sudjeluju u djecjim aktivnostima, bilo
kao promatraci ili aktivni sudionici. Prema Duran (2011), igra je klju¢na za razvoj djetetovih
kognitivnih, socijalnih i emocionalnih vjestina, a odrasli igraju nezamjenjivu ulogu u stvaranju
okruzja koje omogucuje djeci da slobodno istrazuju i uce putem igre.

Odrasli postavljaju temelje za djetetovu igru, stvaraju¢i okruZja bogata raznovrsnim
materijalima 1 resursima koji poticu mastu 1 kreativnost. Njihova uloga ukljucuje poticanje
djecje autonomije, podrzavanje samostalnog istrazivanja i pruZanje pomoci kada je to potrebno.
Ocito je da odrasli imaju znac¢ajnu ulogu u oblikovanju kvalitete i prirode djecjih iskustava u
igri stvaranjem podrZavajucih okruzja i aktivnim sudjelovanjem u igri s djecom (Pursi 1
Lipponen, 2018). U interakciji s djecom odrasli modeliraju socijalne vjeStine, pomazu u
rjeSavanju konflikata te potiu razvoj jezika 1 komunikacijskih sposobnosti.

Osim stvaranja podrzavajuceg okruzja, odrasli takoder igraju vaznu ulogu u promisljenom
vodenju djece prema sloZenijim aktivnostima, poticajnima za njihov kognitivni i emocionalni
razvoj. Pruzanjem prilika za suradni¢ku igru, odrasli pomaZu djeci u razvijanju socijalnih
vjestina, razumijevanju pravila i normi te u uenju. Vazno je naglasiti da nacin na koji odrasli
pristupaju igri moze znacajno utjecati na djetetov osjecaj sigurnosti, samopouzdanja i

motivacije za ucenje.
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6.1. Uloga roditelja u djecjoj igri

Obitelj je prva i1 najvaznija sredina u kojoj se odvija djetetov rast, razvoj, odrastanje 1
upoznavanje okoline. U obitelji dijete dolazi u prvi doticaj s okolinom u kojoj odrasta, susrece
se s jezikom, kulturom i drustvom. Tijekom prve godine zivota dijete odrasta u drustvu svojih
roditelja 1 bliznjih, a kasnije se djetetov svakodnevni doticaj proSiruje na kontakt s
odgojiteljima, uciteljima 1 ostalim djelatnicima odgojno-obrazovnog sustava.

Prema Klarin (2017), razlikuju se dvije vrste igre koja se odvija izmedu roditelja i djeteta:
interpersonalna igra, odnosno igra u dvoje i igru s objektima, odnosno ekstradijadna igra.

Interpersonalna igra okarakterizirana je kao igra koja ukljucuje interakciju licem u lice,
socijalne igre te fizicke igre. Ona zahtjeva direktnu i interaktivnu ukljucenost sudionika te
dovodi do visokog zadovoljstva roditelja i djeteta. Razliciti oblici interpersonalne igre
obuhvacaju igru licem u lice, koja ukljucuje facijalnu ekspresiju, dodir i gestikulaciju kako bi
se potaknula reakcija djeteta. Takoder, tu su socijalne igre i rutine koje ukljucuju razlicita
pravila, kao S§to je igra skrivanja. Fizicka se igra, koja Cesto ukljucuje ,,grubost* i prevrtanje,
najcesce odvija izmedu oca 1 djeteta. Svi ti oblici igre pruzaju jedinstvene prilike za medusobno
povezivanje 1 razvoj odnosa izmedu djeteta 1 odrasle osobe. Interpersonalna igra izmedu
roditelja i djeteta obavlja razlicite klju¢ne funkcije koje zajedno doprinose djetetovom opéem
razvoju. Emocionalna funkcija igre ukljucuje izrazavanje razli¢itih emocija, kako ugodnih tako
1 neugodnih, koje se javljaju tijekom igre. Taj aspekt igre omogucuje djetetu razvoj emocionalne
inteligencije, sposobnosti prepoznavanja i izraZzavanja vlastitih osjecaja.

Dok interpersonalna igra naglasava socijalnu interakciju i emocionalnu povezanost, igra
s objektima usmjerena je na istraZivanje i manipulaciju fizi€ckim predmetima u djetetovoj
okolini. Oba su ta oblika igre klju¢na za cjelokupan razvoj djeteta, no svaki od njih pridonosi
razvoju razli¢itih vjeStina 1 sposobnosti.

Igra s objektima okarakterizirana je kao igra u kojoj je fokus usmjeren na objekte i
zbivanja oko djeteta. Prema Klarin (2017), razvoj igre s objektima odvija se u tri faze:

1. Faza istrazivanja ukljucuje istraZivanje u obliku senzomotoricke manipulacije, a

javlja se sredinom prve godine djetetova zivota.
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2. Nesimbolicka igra javlja se krajem prve godine djetetova Zivota, a karakterizira je
konkretan nacin ponaSanja djeteta prema objektu, odnosno objekt moze imati samo
jednu ulogu, a tijekom igre roditelji upucuju na druge moguénosti objekta.

3. Simbolicka igra pojavljuje se u drugoj godini Zivota kao posljedica djecje
sposobnosti stvaranja predodzbi i internalizacije.

Igra s objektima obavlja niz vaznih funkcija koje znacajno pridonose integralnom
razvoju djeteta. Emocionalna dimenzija igre omogucuje roditeljima da uoce i1 interpretiraju
emocije djeteta tijekom igre. Sudjelovanjem u igri roditelji stjeCu uvid u unutarnje stanje
djeteta, pruzaju mu priliku za dijeljenje osjeéaja, ostvarivanje ciljeva i suoCavanje s izazovima.
Na taj nacin igra postaje sredstvo za emocionalno povezivanje i podrsku djetetu.

Ucenje vjeStina predstavlja kljuénu funkciju igre s objektima jer poti¢e razvoj
motorickih i kognitivnih vjestina. Dijete, istrazujuci okolinu tijekom igre, razvija motivaciju za
djelovanjem. Roditelji imaju znac¢ajnu ulogu u poticanju i podrzavanju tih aktivnosti, ¢cime se
jaca osjecaj ucinkovitosti i ustrajnosti kod djeteta, posebno u strukturiranim zadacima.

Simbolicka funkcija igre s objektima manifestira se kroz igru pretvaranja i imaginarnu
igru. Kroz sudjelovanje roditelja u ovoj dimenziji, potice se razvoj igre i misljenja kod djeteta.
Tako igra s roditeljima postaje sofisticiranija i slozenija u odnosu na samostalnu igru djeteta,
Sto dodatno obogacuje djetetovo iskustvo.

Kreativna dimenzija igre s objektima potice razvoj kreativnosti i divergentnog misljenja
kod djeteta. Pomocu ove funkcije, dijete razvija sposobnost generiranja novih ideja i rjesenja,
Sto potice kreativno izraZzavanje.

Socijalna funkcija igre s objektima ukljucuje interakciju izmedu djeteta i roditelja, ime
se poti¢e razvoj socijalnih vjestina, suradnje i medusobnog uvazavanja. Dijete kroz igru uci
vaznost dijeljenja, suradnje te pridrZzavanja socijalnih normi.

Jezi¢na dimenzija igre s objektima povezuje igru s razvojem jezika. Igra potice dijalog
izmedu roditelja 1 djeteta, ¢ime doprinosi povecanju vokabulara 1 razvoju komunikacijskih
vjestina djeteta.

Kulturna funkcija igre s objektima obuhvada prijenos kulturnih normi i pravila
specificnih za djetetovu kulturu. Kroz tu dimenziju dijete usvaja kako se koristiti objektima na
nacin koji je odreden kulturnim normama, §to doprinosi razumijevanju kulturnih vrijednosti.
Sve te funkcije zajedno Cine igru s objektima obogacuju¢im iskustvom koje potice cjeloviti

razvoj djeteta.
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Roditelji imaju znacajnu ulogu u strukturiranju djecje igre i razvoju vr$njackih odnosa,
a samim time utjecu na kvalitetu djecje igre. Ward (1996., prema Klarin, 2017) navodi slijedece
strategije za poticanje kvalitete djecje igre:

e Vazno je odrediti vrijeme za igru, u skladu s dobi djeteta.

e Treba osigurati primjeren prostor za igru, u skladu sa zahtjevima igre.

e Iskustvo koje dijete stjeCe u interakciji s roditeljima moze potaknuti razlicite oblike
igre, primjerice razvoj djecje maste moze se potaknuti ¢itanjem prica, a ukljucivanje
djeteta u zajednicke aktivnosti dovodi do poticanja imitativne igre.

e Dostupan igrovni materijal, kao Sto su odjeca, lutke, automobili, moze potaknuti
djetetovu socijalnu interakciju i dramsku igru.

Djetetova igra ukljucuje interakciju s odraslom osobom, posebice roditeljima, koji imaju
kljuénu ulogu u oblikovanju kvalitete te igre i poticanju razvoja djetetovih vjestina.
Interpersonalna igra, obuhvacajuéi igru licem u lice, socijalne igre i fizicku igru, pruza
jedinstvene prilike za emocionalnu povezanost i razvoj socijalnih, komunikacijskih te kulturnih
aspekata. S druge strane, igra s objektima odvija se kroz istrazivanje, nesimbolicku i simbolicku
fazu, nudeci prostor za razvoj kreativnosti, kognitivnih vjestina te interakciju s materijalom.

Roditelji, kao klju¢na figura u djetetovu zZivotu, imaju odgovornost stvaranja poticajnog
okruzja, pruzanja podrske i sudjelovanja u igri. Razli¢itim oblicima igre roditelji poticu
emocionalni razvoj, komunikacijske vjeStine te socijalnu integraciju djeteta. VaZnost
odredivanja vremena, adekvatnosti prostora te dostupnost igrackog materijala kljucni su
elementi koji oblikuju kvalitetu dje¢je igre. Kao $to navode Tamis-LeMonda i Rodriguez
(2008), ,,kvaliteta interakcija izmedu roditelja i djeteta igra formativnu ulogu u ranom jezi¢cnom
1 kognitivnom razvoju djece. Aktivno sudjelovanje roditelja u igri svoje djece ne samo da

podrzava emocionalni i socijalni razvoj ve¢ i poboljSava njihova cjelokupna iskustva u¢enja.

6.2. Uloga odgojitelja u djecjoj igri

U djetetovu djetinjstvu, uz roditelje 1 obitelj, bitnu ulogu dobivaju i odgojitelji, koji imaju
vaznu ulogu u trenutku uklju¢ivanja djeteta u odgojno-obrazovnu ustanovu. Oni takoder
sudjeluju u kreiranju i poticanju djecje igre te stvaranju uvjeta za igru i ucenje. S obzirom na

strukturu odgojno-obrazovnog sustava i propisanih kurikuluma za rad vrti¢a, odgojitelji imaju
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viSe mogucnosti i prostora za kreiranje vlastitog plana rada i prilagodavanje potrebama djece.
Sukladno tome, odgojitelj ima moguénost organizacije, prac¢enja i ukljucivanja u djecju igru.

Da bi potaknuo kvalitetnu djecju igru, odgajatelj mora pruziti prikladne poticaje 1
aktivnosti, organizirati prostor u skladu sa zahtjevima igre te pratiti i uvazavati djecje interese
tijekom djecje igre. Odgojitelj poznaje i prati razvoj svakog djeteta svoje skupine te u skladu s
time planira aktivnosti i igre prilagodene djec¢jim potrebama te uvazava individualnost svakog
djeteta. Uz osnovne ljudske potrebe, djetetu treba pruziti 1 uvjete za ispunjavanje potrebe za
igru i u€enje, a aktivnosti koje su namijenjene djeci ne smiju biti preteske niti prelagane jer se
time gubi motivacija i interes djeteta.

Miljak (2009) navodi da bi se bez razvijanja moguénosti i potencijala djeteta te
uskra¢ivanjem moguénosti za u¢enjem dogodio zastoj u dje¢jem razvoju, odnosno deprivacija.
Upravo je iz tog razloga djetetu potrebno omoguciti slobodu 1 prostor za igru uz poticajne
materijale i okolinu. Bogatstvo djecje igre izravno utjece na koli¢inu znanja koje dijete stjeCe u
igri. Najbolji primjer dje¢jeg ucenja koje se javlja prirodno i spontano, vidi se u ucenju govora.
Govor se ne poducava ve¢ je dijete od najranije dobi uklju¢eno u komunikaciju sa svojom
okolinom kao njezin ravnopravan ¢lan te s viemenom i razvojem samo pokazuje prve znakove

komunikacije i govora.

,»Vecina odgojitelja i roditelja smatra da je sve Sto dijete radi — igra. Istrazivaci pak djecje igre
smatraju da dijete, u pravom smislu te rijeci, relativno malo vremena provede u igri, posebice
simbolickoj. Prve oblike igre, tzv. igre vjezbe (koje imaju i zivotinje) ¢ak ne smatraju pravom
igrom vec¢ aktivnos¢u kojom dijete razvija neke svoje motoricke, manipulativne sposobnosti. Zato
i predmeti za igru — igracke u ovoj dobi nazivaju orudima potrebnim za normalni rast i razvoj

djeteta, za hvatanje, opipavanje, trljanje, slusanje.* (Miljak, 2009, str. 14)

Prema praéenju odnosa odgojitelja i djece u institucionalnim uvjetima, Sagud (2002, str.
15) navodi Cetiri moguénosti koje odgojitelj moze imati za vrijeme djecje igre ili u njoj:

e paralelni suigra¢ — nije u izravnoj igrovnoj interakciji s djetetom u igri ve¢ se igra
istodobno radi pokazivanja mogucnosti uporabe sredstava za igru,

e suigra —igra se ili ,,zami$lja* okolnosti ili aktivnosti zajedno s djetetom (djecom) 1
neizravno sugerira pravac igranja uz zajedni¢ku provjeru toka igre,

e tutor — poducava i izravno usmjerava i odreduje pravac igre uz dominantnu ulogu,

e predstavnik realnosti — instruira, poducava i1 ukazuje na realnije rekonstruiranje

stvarnosti u igri.
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Odgojitelj ima znacajan utjecaj na nacin na koji se igra odvija te na djetetovu sposobnost
ucenja i razvijanja za vrijeme igre. Razumijevanje razli¢itih uloga koje odgajatelj moze preuzeti
tijekom djecje igre pomaze u stvaranju poticajnog okruzja koje podrzava sve aspekte djecjeg
razvoj.

Odgojitelj nije samo prisutan kao promatrac tijekom igre; on ili ona aktivno sudjeluje u
procesu, pruzaju¢i podrSku, smjernice i potrebne resurse kako bi se osiguralo da igra bude
obogacena i1 korisna za djecji razvoj. U interakciji s djecom tijekom igre odgojitelj] moze
prepoznati individualne potrebe 1 interese te prilagoditi pristup kako bi potaknuo razvoj
razli¢itih vjestina, poput socijalizacije, kreativnosti, rjeSavanja problema i samopouzdanja.
Osim toga, odgojitelj ima ulogu u poticanju djece na samostalnost i inicijativu tijekom igre.
Stvarajuci poticajno okruzje i pruzajuci podrsku, odgojitelj potice djecju autonomiju i osjecaj
vlastite vrijednosti. U igri djeca uce kako suradivati, izrazavati svoje ideje i osjecaje te razvijati
empatiju prema drugima.

Kako bi efikasno obavljao svoju ulogu, odgojitelj treba biti svjestan razlicitih stilova
igre, individualnih razlika medu djecom te prilagoditi svoj pristup prema potrebama skupine ili
pojedinca. Osim toga, vazno je da odgojitelj kontinuirano promatra, reflektira i prilagodava svoj
pristup kako bi osigurao optimalno okruzje za igru i razvoj djece.

Sagud (2002) razlikuje tri uloge odgojitelja prema ponasanju u djecjoj igri:
e Pasivni promatrac
Glavna karakteristika odgojitelja u ovoj ulozi je nezainteresiranost te nastojanje da
se saCuva sloboda 1 spontanost djecje igre. To se nije pokazalo najboljim jer se djecu
ne potice niti pohvaljuje, a odgojitelj ostaje ravnodusan u svojoj ulozi.

e Zainteresirani promatrac 1 suigrac

Odgojitelj u ovoj ulozi aktivno sudjeluje u igri zajedno s djecom te je ravnopravan
s njima u igri. Procjenjuje kada 1 na koji nain ¢e se prikljuciti djecjoj igri, bez
narusavanja postojece strukture igre. Odgojitelj nastoji obogatiti 1 organizirati
postojece spoznaje djeteta te osigurati potrebne uvjete za neometano ostvarivanje
1grovnog scenarija.

e Voditelj i kontrolor.

Odgojitelj koji je u ulozi voditelja 1 kontrolora koristi se direktivnim nacinom
ponasanja te pribavlja sredstva za igru, omogucava uspjeSnu izvedbu igre u

postoje¢em prostoru te u igri intervenira na direktivan nacin, odnosno postavlja
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pravila, daje upute i postavlja scenarij za izvodenje igre. Komunikacija u igri obi¢no

ima linearni tijek te je usmjerena od odgojitelja prema djetetu.

Odgojitelj ima vazan zadatak poticanja djece na istrazivanje igre te na izgradnju
samostalnosti 1 slobode tijekom igre. Kako bi postigao taj cilj, treba neizravno obogacivati
dje¢ju igru te posvetiti paznju manje izrazenim oblicima razvijanja simbolicke igre kod djece.

U struc¢noj literaturi nabrojane su mnoge osobine koje karakteriziraju dobra odgojitelja,
a neke od najceS¢ih jesu: empatija, kreativnost, mastovitost i osjetljivost za probleme.
Stevanovi¢ (2003) navodi da je u suvremenim odgojnim uvjetima odgojitelj organizator,
motivator i suradnik u pedagoSkim situacijama kojima se razvojno-humanisticki program
realizira sukladno potrebama psihofizi¢kog razvoja djece na pojedinom stupnju razvoja. Od
odgojitelja se zahtijeva razmiSljanje, sakupljanje, pripremanje, selekcioniranje raznih vrsta
problema, pracenje djece tijekom njihova rada, pracenje razvoja odredenih vjestina, poznavanje
tehnika rjeSavanja problema, poticanje zadovoljstva i motivacije pojedinog djeteta i grupe
(Peteh, 2018).

Sagud (2002), prema Kramer (1994) navodi osobine dobra odgojitelja:

1. sposoban promatrati sebe kao osobu koja kontinuirano uci i ima zelju pronalaziti i

provjeravati razli¢ite modele bez pretenzije da unaprijed ima odgovor na sva pitanja

2. osoba s izrazenom potrebom napredovanja u osobnom i profesionalnom pogledu

3. dobar promatrac i slusatelj djeteta

4. poznavatelj sredine u kojoj radi sa svim njezinim socijalnim, kulturnim i

ekonomskim razli¢itostima

5. poznavatelj zakonitosti djetetova rasta i razvoja

6. poznavatelj procesa uc¢enja predskolskog djeteta — razli¢itih nacina i1 intenziteta

7. sklon postavljati pitanja o motivima djece, ostavljati zakljucke otvorenima, ne Zuriti,

istrazivati, uzimati u obzir miSljenja drugih, biti otvoren za riskantne ideje, za

postavljanje pitanja, istraZzivanja i sl.

8. sposoban preuzeti rizik i ne opterec¢ivati se unaprijed postavljenim planom

9. spreman na kompromis, na improvizaciju i kreativno izraZzavanje

10. fleksibilan — organizira prema trenutacnim potrebama.

Dobar odgojitelj nije samo promatrac vec je i aktivni sudionik koji svojim angazmanom
i refleksijom doprinosi djetetovu razvoju. Osmisljavajuéi i organiziraju¢i prostorno-materijalno

okruzje i neposrednu interakciju s djecom, odgojitelj stvara poticajne uvjete za cjelokupan
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razvoj djece. Kao §to navodi Badurina (2015), odgojitelji moraju biti sposobni prepoznati
interese djece, prilagoditi svoje postupke i kontinuirano reflektirati o svojoj praksi kako bi
podrzali sloZzene oblike djecje igre i ucenja. Time se stvara okruzje koje potice kreativnost,
socijalnu interakciju 1 emocionalni razvoj te omogucuje djeci da izrastu u kompetentne i

samosvjesne osobe.

7. Zakljucak

Igra je klju¢na aktivnost u djetetovom razvoju. Igrajuci se, djeca otkrivaju, istrazuju i
stje€u nova iskustva te uc€e. Igra se javlja spontano, nema odredeno vremensko trajanje ni
specifi¢an cilj koji mora ispuniti i odvija se prema vlastitim pravilima. Okarakterizirana je
specifiénim stanjem zanosa, eng.flow, u kojem je dijete potpuno uronjeno u aktivnost s
osjecajem intenzivnog fokusa i1 uzivanja, Sto pridonosi kognitivhom razvoju i emocionalnoj
dobrobiti djeteta. Prema druStvenoj razini, igra se dijeli na samostalnu, promatracku,
usporednu, povezujucu i suradni¢ku. Prema spoznajnom razvoju djeteta dijeli se na
funkcionalnu, simbolic¢ku, igru s pravilima i konstruktivnu igru. Igra donosi brojne dobrobiti,
ukljucujuéi slobodu, sigurnost, mogucénost istraZivanja i stvaranje vlastitih pravila, te pruza
priliku za ponovno proZivljavanje iskustava iz okoline u sigurnom okruZju. Takoder, igrom se
osigurava osobna, emocionalna i tjelesna dobrobit, kao 1 obrazovna i socijalna dobrobit djeteta,
kako je navedeno u Nacionalnom kurikulumu za rani i predskolski odgoj i obrazovanje.
Bogatstvo igre utjece na cjelokupan razvoj djeteta te omogucuje zadovoljavanje djecjih potreba
za kretanjem, istrazivanjem, otkrivanjem i uenjem o svijetu oko sebe.

U ranoj 1 predSkolskoj dobi igra se moZze nazvati osnovnim alatom za ucenje 1 stvaranje
znanja kod djeteta, a kognitivni procesi koji se javljaju tijekom igre ne razlikuju se od onih
prisutnih tijekom formalnog ucenja. Prema Piagetovoj teoriji, razlikuju se Cetiri etape razvoja
dje¢jeg misljenja, koje ukljuc¢uju senzomotoric¢ku fazu, predoperacijsku fazu, fazu konkretnih
operacija i fazu formalnih operacija. Dijete najbolje uci temeljem vlastitog iskustva, stoga mu
je potrebno pruziti priliku da samostalno kreira proces u¢enja istrazujuci, postavljajuci pitanja
1 pruzajuci vlastita rjeSenja i odgovore.

U procesu djecje igre i ucenja znacajan je utjecaj odraslih osoba u djetetovoj okolini.
Obitelj kao prva 1 osnovna zajednica djetetu pruza sigurnost, toplinu i1 prvi kontakt s okolinom.

Igra izmedu roditelja i djeteta dijeli se na interpersonalnu igru 1 igru s objektima.
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U vrtickom okruzju prisutan je odgojitelj koji prati razvoj djeteta te omogucuje
materijale za igru i organizira prostor i vrijeme za igru. Odgojitelj u djecjoj igri moze imati
ulogu paralelnog suigraca, suigraCa, tutora te predstavnika realnosti. Prema ponasanju
odgojitelja za vrijeme djecje igre razlikujemo uloge pasivnog promatraca, zainteresiranog
promatraca i suigraca te voditelja i kontrolora. Dobar odgojitelj odlikuje se kontinuiranim
ucenjem, usavrSavanjem i dopunjavanjem svojim znanja, promatranjem i slusanjem djeteta,
poznavanjem zakonitosti dje¢jega razvoja, postavljanjem pitanja, otvorenos¢u za drugacije

videnje 1 novine te fleksibilnos¢u u radu.

Sociokulturna teorija L. S. Vygotskog dodatno naglasava vaznost socijalnih interakcija
1 kulturnog konteksta u razvoju djecjeg miSljenja 1 ucenja. Vygotsky je smatrao kako se
misljenje, jezik i rasudivanje razvijaju u socijalnoj interakciji s drugima, posebice s roditeljima.
Prema Vygotskom, kulturni razvoj se pojavljuje na socijalnoj razini i na individualnoj razini —
izmedu ljudi i unutar djeteta. Vygotskyjeva teorija internalizacije i teorija zone proksimalnog
razvoja pruzaju duboko razumijevanje procesa utjecaja socijalne interakcije 1 kulturnog
konteksta na kognitivni razvoj djece te uloge odraslih u u¢inkovitom podrzavanju toga razvoja.
Igra je klju¢na za cjelokupan dje¢ji razvoj, ona omogucuje djetetu da razvija socijalne,
kognitivne, emocionalne i motoricke vjestine. Igrom djeca stjecu iskustva, istrazuju svijet oko
sebe, razvijaju kreativnost i stvaraju temelje za budu¢i uspjeh u ucenju i Zivotu. Sve navedeno
igru €ini vitalnim dijelom odgoja i obrazovanja djece ali i klju¢nim sadrZajem djetinjstva te bi

kao takva trebala biti prepoznata 1 podrzana.

37



Literatura

Armstrong, T. (2008). Najbolje skole: Kako istrazivanje razvoja covjeka mozZe usmjeravati
pedagosku praksu. Zagreb: Educa.

Badurina, P. (2015). Odgojitelj i simbolicka igra. Napredak, 156 (1-2), 47-75.

Brkovi¢, A. (2011). Razvojna psihologija. Catak: Svetlost.

Dobrobit djeteta. Hrvatska enciklopedija, mrezno izdanje. Leksikografski zavod Miroslav
Krleza, 2013. —2024. Pristupljeno 12. 6. 2024. dobrobit djeteta - Hrvatska enciklopedija

Duran, M. (2011). Dijete i igra. Jastrebarsko: Naklada Slap.

Goswami, U. (2015). Children's cognitive Development and learning. Cambridge: Cambridge
Primary Review Trust.

Howard, J. (2017).Mary D. Sheridan's Play in Early Childhood: From Birth to Six Years .

Routledge.

Jurcevi¢ Lozanci¢, A. (2016). Socijalne kompetencije u ranom djetinjstvu. Zagreb: Uciteljski
fakultet SveuciliSta u Zagrebu.

Klarin, M. (2017). Psihologija djecje igre. Zadar: Sveuciliste u Zadru.

Kosinac, Z. (2011). Morfolosko-motoricki i funkcionalni razvoj djece uzrasne dobi od 5. do 11.
godine. Split: Sveucili§na knjiznica u Splitu.

Millar, S. (1972). The Pshychology of Play. New York: Penguin Books.

Miljak, A. (2009). Zivijenje djece u vrti¢u. Zagreb: SM naklada.

Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje NN 10/97 (NN 05/15) Zagreb:
Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta.

Nenadi¢, M. (2011). Sociologija Detinjstva. Sombor: Pedagoski fakultet.

Peteh, M. (2018). Radost igre i stvaranja. Zagreb: Alinea.

Piaget, J. (1962). Play, Dreams, And Imitation In Childhood. New York, NY: Norton.

Pursi, A., Lipponen, L. (2018). Constituting play connection with very young children: Adults'
active participation in play. Learning, Culture and Social Interaction, 17, 44-56.

Raji¢, V., & Petrovi¢-Soco, B. (2015). Djecji dozivljaj igre u predskolskoj i ranoj Skolskoj dobi.
Skolski vjesnik, 64(4), str. 603-620.

38


https://www.enciklopedija.hr/clanak/70756

Rogulj, E. (2014). Influence of the New Media on Children’s Play. Croatian Journal of
Education, 16 (Sp.Ed.No.1), 267-277.

Rogulj, E. (2022). Dijete u digitalnom okruzju. Zagreb: Skolska knjiga

Russ, S. (2004). Play in Child Development and Psychotherapy. London: Lawrence Erlbaum
Associates.

Sternberg, R. J. (2005). Kognitivna psihologija. Jastrebarsko: Naklada Slap

Stevanovi¢, M. (2003). Predskolska pedagogija. Rijeka: Andromeda.

Stevanovi¢, M., Stevanovi¢, D. (2004). Predskolsko dijete za buducnost. Varazdinske toplice:
Tonimir.

Sagud, M. (2002). Odgajatelj u djecjoj igri. Zagreb: Skolske novine.

Tamis-LeMonda, C. S., & Rodriguez, E. T. (2008). Parents' role in fostering young children's
learning and language development. Dostupno na:
https://citeseerx.ist.psu.edu/document?repid=rep 1 &type=pdf&doi=3c1bf6d7e0b64042
27¢6a9da97ct7836cdf85868

Ucenje. Hrvatska enciklopedija, mreZno izdanje. Leksikografski zavod Miroslav Krleza, 2013.
—2024. Pristupljeno 17.6.2024. ucenje - Hrvatska enciklopedija
Vasta, R.; Haith, M. M.; Miller, S. A. (2000). Djecja psihologija. Jastrebarsko: Naklada Slap.

Vygotsky, L. S. (1978). Mind in society: The development of higher psychological processes
(M. Cole, V. John-Steiner, S. Scribner, & E. Souberman, Eds.). Harvard University
Press.

Wood, D., Bruner J.S., Ross, G.(2006).The role of tutoring in problem solving. Journal of

Child Psychology and Psychiatry. 17(2). 89-100.

39


https://citeseerx.ist.psu.edu/document?repid=rep1&type=pdf&doi=3c1bf6d7e0b6404227e6a9da97cf7836cdf85868
https://citeseerx.ist.psu.edu/document?repid=rep1&type=pdf&doi=3c1bf6d7e0b6404227e6a9da97cf7836cdf85868
https://www.enciklopedija.hr/clanak/ucenje

Izjava o izvornosti zavrSnog rada

Izjavljujem da je moj zavrsni rad izvorni rezultat mojeg rada te da se u izradi istoga nisam

koristila drugim izvorima osim onih koji su u njemu navedeni.

(vlastorucni potpis studenta)
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