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Sa~etak 

            Tema je ovog diplomskog rada ru�ni rad – tkanje i filcanje u predbkolskim ustanovama. 

Rad sadr~i dva dijela, teorijski i empirijski dio. U teorijskom dijelu rada daje se definicija 

ru�nog rada i prikazana je kratka povijesti ru�nog rada. Nadalje, detaljnije se opisuje tehnika 

tkanja, koje metode tkanja postoje te se daje primjer pojedinih aktivnosti tkanja koje se mogu 

provoditi u predbkolskim ustanovama s djecom. Zatim se detaljnije opisuje tehnika filcanja i 

također govori o njezinim metodama i primjerima aktivnosti na temu filcanja s djecom u 

predbkolskim ustanovama. Nadalje, stavlja se naglasak na ru�ni rad u waldorfskoj pedagogiji 

gdje se posebno njeguje u radu s djecom te se na samom kraju teorijskog dijela govori o 

dobrobitima i zna�aju ru�nog rada za djecu i njihov cjelokupni razvoj. 

            Drugi dio rada sadr~i rezultate istra~ivanja provedene s odgojiteljima koji rade u dje�jim 

vrti�ima diljem Republike Hrvatske. Istra~ivanje se provelo putem online ankete putem Google 

Formsa. Cilj istra~ivanja bio je istra~iti koliko odgojitelja primjenjuje aktivnosti ru�nog rada 

tkanja i filcanja u predbkolskim ustanovama te ispitati stavove odgojitelja o zna�aju ru�nog rada 

tkanja i filcanja na cjelokupni razvoj djeteta. Dobiveni rezultati istra~ivanja ukazuju na to da se 

danas odgojitelji �eb�e odlu�uju za neke druge aktivnosti nego za aktivnosti ru�nog rada poput 

tkanja i filcanja. Navedeno je puno razloga zbog kojih je tomu tako, a neki od njih osje�aj su 

nekompetentnosti za provedbu takvih aktivnosti, manjak prikladnog pribora i sami uvjeti rada 

poput prevelikog broja djece na jednu odgojiteljicu. Unato� tome, utvrđeno je kako je ve�ina 

odgojitelja svjesna i upoznata s dobrobitima koje takve aktivnosti imaju za razvoj djece poput 

razvoja fine motorike i kreativnosti. 

Klju�ne rije�i: ru�ni rad, tkanje, filcanje, odgojitelj, fina motorika, kreativnost



Summary 

            The topic of this thesis is handwork: weaving and felting in preschool institutions. The 

paper contains two parts, the theoretical and the empirical part. In the theoretical part of the 

work, the definition of manual labor is given and a brief history of manual labor is presented. 

Furthermore, the weaving technique is described in more detail, which weaving methods exist 

and an example of individual weaving activities that can be carried out in preschool institutions 

with children is given. Then the felting technique is described in more detail and also talks 

about its methods and examples of activities on the topic of felting with children in preschool 

institutions. Furthermore, emphasis is placed on handwork in Waldorf pedagogy, where it is 

especially nurtured when working with children, and at the very end of the theoretical part, the 

benefits and significance of handwork for children and their overall development are discussed. 

            The second part of the paper contains the results of research conducted with educators 

who work in kindergartens throughout the Republic of Croatia. The research was conducted 

through an online survey via Google Forms. The goal of the research was to investigate how 

many educators apply the activities of handwork: weaving and felting in preschool institutions, 

and to examine the views of educators on the significance of handwork: weaving and felting on 

the overall development of the child. The obtained research results indicate that today educators 

more often choose other activities than manual work activities such as weaving and felting. 

Many reasons have been given for this, and some of them are the feeling of incompetence for 

the implementation of such activities, less adequate equipment and the working conditions 

themselves, such as too many children for one teacher. Despite this, it was established that the 

majority of educators are aware and familiar with the benefits that such activities have for the 

development of children, such as the development of fine motor skills and creativity. 

Keywords: handwork, weaving, felting, educator, fine motor skills, creativity 



1. Uvod 

Suvremeni svijet karakterizira brzi tempo ~ivota i tehnolobki napredak zbog �ega 

danabnjoj djeci �esto nedostaje prilika za iskustvo kreativnosti. Upravo ru�ni rad, to jest tkanje 

i filcanje, bto je tema ovog rada, poti�u i doprinose razvoju dje�je kreativnosti i motori�kih 

vjebtina. Osim bto omogu�ava djeci priliku za kreativnim izra~avanjem, ru�ni rad kod djece 

poti�e razvoj emocionalne inteligencije to jest samopouzdanja i osje�aja postignu�a koje bi 

svako dijete trebalo razviti u bto ranijoj dobi. Upravo zato ve� u vrti�u gdje se oblikuju temelji 

dje�jeg razvoja potrebno je uklju�iti aktivnosti ru�nog rada tkanja i filcanja jer takve aktivnosti 

pozitivno utje�u na cjelokupni rast i razvoj djeteta. 

Tkanjem, proces kojim se kroz tkala�ki okvir stvaraju tkanine od niti, djeca imaju 

priliku istra~ivati teksture, boje i obrasce te razvijati finu motoriku i koordinaciju pokreta, a 

filcanjem djeca kreativno oblikuju materijal i na taj na�in razvijaju svoju mabtu. 

Veliku ulogu kod provedbe aktivnosti ru�nog rada tkanja i filcanja u vrti�u imaju 

odgojitelji. Odgojitelj je taj koji stvara poticajno okru~enje i na taj na�in pobuđuje zanimanje 

kod djece za takve aktivnosti. Također, odgojitelj je taj koji bi trebao promicati vrijednosti 

ru�nog rada. Djeca u�e po modelu pa je vrlo va~no da odgojitelji budu demonstratori kod 

aktivnosti ru�nog rada na na�in da prenose entuzijazam za ru�ni rad i na djecu. 

Svaki vrti� trebao bi holisti�ki pristupati dje�jem razvoju, poti�u�i emocionalnu 

povezanost sa stvarala�kim procesom i ja�aju�i osje�aj samopobtovanja kod djece. U okviru 

istra~ivanja potencijala tehnike tkanja i filcanja u vrti�kom okru~enju otvara se put dubljem 

razumijevanju pozitivne uloge ru�nog rada u razvoju djece i promicanju kreativnosti od 

najranije dobi. Ova tema nije samo va~na za odgojno-obrazovne stru�njake ve� i za roditelje i 

sve one koji imaju doticaj i provode vrijeme s djecom.  

 

 

 

 

 



2. Ru�ni rad 

U najbirem smislu, u ru�ni rad spadaju svi radovi koji se izrađuju rukama uz određenu 

vjebtinu i osposobljenost. Tu spadaju razni ukrasi, nakit, stolarija, posuđe i brojni drugi predmeti 

s razli�itim svrhama. Ru�ni rad zahtijeva vjebtinu koju pojedinac stje�e ponavljaju�i određene 

tehnike ru�nog rada. S vremenom, ovisno o vrsti ru�nog rada, tehnika postaje automatizirana. 

Do tada je potrebna koncentracija i strpljivost. Ako se aktivnosti ru�nog rada zapo�nu u ranoj 

dobi, dijete postaje svjesno da za usvajanje određene vjebtine treba dugotrajno vje~banje i 

ponavljanje bto je vrlo bitno i za kasniji ~ivot (Brittain, 1980).  

Ru�ni rad predstavlja neodvojivi dio ljudske povijesti oblikuju�i identitet i kulturu kroz 

vjekove. Od samih po�etaka do suvremenog doba ru�ni rad bio je oslonac ljudskog stvaralabtva 

i izra~avanja. Ve� je pra�ovjek izrađivao razne ru�ne radove poput oruđa, nakita i odje�e na bto 

ukazuju brojni arheolobki nalazi. Alat poput no~eva, bati�a i biljaka izrađivao je kako bi mu 

slu~io za pre~ivljavanje i svakodnevnu upotrebu. Zatim je u starijem kamenom dobu pra�ovjek 

oblikovao kamenje kako bi olakbao svoje pre~ivljavanje. Nadalje, u srednjem kamenom dobu 

izrađivao je slo~enije oru~je, nastambe, lukove i strijele. Odje�a i obu�a bivala se od ko~e i 

krzna ~ivotinja. Do napretka u obradi kamena i izradi kerami�kog posuđa dolazi u mlađem 

kamenom dobu. Posebno je va~no spomenuti i izum tkala�kog stana koji je ostavio veliki 

utjecaj te se njime koristi i danas. Lijevanje i taljenje metala u kalupe karakteristika je metalnog 

doba, a �ovjeku je slu~ilo za izradu oru~ja i stvaranje nakita. Time se ru�ni rad preoblikovao iz 

aktivnosti nu~ne za pre~ivljavanje u aktivnost koja pru~a zadovoljstvo i slu~i kao sredstvo za 

ukrabavanje (Molnar, 1983).  

Za razliku od zanatstva, ru�ni rad smatra se ~enskom djelatnob�u, a razlog tome le~i u 

povijesti ljudskog roda. Tijekom povijesti ~ene su te koje su vodile brigu o poslovima vezanim 

za nastambu, odje�u, upotrebnim predmetima i sli�no dok su mubkarci vodili brigu o hrani. 

}ene su od trske plele le~aje, od ko~a i krzna te kasnije od biljnih vlakana izrađivale su haljine 

i obu�u. Osim toga, plele su kobare za hranu. Jedan od razloga zabto su mubkarci takve poslove 

prepubtali ~enama jest taj bto je za takve poslove potrebno veliko strpljenje i pa~nja. Kada su 

se nomadski lovci stalno nastanili, svojim su ~enama krenuli pomagati tako bto su im izrađivali 

razni alat koji bi im pomogao i olakbao izradu ru�nih radova. Na taj su na�in ~ene usavrbile i 

razvile brojne tehnike ru�nog rada (Molnar, 1983). 



Materijali i alati igraju klju�nu ulogu u ru�nom radu. Raznolikost materijala, poput 

vune, pamuka, filca te alata kao bto su tkala�ki okviri i igle omogu�avaju stvaranje raznolikih 

radova. Svakako najva~niji element ru�nih radova kroz povijest �ovje�anstva jest igla. Igla se 

definira kao obtra bip�ica s malim otvorom na vrhu za provla�enje niti. Srednji vijek smatra se 

vrhuncem umije�a u radu iglom. Tada se vezenje smatralo najvibim oblikom umjetnosti. Davni 

preci izrađivali su igle od razli�itih materijala poput bjelokosti ili drva, ribljih kostiju. U 15. 

stolje�u po�ela se upotrebljavati ~eljezna biva�a igla. Danas su na tr~ibtu dostupne razli�ite vrste 

igala koje svojim dizajnom olakbavaju izvođenje razli�itih tehnika koje su se razvijale s 

razvojem �ovjeka i njegove spretnosti baratanja iglom. Vidljiva je zna�ajna sli�nost u upotrebi 

igle između prvih ljudi i modernog doba, s obzirom na to da ona i danas ima istu osnovnu 

namjenu. Pojavom stroja sredinom 19. stolje�a �ovjekov ~ivot postaje lakbi. Od tada prevladava 

kupnja gotove tkanine, a tehnika btampanja tkanine smanjila je i potrebu za ru�nim 

ukrabavanjem. Vjebtina i spretnost ru�nih radova koji su se do tada jako cijenili danas su 

rijetkost (Brittain, 1980). 

Danas postoje brojne tehnike ru�nog rada koje obuhva�aju birok spektar vjebtina, od 

tkanja i filcanja do veza, krojenja, bivanja, ka�kanja, pletenja i mnogih drugih. Svaka tehnika 

nosi sa sobom svoju pri�u i estetiku te predstavlja bogatstvo ljudskog stvaralabtva. Razvojem 

kulture i tehnologije, ru�ni se rad razvio usvajaju�i nove tehnike i materijale. Danas dolazi do 

kombiniranja tradicionalnih tehnika s modernim pristupima i materijalima, a odr~ivost postaje 

klju�ni faktor u izradi ru�nih radova (Molnar, 1983). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Tkanje 

Jedna od tehnika ru�nog rada jest tkanje koje se smatra jednom od najstarijih tehnika 

stvaranja tkanine. Tkanje je proces preplitanja dvaju međusobno okomitih sistema niti (osnove 

i potke) pod pravim kutom. Povijest tkanja se~e tisu�ama godina unatrag ostavljaju�i bogatu 

kulturnu i povijesnu ostavbtinu te i danas ima zna�ajan utjecaj na dizajn tekstila i umjetnosti 

(Atwater, 1996). 

Proces tkanja zapo�inje postavljanjem dvaju setova niti, uzdu~nih i popre�nih, koji se 

međusobno prepli�u. Osnova su uzdu~ne, a potka popre�ne niti u tkanini. Niti za osnovu moraju 

biti �vrste i glatke zbog toga bto je osnova izlo~ena stalnoj napetosti. Osim toga, i kako bi se 

mogle spubtati i dizati i kako ne bi zapinjale na prolasku kroz ni�anice (tanke i �vrste uzice s 

otvorom) i brdo. Brdo se sastoji od zubaca koje na oba kraja dr~e brdila. S druge strane, za 

potku se mo~e upotrijebiti gotovo bilo koji materijal. Naravno, ovisi o svrsi predmeta (Brittain, 

1980). 

Razlikuju se tri temeljna veza: platneni, keper i atlas. Platno je najjednostavniji vez koji 

se sastoji od dvije niti po osnovi i potki. Keper ima dijagonalni izgled vezanja koji nastaje tako 

bto vezne to�ke jedna iza druge u ponavljanju preska�u niti, a vezne se to�ke atlasa ne dodiruju. 

On ima pet niti po osnovi i potki bto ishodi glatkom i mekanijom tkaninom. Navedeni vezovi 

mogu se i kombinirati i mogu se izvesti na bezbroj na�ina (aentija, 1977). 

 

 

Slika 1. Temeljni vezovi tkanja (aentija, 1977, str. 232) 

 

Sama povijest tkanja se~e u drevne civilizacije poput egipatske, sumerske i kineske. 

Ljudi su tada zbog prakti�ne namjene proizvodili razli�ite tekstilne predmete. Najstarije su 



tkanine iz neolitika u Egiptu. Također je pronađeno vibe primjeraka s nalazibta nordijskog 

bron�anog doba. Proizvodnja svile zapo�ela je ve� u II. tisu�lje�u na Dalekom istoku, a u XI. 

stolje�u zapo�inje razvoj tekstilne proizvodnje u zapadnoj Europi (aentija, 1977). U zemljama 

poput Indije i Egipta tkale su se lagane tkanine od lana i pamuka zbog vru�ina, dok su se u 

skandinavskim zemljama, kao i u Njema�koj i Engleskoj tkale te~e tkanine od ov�je vune. 

Brojni drevni gr�ki i egipatski ostaci svjedo�e o upotrebi jednostavnih tkala�kih stanova ve� 

tada. U tim po�etcima tkanine su nastajale tako da se osnova zaka�ila na vodoravnu pre�ku, a 

dolje u�vrb�ena tebkim predmetima poput kamenja. Nakon nekog vremena takav tkala�ki stan 

poprimio je bolji oblik. inile su ga dvije grede i između njih je bila zategnuta osnova koja bi 

se namotavala na jednu gredu ako bi bila preduga. Upravo rani egipatski zapisi govore o 

upotrebi takvih tkala�kih stanova gdje je osnova bila vodoravna ili okomita i napinjala se na 

okvir zabijen u zemlji. Napetost osnove kroz povijest podebavao se na brojne na�ine. U Aziji i 

Latinskoj Americi i danas se ve~e osnova tkalcu oko struka koji zatim nagibom tijela dr~i 

osnovu zategnutom, odnosno napetom. Potka se kroz osnovu uvodila u obliku malih snopi�a, 

zatim u obliku smotuljka i onda namotana na kratke btapove. S napretkom i razvojem tkanja 

pojavila se potreba za br~im tkanjem. Tada se potka po�ela namotavati na navitke koji su se 

stavljali u �unak ili lađice. Njihov oblik bio je prilagođen prolazu kroz niti osnove. Nadalje, 

uvođenjem motke za zijev koja predstavlja otvor među slojevima niti osnove kroz koje prolazi 

potka u tkanju, dodatno se pove�ala brzina tkanja. Dodatno usavrbavanje tehnike tkanja 

dogodilo se pronalaskom uzica-ni�anica kroz koje prolaze niti osnove. Upravo sklop ni�anica 

u �vrstom, ali pomi�nom okviru „list“ omogu�io je novi napredak u tkanju i nastanak novih 

zanimljivih struktura tkanina. Na�in tkanja nije se puno izmijenio od njegovih po�etaka do 

danas, pa se za ru�no tkanje i danas jednako kao i nekada upotrebljava tkala�ki stan s �etiri 

lista. Ni�anice su slo~ene u listove koji se di~u i spubtaju pritiskom na podnobke. Osnova le~i 

uspravno namotana na valjak, a potka se uvodi u zijev �unkom, to jest plosnatim drvenim 

btapi�em koji na oba kraja ima urezan ~lijeb za namotavanje potke te se zatim pribija na tkaninu 

brdom. Leonardo da Vinci dao je prijedlog prvog mehaniziranog tkala�kog stana, a prvi tkala�ki 

stan za vrpce izrađen je u Danzigu 1586. godine (Brittain, 1980). 



 

Slika 2. Prikaz tkala�kog stana (preuzeto s interneta) 

https://narodni.net/koristenje-tkalackog-stana-i-nacin-tkanja-na-tkalackom-stanu/ 

 

Razlikuju se vertikalni i horizontalni tkala�ki stanovi s obzirom na polo~aj osnove, 

samostoje�i i stolni s obzirom na veli�inu te klasi�ni, listovni i elektronski prema birini. Danas 

�ovjek ima sve manju ulogu u izradi tkanine zbog automatizacije strojeva (Kova�evi�, 2003). 

 

3.1. Metode tkanja 

Postoji nekoliko metoda tkanja: na plo�i, na okviru i na stolnom tkala�kom stanu. Za 

tkanje na plo�i osim samih niti za osnovu i potku potrebna je i �vrsta ljepenka od koje se 

izrađuje plo�a. Osim ljepenke mo~e se upotrebljavati i bperplo�a ili lesonit. Va~no je samo da 

�vrsto�a izdr~i napetost niti koje se namotavaju preko njih. Na kraju se nakon tkanja re~u niti 

osnove i tkanje se skida s plo�e. Tkanje na plo�i mo~e biti obostranom i jednostranom 

upotrebom plo�e te se mo~e tkati na plo�i kvadratnog oblika te na plo�i kru~nog oblika. Kod 

tkanja na plo�i kru~nog oblika broj ureza mora biti neparan te se u sredini plo�e mora izbubiti 

rupa kroz koje se mo~e dodatno u�vrstiti tkanje. Tkanje se izvodi s zdesna nalijevo (Brittain, 

1980). 

https://narodni.net/koristenje-tkalackog-stana-i-nacin-tkanja-na-tkalackom-stanu/


 

 

Slika 3. Izgled gotovog tkanja na plo�i kvadratnog oblika (Brittain, 1980, str. 216) 

 

 

Slika 4. Izgled gotovog tkanja na plo�i kružnog oblika (Brittain, 1980, str. 217) 

Nakon tkanja na plo�i sljede�i najjednostavniji na�in tkanja jest tkanje na 
jednostavnom okviru za koji je, osim niti za osnovu i potku, potreban okvir za tkanje, btap za 

zijev te dab�ica za protkivanje. Kao i kod tkanja na plo�i, tkanje na okviru radi se zdesna 



nalijevo. Niti se namotavaju oko �avli�a koji se nalaze na okviru, a potka se kroz njih provodi 

pomo�u dab�ice za protkivanje. Postoje brojni tipovi okvira za tkanje, a kona�ni proizvod jest 

veli�ine okvira (Brittain, 1980). 

 

 

Slika 5. Jednostavan okvir za tkanje (Brittain, 1980, str. 218) 

 

Zadnja metoda tkanja jest tkanje na stolnom tkala�kom stanu za koji su uz niti za 

osnovu i potku potrebni drveni ili metalni klinovi za snovanje (postupak slaganja određenog 

broja niti za osnovu u paralelan polo~aj), uzice-ni�anice i dva btapa za zijev. Ova metoda 

najjednostavniji je oblik mehaniziranog tkanja. Umjesto �avli�a na okviru prisutni su valjci na 

oba kraja stana bto omogu�ava to da osnova mo~e biti du~a od samog tkala�kog stana. I u ovoj 

metodi tkanja osnova je ograni�ena birinom stana. Tijekom tkanja osnova se odmata sa 

stra~njeg valjka, a na prednji se valjak stavlja gotova tkanina. U ovoj metoda niti osnove prolaze 

kroz tkala�ku dab�icu koja zamjenjuje btap za zijev. Svrha tkala�ke dab�ice jest stvaranje dvaju 

zjevova te odr~avanje istog poretka niti. Uz to slu~i i za pribijanje potke. Svrha tkala�kog stana 

ili okvira jest ta da dr~i okomitu skupinu niti ili osnovu zategnutom, a vodoravnom skupinom 

niti ili potkom radi se protkivanje između niti osnove (Brittain, 1980). 

 



 

Slika 6. . Mali stolni tkala�ki stan (Brittain, 1980, str. 220) 

 

3.2. Aktivnosti tkanja u vrti�u 

Postoji bezbroj aktivnosti tkanja koje se mogu provoditi s djecom vrti�ke dobi jer su im 

prilagođene. S najmlađom djecom mogu se provoditi aktivnosti poput plesnih igara kojima se 

do�arava tkanje te tkanje u pokretu (bez tkala�koga stroja). A zatim i neke jednostavnije 

aktivnosti tkanja. Jedna od takvih aktivnosti jest tkanje pomo�u slamki. Za to je potrebno 

nekoliko plasti�nih slamki kroz koje se provu�e vuna cijelom du~inom slamke. Du~ina vune 

mora biti du~a od same slamke. Zatim se zave~u krajevi vune na vrhu i dnu te se ljepljivom 

trakom �vorovi zalijepe za list kartona. Nadalje se tkaje vuna ispod pa iznad slamke s lijeva 

nadesno pa zdesna nalijevo (Nicholson i Robins, 2008). 

 



 

Slika 7. Tkanje pomo�u slamki (Nicholson i Robins, 2008, str. 194) 

 

Sljede�a aktivnost koja se mo~e provoditi s djecom predbkolske dobi jest izrada 

vlastitog jednostavnog tkala�kog stana. Za tu aktivnost potrebna je kutija za cipele i vuna. 

Odgajatelj napravi niz ureda dubokih 1.5 cm i međusobno jednako razdvojenih. Zalijepi se kraj 

vune za jednu stranu kutije. Dijete zatim omotava vunu oko kutije uzdu~no, slu~e�i se utorima 

koji je dr~e na mjestu. Na taj su na�in stvorene uzdu~ne niti tkanja ili osnova. Na kraju se 

prere~e kraj vune i zalijepi za stranicu kutije (Nicholson i Robins, 2008). 

 



 

Slika 8. Izrada jednostavnog tkala�kog stana (Nicholson i Robins, 2008, str. 195) 

 

 Nadalje, aktivnost koja se radi na izrađenom tkala�kog jednostavnog stana. Dijete 

predbkolske dobi mo~e raditi tkanicu. Uz pomo� odgajatelja namota se vuna oko kartonske 

kutije. Zatim se ve~e slobodan kraj vune oko prve uzdu~ne niti na tkala�kom stanu. Dijete zatim 

ispreple�e vunu ispod i iznad svake uzdu~ne niti da se dobe popre�ne niti, tj. potke. Na kraju 

svakog reda va~no je prstima zategnuti popre�ne niti prema sebi. Proces tkanja traje dok se ne 

pokrije cijela osnova, tj. uzdu~na nit. Kada se to u�ini, napravi se uzao na slobodnom kraju 

potke i prere~u se uzdu~ne niti na dnu kutije. Na kraju se zave~u sve niti zajedno u �vor i odre~e 

vibak uzice ili se ostavi kao resa. U ovoj aktivnosti odgajatelj je cijelo vrijeme prisutan, 

usmjerava i poma~e djeci. Dijete se u ovoj aktivnosti u�i nositi s vlastitim grebkama te pronalazi 

rjebenje za njih (Nicholson i Robins, 2008). 

 



 

Slika 9. Izrada tkanice (Nicholson i Robins, 2008, str. 196) 

            I zadnji primjer aktivnosti tkanja koja se mo~e provoditi u predbkolskim ustanovama s 

djecom jest izrada podmeta�a. Za tu je aktivnost potreban karton, vuna te btapi� ili igla koja je 

prilagođena i namijenjena za djecu.  

 

Slika 10. Izrada podmeta�a (preuzeto s Pinteresta) 

https://www.pinterest.com/pin/2674081019862503/ 

https://www.pinterest.com/pin/2674081019862503/


4. Filcanje 

Filcanje je drevna tehnika prerade vune koja je popularna i upotrebljava se i danas jer 

nudi bezbroj kreativnih mogu�nosti. Proces filcanja zapo�inje s vlaknima vune koja se 

raspoređuju u slojevima i potom mijebaju. Rezultat je �vrsta tkanina filc. Filc nema osnovu i 

potku, pa ga se mo~e rezati bez paranja. Mo~e se napraviti primjenom topline, vlage i trenja na 

masu slobodnih vlakana vune. Ovisno o ~eljenom i rezultatu i upotrebi, mogu se upotrebljavati 

razli�ite metode filcanja (Einarsdottir, 2002). 

Tebko je odrediti to�no mjesto gdje je filcanje nastalo, ali postojanje brojnih arheolobkih 

dokaza upu�uje na to da se tehnika filcanja upotrebljavala job prije tisu�u godina. Najraniji oblik 

filcanja poznat je kao mokro filcanje i se~e iz doba neolitika. Primitivni narodi upotrebljavali 

su vodu i vunu kako bi stvorili toplu i �vrstu tkaninu koju su onda upotrebljavali za izradu 

odje�e, obu�e i sklonibta. Mnogi izvori upu�uju da je filcanje nastalo u Srednjoj Aziji gdje su 

Mongoli izrađivali tradicionalne batore od filca nazvani jurte. U Mongoliji i Turskoj filcanje je 

bilo sredibnji dio kulture i tradicije. Mongolski ratnici nosili su filcane oklope kako bi se zabtitili 

od hladno�e i ozljeda tijekom bitki, dok su turski nomadi upotrebljavali filc za izradu tepiha, 

torbi i tradicionalnih kapa. Tehniku su u Europu donijeli Avari i Huni tijekom prodora prema 

zapadu. To se primje�uje u zemljama poput Mađarske i Finske gdje je tehnika filcanja vrlo 

sna~na i izra~ena i danas. Među Rimljanima je bilo popularno izrađivanje filcanih sandala i 

bebira. U srednjem vijeku filcanje se job vibe biri Europom te se upotrebljava i za industrijske 

svrhe poput izrade filcanog pokriva�a za kota�e i cijevi za vodu. Tehnika je evoluirala tijekom 

vremena i prilagodila se brojnim kulturama. Suvremeno filcanje kakvo danas poznajemo 

do~ivljava svoju renesansu krajem 20. i po�etkom 21. stolje�a. Danas se tehnika filcanja 

upotrebljava birom svijeta, osobito tamo gdje se uzgajaju ovce jer to omogu�ava jednostavan 

na�in iskoribtavanja vune. Kvaliteta filcanog materijala promjenjiva je, ovisno o vrsti ovaca. 

Osim vune, upotrebljavaju se i drugi prirodni vlaknasti materijali poput svile, merina i alpake. 

Također se mogu upotrebljavati i dodaci poput vode, sapuna, biljnih boja i drugih materijala za 

bojanje i dekoriranje filcanih predmeta. Filcanje se upotrebljava u razli�ite svrhe od izrade 

odje�e, modnih dodataka, ukrasa, ali i za umjetni�ke svrhe kao bto su slike od filca, skulpture 

ili dekorativni predmeti (Bukov�an }ufika, 2004). 

 

 



4.1. Metode filcanja 

Postoje dvije osnovne metode filcanja: suho i mokro.  

Mokro filcanje proces je u kojem se upotrebljava voda, sapun i ruke kako bi se vlakna 

vune preplitala, spojila i oblikovala �vrsti materijal. U tom procesu vlakna se vune raspoređuju 

u slojevima na podlozi, nakon �ega se dodaje sapun i voda te se vlakna ru�no trljaju kako bi se 

stvorila reakcija koja omogu�ava povezivanje vlakana i stvaranje tkanine. Ova metoda 

omogu�ava izradu ve�ih predmeta poput torbi, bebira, vunenih tkanina i dekorativnih predmeta 

(Maljkovi�, 2014). 

S druge strane jest metoda suhog filcanja koja se izvodi bez upotrebe vode. U ovoj 

tehnici, suha vuna oblikuje se i preple�e rukama ili pomo�u specijaliziranih igala za filcanje. 

Takve su igle duge, tanke i jako obtre, imaju male kukice koje hvataju i povezuju vlakna vune 

i na taj na�in omogu�uju stvaranje �vrste tkanine. Ova metoda omogu�ava detaljnije oblike i 

precizniju kontrolu bto ju �ini popularnom u izradi sitnih figurica i detaljnih dekorativnih 

predmeta (Maljkovi�, 2014). 

Osim toga, postoji i metoda mjebovitog filcanja koja kombinira elemente mokrog i 

suhog filcanja. Ova metoda omogu�ava ve�u slobodu u eksperimentiranju s teksturama, bojama 

i oblicima (Maljkovi�, 2014). 

 

4.2. Aktivnosti filcanja u vrti�u 

U vrti�u se s djecom mogu raditi tehnike filcanja. eb�e se radi tehnika mokrog filcanja 

jer je prilagođenija djeci. Ona se naj�eb�e provodi s djecom tijekom toplijih mjeseci jer je za tu 

tehniku potrebna voda. Tehnika se sastoji od slaganja slojeva napredne vune. Pri tom postupku 

upotrebljava se voda i sapun te se tako dobiva filc. Filc se zatim mo~e upotrebljavati u razli�ite 

svrhe. Takve aktivnosti mogu se provoditi i s najmlađom djecom na na�in da oblikuju kuglice 

od napredne vune od kojih poslije izrađuju razli�ite predmete za ukrabavanje i igru. Sam tijek 

izvođenja tehnike filcanja sastoji se od toga da se prvo pokrije stol najlonom na koji se stavi 

prostirka od trstike te se vuna sla~e tanko u oblik pravokutnika. Zatim se poprska vodom te se 

preko stavi til na koji se nanese sapun. Djeca trljaju kru~nim pokretima cijelog dlana u istom 

smjeru dok se ne dobije konkretna masa, to jest filc. Takav se postupak ponovi najmanje tri 

puta, a zatim se ostavi da se osubi (Gregl i Hozmec, 2019). 



Jedna od aktivnosti jest filcana slika. Osmisli se i napravi ~eljena apstrakcija od tankih pramena 

filca, poprska se vodom, pokrije tilom i nama~e sapunom te se zatim kru~no utrljava. Na kraju 

postupka istisne se vibak sapuna tako bto se zarola slika, odmota se te ostavi da se osubi. 

 

 

Slika 11. Filcana slika (preuzeto s Pinteresta) 

https://www.pinterest.com/pin/42995371419687274/ 

 

            Tehnika suhog filcanja nije toliko �esta u radu s djecom jer je izrada lutaka, ~ivotinja ili 

figurica ljudi nebto zahtjevnija i zahtijeva veliku spretnost i koncentraciju. Ako se upotrebljava, 

izrađuju se pojednostavljeni oblici. Tada djeca filcaju iglom unutar oblika, npr. kalupa za 

kola�e. 

https://www.pinterest.com/pin/42995371419687274/


 

 

Slika 12. Izrada filcanog ukrasa (preuzeto s Pinteresta) 

https://www.pinterest.com/pin/256212666294894612/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.pinterest.com/pin/256212666294894612/


5. Ru�ni rad u waldorfskoj pedagogiji 

U waldorfskim vrti�ima od samih po�etaka njegova postojanja njeguje se ru�ni rad �ija 

je va~nost zapisana i u waldorfskom kurikulumu. Ru�ni rad va~an je dio svakog 

sedmogodibnjeg razdoblja u razvoju djeteta. Do beste godine djeca rade aktivnosti koje su 

prete�a ru�nom radu, poput uplitanja niti kako bi se napravila narukvica ili nizanje filca na 

konac. Kasnije, kako se dijete razvija, postaje sve samostalniji u izradi te na taj na�in djeca 

grade svoje samopouzdanje, kreativnost i nadograđuje znanja i vjebtine (Gregl i Hozmec, 2019). 

Sve bto djeca �ine pro~eto je umjetnob�u. Odgoj slijedi prirodni razvoj svakog djeteta i 

njeguje se holisti�ki pristup. Dijete u�i preko tijela, osje�aja i glave. Posebna va~nost daje se 

aktivnostima ru�nog rada koja se provodi s djecom od najranije dobi. Isprva djeca gledaju i u�e 

oponabanjem kako odgojitelj izrađuje na primjer filcane lutke. Zato je vrlo va~no da odgojitelj 

voli izrađivati ru�ni rad i taj entuzijazam i znanje prenosi na djecu te da djeca imaju mogu�nost 

vidjeti i isprobati izraditi razli�ite ru�ne radove. Kasnije djeca rade aktivnosti ru�nog rada poput 

mokrog filcanja, tkanja, pletenja i bivanja. U predbkolskoj je dobi dijete uklju�eno u sve etape 

ru�nog rada koje obuhva�aju planiranje, pripremu, izradu do samog pospremanja i 

upotrebljavanje izrađenog predmeta (Hallwachs i Seitz, 1997).

Rad s vunom obilje~je je waldorfskih vrti�a. Filc je �esto koribten u procesu 

stvarala�kog i edukativnog rada s djecom jer pru~a razne mogu�nosti za aktivnosti koje poti�u 

dje�ju kreativnost. Vuna djeci pru~a poseban osjetilni do~ivljaj prilikom njezinog oblikovanja. 

Obrada vune zahtijeva iste pokrete koji se ritmi�ki ponavljaju, a upravo je ritmi�nost temeljno 

na�elo odgoja waldorfske pedagogije. U waldorfskim vrti�ima s djecom se naj�eb�e rade filcane 

slike koje onda krase zidove vrti�a, lutke za predstave i brojne druge predmete za upotrebu i 

ukrase koje upotrebljavaju za određene svetkovine koje se provode u waldorfskim vrti�ima. 

Sve igra�ke, lutke i ~ivotinje napravljene su od tkanine, to jest materijala od vune, lana i svile 

te im se takvi materijali i nude. Uz pomo� odgojitelja djeca izrađuju vlastite igra�ke (Glocker i 

Goebel, 1990). 

Za�etnik waldorfske pedagogije, Rudolf Steiner, zalagao se za to da djeca ne izrađuju 

predmete samo za vje~bu ve� da ti predmeti trebaju imati i funkciju. Aktivnosti ru�nog rada u 

waldorfskim vrti�ima prate tijek godibnjih doba i svetkovina. Na temelju toga mijenjaju se boje 

koje �e prevladavati i odabire vrsta ru�nog rada. Pa je tako za zimu karakteristi�no da djeca 

rade s vunom, a u ljetnim se mjesecima provodi tehnika mokrog filcanja (Hallwachs i Seitz, 



1997). U waldorfskim vrti�ima svrha nije da dijete bude savrbeno u aktivnostima ru�nih radova, 

ve� je bitna sama ta aktivnost, uklju�ivanje i bavljenje djeteta njome. Kod djece treba uklju�iti 

sve njihove snage poput djelovanja, mibljenja i volje u aktivnosti koje rade jer upravo je to uvjet 

za zdravo odrastanje (Gregl i Hozmec, 2019). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. Zna�aj ru�nog rada za djecu  

Brojni znanstvenici, novije spoznaje iz podru�ja neuroznanosti i teorije vibestrukih 

inteligencija dokazuju da vjebtine ru�nog rada utje�u na koordinaciju oko-ruka, optimizam, 

pa~nju, koncentraciju, prisutnost i zadovoljstvo. Upravo se zbog toga danas u odgoju i 

obrazovanju djece predbkolske dobi njeguje va~nost kompetencija koje doprinose o~ivljavanju 

ru�nog rada u aktivnostima predbkolske djece. Osim ve� navedenih dobrobiti, aktivnostima 

ru�nog rada djeca razvijaju i samopouzdanje, mibljenje, ustrajnost, strpljivost, izdr~ljivost, 

urednost, samoprocjenu vlastitih vjebtina i osvrt na osobni rad te ispravljanje mogu�ih pogrebki. 

Uz to, neprestano usavrbavaju finu i grubu motoriku i pokrete cijelog tijela ritmi�kim 

ponavljanjem obrazaca (Gregl i Hozmec, 2019). Doutlik (2009) tvrdi da brojna istra~ivanja iz 

neuropsihologije dokazuju povezanost mozga, to jest kognitivnih sposobnosti, s motorikom. 

Aktivnostima fine motorike prstiju kod djece se razvija govor, radne sposobnosti te 

mentalni i kreativni potencijali. Kasnije razvoj fine motorike poma~e i olakbava djeci pisanje, 

crtanje i sve ostale aktivnosti koje su dio djetetove svakodnevnice. Zbog toga vje~be fine 

motorike u koje se ubrajaju i aktivnosti ru�nog rada imaju va~nu ulogu u razvoju djetetove 

mabte, pa~nje i pam�enja te boga�enju djetetova znanja o svijetu oko njega (Tka�enko, 2012). 

Tijekom rođenja mozak ima bezbroj aktivnih ~iv�anih puteva koji ne�e odumrijeti ako 

se bavimo ru�nim radom od rane dobi (Mitchell i Livingston, 1999). U ranom djetinjstvu velik 

broj vanjskih inputa dijete dobiva kroz ko~u (Kova�i� i akegro, 2015). Zbog toga je potrebno 

ve� u vrti�u poticati djecu da budu domibljata i  kreativna, da rjebavaju sami probleme i dolaze 

do rjebenja te da stje�u navike suradnje s drugom djecom bto se zove kolaborativno u�enje 

(Bekavac, 2002). Nakon aktivnosti ru�nog rada djeca se osje�aju ponosno jer znaju da kona�ni 

proizvod ima svrhu i upotrebnu vrijednost, a rezultat je njihovih ruku. Upravo zato, unato� 

mogu�im potebko�ama tijekom procesa, osje�aju motivaciju nastaviti i dovrbiti svoj rad. Kod 

aktivnosti tkala�kog stana najvibe do izra~aja dolazi djetetova sposobnost koncentracije. esta 

je pojava da djeci provla�enje vune s jedne na drugu suprotnu stranu predstavlja problem, ali 

upravo tada djeca uo�avaju pogrebke, vra�aju se i ispravljaju pogrebke. Na taj na�in djecu se 

u�i nositi s pogrebkama i stresom te pronalazi rjebenje (Gregl i Hozmec, 2019). Prilikom 

oblikovanja vune tehnikom filcanja djeca stvaraju jedinstven i autohton proizvod. Tom 

tehnikom djeca se upoznaju s tradicijom svojih predaka i razvijaju ekolobku svjesnost s obzirom 

na to da se vuna reciklira. Marchand (2008) tvrdi da prakti�no znanje treba cijeniti ne samo 



zbog produktivnosti ve� zato bto je prakti�no znanje va~na odrednica za zadovoljstvo u 

osobnom i profesionalnom ~ivotu. 

Montessori u 20. stolje�u naglabava va~nost rukotvorina u obrazovanju, a Pestalozzi je 

konceptualizirao tri dimenzije u�enja: intelektualnu dimenziju koja uklju�uje glavu, moralnu 

dimenziju koja uklju�uje srce i fizi�ku dimenziju vezanu uz ruke. Ru�ni rad smatra se jednom 

od dimenzija u�enja. U�enje putem aktivnosti ru�nog rada iznimno je korisno za djecu jer djeca 

najbolje u�e dodirivanjem i kretanjem te putem osjetila i iskustva. Rukotvorine kao metodu 

u�enja radom rukama podr~avaju sljedbenici Rudolf Steiner, Maria Montessori i Celestine 

Freinet (}upani� Beni�, 2018). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. Metodologija isra~ivanja 

 

7.1. Cilj istraživanja 

            Cilj ovog istra~ivanja jest ispitati koliko odgojitelja  primjenjuje aktivnosti ru�nog rada 

tkanja i filcanja u predbkolskim ustanovama te ispitati stavove odgojitelja o zna�aju ru�nog rada 

tkanja i filcanja na cjelokupni razvoj djeteta. 

 

7.2. Sudionici 

            U istra~ivanju je sudjelovalo 93 odgojitelja dje�jih vrti�a zaposlenih diljem Republike 

Hrvatske, od �ega su svi odgojitelji ~enskog spola. U grafovima u nastavku prikazane su  

frekvencije odgojitelja s obzirom na spol, dob, zavrbeni stupanj obrazovanja, radno iskustvo, 

mjesto rada te vrsti vrti�a u kojem rade. 

 

 

Graf 1. Prikaz sudionika (N=93) s obzirom na spol. 

 

            Iz Grafa 1. vidljivo je kako su svi ispitanici (N=93) koji su sudjelovali u istra~ivanju 

~enskog spola, odnosno nema ni jednog odgojitelja mubkog spola. 

 

 



Graf 2. Prikaz sudionika (N=93) s obzirom na dob. 

            Iz Grafa 2. vidljivo je kako najve�i broj ispitanika (N=19) pripada dobnoj skupini 23 - 

28 godina, a zatim (N=15) dobnoj skupini  53 – 58 godina. Najmanji broj ispitanika (N=11) 

pripada dobnim skupinama: 29 – 34, 35 – 40 i 59 – 65 godina.  

 

 

Graf 3.. Prikaz sudionika (N=93) s obzirom na zavrbeni stupanj obrazovanja. 

 

            Iz Grafa 3. vidljivo je kako najve�i broj ispitanika (N=30) ima zavrben Preddiplomski 

sveu�ilibni studij ranog i predbkolskog odgoja i obrazovanja. Sli�an broj ispitanika zavrbio je 

Diplomski sveu�ilibni studij ranog i predbkolskog odgoja (N=27) i U�iteljsku akademiju 



(N=26). Najmanje ispitanika (N=10) zavrbilo je Stru�ni studij ranog i predbkolskog odgoja i 

obrazovanja. 

 

 

 

Graf 4. Prikaz sudionika (N=93) s obzirom na godine radnog iskustva. 

 

            Iz analize Grafa 4. vidljivo je kako najve�i broj ispitanika (N=23) ima manje od pet 

godina radnog iskustva. Sljede�i su po redu ispitanici (N=22) s vibe od 31 godinu ranog 

iskustva. To odgovara i prikazu sudionika prema dobi iz Grafa 2., odnosno najve�i broj 

ispitanika pripada dobnim skupinama 23 – 28 godina i 53 i stariji. Iste podatke (N=11) vidimo 

kod ispitanika 6 – 10, 16 – 20, 26 – 30 godina radnog iskustva. Njih 10 ima 21- 25 godinu 

radnog iskustva, a najmanji broj ispitanika (N=5) ima 11 – 15 godina radnog iskustva. 

 



 

Graf 5. Prikaz sudionika (N=93) s obzirom na mjesto rada. 

 

            Iz Grafa 5. vidljivo je da ve�i broj ispitanika (N=81) radi u vrti�u u urbanoj sredini nego 

u ruralnoj sredini (N=12). 

 

 

Graf 6. Prikaz sudionika (N=93) s obzirom na vrti� u kojem rade. 

 

            Iz Grafa 6. mo~e se vidjeti kako ve�i broj ispitanika (N=79) radi u gradskom vrti�u, to 

jest vrti�u financiranom od lokalne samouprave, a manji broj (N=14) u privatnom vrti�u. 

 

 



 

Graf 7. Prikaz sudionika (N=93) s obzirom na vrstu vrti�a u kojem rade. 

 

            Iz Grafa 7. vidljivo je kako ve�i broj ispitanika (N=77) radi u redovitom vrti�u. Manji 

broj ispitanika (N=16) radi u vrti�u alternativnih odgojno-obrazovnih koncepcija. 

 

7.3. Metoda prikupljanja podataka 

            Podaci su prikupljeni metodom online ankete koja je napravljen putem Google Formsa. 

Anketni upitnik bio je postavljen u sljede�e Facebook grupe: Odgojitelji i pripravnici, U�iteljski 

fakultet, Odgojitelji predbkolske djece, Udruga odgajatelja dje�jih vrti�a i Tete u vrti�u. Na 

po�etku ankete jasno je navedena svrha te naglabena anonimnost i dobrovoljna priroda upitnika. 

Anketa sadr~i 19 pitanja. Dio je demografskih pitanja (spol, dob, zavrben stupanj obrazovanja, 

godine radnog iskustva, mjesto rada, vrsta vrti�a), a dio pitanja vezanih uz primjenu ru�nog 

rada tkanja i filcanja u predbkolskim ustanovama te stavovima odgojitelja o zna�aju ru�nog 

rada za djecu. 

 

7.4. Metoda obrade podataka 

Prikupljeni podaci obrađeni su Excel programom s ciljem analize dobivenih podataka. 

Prvo je napravljena statisti�ka obrada zapo�eta deskriptivnom analizom ispitanika koji su 

sudjelovali u istra~ivanju. Napravljene su frekvencije sudionika s obzirom na spol, dob, zavrben 

stupanj obrazovanja, godine radnog iskustva, radnom mjestu i vrsti vrti�a u kojemu rade. 

Nadalje, izrađene su frekvencije, to jest grafovi, 9za va~na pitanja vezana uz primjenu ru�nog 



rada tkanja i filcanja u predbkolskim ustanovama te stavovima odgojitelja o zna�aju ru�nog 

rada za djecu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8. Rezultati istra~ivanja i rasprava 

 

 

Graf 8.. Prikaz odgovora na pitanje „Provodite li aktivnosti ru�nog rada: tkanja i filcanja s djecom u vrti�u?“, 
na uzorku od (N=93) ispitanika 

            Kao bto prikazuje Graf 8., ve�i broj odgojitelja (N=56) odgovorilo je da ne provodi 

aktivnosti ru�nog rada tkanja i filcanja s djecom dok ostatak odgojitelja (N=37) provodi 

aktivnosti ru�nog rada tkanja i filcanja. 

 

 

Graf 9. Prikaz odgovora na pitanje „Zabto ne provodite aktivnosti ru�nog rada: tkanja i filcanja s djecom u 
vrti�u?“ 



 

            Graf 9. prikazuje da je najve�i broj odgojitelja (N=18) navelo da je razlog zbog kojeg 

ne provode aktivnosti ru�nog rada tkanja i filcanja taj bto im nedostaje znanja i prakse i 

educiranosti o tim aktivnostima. Sljede�i je naj�eb�i odgovor bio (N=13) nedostatak sredstava 

u vrti�u za provedbu takvih aktivnosti. Nadalje, 11 odgojitelja odgovorilo je kako trenutno rade 

u jasli�koj grupi te zbog premale dobi ne provode s djecom aktivnosti tkanja i filcanja. Pet 

odgojitelja navelo je kako nemaju osobno zanimanje za takve aktivnosti pa ih zbog toga ni ne 

provode, dok njih �etvero smatra kako ne postoji zanimanje djece za takve aktivnosti. Također, 

odgojitelji su naveli (N=4) kako je prevelik broj djece u grupi te zbog toga ne provode tako 

slo~ene aktivnosti. Najmanje odgovora bilo je vezano uz nedostatak vremena (N=2) i 

zabrinutost roditelja i negativne reakcije roditelja (N=1) na takve aktivnosti. 

 

 

Graf 10. Prikaz odgovora na pitanje „Zabto provodite aktivnosti ru�nog rada: tkanja i filcanja s djecom u 

vrti�u?“ 

 

           Graf 10. prikazuje kako je najve�i broj odgojitelja (N=20) odgovorilo da provodi 

aktivnosti ru�nog rada tkanja i filcanja zbog toga bto takve aktivnosti razvijaju finu motoriku 

kod djece. Sljede�i naj�eb�i odgovor odgojitelja (N=10) bio je da takve aktivnosti doprinose 

razvoju koncentracije i pa~nje. Nadalje, osam odgojitelja smatra da takve aktivnosti razvijaju 



kreativnost. Također, odgojitelji smatraju (N=5) kako aktivnosti ru�nog rada utje�u na razvoj 

okulomotorne koordinacije i u�e djecu strpljenju. Podjednak broj odgojitelja (N=3) provodi 

takve aktivnosti s djecom jer smatraju da takve aktivnosti slu~e za prenobenje i o�uvanje 

tradicije, razvijaju upornost kod djece te djeluju umiruju�e na djecu. Najmanje odgojitelja 

(N=2) odgovorilo je da aktivnosti ru�nog rada tkanja i filcanja provode s djecom jer im slu~e 

kao priprema za bkolu. 

 

 

Graf 11. Prikaz odgovora na pitanje „Koje aktivnosti ru�nog rada vezanih uz tkanje i filcanje provodite s 
djecom?“ 

 

            Iz analize Grafa 11. vidljivo je kako najvibe odgojitelja (N=8) s djecom izrađuje lutkice 

tehnikom filcanja. Nadalje, podjednak broj odgojitelja (N=6) odgovorio je kako djeca filcaju 

slike, tkaju torbice i omotavaju vunu oko kartona. Sljede�i naj�eb�i odgovori jesu aktivnosti 

tkanja vunicom na malom tkala�kom stanu i mokro filcanje (N=4). Zatim slijede aktivnosti 

tkanja nakita i malih tepiha (N=3). Najmanje odgojitelja odgovorilo je kako provode tkanje 

papirom na izrezanoj podlozi, tkanje vunom na drvenoj podlozi s �avli�ima te filcanje kuglica 

(N=2). 

 



 

Graf 12. Prikaz u�estalosti provedbe aktivnosti ru�nog rada: tkanja i filcanja s djecom na uzorku od (N=56) 
ispitanika. 

 

            Kao bto je vidljivo iz Grafa 12. najvibe odgojitelja (N=12) odgovorilo je da provodi 

aktivnosti ru�nog rada tkanja i filcanja s djecom �ak jednom tjedno bto je vrlo iznenađuju�e i 

pozitivno. Podjednak broj odgojitelja (N=11) odgovorilo je da provodi takve aktivnosti rijetko 

(jednom u 6 mjeseci) i ponekad (jednom u tri mjeseca), a najmanje odgojitelja (N=10) 

odgovorilo je da �esto provode aktivnosti ru�nog rada tkanja i filcanja s djecom. 

 

 

Graf 13. Prikaz odgovora na pitanje „Smatrate li da aktivnosti ru�nog rada pozitivno utje�u na cjelokupni 
razvoj djeteta?“, na uzorku od (N=93) ispitanika. 



            Iz analize Grafa 13. vidljivo je kako se najve�i broj odgojitelja (N=70) u potpunosti 

sla~e kako aktivnosti ru�nog rada pozitivno doprinose cjelokupnom razvoju djeteta bto upu�uje 

na to da su svjesni koliko dobrobiti ru�ni rad ima za djecu. Nadalje, njih 14 (N=14) djelomi�no 

se sla~e s tom izjavom. Sli�ne brojeve vidimo kod odgovora da se ni sla~u ni ne sla~u (N=5) s 

tom izjavom te kod odgovora da se djelomi�no ne sla~u s tom izjavom (N=4). Nijedan se 

ispitanik u potpunosti ne sla~e s time da ru�ni rad pozitivno utje�e na cjelokupni razvoj djeteta. 

 

 

Slika 14.. Prikaz odgovora na pitanje „Smatrate li da su tkanje i filcanje i druge aktivnosti ru�nog rada korisne 
životno-prakti�ne aktivnosti?“, na uzorku od (N=93) ispitanika . 

 

            Graf 14. prikazuje kako se najve�i broj odgojitelja (N=70) u potpunosti sla~e da su 

aktivnosti tkanja i filcanja i druge aktivnosti ru�nog rada korisne ~ivotno-prakti�ne aktivnosti. 

Zatim slijede odgojitelji (N=14) koji se djelomi�no sla~u s tim te odgojitelji (N=5) koji se ni ne 

sla~u ni sla~u s time da su to korisne ~ivotno-prakti�ne aktivnosti. Samo manji broj odgojitelja 

(N=3) djelomi�no se ne sla~e s time i samo jedan odgojitelj odgovorio je kako uop�e ne smatra 

da su tkanje i filcanje te druge aktivnosti ru�nog rada ~ivotno-prakti�ne aktivnosti. 

 



 

Graf 15. Prikaz odgovora na pitanje „Smatrate li da se aktivnosti ru�nog rada trebaju provoditi s djecom u 

vrti�u od najranije dobi?“, na uzorku od (N=93) ispitanika 

 

            Graf 15. prikazuje kako se najve�i broj odgojitelja (N=36) u potpunosti sla~e kako se 

aktivnosti ru�nog rada trebaju provoditi s djecom u vrti�u od najranije dobi. Zatim slijede 

odgovori odgojitelja (N=31) koji se ni sla~u ni ne sla~u s time te odgovori odgojitelja (N=18) 

koji se djelomi�no sla~u s time. Manji broj odgojitelja (N=7) smatra kako se takve aktivnosti 

ne trebaju provoditi s djecom od njihove najranije dobi ve� tek kasnije. 

            U sljede�em pitanju molilo se ispitanike da pojasne svoj odgovor o tome trebaju li se 

aktivnosti ru�nog rada trebaju provoditi s djecom u vrti�u od najranije dobi. Najve�i broj 

odgojitelja (36) smatra kako je djecu potrebno od najranije dobi upoznati s takvim tehnikama 

zbog pozitivnog u�inka koje aktivnosti imaju na cjelokupni dje�ji razvoj. Velik broj odgojitelja 

smatra kako od najranije dobi djeca trebaju razvijati tehniku i ljubav prema ru�nom radu na 

na�in da im se ponude aktivnosti ru�nog rada prilagođene njihovoj dobi. Također, odgojitelji 

smatraju kako upravo aktivnostima ru�nog rada djecu osamostaljujemo za ~ivot te djeca stje�u 

iskustvo za ~ivot. Zatim slijede odgovori odgojitelja (N=31) koji se ni sla~u ni ne sla~u s time 

da se aktivnosti ru�nog rada trebaju provoditi s djecom od najranije dobi. Odgojitelji koji su 

tako odgovorili smatraju da se tehnike svakako trebaju provoditi, ali da o tome ovisi puno 

�imbenika poput broja djece u grupi, njihovoj motori�koj spremnosti za takve aktivnosti te 

zanimanju. Odgojitelji (N=7) koji su odgovorili da se aktivnosti ru�nog rada ne trebaju 

provoditi s djecom od najranije dobi smatraju kako za takve aktivnosti nikad nije kasno. 

Smatraju kako se djeca dok su job mala trebaju prvenstveno igrati. Jedan od naj�eb�ih odgovora 

zabto ne treba provoditi s djecom najmlađe dobi takve aktivnosti sigurnosni su razlozi. 



 

 

Graf 16. Prikaz odgovora na pitanje „Smatrate li da se aktivnosti ru�nog rada dovoljno provode u predbkolskim 
ustanovama?, na uzorku od (N=93) ispitanika. 

 

           Graf 16. prikazuje kako odgojitelji op�enito smatraju kako se aktivnosti ru�nog ne 

provode dovoljno u predbkolskim ustanovama. Najve�i broj odgojitelja (N=34) djelomi�no se 

ne sla~e da se aktivnosti ru�nog rada dovoljno provode, zatim slijede odgojitelji (N=30) koji se 

u potpunosti ne sla~u s time. Nadalje, slijede odgovori odgojitelja (N=22) koji se ni sla~u ni ne 

sla~u. Manji broj odgojitelja (N=5) djelomi�no se sla~e da se takve aktivnosti dovoljno provode, 

a samo dva odgojitelja u potpunosti se sla~u. 

           U sljede�em pitanju molilo se ispitanike da pojasne svoj prethodni odgovor na pitanje 

„Smatrate li da se aktivnosti ru�nog rada dovoljno provode u predbkolskim ustanovama?“. 

Ve�ina odgojitelja odgovorilo je kako smatraju da se ne provode dovoljno i da su razlog tomu 

negativni uvjeti rada (mali prostori, prenatrpanost grupe, nedostatak pribora za takve 

aktivnosti). Uz to navode slabu motivaciju i zanimanje odgojitelja za takve aktivnosti zbog 

osje�aja nekompetentnosti i educiranosti. Također, navode kako su danas druga�ija vremena 

gdje je sve ve�a prisutnost zabtitni�kih roditelja koji ne podupiru provedbu takvih aktivnosti. 

Oni odgojitelji koji smatraju da se provode dovoljno navode kako rade u waldorfskim vrti�ima 

gdje su takve aktivnosti dje�ja svakodnevnica. 

           Nakon provedenog istra~ivanja i iznesenih rezultata mo~e se zaklju�iti da od ukupnog 

broja ispitanika (N=93) ve�i broj ispitanika ne provodi aktivnosti ru�nog rada tkanja i filcanja 

s djecom u predbkolskoj ustanovi nego bto provodi. Unato� tome, gotovo su svi ispitanici 



svjesni dobrobiti koje aktivnosti ru�nog rada imaju za razvoj djeteta. Smatraju kako su takve 

aktivnosti danas premalo zastupljene bto pripisuju manjkom financijske potpore vrti�a za 

nabavu prikladnog pribora, nedostatku znanja i educiranosti za takve aktivnosti i lobim uvjetima 

rada za provedbu takvih aktivnosti. Osim toga, smatraju da i modernizacija u prvi plan stavlja 

neke druge aktivnosti koje su jednostavnije za provedbu s djecom od aktivnosti ru�nog rada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zaklju�ak 

 

           Zbog modernizacije drubtva i razvoja tehnologije, bavljenje ru�nim radom postaje 

rijetkost. Ne smije se zaboraviti da je kulturna svijest i izra~avanje jedna od osam kompetencija 

koje treba razvijati kod djece. Upravo se u okviru aktivnosti ru�nog rada tkanja i filcanja to 

mo~e razvijati. Da bi se to ostvarilo, potrebno je prije svega ohrabriti odgojitelje i educirati ih 

o aktivnostima ru�nog rada tkanja i filcanja kako bi oni sami stekli zanimanje i znanje za 

prenobenje takvih aktivnosti djeci. Provođenjem aktivnosti ru�nog rada u predbkolskim 

ustanovama njeguje se tradicija i kulturna babtina Republike Hrvatske. 

           Tehnikama tkanja i filcanja djeca mogu upoznati �ari ru�nog rada jer putem tih tehnika 

mogu izrađivati razli�ite predmete razli�itih namjena na bezbroj na�ina. Sam tijek takvih 

aktivnosti kod djece razvija strpljenje, ustrajnost, kreativnost, koncentraciju i pa~nju i finu 

motoriku, a na kraju aktivnosti i napravljenog predmeta dijete stje�e samopouzdanje i osje�aj 

zadovoljstva da i ono mo~e samo izraditi nebto. Sve su to dobrobiti koje treba razvijati od 

najranije dobi kod djece, a upravo ru�nim radom to mo~emo posti�i. Uz sve to, djeci �e biti 

zabavno tijekom cijelog procesa stvaranja, bto i jest jedna od bitnijih stavki kod planiranja i 

provedbe aktivnosti.  

          Nakon provedenog istra~ivanja mo~e se zaklju�iti kako ve�ina odgojitelja, iako je 

upoznata s dobrobitima koje ru�ni rad ima na dijete, ne provodi takve aktivnosti u predbkolskim 

ustanovama zbog brojnih razloga. Odgojitelji smatraju kako bi prvo oni sami trebali ste�i znanje 

o tehnikama tkanja i filcanja da bi ih mogli prenositi na djecu. Naglabavaju kako uglavnom 

vrti� ne pru~a financijsku pomo� za kupovinu prikladnog pribora za aktivnosti poput tkanja i 

filcanja, a onda se zbog toga odgojitelji odlu�uju za druge jednostavnije aktivnosti i snalaze se 

s priborom koji je dostupan u njihovoj predbkolskog ustanovi. Pozitivna je to�ka ta bto se iz 

odgovora mo~e zaklju�iti kako su odgojitelji ~eljni u�enja tehnika tkanja i filcanja, ali, naravno, 

smatraju da je vrti� taj koji treba organizirati i platiti edukacije o toj temu. S druge strane, oni 

odgojitelji koji provode aktivnosti tkanja i filcanja s djecom navode puno pozitivnih stvari koje 

takve aktivnosti nude djeci. Isti�u kako djeca zaista u~ivaju u takvim aktivnostima, a  uz to 

napreduju grafomotori�ki, spoznajno i emotivno. Upravo zbog toga trebalo bi u vrti�ima 

poticati i za~ivjeti aktivnosti ru�nog rada.   

 

 



Literatura 

Atwater, M.M. (1996). The Shuttle-Craft Book of American Hand-Weaving. Ishi Press. 

Bekavac, M. C. (2002). Istra~ivanja suradni�kog u�enja. Napredak, 143 (1), 32- 40. 

Brittain, J. (1980). Enciklopedija ru�nih radova. Zagreb: Mladost. 

Bukov�an }ufika, T.(2004). Babtina d.o.o., vuna i nove tradicije: tekstilno rukotvorstvo u 

Hrvatskoj danas. Stud. ethnol. Croat., 16, str. 47-70. 

Doutlik, K. (2009). Ru�ni rad i razvoj djeteta. Bjelovarski u�itelj: �asopis za odgoj i 

obrazovanje, 14 (3). 46-56. 

Einarsdottir, G. (2002). Filcanje: tradicionalna i suvremena tehnika. Naklada Oceanmore. 

Glockler, M., Goebel, W. (1990). ato je waldorfska pedagogija? Zagreb: Drubtvo za waldorfsku 

pedagogiju. 

Gregl, B. i Hozmec, M. (2019). Pokretljivi prsti – pokretljivi um. Zbornik radova sa stru�no-

znanstvenog skupa „Zajedno rastemo- kompetencije djeteta za cjelo~ivotno u�enje“, Zagreb, 

akovec. 

Kova�evi�, S. (2003). Ru�no tkanje. Zagreb: Prometej & Centar za kreativne alternative. 

Maljkovi�, Z. (2014). Kreativna radionica – velika knjiga ru�nih radova. Mozaik knjiga. 

Marchand, T. H. J. (2008). Muscles, morals, and mind: Craft apprenticeship and the formation 

of Person. British Journal of Educational Studies, 56(3), 245-271. 

Mitchell, D. S., Livingston, P. (1999). Will-Developed Intelligence: The Handwork and 

Practical Arts Curriculum in Waldorf Schools. Association of Waldorf Schools of North 

America Publications. 

Molnar, M. (1983). Sve o ru�nim radovima. Koper : Zalo~ba Lipa; Ljubljana : Mladinska 

knjiga. 

Nicholson, S., Robins D. (2008). Pokreni, kreiraj. Neretva d.o.o. 

Seitz, M., Hallwachs, U. (1997). Montessori ili Waldorf?: knjiga za roditelje, odgajatelje i 

pedagoge. Zagreb: Educa. 



aentija, J. (1977). Op�a enciklopedija Jugoslavenskog leksikografskog zavoda. Zagreb: 

Jugoslavenski leksikografski zavod. 

Tka�enko, T. (2012). Velika knjiga aktivnosti i vježbi za razvoj fine motorike. Zagreb: Planet 

Zoe. 

}upani� Beni�, M. (2018). The Relation between Student mood and Handicrafts in the 

Constructivist Classroom. Revija za elementarno izobraževanje, 11(2), 109-121 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Popis slika 

Slika 1. Temeljni vezovi tkanja (aentija, 1977, str. 232) .........................................................4 

Slika 2. Prikaz tkala�kog stana (preuzeto s interneta) ..............................................................6 

Slika 3. Izgled gotovog tkanja na plo�i kvadratnog oblika (Brittain, 1980, str. 216) ................7 

Slika 4. Izgled gotovog tkanja na plo�i kru~nog oblika (Brittain, 1980, str. 217) .....................7 

Slika 5. Jednostavan okvir za tkanje (Brittain, 1980, str. 218) .................................................8 

Slika 6. . Mali stolni tkala�ki stan (Brittain, 1980, str. 220) .....................................................9 

Slika 7. Tkanje pomo�u slamki (Nicholson i Robins, 2008, str. 194) ..................................... 10 

Slika 8. Izrada jednostavnog tkala�kog stana (Nicholson i Robins, 2008, str. 195) ................ 11 

Slika 9. Izrada tkanice (Nicholson i Robins, 2008, str. 196) .................................................. 12 

Slika 10. Izrada podmeta�a (preuzeto s Pinteresta) ................................................................ 12 

Slika 11. Filcana slika (preuzeto s Pinteresta) ....................................................................... 15 

Slika 12. Izrada filcanog ukrasa (preuzeto s Pinteresta) ......................................................... 16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Popis grafova 

Graf 1. Prikaz sudionika (N=93) s obzirom na spol.

Graf 2. Prikaz sudionika (N=93) s obzirom na dob. .............................................................. 22 

Graf 3. Prikaz sudionika (N=93) s obzirom na zavrbeni stupanj obrazovanja......................... 22 

Slika 4. Prikaz sudionika (N=93) s obzirom na godine radnog iskustva. ................................ 23 

Graf 5. Prikaz sudionika (N=93) s obzirom na mjesto rada. .................................................. 24 

Graf 6. Prikaz sudionika (N=93) s obzirom na vrti� u kojem rade. ........................................ 24 

Graf 7. Prikaz sudionika (N=23) s obzirom na vrstu vrti�a u kojem rade. .............................. 25 

Graf 8. Prikaz odgovora na pitanje „Provodite li aktivnosti ru�nog rada: tkanja i filcanja s 

djecom u vrti�u?“, na uzorku od (N=103) ispitanika ............................................................. 27 

Graf 9. Prikaz odgovora na pitanje „Zabto ne provodite aktivnosti ru�nog rada: tkanja i filcanja 

s djecom u vrti�u?“ ............................................................................................................... 27 

Graf 10. Prikaz odgovora na pitanje „Zabto provodite aktivnosti ru�nog rada: tkanja i filcanja s 

djecom u vrti�u?“ ................................................................................................................. 28 

Graf 11. Prikaz odgovora na pitanje „Koje aktivnosti ru�nog rada vezanih uz tkanje i filcanje 

provodite s djecom?“ ............................................................................................................ 29 

Graf 12. Prikaz u�estalosti provedbe aktivnosti ru�nog rada: tkanja i filcanja s djecom na uzorku 

od (N=56) ispitanika. ............................................................................................................ 30 

Slika 13. Prikaz odgovora na pitanje „Smatrate li da aktivnosti ru�nog rada pozitivno utje�u na 

cjelokupni razvoj djeteta?“, na uzorku od (N=93) ispitanika. ................................................ 30 

Slika 14. Prikaz odgovora na pitanje „Smatrate li da su tkanje i filcanje i druge aktivnosti ru�nog 

rada korisne ~ivotno-prakti�ne aktivnosti?“, na uzorku od (N=93) ispitanika.. ...................... 31 

Graf 15. Prikaz odgovora na pitanje „Smatrate li da se aktivnosti ru�nog rada trebaju provoditi 

s djecom u vrti�u od najranije dobi?“, na uzorku od (N=93) ispitanika .................................. 32 

Graf. 16. Prikaz odgovora na pitanje „Smatrate li da se aktivnosti ru�nog rada dovoljno provode 

u predbkolskim ustanovama?, na uzorku od (N=93) ispitanika. ............................................. 33 



Dodatak: Anketa 

1. Spol: 

a) M 

b) }    
 

2. Brojkom upibite Vabu dob:  

3. Zavrbeni studij:  
a) U�iteljska akademija (2.godine) 
b) Stru�ni studij ranog i predbkolskog 

a) odgoja i obrazovanja (3.godine) 

b) Preddiplomski sveu�ilibni studij ranog  
c) i predbkolskog odgoja i obrazovanja (3.godine) 

d) Diplomski sveu�ilibni studij ranog  
e) i predbkolskog odgoja i obrazovanja (2.godine) 

 

4. Godine sta~a:  
a) 0-5  
b) 6-10  
c) 11-15  
d) 16-20  
e) 21-25  
f) 26-30  
g) 31 i vibe 

 

5. Mjesto rada:  

a) Urbana sredina 

b) Ruralna sredina 

 

6. Radite li u gradskom ili privatnom vrti�u?  
a) Gradski 
b) Privatni 

 

7. Radite li u redovitom vrti�u ili u vrti�u alternativnih odgojno-obrazovnih koncepcija? 

a) Redovit vrti� 

b) Vrti� alternativnih odgojno-obrazovnih koncepcija 

8. Provodite li aktivnosti ru�nog rada: tkanja i filcanja s djecom u vrti�u?  
a) Da 

b) Ne 

9. Ako je Vab odgovor na prethodno pitanje negativan, ukratko napibite zabto ne provodite takvu 

vrstu aktivnosti s djecom. 

 



10. Ako je Vab odgovor bio pozitivan, zabto provodite aktivnosti ru�nog rada: tkanja i filcanja 
s djecom? 

11. Ukratko opibite koje aktivnosti ru�nog rada vezanih uz tkanje i filcanje provodite s djecom.  

12. Ozna�ite koliko �esto provodite takve aktivnosti. 
a) rijetko (jednom u 6 mjeseci)  
b) ponekad (jednom u 3 mjeseca)  
c) �esto (jednom mjese�no)  
d) jednom tjedno 

 

13. Smatrate li da aktivnosti ru�nog rada pozitivno utje�u na cjelokupni razvoj djeteta?  
a) Ne sla~em se 

b) Djelomi�no se ne sla~em 

c) Niti se ne sla~em niti se sla~em 

d) Djelomi�no se sla~em 

e) U potpunosti se sla~em 

 

14. Smatrate li da su tkanje i filcanje i druge aktivnosti ru�nog rada korisne ~ivotno-prakti�ne 
aktivnosti?  

a) Ne sla~em se 

b) Djelomi�no se ne sla~em 

c) Niti se ne sla~em niti se sla~em 

d) Djelomi�no se sla~em 

e) U potpunosti se sla~em 

 

15. Smatrate li da se aktivnosti ru�nog rada trebaju provoditi s djecom u vrti�u od najranije 
dobi?  

a) Ne sla~em se 

b) Djelomi�no se ne sla~em 

c) Niti se ne sla~em niti se sla~em 

d) Djelomi�no se sla~em 

e) U potpunosti se sla~em 

 

16. Ukratko obrazlo~ite svoj prethodni odgovor.  

17. Smatrate li da se aktivnosti ru�nog rada dovoljno provode u predbkolskim ustanovama?  
a) Ne sla~em se 

b) Djelomi�no se ne sla~em 

c) Niti se ne sla~em niti se sla~em 

d) Djelomi�no se sla~em 

e) U potpunosti se sla~em 

 

18. Ukratko obrazlo~ite svoj prethodni odgovor.   



Izjava o izvornosti zavrbnog rada 

 

Izjavljujem da je moj diplomski rad izvorni rezultat mojeg rada te da se u izradi istoga nisam 

koristila drugim izvorima osim onih koji su u njemu navedeni. 

 

                                                                     Vlastoru�ni potpis:       _____________________    
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