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 SA}ETAK 

Informacijska i komunikacijska tehnologija (IKT) postala je neizostavan dio 

suvremenog obrazovnog procesa. Primjena IKT-a danas je rabirena u gotovo svim granama 

gospodarstva te u svim njegovim glavnim segmentima poput istra~ivanja, razvoja, 

projektiranja, proizvodnje, administracije i marketinga. IKT također ima sve ve�u ulogu i u 

ranom i predbkolskom odgoju i obrazovanju, pru~aju�i djeci i odgojiteljima nove na�ine 

razumijevanja okoline te mogu�nost u�enja i igre u digitalnom okru~ju. Pravilna integracija 

IKT-a u odgojno-obrazovni program klju�na je za osiguranje pravilne i sigurne upotrebe 

tehnologije, u skladu s razvojnim potrebama djece. Cilj je integracije IKT-a pru~iti djeci 

poticajno i uravnote~eno okru~je u kojem �e razvijati razli�ite vjebtine i kompetencije, poticati 

njihovu znati~elju i kreativnost te ih pripremati za suvremeni digitalni svijet u kojem 

odrastaju i ~ive. Ovo istra~ivanje analizira stavove roditelja o koribtenju informacijske i 

komunikacijske tehnologije (IKT) kod djece rane i predbkolske dobi. Provedeno je među 126 

roditelja, s ciljem razumijevanja njihovih percepcija i iskustava s IKT-om. Rezultati pokazuju 

podijeljene stavove roditelja o pozitivnim i negativnim utjecajima IKT-a na dje�ji razvoj. Dok 

vrijeme provedeno uz IKT zna�ajno utje�e na percepcije roditelja, demografske varijable 

poput veli�ine mjesta, spola i dobi roditelja nisu zna�ajni faktori. Naglabava se potreba za 

uravnote~enim koribtenjem IKT-a, edukacijom roditelja i odgojitelja te pravilnom 

integracijom tehnologije u odgojno-obrazovni proces kako bi se maksimizirali pozitivni 

u�inci i minimizirali rizici. 

Klju�ne rije�i: IKT, rani i predbkolski odgoj, stavovi roditelja, dje�ji razvoj, digitalna 

pismenost 



SUMMARY 

Information and communication technology (ICT) has become an indispensable part of 

the modern educational process. The use of ICT today is widespread in almost all branches of 

the economy, and in all its main segments such as research, development, design, production, 

administration and marketing. ICT also plays an increasing role in early and preschool 

education, providing children and educators with new ways of understanding the environment 

and the possibility of learning and playing in a digital environment. The proper integration of 

ICT into the educational program is essential to ensure the correct and safe use of technology, 

in accordance with the developmental needs of children. The goal of ICT integration is to 

provide children with a stimulating and balanced environment in which they will develop 

various skills and competencies, encourage their curiosity and creativity, and prepare them for 

the modern digital world in which they grow up and live. This research analyzes parents' 

attitudes about the use of information and communication technology (ICT) in early and 

preschool children. It was conducted among 126 parents, with the aim of understanding their 

perceptions and experiences with ICT. The results show the divided views of parents on the 

positive and negative impacts of ICT on children's development. While time spent with ICT 

significantly influences parents' perceptions, demographic variables such as size of place, 

gender and age of parents are not significant factors. The need for a balanced use of ICT, 

education of parents and educators, and proper integration of technology into the educational 

process is emphasized in order to maximize positive effects and minimize risks. 

Keywords: ICT, early and preschool education, parents' attitudes, child development, 

digital literacy 
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Uvod  

Informacijska i komunikacijska tehnologija (IKT) postala je neizostavan dio 

suvremenog obrazovnog procesa. Po�etkom 80-ih godina 20. stolje�a informacijska i 

komunikacijska tehnologija po�inje se intenzivno koristiti u procesu u�enja, a povezanost 

telekomunikacije, ra�unalne tehnologije i mikrotehnologije dovodi do formiranja bireg pojma 

– informacijske i komunikacijske tehnologije (IKT). Navedena tehnologija omogu�uje 

prikupljanje, pohranjivanje, obradu, birenje i razmjenu informacija razli�itih oblika, 

uklju�uju�i znakove, tekst, zvuk i slike. Primjena IKT-a danas je rabirena u gotovo svim 

granama gospodarstva te u svim njegovim glavnim segmentima poput istra~ivanja, razvoja, 

projektiranja, proizvodnje, administracije i marketinga (Smilj�i�, Livaja, i Acalin, 2017). IKT 

također ima sve ve�u ulogu u ranom i predbkolskom odgoju i obrazovanju, pru~aju�i djeci i 

odgojiteljima nove na�ine razumijevanja okoline te mogu�nost u�enja i igre u digitalnom 

okru~ju. Pravilna integracija IKT-a u odgojno-obrazovni program klju�na je za osiguranje 

pravilne i sigurne upotrebe tehnologije, u skladu s razvojnim potrebama djece. 

Cilj je integracije IKT-a pru~iti djeci poticajno i uravnote~eno okru~je u kojem �e 

razvijati razli�ite vjebtine i kompetencije, poticati njihovu znati~elju i kreativnost te ih 

pripremati za suvremeni digitalni svijet u kojem odrastaju i ~ive (Tomi�, 2023). Razli�ite 

vrste tehnologija, auditivni i vizualni alati, poput aplikacija, omogu�uju aktiviranje ve�eg 

broja osjetila te bolju percepciju informacija i sadr~aja, a predstavljaju samo neke od na�ina 

na koji se IKT mo~e integrirati u proces u�enja. Integracija IKT-a u rani i predbkolski odgoj i 

obrazovanje donosi mnoge prednosti, ali i izazove. Va~no je promicati prilagođen pristup 

tehnologiji te osigurati da se ona koristi kao nadogradnja i dopuna drugim oblicima u�enja i 

igre. 

U ovom rad prikazat �e se istra~ivanje o zastupljenosti informacijske i komunikacijske 

tehnologije u odgojno-obrazovnom procesu kod djece rane i predbkolske dobi, analiziraju�i 

stavove roditelja o koribtenju IKT-a te utjecaj tehnologije na dje�ji razvoj. Razmatra se uloga 

IKT-a u procesu obrazovanja, ostvarivanja dobrobiti i rjebavanju izazova te njegove 

integracije, kao i va~nost pravilnog planiranja i primjene IKT-a uz suradnju odgojitelja, 

roditelja i stru�nog tima. Cilj je pru~iti djeci poticajno okru~je koje �e poticati razvoj njihovih 

vjebtina i kompetencija te ih pripremati za digitalno drubtvo u kojem ~ive. 
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1. Informacijska i komunikacijska tehnologija  

Informacijska tehnologija po�etkom 80-ih godina 20. stolje�a postaje prisutna u procesu 

u�enja te se za povezanost telekomunikacije, ra�unalne tehnologije i mikrotehnologije po�inje 

koristiti naziv informacijska tehnologija, a zatim i naziv informacijska i komunikacijska 

tehnologija (engl. Information and Communications Technology, ICT). Pojam informacijska i 

komunikacijska tehnologija (IKT) podrazumijeva transfer i upotrebu svih vrsta informacija, 

podrazumijeva sva tehni�ka sredstva koja omogu�avaju osobama rukovanje informacijama te 

komunikaciju. Akronim IKT obuhva�a informacijske tehnologije, telefone, elektroni�ke 

medije, audio i videosignale svih funkcija kontrole i nadgledavanja koji se baziraju na 

mre~nim tehnologijama (
elebi�, Renduli�, 2011).  

Na temelju navedenoga mo~e se re�i da informacijska i komunikacijska tehnologija 

podrazumijeva prikupljanje, pohranjivanje, obradu, birenje i razmjenu informacija razli�ita 

oblika, odnosno znakova, teksta, zvuka i slike (Hrvatska enciklopedija, mre~no izdanje, 

2024). Danas se informacijska i komunikacijska tehnologija primjenjuje gotovo u svakoj 

grani gospodarstva te u svim njegovim glavnim segmentima, tj. u istra~ivanju, razvoju, 

projektiranju, proizvodnji, administraciji i marketingu. Stupanj informatizacije, tj. masovnost 

i birina primjene informacijske i komunikacijske tehnologije postao je jedno od glavnih 

mjerila razvijenosti pojedinih zemalja (Smilj�i�, Livaja, i Acalin, 2017). Prema mre~nom 

izdanju Hrvatske enciklopedije leksikografskog zavoda Miroslava Krle~e (2024) 

informacijska i komunikacijska tehnologija donijela je takve promjene u suvremenom drubtvu 

razvijenih zemalja da se ono s pravom naziva informacijskim drubtvom. Lakba dostupnost 

interneta dovodi do promjena, a prema Lasi�-Lazi� (2014) informacijska i komunikacijska 

tehnologija u sinergiji s internetom postaje neizostavan dio cjelokupne nastave u svim 

razinama obrazovanja. 

 Informacijska i komunikacijska tehnologija ima sve ve�u ulogu i u ranom i 

predbkolskom odgoju i obrazovanju, pru~aju�i djeci i odgojiteljima nove na�ine 

razumijevanja okoline te mogu�nost u�enja i igre u digitalnom okru~ju. Međutim, va~no je 

pravilno integrirati IKT u odgojno-obrazovni program kako bi se osiguralo koribtenje 

tehnologije na pravilan i siguran na�in i u skladu s razvojnim potrebama djece. Integracija 

IKT-a treba biti pozorno planirana i primijenjena u odgojno-obrazovni proces uz suradnju 
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odgajatelja, roditelja i stru�nog tima. Cilj je pru~iti djeci poticajno i uravnote~eno okru~je u 

kojem �e se razvijati razli�ite vjebtine i kompetencije, potaknuti njihova znati~elja i 

kreativnost te ih pripremiti za suvremeni digitalni svijet u kojem odrastaju i ~ive. Upotreba 

razli�itih vrsta tehnologija, auditivnih, vizualnih i akusti�nih alata poput aplikacija koje 

omogu�avaju poticanje i aktiviranje ve�eg broja osjetila, te bolju percepciju informacija i 

sadr~aja, upravo su neki od na�ina na koji se IKT mo~e integrirati u proces. Integracija IKT-a 

u rani i predbkolski odgoj i obrazovanje donosi mnoge prednosti, ali i izazove. Va~no je 

promicati prilagođen pristup tehnologiji i osigurati njeno koribtenje isklju�ivo kao pomagalo, 

odnosno nadogradnja i dopuna drugim oblicima u�enja i igre. 
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2. Karakteristike informacijske i komunikacijske tehnologije  

Pove�anjem integracije informacijske i komunikacijske tehnologije (IKT) u odgojno-

obrazovni proces u ranom i predbkolskom odgoju i obrazovanju pojavljuje se veliki broj 

izazova koji su povezani s karakteristikama i mogu�nostima koje pru~a tehnologija. Wu i sur. 

(2022) utvrdili su da uporaba IKT-a poboljbava dje�ji spoznajni razvoj, jezi�ne vjebtine, ali i 

drubtvenu interakciju. Osim toga, IKT mo~e djeci pru~iti pristup birokom rasponu edukativnih 

materijala i resursa tako im pru~aju�i podrbku u u�enju i cjelovitom razvoju (Prensky, 2001). 

No, nasuprot tome, postoji zabrinutosti zbog potencijalnih negativnih u�inaka prekomjernog 

koribtenja digitalne tehnologije za dje�ji razvoj op�enito. Uz navedeno je uo�en nedostatak 

formalnog i neformalnog obrazovanju odgojitelja, odnosno ja�anje njihovih digitalnih 

kompetencija. Također je va~an segment digitalne transformacije osiguravanje infrastrukture 

kao i podrbke odgojiteljima i ostalim stru�nim suradnicima. Osiguravanjem navedenoga 

stvorilo bi se digitalno okru~je koje bi u�inkovito integriralo IKT u proces odgoja i 

obrazovanja djece rane i predbkolske dobi. Va~no je napomenuti kako utjecaj informacijske i 

komunikacijske tehnologije mo~e ovisiti o raznim faktorima, poput vrste tehnologije i 

digitalnih sadr~aja koje dijete koristi, međutim, kada se govori o pedagobkoj i obrazovnoj 

dobrobiti, usmjerenost je na postizanje cilja (Rogulj, 2022).  

2.1. Odgojno-obrazovne dobrobiti implementiranja informacijske i komunikacijske 

tehnologije 

Integriranjem informacijske i komunikacijske tehnologije djeca stvaraju i probiruju 

svoje spoznajne, psihi�ke, motori�ke, kreativne te socijalne vjebtine, tj. djeca postaju aktivni 

sudionici procesa u�enja jer između informacijske i komunikacijske tehnologije i djeteta 

postoji interaktivnost (Kova�, 2011). Specifi�nosti razli�ite vrste informacijske i 

komunikacijske tehnologije imaju korisne primjene u svakodnevnom ~ivotu djeteta. 

Stvaraju�i povoljne uvjete za njegov razvoj, te omogu�avaju�i djeci razumijevanje globalnih 

pitanja, koja su njima apstraktna i strana poput gladi, besku�nibtva, siromabtva i sli�no, 

digitalna tehnologija ima mogu�nosti pribli~iti apstraktne teme djeci razli�ite dobi, sukladno 

njihovim razvojnim mogu�nostima. atovibe, ponuđeni digitalni sadr~aji promoviraju kulturnu 

razli�itost i podu�avaju toleranciju, stvaraju�i nove mogu�nosti za bolje obrazovanje, odnosno 

u obrazovanju nalaze razli�ite primjene (Nadrljanski M., Nadrljanski Đ., Bili�, 2007). Na 
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temelju navedenoga mo~e se zaklju�iti da su digitalni sadr~aji, s ranim i predbkolskim 

odgojem i obitelji, postali jedno od va~nih obrazovnih okru~ja. Informacijska i 

komunikacijska tehnologija – kao suvremena sredstva za podu�avanje – nude brojne 

obrazovne mogu�nosti te se mogu uspjebno koristiti u razli�itim fazama u�enja, uklju�uju�i 

time i razinu integriranog obrazovanja djece rane i predbkolske dobi. Djeca uz pomo� 

tehnologije postaju aktivni suigra�i, ravnopravni �lanovi procesa obrazovanja. Nadalje, IKT 

podupire razvoj kreativnog razmibljanja, mabte te poti�e razvoj vlastite inicijative djeteta 

(Anetta, 2008). Zahvaljuju�i informacijskoj i komunikacijskoj tehnologiji, mogu�e je brzo 

provjeriti ste�eno znanje djeteta, i to na prihvatljiviji na�in od tradicionalnog ispitivanja. 

Upravo se ovdje naglabava uloga igre u procesu razumijevanja djetetovog ste�enoga znanja. 

Istra~ivanja o koribtenju informacijske i komunikacijske tehnologije u procesu obrazovanja 

pokazuju da ona poti�e mentalni proces djeteta, ima pozitivan u�inak na hipotetsko 

razmibljanje i logi�ku analizu, a ra�unalne igre poti�u razvoj okulomotorne koordinaciju 

(Subrahmanyam i sur., 2000). Također, Hoffmann (2014) navodi da biroke i raznovrsne 

grafi�ke sposobnosti mogu zna�ajno poboljbati stimulaciju razvoja psihomotornog sustava 

djece i sposobnost individualizacije neke vrste pomo�i za dijete te da koribtenje masovnih 

medija jasno aktivira i ohrabruje dijete.  

S obzirom na brojne prednosti koribtenja digitalne tehnologije u integriranom 

obrazovanju ve� u ranom djetinjstvu, smatra se kako nema zna�ajnih prepreka za razvoj 

digitalnih kompetencija djece. Taj razvoj mo~e zapo�eti ve� u dje�jem vrti�u, a svakako bi 

trebao biti nastavljen i unaprijeđen u osnovnoj bkoli. Djeca su po svojoj prirodi istra~iva�i koji 

istra~uju sve u svom okru~enju te nadopunjuju znanja, a uz informacijsku i komunikacijsku 

tehnologiju u odgojno-obrazovnom procesu istra~iva�ke su aktivnosti neograni�ene. Osim 

toga, informacijska i komunikacijska tehnologija i njena primjena osigurava djeci uspjebno 

funkcioniranje uz pravilan rast i razvoj te razvijanje kreativnosti i motorike, kao i 

identifikaciju razli�itih izvora u�enja i njihovu raznovrsnu primjenu – bto su ujedno i zna�ajke 

obrazovne dobrobiti (Nacionalnom kurikulumu za rani i predbkolski odgoja i obrazovanje, 

2015). 
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2.2. Razvijena digitalna kompetencija kao preduvjet za izbjegavanje negativnih posljedica 

uporabe informacijske i komunikacijske tehnologije 

Ubrzani razvoj digitalne tehnologije i njezino implementiranje u svakodnevni ~ivot 

mo~e izazvati određenu nelagodu i strah. Ciboci, Kani~aj i Labab (2011) isti�u da roditelji i 

odgojitelji osje�aju nesigurnost u vezi novih digitalnih tehnologija. S jedne strane prepoznaju 

da su te tehnologije va~ne za djecu, ali se boje jer ih ne razumiju dovoljno dobro i ne znaju 

kako da djeca koriste te tehnologije. S druge strane, postoje brojne mogu�nosti i prednosti 

koribtenja informacijske i komunikacijske tehnologije, a prvenstveno se to odnosi na razvoj 

tehnologije kao sredstva za poboljbavanje kvalitete ~ivota �ovjeka. Izostankom potrebnih 

digitalnih kompetencija pojavljuju se i negativne posljedice uporabe IKT-a.  

Informacijska i komunikacijska tehnologija i njezini alati nezaobilazno utje�u na 

ponabanja drubtva, sredstvo su informiranja, oblikovanja i pomagalo u prenobenju vrednota te 

stvaranja vizije novog svijeta i ~ivota. Iracionalno prihva�anjem digitalnih sadr~aja dovodi do 

stvaranje digitalnog okru~enja koji se uvelike razlikuje od realne svakodnevice. Prema 

Poliklinici za zabtitu djece i mladih Grada Zagreba (2020), kriti�ko razmibljanje zapo�inje u 

djetinjstvu i razvija se tijekom cijelog ~ivota, bab poput drugih ljudskih vjebtina, a nedovoljna 

zrelost kao i izostanak kriti�kog promibljanja mo~e dovesti do stvaranja rizika, osobito za 

psiholobki i fizi�ki razvoj djece. Upravo zbog ovoga te zbog �injenice koje govore da djeca 

�esto ne razlikuju stvarnost od virtualnog svijeta, potrebno je podizanje svijesti i naglaska na 

medijsku pismenost djece, ali i odraslih. Prema Bradea i Cosmin Blandul (2015), neki od 

negativnih utjecaja koje informacijska i komunikacijska tehnologija mo~e imati jesu 

slabljenje sposobnosti slubanja i pra�enja prezentiranog materijala, nesposobnost odvajanja 

realnog od virtualnog svijeta te smanjenje neposredne socijalne interakcije. Do ovih 

posljedica mo~e do�i jer djeca svu potrebu za komunikacijom ispunjavaju putem razli�itih 

aplikacija i socijalnih mre~a, a sukladno tome dolazi do smanjenja samopouzdanja i pozitivne 

slike o sebi bto mo~e znatno utjecati na psiholobko zdravlje djeteta. Kao drugi veliki problem 

name�e se boravak ispred ekrana tijekom kojeg se �esto pose~e za visokokalori�nom hranom 

bto uvelike podupire i sâm propagandni program koji je fokusiran prete~ito na hranu koja je 

bogata mastima i be�erima poput slatkiba, sokova i brze hrane, a bto u kona�nici dovodi do 

pretilosti kod djece (Sigman, 2010).  



7 

 

Pomicanjem dobne granice u kojoj djeca zapo�inju s koribtenjem informacijske i 

komunikacijske tehnologiju, pojavljuje se mogu�nost pojave virtualnog zlostavljanja (engl. 

cyberbullying). Cyberbullying, ili virtualno zlostavljanje, predstavlja oblik nasilja koji se 

odvija putem digitalnih medija kao bto su internet i mobilni telefoni. Ovaj oblik zlostavljanja 

mo~e uklju�ivati slanje zlonamjernih poruka, dijeljenje la~nih informacija, javno sramo�enje 

te stvaranje la~nih profila s ciljem uznemiravanja ili poni~avanja druge osobe. Djeca i mladi 

posebno su ranjivi na virtualno zlostavljanje zbog sve ve�eg koribtenja digitalnih tehnologija 

u svakodnevnom ~ivotu, uklju�uju�i obrazovne i drubtvene aktivnosti (Batori, �urlin i Babi�, 

2020). Također se pove�ava izlo~enost djece mogu�em zlostavljanju hakera, odnosno krađe 

osobnih podataka, autorskih prava, ra�una te preuzimanja virusa. Navedene prijetnje autori 

McPake, Plowman i Stephen (2010: 3) svrstavaju u tri kategorije:  

1. Drubtveno-kulturna kategorija sadr~i teze poput one da je djetetov drubtveni ~ivot u 

opasnosti jer se dijete igra samostalno, digitalna tehnologija omogu�uje virtualno iskustvo 

za razliku od stvarnih situacija koje neposredno stvaraju određeni do~ivljaj, �ime dijete 

iskustveno u�i te one da marketinbko plasiranje digitalne tehnologije za ciljanu skupinu 

ima djecu koja job nisu u stanju kriti�ki sagledati i procijeniti sadr~aj. 

2. Spoznajna kategorija podrazumijeva da je djetetov intelektualni razvoj u opasnosti zbog 

optere�enja koje digitalna tehnologija vrbi na spoznajne resurse, zatim da je djetetov 

razvoj mabte naruben kao i razvoj jezika jer takva tehnologija poti�e pasivnost.< 

3. Blagostanje djeteta isti�e da dijete provodi vrijeme uz tehnologiju umjesto igraju�i se 

vani, djetetovom zdravlju je ugro~eno jer se takva tehnologija prete~no koristi u sjede�em 

polo~aju, bto dovodi do opasnosti od pretilosti, te da takva tehnologija stvara ovisnost.  

Detaljnijom analizom dostupnih istra~ivanja mo~e se zaklju�iti da pozitivnih i 

negativnih strana IKT-a ima mnogo te da �e one proporcionalno rasti s u�estalosti uporabe 

informacijske i komunikacijske tehnologije. Upravo se zato naglabava va~nost nadzora i 

kontrole te aktivno sudjelovanje u djetetovom ~ivotu. Na temelju navedenog naglabava se 

va~nost podizanja razine digitalnih kompetencija odgojitelja, ali i roditelja koji su prvi uzori u 

djetetovom ~ivotu (McPake, Plowman i Stephen, 2010). 
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3. Suvremeni oblici pismenosti  

Pojam pismenosti vibezna�an je i mijenja se u skladu s informacijskim formama koje 

name�e razina tehnolobkog i civilizacijskog razvoja drubtva. Pismenost se op�enito definira 

kao sposobnost �itanja, pisanja i razumijevanja pisanog jezika. U birem smislu pismenost 

također uklju�uje i druge vjebtine potrebne za u�inkovitu komunikaciju i snala~enje u 

razli�itim kontekstima. Pismenost je temeljna vjebtina koja omogu�uje ljudima pristup 

informacijama, obrazovanju, zapobljavanju i sudjelovanju u drubtvenom i kulturnom ~ivotu. 

Vrki� Dimi� (2014) isti�e da u danabnjim uvjetima tradicionalna pismenost koja, uz �itanje i 

pisanje te numeri�ku / matemati�ku pismenost, uklju�uje i ra�unalnu / informati�ku pismenost 

– nije dostatna. Pismenost za 21. stolje�e utemeljena je na novom skupu znanja i vjebtina, 

potrebnih za kvalitetan ~ivot u suvremenom drubtvu, a koje nazivamo informacijskom 

pismenob�u. Osim toga, informacijska pismenost objedinjuje znanja i vjebtine ostalih vrsta 

pismenosti pa je razumijevamo kao osnovu suvremene pismenosti (Vrki� Dimi�, 2014). 

Ubrzan razvoj tehnologije name�e nam nove oblike pismenosti i komunikacije. Postoji 

nekoliko dimenzija pismenosti, poput financijske pismenosti ili tradicionalne pismenosti, no 

postoje i medijska i digitalna dimenzija pismenosti.  

3.1. Medijska pismenost  

Medijska pismenost podrazumijeva sposobnost kriti�kog pristupa medijskim sadr~ajima, 

razumijevanje medijskih poruka i stvaranje medijskih sadr~aja jer u danabnjem svijetu mediji 

su sveprisutni i imaju sna~an utjecaj na drubtvo. Medijska je pismenost klju�na za 

interpretaciju i snala~enje u razli�itim vrstama medijskih poruka. Anderson (1981) govori da 

se medijska pismenost odnosi na vjebto prikupljanje, tuma�enje, testiranje te primjenu 

informacija bez obzira na medij. Dok Silverblatt i Eliceiri (1997) definiraju medijsku 

pismenost kao vjebtinu kriti�kog mibljenja koja omogu�ava publici debifriranje informacija 

koje dobiva putem kanala masovne komunikacije i osna~uje ih za razvijanje neovisne 

prosudbe o medijskim sadr~ajima. S obzirom na to da se tehnologija stalno mijenja, tako se 

mijenja i pojam medijske pismenosti. Univerzalna definicija medijske pismenosti ne postoji, a 

razlog tomu su tri glavna problema s kojima se suo�avaju znanstvenici koji razmatraju ideju 

medijske pismenosti, a o njima govori Potter (2010):  
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1. ato su mediji u podru�ju medijske pismenosti? Neki su znanstvenici usredoto�eni samo 

na jedan medij, poput televizije ili ra�unala, dok drugi u medije uklju�uju sve kanale za 

dijeljenje informacija.  

2. ato se podrazumijeva pod pismenob�u? Autor tvrdi da dok jedni medijsku pismenost 

vide prvenstveno u pove�anju vjebtina, drugi ju smatraju bli~om samoj aktivnosti. 

  

3. Definiranje svrhe medijske pismenosti. Jedan dio stru�njaka smatra da je svrha 

medijske pismenosti poboljbati ~ivot pojedinaca, a drugi dio povezuje pojam medijske 

pismenosti s drubtvom. Masovni mediji mogu proizvesti birok raspon potencijalno 

negativnih u�inaka na pojedince, ali i onih pozitivnih.  

Medijska pismenost u danabnje je vrijeme pojam koji se spominje u skoro svim medijskim 

istra~ivanjima pa tako Toli� (2009: 100) ozna�ava medijsku pismenost kao „najni~u razinu 

svladavanja osnovnih vjebtina kod prepoznavanja vizualnih simbola i rada na ra�unalima te 

drugim medijskim sredstvima<. Vjebtine i kompetencije koje medijski pismeni pojedinac 

treba posjedovati �esto su među raspravljanim pitanjima u literaturi. Europska povelja za 

medijsku pismenost (2008) navodi �ak sedam klju�nih kompetencija koje bi medijski pismeni 

ljudi trebali imati. One uklju�uju u�inkovito koribtenje medija, pristup i donobenje 

informiranih izbora o medijskim sadr~ajima, razumijevanje stvaranja medijskog sadr~aja, 

analizu medijskih tehnika i poruka, koribtenje medija za komunikaciju, izbjegavanje btetnih 

medijskih sadr~aja i usluga te koribtenje medija za demokratska prava i u građanske svrhe 

(Eristi, Erdem, 2017). Medijska kompetencija obuhva�a sposobnosti koje pojedinac mora 

usvojiti, a koje se odnose na izgradnju i razvoj kriti�ke interpretacije.  
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Prema Toli� (2008: 5) medijska kompetencija sadr~i sljede�e �imbenike:  

1. individualne karakteristike primatelja 

2. dekodiranje medijskih simbola 

3. aktivno koribtenje medija – informacijska funkcija 

4. kriti�ku refleksiju (razvoj kriti�kog medijskog okru~ja) 

5. motiviranost medijskog korisnika. 

Navedeni �imbenici omogu�uju pojedincima bolje razumijevanje i snala~enje u 

kompleksnom medijskom prostoru. Promibljanje Zgrablji� Rotar (2005) dovodi do 

naglabavanja �injenice kako nije dovoljno u procese u�enja uklju�iti samo digitalnu 

tehnologiju. Autorica navodi kako su uporaba digitalne tehnologije samo jedan dio medijske 

pismenosti te tako smatra da medijski pismena osoba u�i o svim medijima, njihovu povijest, 

na�in na koji funkcionira specifi�ni medij, tko je vlasnik te tko ih kontrolira, ali i 

komercijalizira sadr~aj. Digitalnu pismenost djece i mladih potrebno je razvijati u vrti�ima i u 

bkolama. No, Ciboci i suradnici (2011) navode kako je potrebno, uz razvoj medijske 

pismenosti djece, razvijati i medijsku pismenost roditelja.  

Uz medijske kompetencije danas je osobito va~no da pojedinci posjeduju digitalne 

kompetencije koje, prema Europskom vije�u (2018), podrazumijevaju samouvjereno, kriti�ko 

i odgovorno koribtenje digitalnih tehnologija, ali i njihovo koribtenje kako bi sudjelovali u 

drubtvu. Digitalna kompetencija uklju�uje i informacijsku pismenost, komunikaciju i 

suradnju, stvaranje novih sadr~aja i sigurnost s ciljem stvaranja digitalnih dr~avljana 

(Nascimbeni, Voslo, 2019). Bla~evi� smatra kako trebamo u�iti o karakteristikama, odnosno 

specifi�nostima medija, tj. klasi�nih i novih medija. U pojam medijske pismenosti uklju�uje i 

digitalnu pismenost (Medijskapismenost.hr, 2016).  
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3.2.  Digitalna pismenost 

Koribtenje interneta postalo je neizostavan dio svakodnevnih aktivnosti i 

komunikacije. Tehnolobki napredak omogu�uje razvoj i rast znanja i kompetencija te njihovu 

primjenu u svakodnevnom ~ivotu. Digitalna pismenost uklju�uje uporabu informacija i 

sadr~aja putem interneta, obuhva�aju�i niz vjebtina i kompetencija potrebnih za u�inkovito 

koribtenje digitalnih tehnologija u svakodnevnom ~ivotu (Zovko i Celizi�, 2020). Ove vjebtine 

omogu�uju pojedincima da pristupe, upravljaju, razumiju, integriraju, komuniciraju, 

procjenjuju i stvaraju informacije i sadr~aje putem digitalnih uređaja i mre~nih tehnologija na 

siguran i primjeren na�in. Kako navode Zovko i Celizi� (2020), danas ve�inom sva radna 

mjesta iziskuju neke razine digitalne pismenosti. Digitalno pismena osoba posjeduje 

kompetencije koje joj omogu�uju sposobnost pronala~enja i uporabe sadr~aja putem uporabe 

razli�itih tehnologija i interneta. Digitalna je pismenost sposobnost koribtenja digitalnih 

tehnologija na siguran i u�inkovit na�in, bto uklju�uje ne samo tehni�ke vjebtine potrebne za 

upotrebu uređaja i softvera ve� i razumijevanje digitalnog okru~ja eti�kih pitanja, kriti�ko 

razmibljanje i sposobnost stvaranja digitalnog sadr~aja. 

Prema Beg, Stropnik i Sudarevi� (2017: 11), ciljevi su digitalne pismenosti:  

 primijeniti informacijsko komunikacijsku tehnologiju (IKT) za obrazovne, radne i 

privatne svrhe  

 odgovorno, moralno i sigurno upotrijebiti IKT  

 u�inkovito komunicirati i surađivati u digitalnom okru~ju  

 informirano i kriti�ki vrednovati, odabrati i slu~iti se tehnologijom primjerenom 

~eljenoj svrsi  

 upravljati informacijama u digitalnom okru~ju  

 stvarati i uređivati nove sadr~aje te se kreativno izra~avati s pomo�u digitalnih 

medija. 
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Zaklju�no, medijska i digitalna pismenost, kao dio digitalne kompetencije prema 

Nacionalnom kurikulumu za rani i predbkolski odgoj i obrazovanje (2015), predstavljaju 

klju�ne osobine u suvremenog drubtva, omogu�uju�i pojedincima u�inkovito snala~enje u sve 

kompleksnijem medijskom i digitalnom okru~ju. Razvojem ovih vjebtina pojedinci mogu 

odgovorno koristiti informacijsku i komunikacijsku tehnologiju, kriti�ki procjenjivati 

medijske sadr~aje te kreativno izra~avati svoje ideje i informacije.  
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4. Digitalna transformacija ranoga i predbkolskog odgoja i 
obrazovanja  

Europska unija donijela je 2016. godine podjelu temeljnih kompetencija za cjelo~ivotno 

u�enje, a koje je Hrvatska prilagodila i uvrstila u svoje obrazovne dokumente (European 

Council, 2018). Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta donijelo je 2015. godine 

Nacionalni kurikulum za rani i predbkolski odgoj i obrazovanje, temeljni dokument kojim su 

postavljena pravila, va~ne kurikularne zna�ajke te osnovne vrijednosti primjenjive u 

organizaciji i provođenju odgoja i obrazovanja djece predbkolske dobi. Prema Nacionalnom 

kurikulumu za rani i predbkolski odgoj i obrazovanje (MZOS, 2015:12), poti�e se i osna~uje 

razvoj osam temeljnih kompetencija za cjelo~ivotno u�enje koje se međusobno ispreple�u i 

nadopunjuju. Ove kompetencije, prihva�ene iz obrazovne politike Europske unije, uklju�uju: 

1. komunikaciju na materinskom jeziku 

2. komunikaciju na stranim jezicima 

3. matemati�ku kompetenciju i osnovne kompetencije u prirodoslovlju 

4. digitalnu kompetenciju 

5. u�enje kako u�iti 

6. socijalnu i građansku kompetenciju 

7. inicijativnost i poduzetnost 

8. kulturnu svijest i izra~avanje. 

Razvoj ovih kompetencija osigurava da djeca rane i predbkolske dobi stje�u birok 

spektar vjebtina potrebnih za uspjebno sudjelovanje u drubtvu. Implementacija ovih 

kompetencija u kurikulum doprinosi sveobuhvatnom razvoju djece, omogu�uju�i im da 

postanu aktivni i odgovorni građani. 

4.1. Definiranje digitalne kompetencije 

Digitalna kompetencija odnosi se na sigurnu i prijeko potrebnu uporabu cjelokupnog 

spektra digitalnih tehnologija za informiranje, komuniciranje i rjebavanje osnovnih problema 

u svim podru�jima ~ivota. Nacionalni kurikulum za rani i predbkolski odgoj i obrazovanje 

(MZOS, 2015: 13) o digitalnoj kompetenciji navodi: „U ranoj i predbkolskoj dobi digitalna 

kompetencija razvija se upoznavanjem djeteta s informacijskom i komunikacijskom 
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tehnologijom i mogu�nostima njezine uporabe u razli�itim aktivnostima. Ona je u vrti�u 

va~an resurs u�enja djeteta, alat dokumentiranja odgojno-obrazovnih aktivnosti i pomo� u 

osposobljavanju djeteta za samoevaluaciju vlastitih aktivnosti i procesa u�enja. Ova 

kompetencija razvija se u takvoj organizaciji odgojno-obrazovnoga procesa vrti�a u kojoj je i 

djeci, a ne samo odraslima, omogu�eno koribtenje ra�unala u aktivnostima planiranja, 

realizacije i evaluacije odgojno-obrazovnoga procesa<.  

Europska komisija izradila je 2013. godine Europski okvir za digitalne kompetencije za 

građane (DigComp) koji je podijeljen u pet podru�ja i obuhva�a informacijsku i podatkovnu 

pismenost, komunikaciju i suradnju, stvaranje digitalnog sadr~aja te sigurnost i rjebavanje 

problema. Poznavanje primjene IKT-a nije dovoljno da bi se netko smatrao digitalno 

pismenim! Radi probirenja vlastitih mogu�nosti i nadogradnje znanja va~no je ne samo do�i 

do informacija uz pomo� informacijske i komunikacijske tehnologije nego i te informacije na 

pravilan na�in upotrijebiti te ih pretvoriti u znanje. Digitalna kompetencija odnosi se na 

osposobljenost za sigurnu i kriti�ku upotrebu informacijsko komunikacijske tehnologije za 

rad u osobnomu i drubtvenomu ~ivotu te u komunikaciji. Klju�nim elementima digitalne 

kompetencije smatraju se osnovne informacijske i komunikacijske vjebtine i sposobnosti: 

upotreba ra�unala za pronala~enje, procjena, pohranjivanje, stvaranje, prikazivanje i razmjena 

informacija te razvijanje suradni�kih mre~a putem interneta (}uvi� i sur., 2016). 

4.2. Digitalizacija u obrazovanju: Perspektiva i Akcijski plan Europske unije 2021. – 2027. 

Digitalizacija obrazovanja klju�na je za osiguranje da obrazovni sustavi EU-a 

odgovore na izazove i potrebe modernog drubtva. Digitalizacija mijenja na�in na koji ~ivimo, 

radimo i u�imo. Kako je ubla u sve sfere ~ivota, tako je i u obrazovanju digitalizacija donijela 

novine i prilike za inovacije, suradnju i druga�iji pristup u�enju i funkcioniranju bkolstva. Kao 

posljedica COVID-19 pandemije, digitalne tehnologije i platforme za online u�enje ubrzano 

su po�ele mijenjati obrazovni sektor, a vidljiv je i nastavak tog razvoja.  

Europska unija pokrenula je nekoliko inicijativa za promicanje digitalizacije u 

obrazovanju, uklju�uju�i Akcijski plan za digitalno obrazovanje 2018. – 2020. i nedavno 

pokrenuti Akcijski plan za digitalno obrazovanje 2021. – 2027. To je stratebki dokument koji 

postavlja smjernice i ciljeve za unapređenje digitalizacije obrazovnih sustava u zemljama 



15 

 

�lanicama EU-a. Cilj je ovog plana podr~ati obrazovne ustanove, u�enike, nastavnike i ostale 

sudionike u obrazovnom procesu u prilagodbi na digitalno doba. Akcijski plan identificira 

klju�ne izazove i nudi konkretne mjere za njihovo rjebavanje. 

Rani i predbkolski odgoj i obrazovanje imaju klju�nu ulogu u razvoju djece, pru~aju�i 

im osnovne vjebtine i znanja potrebna za njihov kasnije obrazovanje. U kontekstu 

digitalizacije va~no je osigurati da djeca ve� u ranom djetinjstvu po�nu razvijati digitalne 

vjebtine na primjeren na�in. Akcijski plan Europske unije za digitalno obrazovanje 2021. –

2027. naglabava potrebu za uklju�ivanjem digitalnih tehnologija u sve faze obrazovanja, 

uklju�uju�i i rani i predbkolski odgoj. 

4.3. Mjere Akcijskog plana za digitalno obrazovanje 

Na slu~benim stranicama Europske unije (engl. European Commission)1 u Akcijskom 

planu za digitalno obrazovanje (2017. – 2027.) određena su dva stratebka prioriteta i 14 

odgovaraju�ih mjera. Kao prvi prioritet naglabava se poticanje razvoja uspjebnog ekosustava 

digitalnog obrazovanja. On uklju�uje infrastrukturu, opremu, djelotvorno planiranje, digitalnu 

kompetentnost, visokokvalitetan obrazovni sadr~aj i alate te sve bto je potrebno kako bi se 

provele mjere. U prvom prioritetu izdvojeno je sedam mjera: 

1. Strukturirani dijalog s dr~avama �lanicama o digitalnom obrazovanju i vjebtinama. 

2. Preporuka Vije�a o klju�nim �imbenicima koji omogu�uju uspjebno digitalno 

obrazovanje i osposobljavanje. 

3. Preporuka Vije�a o pristupima kombiniranog u�enja za kvalitetno i uklju�ivo 

osnovnobkolsko i srednjobkolsko obrazovanje 

4. Europski okvir za digitalne obrazovne sadr~aje 

5. Povezivost i digitalna oprema za obrazovanje i osposobljavanje. 

6. Planovi za digitalnu transformaciju ustanova za obrazovanje i osposobljavanje. 

7. Eti�ke smjernice namijenjene nastavnom osoblju za upotrebu umjetne inteligencije 

i podataka u pou�avanju i u�enju. 

                                                

1 https://commission.europa.eu/index_en  

https://commission.europa.eu/index_en
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Drugi je prioritet razvoj digitalnih vjebtina i kompetencija za digitalnu transformaciju, a to 

uklju�uje stjecanje digitalnih vjebtina od rane dobi, digitalnu pismenost i ra�unalno 

obrazovanje, kao i napredne digitalne vjebtine te mjere poticanja ravnopravnijeg broja ~enskih 

osoba u digitalnim karijerama. Izdvajaju se sljede�e mjere: 

1. Smjernice za u�itelje, nastavnike i druge odgojno-obrazovne djelatnike o 

suzbijanju dezinformacija i promicanju digitalne pismenosti putem obrazovanja i 

osposobljavanja. 

2. A~uriranje Europskog okvira digitalnih kompetencija radi uklju�ivanja umjetne 

inteligencije i vjebtina povezanih s podacima. 

3. Europska potvrda za digitalne vjebtine (EDSC). 

4. Preporuka Vije�a o poboljbanju prenobenja digitalnih vjebtina u obrazovanju i 

osposobljavanju. 

5. Transnacionalno prikupljanje podataka i cilj na razini EU-a za digitalne vjebtine 

u�enika. 

6. Inicijativa „Digitalna prilika=. 

7. Sudjelovanje ~ena u STEM-u. 

Europska platforma2 za digitalno obrazovanje u svom djelokrugu, radi potpore za 

navedena prioritetna podru�ja, otvorit �e i Europsku platformu za digitalno obrazovanje. 

Svrha je olakbati suradnju i razmjenu u tom podru�ju na razini EU-a (engl. European 

Education Area). Akcijski plan Europske unije za digitalno obrazovanje 2021. – 2027. 

predstavlja sveobuhvatan pristup za transformaciju obrazovnih sustava u EU-u. Njegova 

provedba omogu�it �e unapređenje digitalne pismenosti, integraciju tehnologija u obrazovni 

proces i osiguranje pristupa�nog i inkluzivnog obrazovanja za sve građane EU-a. Ovaj plan 

također naglabava va~nost suradnje i razmjene dobrih praksi među dr~avama �lanicama kako 

bi se postigli zajedni�ki ciljevi. Integracija digitalnih tehnologija u predbkolski odgoj u 

Hrvatskoj, u skladu s Akcijskim planom Europske unije za digitalno obrazovanje 2021. – 

2027., predstavlja zna�ajan korak kojim bi se djeci osiguralo stjecanje osnovnih digitalnih 

vjebtina ve� u ranoj dobi. 

                                                

2 https://education.ec.europa.eu/hr/focus-topics/digital-education  

https://education.ec.europa.eu/hr/focus-topics/digital-education
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 Republika Hrvatska, kao dr~ava �lanica Europske unije, mo�i �e iskoristiti inicijativu 

Akcijskog plana za digitalno obrazovanje 2021. – 2027. Plan uklju�uje konkretne mjere 

usmjerene na podrbku digitalizaciji obrazovanja u svim �lanicama Europske unije. Na primjer, 

plan poziva na razvoj europskog okvira za priznavanje digitalnih vjebtina i kompetencija koji 

bi mogao pomo�i hrvatskim građanima da steknu priznanje za svoje digitalne vjebtine diljem 

EU-a. Vode�i se preporukama EU-a, Republika Hrvatska donijela je Strategiju digitalne 

Hrvatske za razdoblje do 2032. godine. Kako je definirano u Strategiji, to je vizija 

digitalizacije drubtva, javne uprave i gospodarstva Republike Hrvatske, zatim pripadaju�i 

stratebki ciljevi i njihovi klju�ni pokazatelji u�inka. Kako bi se isti ostvarili, predlo~ena su 

prioritetna podru�ja djelovanja javnih politika. Kroz ciljane mjere i aktivnosti hrvatski rani i 

predbkolski odgoj mo~e postati primjer uspjebne integracije digitalnih alata u obrazovni 

proces, poti�u�i inovacije, kreativnost i digitalnu pismenost među najmlađima (European 

Commission - Digital Education Action Plan, 2021 – 2027). 
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5. Uloga roditelja i odgojitelja u koribtenju informacijske i 

komunikacijske tehnologije u aktivnostima s djecom  

 Informacijska i komunikacijska tehnologija ima sve ve�i utjecaj te je potrebno neprestano 

raditi na unapređenju profesionalnih vjebtina. Istu je potrebno implementirati u zajedni�ke 

aktivnosti odgojitelja i djece putem komunikacije i suradnje s roditeljima. Roditelji i 

odgojitelji moraju preuzeti zajedni�ku odgovornost i ulagati u razvoj svojih kompetencija 

kako bi pomogli djeci u suvremenom informacijskom i komunikacijskom okru~ju te nau�eno 

kvalitetno projicirati na najmlađe. (Đuran i sur., 2019).  

5.1. Uloga roditelja 

Roditelji, kao primarni �imbenik u procesu odgoja i obrazovanja, imaju temeljnu 

ulogu. Oni �esto stavljaju najve�i fokus na odgoj, dok se obrazovanje, koje mogu pru~iti 

djeci, na~alost – zanemaruje. S druge strane, roditelji su zabrinuti za mnoge izazove koje 

digitalna tehnologija nosi sa sobom, a to su transcendiranje vibestrukih okru~ja, 

povezanost dje�jeg realnog i virtualnog svijeta te neograni�ena dostupnost (Bili�, 2020). 

No, s druge strane roditelji uviđaju da su navedene tehnologije vrlo bitne za djecu. Upravo 

je zbog toga prijeko potrebno educiranje odraslih kako bi se smanjila udaljenost među 

generacijama i kako bi mogli bolje voditi djecu u svijet IKT-a. Vrlo je va~no i napomenuti 

da se odrasli �esto ve�inski fokusiraju na zabtitu djece, bto je ispravno, ali je potrebno i 

nau�iti djecu kriti�kom procjenjivanju i odgovornosti prilikom ulaska u digitalni svijet. 

Interakcija i igra između roditelja i djece imaju klju�nu ulogu u procesu u�enja (Đuran i 

sur., 2019). Kao bto je ve� vrlo dobro poznato, igra je djetetova primarna aktivnost s 

pomo�u koje aktivno u�i i kojom ispunjava ve�inu vremena, no u danabnjem digitalnom 

dobu i ona uvelike do~ivljava preobrazbu.  

Djeca danabnje generacije smatraju se djecom digitalnog doba te se od njihovih 

roditelja tra~i uvrbtavanje digitalizaciju u igru s njima, bto naglabava va~nost medijske 

pismenosti – prvenstveno odraslih. Kako bi se smanjio strah od nepoznatog, izgradile su 

se nove roditeljske kompetencije te se time omogu�io pristup suvremenom djetetu. Va~no 

je i izgraditi kvalitetan odnos s djetetom, uspostaviti jasna pravila ponabanja u digitalnom 

okru~ju i izbjegavati prekomjerno ograni�avanje (Rogulj, 2022). Roditelji s razvijenom 

informacijskom i medijskom pismenosti trebaju osje�ati odgovornost za odr~avanje 
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ravnote~e te trebaju biti podrbka djeci u probirivanju njihove digitalne kompetencije. Od 

iznimne je va~nosti roditeljsko posredovanje i uklju�enost u spre�avanje i prevenciju 

negativnih u�inaka digitalnih tehnologija na djecu (Rogulj, 2022). Cilj medijskog odgoja 

trebao bi biti osna~ivanje mladih ljudi za samostalno koribtenje tehnologije i razvijanje 

kriti�kog stava prema svakodnevnim tehnolobkim ponudama (Mandari�, 2012). ato vibe 

roditelji komuniciraju sa svojom djecom o digitalnim porukama, i stavljaju ih u kontekst, 

te bto vibe sudjeluju u medijskim aktivnostima svog djeteta, koriste�i ih za raspravu o temi 

i utjecanje na vrijednosne sudove, to vibe edukativne vrijednosti tehnologija mo~e imati 

(Rek i Kova�i�, 2018). 

5.2. Uloga odgajatelja 

Uz roditelja bitnu ulogu imaju i odgojitelji koji moraju biti informacijski i digitalno 

pismeni da bi pripremili djecu za susrete s informacijskom i komunikacijskom tehnologijom. 

Bab kao i za roditelje, edukacija odgojitelja klju�na je u procesu medijskog opismenjavanja. 

Svakodnevne promjene koje dolaze pred odgojno-obrazovnu djelatnost s danabnjim 

suvremenim drubtvom, odnosno pred odgojitelje stavljaju nove izazove koje je potrebno 

savladati kako bi djeci pru~ili najkvalitetniju podrbku i znanje. Ti zahtjevi odnose se na 

razvoj, stjecanje i usvajanje kompetencija, novih znanja i vjebtina te njihovu primjenu u radu.  

Informacijske i komunikacijske tehnologije mijenjaju ulogu vrti�a kao zajednice u kojoj 

djeca rane i predbkolske dobi stje�u znanja i vjebtine. Odgojitelji stje�u nova znanja i vjebtine 

te, u kona�nici, kompetencije putem formalnog, ali i neformalnog obrazovanja. Kako bi se 

odgajatelji osje�ali spremni za suvremene izazove u odgoju djece, vrlo je va~no stru�no 

usavrbavanje odgojitelja. Krumsvik (2011) opisuje odgojiteljsku digitalnu kompetenciju kao 

sposobnost odgojitelja za koribtenje informacijske i komunikacijske tehnologije u 

profesionalnom kontekstu s dobrom pedagobko didakti�kom prosudbom i sa svjesnosti o 

implikacijama na strategije u�enja i medijsko opismenjavanje djece. Odgojitelji i u�itelji su, u 

usporedbi s ostalim korisnicima informacijske i komunikacijske tehnologije, u svakodnevnom 

koribtenju vibe fokusirani na edukaciju i usavrbavanje nego li na zabavu (Krumsvik, 2011). 

Odgojitelji trebaju djecu pribli~iti va~nost o odgojno po~eljnim utjecajima medija, razviti 

medijske i digitalne kompetencije te potaknuti aktivan i kreativan odnos prema medijima i 

tehnologiji (Sindik i Veselinovi�, 2010). 



20 

 

Na profesionalni razvoj odgojiteljevih kompetencija u podru�ju informacijske i 

komunikacijske tehnologije treba gledati kao na proces, a ne kao na izolirano stru�no 

usavrbavanje (Rogulj, 2022). Europski okvir za potporu odgajateljima u razvoju digitalnih 

kompetencija DigCompEdu (2017) obuhva�a mjerenje i potvrđivanje kompetencija 

odgojitelja te sadr~i best podru�ja specifi�nih kompetencija odgojitelja (Redecker, 2017):  

1. profesionalni anga~man  

2. digitalni resursi  

3. u�enje i pou�avanje  

4. procjena  

5. osna~ivanje  

6. poticanje digitalnih kompetencija djece.  

Nu~no je vibe pa~nje posvetiti medijskoj pismenosti odgojitelja kako bi mogli dati potporu 

djeci, ali i roditeljima s obzirom na to da upravo oni igraju va~nu ulogu posrednika među 

roditeljima i djecom. Odgojitelji pru~aju podrbku roditeljima koji sudjeluju u procesu ranog i 

predbkolskog odgoja i obrazovanja. Potrebno je kontinuirano nadograđivati kompetencije 

kako bi se pru~ila dosljedna i efikasna podrbka u procesu odgoja i obrazovanja djece. Kao 

najva~nija stavka podrbke bitan je sustav u kojem odgojitelji djeluju i rade te koji je nu~an za 

osiguravanje edukacije odgojitelja u ovom podru�ju (Đuran, Koprivnjak i Ma�ek, 2018). 

Također, odgojitelji su oni koji bi trebali podizati svijest i pru~ati edukaciju roditeljima o 

informacijskoj i komunikacijskoj tehnologiji. U dje�jem vrti�u postoji mnogo oblika na koje 

se mo~e ostvariti edukacija poput stvaranja posebnog kutka namijenjenog informacijsko j i 

komunikacijskoj tehnologiji, planiranje i organiziranje tematskih sastanaka s roditeljima, 

razne radionice te upu�ivanje na stru�ne izvore koji se bave utjecajem IKT-a i medijskom i 

digitalnom pismenob�u. Dominantnost digitalne tehnologije dovodi do raznih predrasuda o 

uporabi informacijske i komunikacijske tehnologije kod djece u ranim i predbkolskim 

ustanovama, ali u tome se ogleda zada�a odgojitelja kao moderatora odgojno-obrazovnog 

procesa koji nudi i u�i primjenu i koribtenje te samu uporabu digitalne tehnologije otkrivaju�i 

nove mogu�nosti u�enja i spoznaju putem novih materijala. Otvorena komunikacija, 

edukacija i podrbka pomo�i �e djeci razviti digitalnu pismenost, odgovornost i samopouzdanje 

u digitalnom svijetu (Đuran i sur. 2019). Osim toga, uporaba informacijsko i komunikacijske 

tehnologije u ranom i predbkolskom odgoju i obrazovanju nudi brojne mogu�nosti poput 
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upotrebe razli�itih vrsta tehnologija, auditivnih, vizualnih i akusti�nih sadr~aja, ali i ve�u 

kreativnost odgojitelja i pozitivno utje�e na razli�ite aspekte razvoja i u�enja kod djece rane i 

predbkolske dobi. Prema Sindiku i Veselinovi� (2010) pedagobko djelovanje odgojitelja treba 

biti usmjereno na poticanje analize medijskog sadr~aja, opa~anje do~ivljaja pojedinog medija 

te treba pomo�i djeci razumjeti razliku između realnog svijeta i onog prikazanog u medijima. 
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6. Suvremene teorije i u�enje s informacijsko-komunikacijskom 

tehnologijom 

Nekoliko je teorija koje se mogu povezati s mogu�nostima i prilikama koje informacijska 

i komunikacijska tehnologija pru~a u radu i procesu u�enja s djecom. Tehnolobki napredak 

pratio je razvoj novih teorija i principa na kojima bi u�enje, u okru~ju koje se ubrzano 

mijenja, trebalo biti temeljeno. Prvenstveno je bilo usmjereno na djecu bkolske dobi, bto je 

vidljivo u znanstvenim studijama, no svaka od ovih teorija mo~e se primijeniti i u ranom i 

predbkolskom odgoju i obrazovanju kroz raznovrsne aktivnosti u svim poljima dje�jeg 

razvoja. Uvođenje informacijskih i komunikacijskih tehnologija u obrazovanje omogu�ilo je 

u�iteljima i odgojiteljima da na u�inkovit na�in prezentiraju znanje te tako unaprijede 

nastavni proces ranog i predbkolskog obrazovanja.  

Kognitivnu teoriju iz 1930-ih godina, �iji je najpoznatiji predstavnik Tolman, mo~e se 

povezati s novim mogu�nostima koje IKT pru~a na na�in bto multimedijski sadr~aji 

omogu�uju u�iteljima i odgojiteljima privla�enje pozornosti djece, prezentiraju�i im 

obrazovne sadr~aje na zanimljiv na�in pomo�u grafikona, slika, zvuka, videa i animacija. Oni 

kod njih poti�u stvaranje spoznajnih veza. Informacije koje �ovjek primi prelaze iz senzorne 

memorije u kratkoro�nu memoriju, pa zatim u dugoro�nu gdje se informacije obrađuju te se 

povezuju s ve� ste�enim znanjima. Ako se te informacije ne pove~u s ve� ste�enim znanjima, 

brzo se i lako zaboravljaju. Pokazalo se da multimedijski sadr~aji imaju pozitivan utjecaj na 

proces u�enja i da u�enicima olakbavaju dugotrajno pam�enje razli�itih informacija 

(Mirosavljevi�, 2022).  

Nove paradigme djetinjstva govore kako dijete u odgojnom procesu nije objekt, ve� 

socijalni subjekt koji participira, konstruira i određuje svoj vlastiti ~ivot i razvoj (airinovi�, 

2012). Također, autorica Maleb (2011) spominje da je djetinjstvo proces socijalne 

konstrukcije djece i odraslih te da se ono kontekstualizira s prostorom, s vremenom i kulturom 

te isti�e da je to jedna od temeljnih postavki novog shva�anja djeteta i djetinjstva. Takvo 

shva�anje u�enja svoje teorijsko uporibte pronalazi u teoriji konstruktivizma i 

sociokonstruktivizma. Prema Preradovi�u (2018) konstruktivizam kao teorijski koncept polazi 

od stajalibta da se znanje usvaja na temelju vlastitog iskustva, zbog �ega je njegovo stjecanja 

jedinstveno kod svakog pojedinca. Bruner (1986). je jedan od za�etnika konstruktivizma, a 
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isti�e da pou�avanje treba biti temeljeno na iskustvima i kontekstima u kojima su u�enici 

sposobni i ~ele u�iti; strukturirano je tako da je stjecanje novih znanja u dosegu prethodno 

postignutih mogu�nosti u�enika te oblikovano tako da popunjava praznine u ranije ste�enom 

znanju. Usvajanje je znanja jedinstveno jer na njega imaju velik utjecaj djetetova iskustva. U 

obrazovnom procesu temeljenom na principima konstruktivisti�kog u�enja poti�e se kriti�ko 

razmibljanje djeteta, njihova aktivnost, rjebavanje problema, samostalnost i rasprava. 

Konstruktivisti�ko u�enje predstavlja u�enje kao aktivni proces stvaranja znanja kroz 

konstantu socijalnu interakciju između djeteta i odgojitelja ili u�itelja. Odrasla osoba koja 

projicira znanje vibe se ne smatra samo prenositeljem znanja, ve� dobiva i ulogu pomaga�a 

(Juki�, 2013). Osim komunikacije između djeteta i odgojitelja ili u�itelja, mora postojati i 

komunikacija među samom djecom unutar skupine, �ime se stvara naglasak na suradnju i 

daljnju komunikaciju među akterima procesa. Integriranjem medija i tehnologije djeca 

stvaraju i probiruju svoje spoznajne, psihi�ke, kreativne i socijalne kvalitete, tj. djeca postaju 

aktivni sudionici procesa u�enja jer postoji interaktivnost između informacijske i 

komunikacijske tehnologije i djeteta (Kova�, 2011). 

Job se jednu teoriju mo~e povezati s u�enjem u novom dobu, a to je konektivizam. 

Konektivizam je relativno nov pristup u�enju, prilagođen digitalnom dobu, koji je 2004. 

godine predlo~io George Siemen. Od prethodno spomenutih teorija, konektivisti�ka teorija 

u�enja najvibe nalikuje konstruktivisti�koj, ponajvibe zbog toga bto se obje teorije temelje na 

suradnji i komunikaciji. Konektivisti smatraju da tehnologija ima pozitivan utjecaj na 

komunikaciju i suradnju među u�enicima. U�enje, �ije je ishodibte konektivizam, zasniva se 

na stvaranju �vorova. Skupine ljudi stvaraju �vorove koji tvore mre~e. 
vorovi koji se 

specijaliziraju i koji budu prepoznati u podru�ju svoje ekspertize, imaju ve�i potencijal za 

birenje znanja (Siemens, 2005). Konektivisti smatraju da je sposobnost stvaranja novih znanja 

va~nija od nabih danabnjih znanja jer ono bto je bilo to�no danas, mo~da ne�e biti to�no sutra. 

Informacijske i komunikacijske tehnologije omogu�uju djeci u�enje bilo kada i bilo gdje te 

međusobno razmjenjivanje najnovijih informacija i spoznaja.  

 Sve prethodno navedene teorije mogu se primijeniti i na rani i predbkolski odgoj i 

obrazovanje i klju�no je da se koriste u medijskom opismenjavanju djece u vrti�u. Pa tako 

kognitivizam, kao teorija u�enja koja se fokusira na unutarnje mentalne procese kao bto su 

mibljenje, pam�enje i rjebavanje problema, mo~e zna�ajno poboljbati razvoj dje�jih 



24 

 

spoznajnih sposobnosti primjenom interaktivne igre. Konstruktivizam naglabava interakciju s 

okolinom u kojoj djeca mogu istra~ivati, postavljati pitanja i otkrivati znanja tijekom igre i 

interakcije pomo�u informacijske i komunikacijske tehnologije i njezinih alata. U kontekstu 

ranog i predbkolskog odgoja i obrazovanja primjena konektivisti�kih na�ela uz podrbku 

tehnologije mo~e potaknuti razvoj djece na na�in koji je prilagođen suvremenom drubtvu i 

tehnolobkom napretku. Koribtenjem raznolikih izvora znanja koji se nude zbog postojanja i 

primjene informacijske i komunikacije tehnologije djeci se otvara mogu�nost razvijanja 

vjebtina umre~avanja kako bi razmjenjivali znanje te dijelili informacije i tako gradili 

suradnju. 
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7. Metodologija istra~ivanja 

Na temelju navedene teorijski podloge za potrebe diplomskog rada provedeno je 

kvalitativno istra~ivanje. Istra~ivanje je usmjereno na roditelje vrti�ke djece u dobi od 1 do 7 

godina i na njihove stavove o koribtenju informacijske i komunikacijske tehnologije. 

Kvalitativno istra~ivanje omogu�ilo je dublje razumijevanje subjektivnih stavova i iskustava 

roditelja te njihovog do~ivljaja utjecaja IKT-a na razvoj njihove djece. 

7.1. Cilj istra~ivanja i hipoteze 

Cilj je istra~ivanja utvrditi stavova roditelja o koribtenju informacijske i komunikacijske 

tehnologije kod djece rane i predbkolske dobi. Na temelju postavljenog cilja definirane su 

hipoteze:  

H1: Postoji statisti�ka razlika u stavovima roditelja djece rane i predbkolske dobi o 

uporabi informacijske i komunikacijske tehnologije (IKT) u odnosu na veli�inu mjesta 

stanovanja.  

H2: Postoji statisti�ki zna�ajna razlika u stavovima roditelja uporabe IKT u odnosu na 

dob roditelja. 

 

H3: Postoji statisti�ka zna�ajna razlika u stavovima roditelja uporabe IKT u odnosu na  

vrijeme koje djeca povedu ispred ekrana. 

7.2. Sudionici 

Sudionici su istra~ivanja roditelji djece koja pohađaju ustanovu za rani i predbkolski odgoj 

i obrazovanje. Istra~ivanju je pristupilo 126 sudionika. Demografske karakteristike sudionika 

prikazane su u Tablici 1. Ve�ina ispitanika su ~ene, njih 74,6 % (N = 94), dok su mubkarci 

zastupljeni s 25,4 % (N = 32). Prema ~ivotnoj dobi najvibe ispitanika, 37,3 % (N = 47), nalazi 

se u dobnoj skupini od 36 do 40 godina, dok je najmanje onih u dobi od 20 do 25 godina, 

svega 0,8 % (N = 1). Rezultati pokazuju da je najzastupljeniji dvoje djece u obitelji – 47,6 % 

(N = 60), a najrjeđe su obitelji s troje djece – 11,9 % (N = 15). Ova distribucija pokazuje 

raznolikost u dobnim skupinama i broju djece među ispitanicima, s naglaskom na ve�u 

zastupljenost ~ena i roditelja srednje dobi (Tablica 1.). 
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N = 126 BROJ 

(F) 
UDIO (%) 

spol ispitanika 
mubko 32 25,4 

~ensko 94 74,6 

dob ispitanika  

20 – 25 godina 1 0,8 

26 – 30 godina 9 7,1 

31 – 35 godina 33 26,2 

36 – 40 godina 47 37,3 

41 – 46 godina 29 23,0 

47 i vibe godina 7 5,6 

Tablica 1. Demografske karakteristike ispitanika 

Istra~ivanje je bilo usmjereno na djecu koja su trenutno pohađala dje�ji vrti� (Tablica 

2.). Najzastupljenija su djeca u dobi od pet godina – 25,4 % (N = 32), dok je najmanje djece u 

dobi od jedne i sedam godina, s identi�nom zastupljenosti od 2,4 % (N = 3). Djeca u dobi od 

best godina �ine 21,4 % (N = 27) ispitanika, a �etverogodibnjaci 18,3 % (N = 23). Djeca u 

dobi od tri godine �ine 16,7 % (N = 21), dok djeca u dobi od dvije godine predstavljaju 13,5 

% (N = 17) uzorka. Ova distribucija prikazuje raznolikost dobnih skupina obuhva�enih 

anketom, s naglaskom na djecu u dobi od pet i best godina. 

 

 

 

 

 

 



27 

 

N = 126 BROJ 

(F) 
UDIO (%) 

dob vrti�kog djeteta 
za koje se ispunjava 

anketa 

1 3 2,4 

2 17 13,5 

3 21 16,7 

4 23 18,3 

5 32 25,4 

6 27 21,4 

7 3 2,4 

Tablica 2. Dob djece obuhva�ene istra~ivanjem  

Jedna je od varijabli mjesto stanovanja, odnosno mjesto gdje dijete pohađa dje�ji vrti� s 

manje ili vibe od 100 tisu�a stanovnika (Tablica 3.). Ve�ina djece, 89,7 % (N = 113), pohađa 

vrti�e u gradovima ili mjestima s vibe od 100 tisu�a stanovnika, dok manji dio djece, 10,3 % 

(N = 13), pohađa vrti�e u gradovima ili mjestima s manje od 100 tisu�a stanovnika. Ovi 

podaci pokazuju da je ve�ina ispitanika smjebtena u ve�im urbanim sredinama. Za 

određivanje urbane sredine koribtena je definicija Eurostata (2012) prema kojem urbane zone 

obuhva�aju gradske jezgre i okolna naselja koja su ekonomski povezana s gradskom jezgrom. 

Minimalni broj stanovnika za podru�je koje se smatra urbanim mo~e varirati, ali �esto 

uklju�uje gradsku jezgru s najmanje 50 000 stanovnika i cjelokupnu funkcionalnu zonu s 

najmanje 100 000 stanovnika. 

N = 126 BROJ 

(F) 
UDIO (%) 

broj stanovnika u 

mjestu gdje dijete 

pohađa vrti� 

manje od 100 000 stanovnika 13 10,3 

vibe od 100 000 stanovnika 113 89,7 

Tablica 3. Broj stanovnika u mjestu pohađanja dje�jeg vrti�a 
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7.3. Mjerni instrument i na�in provođenja 

Za potrebe istra~ivanja konstruiran je upitnikom pod nazivom „Stavovi roditelja o 

koribtenju IKT-a kod djece rane i predbkolske dobi<. Istra~ivanje je provedeno tijekom travnja 

2024. godine putem online upitnika, uz koribtenje aplikacije Google Forms. Poveznica s 

upitnikom poslana je u dva dje�ja vrti�a na podru�ju Grada Zagreba i dva na podru�ju 

Sisa�ko-moslava�ke ~upanije. Istra~ivanje je provedeno u skladu s eti�kim propisima Eti�kog 

kodeksa Instituta za drubtvena istra~ivanja u Zagrebu (2012) pa je tako posebna pa~nja 

posve�ena to�nom prenobenju rezultata istra~ivanja, pobtivano je autorstvo te su zabti�ena 

prava i dobrobit sudionika. Sudionici su pristupili ispunjavanju upitniku – dobrovoljno i 

anonimno te su u svakom trenutku mogli odustati od ispunjavanja. U op�oj uputi objabnjeni 

su ciljevi i svrha istra~ivanja. Upitnik je sadr~avao ukupno 17 pitanja. Prvih �etiri pitanja 

odnosilo se na op�e demografske podatke, a zatim je uslijedio niz od 13 pitanja vezanih uz 

koribtenje informacijske i komunikacijske tehnologije u ranoj i predbkolskoj dobi.  

Nakon prikupljanja, podaci su preuzeti i organizirani za daljnju analizu. Obrada podataka 

uklju�ivala je statisti�ku analizu kako bi se testirale postavljene hipoteze i kako bi se dobili 

uvidi u stavove roditelja o koribtenju informacijske i komunikacijske tehnologije kod djece 

rane i predbkolske dobi. Analiza podataka obuhva�ala je deskriptivnu statistiku za prikaz 

osnovnih karakteristika uzorka te ANOVA testovi za testiranje razlika i odnosa među 

varijablama. Za obradu podataka koribten je program za statisti�ku obradu podataka SPSS.  
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8. Rezultati i rasprava 

Na temelju povedene obrade prikupljenih podataka slijedi pregled i analiza rezultata 

istra~ivanja.  

8.1. Rezultati 

Prikupljeni podaci daju uvid u vrste i brojnost uređaja koja se nalaze u ku�anstvima 

sudionika istra~ivanja. U Tablici 4. prikazani su rezultati prema vrsti digitalnih uređaja te je 

vidljivo kako su televizori naj�eb�i uređaj u ku�anstvima. Od toga 67,5 % (N = 85) ispitanika 

koji imaju jedan televizor i 21,4 % (N = 27) koji imaju dva televizora. Manji postotak, 4 % (N 

= 5), ima tri televizora, dok 5,6 % (N = 7) ispitanika nema televizor kod ku�e. Zatim slijede 

ra�unala – 48,4 % (N = 61) ispitanika ima jedno ra�unalo. Dva ra�unala ima 6,3 % (N = 8) 

ispitanika, a samo 0,8 % (N = 1) ispitanika ima tri ra�unala, a 41,3 % (N = 52) ispitanika 

nema ra�unalo kod ku�e.  

Razvojem informacijske i komunikacijske tehnologije vidljiva je ve�a zastupljenost 

prijenosnog ra�unala u odnosu na ku�na ra�unala. Zastupljenost prijenosnih ra�unala u 

ku�anstvima iznosi 51,59 % (N = 65) ispitanika koji imaju jedno prijenosno ra�unalo, 34,92 

% (N = 44) koji imaju dva prijenosna ra�unala, i 5,55 % (N = 7) koji imaju tri prijenosna 

ra�unala. 
etiri i vibe prijenosnih ra�unala ima 1,59 % (N = 2), dok 6,35 % (N = 8) ispitanika 

nema prijenosno ra�unalo kod ku�e.  

Ku�anstva prema odgovorima ispitanika posjeduju jedan tablet 61,11 % (N = 77). Dva tableta 

ima 11,11 % (N = 14) ispitanika, tri tableta ima 0,79 % ispitanika (N = 1), a 26,99 % (N = 34) 

ispitanika nema tablet. 

Pametni su telefoni najzastupljeniji uređaji u ku�anstvima. Sva ku�anstva posjeduju pametni 

telefon, a 52,38 % (N = 66) ima dva pametna telefona, dok 30,16 % (N = 38) ispitanika ima 

tri pametna telefona, a 11,11 % (N = 14) ispitanika ima �etiri ili vibe pametnih telefona kod 

ku�e, a jedan pametni telefon ima 6,35 % ispitanika (N = 8).  
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VRSTA 

UREĐAJA/KOLI
INA 

0 1 2 3 4 i vibe 

F % F % F % F % F % 

pametni telefon 0 0 8 6,35 66 52,38 38 30,16 14 11,11 

ra�unalo 52 41,27 62 49,21 9 7,14 1 0,79 2 1,59 

tv 7 5,55 85 67,46 27 21,43 5 3,97 2 1,59 

prijenosno ra�unalo 8 6,35 65 51,59 44 34,92 7 5,55 2 1,59 

tablet 34 26,99 77 61,11 14 11,11 1 0,79 0 0 

Tablica 4. Zatupljenost digitalnih uređaja u ku�anstvu  

Prikazana zastupljenost uređaja u ku�anstvima (Tablica 4.) mo~e utjecati na na�in 

koribtenja informacijske i komunikacijske tehnologije kod djece rane i predbkolske dobi, bto 

je relevantno za cilj ovog istra~ivanja, odnosno koja su od prisutnih uređaja u ku�anstvu 

dostupna za koribtenje djeci rane i predbkolske dobi za koribtenje (Grafikon 1.). Podaci 

ukazuju kako je televizor najdostupniji uređaj u 94,45 % (N = 114) koje koriste djeca u 

ku�anstvu. Pametni telefon �ine drugi naj�eb�e dostupni uređaj, s 56,35 % (N = 42) je djece 

koja imaju pristup pametnom telefonu. Tablet je dostupan 33,33 % djece (N = 42), dok 

prijenosno ra�unalo koristi 19,84 % djece (N = 25). Pametni sat 11,90 % (N = 15) i ra�unalo 

7,94 % (N = 10) manje su dostupni djeci. Mali broj ispitanika 3,97 % (N = 5) naveo je da 

njihovom djetetu nije dostupan niti jedan od navedenih uređaja (Grafikon 1.). Ovi podaci 

sugeriraju da su televizori i pametni telefoni najrabireniji digitalni uređaji među djecom rane i 

predbkolske dobi, dok su ostali uređaji, poput tableta, prijenosnih ra�unala i pametnih satova, 

manje zastupljeni, ali ipak prisutni. 
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Grafikon 1. Vrste uređaja koji su dostupni djeci rane i predbkolske dobi 

Grafikon 1. daje uvid u dostupnost i prisutnost razli�itih vrsta uređaja u ku�anstvima 

ispitanika te podatke u su kojoj mjeri ti uređaji dostupni njihovoj djeci. Televizori i pametni 

telefoni najprisutniji su i najdostupniji uređaji djeci u ku�anstvima ispitanika, dok su tableti, 

prijenosna ra�unala i ra�unala također zna�ajno zastupljeni, ali u manjoj mjeri. Ova 

distribucija uređaja utje�e na na�in koribtenja informacijske i komunikacijske tehnologije 

među djecom rane i predbkolske dobi, bto je klju�no za razumijevanje stavova roditelja u 

ovom istra~ivanju.  

Također, ispitanicima je postavljeno pitanje o prosje�nom vremenu koje djeca provedu 

u upotrebi informacijskih i komunikacijskih tehnologija (Tablica 5.). Podaci su razvrstani u 

trima razinama: do 1 sat dnevno, 1 do 3 sata dnevno, i vibe od 3 sata dnevno. Prema podacima 

iz tablice najve�i broj djece, njih 69,8 % (N = 88) koristi IKT do 1 sat dnevno. To ukazuje na 

umjereno koribtenje ovih tehnologija među ve�inom djece u ovoj dobnoj skupini, bto mo~e 

biti u skladu s preporukama za ograni�enje vremena provedenog pred ekranom za djecu rane i 

predbkolske dobi. Druga kategorija, 1 do 3 sata dnevno, uklju�uje 27 % (N = 34) djece. Ovi 

podaci pokazuju da zna�ajan broj djece provodi nebto vibe vremena koriste�i IKT, bto mo~e 

biti povezano s razli�itim faktorima poput roditeljskih stavova, dostupnosti uređaja ili 

specifi�nih potreba djece. Najmanji broj djece 3,2 % (N = 4) koristi IKT vibe od 3 sata 

dnevno. Prema podacima mo~e se zaklju�iti da dugotrajno koribtenje IKT-a nije uobi�ajeno 

među djecom rane i predbkolske dobi, bto je pozitivno s obzirom na mogu�e negativne 

utjecaje prekomjerne upotrebe digitalnih uređaja u tako mladoj dobi. Ukupno, podaci iz 
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Tablice 3. sugeriraju da ve�ina djece u ranoj i predbkolskoj dobi provodi ograni�eno vrijeme 

koriste�i informacijske i komunikacijske tehnologije, s manjim brojem djece koja koriste ove 

tehnologije dulje od preporu�enog vremena. Ova distribucija vremena koribtenja IKT-a mo~e 

imati zna�ajan utjecaj na razvoj djece i njihove digitalne kompetencije te je relevantna za 

daljnju analizu stavova roditelja prema koribtenju ovih tehnologija.  

 Broj (F) Udio (%) 

do 1 sat dnevno 88 69,8 

1 do 3 sata dnevno 34 27,0 

vibe od 3 sata dnevno  4 3,2 

UKUPNO  126 100,0 

Tablica 5. Prosje�no dnevno vrijeme upotrebe informacijskih i komunikacijskih 
tehnologija djece rane i predbkolske dobi 

Sljede�a kategorija pitanja odnosila se na svrhu upotrebe informacijskih i 

komunikacijskih tehnologija djece rane i predbkolske dobi, a s obzirom na prosje�no dnevno 

vrijeme upotrebe (Tablica 6.). Prikaz svrhe upotrebe informacijskih i komunikacijskih 

tehnologija (IKT) djece rane i predbkolske dobi istra~ivanje je na temelju njezine svrhe, 

odnosno usmjerenosti na obrazovanje ili zabavu u odnosu na prosje�no dnevno vrijeme koje 

djeca provode koriste�i tehnologije. Podaci iz Tablice 6. pokazuju da djeca rane i predbkolske 

dobi uglavnom koriste informacijske i komunikacijske tehnologije za zabavu i obrazovne 

svrhe, ali u ograni�enom vremenskom trajanju. Rezultati pokazuju da ve�ina djece provodi do 

1 sat dnevno koriste�i IKT za obje svrhe, pri �emu je upotreba za obrazovne svrhe posebno 

visoka kod 94,4 % djece (N = 119). Međutim, produ~eno koribtenje IKT-a, bilo za zabavu ili 

obrazovne svrhe, manje je uobi�ajeno. Na temelju toga mo~e se zaklju�iti da roditelji pa~ljivo 

upravljaju vremenom koje njihova djeca provode pred ekranima, posebno paze�i na omjer 

između zabave i obrazovanja. 
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 Zabava  Obrazovne svrhe  

Broj (F) Udio (%) Broj (F) Udio (%) 

do 1 sat dnevno 91 72,2 119 94,4 

1 do 3 sata dnevno 33 26,2 7 5,6 

vibe od 3 sata dnevno  2 1,6 0 0 

UKUPNO  126 100,0 126 100,0 

Tablica 6. Svrha upotrebe informacijskih i komunikacijskih tehnologija djece rane i 

predbkolske dobi, s obzirom na prosje�no dnevno vrijeme upotrebe 

Detaljnija razrada u�estalosti koribtenja IKT-a, s obzirom na svrhu, prikazana je 

Tablicom 7. Odgovori su distribuirani na ljestvici od 1 do 5, gdje 1 ozna�ava nikad, a 5 

ozna�ava uvijek. U�estalost je izra~ena srednjom vrijednosti (Mean) i standardnom 

devijacijom (Std. Deviation) za svaku od navedenih aktivnosti. Gledanje crtanih filmova 

naj�eb�a je aktivnost među djecom, s najvibom prosje�nom vrijednosti (Mean = 3,49). To 

sugerira da djeca �esto koriste IKT za ovu svrhu, a standardna devijacija pokazuje umjerenu 

varijabilnost među odgovorima. Gledanje drugih filmova poput dokumentarnih i igranih 

znatno je manje u�estalo, bto ukazuje na to da djeca rjeđe koriste IKT za ovu svrhu. 

Standardna je devijacija niska (Std. dev. = ,83), bto zna�i da su odgovori ispitanika relativno 

sli�ni. Igranje videoigrica također je relativno rijetko, sli�ne u�estalosti kao gledanje drugih 

filmova. Varijabilnost je među odgovorima umjerena (Std. dev. = ,88). Komunikacija u 

prosjeku ima nebto ni~u u�estalost koribtenja IKT-a među djecom (Mean = 2,01), s nebto 

ve�om varijabilnob�u odgovora (Std. dev. = 1,04), bto sugerira razli�ite navike komunikacije 

među djecom. Obrazovni sadr~aji umjereno su zastupljeni, s prosje�nom u�estalob�u blizu 

srednje vrijednosti. Varijabilnost odgovora je umjerena, bto pokazuje razlike u interesima i 

praksama među djecom. Koristi se za informativne svrhe umjereno, sli�no komunikaciji i 

edukativnim sadr~ajima, s umjerenom varijabilnob�u odgovora. Drubtvene su mre~e najmanje 

koribtene među djecom, s najni~om prosje�nom vrijednob�u i vrlo niskom varijabilnob�u, bto 

sugerira da ve�ina djece rijetko ili nikada ne koristi drubtvene mre~e. 
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SVRHA UPORABE IKT-A Mean Std. Deviation 

gledanje crtanih filmova    3,49 ,99 

gledanje drugih (dokumentarnih, igranih) filmova 1,48 ,83 

igranje videoigrica 1,64 ,88 

komunikacija 2,02 1,04 

koribtenje i pregledavanje obrazovnih sadr~aja  2,50 1,16 

informativne svrhe o temi koja ga zanima 2,05 1,15 

drubtvene mre~e 1,02 ,20 

Tablica 7. Svrha uporabe IKT-a  

Podaci iz Tablice 7. pokazuju da djeca rane i predbkolske dobi naj�eb�e koriste IKT za 

gledanje crtanih filmova, dok su ostale aktivnosti, poput gledanja drugih filmova, igranja 

videoigrica, komunikacije i edukativnih sadr~aja, umjereno zastupljene. Drubtvene mre~e 

rijetko se koriste, bto je u skladu s o�ekivanjima za ovu dobnu skupinu. Ova distribucija 

koribtenja IKT-a ukazuje na dominantne navike i preferencije djece te mo~e pru~iti uvid u 

na�in kako roditelji usmjeravaju koribtenje digitalnih tehnologija u edukativne i zabavne 

svrhe. 

Sljede�a kategorija pitanja odnosila se na informiranost roditelja o sadr~aju koji njihova 

djeca gledaju, vremenskim ograni�enjima koja roditelji postavljaju ili ne postavljaju te na 

aktivno sudjelovanje roditelja u koribtenju informacijsko-komunikacijske tehnologije (IKT)od 

strane njihove djece. Distribucija odgovora kre�e se od 1 do 4 gdje 1 predstavlja „uop�e se ne 

sla~em<, a 4 predstavlja „u potpunosti se sla~em<. Roditelji su odgovor na postavljena pitanja 

dala uvid u vlastito poznavanje sadr~aja koji njihova djeca koriste na IKT-a. Visoka prosje�na 

vrijednost (3,78) sugerira da su roditelji prili�no upoznati sa sadr~ajem koji njihova djeca 

konzumiraju putem IKT-a. Niska standardna devijacija (,43) ukazuje na to da su odgovori 

ispitanika relativno konzistentni. Također, prosje�na vrijednost (3,42) ukazuje na to da ve�ina 

roditelja postavlja vremenska ograni�enja za koribtenje IKT-a. Umjerena standardna 

devijacija (,81) pokazuje razlike u pristupima roditelja prema vremenskim ograni�enjima. 

Nadalje, prosje�na vrijednost (3,31) sugerira da roditelji �esto sudjeluju u aktivnostima svoje 

djece prilikom koribtenja IKT-a, ali postoje varijacije u razini anga~mana, bto pokazuje 

standardna devijacija (,78). Kod koribtenja zabtitne aplikacije prosje�na je vrijednost (2,70) 

nebto ispod srednje vrijednosti ljestvice, bto ukazuje na to da manji broj roditelja koristi 
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zabtitne aplikacije. Visoka standardna devijacija (1,30) ukazuje na veliku raznolikost u 

koribtenju zabtitnih aplikacija među roditeljima. Kod tvrdnje o koribtenju IKT-a bez nadzora 

niska prosje�na vrijednost (1,26) ukazuje na to da ve�ina djece rijetko koristi IKT bez nadzora 

roditelja. Niska standardna devijacija (,61) pokazuje da su odgovori ispitanika relativno sli�ni 

u ovom pitanju. Na temelju postoje�ih podataka prikazanih u Tablici 8. mo~e se zaklju�iti da 

roditelji generalno imaju dobar uvid u sadr~aj koji njihova djeca prate putem IKT-a i �esto 

postavljaju vremenska ograni�enja za koribtenje tih tehnologija. Također, roditelji su prili�no 

anga~irani u aktivnostima svoje djece prilikom koribtenja IKT-a. Međutim, koribtenje 

zabtitnih aplikacija varira među roditeljima, dok ve�ina djece koristi IKT pod nadzorom, s 

vrlo malo slu�ajeva nekontrolirane upotrebe. Ovi podaci ukazuju na svjesnost roditelja o 

va~nosti pra�enja i kontroliranja upotrebe IKT-a djece, bto je klju�ni aspekt u osiguravanju 

sigurnog i zdravog okru~ja za razvoj djece u digitalnom dobu. 

 Mean Std. 

Deviation 

Upoznat/a sam sa sadr~ajem koje dijete konzumira putem IKT-

a.  

3,78 ,43 

Djetetu je postavljeno pravilo vremenskog ograni�enja 
koribtenja IKT. 

3,42 ,81 

Aktivno sudjelujem u aktivnostima djece prilikom uporabe 

IKT-a. 

3,31 ,78 

Koristim zabtitne aplikacije. 2,70 1,30 

Dijete koristi IKT bez nadzora.  1,26 ,61 

Tablica 8. Informiranost roditelja o navikama djece vezano za koribtenje IKT-a 

Sljede�a grupa pitanja odnosila se na stavove roditelja o koribtenju IKT-a u dje�jem 

vrti�u sa svrhom medijskog opismenjavanja djece, njihovog poznavanja s digitalnim 

sadr~ajima kojima su djeca izlo~ena te sa svrhom razumijevanja pojma medijske pismenosti 

(Tablica 9). Udio od 50,0 % (N = 63) roditelja podr~ava koribtenje IKT-a sa svrhom 

medijskog opismenjavanja djece, dok njih 27,0 % (N = 34) ne podr~ava tu ideju. Međutim, 

23,0 % (N = 29) roditelja nije sigurno u vezi s tim pitanjem, bto ukazuje na podijeljene 

stavove i potrebu za dodatnom edukacijom i informiranjem roditelja o prednostima i 

nedostacima koribtenja IKT-a u obrazovne svrhe. Nadalje, 28,6 % (N = 36) upoznato je s 

digitalnim sadr~ajima kojima su njihova djeca izlo~ena u vrti�u, a 45,2 % (N = 57) nije 
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upoznato s vrstom sadr~aja koja su ponuđena djeci u vrijeme boravka djece u vrti�u. Nadalje, 

26,2 % (N = 33) roditelja nije sigurna, bto ukazuje na zna�ajnu potrebu za boljom 

komunikacijom između vrti�a i roditelja o digitalnim sadr~ajima i aktivnostima koje se 

provode, dok 79,4 % (N = 100) tvrdi da zna bto obuhva�a pojam medijske pismenosti, bto je 

pozitivan pokazatelj svijesti o va~nosti medijskog opismenjavanja. Ipak, 18,3 % (N = 23) nije 

sigurno u vezi s tim pojmom te je 2,4 % onih (N = 3) koji priznaju da nisu upoznati s 

pojmom. Zaklju�no, podaci iz tablice sugeriraju da je polovina roditelja otvorena za koribtenje 

informacijskih i komunikacijskih tehnologija sa svrhom medijskog opismenjavanja djece u 

vrti�ima, dok postoji zna�ajan broj roditelja koji nisu sigurni ili ne podr~avaju tu ideju. 

Ve�ina roditelja nije dovoljno upoznata s digitalnim sadr~ajima kojima su njihova djeca 

izlo~ena u vrti�u, bto ukazuje na potrebu za boljom informiranob�u i komunikacijom između 

vrti�a i roditelja. S druge strane, ve�ina roditelja ima svijest o pojmu medijske pismenosti, 

iako job uvijek postoji prostor za dodatno educiranje manjeg dijela roditelja. Ovi podaci mogu 

poslu~iti kao osnova za unapređenje obrazovnih programa i komunikacijskih strategija u 

vrti�ima kako bi se pove�ala uklju�enost i informiranost roditelja. 

 DA NE NISAM 

SIGURAN/NA 

F % F % F % 

Podr~avate li koribtenje informacijske i 
komunikacijske tehnologije sa svrhom medijskog 

opismenjavanja djece u dje�jim vrti�ima? 

63 50,0 34 27,0 29 23,0 

Jeste li upoznati s digitalnim sadr~ajima kojima je 
dijete izlo~eno u dje�jem vrti�u? 

36 28,6 57 45,2 33 26,2 

Znate li bto obuhva�a pojam medijska pismenost? 100 79,4 3 2,4 23 18,3 

Tablica 9. Stavovi roditelja o koribtenju IKT-a u dje�jem vrti�u 

 Roditelji su također iskazali svoje mibljenje o tvrdnji o utjecaju informacijske i 

komunikacijske tehnologije (IKT) na cjelokupan dje�ji razvoj (Tablica 10.). Polovina 

roditelja, 50,8 % (N = 64) smatra da tvrdnja kako IKT ima vibe pozitivnih utjecaja na 

cjelokupan dje�ji razvoj – nije to�na. Ova skupina roditelja mo~e imati zabrinutosti zbog 

mogu�ih negativnih utjecaja IKT-a na djecu, poput smanjenja fizi�ke aktivnosti, socijalne 

izolacije, ili izlo~enosti neprimjerenom sadr~aju. S druge strane, 49,2 % (N = 62) smatra kako 

IKT ima vibe pozitivnih utjecaja na cjelokupan dje�ji razvoj. Ovi roditelji vjerojatno 

prepoznaju koristi IKT-a, kao bto su edukativne aplikacije, pristup informacijama, razvoj 
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digitalnih vjebtina i podrbka za kreativno izra~avanje. Podaci iz Tablice 10. pokazuju na to da 

su roditelji gotovo jednako podijeljeni u svojim stavovima o utjecaju IKT-a na cjelokupan 

dje�ji razvoj. Ova podijeljenost ukazuje na razli�ite percepcije i iskustva roditelja s IKT-om te 

naglabava potrebu za daljnjim istra~ivanjem i edukacijom kako bi se roditeljima pru~ile to�ne 

i uravnote~ene informacije o prednostima i potencijalnim rizicima koribtenja IKT-a u ranom i 

predbkolskom razvoju djece. 

 F % 

NETO
NO 64 50,8 

TO
NO  62 49,2 

Tablica 10. Tvrdnja – Pozitivan utjecaj IKT-a na cjelokupan dje�ji razvoj 

Posljednja kategorija pitanja odnosila se na slaganje ispitanika s navedenim tvrdnjama 

vezanim za njihovu djecu. Rezultati su prikazani Tablicom 11. Odgovori su kategorizirani kao 

„Da<, „Ne< i „Ne mogu procijeniti< te su izra~eni u apsolutnim vrijednostima (F) i postotcima 

( %). Tre�ina roditelja, 31,0 % (N = 39) smatra da njihova djeca bolje pamte određeni sadr~aj 

uz pomo� IKT-a, dok je 29,4 % (N = 37) roditelja koji se ne sla~u s ovom tvrdnjom, a 39,7 % 

(N = 50) roditelja nije sigurno u vezi s ovim utjecajem, bto ukazuje na potrebu za daljnjim 

istra~ivanjem i edukacijom o efektima IKT-a na pam�enje kod djece. Nadalje, 44,4 % (N = 

56) roditelja smatra da IKT poma~e djeci u probirivanju vokabulara, dok 29,4 % (N = 37) ne 

dijeli to mibljenje. Nadalje, 26,2 % (N = 33) roditelja nije sigurna, bto opet pokazuje 

podijeljene stavove i potrebu za dodatnim istra~ivanjima. Ukupno 49,2 % (N = 62) roditelja 

vjeruje da njihova djeca razvijaju ovisnost o tehnologiji, dok 38,9 % roditelja (N = 49) smatra 

da to nije slu�aj. Nadalje, 11,9 % (N = 15) roditelja nije sigurno u vezi s tim. Ukupno 19,8 % 

(N = 25) smatra da su njihova djeca medijski pismena, dok 40,5 % (N = 51) ne smatra da je to 

slu�aj, a 39,7 % (N = 50) nije sigurno u vezi s medijskom pismenob�u njihove djece. Udio od 

36,5 % (N = 46) roditelja primje�uje pove�anu nestrpljivost kod svoje djece zbog koribtenja 

IKT-a, 39,7 % (N = 50) ne vidi tu promjenu. Udio nesigurnih roditelja od 23,8 % (N = 30) 

sugerira varijabilne u�inke IKT-a na dje�je ponabanje. Nadalje, 76,2 % (N = 96) roditelja ne 

vidi povezanost između koribtenja IKT-a i nemirnog spavanja kod svoje djece, dok samo 6,3 

% roditelja (N = 8) smatra da postoji ta povezanost. Nadalje, 79,4 % (N = 100) smatra da 
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njihova djeca ne preferiraju boravak u zatvorenom prostoru zbog koribtenja IKT-a, dok 7,9 % 

roditelja (N = 10) misli suprotno. Ukupno 71,4 % (N = 90) roditelja smatra da koribtenje IKT-

a ne utje�e na sposobnost djece na zavrbetak zapo�ete aktivnosti, dok 9,5 % roditelja (N = 12) 

u tome vidi problem. Udio od 41,3 % (N = 52) roditelja smatra da je IKT pomogao njihovoj 

djeci u u�enju drugog jezika, dok 35,7 % roditelja (N = 45) ne vidi taj utjecaj. Opet, 23,0 % 

(N = 29) nije siguran. Roditelji su podijeljeni po pitanju u�enja uz pomo� IKT-a – 31,7 % (N 

= 40) onih koji vide pozitivne u�inke i 34,1 % (N = 43) onih koji ne vide te u�inke te njih 

34,1 % (N = 43) koji nisu sigurni. 

Moje dijete... DA NE NE MOGU 

PROCIJENITI  

F % F % F % 

...bolje pamti određeni sadr~aj uz pomo� 
informacijske i komunikacijske tehnologije.  

39 31,0 37 29,4 50 39,7 

...dodatno je probirilo svoj vokabular uporabom 
informacijske i komunikacijske tehnologije. 

  

56 44,4 37 29,4 33 26,2 

...razvija ovisnost o tehnologiji.  62 49,2 49 38,9 15 11,9 

...medijski je pismeno.  25 19,8 51 40,5 50 39,7 

...postalo je nestrpljivo otkada koristi 

informacijske i komunikacijske tehnologije.  

46 36,5 50 39,7 30 23,8 

...nemirno spava od kada koristi informacijsku i 

komunikacijsku tehnologiju.  

8 6,3 96 76,2 22 17,5 

...radije provodi vrijeme u zatvorenom, nego na 

otvorenom.  

10 7,9 100 79,4 16 12,7 

...od kada koristi IKT rijetko zavrbi zapo�etu 
aktivnost. 

12 9,5 90 71,4 24 19,0 

...lakbe je svladalo drugi jezik uz sadr~aje na 
informacijskoj i komunikacijskoj tehnologiji. 

52 41,3 45 35,7 29 23,0 

...lakbe u�i uz pomo� informacijske i 
komunikacijske tehnologije.  

40 31,7 43 34,1 43 34,1 

Tablica 11. Tvrdnje vezane uz utjecaj informacijske i komunikacijske tehnologije (IKT) 

na njihovu djecu 

Zaklju�no, podaci iz Tablice 11. pokazuju raznolike stavove roditelja o utjecaju 

informacijskih i komunikacijskih tehnologija na njihovu djecu. Dok neki roditelji prepoznaju 

pozitivne aspekte koribtenja IKT-a, kao bto su probirenje vokabulara i pomo� u u�enju drugog 



39 

 

jezika, zna�ajan broj roditelja zabrinut je zbog potencijalnih negativnih u�inaka, uklju�uju�i 

razvoj ovisnosti i pove�anu nestrpljivost. Mnogi roditelji također nisu sigurni u utjecaj IKT-a 

na razli�ite aspekte razvoja njihove djece, bto ukazuje na potrebu za dodatnim informiranjem i 

edukacijom o prednostima i rizicima koribtenja digitalnih tehnologija u ranom djetinjstvu.  

Uz deskriptivnu obradu podataka prevedene su dodatne statisti�ke analize koje �e 

omogu�iti dublje razumijevanje stavova roditelja o koribtenju informacijskih i 

komunikacijskih tehnologija (IKT) kod djece rane i predbkolske dobi. Provedena je 

jednosmjerna analiza varijance ANOVA. Za usporedbu stavova roditelja iz manjih i ve�ih 

mjesta (Tablica 12.). Stavovi roditelja kategorizirani su kao 1 = to�no i 2 = neto�no. 

Vrijednost 0,031 predstavlja varijabilnost između prosje�nih vrijednosti grupa (manji i ve�i 

gradovi). Ova je vrijednost vrlo mala, bto sugerira da su srednje vrijednosti stavova roditelja 

iz manjih i ve�ih mjesta sli�ne.  

Rezultati ANOVA analize pokazuju da nema statisti�ki zna�ajne razlike u stavovima 

roditelja iz manjih i ve�ih mjesta o tome ima li IKT vibe pozitivnih utjecaja na cjelokupan 

dje�ji razvoj (F = 0,123, p = 0,726). To zna�i da su stavovi roditelja u oba tipa mjesta sli�ni. 

Varijabilnost unutar svake grupe (manji i ve�i gradovi) znatno je ve�a od varijabilnosti među 

grupama, bto sugerira da se stavovi roditelja unutar svakog mjesta razlikuju vibe nego između 

mjesta. Ovi rezultati mogu sugerirati da veli�ina mjesta (manji ili ve�i grad) nije zna�ajan 

faktor koji utje�e na stavove roditelja o pozitivnim utjecajima IKT-a na dje�ji razvoj. To mo~e 

ukazivati na potrebu za istra~ivanjem drugih faktora koji bi mogli utjecati na stavove 

roditelja, kao bto su socioekonomski status, obrazovanje ili pristup tehnologiji. 

ANOVA 

IKT ima vibe pozitivnih utjecaja na cjelokupan dje�ji razvoj (1 – to�no, 2 – neto�no)  
 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups ,031 1 ,031 ,123 ,726 

Within Groups 31,461 124 ,254   

Total 31,492 125    

Tablica 12. ANOVA – usporedba stavova roditelja iz manjih i ve�ih mjesta 

Sljede�a analiza odnosi se na razlike s obzirom na dob roditelja (Tablica 13.). Stavovi 

roditelja kategorizirani su kao 1 = to�no i 2 = neto�no. Rezultati ANOVA analize pokazuju da 
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nema statisti�ki zna�ajne razlike u stavovima roditelja razli�itih dobnih skupina o tome ima li 

IKT vibe pozitivnih utjecaja na cjelokupan dje�ji razvoj (F = 0,835, p = 0,527). To zna�i da su 

sli�ni stavovi roditelja u svim dobnim skupinama. Varijabilnost unutar svake dobne skupine 

roditelja znatno je ve�a od varijabilnosti između dobnih skupina, bto sugerira da se stavovi 

roditelja unutar svake dobne skupine razlikuju vibe nego između dobnih skupina. Ovi rezultati 

mogu sugerirati da dob roditelja nije zna�ajan faktor koji utje�e na stavove o pozitivnim 

utjecajima IKT-a na dje�ji razvoj.  

ANOVA 

IKT ima vibe pozitivnih utjecaja na cjelokupan dje�ji razvoj (1 – to�no, 2 – neto�no)  
 Sum of Squares df Mean Square F Sig, 

Between Groups 1,059 5 ,212 ,835 ,527 

Within Groups 30,433 120 ,254   

Total 31,492 125    

Tablica 13. ANOVA – usporedba stavova s obzirom na dob roditelja 

Provedena je i analiza s obzirom na prosje�no dnevno vrijeme koje dijete provede 

koriste�i IKT (Tablica 14.). Stavovi roditelja kategorizirani su kao 1 = to�no i 2 = neto�no. 

Vrijednost sume kvadrata 1,608 predstavlja varijabilnost između prosje�nih vrijednosti 

razli�itih skupina roditelja prema vremenu koje dijete dnevno provede koriste�i IKT. Ova 

vrijednost pokazuje određenu razinu varijabilnosti između skupina. Vrijednost sume kvadrata 

29,884 predstavlja varijabilnost unutar skupina roditelja prema vremenu koje dijete dnevno 

provede koriste�i IKT. Ova vrijednost ve�a je od varijabilnosti među grupama, bto sugerira da 

postoji zna�ajna varijabilnost stavova unutar svake skupine. F-vrijednost 3,309 predstavlja 

omjer srednje kvadrati�ne vrijednosti između grupa i srednje kvadrati�ne vrijednosti unutar 

grupa (0,804 / 0,243). Ova je vrijednost ve�a, bto sugerira određenu razinu razlike između 

skupina. P-vrijednost 0,040 manja je od uobi�ajenog praga od 0,05 za statisti�ku zna�ajnost. 

To zna�i da postoji statisti�ki zna�ajna razlika u stavovima roditelja s obzirom na vrijeme 

koje dijete dnevno provede koriste�i IKT. Rezultati ANOVA analize pokazuju da postoji 

statisti�ki zna�ajna razlika u stavovima roditelja s obzirom na vrijeme koje dijete dnevno 

provede koriste�i IKT o tome ima li IKT vibe pozitivnih utjecaja na cjelokupan dje�ji razvoj 

(F = 3,309, p = 0,040). To zna�i da stavovi roditelja variraju ovisno o tome koliko vremena 
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njihovo dijete provodi koriste�i IKT. Ovi rezultati mogu sugerirati da vrijeme provedeno 

koribtenjem IKT-a utje�e na stavove roditelja o pozitivnim utjecajima IKT-a na dje�ji razvoj. 

ANOVA 

IKT ima vibe pozitivnih utjecaja na cjelokupan dje�ji razvoj (1-to�no, 2-neto�no)  
 Sum of Squares df Mean Square F Sig, 

Between Groups 1,608 2 ,804 3,309 ,040 

Within Groups 29,884 123 ,243   

Total 31,492 125    

Tablica 14. ANOVA – usporedba stavova s obzirom na vrijeme koje dijete dnevno 

provede koriste�i IKT 

8.2. Rasprava 

Rezultati istra~ivanja i njihova interpretacija pru~aju vrijedan uvid u stavove roditelja o 

koribtenju informacijske i komunikacijske tehnologije (IKT) kod djece rane i predbkolske 

dobi. Kako bi se bolje razumjeli ovi stavove, va~no je povezati rezultate istra~ivanja s 

teorijskim okvirom predstavljenim u ranijim dijelovima rada. Teorijski dio naglabava kako je 

informacijska i komunikacijska tehnologija (IKT) postala neizostavan dio suvremenog 

drubtva te da ima birok utjecaj na razli�ite aspekte ~ivota, uklju�uju�i obrazovanje (
elebi�, 

Renduli�, 2011). IKT omogu�uje prikupljanje, pohranjivanje, obradu, birenje i razmjenu 

informacija razli�itih oblika te se primjenjuje gotovo u svakoj grani gospodarstva i svim 

segmentima drubtva (Smilj�i�, Livaja, i Acalin, 2017). Kao bto pokazuje teorija, IKT donosi 

zna�ajne promjene u obrazovnom procesu, uklju�uju�i i rani i predbkolski odgoj (Lasi�-Lazi�, 

2014). Rezultati istra~ivanja pokazuju da ve�ina roditelja ograni�ava vrijeme koje njihova 

djeca provode koriste�i IKT, bto je u skladu s preporukama za zdrav razvoj djece. Naime, 69,8 

% djece koristi IKT do jednog sata dnevno (Tablica 3.), bto je u skladu s preporukama 

stru�njaka za ograni�enje vremena provedenog pred ekranima za djecu rane i predbkolske 

dobi (Sigman, 2010). Međutim, podijeljeni su stavovi roditelja o pozitivnim utjecajima IKT-a 

(Tablica 8.). Gotovo polovica roditelja smatra da IKT ima vibe pozitivnih utjecaja na dje�ji 

razvoj, dok nebto vibe od polovice ne dijeli to mibljenje. Ova podijeljenost odra~ava razli�ite 

percepcije i iskustva roditelja s IKT-om. S jedne strane, teorija naglabava pozitivne aspekte 

koribtenja IKT-a, poput poboljbanja spoznajnog razvoja, jezi�nih vjebtina i drubtvene 

interakcije (Wu i sur., 2022), a s druge strane postoji zabrinutost zbog potencijalnih 

negativnih u�inaka prekomjernog koribtenja digitalne tehnologije, uklju�uju�i smanjenje 
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fizi�ke aktivnosti, socijalne izolacije i izlo~enosti neprimjerenom sadr~aju (Bradea i Blandul, 

2015).  

Na temelju podataka dobivenih testiranjem hipoteza mo~e se utvrditi da H1: Postoji 

statisti�ka razlika u stavovima roditelja djece rane i predbkolske dobi o uporabi informacijske 

i komunikacijske tehnologije (IKT) u odnosu na veli�inu mjesta stanovanja – nije potvrđena. 

Rezultati ANOVA analize (Tablica 12.) pokazuju da nema statisti�ki zna�ajne razlike u 

stavovima roditelja iz manjih i ve�ih mjesta o tome ima li IKT vibe pozitivnih utjecaja na 

cjelokupan dje�ji razvoj (F = 0,123, p = 0,726). Ovo ukazuje na to da veli�ina mjesta iz kojeg 

roditelji dolaze nije zna�ajan faktor koji utje�e na njihove stavove o pozitivnim utjecajima 

IKT-a na dje�ji razvoj. Stavovi roditelja o uporabi IKT-a ne razlikuju se zna�ajno s obzirom 

na veli�inu mjesta iz kojeg dolaze. Ovaj rezultat mo~e se povezati s teorijskim dijelom koji 

naglabava da je informacijsko drubtvo sveprisutno te da IKT ima utjecaj na sve aspekte ~ivota 

bez obzira na geografske razlike (Smilj�i�, Livaja, i Acalin, 2017). 

H2: Postoji statisti�ki zna�ajna razlika u stavovima roditelja uporabe IKT u odnosu na dob 

roditelja. 

Rezultati ANOVA analize pokazuju da nema statisti�ki zna�ajne razlike u stavovima 

roditelja razli�itih dobnih skupina o tome ima li IKT vibe pozitivnih utjecaja na cjelokupan 

dje�ji razvoj (F = 0,835, p = 0,527). Ova vrijednost p (p > 0,05) ukazuje na to da dob roditelja 

nije zna�ajan faktor u određivanju njihovih stavova prema pozitivnim utjecajima IKT-a. 

Prema Tablici 13. odbacuje se hipoteza H2 jer nije pronađena statisti�ki zna�ajna razlika u 

stavovima roditelja o uporabi IKT-a u odnosu na njihovu dob. 

H3: Postoji statisti�ki zna�ajna razlika u stavovima roditelja uporabe IKT u odnosu na 

vrijeme koje djeca povedu ispred ekrana. 

Rezultati iz Tablice 5. pokazuju da ve�ina djece (69,8 %) koristi IKT do 1 sat dnevno. 

To ukazuje na umjereno koribtenje ovih tehnologija među ve�inom djece u ovoj dobnoj 

skupini. Hipoteza 3 potvrđena je jer ve�ina roditelja navodi da njihova djeca u dobi 2 – 5 

godina ne provode vibe od 1 sat koriste�i IKT. Ovaj rezultat u skladu je s preporukama 
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stru�njaka koji savjetuju ograni�eno vrijeme koribtenja ekrana za djecu rane i predbkolske 

dobi kako bi se izbjegli negativni utjecaji na njihov razvoj (Sigman, 2010). 

ANOVA prikazana u Tablici 14. pokazuje statisti�ki zna�ajnu razliku u stavovima 

roditelja s obzirom na vrijeme koje dijete dnevno provede koriste�i IKT (F = 3,309, p = 

0,040). Ovo sugerira da roditelji koji primje�uju da njihova djeca provode vibe vremena 

koriste�i IKT imaju razli�ite stavove o njegovim pozitivnim utjecajima. Ovo mo~e biti 

povezano s teorijskim dijelom koji isti�e va~nost uravnote~enog pristupa koribtenju IKT-a 

kako bi se izbjegli negativni u�inci prekomjerne upotrebe (Rogulj, 2022).  

Ovo istra~ivanje pru~ilo je uvid u razli�ite stavove roditelja prema koribtenju 

informacijske i komunikacijske tehnologije kod djece rane i predbkolske dobi. Na temelju 

provedenih analiza i teorijskog okvira mo~e se zaklju�iti da informacijska i komunikacijska 

tehnologija ima zna�ajan utjecaj na dje�ji razvoj. Rezultati ukazuju kako ve�ina roditelja 

ograni�ava vrijeme koje njihova djeca provode koriste�i IKT, stavovi o pozitivnim utjecajima 

tih tehnologija podijeljeni su. Demografske varijable poput veli�ine mjesta i dobi roditelja 

nisu zna�ajni faktori u oblikovanju stavova, dok vrijeme provedeno koriste�i IKT-a ima 

utjecaj na percepciju roditelja.  

Ovi nalazi naglabavaju potrebu za daljnjim istra~ivanjima i edukacijom roditelja o 

prednostima koribtenja IKT-a u ranom djetinjstvu. Pravilna integracija IKT-a u odgojno-

obrazovni proces, uz suradnju roditelja i odgojitelja, mo~e osigurati da se tehnologija koristi 

na pravilan i siguran na�in, poti�u�i pozitivan razvoj djece. 
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9. Zaklju�ak  

Rezultati provedenog istra~ivanja daju uvid u stavove roditelja o koribtenju 

informacijske i komunikacijske tehnologije (IKT) kod djece rane i predbkolske dobi. Analizu 

podataka i interpretaciju rezultata omogu�avaju donobenje određenih zaklju�aka koji imaju 

va~nost za daljnji razvoj pedagobkih praksi i obrazovnih politika. Stavovi roditelja kao prvih 

odgojitelja djece rane i predbkolske dobi mogu biti relevantne smjernice za uvođenjem 

određenih promjena u sustav ranog i predbkolskog odgoja i obrazovanja. Razli�itost stavova 

te njihova podijeljenost ukazuje na va~nost provođenja određenih aktivnosti u ja�anju 

roditeljskih digitalnih kompetencija.  

Podijeljeni su stavovi roditelja o utjecaju IKT-a na dje�ji razvoj. Dok polovica roditelja 

vjeruje da IKT ima vibe pozitivnih utjecaja na cjelokupan razvoj djece, druga polovica 

izra~ava sumnju ili zabrinutost zbog potencijalnih negativnih u�inaka. Ova podijeljenost 

odra~ava razli�ite percepcije i iskustva roditelja s IKT-om, naglabavaju�i potrebu za daljnjim 

istra~ivanjima i edukacijom o prednostima i rizicima koribtenja IKT-a u ranom djetinjstvu. 

Nadalje, analiza podataka pokazala je da vrijeme koje djeca provode koriste�i IKT zna�ajno 

utje�e na stavove roditelja. Roditelji �ija djeca provode vibe vremena uz digitalne uređaje 

imaju razli�ite percepcije o njihovim pozitivnim utjecajima. Ovi rezultati ukazuju na va~nost 

uravnote~enog i kontroliranog koribtenja IKT-a, bto je u skladu s preporukama stru�njaka o 

ograni�enju vremena provedenog pred ekranima za djecu rane i predbkolske dobi. Utvrđeno je 

da stavovi roditelja prema IKT-u nisu nu~no povezani s njihovim demografskim 

karakteristikama, ve� su vjerojatno oblikovani individualnim iskustvima i percepcijama. 

Korelacijska analiza pokazuje da broj uređaja u ku�anstvu nije zna�ajno povezan s stavovima 

roditelja o pozitivnim utjecajima IKT-a. Ovo sugerira da sama prisutnost tehnologije nije 

klju�ni faktor, ve� su va~niji kvaliteta i na�in koribtenja digitalnih sadr~aja. Kvalitetno 

integriranje IKT-a u odgojno-obrazovni proces, uz nadzor i vođenje roditelja i odgojitelja, 

mo~e maksimizirati pozitivne u�inke i minimizirati potencijalne rizike. 

Nalazi istra~ivanja naglabavaju potrebu za kontinuiranom edukacijom roditelja i 

odgojitelja o pravilnoj upotrebi IKT-a. Edukacija bi trebala obuhvatiti prednosti i rizike 

koribtenja digitalnih tehnologija, kao i strategije za uravnote~eno koribtenje IKT-a u 

svakodnevnom ~ivotu djece. Podizanje svijesti o va~nosti digitalne i medijske pismenosti 
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klju�no je za osiguranje sigurnog i zdravog okru~ja za djecu u digitalnom dobu. Prakti�ne 

implikacije ovog istra~ivanja uklju�uju potrebu za boljom integracijom IKT-a u odgojno-

obrazovni sustav, uz aktivnu suradnju između roditelja, odgojitelja i stru�nog tima. Planiranje 

i implementacija programa koji koriste IKT trebali bi biti usmjereni na poticanje spoznajnog, 

emocionalnog i socijalnog razvoja djece, uz istovremeno osiguranje sigurnosti i dobrobiti 

djece. 

U kona�nici, ubrzani razvoj informacijskih i komunikacijskih tehnologija donosi brojne 

prednosti, ali i izazove u odgoju i obrazovanju djece. Odr~avanje ravnote~e između koribtenja 

IKT-a i tradicionalnih metoda u�enja te kontinuirano educiranje roditelja i odgojitelja klju�ni 

su za postizanje optimalnih rezultata u dje�jem razvoju.  
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