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SAZETAK

U procesu igre, djeca koristenjem vlastite kreativnosti i maste stjecu razne vjestine i sposobnosti
te znanja. To je osobito vazno za djecu predSkolske dobi, a u tome im pomaze pohadanje
predskolskih ustanova u kojima odgajatelji imaju vaznu ulogu. Jedan od nacina na Koji se

uspjesno moze potaknuti djec¢ja kreativnost i masta jest upotreba dramskih igara.

Igra kao opceniti pojam moze se definirati kao aktivnost djeteta pomocu koje se ono zabavlja
te razvija svoje sposobnosti i vjeStine. Postoje razlicite vrste igara, a u kontekstu dramske
pedagogije simbolicka je igra posebno zanimljiva. Kroz simbolicku igru dijete zamjenjuje
stvarne predmete ili aktivnosti sa izmisljenim predmetima ili aktivnostima i na taj nacin daje

simbolicki znacaj igri. Takvo je ponaSanje preduvjet za primjenu dramskoga odgoja.

Neke od dramskih aktivnosti koje su prikazane u ovom radu su: a) dramske aktivnosti u kojima
je tijelo scenski znak i sredstvo; b) dramske aktivnosti za razvoj povjerenja; c) dramske
aktivnosti za razvoj memoriranja; d) dramske aktivnosti vodene pantomimama; te e) dramske
aktivnosti za razvoj maste. Svaka od tih vrsti igara i vjezbi ima razlicite uloge kojima se moze
potaknuti razvoj djecje kreativnosti 1 masSte te se one mogu igrati na puno razlic¢itih nacina. Cilj
tih igara i vjezbi je da se kod djece razvijaju odredene komponente — povjerenje u sebe i
povjerenje u druge, vjesStine pamcenja, vjesStine preuzimanja uloga i prikazivanja odredene
stvari ili aktivnosti na razlicite na¢ine te slicno. Za sve te igre kod djece je potrebna kreativnost

1 masta kako bi ju na svoj nacin, sukladno traZenom zadatku, odradili.

Svako je dijete drugacije i zbog toga ¢e se svako dijete u istoj situaciji razli¢ito izrazavati i
snalaziti, §to je vazno jer na taj nacin dijete razvija svoju kreativnost i mastu, a kroz taj proces

igre ga usmjerava i vodi odgojitelj, te se ono naziva dramskim izrazavanjem.

KLJUCNE RIJECI: kreativnost, masta, dramsko izrazavanje, dramski odgoj, dramske igre i

vjezbe



SUMMARY

Through play, children use their creativity and imagination to acquire various skills, abilities,
and knowledge. This is especially important for preschool children, and attending preschool
institutions where educators play a key role in helping with this process. One of the effective
ways to stimulate children's creativity and imagination is through the use of drama games.

Play, as a general concept, can be defined as an activity in which a child engages to have fun
while developing their abilities and skills. There are different types of play, and in the context
of drama pedagogy, symbolic play is particularly interesting. In symbolic play, the child
replaces real objects or activities with imaginary ones, thus imagining and giving symbolic
meaning to the play. This kind of behavior is a prerequisite for the application of drama

education.

Some of the drama activities presented in this paper are: a) drama activities where the body is
a stage sign and tool; b) drama activities for building trust; c) drama activities for developing
memory; d) drama activities led by pantomime and e) drama activities for developing
imagination. Each of these types of games and exercises serves different roles that can foster
the development of children's creativity and imagination, and they can be played in many
different ways. The goal of these games and exercises is to develop certain components in
children—self-confidence and therefore in others, memory skills, the ability to take on roles,
and the portrayal of a particular thing or activity in different ways, among other things. All these
games require children to use their creativity and imagination to complete the task in their own

way, according to the requirements.

Every child is different, and therefore each child will express themselves and navigate the same
situation differently, which is important because in this way, children develop their creativity
and imagination. In this process of play, they are guided and directed by the educator, and this

is called dramatic expression.

KEYWORDS: creativity, imagination, dramatic expression, drama education, drama games

and exercises
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1. UVOD

U ovom ¢e se radu prikazati koliko upotreba dramskih igara i vjezbi moze doprinijeti razvijanju
djecje kreativnosti i maste na njima zanimljiv i prilagoden nacin te je to ujedno i cilj pisanja
ovog rada. Za to im je potreban poticaj kako bi se $to kvalitetnije mogli razvijati tijekom
odrastanja pa je vazno da odgojitelji poti¢u djecu na dramske aktivnosti kako bi djeca razvijala

kreativnost 1 mastu.

U poglavljima koje slijede detaljnije ¢e se govoriti o kreativnosti — definirat ¢e se kreativnost i
masta koja je usko povezana s kreativnoSc¢u te ¢e se spomenuti vaznost razvijanja kreativnosti

kod djece predskolske dobi.

Nadalje, detaljnije ¢e se dotaknuti teme dramskog odgoja i igre opéenito jer su oni vazni
pojmovi za razvijanje djecje kreativnosti i maste kroz dramske igre i vjezbe. Uz igru, spomenute
su tri kategorije igri: funkcionalna igra, igra s pravilima i simboli¢ka igra. Simbolicka je igra
glavna kategorija igri jer ona daje najbolje rezultate za razvijanje dje¢je kreativnosti 1 maste
kroz dramske igre i vjeZbe zbog toga §to ona zahtijeva od djece da zamjenjuju stvarne situacije,

ljude i predmete sa simbolima.

Dramska je igra ona vrste igre u kojoj ne postoji natjecanje izmedu igraca, ali postoje pravila i
definirani cilj za uspjesno ostvarenu dramsku igru. Kroz dramske igre od djece se zahtijeva da

na kreativan 1 mastovit na¢in odrade trazeni zadatak.

U nastavku rada govori se o dramskom odgoju u predskolskim ustanovama, nacionalnom
kurikulumu, odgojiteljima i njihovoj ulozi u predskolskoj ustanovi za razvijanje kreativnosti i

maste djece 1 samoj toj djeci.

Potom, poglavlje razvijanje djecje kreativnosti i maste S pomocu dramskih igara i vjezbi
objasnjava vaznost dramskih igara i vjezbi za razvijanje djecje kreativnosti i maste te navodi
neke od vrsti tih igara: dramske aktivnosti u kojima je tijelo scenski znak i sredstvo, dramske
aktivnosti za razvoj povjerenja, dramske aktivnosti za razvoj memoriranja, dramske aktivnosti

vodene pantomimama i dramske aktivnosti za razvoj maste.

Cilj pisanja ovog rada je objasniti vaznost dramskih igara i vjezbi za razvijanje djecje
kreativnosti 1 maste u predSkolskim ustanovama, objasniti ulogu odgojitelja u tome i objasniti

ucinkovitost nekih od tih igara i1 vjezbi za razvoj kreativnosti i maste kod djece.



2.KREATIVNOST

Kreativno razmisljanje vazno je za razvitak djece i njihove buduénosti jer ¢e im kreativnost
sluziti ¢itav zivot, kako u privatnom tako i u poslovnom Zzivotu. Ona se najbolje opisuje kroz
sljedeci citat: ,,Kreativnost je osobina koja je dovela do velikih promjena u CovjeCanstvu, a
rezultirala je napretkom inovacija i1 visokih tehnologija te postoji i nuzna je u svim aspektima
ljudskog zivljenja. Kreativno miSljenje i inovacije omogudili su civilizacijski napredak te
poboljsali kvalitetu danasnjeg zivota. Kreativnost pojedinca moze biti rezultat unikatnog nacina
percipiranja svijeta 1 njegova neobi¢nog nacina misljenja. Biti kreativan znacilo bi imati
zamisao o rjeSavanju odredenog problema, razli¢itu od vecine drugih ljudi (LeSin i sur., 2022,
str. 17). Stoga, vazno je da se kreativnost razvija ve¢ kod najmladih, a za to su najprije zaduzeni,

osim roditelja, odgojitelji u predskolskim ustanovama.

,Kreativnost se zapravo moze proucavati kroz Cetiri pojmova na slovo ,.k*, a to su: kreativna
osoba, kreativni proces, kreativno postignuée te kreativno okruzje. Kreativnom osobom se
smatra svaka osoba koja ima odredeni oblik kreativnog ponasanja, dok je kreativni proces onaj
koji sadrzi naCine razmisljanja, te ponaSanje i djelovanje na odredeni nacin. Kreativno
postignuée koje se naziva jos i kreativni produkt, smatra se rezultatom koji je ostvaren, kao na
primjer: ideja, slika, pjesma. Kreativno okruZzje je okolina pojedinca koja zapravo igra ulogu
kod odredivanja nacina na koji ¢e se kreativni proces ostvariti te kako ¢e kreativno postignuce
nastati“ (Gruszka 1 Tang, 2017 prema LeSin 1 sur., 2022, str. 20). Svako dijete, neko u vecoj, a
neko u manjoj mjeri, ima u sebi osobinu kreativnosti. Vazno je tu osobinu poticati 1 razvijati
ve¢ u najranijoj dobi jer djeca kroz kreativni proces postizu kreativna postignuca koja se
vremenski mogu samo povecavati. Navedeno kreativho okruzje izrazito je vazno za

predskolsku djecu upravo zbog poticanja i dobrog usmjeravanja djecje kreativnosti.

Kreativnost i masta su usko povezane pa je iz tog razloga vazno definirati ih oboje. Dok
Hrvatska enciklopedija definira kreativnost kao ,,Sposobnost stvaranja jedinstvenoga i novoga
rjeSenja, ideja, proizvoda 1 sl. Rezultati moraju biti originalni i statisticki rijetki. Kreativni
uradak mora u nekoj kulturi biti ocijenjen vrijednim, korisnim, uporabljivim (u podru¢ju
djelatnosti u kojoj je nastao), tj. Sto je novo ili druk¢ije nije uvijek 1 kreativno vec je Cesto
neprihvaceno ili ¢udnovato®, mastu definira kao ,,sposobnost stvaranja novih kombinacija
(cjeline) iz predodZzbenih elemenata, neovisno o izravnim zamjedbama. Oblik miSljenja 1
predocivanja sadrzaja koji su samo dijelom realni, ali ih masta kombinira u realnosti ostvarivim

ili neostvarivim detaljima ili situacijama... NaSa ¢uvstva i motivacija sudjeluju u stvaranju



maste, $to je posebno uocljivo u djece* Hrvatska enciklopedija, mrezno izdanje (2013. — 2024.

Pristupljeno 14. 8.2024. https://www.enciklopedija.hr/clanak/masta). Kod djece, kreativnost se

moze definirati kao sposobnost stvaranja novih ideja, a masta kao sposobnost stvaranja novih

cjelina iz odredenih elemenata.

Dijete otkriva svijet kroz mastu i znatiZelju te je to njegova autenti¢na kreativna snaga.
Promatraju¢i djecu u mnogim aktivnostima, mozemo vidjeti da su ona svjesna svojih misaonih
procesa, koje treba promatrati iz razlicitih perspektiva te njih dijete treba izraziti na svoj osobni
nacin (Lozanci¢ i Tot, 2020., str. 26). Djeca mogu biti puno kreativnija od odraslih osoba, ali
ako djeca razvijaju svoju kreativnost kroz svoje djetinjstvo (osobito u predskolskoj dobi), ona

¢e biti kreativnija i u kasnijoj Zivotnoj dobi naspram onih koji ne razvijaju kreativnost.

»Kreativni pojedinac uocava, vidi, dozivljava, kombinira stvari i pojave na nov, svjez,
neuobiajen nacin; kreativni pojedinac proizvodi nove, neuobicajene, drugacije ideje i djela.*
(Huzjak, 2006, str. 236). Kreativno dijete je dijete koje stvari ili pojave zna gledati na svoj,
drugaciji nacin, a isto tako ih zna stvarati, oponasati i prikazati drugacije od ostalih. Glavna
osobina kreativnog djeteta je ta da je ono drugacije od ostalih, drugacije dozivljava i drugacije
oponasa stvari/osobe oko sebe. Kroz dramske igre, kreativno dijete je ono koje uspjesno odradi

zadani zadatak, na svoj, drugaciji nacin. Naravno, neka djeca su kreativnija od drugih, a

odgojitelji imaju ulogu da pomazu u razvitku te kreativnosti i maste kod djece.

Postoji mnogo razli¢itih unutarnjih i1 vanjskih utjecaja koji kod djece poticu ili sputavaju
kreativno stvaranje. ,,Institucionalni odgoj i obrazovanje kao najsustavniji oblik socijalnog
posredovanja razvoja djece sputava (ili moze sputavati) njihovo kreativno ponaSanje
discipliniranjem, poStovanjem pravila reda, vrijednosnim korekcijskim sustavom, tj. svim
oblicima ,realizacije* sadrzaja i ,,obrade* djece* (Babi¢, 1995, str. 17 prema Peri¢ Kraljik, str.
15). Djeca su osjetljiva na unutarnje i vanjske utjecaje $to znaé¢i da oni mogu pomoci djeci u
kreativnosti 1 masti, ali isto im tako mogu i odmo¢i. Stoga je vazno da se njihova kreativnost 1
masta usmjeravaju na dobar nacin kako se djetetu ne bi nastetilo, a u tome vaznu ulogu igraju
roditelji i odgojitelji. No, s obzirom na to da roditelji u pravilu nisu stru¢ni u ovom podrucju,
najveca odgovornost poticanja i razvoja djecje kreativnosti i maste je na odgojiteljima koji

moraju uvoditi razlicite igre i vjezbe kako bi to postigli.

Odgojitelji koji su fokusirani na ucenje djeteta 1 njegov razvoj, usmjereni su na proces ucenja i

razvoja djeteta, a ne toliko na rezultate tog procesa. To naposljetku znaci da im je kreativna


https://www.enciklopedija.hr/clanak/masta

aktivnost vaznija od konac¢nog rezultata te aktivnosti (Dweck, 2015 prema Puranovi¢ i sur.,

2020, str. 93).

Djecja kreativnost moze se potaknuti kroz sva polja rada s djecom, a neka od tih su: ¢itanje,
matematicki zadaci, upoznavanje prirode (okoli$a), usmenoO izrazavanje i ha mnoge druge
nadine koji se mogu provoditi kroz igre i viezbe kako bi djeci bilo zanimljivije. Citanje i usmeno
izrazavanje se mogu provoditi kroz ¢itanje razli¢itih prica, bajki i basni, a uz to se djecu moze
potaknuti da sami osmisle nastavak ili kraj price, ili pak da uvedu drugacije ili nove likove te
dogadaje ¢ime se potic¢u na kreativno razmisljanje. Osim toga, kroz matematicke zadatke djeca
mogu usvojiti osnovne matematicke pojmove. Takvim pristupom djeca uce traziti rjeSenja
razli¢itih matematickih problema §to takoder poti¢e njihovu kreativnost i mastu. Upoznavanjem
prirode, to¢nije okolisa, odgojitelji poticu djecu da istrazuju i upoznaju prirodu i okolinu kojom
su okruzeni (Puranovi¢ i sur., 2020, str. 93-94) $to ujedno moze djeci biti izvor inspiracije za
kreativnost. Ovakvim uéenjem kroz igru i vjeZzbu odgojitelji mogu djecu na zanimljiv nacin

potaknuti na razvoj kreativnosti i maste, a osobito kroz dramski oblik igri i vjezbi.

Povjerenje izmedu djeteta i odgojitelja je kljuéno za razvoj djetetove kreativnosti. Odgojitelji
su duzni djeci pruziti moguénost da svoje zamisli 1 ideje izrazavaju bez straha, a osim toga
moraju ih i poticati da situaciju 1 predmete sagledavaju iz razlicitih perspektiva (Puranovi¢ i
sur., 2020, str. 94). Povjerenje je vazno kod dramskih igri i vjezbi jer se djeca mogu lakse
opustiti u igri ako tu igru provodi odgojitelj u kojeg dijete ima povjerenja. Ako dijete ima
povjerenja u odgojitelja, ono ¢e ga vise biti spremno sasluSati 1 sagledati neke situacije ili
predmete iz drugih perspektiva, a ne samo iz svoje perspektive, §to je vazno kroz dramske igre.
Na taj ¢e nacin dijete biti sklonije opustanju kroz dramske igre 1 razvijanju svoje kreativnosti 1

maste.

Sagud (2015) prema Le§in i sur. (2022, str. 21) navodi da djeca imaju potrebu za
razumijevanjem kao 1 za kritickim promiSljanjem, potom za pronalaZenjem rjeSenja i
otkrivanjem razlicitih perspektiva. 1z tog je razloga vazno u ranoj i predskolskoj dobi djetetu
osigurati radost ucenja i otkrivanja, a koja se zapravo najviSe oslanjaju na igru i sli¢ne, djetetu
zanimljive, aktivnosti. Zbog toga su dramske igre odlican oblik aktivnosti u kojem dijete mora
biti kreativno i mastovito te pronalaziti rjeSenja i nacine za postizanje zadanog zadatka u igri, a

to je najucinkovitije u predskolskoj dobi djeteta.



U razvoju kreativnosti posebnu pozornost treba posvetiti ranom djetinjstvu. Navedeno Zivotno
razdoblje ima nezamjenjivu razvojnu funkciju za djetetovu osobnost i njegovu pripremu za
preuzimanje aktivne uloge u stalnom mijenjanju svijeta. Stoga je djeci potrebno osigurati
aktivnosti koje ¢e poticati razvoj originalnosti, fleksibilnosti i teCnosti u pronalazenju rjesenja
(Hedges 1 sur., 2011 prema Lozanci¢ i Tot, 2020., str. 26). To se moze posti¢i uz dramski odgoj

djece.



3. DRAMSKI ODGOJ

Hrvatski centar za dramski odgoj (HCDO) definira dramski odgoj kao ,,skup metoda
poucavanja i ucenja koje se koriste dramskim izrazom kao covjekovom sposobnoscu kojom se
on sluzi tijekom sazrijevanja i odrastanja. Dramski odgoj nema za svoj iskljucivi cilj
profesionalno bavljenje dramskom umjetnos$cu ili tek njezino lakSe razumijevanje. Dramski
odgoj prije svega odgaja za zivot i namijenjen je svoj djeci. Pri tome se dramski izraz shvaca
kao svaki oblik izrazavanja u kojem su stvarni ili izmisljeni dogadaji predstavljeni s pomocu
odigranih/odglumljenih uloga 1 situacija* (Krusi¢, 2006., str. 23 prema Gruic¢ i sur., 2018., str.
3). Dramski izraz podrazumijeva svaki oblik izrazavanja u kojem su stvarni ili izmiSljeni
dogadaji predstavljeni pomoéu odigranih uloga i situacija (Krusi¢, 2007 prema Skrbina, 2013,
str. 199). Odgojitelji kao i roditelji igraju vaznu ulogu u dramskom odgoju djece jer ih oni
navode na razlicite dramske igre 1 vjezbe S pomocu kojih se dijete razvija te one mogu odigrati

veliku ulogu za buduénost djece.

Glasilo Hrvatskog centra za dramski odgoj (2000.) prema Jankovi¢ i sur. (2000., str. 6-7),
dramski odgoj definira kao “skup metoda poucavanja i u¢enja koje se koriste dramskim izrazom
kao ¢ovjekovom sposobnos¢u kojom se on sluzi tijekom sazrijevanja i odrastanja. Dramski
izraz podrazumijeva svaki oblik izrazavanja u kojem su stvarni ili izmi$ljeni dogadaji
predstavljeni s pomocu odigranih uloga i situacija. Dramski odgoj nema za svoj iskljuéivi cilj
profesionalno bavljenje dramskom umjetno$cu ili tek njezino lakSe razumijevanje. Dramski
odgoj prije svega odgaja za zivot*. Za dramski odgoj klju¢ne su kreativnost i masta S pomocu

kojih se dijete razvija.

Dramski odgoj zapravo omogucava djetetu da pravilno izrazi sebe, ali 1 da pravilno prihvati
druge. Ono pridonosi uc¢enju komunikacijskih vjeStina, pomaze pri razvijanju kreativnosti,
samopouzdanju i upoznavanju drugih. Osim toga, dozivljavaju vlastite uspjehe,
samopotvrdivanje i socijalne potvrde koje su ranije bile skrivene (Jankovi¢ i sur., 2000 prema

Skrbina, 2013, str. 199).

Dramski se odgoj provodi kroz razli¢ite dramske aktivnosti. ,Iskustvo pokazuje da su za
postizanje ugodnog grupnog ozracja naro€ito pogodne razliite dramske vjezbe i igre kroz koje
se na zanimljiv na¢in poticu i razvijaju fizicke i mentalne sposobnosti, te komunikacijske
vjestine. To su razlicite vjezbe za poticanje i razvoj koncentracije, percepcije, memorije, paznje,

strpljenja, aktivnog sluSanja 1 suradnje, koordinacije i1 sinkronizacije pokreta, govora 1 misli‘



(Jankovi¢ 1 sur., str. 8). Takva kreativnost koja proizlazi iz dramskih igri 1 vjezbi moze se

nazvati dramskom kreativno$c¢u.
Osnovna tri podrucja, tocnije pravca djelovanja koji se odnose na dramski odgoj, dijele se na:

e Dramska kultura - odlazak u kazaliSte (dozivljaj, razumijevanje/analiza i vrednovanje
predstave) i usvajanje pripadajucih teorijskih znanja;

e Dramsko izrazavanje - aktivno sudjelovanje u dramskim aktivnostima usmjeren prema
odgojnim i obrazovnim ciljevima;

e Dramsko stvaralastvo - aktivno sudjelovanje u dramskim aktivnostima usmjeren prema

stvaralackim i umjetnickim ciljevima (Grui¢ i sur., 2018, str. 3).

Aktivnim sudjelovanjem u dramskim aktivnostima usmjerenima prema odgojnim i obrazovnim
ciljevima naziva se dramsko izrazavanje, dok se dramsko stvaralastvo odnosi na aktivno
sudjelovanje u dramskim aktivnostima usmjerenima prema stvaralaCkim i umjetni¢kim
ciljevima. Dramsko se izrazavanje zapravo koristi kao metoda uéenja i razvija, uglavnom S
pomocu glasa i/ili pokreta te je naglasak na dramskom procesu, a ne na dramsko ostvarenje (na
primjer predstava). S druge strane, dramsko stvaralastvo se povezuje s izvedbom i rezultatom
dramske aktivnosti (Grui¢ i sur., 2018., str. 5). Dakle, ovaj rad ima naglasak na dramsko
izrazavanje kao metodu kojim se odgojitelji sluZe za razvoj sposobnosti 1 vjestina djece te

njihovo ucenje, a to ¢ine kroz dramske igre i vjezbe.

Teorijsko-prakticna polazista koja navodi Hrvatski centar za dramski odgoj (HCDO) su

sljedeca:

,» 1. Drama (dramski izraz, dramskost) univerzalna je antropoloska znacajka, urodena covjeku i
priznata ne samo kao vrhunska kulturno-civilizacijska ¢injenica nego i kao redovit stupanj

njegova psihogenetskog razvitka u ranom djetinjstvu.

2. Drama je tako nacin u¢enja o svijetu, ona omogucuje osmisljavanje svijeta i sebe u svijetu,
pridonoseci tako snaznoj izgradnji osobnosti, njezinih psiho-socijalnih sposobnosti i vjestina te

moralnih vrijednosti.

3. Drama je takoder, samostalno umjetnicko izrazajno podrucje koje se, medutim, moze rabiti
unutar okvira ili povezano s mnogim drugim, poglavito druStvenim, Skolskim predmetima*

(Krusi¢, 1995, str. 224 prema Peri¢ Kraljik, str. 31).



Dakle, drama igra vaznu ulogu u zivotu svakog djeteta i ona utjeCe na razvoj djeteta i na njegovu
buduénost.U nastavku rada pisat ¢e se o vaznosti igre za djecu te dramskoj igri kao uspjeSnom

nacinu poticanje djecje kreativnosti.



4. IGRA

Igra je aktivnost ili skup aktivnosti s pomocu koje se osoba zabavlja, a ujedno uci, razvija svoje
vjestine i sposobnosti. Igra je najéeséa aktivnost djeteta, a koju Slade (1976) prema Skrbina
(2013, str. 197) definira kao ,,na¢in na koji dijete razmislja, dokazuje, opusta se, radi, pamti,

usuduje se, provjerava, stvara i usvaja. Ona je, zapravo, Zivot*.

Djeca oduvijek koriste igre kao sredstvo zabave i razvijanja kreativnosti i maste, te vjestina i
sposobnosti. Vrsta igara se kroz povijest mijenjala s obzirom na situaciju u svijetu, okolinu i
financijske moguénosti. Stovise, igra se smatra temeljnom, univerzalnom te sveprisutnom
djetetovom aktivno$¢u koja je medij izrazavanja i vjezbanja djetetovih moguénosti. Ona
omogucava kretanje djeteta prema sve vi§im i sloZenijim oblicima ponaSanja (LeSin i sur., 2022,
str. 23).Drugim rije¢ima, igra za dijete predstavlja njegov kompletan zivot i kroz tu igru ona se

pripremaju za stvaran Zivot.

»Djecje su igre svjesna stvaralacka aktivnost tijekom koje se ostvaruje komunikacija izmedu
djeteta i stvarnosti koja ga okruzuje. Kroz igru se, kao temeljnu aktivnost djece u njihovim
prvim godinama Zzivota, razvijaju psihofizicke osobine licnosti i odvija proces socijalizacije.
Stoga suvremene teorije odgoja pridaju golemo znacenje igrama, osobito u ranoj i predSkolskoj
dobi‘ (Peteh, 2018, str. 95). Ovim citatom prikazana je vaznost igre kod djece za njihov razvoj

osobina, socijalizacije te pristup Zivotu u buducnosti.

Kako navodi Brki¢ (2020., str. 14-15), ,,S razvojnog gledista, Petrovi¢ — Soco (2013.) smatra
da je igra za dijete kljucna jer ona doprinosi njegovom kognitivnom, socijalno-emocionalnom
1 fizitkom razvoju. Razvijaju se razliCiti mentalni procesi: simbolicka funkcija, zatim
razmiS$ljanje, pamcenje, masta, govor, kreativnost i sve ostale spoznajne funkcije®. Igra pomaze

djetetu u razvoju 1 stoga je ona bitan segment odrastanja, osobito kod predskolske i mlade djece.
Wood i Attfield (2005) prema LeSin i sur. (2022, str. 23), opisuju igru na sljedece nacine:

e Igraje rezultat djecje invencije 1 kreacije. Igrajuci se ¢ak 1 istih sadrzaja djeca stvaraju
nove konstrukcije i predstavljaju nove ideje.

e Igraje zamiSljanje, ali se realizira kao realna aktivnost.

e U simbolickoj igri velik dio aktivnosti provodi se kao zamisljanje djeteta da sudjeluje u
realnom svijetu. Dio ideja i aktivnosti prate iskustva iz svakidasnje realnosti, ali dijete

je duboko svjesno toga da su to zamisljene radnje i uloge.



e Igra je usmjerena na akciju, proces, a ne rezultat.

e Igra je dominantna aktivnost djetinjstva. Ucenje, komunikacija, kompleksan jezik,
eksploracija, odnosno istrazivanje — obiljeZavaju proces igre.

e Igrurazvija dijete (igrac/igraci), a ne odrasla osoba.

e Igra mora ostati aktivnost djece, intrinzicno motivirana i od djece usmjeravana
aktivnost, a ne dirigiraju je odrasli.

e Igra trazi potpuno angaziranje.

e Svi aspekti djetetove licnosti aktivno su ukljuceni tijekom igre®.

Prema navedenim opisima igre moze se zakljuciti da igra predstavlja svakodnevnu aktivnost
djeteta s pomocu koje se djeca razvijaju, ali istodobno su svjesna da igra nije realnost. Osim
toga, vazno je naglasiti da igra nije usmjerena na rezultat ve¢ na sam proces, pa stoga postoje

razli¢ite vrste dje¢jih igara koje su navedene kroz sljedece poglavlje.
4.1. Vrste djecjih igara

Postoje razlicite vrste igri, a one se dijele na: spontane igre, igre oponasanja, konstruktivne igre

te simulacije (Peteh, 2018, str. 95).

Spontane igre Drenski (2021., str. 1) objasnjava tako da dijete kod igre mora imati mogucnost
slobodnog 1 spontanog odabira igre, a u suprotnom se ne moze govoriti o igri. Igra vise
doprinosi razvoju djece $to je veca njena raznolikost. Prema Soka¢ (2022., str. 12), glavnom
karakteristikom slobodne igre smatra se sloboda izbora koja djeci predskolske dobi pogoduje
za razvijanje intrinzicne motivacije, razvijanju samopouzdanja, razvijanju emocionalne
samokontrole, razvijanju efikasnog rjeSavanja problema te razvijanju kreativnosti. Nadalje,
Slunjski (2008) prema Sokac (2022., str. 12) navodi da ,tijekom slobodne igre djeca razvijaju
svoje kognitivne, socijalne, emocionalne te ostale razvojne kompetencije jer im upravo
slobodna igra omogucuje samoinicijativno djelovanje pa ona mogu vlastitu aktivnost
isplanirati, organizirati i restrukturirati. Zadatak odgojitelja profesionalaca je poticati i
zagovarati slobodnu i spontanu igru, te omoguciti svakodnevnu slobodnu 1 spontanu igru.
Slobodna igra djeci daje mogucnost vodenja, odluc¢ivanja, preuzimanje kontrole i odredenog
rizika. Djeca mogu odluciti u kojem smjeru ¢e se razvijati igra, biti ju slobodni prekinuti ili
naprotiv igrati dok god to Zele. Prema navedenome moze se zakljuciti da je spontana igra jedna

od najvaZznijih vrsti igranja.
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Igre oponaSanja mogu se provoditi na razne nacine. Najces¢i oblik oponaSanja djece je
oponasanje ljudi iz svoje okoline. Djeca ponajprije oponasaju svoje roditelje te od njih usvajaju
nacine razmis$ljanja, pokreta, govora i komunikacije te ostala ponasanja. Potom oponaSaju
drugu djecu iz svoje okoline ili pak odgojitelje u predskolskim ustanovama. Plem¢i¢ (1982)
prema Skorin (2022., str. 22) kao jo$ jedan od najces¢ih izvora oponaSanja navodi animirane
filmove. Osim $§to utjeCe opcenito na ponaSanje, crtani i animirani filmovi kod djece
predskolske dobi igraju veliku ulogu i na njihovu komunikaciju. Djeca su u toj dobi sklona
oponasanju razgovora, zvukova i glasanja likova iz crtanih ili animiranih filmova. Ona tako
usvajaju nove navike te razvijaju komunikacijske vjestine. Igre oponasanja ¢ak mogu biti 1
opasne jer djeca mogu u okolini ili putem televizijskih i internetskih kanala vidjeti nesto opasno

te to i¢i napraviti nesvjesna da je to opasno.

Konstruktivne igre obuhvacaju one aktivnosti kroz koje dijete oblikuje materijal, rasporeduje,
gradi ili rastavlja odredene stvari s ciljem postizanja odredenog cilja. Cilj, to¢nije rezultat
ovakvih igri mora imati estetski ili metaforicki u¢inak (Mahmutovié¢, 2013., str. 23). One mogu

biti u matemati¢kom obliku, kroz Citanje i jezi¢no izrazavanje te kroz kreativnost (S. M., 2021).

Kada je u pitanju igra simulacija, isprva se moze definirati sama simulacija: ,,Simulacija u
svakodnevnom Zivotu oznacava glumljenje ili pretvaranje. Mnogo je razloga da se u znanosti i
u ucenju primjenjuje simulacija umjesto realnih dogadaja“ (Matijevi¢ i Topolovcan, 2017., str.
113 prema Donci¢, 2018., str. 3). Dakle, igre simulacija ukljuc¢uju pripremu okoline i ostalog
potrebnog materijala za pretvaranje i glumljenje odredenog dogadaja u odredenom prostoru (na

primjer igra Zra¢na luka u kojoj se simulira avionska pista i avion).

S druge strane, cjelokupnu igrovnu raznolikost djetinjstva Duran (1995, str. 14) razvrstava u tri
osnovne kategorije:

1. funkcionalna igra
2. igras pravilima

3. simbolicka igra.

Funkcionalna igra obuhvaca igre koje se pojavljuju u ranom djetinjstvu, a odnose se na
razvijanje motori¢kog, osjetilnog i perceptivnog razvoja djece. Igre s pravilima obuhvacaju
sljedece igre: narodne igre, pokretne igre i didakti¢ke igre (Duran, 1995., str 14).Simbolicka se
igra se moze definirati kao vodeca aktivnost djeteta rane i predskolske dobi, a koja potice i

podrzava djetetovo aktivno gradenje znanja (Broadhead, 2006.; Casper 1 Theilheimer, 2010.,
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FrombergPronin, 2002., prema FrombergPronin i Bergen, 2006.; Perry i Docket, 1998. prema
Brkié, 2020., str. 14).

Od navedenih igara, za potrebe pisanja ovog rada naglasak je na simbolic¢koj igri jer se u literaturi
definira kao vodeca aktivnost djeteta rane i predSkolske dobi, a koja potice 1 podrzava djetetovo
aktivno gradenje znanja (Broadhead, 2006.; Casper i Theilheimer, 2010., FrombergPronin,
2002., prema FrombergPronin i Bergen, 2006.; Perry i Docket, 1998. prema Brki¢, 2020., str.

14). U nastavku rada simboli¢ka je igra detaljnije opisana.
4.1.1. Simbolicka igra

Igra koja zahtijeva upotrebu simbola kao zamjenu za neku stvar ili osobu naziva se simbolickom
igrom. Kroz simboli¢ku igru, dijete zamjenjuje realne predmete sa simbolima. Kao na primjer,
kutije se koriste kao zamjena za stvarne automobile, a klip kukuruza koristi se kao zamjena za
lutku i sli¢no. Na ovaj nacin dijete uci i to samostalno kako da neke realne predmete i/ili
aktivnosti zamijeni simbolima (igrac¢kama i aktivnostima). Osim toga, vazno je da djeca imaju
slobodnu igru kroz koju mogu primjenjivati te simbole kao zamjene, a igra moze biti grupirana
ili individualna (Brki¢, 2020., str. 13). Simboli¢ka igra iziskuje od djeteta da bude kreativno i
mastovito upravo zbog toga $to odredene predmete moraju zamisljati druga¢ijima nego sto jesu
(na primjer, u igri glumljenja glazbenika, Stap moraju zamisliti kao mikrofon). Jo§ jedan od
primjera ove igre je kada dijete uzme $tap kao simbol maca i glumi viteza. Drugi primjer moze
biti kada dijete pece kolace od blata, a list koristi kao simbol kalupa za pecenje kolaca i tanjure.
Djeca se zapravo Cesto igraju kroz simbolicku igru, a ona im pomaZze u razvijanju kreativnosti

1 maste 1 zbog toga ju je potrebno svakodnevno prakticirati u predskolskim ustanovama.

Duran (2001) simboli¢ku igru definira kao prirodni simbolicki sustav, a u tom sustavu postoji
kombinacija razli¢itih simbolickih gesti, objekata i govora, a isto tako i simbolickih osoba
(uloga). ,,Simbolicka igra utjeCe na opéi psiholoski razvoj. Ona odgovara predoperacionalnom
misljenju. Igre s pravilima dijete zatjeCe u ve¢ gotovom obliku i ovladavanja njima kao
elementom kulture, ali sudjeluje i u stvaranju novih. Igra bi se vise primjenjivala u odgojno —

obrazovnom procesu kada bi ljudi bili svjesni vaznosti igre” (Donci¢, 2018., str. 10)

Prema Brki¢ (2020., str. 14-15), ,,Dijete u sadrzaju simbolicke igre odrazava razliCite druStvene
situacije kao §to su obiteljski odnosi, kupovina, radni ljudi itd. na kreativan nacin, $to doprinosi
usvajanju rodnih uloga, uc¢enju pravila, socijalizaciji, ovladavanje kulturom kojoj pripada dijete

1 stvaranje djecje kulture, razumijevanje 1 usvajanje nekih viSih emocija, prevladavanje
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egocentrizma, udaljavanje od sada$nje situacije itd“. Simbolicka je igra vazna za razvijanje
djeteta i, osim $to pomaze kod razvijanja djecje kreativnosti i maste, S pomocu nje se dijete

ujedno prilagodava svijetu u kojem zivi.

Zbog navedenih preuzimanja razlicitih uloga kod simbolicke igre od strane djeteta, simbolicka
igra je temelj dramskih igra jer djeca kroz dramske igre preuzimaju razlicite uloge te koriste

razlicite predmete 1 zamisljene situacije.

Simboli¢ka igra smatra se temeljem dramsko-pedagoskoga rada, a u nastavku poglavlja

definirana je dramska igra.
4.2. Dramska igra

Dramska je igra osnovni nacin na koji se provodi dramski odgoj djeteta i on pruza velike
mogucénosti oslobadanja stvaralackih, kreativnih i mastovitih potencijala djeteta. Dramske igre
1 vjeZbe namijenjene su svim dobnim skupinama djece u predskolskim ustanovama. One im
osiguravaju slobodu vlastitog izrazavanja, osposobljava ih za stvarni svijet 1 potiCe izrazavanje

tih dozivljaja s naglaskom na humanizaciju medusobnih odnosa (Erzi¢, 2016, str. 343).

Dramske igre su neizostavni dio dramskog rada s djecom. Kroz te igre se djeca opustaju,
koncentriraju, stjeCu sposobnosti i vjestine koje su potrebne i za dramski rad. One pomazu
voditelju jer tako unapreduju kvalitetu dramskog rada s djecom. Dramske igre se mogu
upotrebljavati na vise na¢ina. Mogu se upotrebljavati kao samostalne igre ne vezano obraduje
li se neki dramski rad ili ne, mogu se koristiti kao uvodna igra po¢etkom dramskog sata ili kao

kljuéni dio dramskog sata.

Dramske su igre korisne za dijete jer se koriste kao neovisne igre ili u kontekstu dramskog rada,

a u oba slucaja djeca uz pomoc¢ njih razvijaju svoju kreativnost i mastu.

Dramske se aktivnosti u predskolskim ustanovama mogu provoditi kao dramske igre ili kao
dramske vjezbe. Pri tome, dramske igre sluze za razvijanje vjesStina i sposobnosti koje su
potrebne u dramskome radu i Sire (koncentracija, paméenje, opazanje i sli¢no). S druge strane,
dramske vjezbe sluze ciljano za razvijanje odredenih vjestina i sposobnosti koje su potrebne za
dramsko izrazavanje (na primjer prihvac¢anje zamisljenog kao stvarnog i sli¢no). Dakle, glavna
razlika izmedu dramskih igri i dramskih vjezbi je u tome Sto dramske igre sluze opcéenitom

razvoju djeteta, dok dramske vjezbe sluze razvoju to¢no odredenih vjestina.
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»,Dramske igre su one aktivnosti koje se odvijaju prema jasnim pravilima koja sudionici moraju
prihvatiti i koja najces¢e imaju jasno istaknut cilj koji svaki sudionik treba posti¢i. Dramske
vjezbe su one aktivnosti u kojima je sudionicima postavljen odredeni zadatak, ali u kojima nema
natjecanja, ve¢ se zadatak ostvaruje u okvirima njihovih individualnih ili grupnih moguénosti*
(Skrbina, 2013, str. 200). Dakle, razlika izmedu dramskih igri i dramskih vjezbi je u tome da
dramske igre imaju tocno odredeni cilj i1 natjecateljski je usmjeren, dok dramske vjezbe

postavljaju samo odredeni zadatak bez natjecanja.

Dramske se igre smatraju kreativnim igrama koje su organizirane prema principu: zamisli,
dozivi, izrazi. Takve igre obuhvacaju dramatizaciju prica i pjesama, kreiranje novih prica, igra
s pomocu realnih i izmisljenih predmeta, pantomimske vjeZzbe i improvizacije na raznolike teme

(Ladika, 1970 prema Skrbina, 2013, str. 200).

Dramskom se igrom razvija emocionalna inteligencija tako da ona omogucava djeci da se
izrazavaju i da istrazuju svoje emocije $to dovodi do emocionalnog rasterecenja jer kroz igru
djeca izbacuju neka svoja negativna stanja iz sebe. Osim toga, tim putem se razvija i

emocionalno pamcenje (Peri¢ Kraljik, str. 23).

Pojmovi kojima se dramske igre jo§ nazivaju su igre uloga, dramatizacije, dramske igre i slicno
(Peteh, 2018, str. 227). ,,.Dramske igre su organizirane igre u kojima se igraci prenose u neke
odredene situacije, odredena lica, pojave ili stvari, S pomocu rijeci, pokreta, kretanja ili
zvukova“ (Ladika 1 sur., 1983, str. 5 prema Peteh, 2018, str. 227). Djeca zapravo svakodnevno
kroz igru traze dramatizaciju i oni su u svojoj igri najées¢e glumci i nositelji govora, pjevanja,
plesanja. Tim putem dramatizacija pomaZe djeci kroz razne oblike razviti izraZavanje ¢ime
pridonosi stvaralastvu djece, a osim toga, djeca tim putem zadovoljavaju svoju potrebu za
drustvom druge djece, ali 1 mogu tim putem pokazati indirektno svoje probleme (Peteh, 2018,
str. 227). Zbog toga je vazno pratiti djecu kroz takve igre jer odgojitelj tako moZze uvidjeti ako
dijete ima neki problem koji je potrebno rijesiti. U nastavku rada govorit ¢e se o obiljeZjima tih

dramskih igara za djecu u predskolskim ustanovama.
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4.2.1. Obiljezja dramske igre za djecu predskolske dobi

Dramske igre za djecu predskolske dobi imaju sastavnice funkcionalne igre, sastavnice
simbolicke igre te sastavnice igre s pravilima (jednostavna, nenatjecateljska pravila) (Peri¢
Kraljik, str. 54).

Obiljezja dramskih igri za djecu predSkolske dobi su sljedeca:

e dramska igra djec¢je ponasanje u igri aktivira na nov i neobican nacin,

e usmjerenost na stvaralacku igru, a ne na rezultat igre,

e djecja unutrasnja i vanjska motivacija (vazna je i odgojiteljeva i djecja inicijativa),

e pozitivha emocionalna angaziranost djece,

e dramsko jednostavno planiranje igre; radnja, likovi i njihovi ritmicki odnosi, mjesto i
vrijeme radnje (ako u dramskoj igri razvijemo samo jednu navedenu dramsku

sastavnicu, mozemo tvrditi da to jest dramska igra za djecu predskolske dobi)“ (Peri¢

Kraljik, str. 54).

Navedena obiljezja prikazuju koliko su zapravo dramske igre i vjezbe vazne za razvijanje djecje
kreativnosti i maste jer ih usmjeravaju, motiviraju, poticu i naglasak je na stvaranju, a ne na
rezultatu igre. Kroz dramske igre ne postoji neto¢an odgovor ili rjeSenje igre, a to djecu navodi

da budu drugacija i originalna jer se od njih trazi da daju kreativne 1 razlicite odgovore.
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5. DRAMSKI ODGOJ U PREDSKOLSKOM ODGOJU

Ustanove koje sluze za ¢uvanje 1 odgoj djece prije pocetka skolovanja nazivaju se predskolske
ustanove. One pruzaju mnogobrojne prednosti za odgoj i postavljanje temelja za Skolu djece, a
glavni sudionici predskolskih ustanova, osim ravnatelja i ostalih zaposlenika, su upravo djeca i

odgojitelji.

Za sve to potreban je prostor i glavni sudionici — predskolske ustanove te djeca i odgojitelji u

predskolskim ustanovama.

Kako bi se moglo govoriti 0 vaznosti dramskog odgoja, odnosno dramskih igara i vjezbi u
predskolskim ustanovama na razvoj djecje kreativnosti i maste, u nastavku rada govori se o
nacionalnom kurikulumu, odgojiteljima i djeci u predskolskim ustanovama te 0 tome kakvo

mjesto dramski odgoj, igra i vjezbe imaju U spomenutome.

5.1. Nacionalni kurikulum

Prema Sokac¢ (2022., str. 12), najvazniji nacionalni dokument za rani predSkolski odgoj 1
obrazovanje naziva se Nacionalni kurikulum te on govori o vaznosti djetinjstva i djecjih igri

za njihov cjelokupni razvo;j.

Nacionalni kurikulum za rani 1 predskolski odgoj 1 obrazovanje (2014) prema Sokac (2022., str.
12), vodi se suvremenim znanstvenim spoznajama i teorijama iz kojih su nastale studije Nove

paradigme djetinjstva (2007). 1 govore nam o suvremenom shvacanju djeteta i djetinjstva.

Kako navode studije Nove paradigme djetinjstva (2007) prema Soka¢ (2022., str. 12), temeljne

postavke studije sastoje se od sljedeceg:

e _Dijete je osobnost ve¢ od rodenja i treba ga ozbiljno shvacati 1 poStovati.

e Dijete nije objekt u odgojnom procesu, ve¢ je socijalni subjekt koji participira,
konstruira 1, u velikoj mjeri, odreduje svoj vlastiti Zivot 1 razvoj.

e Djetinjstvo nije samo pripremna faza za budu¢i zivot, ve¢ je Zivotno razdoblje koje ima
svoje vrijednosti i svoju kulturu.

e Djetinjstvo je proces socijalne konstrukcije, koji djeca i odrasli zajednicki izgraduju®.
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Navedenim postavkama jasno je da je svako dijete razli¢ito i da treba postivati i poticati te
razliCitosti. Djetinjstvo je zapravo zivotno razdoblje u kojem djeca s odraslima izgraduju svoje

vrijednosti.

Nacionalni kurikulum za rani i predSkolski odgoj i obrazovanje (2014) ima za cilj postici
cjeloviti razvoj djeteta, ali isto tako 1 Cuvati i razvijati duhovne, materijalne, nacionalne i
prirodne bastine. Temeljne vrijednosti na kojima kurikulum pociva su: znanje, identitet,

humanizam i tolerancija, odgovornost, autonomija i kreativnost.

Pored navedenih, kreativnost je jedna od temeljnih vrijednosti na kojima pociva kurikulum, a
koja podrazumijeva osposobljavanje djeteta za prepoznavanje i iniciranje kreativnih aktivnosti
te pronalazenja originalnoga pristupa rjesavanju razlicitih problema* (Nacionalni kurikulum za
rani i predskolski odgoj i obrazovanje, 2014). Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj
1 obrazovanje usmjeren je djetetu, ali za postizanje tih vrijednosti i ciljeva vaznu ulogu ima

odgojitelj.
5.2. Odgojitelji u predskolskim ustanovama

U predskolskoj ustanovi suradnic¢ki odnos obiljezava osjeéaj vaznosti i povjerenja izmedu svih
njezinih ¢lanova medusobno — djece, odgojitelja i ostalih odraslih osoba. Time se omoguéuje i
kvalitetan odnos izmedu odgojitelja i djece koji zapravo igraju glavnu ulogu za razvoj djece, a

osobito za poticanje njihove maste i kreativnosti.

»Materijalno i socijalno okruZenje poti¢e dijete na istraZivanje i raznovrsno izraZavanje
iskustva. U interakciji s odraslima gradi autonomiju kao jedno od temeljnih obiljezja nuznih za
samostalno 1 zrelo funkcioniranje. Tu ¢e u velikoj mjeri do¢i do izraZaja implicitna pedagogija
odgojitelja koja je ishodiSte njegovih shvacanja o djetetu. Stavljajuci dijete u razlicite situacije
u kojima se njeguje inicijativa, vjeStine samostalnog rjeSavanja problema i proaktivnog
djelovanja razvija se samopostovanje 1 samopouzdanje. U svemu navedenom vazna je podjela
odgovornosti za odluke izmedu odraslih 1 djece sukladno njihovim ulogama, iskustvu i
razvojnim moguénostima*™ (LeSin 1 sur., 2022, str. 14). Navedeno se moze prikazati kroz

sljedecu Sliku 2.:
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sposobnost stimulativno

: i bogati i St
: o Inog i izazovno s AT igra i njoj
slika implicitna L RTINS - reciproéni
: s interpretiranja  materijalno e srodne
T pedagogija djetetovih i socijalno kom:g:gci;uskn aktivnosti
potreba okruzje

Slika 2. Sastavnice suvremene teorije odgoja

Izvor: Lesin 1 sur., 2022, str. 15

Kao sto prikazuje Slika 2., svaki odgojitelj brzo stvori svoju vlastitu sliku djeteta, a njegova
implicitna pedagogija ovisi 0 mnogo razlicitih ¢imbenika — vlastiti odgoj u obitelji i odgojnim
te obrazovnim institucijama, uvjerenja, stavovi, te vrijednosti i norme. Ono je klju¢no za
njegovu sposobnost pravilnog interpretiranja djetetovih potreba te na temelju toga mora stvoriti
stimulativno i1 izazovno materijalno i socijalno okruzenje. Na taj se nacin stvaraju reciprocni
komunikacijski odnosi izmedu odgojitelja 1 djeteta, ¢ime dolaze do igri i njima srodnih

aktivnosti.

Odgojitelj zapravo svojom teorijom odgoja ili svojom implicitnom pedagogijom razvija
kreativnost kod djece tako da iskoriStava njihovu spontanost i sklonost stvaranjem uvjeta
koriStenja kreativnih potencijala djece (LeSin i sur., 2022, str. 21). Djeca u predskolskim

ustanovama su zapravo centar same ustanove, a u nastavku rada govori se upravo o njima.

5.3. Djeca u predskolskim ustanovama

Djeca u predskolskoj dobi su najosjetljivija i najranjivija na vanjske utjecaje, Sto ujedno Cini
zlatni trenutak djeteta koji se vise ne ponavlja tijekom djecjeg razvoja (Hariawan i sur., 2019
prema Puranovi¢ 1 sur.,2020, str. 92). Razlog tome je to §to to doba utjeCe kasnije na kvalitetu
Zivota pojedinaca te na napredak drustva u cjelini (Garcia 1 sur., 2016 prema Puranovi¢ i sur.,
2020, str. 92). Ve¢ u tom razdoblju djeca mogu stvoriti neke interese, a takoder se moze vidjeti

imaju li odredenih predispozicija i talenata za odredeno podrugje.

U danasnje doba kada su ve¢inom oba roditelja zaposlena, veliki broj djece dio je predskolskih

ustanova. Djeca koja se nalaze u predSkolskim ustanovama, ve¢i dio svog vremena i provode u
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tim ustanovama. S obzirom na to da su takva djeca viSe u predSkolskoj ustanovi nego doma sa
svojim roditeljima, vazno je da takva ustanova pruzi djeci, osim njihovih osnovnih potreba, i
aktivnosti koje poti¢u njihovu kreativnost i mastu. Upravo je kreativnost i masta ono ¢ime se

djeca razvijaju 1 usmjeravaju na odredena ponasSanja, zelje i ciljeve u zivotu.

Postoji vise pristupa odgoju djece, a dijeli se na tradicionalni pristup i na suvremeni pristup.
,Nasuprot tradicionalnom pristupu odgoju i obrazovanju, u kojem dominira slika djeteta kao
recipijenta odgojiteljeve mudrosti i znanja, suvremeni pristup polazi od djeteta kao cjelovitog i
kompleksnog bi¢a koje je neupitna vrijednost. Kompetentno je i ,,odgojivo®, aktivno i
znatizeljno te tezi samostalnosti i samoodredenju. Dijete pokazuje iznimnu otvorenost i

znatizelju za sve §to ga okruzuje® (LeSin i sur., 2022, str. 14).

kompetentno
konstruktor
viastitog ;
znanja aktivno
Suvremeno
shvacéanje
djeteta
kreativno jedinstveno
cjelovito

Slika 1. Suvremeno shvacanje djeteta
Izvor: LeSin 1 sur., 2022, str. 14

Slika 1. prikazuje kako se suvremeno shvaca dijete — kao kreativno, cjelovito, jedinstveno,
aktivno, kompetentno i kao konstruktor vlastitog znanja. Prema tome, danas se djeca sve vise

poticu da sama razmisljaju i stvaraju razne vlastite ideje te da ih odgojitelji prihvacaju.
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Za djecu 1 predskolsku ustanovu moze se re¢i da su u medusobnoj interakciji. Tocnije,
predskolska ustanova ima utjecaj na dijete, pruza mu pomo¢ u rastu i razvoju, prosiruje njegova
znanja i sposobnosti, dok dijete djeluje na predskolsku ustanovu svojim ponaSanjem,
djelovanjem i stvaralastvom te sudjeluje s odraslima koji su dio te predskolske ustanove u
izgradnji njezine kulture (Puranovi¢ i sur., 2020, str. 92). Thacker (2001) prema DPuranovicu i
sur. (2020, str. 92) objasnjava kulturu kao sklop temeljnih pretpostavki, a koje ujedno stvaraju
odredenu grupu kroz razvijanje vanjskog djelovanja organizacije te ucenjem zajednickog rada
sukladno postavljenim ciljevima. Eagleton (2002) prema Puranovi¢ i sur. (2020, str. 92) kaze
da,,Sudjelovanjem i uklju¢ivanjem u raznolike programe, kulturne aktivnosti, u svojem procesu
samoostvarenja pojedinac (dijete) postaje sam stvaratelj kulture, odnosno stvaratelj
drustvenoga i osobnoga identiteta, biva graditeljem kulture®. Dakle, predskolska ustanova ne
utjeCe samo na dijete, njegov razvoj te razvoj njegove kreativnosti 1 maste, nego i to dijete
svojom osobno$¢u, kreativnho$éu i mastom utjeCe na djelovanje, razvoj i ciljeve same

predskolske ustanove koja ima suvremeni pristup prema odgoju i razvoju djece.

»Suvremeni pristup razvoju djecje kreativnosti moze se razmatrati u okviru koncepcije
mentalnoga sklopa, koji moze biti razvojni (growthmindset) ili statiéni mentalni sklop
(fixedmindset)“ (Dweck, 2007 prema Puranovi¢ i sur., 2020, str. 92). Dakle, kod razvojnog
mentalnog sklopa poti¢e se kod djece kreativnost i masSta te aktivnosti unato¢ njihovim
urodenim talentima, dok se kod staticnog mentalnog sklopa njeguju kreativnost, masta i
djelovanje sukladno njihovom urodenom talentu. Dweck (2007) prema Puranovi¢ i sur. (2020,
str. 92) navodi da se razvojni mentalni sklop pokazao boljim kod stvaranja kreativnosti djeteta
jer ¢e ono svojim suocavanjem s izazovima i nedostacima ispravljati iste te naporno raditi kako
bi postiglo Zeljeni cilj, dok ¢e dijete koje smatra da je njegova kreativnost odredena u naprijed

biti opustenije 1 manje se truditi za postizanje Zeljenog cilja.

Pretpostavke za cjelozivotno ucenje i obrazovanje stvaraju se ve¢ tijekom ranog i predSkolskog
odgoja 1 obrazovanja koje je zapravo pod utjecajem razli¢itih aktivnosti 1 kreativnih procesa.
Nuzno je da se djeca obrazuju od najranijeg doba jer je to razdoblje samomotiviraju¢eg ucenja

koje se odvija brzo i s lako¢om (Fullan, 2005 prema LeSin i sur., 2022, str. 18).

Igra s djecom u predskolskim ustanovama moze se provoditi koriste¢i jednu od tri vrsti igara
koje su spomenute ranije u poglavlju, a to su: funkcionalna igra, igra s pravilima i simbolicka
igra. Svaka od tih igara ima svoju funkciju, a za dramske igre najvaznija je simbolic¢ka igra jer

ona najvise potice dje¢ju kreativnost 1 mastu zbog zamisljanja koje trazi.
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Kroz sljedecée poglavlje nabrojane su samo neke od dramskih igara u pred$kolskim ustanovama,
a to su sljedece: dramske aktivnosti u kojima je tijelo scenski znak i sredstvo, dramske
aktivnosti za razvoj povjerenja, dramske aktivnosti za razvoj memoriranja, dramske aktivnosti
vodene pantomimama te dramske aktivnosti za razvoj maste. Svaka od tih igara ima svoju ulogu

za odgoj djece 1 poticanje njihove kreativnosti i maste, a ono je opisano u sljede¢em poglavlju.
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6. RAZVIJANJE DJECJE KREATIVNOSTI I MASTE POMOCU DRAMSKIH IGARA
1 VJEZBI

Odli¢an nacin razvijanja djec¢je kreativnosti i maste upravo su dramske igre i vjezbe. Djeca
najbolje uce 1 razvijaju se kroz igru, a osobito dramsku, jer je to njima najzanimljivija aktivnost.
Zbog zanimljivosti igara, djeca se opuste i1 prepuste igri, a ta opustenost im omogucuje poticanje

i razvijanje kreativnosti i maste.

Djeca se ne poti¢u samo da misle kreativno nego i da usvajaju kreativne nacine odnosenja prema
drugima — postavljajuéi pitanja i oblikovanjem aktivnosti koje pomazu pri razvoju kreativnog
misljenja, ali i odredenih osobina li¢nosti koje su vazne za ostvarivanje kreativnih zamisli
(Cvetkovi¢ Lay i Pecjak, 2004, str. 13). Dramske igre i vjezbe potic¢u kod djece opceniti razvoj,
a osobito razvoj kreativnosti i maste. Zbog toga vaznu ulogu u dramskim igrama i vjezbama

imaju odgojitelji u predskolskim ustanovama.
Odgoyjitelji kroz ove vjezbe djecu uce sljede¢em:

e usmjerava da se suzdrze od prosudbi sve dok ne smisle sve ¢ega se mogu dosjetiti;

e Podsjeca da nema ,,pravih® i ,krivih* rjeSenja i odgovora;

e Potice ih tako da njihova masta ,,dobije krila“ pa ideje dolaze same od sebe;

e Nagraduje neobicne 1 druk¢ije ideje;

e Postupno vodi do originalnih ideja, ohrabrujuéi ih da se usude oti¢i korak dalje od
svakodnevnih, ocekivanih, uobicajenih ideja 1 rjeSenja* (Cvetkovi¢ Lay 1 Pec¢jak, 2004,

str. 13).

Dramske igre i vjezbe odli¢an su nacin razvijanja djecje kreativnosti i maste jer ova igra
zahtijeva medusobnu komunikaciju i druzenje, medusobno povjerenje, kretanje. Te su igre
dinamic¢ne, a opet dovoljno razli¢ite pa zbog toga zahtijevaju razlicite, drugacije situacije i
zadatke, a tom razli¢itos¢u kreativnost i masta se odli¢no razvijaju. Djeci kroz dramske
aktivnosti nije monotono, tako upoznaju sebe, svoje mogucnosti i vjestine, a opet se osjecaju
ugodno jer kod ovih aktivnosti ne postoji pritisak na djecu hoce 1i na ispravan nacin nesto
ucCiniti, s obzirom na to da ispravan ili neispravan nacin ne postoje. Cilj dramskih aktivnosti je
upravo u razlicitosti i dobivanju razliCitih rezultata 1 ponasanja, ¢ime se djeci pruza sloboda u
razmisljanju i izrazavanju. Zbog takve vaznosti dramskih aktivnosti za razvijanje kreativnosti i
maste, u nastavku rada govorit ¢e se o dramskih aktivnostima u kojima je tijelo scenski znak 1

sredstvo, o dramskim aktivnostima za razvoj povjerenja, o dramskim aktivnostima za razvoj
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memoriranja, 0 dramskim aktivnostima vodenima pantomimama i o dramskim aktivnostima za

razvoj maste.

Upravo ove dramske aktivnosti odabrane su za pisanje i istrazivanje ovog rada jer kreativnost i
masta zahtijeva koriStenje tijela za izvodenje kreativnih aktivnosti, potrebno je povjerenje kako
bi dijete bilo opusteno, a time i kreativno, vazno je memoriranje jer se time razvija pamcenje
koje pomaze kod kreativnosti i mastanja, takoder su potrebne pantomime radi oponasanja koje
kreativnost zahtijeva i potice, a dramske aktivnosti za razvoj maste su vazne jer su kreativnost

1 masSta medusobno povezane.
6.1. Dramske aktivnosti u kojima je tijelo scenski znak i sredstvo

Postoje razne vrste dramskih aktivnosti, a jedna od njih je igra i vjezba u kojima je tijelo scenski
znak i sredstvo. Dakle, u tim igrama i vjezbama je kljuc¢no da se tijelo koristi kao glavni oblik
komunikacije i prikazivanja onoga §to je zadano. U nastavku opisuje se nekoliko takvih igri i

vjezbi: Sjeti se mog pokreta, Pokret zadan zvukom i Hodaj, stani, skoci, pljesni!
Sjeti se mog pokreta

Opis igre: Igraci stoje u krugu. Svaki od igrac¢a smislja i pokazuje neki pokret, kao na primjer
— dodirne rukama suprotna ramena, ispruzi ruku iznad glave, zamahne rukom ispred sebe i
sliéno. Pokreti se mogu izvoditi po redu u krugu ili naizmjeni¢no. Voditelj svakom pokretu
dodjeljuje redni broj. U isto vrijeme pokret ponavlja cijela grupa i tako ga pamti te se pokreti
ponavljaju istim redoslijedom. Nakon ponavljanja i pam¢enja pokreta, voditelj naizmjenicno
izgovara brojeve koje igra¢i moraju pokazati, a potom se igra nastavlja bez da voditelj govori

redne brojeve, istim redoslijedom koji je odreden (Leki¢ i sur., 2007., str. 28).

Ocekivani kreativni odgovor djece: Od djece se ocekuje da na pocetku rade sli¢ne pokrete,
no kod ponavljanja igre da se opuste i izvode kreativnije pokrete. O¢ekuje se da pocetkom igre
pokrete znaju prema rednim brojevima, no kako igra postaje sve kompliciranija i redni brojevi
bolje izmijesani, djeca Ce vjerojatno poceti zaboravljati pokrete, ali u tom slucaju bi biti

kreativni i izveli neki drugi ili sli¢ni pokret.

pokreta. Potom voditelj postavlja brojeve po redu kako bi se djeca malo opustila i motivirala za

nastavak igre. Nakon toga, voditelj bira razli¢ite brojeve kako bi igra bila kompliciranija. Kada
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djeca zaborave koji je pokret pod odredenim brojem, voditelj ih navodi da budu kreativni i

pokusaju barem otprilike napraviti trazeni pokret.
Pokret zadan zvukom

Opis igre: Prema Leki¢ i sur. (2007., str. 28) u ovoj igri igraci stoje slobodno rasporedeni u
prostoru ili sjede na stolcima. Voditelj stvara zvukove na razliCite nacine (pljeskanjem
dlanovima, zveckama, drvenim Stapi¢ima i sliénim). Tako voditelj zadaje ritmove koje igraci

.....

koje igraci moraju sve brze reagirati pokretima i pratiti ritam.

Ocekivani kreativni odgovor djece: Ovom vjezbom potice se djecja kreativnost i masta na
individualnoj razini jer niti jedan pokret nije pogresan pa djeca imaju slobodu izrazavanja svojih
pokreta. Djeca ¢e vjerojatno imati relativno razlic¢ite pokrete, a u slucaju slicnosti, djeca se

navode da budu kreativnija i razlidita.

Uloga voditelja: Voditelj potice djecu da budu kreativna i svoja, to¢nije, potice ih da ne
kopiraju jedni druge ve¢ da osmisle svoje pokrete koji im se svidaju. Voditelj je posebno hvalio
djecu koja su bila najkreativnija, ¢ime se postiglo da se i druga djeca motiviraju da i ona budu

najkreativnija.
Hodaj, stani, skoci, pljesni!

Opis igre: Igrac¢i hodaju prostorom i kada voditelj kaze ,,Stani!“ igra¢i moraju zastati na mjestu
nepomic¢no. Kada voditelj kaze ,,Hodaj!*, igraci se ponovo krecu do sljedec¢ih uputa. Nakon
nekoliko takvih ponavljanja, voditelj uvodi drugacije zadatke — ,,Sko¢i!* i ,,Pljesni!. Kada se
uigraju, znacenja uputa se zamjenjuju — ,,Hodaj!* znaci ,,Stani!*, ,,.Stani!* znaci ,,Hodaj!*,

,,Skoci!*“ znaci ,,Pljesni!*, a ,,Pljesni!* znaéi ,,Skoci!“ (Leki¢ i sur., 2007., str. 26).

Ocdekivani kreativni odgovor djece: Kada igra po¢ne biti kompliciranija, djeca ¢e vjerojatno
biti zbunjena, no tijekom igre ¢e se opustiti i svako dijete na neki svoj kreativan nacin zapamtiti
§to mora napraviti, na primjer, kada bi odgojitelj rekao ,,Stani!“, a ono bi znacilo ,,Hodaj!*,

djeca bi se pravila kao da su neposlusna i tako bi nastavila hodati.

Uloga voditelja: Odgojitelj poti¢e djecu da na kreativan nadin zapamte znacenje rijeci kada

ono ima suprotno znacenje od izrecenog.
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6.2. Dramske aktivnosti za razvoj povjerenja

Prilikom izvodenja dramskih igara i vjezbi, povjerenje je klju¢no za njeno izvodenje zbog toga
Sto djeci treba opustenost tijekom dramskih igara i vjezbi kako bi mogla razvijati svoju
kreativnost 1 masStu. Ako nema povjerenja izmedu odgojitelja i djeteta, ali i djeteta s drugom
djecom s kojom se igra i vjezba provode, dijete ne moze izvesti dramsku igru ili vjezbi na
pravilan nacin ¢ime ujedno ograni¢i razvoj svoje kreativnosti i maste. Zbog toga je vazno s

djecom provoditi dramske igre za razvoj povjerenja, a neke od provedenih su sljedece:
Auto i vozac

Opis igre: Djeca su u parovima pri ¢emu je jedan auto, a drugi voza¢. Auto moze imati
zatvorene oCi. Voza¢ pazljivo vozi auto izbjegavajuci sudare. Zatim se zamjenjuju uloge. Ovu
igru je dobro izvoditi u manjoj skupini djece jer su djeca onda pazljivija jedna prema drugima

¢ime stvaraju medusobno povjerenje i ujedno vise vjeruju jedni drugima.

Ocekivani kreativni odgovor djece: Djeca na kreativan nacin pronalaze razne nacine kako da

se medusobno ne sudare, poput naglog koc¢enja, razli¢itih okreta i promjena smjerova.

Uloga voditelja: Voditelj ove dramske igre mora djecu navoditi da budu pazljiva, ali i kreativna
te da si medusobno vjeruju i daju razlog za vjerovanje, osobito onome s kime su u paru. Moraju
biti kreativna kako bi to povjerenje stvorili 1 zadrzali, na Sto ih voditelj treba podsjecati prema

potrebi. Izmedu ostaloga, voditelj daje znak za pocetak, izmjenu i kraj igre.
Kipovi

Opis igre: ,Igraci se dijele u parove. Jedan je igra¢ kipar, a drugi glina. Kipar ima zadatak od
gline (tijela suigraca) oblikovati kip. Voditelj zadaje temu (putovanje), lik (istrazivac), osjecaj
(uzbudenje) 1 tome sli¢no. Nakon oblikovanja kipova, ostvaraji se razgledavaju. Nakon toga,
igraci koji su preuzeli ulogu kipara postaju glina, a oni koji su bili glina, postaju kipari* (Cubrilo
i sur., 2017., str. 43). Dijete koje je kipar ocekuje da ¢e ga njegova glina poslusati inace nece

biti uspjesno u igri. Medusobno slusanje i uvazavanje stvara povjerenje izmedu djece.

Ocekivani kreativni odgovor djece: Djeca na pocetku igre imaju lagane zahtjeve od ,,kipara®,
no tijekom igre djeca se sve viSe opustaju 1 postaju sve kreativnije §to dovodi do tezih zahtjeva
kipara (na primjer, kipar trazi od gline da sjedne, dodirne desnom rukom lijevu nogu, a lijevu

ruku da drzi uspravno u zraku). Oc¢ekivani kreativni odgovor djece je da S pomocu ,,gline*
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izrade neki predmet, npr. slikovnica (kipar glini raSiri ruke i one predstavljaju stranice koje se

mogu listati)

Uloga voditelja: Igru zapodinje i zavrSava voditelj. Djeci koja se teZze opustaju voditelj mora
pomoc¢i na pocetku igre time da mu da ideju Sto da kipar trazi od gline i kako da glina napravi
trazeno. Takoder voditelj mora navoditi kipare da budu realni kod svojih zahtjeva, ali i da budu

drugaciji jedni od drugih te da koriste svoju mastu pri tome.

Kako navode Cubrilo i sur., 2017., str. 43), kada djeca usavr$e ovu igru, igra se moze
unaprijediti u igru u kojoj vise nisu potrebni parovi nego svaki igra¢ oblikuje kip vlastitim
tijelom na uputu voditelja. Ovisno o tome Sto se Zeli posti¢i s ovom igrom, ona se moze
prilagoditi tom cilju: izrazavanje emocija, prikazivanje pojma ili ponasanja, prikazivanje
moralnih i karakternih osobina i sli¢no. Upravo se zbog toga ova igra smatra jednom od

najvaznijih dramskih igara za razvijanje djecje kreativnosti i maste.
Zracna lukalAerodrom

Opis igre: Dio prostora je oznacen kao pista na aerodromu na kojoj su prepreke. Jedno je dijete
avion koji mora sletjeti i ima zavezane ili zatvorene oc¢i. Drugo dijete je kontrolni toranj i
verbalno vodi avion kroz nesigurnu pistu. Zatim zamijene uloge. Osim izgradivanja povjerenja,
ova igra potencira preciznost verbalnog izrazavanja i snalazenja u prostoru. Djeca moraju imati

medusobno povjerenje da ¢e se dobro navoditi.

Ocekivani kreativni odgovor djece: Nekoj se djeci teze verbalno izrazavati pa postavljaju
manje kreativne nacine za prolazak aviona kroz prepreke i treba im viSe vremena da budu
kreativnija. Djeca koja se lak$e verbalno izrazavaju ujedno su opustenija i kreativnija pa zadaju
teze zahtjeve za slijetanje aviona. Ocekivani kreativni odgovor djece jest da djeca na
individualan nacin nadu uspjesnu komunikaciju 1 povjerenje svog suigraca kako bi uspjesno

»sletjeli“ avion.

Uloga voditelja: Voditelj zapocinje i zavrsava igru, a isto tako i navodi djecu na kreativnost i
na povjerenje, osobito onu djecu koja se teze opustaju u igri. Voditelj navodi kada igraci

mijenjaju uloge.

U skupinama mlade djece, moglo bi se izdvojiti i aktivnije primjenjivati dramske aktivnosti za
razvoj povjerenja jer je djeci u toj dobi izuzetno vazno nauciti oslanjati se i na druge i razvijati
socijalizaciju te timski rad. Kipovi je naziv igre koja djecu poti¢e na medusobno slusanje i
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postivanje. Zracna luka je igra koja djecu poti¢e na medusobno povjerenje i uenje timskom

radu.

6.3. Dramske aktivnosti za razvoj memoriranja

Memoriranje je aktivnost koja ucestalo iziskuje kreativnost i mastu kako bi se zapamtilo trazeno
pa je zbog toga dramska aktivnost za razvoj memoriranja izuzetno vazna. Kao na primjer, neka
djeca zapamte boje prema odjeci koju nose, neka zapamte brojeve prema datumu rodenja, neka
zapamte oblike prema svojim najdrazim igratkama, a neka zapamte zivotinje prema crtanim
filmovima i likovima koje vole. Vazno je da su djeca mastovita i kreativna te da pronadu nacin
pamcenja koji njima najviSe odgovara, pa zbog toga moraju istrazivati svoju kreativnost i

mastu.

Memoriranje ili pam¢enje moze se razvijati kroz razlicite igre i vjezbe, a provedena je i

objasnjena sljedeca igra: Potrazi svoj par!
PotraZi svoj par!

Opis igre: Prema Peteh (2018., str. 162) izvodi se tako da sjedeci podijele odredeni predmeti.
Kad se kaze ,,Sad!* ili pljeskom rukama, zvonom i sli¢no djeca zazmire te se okrenu oko sebe,
moraju pogledati predmet u ruci i1 brzo potraziti svoj par. Pronadeni parovi se slazu u kolonu ili
sjednu, a ako se nisu dobro slozili u par upucuje ih se na ispravljanje. Igra se ponavlja, a

zavrSava kada djeca viSe ne pokazuju interes.

Ocekivani kreativni odgovor djece:Od djece se ocekuje da ¢e u prvih par krugova igre imati
problema u kratkom vremenu pronaci svoj par. Nakon par krugova djeca ¢e polako nalaziti
nacine kako S§to brze pronaci svoj par, npr. podizanjem sli¢ice u zrak kako bi sve sliCice bile

preglednije.

Uloga voditelja: Voditelj zapoc€inje igru, dijeli predmete djeci te daje znak kada se djeca
moraju okrenuti, pogledati svoj predmet i §to brze pronaéi par. Voditelj navodi djecu koja
pogrijese da pronadu svoj par. Ako je potrebno, voditelji navode djecu kako da budu kreativnija
1 da $to prije pronadu svoj par (na primjer da idu po redu od osobe do osobe, da svoj predmet

podignu visoko u zrak i sli€no).

Kao odgojitelj u vrti¢u, u skupini starije djece odli¢ne dramske aktivnosti za razvoj memoriranja

su, izmedu ostalih dramskih aktivnosti, odli¢na podloga djeci za vjezbanje pamcenja prije
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pocetka Skole koje je potrebno §to vise primjenjivati u praksi. Memorija ili zapamti mjesto igra
je koja potice djecu da razvijaju vizualno pamcenje. Igramo se, pricamo i brojimo odli¢na je
igra za uvodenje u zbrajanje prije pocetka $kole te djeci moze pomoci kod pocetka Skolovanja

jer potice njihovu kreativnost 1 mastu ¢ime lakSe shvacaju 1 savladavaju gradivo u Sskolama.

6.4. Dramske aktivnosti vodene pantomimama

Pantomima je radnja bez rije¢i, a radnjom se prikazuje ono §to se zeli re¢i ili ono §to se od
nekoga ocekuje da napravi (Scher i Verrall, 2005, str. 62). To je jedna od dobrih vrsta igri i
vjezbi za predskolsku djecu jer je djeci takva igra zanimljiva, a ujedno razvijaju svoje

razmisljanje, kreativnost i mastu.

»Pantomima u funkciji igre omiljena je medu djecom, pa u odredenom vremenu, ako je djeci
poznata, moze biti izraz odredenih stavova, gledanja, misljenja i emocionalnih stanja* (Peteh,

2018, str. 238).

Dramske aktivnosti vodene pantomimama koje su odli¢ne za razvijanje djecje kreativnosti i

maste su: Zivotinje hodaju i Nogometni vratar.
Zivotinje hodaju

Opis igre: Djeci se dodijele brojevi i prema tome im se dodijeli odredena zivotinja koju moraju
glumiti (Scher i Verrall, 2005., str. 64). Ponekad su djeca zadovoljna dobivenim brojem
zivotinje koju moraju glumiti, no ponekad nisu pa nisu pretjerano zainteresirani za igru. Zbog
toga je vazno da se brojevi Zivotinja izmjenjuju pa da svako dijete ima moguénost glumiti vise

razlicitih Zivotinja. Uz glumljenje viSe Zivotinja, od djece se traZi viSe kreativnosti 1 maste.

Ocekivani kreativni odgovor djece: oCekuje se da djeca s nekim Zivotinjama nisu upoznata,
ali druga djeca jesu te ¢e tako nauciti kako se odredena zivotinja krece ili glasa. Kada djeca
dobe zeljenu Zivotinju, o¢ekuje se da ¢e biti glasniji prilikom glume te Zivotinje te ¢e ju pokusati

na Sto kreativniji nacin odglumiti kako bi pokazali drugoj djeci kako se ta zivotinja krece 1 glasa.

Uloga voditelja: Voditelj dijeli brojeve i izmjenjuje ih kroz igru kako bi svako dijete moglo

probati glumiti u viSe razli¢itih uloga jer se time potice njihova kreativnost i masta.
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Nogometni vratar

Opis igre: Prema Scher i Verrall (2005., str. 65), nogometni vratar stoji na vratnici i
pantomimom pokazuje svoje reakcije kroz nogometnu igru. Isprva se dosaduje jer su njegovi
suigraci na drugoj strani ,,igralista®, potom protivnici ostvare pogodak, a on vice (pantomimski)

1 okrivljuje suigrace, a potom uzima loptu iz mreze.

Ocekivani kreativni odgovor djece: Ocekuje se od djece da S pomocu reakcija ,,0zive*
nogometnu utakmicu— $to su djeca vise kreativna, time izvode realnije, ali i zanimljive pokrete

tijela i lica.

Uloga voditelja: Voditelj usmjerava djecu da se opuste i uzive u igru te im dozvoljava da to

izvode na svoj, kreativan nacin.
6.5. Dramske aktivnosti za razvoj maste

S obzirom na to da je kreativnost stvaranje novih ideja, a masta stvaranje novih cjelina iz
ponudenih elemenata, djeca mogu kroz razne dramske aktivnosti razvijati mastu jer se kroz
takve aktivnosti od njih trazi da od ponudenih elemenata (prostorije, kostima, predmeta)
kreiraju trazenu ideju (zamisle neki drugi prostor, da su netko/nesto drugo). Neke od tih

dramskih aktivnosti su sljedece:
Vodena masta

Opis igre: Voditelj pusta instrumentalnu glazbu i navodi djecu da zatvore o€i i zamisljaju ono
§to im on govori. Tako ih se poti¢e da to zamisljaju i dozivljavaju. Igraci se slobodno izrazavaju
mimikom ili gestom ako za time imaju potrebu. Naglasak je na dozivljaju zamisljenoga, a igraci
se moraju voditi kroz dobro osmisljeni tijek zamiSljanja prostora, dogadaja i situacija. Potice se
da $to viSe toga osjete, a nakon vjezbe kada ponovo otvore o€i poZeljno je da prepricaju Sto su
zamiSljali 1 osjecali (Leki¢ 1 sur., 2007., str. 26). Tijekom ove vjezbe, pozeljno je da se djecu
navodi da zamiSljaju mjesta ili dogadaje s kojima su upoznati kako bi lakSe mogli zamisliti to
mjesto ili dogadaj, a svoj doZivljaj mogu opisati verbalno ili pokazati gestom kroz vjezbu kipovi
(Cubrilo i sur., 2017., str. 130). Igra poti¢e djecu na razvijanje maste upravo zbog toga §to se

moraju uzivjeti u svijet koji ne postoji u stvarnosti.
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Ocekivani kreativni odgovor djece: od djece se ocekuje da svako zamisli svoj zamisljeni
svijet. Svako dijete ima svoju mastu i kreativnost te ¢e si svako dijete zasebno zamisliti prostor,

likove, dogadaj... Cilj je da nakon vjezbe djeca prepricaju svoju vodenu mastu.

Uloga voditelja: Voditelj zapocinje igru i navodi djecu kroz cijelu igru da zamisljaju odredene
elemente, ali opet im ostavlja dovoljno prostora da budu kreativna i mastovita te da zamisljaju

stvari na svoj nacin, onaj koji se njima najvise svida.
Oboji reCenicu osjecajem

Opis igre: Djeca stoje u krugu. Zadatak je da dijete A uputi djetetu B jednostavnu recenicu
poput ,,Ja volim i¢i u vrti¢.”, a potom dijete B mora imitirati dijete A na isti nacin. Nakon toga,
dijete B mora uputiti djetetu C istu tu re¢enicu, ali na drugaciji nacin, na primjer stidljivo. Dijete
C potom oponasa dijete B, a nakon toga dijete C opet oponasa istu recenicu, ali na drugaciji
nacin, na primjer ljutito. Igra se ponavlja do kraja kruga, a moZe se ponoviti s novom re¢enicom
(Bojovi¢, 2013., str. 103). Ovom se igrom potic¢e djecja masta jer djeca sama biraju na koji ¢e

nadin izreci re¢enicu.

Ocekivani kreativni odgovor djece: Ocekivani odgovor djece jest da na svoj nacin izgovore
reCenicu. Neka djece tesko pokazuju emocije te ¢e mozda tako pokazati kako se osjecaju u tom
trenutku. Naravno, mozda ¢e neka djeca isprobati neki novi ton ili ekspresiju lica koju jo$ nisu
napravili. Djeca se kroz ovu igru odli¢no zabavljaju, opustena su i kreativna, a kroz mastu
izvode razne prikaze emocije — tuge, srece, pazljivosti, ljubavi, pomije$ane tuge i srece te ostale

emocije.

Uloga voditelja: Voditelj zapoc€inje igru te vodi djecu kroz igru, a takoder ih navodi da ne
ponavljaju ve¢ prikazane osjecaje nego da budu mastovita i drugacija. Kako igra duze traje,

tako iziskuje ve¢u mastovitost, na koju voditelj mora poticati djecu.
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7. ZAKLJUCAK
Kroz ovaj rad govorilo se o razvijanju djecje kreativnosti i maste kroz dramske igre i vjezbe.

Dijete otkriva svijet kroz vlastitu mastu i znatizelju i zbog toga je to njegova autenti¢na
kreativna snaga. Ta kreativnost se treba poticati kroz dramski odgoj djece u predskolskim
ustanovama u kojem glavnu ulogu imaju odgojitelji. Time se poti¢e njihova dramska

kreativnost kroz dramsko izrazavanje.

Dramski odgoj vazan je za pripremu djece za buduce Skolovanje 1 Zivot opcéenito, a osobito zato
Sto on potice kreativnost 1 mastu kojom dijete uci kako se snalaziti 1 razmisljati. Za dramski
odgoj u predskolskim ustanovama glavnu ulogu igraju odgojitelji koji djecu poticu na razvijanje

njihove kreativnosti i maste kroz razne igre i aktivnosti, a osobito kroz dramske aktivnosti.

Djecje igre smatraju se vaznom aktivnos¢u djeteta kroz koje se ono zabavlja, uci 1 stjece
razliCite vjestine i sposobnosti, te razvija svoju kreativnost i mastu. Postoje razli¢ite vrste igri,
ali najvaznija je simbolicka igra koja je temelj dramskoj igri. Simbolicka igra je temelj za
dramsku igru zato sto kroz takvu igru dijete zamjenjuje realne predmete i/ili aktivnosti sa

simbolima te ¢esto mijenja uloge.

Djecja kreativnost i masta najbolje se razvija kroz dramske igre i vjeZbe, a neke od tih vjezbi
su: dramske aktivnosti u kojima je tijelo scenski znak i sredstvo, dramske aktivnosti za razvoj
povjerenja, dramske aktivnosti za razvoj memoriranja, dramske aktivnosti vodene
pantomimama 1 dramske aktivnosti za razvoj maste. Ove dramske aktivnosti odli¢ne su za
razvijanje dje¢je kreativnosti i maste jer djecu navode da se opuste i da uz povjerenje u drugu
djecu 1 odgojitelje slobodno izrazavaju svoje ideje, da razvijaju pamcenje 1 razliite nacine

1zraZzavanja svojih misli 1 osjecaja, te da budu mastovita.

Zakljucno se za ovaj rad moze reci da su ciljevi postavljeni u uvodu rada postignuti — objasnjena
je vaznost dramskih igara i vjezbi za razvijanje djecje kreativnosti i maste u predskolskim
ustanovama, objasnjena je uloga odgojitelja u tome i objasnjena je ucinkovitost nekih od tih

igara 1 vjezbi za razvoj kreativnosti 1 maste kod djece.
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