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Predgovor

Zahvaljujem se svim profesorima i asistentima koji su tijekom studiranja prenosili svoje
znanje 1 iskustva koje ¢e mi pomo¢i u daljnjem radu. Isto tako, zahvaljujem svojim
kolegicama koje su mi uljep$ale ove dvije godine i ucinile da odlazak na fakultet bude

zadovoljstvo.

Posebno se zahvaljujem svojoj mentorici Marini Puranovi¢ na pomo¢i i razumijevanju koje
mi je pruzila tokom pisanja ovog rada. Zahvaljujem se takoder kolegicama odgajateljima
(Augustini Culjak, Doris Dragosavac, Barbari Kai¢, Zaneti Macan, Jadranki Matijasevi¢
Bankovi¢, Jasminki Mesi¢, Rozani Radolovi¢, Paoli Rojni¢, Sonji Savi¢, Sandi Vidakovi¢,
Snjezani Vukeli¢) , te stru¢nim suradnicima (pedagogici Lorijani Knapi¢, psihologici Ani
Juhas, defektologici Verici Degoriciji Marici¢, zdravstvenoj voditeljici Martini Perusko) i
ravnateljici Dje¢jih vrtica Pula Marizi Kovacevi¢ koji su mi bili velika podrska ovih godina.
Isto tako, zahvala ide svom tehni¢kom osoblju u dje¢jem vrticu. Velika zahvala ide mojoj

obitelji i prijateljima koji su vjerovali u mene, podupirali me i bodrili i tjerali da idem dalje.



Sazetak

Roditelji su prvenstveno djetetu najbolji ucitelji jer ga poznaju bolje od bilo koga drugoga. U
toploj interakciji izmedu ¢lanova obitelji izgradujemo osjecaj pripadnosti. Odgajatelj u vrticu
treba voditi raCuna o potrebama, interesima i mogucnostima djece. Dijete svakodnevno
istrazuje, a za to mu je potrebno bogato okruzenje i materijali koji ga poti¢u na razne
aktivnosti. Veliku vaznost u vrticu ima sudjelovanje djece u projektu Kkoji doprinosi
prosirivanju njihovog znanja kroz raznovrsne sadrzaje i aktivnosti. Rad na projektu jedan je
od oblika prirodnog integriranog ucenja djece. Odgajatelj treba dobro razumijeti djecu,
poticati tijek aktivnosti i pruziti im adekvatnu podrsku. U radu ¢e biti prikazana pet projekta:
,Promet- pravila ponaSanja u prometu®, ,,Vremenske prilike®, ,,Zubi®, ,,0d sjemenke do

ploda®i,,Svemir koji su provedeni u dje¢jem vrti¢u koji se nalazi u gradu Puli.

Kljuéne rije€i: igra, istrazivanje, odgajatelj, poticajno okruZenje, rad na projektu,roditelj



Summary

Parents are primarily child's best teachers, because they know him better than anybody else.
In a warm interaction between memebers of a family, we build a feeling of belonging.
Kindergarten educator has to take childrens' needs, interests and possibilities into account. A
child explores on a regular basis, and for that he needs rich environment and materials which
will inspire him to do differenet activities. In kindergarten, children's participation in projects
which contribute to widening of their knowledge through various subjects and activites, holds
a great importance. Work on project is one kind of natural integral children's learning. An
educator has to understand children well, encourage the course of activities, and offer them
an adequate support. In this paper, five projects will be demonstrated: “Traffic — rules of
behaviour in traffic”, “Weather conditions*, “Teeth®, “From seed to fruit “, and “Space®, all

of which were conducted in kindergarten in the city of Pula.

Key words: game, research, educator,stimulating environment, work on a project, parent
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1. UVOD

Igra je spontana djecja aktivnost koja proizlazi iz unutrasnje djetetove potrebe. Dijete u igri
pokazuje ono $to misli i dozivljava, a to ¢esto vidimo u imitativnim igrama. O igri se govori
ve¢ u davnoj proslosti, a do danas imamo razliCite podjele igre. Autori najvise igru dijele na

tri podrucja: simbolicka igra, funkcionalna igra i igra sa pravilima.

Klarin (2017) navodi da igra ima vaznu ulogu u socijalnom, emocionalnom, tjelesnom i
kognitivnom razvoju. U stvaralackoj igri djeca su maStovita, kreativna i spontana. Odrasla
osoba ima vaznu ulogu u igri jer se s djetetom bolje upoznaje i rjeSava situacije koje bi mogle
djelovati nepozeljno na cjelokupni razvoj djeteta. U vrticu dijete provodi puno vremena
igrajudi se 1 istrazujuci pa mu je zbog toga vazno kvalitetno okruzenje, a kvalitetno okruzenje
omogucuje djeci da svoje znanje aktivno stjeGu aktivnostima inicirajué¢i samoorganizaciju.
Prostor koji promovira razli¢ite raznovrsne oblike komunikacije i interakcije doprinosi

procesu njihova ucenja.

Odgojitelji bi trebali svakodnevno dokumentirati djecu kako bi se stvorila $to cjelovitija slika
0 njihovim interesima, aktivnostima, moguénostima i kompetencijama pa tim putem lakse

dolaze do razumijevanja dje¢jeg procesa ucenja i razvoja.

Djeca se u aktivnostima mogu samostalno razvijati 1 Cesto nije potrebno sudjelovanje
odgajatelja. Rad na projektu djeci je od iznimne vaznosti jer rade vlastitim interesom
odredenu temu tijekom projekta, a rezultat je da postaju svjesna svog razmisljanja i ucenja, te
otkrivaju put kojim su se razvijala. U projektima o kojima ¢emo neSto kasnije govoriti, vidjeti
¢emo na koje su nacine djeca obogatila svoje znanje i koji je bio vazan faktor tog produkta.
Roditelji i odgojitelji radi projekta vise su upecatili odnos jer su imali priliku zajedno

sistematski raditi na poboljsanju kvalitetnije buducénosti djece.



2. IGRA KROZ POVIJEST

»lgra je starija od kulture; jer koliko god pojam kulture bio nedovoljno omeden, on u svakom
slu¢aju pretpostavlja ljudsko drustvo, a Zzivotinje nisu cekale ljude da ih tek ovi nauce

igranju* (Huizinga, 1992:9).

Sva glavna obiljezja igre se ostvaruju ve¢ u igri zivotinja. Promotrimo li mlade pse ili macke
tijekom igre, vidimo kako se ponaSaju zaigrano i veselo, sva obiljeZja igre se vec i tu
prepoznaju. Drze se pravila da svom bratu ne odgrizu uho ili ga ozlijede. Pretvaraju se da su
ljuti, te u svemu tome nalaze vrlo mnogo zadovoljstva i razonode. Po tome vidimo da je igra
viSe nego fiziologijska pojava ili fiziologijski uvjetovana psihicka reakcija. Ona je veoma
smislena funkcija. U igri kao smislenoj funkciji odvija se nesto Sto je drugacije od pukog

prezivljavanja i borbe za Zivot .

,Povlaceci crtu izmedu igre Zivotinja i humane igre ¢ini nam se vaznim naglasiti: Dijete je
primarno socijalno biée, ono se razvija i raste na slojevima kultura. Okruzeno je predmetima
koji su oblikovani kulturom, znakovnim sustavom koji je rezultat kulturno-povijesnog

razvoja, specificnom ljudskom interakcijom itd.“ (Duras, 2011:16).

Platon igru promatra kao oblik kretanja i nacin ucenja, a za djecu do sedme godine Zivota je
zamislio sistem predskolskog odgoja. Aristotel takoder, vidi igru kao oblik kretanja, te smatra
da ne smije biti ni suvise laka ni suviSe zamorna. J. Locke smatra igru kao odmor od ucenja, a
Komensky najvise cijeni igru roditelja i djece, te trazi da djeca obilaze okolinu, pitaju,
promatraju i traze odgovore za sve §to ih interesira u neposrednom doticanju s okolinom
(Stevanovic, 2000).

Freud (1908) je prvi formulirao psihoanaliticku teoriju igre. Govorio je kako prve tragove
imaginativne aktivnosti susre¢emo u djetinjstvu jer dijete tada preureduje stvari koje
pripadaju njegovom svijetu. Smatra da dijete razlikuje stvarnost od igre, a kad odraste

napusta vezu sa stvarnim objektima i tada pocinje fantazirati.

Kratak povijesni prikaz igre kroz razli¢ita vremenska razdoblja prikazao je Huizinga (1992) u

svom djelu Homo ludnes o podrijetlu kulture u igri.



U povijesti je igra imala vaznu ulogu u rimskoj kulturi, srednjem vijeku, renesansi, baroku,

rokokou, romantizmu, ali i u devetnaestom stolje¢u faktori igre postaju sve potisnutiji.

Na prvi pogled nam se ¢inilo da starorimsko drustvo pokazuje manje igrackih obiljeZja nego

helensko.

U poviku ,,panem et circenses® $to bi znacilo ,,kruha i igara“ najviSe se jasno ocitavao igracki
element rimske drzave. Narod je od drzave zahtijevao kruha i igara jer bez igara rimsko

drustvo nije moglo zivjeti.

Igre su za rimsko drustvo bile temelj opstanka kao i hrana. Puk nije imao velika prava, no na
igre je imao sveto pravo, te ih je gledao kao na nesto §to pod nikakvu cijenu ne smije
izgubiti. Njihova prvotna funkcija nije bila samo svecano slavlje zbog srece drustva, ve¢ im
je funkcija bila snazenje i u¢vrséenje buduce srece i to putem svetog cilja. Znacenje igre kao
faktora rimske kulture potvrduje osobito ¢injenica da je amfiteatar unato¢ svemu zauzimao

veoma vazno mjesto u svakom gradu.

Amfiteatar je posebna vrsta javne gradevine u kojima su se odrzavale gladijatorske igre u
sklopu kojih su rimski gradani organizirali 1 ispunjavali svoje slobodno vrijeme. Oblik
amfiteatra je dvostruko polukruzno gledalite grékog 1 rimskog kazaliSta, koji daje optimalnu
mogucénost pracenja gladijatorskih borbi izmedu divljih i razjarenih Zzivotinja. Borba s
bikovima temeljna je funkcija Spanjolske kulture, to jest nastavljanje rimskih ludusa sve do
danasnjeg dana. Isto tako, bile su razne parade i drugi omiljeni oblici zabave u rimskom
svijetu. Najpoznatiji amfiteatri su rimski Kolosej i amfiteatri u Veroni i Pompejima
(ltalija), pulska Arena i amfiteatri u El DZemu (Tunis), te u Nimesu i Arlesu (Francuska)

(Nepoznati autor, n.d.).
Iz igre su proizasli zakoni, vrijednosti, umjetnosti, obicaji koji stvaraju kulturu.

Zivot srednjeg vijeka ispunjen je igrom. U nekim trenucima to je razuzdana pucka igra
prepuna poganskih elemenata, a u drugim trenucima krasna viteska igra. Srednjovjekovna
kultura vise nije bila arhai¢na, ona je tek imala preraditi bastinjenu kr$¢ansku i anticku gradu.
Samo ondje gdje nije izrasla iz korijena antike, gdje je nije pothranjivalo krS¢ansko ili grcko-
rimsko misaono blago, samo je ondje bilo mjesta stvaralatkom djelovanju igrackog faktora.
To se dogadalo kada se srednjovjekovna kultura nadogradivala na keltsko germansku ili na

stariju domacu predaju, a to je bilo u pocecima vitesStva. U podrucjima Skolstva i pravosuda



utjecaj igrackog raspolozenja na srednjovjekovni duh jos$ je uvijek izvanredno velik. Srednji

vijek nije bio toliko mracan jer je svijetlio kroz igru. Igra je zabavljala narod.

Ako je ikad neka izdvojena elita zivot pokuSala shvatiti u sklopu savrSene umjetnicke igre,

tada je to bilo u renesansi. Uvijek valja podsjecati na to da igra ne iskljucuje ozbiljnost.

Duh renesanse bio je daleko od lakomislenosti i neozbiljnosti, a zivjeti po uzoru na starinu
smatrao je svetom ozbiljno$¢u. Posvemasnji duhovni stav renesanse bijaSe igra. Sav sjaj

renesanse je vedra i sveCana maskerata ukrasena mastovitom i idealnom prosloscu.

Uz naziv humanizam obi¢no vezujemo manje raznobojne, ali nekako ozbiljnije ideje nego uz
naziv renesansa. Ono $to smo o karakteru igre rekli za renesansu, mozemo reéi da vrijedi i za

humanizam. Humanisti su imali formuliran Zivot i obrazovni ideal.

U sedamnaestom stolje¢u s obzirom na njegov igracki sadrzaj, kao predmet istrazivanja
pojavljuje se pojam baroka i to u stilskom znacenju. Barok kao opca stilska osobina koja
dolazi do izrazaja u graditeljstvu i kiparstvu, ve¢ je svojstvena i pjesnistvu, slikarstvu,
filozofiji, politici i teologiji toga doba. Tesko da se u kasnijim epohama europske kulture
moze naci element koji toliko snazno odaje igracki impuls kulture kao $to je to vlasulja koju
su nosili u sedamnaestom i osamnaestom stolje¢u. Ona znac¢i teZnju opustanja, lakoci,
hotimi¢noj nemarnosti, bezazlenoj prirodnosti, koja se u toku osamnaestog stoljeca
suprotstavlja krutosti i ki¢enosti. Vlasulju kao dugotrajnu modu ne mozemo svrstati nikamo
drugdje nego u javno manifestiranje igratkog ¢imbenika kulture. U razdoblju rokokoa igra se
toliko rascvjetava. Zanimljivo je da su umjetnici upravo u igri pronasli elemente koje bi rado
posudili, a jo§ je zanimljivije to $to, tako jedno ozbiljno stoljece, koje obiluje politikom i
filozofijom ba§ u igri vidi sredstvo izrazavanja. Potreba za sentimentalnom mislju i
sentimentalnim Zivotom nije mogla iza¢i posve duboko. Sto se vise priblizavamo vlastitom
kulturnom razdoblju, teze mozemo suditi o sadrzaju igrackih pobuda. Sve se viSe mozemo

pitati je li to igra ili zbilja, a takoder se mijeSa ponekad i pomisao na hinjenje i ukrasavanje.

Romantizam kao ozbiljno stoljece posuduje elemente igre za svoje izrazavanje. Devetnaesto
stoljece kao stolje¢e industrijske revolucije, opéeg druStvenog napretka u smjeru znanosti,
unaprjedivanja proizvodnje, rada, blagostanja, i doba kada su se polako gasili ideali koji su
vrijedili u stolje¢ima prije, kao Sto je filozofija, politika i umjetnost. Sve se gledalo kroz
prizmu razuma i znanosti, te nije vise bilo mjesta za zanos koji je vazan element u igre. Sva

vazna misaona strujanja bila su uperena protiv faktora igre u druStvenom zivotu. Rad i



proizvodnja postaju idolima, a faktor igre biva snazno potisnut u pozadinu. Igra posjeduje

vlastitu unutra$nju motivaciju da oslobada od napetosti.

Motivacija dovodi do dje¢je radoznalosti i daje mnogo vece odgojne efekte od svih drugih
metoda i strategija kojima se koristimo u odgoju djece. Dok se dijete igra ne treba ga

zaustavljati jer to mu narusava koncepciju igre.

,»lgra kao multifunkcionalna aktivnost stvara napetost, uzbudenje i ostvaruje se u specifi¢nim
verbalnim i neverbalnim komunikacijama (signali, dogovori, pravila, poruke, zahtjevi). Igra
je unutar motivirana pa je zato uvijek slobodna, otvorena i vrijedna za djecu.” (Stevanovic,
2000: 227)

2.1.  Stojeigra?

Sarié¢ (1996, prema Peénik i Starc, 2010) navodi da je igra je spontana i slobodna aktivnost
koja proizlazi iz unutrasnje djetetove potrebe. Preradena je stvarnost u skladu s djecjim
dozivljajem. U igri se dijete izrazava i potvrduje jer ona je snaga koja ga upucuje na nove
aktivnosti. Igra je ogledalo u kojem se odrazava Sto dijete Zeli, misli i osjeca. Igra je laksi

nacin u kojem dijete moze izraziti svoje brige, strahove i ljutnju.

Winnicot (2004) navodi da se u djetinjstvu igra, rad i ucenje ispreplicu i svi zajedno daju
efikasne rezultate. Igra je vaZzna u svakoj odgojnoj skupini jer dijete u sobi dnevnog boravka
ili u drugim prostorijama u kojima boravi u vrtiCu spoznaje sebe i izgraduje svoju
individulanost. Dijete se moze igrati samo ili s drugom djecom. Igra moze biti spontana, to
jest izazvana potrebama djeteta, ali moZe biti 1 nametnuta. Vecéina djece se instinktivno Zeli
igrati, a pomoc¢u maste imaju kontrolu nad svojim svijetom. Dijete ima potrebu za igrom kao

§to ima za hranom, osjecajem sigurnosti i ljubavi.

U igri je Cesto rije¢ o meduigri osobne psihi¢ke realnosti i dozivljaja kontrole nad stvarnim
objektima. O igri govorimo onda kada su se formirale osnove senzo-motoricke koordinacije
koje omogucéuju manipulaciju i radnju predmetima. Razvoj senzornog aparata od pocetka
povezan je uzajamnim djelovanjem djeteta i odraslih koji o njemu brinu. Dijete se razvija
putem igre te je ona temeljna aktivnost djetinjstva koja pruza zabavu i zadovoljstvo (Petroci,
Vranko i Rebac, n.d.).



Putem nje iskuSavaju se razliCiti aspekti socijalnog, emocionalnog, tjelesnog i spoznajnog
razvoja. Sva djeca prolaze kroz iste faze, ali individulanim tempom. U igri se treba fokusirati
na ono §to dijete moze, a ne na ono $to ne moze. Nacin poticanja treba biti u skladu s
moguénostima djeteta jer preveliki zahtjevi djeluju destimulativno. Premali zahtjevi nisu

izazov jer zahtjevi moraju biti za nijansu vec¢i od onoga §to dijete zna (Pavli¢, n. d.).

2.2. Pokusaj definiranja pojma igre

Postoje mnoge definicije o igri jer igra je fenomen koji se ne moze u potpuno obuhvatiti
jednom operacionalnom definicijom. ,,Igra nema ciljeva kojima sluZi, ona svoj smisao ima u
samoj sebi. Igra nije radi nekog buduceg blazenstva, ona je u sebi ve¢ sreca“ (Duran,

1995:16).

Igra je predmet proucavanja psihologije, antropologije, entnologije, sociologije, pedagogije
itd. Piaget (prema Duran,1995) promatra igru kroz kognitivni razvoj i povezuje ju sa
strukturom misaonih aktivnosti, kao multifunkcionalnu, nejednoznacnu, nespecijaliziranu
aktivnost. Vigotski igru predstavlja kao zonu iduéeg razvoja djeteta, a Frobel smatra igru kao

pocetak dje¢jeg razvoja i obrazovanja (prema Stevanovi¢, 2000).

Mateji¢ (1978, prema Duran, 2011) navodi da je igra otvorena, vanjska (prakti¢na) aktivnost

djeteta, a njezine karakteristike su:

1. Igra je simulativno ponasanje sa sljede¢im odlikama:

- divergentnost (organizacija ponasanja na nov i neobi¢an nacin)

- nekompetentnost (ne obuhvaca dostizanje specifi¢nog cilja, sazeto i skraeno ponasanje)
- neadekvatnost (ponasanja nesuglasno datoj situaciji)

2. Igra je autoteli¢na aktivnost, iz Cega slijedi:

- da posjeduje vlastite izvore motivacije

- da je proces igre vazniji od ishoda akcije

- dominacija sredstava nad ciljevima

- odsutnost neposrednih pragmati¢nih u¢inaka

3. Igra ispunjava privatne funkcije igraca,tj.:



- oslobada od napetosti, rjeSava konflikt;

- regulira fizi¢ki, spoznajni i socijalno-emocionalni razvoj;

4. Igra se izvodi u stanju optimalnog motivacijskog tonusa, iz ¢ega slijedi:

- igra se javlja u odsutnosti neodloznih bioloskih prisila i socijalnih prijetnji;
- u stanju usmjerene psihicke tenzije

Csickszentmihaly (1979, prema Duran,2011) navodi da igru prati specifi¢an zanos, a to je
stanje u kojem akcija slijedi akciju prema odredenoj unutrasnjoj logici kojoj naizgled nije
potreban udio svijesti. Drugi autori tvrde kako je bit igre u posebnom uzbudenju ili budnosti
koji se radaju u igri, a svoje opise prevode na neuroloske pojmove kao npr. Schulz (1979,

prema Duran, 2011) odreduje igru kao modulaciju budnosti.

Reynolds (1976, prema Duran, 2011) govori da je igra sustav ¢iji je output privremeno
izdvojen od normalnog inputa. To zna¢i da je igra nesumljivo vezana za druge sustave
ponasanja, iako proizvodi odredene posljedice akcije, te posljedice ne predstavljaju prirodne

posljedice akcije sustava od kojega je ta akcija ,,posudena®.

Stevanovi¢ (2004) navodi kako nedostatak igre u Zivotu predskolskog djeteta moZze biti Stetan
za djetetov psihofizicki, emocionalni i socijalni razvoj. Ignoriranje igre dijete tjera da se
zatvara u vlastiti svijet, neshvaceno i neprihvac¢eno. Djecji razvoj ovisi o kvaliteti, kvantiteti 1

raznovrsnosti djecjih igara.

2.3. Vrsteigara

Starc i sur. (2004) navode da igru predskolskog djeteta mozemo opazati s obzirom na dvije
razine, a to su spoznajna i druStvena razina igre. U spoznajnu razinu igre ubrajamo
funkcionalnu i konstruktivnu igru, igru pretvaranja i igre s pravilima. U funkcionalnoj igri
dijete razvija svoje sposobnosti i funkcije, dok se u konstruktivnoj sluzi predmetima, barata
njima s namjerom da nesto stvori. U igrama pretvaranja djeca koriste predmet ili osobu kao
simbol neceg drugog, a igre s pravilima se igraju prema unaprijed poznatim pravilima i

ogranicenjima.

Starc i suradnici (2004) drustvenu razinu igre dijele na: promatranje, samostalnu igru,
usporednu igru, usporedno-svjesnu igru, jednostavnu socijalnu ili povezujuéu igru,

komplementarnu 1 uzajamnu igru te suradnicku igru



U prvoj razni dijete promatra druge kako se igraju te se u igru ne ukljucuje. U samostalnoj
igri dijete se isto tako, ne ukljucuje u igru s drugom djecom, ali se nezavisno igra. Usporedna
igra je vrsta igre u kojoj se djeca igraju jedno pokraj drugog sa slicnim materijalima, ali bez
stvarnog druzenja. U usporedno - svjesnoj igri djeca priznaju prisutnost djeteta
uspostavljaju¢i kontakt ocCima, dok U jednostavnoj socijalnoj ili povezujucoj igri djeca

zapocinju razgovor, izmjenjuju igracke, smijese se 1 slicno.

Vrsta socijalne aktivne igre je komplementarna i uzajamna igra u kojoj dijete uzima i daje, a
suradnicka igra je igra u grupi koja je nastala radi obavljanja neke aktivnosti ili postizanja

nekog cilja.

Prate¢i drustveni aspekt igre, djetetov napredak od samostalne do suradnicke igre, mozemo
promatrati kao teoretski model, ali prijelaz iz jedne faze igre u drugu (npr. samostalne u

usporednu ili pak suradni¢ku) nije za svu djecu jednak (Starc i sur., 2004).

Spoznajna se sloZzenost igre mijenja s dobi djeteta, pa tako funkcionalna igra npr. postoji i u
jednogodiSnjaka i u Sestogodis$njaka, ali ona se razlikuje onoliko koliko se oni razlikuju i u

ukupnom razvoju.

Steinberg i Meyer (1995, prema Starc i sur. 2004) navode da su neka djeca sklonija
konstrukceiji i gradenju, a druga simbolici i dramatizaciji. Kod neke djece prisutna su oba
stila, a s dobi se pocinju razvijati preferencije stila. Djeca koja imaju pozitivniji odnos prema
svijetu oko sebe, koja su viSe prosocijalna od svojih vr$njaka, koja su sklonija angazmanu u

drustvenim i simboli¢kim igrama viSe su zaigranija od drugih.

Starc 1 sur. (2004) navode razvoje djecje igre u pojedinim razdobljima, a zapo€inju s
razdobljem od tri do Sest mjeseci. U dobi od tri do Sest mjeseci dominira funkcionalna igra u
obliku ponavljanja motori¢kih shema. Funkcionalna igra vazna je za dob djece od Sest do
dvanaest mjeseci jer dijete tada u igri opipava, razgledava, okrece, stavlja predmete u usta,
gura po podu i drugo. U ovoj dobi zapoc€inje drustvenost u igri, oponasSanje, igre skrivanja,
tjelesne komunikacije s drugim djetetom, ali traje vrlo kratko. Isto tako, funkcionalna igra
dominira u dobi od jedne do dvije godine a tada je teziSte na uvjezbavanju uspravljanja,
hodanja, bacanja, ponavljanja zvukova, govorne igre i slicno. U ovoj dobi pojavljuje se
konstruktivna igra u kojoj dijete barata predmetima s namjerom da neSto stvori, a u igri
pretvaranja ili simbolickoj igri djeca koriste predmet ili osobu kao simbol ne¢eg drugog.
Dijete u dobi od dvije do tri godine povezuje i slijedi redoslijed realnih aktivnosti, a u igri

pretvaranja preuzima samo elemente radnje. Nakon tre¢e godine zbog Spoznajnog razvoja
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igre postaju sloZzenije, a sve je ViSe naglasena emocionalnost pa u igri moze doc¢i do
imaginarnog prijatelja. Kako dijete raste povecava se kreativnost i Siri se sadrzaj igre, sve je
vise planiranja, ali i prekidanja fiktivne razine igre da bi se dogovorilo kako se treba ponasati
u ulozi. Djeca u tim slozenim igrama dijele pravila, improviziraju dogadaje i razgovore,
materijale 1 sve Sto je dozivljeno u svakidasnjem Zivotu. Povecava se suradnja, ali dolazi do
prvih konflikata jer dijete mijenja plan i karakter igre prema raspolozenju. Sve vise djeca vole
igre koje zahtijevaju sudjelovanje veéeg broja odraslih i djece. Igre traju i po nekoliko sati, a

mogu se ponavljati danima.

Igrovna raznolikost u literaturi najéesce se razvrstava u tri kategorije:
- funkcionalna igra

- simbolicka igra

- igra s pravilima (Duran,1995)

Funkcionalna igra je igra novim funkcijama koje u djeteta sazrijevaju - motori¢kim, osjetnim
i perceptivnim te je odredena ranom socijalnom interakcijom. Piaget smatra da funkcionalna

igra, kao 1 senzomotoricka inteligencija, nastaje u dodiru djeteta s fizickom okolinom.

Simboli¢ku igru vecina razvojnih psihologa promatra kao razvojni fenomen, i to u kontekstu
opc¢eg psihi¢kog razvoja ili u kontekstu posebnih segmenata psihi¢kog razvoja djece (Duran,
1995).

Piaget (1962, prema Duran, 2011) navodi kako simbolicka igra predstavlja izraz forme
neadekvatnog misljenja, te da je bit igre asimilacija ili primat asimilacije nad akomodacijom.
Freud polazi od opce pretpostavke da je svako ponaSanje odredeno impulsima ega ida, a u

igri vlada ,, princip zadovoljstva®.

Simbolicka igra veZe se uz razvoj kompetencija i stvaralaStvo jer u sebi ukljucuje radnju. U
simbolickoj igri dijete samostalno uci kako se aktivnosti i realni predmeti mogu zamjenjivati
simbolima (igrackama 1 simbolickim aktivnostima), a kasnije se mogu ucinkovitije
zamjenjivati rijeCima. Dijete uci ¢ineci, igrajuci se 1 sudjelujuéi u igri koju organiziraju druga

djeca ili on sam.

Vigotski, Elkonin, Leontjev, Zaporozec i drugi ruski autori simboli¢ku igru razmatraju pod

nazivom igra uloga.



Elkonin (1975, prema Duran 2011) navodi da je igra uloga je aktivnost u kojoj dijete,
motivirano zeljom prvo uzima ulogu odraslog, a drugo stvara igrovnu situaciju putem
prijenosa znacenja s jednog predmeta na drugi. Isto tako, uvjetno prikazuje djelatnost

odraslih, modeliraju¢i motive, ciljeve i norme odraslih.

Simbolicke igre imaju svoj proces, sadrzaj, uloge, a predmeti uvjetno oznacavaju realne

predmete. Simbolic¢ka igra ima vaznu ulogu u psihi¢kom razvoju djece.

Berk (2007, prema Klarin, 2017) navodi nekoliko razvojnih promjena koje obiljezavaju

simbolicku igru:

- S vremenom se igra sve vise odmice od stvarnih Zivotnih iskustva s kojim dijete dolazi u

doticaj.
- S dobi igra postaje manje usmjerena na samoga sebe.

- Igra postupno obuhvaca slozenije kombinacije shema. Kombiniranje shema u sve slozenije
cjeline u igri s vr$njacima rezultira sociodramskom igrom. Sociodramska igra javlja se u dobi
od dvije i pol godine i s dobi postaje sve ¢eSc¢a. Takoder s dobi sociodramska igra sadrzi vrlo

sloZzene odnose medu razli¢itim ulogama.

Za igre s pravilima Piaget kaZze da se rijetko javljaju u dobi od Cetiri do sedam godina, te da
uglavnom pripadaju razdoblju od sedam do jedanaest godina, a zadrZavaju se tijekom cijelog
zivota. Igre s pravilima su igre s intelektualnim i senzomotori¢kim kombinacijama u kojima
djeca nisu toliko slobodna kao u drugim vrstama igara. U tim igrama slijedi se odredeni tok, a
od djece iziskuju vecu koncentraciju. Djeca jaCe aktiviraju svoj um, proSiruju i obogacuju

znanje jer moraju pamtiti odreden sadrzaj i pravila igre (Duran, 1995).

,»Igre s pravilima najcesc¢e se odnose na motoricke sheme ljudskog ponaSanja (igre ravnoteZze,
skakanja, preskakanja), aktivne sheme, op¢i obrasci interakcije i komunikacije igre skrivanja
i pronalazenja), kao i opce obrasce govornog ponasanja (pitalice, igre dijaloga)“ (Stevanovic,

2000: 238).

PridrZzavanje pravila vodi do razvoja samokontrole koja je preduvjet za ucenje. ,Igre s
pravilima omogucuju djetetu isprobavanje razlicitih oblika suradnje, natjecanje, pobjedivanje

i gubljenje* (Klarin, 2017:34).

Duran (1995) navodi da igra ima specificnu ulogu u kojoj dijete angazira sve svoje

mogucénosti te pronalazi one igre koje anticipiraju njegov psihicki i tjelesni razvoj.
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Ona nije samo podrucje socijalizacije 1 ucenja, ve¢ je sociokulturna realnost sa svojom

tradicijom, strukturom i funkcija.

Igra je kontinuirana i1 kompleksna aktivnost djeteta predSkolske dobi, za razliku od odraslih
osoba kod kojih je igra selektivna, usmjerena na zabavu i sadrzajno provodenje vremena.
Dijete igrom eksperimentira s razli¢itim materijalima, u¢i putem pokusaja i pogreske te
razvija osje€aj sigurnosti, samopoStovanja, samokontrole, humane komunikacije i
samostalnosti. Rijeci 1 predmeti dobivaju nova znacenja, a dijete bolje upoznaje sebe i zivot

okoline (Stevanovi¢, 2000).

Djeca imaju ¢esto problema s odvajanjem od roditelja u procesu adaptacije na vrti¢ ili jaslice.
Separacijski strah moze trajati i duzi period, a igra u tome znacajnu ulogu. Neka djeca ¢e u
pocetku promatrati Sto rade druga djeca, na koji nacin se igraju, s ¢ime se igraju i sli¢no.
Cesto ¢e pozeljeti raditi ili imati igratku kao §to ima drugo dijete pa ¢e tada zapoleti
zajednicka ili pojedinacna igra. Svako dijete ima potrebu za kretanjem i igrom, a ako mu se to

omoguci prije ¢e se adaptirati.

Hughes (2002, prema Klarin, 2017) govori o tipologiji djecje igre, koja je slozenija i sadrzi

Sesnaest tipova igara:

e Simbolicka igra — igra uz kontrolu.

e Gruba igra — odnosi se na naguravanje, Skakljanje, diranje , ne odnosi se nuzno na
tucu.

e Sociodramska igra — sadrzi realna iskustva (igranje mame i tate).

e Socijalna igra — suradni¢ka igra u kojoj djeca razgovaraju i pokuSavaju postici
zajednicki cilj.

e Kreativna igra — dijete konstruira nove odnose medu starim elementima, koristi
imaginaciju.

e Igra komunikacijom — ukljucuje igre rije¢ima, pantomimu.

e Dramska igra - sudjelovanje u dramskom dogadaju u kojem dijete ne mora biti
direktno ukljuceno.

e Lokomotorna igra — primarno ukljucuje motoriku.

e Duboka igra - dijete razvija vjestine za prezivljavanje i suocavanje sa strahom.

e I[strazivacka igra - ukljucuje manipulativno ponasanje kao Sto je bacanje, lupanje,
rukovanje s predmetima.

e Igre fantazije — dijete rekreira stvarnost na svoj nacin.
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e Imaginarna igra - igra u kojoj konvencionalna pravila ne moraju biti koriStena.

e Majstorske igre — igre izvan kuce kao $to su kopanje rupa ili gradnja tunela.

e Igre objektima — koristenje fizickih vjestina, koordinacije osobito u osmisljavanju
novih oblika koristenja starih objekata.

e Igranje uloga - dijete ulazi u razli¢ite uloge i to najcesce uloge odraslih.

e Rekapitulacijska igra - igra koja djetetu omoguéuje istrazivanje porijekla, povijesti.

Osnovno obiljezje igre je sloboda, a ¢ovjek se igra od rodenja do smrti. S vremenom se
mijenjaju sadrzaji i ciljevi igre. Kad se djeca nalaze u prirodi traze slobodu, postaju
znatizeljna 1 pomalo buntovna jer pokusavaju savladati prepreke na koje nailaze. U nekim
igrama postoje pravila koje djeca moraju nauditi poStovati, a ta pravila sluze kao regulator

tijekom igre jer ograni¢enja moraju postojati da ne bi doslo do povrede.

2.4. Uloga igre u razvoju djece

Dijete se spontano igra stvarima koje se nalaze u njegovom okruzenju, pronalazi nove
sadrzaje 1 istrazuje, a tada dolazi do promjene same igre. U igri dijete oponasa zivu i nezivu

prirodu.

Igra ima veliko znacenje u uvodenju djeteta u krug vr$njaka, jer ono ¢e se pokusati izboriti za
SVoju poziciju i ulogu medu vrnjacima. Igrom dijete formira odnos prema svojoj okolini i

pokusava u njoj aktivno sudjelovati.

Zadovoljstvo koje dijete doZivi u igri u veéini sluajevima je povezano s bioloskom potrebom
za kretanjem, istraZivanjem, izrazavanjem svih svojih dojmova, socio-emocionalnim
osjecajima kojim ga ¢ine sretnim, a to je vaZzno 1 osnovno za optimalan budu¢i rast i razvoj

djeteta (Kosinac, 2011).

Nezadovoljene potrebe za igrom, nepotpune, nekvalitetne igre mogu biti Stetne za djetetov
psiho - fizicki, emocionalni i socijalni rast i razvoj (Stevanovi¢, 2004). Igra u Zivotu djeteta
moze biti motivacija za razvijanje buduce navike (pr. u€enje pranje ruku ili zuba mozZe se

nauciti uz neku pjesmicu ili stthove u rimi).

Igra potic¢e razvoj moralnih osobina djeteta, prijateljstvo, suradnju, pomaganje, inicijativnost,

izdrzljivost, ustrajnost, toleranciju, samodiscipliniranje itd. Za psihofizic¢ki razvoj djeteta
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najbolje su pokretne i didaktiCke igre. Dijete moze biti intelektualno aktivno i dok mirno sjedi
1 razmislja. Djeca trebaju osjetiti, opipati, isprobati, mirisati, rastaviti, sastaviti predmete i
pojave u okolini kako bi uocilo njihova svojstva, razlike ili primjenu. Ti dozivljaji poticu

djecu na razmisljanje i zakljucivanje, $to je osnova intelektualnog razvoja (Stevanovic, 2004).

Igra vrlo povoljno utjeCe na razvoj osnovnih motorickih sposobnosti, funkcionalne
sposobnosti, postizanje pozitivnih emocija i unutarnjeg zadovoljstva. Ona povecava otpornost
organizma 1 ucvrS¢uje zdravlje. Na jedan dio motorickih sposobnosti utjeCu genetski

¢imbenici, dok na drugi dio utjecu egzogeni ¢imbenici, kao Sto je igra (Kosinac, 2011).

Igra ima vaznu ulogu u tjelesnom, kognitivnom, emocionalnom i socijalnom razvoju. Klarin
(2017) navodi kako igra pruza djetetu moguénost razvijanja svih motori¢kih sposobnosti, a

zanimanjem za razli€ite igre dolazi od zrelosti motori¢kog razvoja.

Razvoj motorickih sposobnosti temelji se na jednostavnijim motori¢kim obrascima koji se
javljaju u prve tri godine Zivota, a tada se snazno razvija i ko§tano-vezivni i Zivéano-mi$iéni
sustav. Motoricki razvoj u ranom djetinjstvu promatra se kroz razvoj grube i fine motorike.
Razvoj grube motorike omoguéuje razvoj ravnoteze koji se odvija u funkciji smanjivanja
gornjeg dijela tijela 1 pomicanja teziSta prema trupu. U razdoblju od dvije do tri godine
boljom koordinacijom dovodi do savrSenijih vjeStina. Napredak fine motorike moZe se pratiti

kroz djetetovu brigu o vlastitom tijelu, ali i kroz razvoj crteza (Klarin, 2017).

Potreba za kretanjem je djetetov najvazniji 1 glavni motiv njegova uklju¢ivanja u igri.
Kretanje je razvojno sredstvo za sretno dijete. Naprotiv, kad su djeca ograni¢ena na jednom
mjestu dulje vrijeme, ona su nesretna. Kako bi se dijete normalno razvilo, mora vjezbati 1

usavrSavati svoje sposobnosti (primjerice, nece nauciti hodati gledaju¢i druge kako to rade).

Sto se tice tjelesnog razvoja, motori¢ke igre djece predskolske dobi trebale bi svojim
sadrzajima poticati razvoj osnovnih motori¢kih sposobnosti djeteta. Njihov cilj bi trebalo
usmjeriti na poticanje brzine, koordinacije, sko¢nosti, fleksibilnosti i jakosti djece, ali uz
elemente razli¢itih sportskih igara koje su popularne kod djece u ovoj dobi kao $to su
rukomet ili nogomet. Struktura takvih gibanja treba biti primjerena predskolskoj dobi djece
kako bi se naglasila njihova uloga u razvoju motorike, posebno ruku i nogu, odnosno
koordinacije u pokretu s razli¢itim pomagalima tijekom igre s loptom. SadrZaji motoric¢kih
igara trebaju biti razliciti kako bi potencirali razli¢ito motoricko iskustvo djeteta (Lorger i

Prskalo, 2010).
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Ozracje u kojem se igra provodi treba biti ugodno 1 poticajno za sve sudionike jer ¢e takva

atmosfera potaknuti motivaciju za sudjelovanje u igri pa ¢e sve vise angazirati i uzivati u igri.

U spoznajnom razvoju djeca uocCavaju veze i odnose medu predmetima i pojavama, te
razvijaju kriticko misljenje. Putem razli¢itih aktivnosti djecu treba poticati na rjeSavanje
problema i logicko zakljucivanje. Igra je vazan temelj za ucenje, a kognitivni procesi prisutni
tijekom igre isti su kao i kognitivni procesi koji su prisutni u ué¢enju. Kroz igru dijete moze
usvojiti osnove zbrajanja i oduzimanja, raCunanje, mjerenje, klasificiranje, Citanje i sli¢no.

Dijete igrajuci uci nove rijeci i s vremenom razvija svoj jezik (Klarin, 2017).

Russ (2004, prema Klarin 2017) razlikuje sljedece kognitivne procese koji se pojavljuju

tijekom igre, a to su:

e organizacija - kroz igru dijete uci pricati price s logi¢nim redoslijedom, definiranjem
uzroka i posljedica;

e divergentno misljenje - kroz igru dijete uci generirati brojne razlicite ideje;

e simbolizam - kroz igru dijete uci transformirati objekte, preoblikovati i redefinirati
predmete koji ga okruzuju;

e fantazije - dijete kroz igru razvija mastu i imaginaciju.

Emocijama dijete upozorava okolinu na ono $to mu odgovara. Emocionalno stimulativna
okolina omogucuje zdrav emocionalni razvoj koji je povezan sa sigurnom privrZzenoScéu
izmedu djeteta 1 roditelja. Do navrSene prve godine Zivota dijete razvija osjecaj povjerenja,
pokazuje pozitivne emocije u odnosu na ljude, place kod odvajanja od majke, pokazuje
ljutnju i sliéno. Emocije mogu biti promjenjive i kratkotrajne, a dijete putem igre uci
izrazavati emocije na prikladan nacin. Roditelji tesko prihvacaju neke emocije, pogotovo
tugu, ali djeca se trebaju suociti sa svim emocionalnim dozZivljajima, te se nauciti s njima

nositi (Lucev i Veza, n. d.).

Samoregulacija povezuje emocije i igru jer interes za nju dolazi iz ranijih teorija djecje igre.
Putem igre dijete ui samoregulirati svoje ponaSanje jer razvija razli¢ite mehanizme,

modifikacije, promatranja i drugo (Klarin, 2017).

Socijalizacija je slozen proces ucenja U kojem kroz interakciju sa svojom drustvenom
okolinom usvajamo znanja, stavove, vrijednosti 1 ponaSanja neophodna za sudjelovanje u
zivotu drustva. Najvazniji ucinak socijalizacije jeste razvoj liCnosti, naCin razmiSljanja,

osjecanja i ponasanja pojedinca (Fanuko, 1997).
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Dijete razvija sposobnosti ako je socijalizacija uspjeSna u predskolskom razdoblju.

Primarna socijalizacija se odvija u predskolskoj dobi, odnosno od rodenja djeteta pa do
polaska djeteta u Skolu. U procesu socijalizacije dijete uci djelotvornom funkcioniranju u

socijalnom kontekstu (Mahmutovié¢, 2013).

Vrs$njaci omogucuju djeci iskustvo ucenja koje ne mogu ste¢i na drugi nacin. Budu¢i da
vr$njaci komuniciraju ravnopravno, oni moraju preuzeti odgovornost za odrzavanje
razgovora, suradnju, te postavljanje ciljeva u igri. Interakcija medu vr$njacima potic¢e osobni i
socijalni razvoj djeteta, a pravi socijalni odnosi vidljivi su kod djece oko tre¢e godine Zivota.
Djetetu je vazno u kojoj je mjeri prihvacen od vr$njaka. U predskolskoj dobi djeca navode za
prijatelja ono dijete s kojim se igraju. Za stariju djecu bitna osobina prijateljstva je odanost.
Od druge do pete godine Zivota vrinjacke interakcije postaju znacajno ¢eS¢e 1 kompleksnije

(Klarin, 2017).

Proucavaju¢i interakciju u djecjoj igri Parker i Gotmman (1989,prema Klarin, 2017) navode
da stupanj uzivanja koje dijete ostvaruje u igri s prijateljem ovisi gotovo o potpuno o stupnju
ostvarene suradnje. Razvoj socijalnih interakcija u vr$njackoj skupini ogleda se u igri, a pri
tome se mogu razlikovati nesocijalne aktivnosti koje ukljucuju samostalnu igru bez socijalnih
interakcija. Dijete u interakciji s vr$njacima u¢i motoricke, kognitivne i komunikacijske

vjestine, ali isto tako uci se suradnji, postivanju drugog, slusanju i sli¢no.
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3. IGRAISTVARALASTVO

Svako dijete u sebi nosi stvaralacke potencijale koje treba identificirati. Stvaralastvo
omogucava da se kod djeteta podjednako razvijaju njegovi intelektualni, afektivni i
psihomotoricki potencijali. Bitna sastavnica stvaralastva je originalnost koju Cini
pronalazenje udaljenih rjeSenja, otkrivanje i stvaranje novih ideja, rjeSenja 1 odgovora.
Priroda stvaralackog procesa je vrlo sloZena, a otvorenost je osnovni strukturalni element koji
omogucava stupanje u kontakt s predmetima, ljudima i ¢injenicama. BrZe se formira staro
iskustvo u nove nedozivljene problemske situacije. Otvorenost je uvjet divergentnog i
konvergentnog misljenja. Bit stvaralackog procesa je fokus putem kojeg provjeravamo S$to
znace neki podaci. Fokus ima spoznajnu vrijednost, a fokusiranjem stvaramo nasu sliku o
predmetu proucavanja. Bez discipline nema kreativnosti jer djecu treba navikavati

discipliniranom radu, kao i zavrSetku odredenog rada (Stevanovi¢, 2000).

Prva strategija u odgoju za kreativnost je promatranje iz kojeg se potice najveci dio predstava
I znanja. U stvaralastvu je bitna zainteresiranost pa odgojitelj treba dobro upoznati interese

djece u odgojnoj skupini, ali i radoznalost koju treba stalno poticati (Stevanovié¢, 2000).

Masta je temelj za uspjeSan kreativan rad jer oznacava slobodu, a mozak kad radi ima lakoc¢u
kretanja 1 stvaranja. Razlikujemo reproduktivnu i stvaralacku mastu. Putem reproduktivne
maste shva¢amo ne$to na osnovu opisa, dok kod stvaralatka maste stvaramo nove ideje

(Stevanovi¢, 2000).

Odgajatelj je temeljni pokreta¢ stvaralastva svoje djece, te samo kreativan odgajatelj moze
kreativno odgajati djecu. U stvaralackoj igri bitna je sloboda jer su djeca tada mastovita,
spontana, angazirana i kreativna. Prema Stevanovi¢u (2004) u stvaralacke igre ubrajamo
dramske igre, igre rije¢ima, igre tijelom, likovne igre, glazbene igre, igre materijalom,

pokretne igre 1 igre pogadanja.

Dramske igre imaju svoja emocionalna i intelektualna obiljezja, a sve uloge i likove djeca
iznose s iskrenosS¢u. Igre rije€ima ponekad mogu biti i dio dramskih igara, ali su ceSce
samostalne. Prisutne su ve¢ pri izgovaranju prvih glasova, slogova i rijeci. Djeca kroz te igre

ulaze u nove odnose prema jeziku $to im kasnije moze pomoci u jezicnom stvaralastvu.
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Igre tijelom podrazumijevaju pokret, kretanje i ples. U djecjoj igri pokretima vlastitog tijela
prepoznatljivi su svi elementi kreativne igre. Djeca u likovnoj igri trebala bi imati prostrane

plohe koje nece ogranicavati njihov stvaralacki potencijal.

U svom okruZzenju djeca bi trebala imati raznolik materijal kako bi mogla nesmetano
konstruirati, a odgojitelj ima ulogu da djeci osigura instrumente, potice ih te im daje nove
ideje. Pokretne igre su znacajnije za tjelesni odgoj, a pod njih se podrazumijeva: tréanje,
hodanje, bacanje, hvatanje, puzanje, skakanje i sli¢no. Igre pogadanja mogu se zasnivati na
pracenju promjena u situaciji, pogadanju na sre¢u ili na osnovi zakljucivanja. Dijete u
stvaralackoj poziciji prolazi kroz faze stvaralackog procesa koje ga dovode do odredenog

iskustva.
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4. ULOGA ODRASLIH U DJECJOJ IGRI

Odrasla se osoba ukljucuje u igru, spontano, nenametnuto kao suigrac, onaj koji u¢i i uziva u
igri zajedno s djetetom. Takvo sudjelovanje doprinosi kvaliteti socio-emocionalne veze
djeteta i odraslog, ali i otvara vrata za bolje poznavanje djeteta i rjeSavanje situacija koje bi

mogle na nepozeljan nacin djelovati na sveukupni razvoj djeteta (Rajkovi¢, n .d.).

Promatranjem i ukljuc¢ivanjem u dje¢ju igru mozemo vidjeti kako se djeca osjecaju, Sto misle,
Sto im se dogodilo i1 kako dozivljavaju svijet oko sebe. Djetetu je potrebno omoguditi
dovoljno vremena za igru i zabavu jer ¢e emocionalno i psihicki sazrijevati pa ¢e kasnije
lakse prihvacati i bolje organizirati radne obaveze. Igra se odvija prema svojim pravilima, a
dijete se odvija iz obi¢nog svijeta i uziva u njoj jer ju sam kreira, mijenja i prilagodava. Nove
igre pojavljuju se svakim danom, a u sebi nose utjecaje suvremenog drustva, tehnologije i

kulture u kojoj nastaju (Raji¢ i Petrovi¢-Soco, 2015).

Dijete i odrasli su jedino mozda u igri slobodni biti kreativni. Igra je ono $to je univerzalno i
to pridonosi zdravlju, igranje vodi grupnim odnosima, igranje moze biti oblik komunikacije u

psihoterapiji (Winnicott, 2004).

4.1. Roditelji u djecjoj igri

Roditelji svom djetetu mogu biti najbolji ucitelji jer ga poznaju bolje od bilo koga drugoga,
mogu ga pohvaliti u pravom trenutku, posvetiti mu dovoljno pozornosti, ali mu dati i
konstruktivnu kritiku (Einon, 2005).

Iak