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Sazetak

Didakticko-metodicki aspekti koji su prikazani u ovom radu odnose se na
inkluziju slijepe djevojc¢ice u redovitu skupinu djec¢jeg vrti¢a. Govori se i o teorijskim,
zakonskim odrednicama inkluzivnog procesa kao i o inkluzivnom kurikulumu.
Ispitano je misljenje odgojitelja o pretpostavkama inkluzije u kojem sudjeluje 37
odgojitelja iz tri vrtica u Krapinsko-zagorskoj Zupaniji. Istrazivanje je pokazalo da
odgojitelji podrzavaju inkluziju ali da smatraju da njihove kompetencije nisu dovoljno
snazne. Slijedece istrazivanje u ovom radu odnosi se na projekt koji opisuje inkluzivnu
praksu u redovitoj vrtickoj skupini u koju je ukljucena slijepa djevojcCica L. Zakljucno
u ovom radu istrazuje se kako primjena individualiziranog odgojno-obrazovnog plana,
koji daje prikaz analize slucaja slijepe djevojice L. utjeCe na optimalan razvoj
djevojcice.

Kljucne rijeci: inkluzija, djeca s teSkocama, slijepa djeca, sljepoca, oStecenje

vida, didakticko-metodicki aspekti rada, rani i1 predskolski odgoj i obrazovanje

Summary

This paper presents the methodological and didactic aspects of the inclusion of
a blind girl into a regular preschool group. A theoretical background and law
provisions of inclusive processes are presented together with an inclusive curriculum.
A research has been conducted into the preschool teachers' attitude toward the
inclusion. A group of 37 preschool teachers from three kindergartens in the Krapina-
Zagorje County have been asked to give their opinion. The research has shown that
preschool teachers support the inclusion but they consider that their competencies are
not strong enough. Another research in this paper refers to a project which describes
inclusive practices in a regular preschool group in which the blind girl L. is included.
In a conclusion, this paper investigates how the application of an individualized
education program, which is a case study of the blind girl L., affects the optimal

development of the blind girl.

Keywords: inclusion, children with disabilities, blind children, blindness,
visual impairment, didactic and methodological aspects of work, early and pre-school

education



UvVOD

Uvazavanje, razlicitost i humane pretpostavke vazni su parametri danaSnjeg
modernog drustva. Inkluzija je vid obrazovne politike kojom se uvazavaju razli¢itosti.
Njime se nastoji osobe s teSkocama i1 sve ostale koji odudaraju od uobicajenih
standarda ukljuciti u ravnopravno participiranje u zivot ljudske zajednice (Karamati¢
Br¢i¢, 2013).

Inkluziju kao opéenit pojam definiramo kao proces u kojem segment pojedinca
u druStvu promatramo kao dio cjeline (Slatina, 2003). U inkluzivnom odgoju i
obrazovanju misli se na aktivnosti individue i druStva kao procesa ucenja u kojem se
progresivno mijenjaju pojedinci. U ovom radu nastojalo se prikazati koje su
pretpostavke inkluzije. Provedeno je ispitivanje misljenja odgojitelja koja se odnose
na inkluziju djeteta s teSkocama u redoviti odgojno-obrazovni program.

Kvalitativno istrazivanje koje je provedeno za potrebe ovog rada odnosi se na
provedbu projekta u skupini Ljubicice u Dje¢jem vrti¢u ,,Zipkica® iz Zaboka. Projekt
se odnosi na pripremu odgojitelja, djece, roditelja kao i na organizacijsko-materijalne
uvjete rada za proces inkluzije slijepe djevojcice. U projektu su opisane aktivnosti i
postupci koji su se provodili po etapama. Projekt je prezentiran na Smotri projekata iz
podrucdja ljudskih prava i humanih i demokratskih vrijednosti. Stru¢na komisija opisala
je projekt kao iznimno kvalitetan primjer dobre odgojno-obrazovne prakse.

Cinjenica da sam aktivno participirala u projektu ,,Gledati, znaéi srcem
vidjeti®, koji daje prikaz integracije slijepe djevojcice L. (izmiSljeno ime) u redoviti
vrticki program smatram svojim skromnim, osobnim doprinosom u senzibilizaciji
kolega, struke i druStva vezano uz vaznost inkluzivnog obrazovanja. Vaznim smatram
stalno 1 iznova isticati primjere dobre prakse kako bi se ostvarili ciljevi kurikuluma
koji djeci omogucuju jednake mogucnosti za sudjelovanje u procesu ranog odgoja i
obrazovanja sukladno njihovim moguénostima.

Nadalje, u radu je dan detaljan prikaz individualiziranog odgojno-obrazovnog
plana (IOOP-a) za slijepu djevojCicu. U planu je naglasak stavljen na podrucje
socijalno emocionalnog razvoja u kojem je potrebno djelovati u ostvarivanju
kratkoroc¢nih i dugoro¢nih ciljeva u optimalnom razvoju slijepe djevojcice. U kreiranju
IOOP-a vazna komponenta je bio detaljan opis ponasanja djevojc€ice, kao i detekcija

razvojnih mogucénosti. Ovaj plan odnosi se na didakticko-metodi¢ke aspekte rada u



vidu kojih se analiziraju strategije i podrska u samom procesu ostvarivanja ciljeva kao
1 procjena uspjesnosti, tj. sama realizacija. Postupak kreiranja IOOP-a trajao je okvirno
tri mjeseca. NajviSe vremena bilo je utroSeno u organiziranju svakodnevnih aktivnosti
1 postupaka samih odgojitelja.

Zakljucno se povezuju teorijske spoznaje s rezultatima provedenog istrazivanja
te se naglaSavaju moguce aplikacije stecenih spoznaja u svakodnevnoj praksi ranog i

predskolskog odgoja i obrazovanja.



1. TEORIJSKA OBJASNJENJA

1.1. DJECA S TESKOCAMA U RAZVOJU

1.1.1. DEFINICIJE I KLASIFIKACIJE TESKOCA U RAZVOJU

Dijete s teSko¢ama u razvoju je dijete s utvrdenim stupnjem i vrstom teSkoce
po propisima iz socijalne skrbi koje je uklju¢eno u redovitu i/ili posebnu odgojnu
skupinu u dje¢jem vrticu ili posebnu odgojno-obrazovnu ustanovu (Zakon o
predskolskom odgoju i obrazovanju, Narodne novine 10/1997; 107/2007; 94/2013).
Radi se o djeci koja bez dodatne podrske i usluga u podru¢ju edukacijsko-
rehabilitacijske, socijalne i zdravstvene skrbi nesumnjivo ne mogu dosegnuti ili odrzati
zadovoljavaju¢u razinu zdravlja i razvoja, kao ni posti¢i punu socijalnu inkluziju
(Bouillet, 2010). Pribani¢ i sur. (2014), koriste¢i termin razvojni poremecaji, teSkoce
u razvoju definiraju kao poremecaje koji nastaju tijekom razvoja, a ¢ini ih skupina
razli¢itih poremecaja mentalnoga, kognitivnoga 1 tjelesnoga razvoja. Medu
najucestalije 1 najpoznatije poremecaje ubrajaju se razliCiti jezicno-govorni
poremecaji, poremecaji paznje, poremecaji iz autisticnog spektra i spoznajne teskoce.
Jednako tako u ovu skupinu spadaju i poremecaji iz Siroke skupine senzorickih i
motorickih poremecaja te skupina specificnih teskoc¢a ucenja i to bez obzira na uzroke
1 tezinu teSkoca. Obzirom na vrijeme nastanka, razvojni poremecaji u Sirem smislu
dijele se na razvojne kongenitalne ili urodene i na razvojne steCene poremecaje.
Steceni poremecaji nastaju nakon nekog perioda urednoga razvoja uz uvjet da su
teskoce nastale tijekom procesa razvoja. Etiologija kongenitalnih i ste¢enih razvojnih
poremecaja brojna je i raznolika. Cesto se javljaju slu¢ajevi u kojima toéan uzrok
razvojnih poremecaja nije mogucée identificirati. Etiologija mnogih razvojnih
poremecaja je multifaktorske naravi. To se odnosi na ¢injenicu da pri nastanku
odredenog razvojnog odstupanja istodobno sudjeluje vise razliCitih uzro¢nih
¢imbenika (Pribani¢ i sur., 2014).

Drzavni pedagoski standard predskolskog odgoja i naobrazbe (2008) medu
djecu s teskocama u razvoju svrstava djecu s oSteCenjem vida, s osteCenjem sluha, s
poremecajima glasovno-govorne komunikacije, s promjenama u osobnosti

uvjetovanim organskim ¢imbenicima ili psihozom, s poremecajima u ponasanju, s



motori¢kim oStecenjima, djecu snizenih intelektualnih sposobnosti, djecu s autizmom,
s viSestrukim tesko¢ama i djecu sa zdravstvenim tesko¢ama i neuroloskim ostecenjima
kao Sto su dijabetes, astma, bolesti srca, alergije, epilepsija 1 slicno.

Isti dokumentom definiraju se laksSe i teze teSko¢e u razvoju. Laksim teSko¢ama
djece smatraju se slabovidnost, nagluhost, otezana glasovno-govorna komunikacija,
promjene u osobnosti djeteta uvjetovane organskim c¢imbenicima ili psihozom,
poremec¢aji u ponasanju 1 neurotske smetnje (agresivnost, hipermotori¢nost,
poremecaji hranjenja, enureza, enkompreza, respiratorne afektivne krize), motoricka
ostecenja (djelomi¢na pokretljivost bez pomoc¢i druge osobe) i djeca sa smanjenim

intelektualnim sposobnostima (laka mentalna retardacija).

Teze teskoce djece su sljepoca, gluhoca, potpuni izostanak govorne
komunikacije, motoricka oStecenja (mogucnost kretanja uz obveznu pomo¢ druge
osobe ili elektromotornog pomagala), djeca znacajno snizenih intelektualnih
sposobnosti, autizam 1 viSestruke teSkoce (bilo koja kombinacija navedenih tezih
teSkoca, medusobne kombinacije lakSih teskoca ili bilo koja lakSa teskoca u

kombinaciji s lakom mentalnom retardacijom).

Ova podjela nije u skladu s Medunarodnom klasifikacijom funkcioniranja,
onesposobljenosti i zdravlja (2010), koja naglasak stavlja na funkcionalne sposobnosti

osobe s teSko¢om, nadilaze¢i dijagnosticke kriterije.

Pribani¢ 1 sur. (2014, str. 69) navode da pri nastanku teSkoca u razvoju
znaCajnu ulogu imaju rizi¢ni i protektivni ¢imbenici. Njihovo medudjelovanje
odreduje pojavnost, tezinu i obiljezja samog razvojnog poremecaja. Sama ¢injenica da
postoji neki rizi¢ni ¢imbenik ne uvjetuje nastanak odstupanja u razvoju nego samo
povecava vjerojatnost da ¢e do njega do¢i. Vazno je naglasiti da istodobno djelovanje
vise Cimbenika rizika i njihov kumulativni u¢inak znatno povecavaju mogucnost
nastanka teskoa u razvoju djece. U istom je izvoru navedeno da sustavna
epidemioloska pracenja ukazuju da su teskoce u razvoju u kontinuiranome porastu.
Porast kvalitete zdravstvene skrbi, tehnicka i1 tehnoloska medicinska dostignuca i
iznimno velik skok u ukupnim znanjima omogucuju da se broj neizljecivih stanja i
bolesti koja nastaju tijekom procesa razvoja znatno smanji. Smanjenje stopa smrtnosti
ili mortaliteta direktno je utjecalo na porast morbiditeta ili bolesti i samim time
pogodovalo nastanku razvojnih poremecaja. Uz navedeno, znatno su se promijenili

uvjeti zivota koji se odnose na obiteljsko 1 Sire druStveno okruzenje u kojem djeca



odrastaju. Roditelji i stru¢njaci su bolje informirani. Dolazi do promjena u zahtjevima,
stavovima i oCekivanjima, a unaprijedene su i mogucnosti uo¢avanja, prepoznavanja i

dijagnosticiranja teSkoc¢a u razvoju.

1.1.2. OSOBITOSTI DJECE OSTECENA VIDA

Sljepocu 1 njezino znacenje promatramo kroz domenu ¢ovjeka kao bio-psiho-
socijalne strukture. U tu strukturu spadaju elementi socijalne, psihicke, bioticke
prirode i oni su medusobno u korelaciji (Alimovi¢, 2006). lako je definiranje sljepoce
1 slabovidnosti uobicajeno odredeno ostatkom ostrine vide i Sirinom vidnog polja na
umu je potrebno imati ¢injenicu da ¢e gubitak vida utjecati osobu u ovisnosti o svim
parametrima bio—psiho-socijalne strukture. Vigotski (prema Stanci¢,1991) istice da
se li¢nost razvija kao jedinstvena cjelina, a ne kao suma ili skup pojedina¢nih funkcija

od kojih svaka ima svoju tendenciju razvoja.

Djeca s ostecenjima vida dijele se u tri skupine (Nenadi¢, 2007):

1. Djeca osStecenoga vida s blaze izrazenim teSko¢ama u razvoju jesu slabovidna
djeca koja na boljem oku, uz korekciju, imaju od 10 do 40 posto normalne
oStrine vida, zatim djeca s ostatkom vida ve¢im od 40 posto, ali s prognozom
pogorsanja vida te djeca koja na boljem oku, uz korekciju, imaju ostatak vida
od 5 do 10 posto, ali se njime uspjesno sluze. U tu skupinu ubrajaju se i
prakti¢no slijepa djeca s ostatkom vida od 5 posto ili suzenim vidnim poljem
do 20 stupnjeva, uz ostrinu vida do 25 posto te potpuno slijepa djeca ako uz
oStecenje vida nemaju nikakvo drugo ostecenje.

2. Djeca ostec¢enog vida s jaCe izrazenim teSkofama u razvoju jesu slijepa i
slabovidna djeca koja imaju i smetnje u drugim razvojnim podrucjima, kao §to
su smetnje u motorici, teSkoce drzanja tijela, usporen intelektualni razvoj, laksi
gubitak sluha itd.

3. Djeca oSte¢enog vida s izrazitim teSkoama u razvoju jesu ona djeca koja uz
oSte¢enje vida u granicama zakonskih definicija imaju smetnje na socijalnom 1
emocionalnom podruc¢ju, s umjerenom ili tezom mentalnom retardacijom, sa
simptomima autizma, s teZim stupnjem cerebralne paralize i/ili s umjerenim ili

tezim gubitkom sluha, epilepsijom i sl.



Fajdeti¢ (2012) s pravom upozorava da se u domacoj literaturi koriste sli¢ni ili
nedovoljno pojasnjeni termini koji opisuju ovu populaciju te cesto nije precizirano o
kome se govori. U literaturi se mogu pronaci rijeci: slijepa djeca, prakti¢no slijepa
djeca, slijepa djeca s ostatkom vida, slabovidna djeca, djeca s oSte¢enjem vida, djeca
s oStecenjima vida itd. Ista autorica istie kako se u stranoj literaturi koriste termini
blind child (slijepo dijete), partially sighted (dijete koje djelomic¢no vidi; odnosi se na
populaciju slabovidne djece) 1 visually impaired (dijete oSte¢ena vida; ovaj pojam
ukljucuje slijepu 1 slabovidnu djecu).

Radi njezine preglednosti, u nastavku je dana klasifikacija oSte¢enja vida iz
Medunarodne klasifikacije oStecenja, invaliditeta i hendikepa Svjetske zdravstvene
organizacije (2010). Prema tom dokumentu, oSte¢enja vida su sljepoca 1 slabovidnost.

Sljepoca se prema stupnju oStec¢enja vida dijeli na:

e potpuni gubitak osjeta svjetla (amauroza) i
e osjet svjetla bez ili s projekcijom svjetla.

Ostatak vida slijepih osoba na boljem oku uz najbolju mogucu korekciju doseze
do 0,02 (brojenje prstiju na udaljenosti od 1 metra) ili manje. Ostatak oStrine vida
slijepe osobe na boljem oku uz najbolju mogucu korekciju krece se od 0,02 do 0,05.
Ostatak centralnog vida na boljem oku slijepe sobe uz najbolju mogucu korekciju
dostize 0,25, uz suZenje vidnog polja na 20 stupnjeva ili ispod 20 stupnjeva.
Koncentri¢no suzenje vidnog polja oba oka slijepih osoba podrazumijeva vidno polje
Sirine 5 stupnjeva do 10 stupnjeva oko centralne fiksacijske tocke. Sljepo¢om u smislu
potrebe edukacije na Brailleovom pismu smatra se nesposobnost ¢itanja slova ili
znakova veli¢ine Jaeger 8 na blizinu.

Slabovidnost se prema stupnju oSte¢enja vida dijeli na:

e oStrinu vida na boljem oku uz najbolju moguc¢u korekciju od 0,1 do 0,3 1 manje
e ostrinu vida na boljem oku uz najbolju mogucu korekciju od 0,3 do 0,4

e neodredeno ili nespecificirano.

Prema navedenim klasifikacijama vidljivo je da se naglasak stavlja na ¢injenicu
koliko se uspjesno koristi preostali vid i u kojoj mjeri su zastupljena ostala oSte¢enja
kod djece oste¢ena vida. Populacija djece s oStecenjima vida je iznimno raznolika.
Osim ostecenja vida, djeca oStecena vida mogu imati 1 dodatne teskoce. U dodatne
teSkoce ubrajaju se oSte¢enja sluha, motoricka oStecenja, teSkoce ucCenja i druge

teskoce. Svako dijete oStecenog vida ima jednake potrebe kao bilo koje drugo dijete.
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Za uspjesno ukljucivanje u redovni odgojno-obrazovni program vazno je biti upucen
u specificnosti funkcioniranja pojedinog djeteta. Potrebno je informirati se u kojoj je

myjeri vid funkcionalan i koje su jake strane djeteta s oSte¢enjem vida (Fajdeti¢, 2012).

Iako postoje velike individualne razlike medu djecom oStecena vida, ona imaju
i neke specificne osobine. Djeca koja imaju oStecenje vida od rodenja ili ranog
djetinjstva onemogucena su (slijepa djeca) ili ograni¢ena (slabovidna djeca) u
vizualnom promatranju i prac¢enju Sto posljedicno onemogucava ili ogranicava ucenje
putem vizualne imitacije i identifikacije. Zbog toga imaju velikih problema u usvajanju
modela ponasanja, ophodenja s drugima, usvajanju svakodnevnih vjestina te stvaranju
realne slike o svijetu (Poljan, 2007, prema Bouillet, 2010). U istom je izvoru navedeno
da zbog vizualnog ogranicenja kasni rani senzomotoricki razvoj Sto se ogleda kroz
kasniji razvoj fine i grube motorike. Kod slabovidnih je otezana koordinacija oko-ruka,
dok se kod slijepih umjesto nje razvija koordinacija uho-ruka. Slijepo dijete se u
senzomotorickom razvoju orijentira na sporije osjetilne modalitete kojima percipira
sukcesivno (sluh, opip, kretanje), Sto pridonosi smanjenoj sposobnosti i smanjenoj
fleksibilnosti pojmovnog misljenja (pojmovi su nastali na nedostatnim perceptivnim
podacima pa imaju drugu strukturu, predodzbe su drugacije ....) jer videca populacija
percipira simultano. Zbog sukcesivnosti, djeca oSte¢ena vida iziskuju viSe vremena za
obradu percipiranih informacija. Kod slabovidne djece ostatak vida pomaze
prikupljanju vizualnih informacija, ali su one ¢esto nedostatne i izvitoperene te se
upotpunjuju podacima iz drugih osjetila. Odgodeno je 1 formiranje uzroc¢no-
posljedi¢nih veza zbog nemogucénosti uocavanja posljedica vlastitog djelovanja. Ako
je spoznajni potencijal djeteta oSteCenja vida dobar, ono moze u velikoj mjeri
kompenzirati ograni¢enja vezana uz sljepocu ili slabovidnost. Kognitivni razvoj
osobito je povoljan kod kasnije oslijepljele djece zbog postojanja ranijih predodzbi i
usvojenih pojmova.

Vidljivo je, oStecenje vida je vrlo kompleksan problem, te ga ne mozemo
proucavati samo s medicinskog gledista, ve¢ i kao razvojni, psiholoski, socijalni 1
rehabilitacijski problem (Alimovi¢, 2006). Slijedom navedenog, u literaturi se navode
sljedece specifi¢nosti utjecaja sljepoce na razvoj djece (Nenadi¢, 2007, Stanci¢, 1991,

Starc 1 sur. 2004):
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OSOBITOSTI PERCEPCIUE SLIJEPE DJECE

Vid povezuje razliCite senzoricke podatke. Oni se generiraju iz razlicitih
modaliteta u jednu perceptivno—pojmovnu strukturu. Iz ove cCinjenice proizlazi
misljenje da se kod slijepe djece shvac¢anja o permanentnosti objekta razvija nesto
kasnije nego je to uobicajeno kod djece urednog razvoja. Isto vrijedi i za taktilno
kinesteticku percepciju koja je kod slijepe djece na neki nacin prozor u svijet. Njome
ovladavaju pojmovima koji opisuju pojedine predmete (kakav im je sastav, koje su
duljine, veli¢ine i sli¢no). U pogledu apstraktih pojmova i pojmova koje nije moguce
opipati kod slijepe je djece potrebno uloziti viSe napora u percepciji odredenog
prostora. Slijepoj djeci nuzno je docarati prostor koriste¢i opisne tehnike i pruzanje
mogucnosti opipavanja istith. Razvoju ovog vida percepcije potrebno je od najranije
dobi posvetiti najve¢u mogucu pozornost. Prilikom opaZanja i usvajanja funkcije
nekog predmeta vazno je te situacije popratiti verbalnim obja$njenjem kako bi se
paralelno razvijao 1 govorni aparat.

Taktilno kinesteticka percepcija takoder je vazna za stjecanje Zivotno-
prakti¢nih i radnih navika slijepe djece. Bitna je za objedovanje, koriStenje nuznika,
obavljanje osobne higijene te pri svla¢enju 1 obla¢enju. Vazno je kod djece poticati Sto
vecu samostalnost 1 postupno imati sve sloZenije zahtjeve i o¢ekivanja. Time se slijepa
djeca sve vise osposobljavaju za prilagodavanje na svakodnevne zivotne situacije.
Takoder je dobro zapoc€injati 1 zavrSavati aktivnosti istim rije¢ima ili radnjama. Tako
¢e dijete znati da se aktivnost mijenja.

OSOBITOSTI MOTORIKE SLIJEPE DJECE

Pod motorickim razvojem podrazumijevamo razvoj grube motorike, tj.
spretnost u kretanju i finu motoriku koja ukljuCuje spretnost prstiju i Sake. Razvoj
motorike kod slijepe djece je usporeniji, ali se razvija po istim nacelima kao i kod
vide¢e djece. Razvoj pokretljivosti ili mobiliteta vazan je za kretanje i prostornu
orijentaciju. Kod slijepe djece bitno je od trenutka prohodavanja djelovati u smjeru
uvjezbavanja pokretljivosti. Takoder je bitno da se dijete upozna s rasporedom
prostorija u kojima boravi. U kasnijoj predskolskoj dobi kod slijepe se djece djeluje na
oblikovanju mentalnih mapa uzeg i Sireg okruzenja. Vazan segment pri kretanju je
dozivljaj uspjeha 1 zadovoljstva jer se pri tome znatno povecava kontrola ponaSanja u
razvoju pozitivne slike o sebi 1 razvoju samosvijesti. Slijepa djeca nemaju razvijenu

svjesnost o vlastitim tjelesnim dimenzijama i poloZaju tijela u prostoru u odnosu na
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okolinu. Pri tome znacajnu funkciju ima motoricka stimulacija. Kada slijepa djeca
pocinju s procesom hodanja on je u nesto Sirem luku nego Sto je to slucaj kod videce
djece. Siri hod im omoguéuje sigurnije hodanje.

Finom motorikom uvjezbavaju se pokreti prstiju, ruku 1 dlanova. Vazno je
vjezbati aktivnosti iz svakodnevnog Zivota. U razvoju fine motorike bitni su prirodni
materijali koji omogucéuju kvalitetnu taktilnu percepciju.

OSOBITOSTI SLUHA SLIJEPE DJECE

Slusanje je izuzetno bogat izvor neposredne spoznaje stvarnosti u djece uopce,
a posebno ima vaznu ulogu u slijepe djece. Omogucuje stjecanje opcih iskustava i
spoznaja. Vazan je segment razvoja govora. Isto tako, sluh omogucuje prostornu
orijentaciju. Slijepo dijete osobe prepoznaje po glasu. Vazno je objediniti taktilne i
slusne receptore i podrazaje. Dijete treba dovoditi u situacije u kojima taktilno ispituje
1 proizvodi zvuk, odreduje ishodiste zvuka i kreée se prema njemu. Bitno je da odrasli,
koji su u stalnom kontaktu sa slijepim djetetom, verbalno objasnjavaju izvore zvuka.
Time se s viemenom kod slijepe djece razvija 1 auditivna paznja.

OSOBITOSTI GOVORA SLIJEPE DJECE

U razvoju govora, ukoliko nemaju smetnje sa sluhom, slijepa djeca razvojno
ne zaostaju. Ipak, zbog nedostatka vida pojedini pojmovi i veze medu njima kod
slijepih su kvalitativno osiromaseni. Faza gukanja i brbljanja u istom je intenzitetu kao
i kod djece koja nemaju dijagnosticiranu sljepo¢u. Cinjenica da su slijepa djeca na
neki na¢in primorana komunicirati govornim aparatom to njim je olakotna okolnost
pri usvajanju govora. Govor i glas su za slijepu djecu od iznimnog znacenja posebno
u svrhu stjecanja i proSirivanja djecjih spoznaja. Auditivna percepcija je jedan od
najvaznijih nac¢ina ucenja za slijepe. Slijepe osobe vecu pozornost daju specifi¢nim
detaljima, sluSnim podrazajima i bolje ih interpretiraju nego osobe ¢iji vid nema
ostecenja.

OSOBITOSTI KOGNITIVNOG RAZVOJA SLIJEPE DJECE

Spoznajni ili kognitivni razvoj odnosi se na mentalne procese pomocu kojih
dijete pokuSava razumjeti 1 sebi prilagoditi svijet koji ga okruzuje. Kod slijepe djece
kognitivan razvoj uslijed nedostatka ranog vizualnog iskustva moze biti usporeniji.
Kao razlog zaostajanja u literaturi se navodi manjak socijalnog iskustva i kontakata,

ali 1 problemi koji proizlaze iz osobitosti njihova perceptivnog razvoja.
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OSOBITOSTI SOCIJALZACIJE SLIJEPE DJECE

Dijete uci u interakciji s drugima u svojem okruzenu. Njegovi vr$njaci u ovom
procesu imaju vrlo vaznu ulogu. UspjeSna socijalna integracija slijepe djece jedan je
od najvaznijih zadataka odgojitelja, roditelja i svih stru¢njaka koji su ukljuceni u rad
sa slijepom djecom. Slijepa djeca su sama po sebi ravnopravni ¢lanovi drustva.
Polaskom u vrti¢ slijepo dijete pocinje se usporedivati s vrSnjacima. Samim time
postaje svjesnije svojeg oStecenja 1 ogranicenja. Mogu se javiti regresije u ponasanju
1 nepozeljni oblici ponasanja. Djeca se pasivno povlate u sebe, bezvoljna su i
depresivna. Mogu se aktivirati agresivnost, nedostatak samokontrole, otpor prema
autoritetu i slicne negativne reakcije. Ipak, medu slijepom djecom postoje znatne
razlike u socio-emocionalnom podrucju koje se razlikuju u socijalnoj adaptaciji od
pozitivne do krajnje neprimjerene adaptacije. Slijepa djeca oSteCena vida nemaju
iskustva u neverbalnoj komunikaciji. Medu ostalim, to je jedan od razloga zbog kojih
se socijalne vjestine stjecu teze i postupak je dugotrajniji. Posebno se to odnosi na
samostalnost u zadovoljavanju osnovnih fizioloskih potreba, samostalnost u hranjenju,
oblacenju, svlacenju i odrzavanju osobne higijene.

Sve opisane karakteristike djece oSte¢ena vida upucuju na izrazito velik splet
razlicitih funkcija i sposobnosti ove skupine djece s teSko¢ama u razvoju. Vidljivo je
da gubitak vida djeluje na ostale aspekte razvoja i funkcioniranja djeteta, Sto se

nedvojbeno odrazava na proces njihova ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja.

1.2. ODGOJNO-OBRAZOVNA INKLUZIJA

1.2.1. ZAKONSKI ASPEKTI ODGOJNO-OBRAZOVNE INKLUZIJE

Podruc¢je odgoja i obrazovanja u Republici Hrvatskoj dugo temeljilo se na
medicinskom modelu invaliditeta i na modelu deficita. Imali smo djelomi¢nu ili
potpunu integraciju djece, uglavnom s lakSim teSkocama u razvoju u redovnim
ustanovama obrazovanja. Djeca s tezim razvojnim teSko¢ama u pravilu su se upucivala
u posebne ustanove obrazovanja jer u opéim obrazovnim ustanovama nisu mogli
zadovoljiti zahtjeve programa i nacin rada prema planu i programu ustanove (Ivanci¢

1 Stanci¢, 2013). Ipak, u Republici Hrvatskoj posljednjih nekoliko godina jaca svijest
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politiku svakog suvremenog drustva.

Vlada RH kontinuirano radi na unaprjedivanju politickih i zakonskih
pretpostavki socijalne inkluzije djece. Kako navodi Bouillet (2014), od 2000. godine
usvojen je niz zakona i programa u kojima se osobe s invaliditetom prepoznaju kao
bitne ciljne skupine cjelokupne drzavne politike. Hrvatska je medu prvim zemljama
koja je 2007. godine potpisala i ratificirala Konvenciju UN-a o pravima osoba s
invaliditetom iz 2006. godine. Konvencija o pravima osoba s invaliditetom, koja je po
svojoj snazi iznad zakona, obvezuje Republiku Hrvatsku na osiguravanje podrske djeci
s teSko¢ama u razvoju za lakSe ukljucivanje u op¢i obrazovni sustav, pa tako i
predskolski sustav. Konvencija nalaze da drustvo u cjelini, lokalne 1 drzavne institucije
uklone sve postojece barijere zbog kojih osobe s invaliditetom 1 djeca s teSko¢ama u
razvoju nemaju omogucen ravnopravni polozaj kao i ostali dionici druStva u svim
zivotnim podrucjima. Ova konvencija u skladu je s Konvencijom o pravima djeteta
koja je donesena 1989. godine i odnosi na prava sve djece, ukljucujuéi 1 djecu s
teSkocama. U ovoj Konvenciji dominiraju visoko postavljeni standardi koji se ticu
zastite 1 promocije prava djece, kao populacije u cjelini, ali i prava djece s teSko¢ama.

Prava djece s teSkoama u razvoju u sustavu odgoja i obrazovanja ureduju
Zakon o predskolskom odgoju i obrazovanju (Narodne novine, br. 10/97., 107/07. i
94/13.), Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli (Narodne novine br.
87/07., 86/09., 92/10., 90/11., 5/12., 86/12., 126/12 94/13., 152/14) i drugi
podzakonski akti. Iz zakonskih odredbi koje ureduju predskolski odgoj i obrazovanje,
proizlazi da djeca s teSko¢ama u razvoju ostvaruju pravo na:

e sufinanciranje iz drzavnog proracuna

e prednost pri upisu u djecje vrtice

e o0dgoj 1 obrazovanje u redovnim odgojnim skupinama ili u posebnim

odgojnim skupinama.

U okviru redovnih programa ostvaruje se tzv. integracijski program za djecu s
teSkoc¢ama u razvoju (s obzirom na broj djece s teSkocama, smanjuje se broj djece u
odgojnoj skupini), dok se posebni programi provode u posebnim odgojnim skupinama
pri redovnim djecjim vrti¢ima ili u posebnim ustanovama za djecu s ve¢im teskocama
u razvoju.

Medutim, o potrebama i interesima gradana na svojem podrucju, ukljucujuéi 1

podrucje ranoga i predSkolskoga odgoja i obrazovanja, odlucuju gradovi, opéine i
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zupanije. Lokalne zajednice u svojoj financijskoj konstrukciji nisu ujednacene, a
mnoge su u izrazito nepovoljnom polozaju i to se odrazava na osiguravanje optimalnih
pedagoskih standarda koji bi omogucili djeci s teSkoCama u razvoju primjerenu
odgojno-obrazovnu inkluziju. Ipak Drzavni pedagoski standardi predskolskoga
odgoja i obrazovanja (Narodne novine, 63/2008) postoje i obvezuju sve osnivace
predskolskih ustanova na njihovu implementaciju. U pogledu prava djece s teSkocama
u razvoju, Standardi propisuju da se u odgojnu skupinu moze ukljuciti samo jedno
dijete s ve¢im ili kombiniranim tesko¢ama u razvoju, ako je nedostatan broj djece za
ustroj odgojne skupine s posebnim programom. Tada se broj djece u skupini smanjuje
za cCetvero. U odgojne skupine s redovitim programom ukljucuju se, temeljem
misljenja stru¢noga povjerenstva, misljenja stru¢noga tima vrti¢a 1 odgovarajuc¢ih
nalaza, miSljenja 1 rjeSenja:

e djeca s lakSim teSko¢ama u razvoju, koja s obzirom na vrstu i stupanj
teSko¢e u razvoju, uz osiguranje potrebnih specifiénih uvjeta, mogu
svladati osnove programa s ostalom djecom u skupini, a uz osnovnu
teSko¢u nemaju dodatne teskoc¢e u razvoju, osim lakSih poremecaja
glasovno-govorne komunikacije te

e djeca s tezim tesko¢ama u razvoju uz osiguranje potrebnih specifi¢nih
uvjeta, ako je nedostatan broj djece za ustroj odgojne skupine s posebnim
programom.

Vidljivo je da zakonska rjeSenja u nedovoljnoj mjeri afirmiraju inkluzivni
model. U zakonskim aktima koriste se zastarjeli termini kao §to je pojam integracija
te izostaju mehanizmi koji su potrebni kako bi svi vrti¢i bili obvezatni ukljuciti djecu
s teSkocama u svoj redovni odgojno-obrazovni program.

Navedeno potvrduje i studija o razvoju socijalne dimenzije u obrazovanju
kojeg su u obliku izvjestaja za Hrvatsku pripremili Mili¢evi¢ i Dolenec (2009). Autori
upozoravaju da stopa ukljucenosti djece u predskolski odgoj ima tendenciju rasta,
premda nije na razini Europske unije. U spomenutoj studiji istice se prijedlog da
buduce aktivnosti treba usmjeriti na Sirenje mreza ustanova predskolskog odgoja i
uvodenje socijalnih kriterija pri upisu u dje¢ji vrti€. Vaznim se smatra i daljnje
prilagodavanje ustanova djeci s teSkocama kao 1 sustavno i stru¢no usavrSavanje
odgojitelja za rad s takvom djecom. Mjere koje se predvidaju ukljucuju prilagodbu
zakonske regulative, infrastrukturnu prilagodbu ustanova za odgoj i obrazovanje djeci

s tezim oblikom invaliditeta i modifikacije kurikuluma.
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Prema Izvjestaju Ureda pravobraniteljice za djecu iz 2014. godine, djeca s
teSko¢ama u razvoju nailaze na niz prepreka u ostvarivanju prava na primjereni odgoj
1 obrazovanje. Pravobraniteljica istiCe povecan broj prijava koje se odnose na
nemogucnost upisa djece s teSko¢ama u redoviti odgojno—obrazovni program,
nemogucnost ostvarivanja podrske za dijete s teSko¢ama u vidu pomagaca kao i
dodatno uvjetovanje upisa djece s teSkoama osiguranom podrSkom pomagaca za
dijete. Pravobraniteljica napominje da su za ukljucivanje djece s teSko¢ama u redoviti
vrti¢ki program nuzne kompetencije odgojitelja 1 prihvacajuci stav odgojitelja prema
inkluzivnom obrazovanju te da ne treba svako dijete pomagaca. Stoga je odgojiteljima
nuzno osigurati dodatnu edukaciju i kontinuirano stru¢no usavrSavanje s ciljem
stjecanja znanja i vjestina u radu sa djecom s teSko¢ama. Pravobraniteljica posebno
naglaSava izazove inkluzivnog obrazovanja koji se odnose na stvaranje inkluzivnog
okruZzenja, poticanje ostvarivanja suradnickih odnosa unutar skupine i ve¢u suradnju s
roditeljima djece s teSko¢ama u razvoju. Jednako tako pravobraniteljica naglasava da
se nastavlja trend iskljuCivanja djece s teSkocama u razvoju iz vrti¢a ako vrti¢
procijeni da ne postoje uvjeti potrebni za inkluziju djeteta. Isticu se slucajevi u kojima
vrti¢, unato¢ postojanju strucnog tima, ve¢ prilikom samog upisa djeteta s teSkocama
u razvoju odbija upisati dijete jer je procijenio da je za njega primjereniji vrti¢ koji
provodi poseban program za djecu s teSko¢ama u razvoju. Vrti¢ nije ponudio
roditeljima tzv. opservacijski ugovor s ciljem utvrdivanja razvojnih karakteristika 1
potreba djeteta, planiranja odgojno-obrazovnog rada te kreiranja individualnog rada s
djetetom. Na preporuku pravobraniteljice za djecu, neki su vrti¢i ipak omogucili upis
djeteta s teSkocama u razvoju barem na poludnevni ili smanjeni program. Lokalne
zajednice su izvijestile Ured pravobraniteljice da, zbog ogranicenih proracunskih
sredstava, nisu u mogucénosti  zapoSljavati  nove strucnjake edukacijsko-
rehabilitacijskog smjera i pomagace. Postupajuci u slucajevima ove problematike
pravobraniteljica je savjetovala vrti¢e i roditelje na koje sve nacine mogu ostvariti
financiranje pomagaca, inicirala je aktivitet samih vrti¢a u trazenju sredstava za
financiranje te ih poticala na moguc¢nost koriStenja sredstava Europske unije putem
apliciranja na natjecaje koji se odnose na ukljucivanje djece s teSkoama u razvoju.

Zbog svega navedenog, vrticima je preporuceno da vec po zavrSetku upisnog
roka, prilikom saznanja o zahtjevima za upis djece s teSko¢ama u razvoju, poduzimaju
sve mjere kako bi se 1 prije polaska djeteta u vrti¢ ostvarili svi potrebni preduvjeti za

njegovo ukljucivanje.
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Ukratko, da bismo se priblizili idealu potpune inkluzije djece s teSko¢ama u
razvoju u redovite predskolske ustanove, potrebno je znatno unaprijediti zakonske
propise, ali 1 osigurati uvjete za njihovu realizaciju, poglavito primjerenu educiranost
odgojno-obrazovnih djelatnika i materijalno-prostorne uvjete koji ¢e odgovarati

standardima i pravima djece koje im garantira Konvencija o pravima djeteta.

1.2.2. TEORIJSKI ASPEKTI ODGOJNO-OBRAZOVNE INKLUZIJE

Inkluzija podrazumijeva ukljucivanje osoba s teSko¢ama u sve segmente Zivota
u svojoj uzoj i Siroj okolini (Rudeli¢ 1 sur., 2012). Isti autor navodi sa se pod pojmom
inkluzivnog obrazovanja moze se smatrati i proces povecanja sudjelovanja i isto tako
smanjenja iskljucenosti osoba s teSko¢ama u redovnom odgojno-obrazovnom
procesu. Pod pojmom inkluzije, Cije je porijeklo u latinskom jeziku, smatramo
ukljucivanje, ukljucenost, obuhvacanje i podrazumijevanje. Potjece iz latinske rijeci
includo koja znaci zakljucati, zatvoriti, uokviriti, okovati, oviti te iz rijeci inclusio koja
znaci zatvor, zatvaranje (Klai¢, 1990).

UNESCO-va Svjetska konferencija o posebnim obrazovnim potrebama
odrzana 1994. u Salamanci oznacila je pocetak snaznijeg uvodenja modela inkluzije u
obrazovanje (UNESCO, 1994). Na konferenciji je usvojen zavr$ni dokument kojim se
promice pravo svakog djeteta da bez obzira na individualne karakteristike, interese,
sklonosti i potencijale ima pravo biti uklju¢eno u redovni obrazovni sustav koji ¢e
uvazavati te razliCitosti. Temelj novog pristupa u odgoju i obrazovanju djece s
teSko¢ama u razvoju na nacin da se sustav obrazovanja kreira, a obrazovni program
implementira. Time se uvazava Siroki spektar razlika i potreba djece.

Inkluzijom se Zeli razviti osjec¢aj druStvene zajednice 1 povecati tolerancija i
pozitivni oblici ponasanja prema osobama koje su ,,drugacije. Ona polazi od
socijalnog modela u kojem je samo oStecenje, tj. nedostatak stavljen u drugi plan, dok
se u prvom planu naglasak stavlja na odgovornost drustva zbog prepreka koje ono
samo namece (Ivanci¢ i Stanci¢ 2013). Prema takvom shvacanju invaliditeta nitko nije
osoba s invaliditetom samo zbog svojeg ostecenja, odnosno ograni¢enja. Okolina je ta
koja osobu ¢ini drugacijom i izdvojenom, odnosno umanjuje ili povecava njezin
invaliditet. Ideji inkluzije prethodila je integracija. Pokret i praksa integracije

omogucili su inkluziju. 60-tih godina proslog stoljeca pokret integracije nastojao je
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ostvariti integraciju manjinske, siromasne djece, djece druge rase ili jezicnog i
kulturoloskog porijekla (Dulci¢, 2003). Integracija ¢esto znaci samo smjestaj djeteta s
posebnim odgojno-obrazovnim potrebama u redovnu instituciju. Time sredina nastoji
prilagoditi dijete nekom ,,prosjeku®“ da bi se lakSe ukljucilo u redovni sistem
obrazovanja (Izetbegovié¢, 2003). Osnovno znacenje integracije je da dodajemo nesto
ve¢ postojecoj cjelini. Tada se nesto integrira djelomicno ili potpuno. Integracija je
uglavnom usmjerena na razinu grupnog uvazavanja i kohezije. Kod integracije
moguce je odrediti koliko je neko dijete integrirano u nekoj skupini (Pasali¢-Kreso,
2003). U istom je izvoru navedeno da prema znacenju inkluzije, ona u svojoj svrsi ne
moze biti djelomi¢na. Podrazumijeva pojedina¢nu sadrZanost i ukljucenost, dok
integracija obuhvaca pripajanje ve¢inskoj cjelini.

Cesto se termini integracija i inkluzija koriste kao sinonimi, premda to nisu.
Integracija naglaSava potrebe djece s teSko¢ama dok je inkluzija usmjerena na njihova
prava. Inkluzija uvazava razlicitost svakog pojedinca na ¢emu se i odlikuje njezina
vrijednost. Time se obogacuje iskustvo i prosiruju spoznaje o individualnim razlikama
1 potrebama. Bitno je naglasiti da stavovi i predrasude prema osobama s teskocama
nisu urodeni nego su nauceni (Slatina, 2003).

Kvaliteta interakcije 1 suzivot omoguéuju stjecanje pozitivnih iskustava. Stoga
je bitan ¢imbenik ukljucivanje djece s u redoviti sustav odgoja i obrazovanja. lako
razli¢iti aspekti teSkoc¢a imaju brojne specificnosti u etioloSkom, fenomenoloskom 1
intervencijskom smislu, jedno njim je zajednicko - sve se, viSe ili manje izravno,
odrazavaju na socijalno funkcioniranje djece u organiziranju odgojno-obrazovnog
okruzenja, odnosno djece, vrtica i Skola (Bouillet, 2010). Inkluzija kao proces
pojmovni kontekst shvacanja inkluzije, ali 1 najuzi (Suzi¢, 2008). Pod time
podrazumijevamo omogucivanje humanih pretpostavki za primjereno ukljucivanje
djece s tesko¢ama u redovne odgojno-obrazovne institucije i cjelokupan drustveni
zivot. Procesi inkluzije ukljucuju razli¢itost didaktickog materijala 1 njegov pristup
kojim se razvija kreativnije uCenje kroz medusobnu suradnju svih aktivnih parametara.
Time se stvara klima inventivnog i efikasnijeg ucenja (Karamati¢ Brci¢, 2013).
Inkluzija je glavni model prema kojem se djeca s ukljucuju u redovni predSkolski
program i osnovnoskolski sustav u svijetu i Republici Hrvatskoj. Inkluzivni odgoj 1

obrazovanje smatraju se novijim pristupom modernog odgoja i obrazovanja.
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Kudek Mirosevi¢ 1 JurCevié-Lozanci¢ (2014) s pravom isticu da rani i
predskolski odgoj i obrazovanje djece s teSkocama u razvoju predstavljaju vaznu
sastavnicu njihovog cjelokupnog obrazovanja. Radi se o razvijanju kulture
predskolske ustanove koja promovira jednakopravnost i razumijevanje potreba sve
djece te razvijanje prakse koja odgovara razliitim stilovima i dinamici ucenja,
razli¢itim moguénostima izrazavanja i stvaralaStva djeteta.

Dok djeca s teskocama u razvoju iziskuju odgojitelje koji uvazavaju njihove
nacine ucenja, istrazivanja konzistentno potvrduju da odgojitelji izrazavaju
nespremnost i nedovoljnu kompetenciju za udovoljavanje posebnim odgojno-
obrazovnim potrebama razli¢itim skupinama djece, osobito onih s teSko¢ama u razvoju
(Bouillet 1 Bukvi¢, 2015). Odgojitelji u pravilu izrazavaju pozitivne stavove o potrebi
inkluzivnog obrazovanja, ali izrazavaju nepovjerenje o mogu¢im ucincima inkluzije i
rijetko osiguravaju potrebne prilagodbe didakticko-metodickog pristupa djeci s
teSko¢ama u razvoju. Istrazivanjem provedenom na uzorku 303 ucitelja i odgojitelja
je utvrdeno da odgojitelji, u odnosu na ucitelje, iskazuju znatno povoljnije stavove u
odnosu na potrebe djece s teSkocama i1 spremniji su svoju praksu prilagodavati
njihovim potrebama (Kudek MiroSevi¢ i Jurcevi¢-Lozanci¢, 2014). Ipak, i odgojitelji
ukazuju na nedovoljnu kompetentnost za rad s takvom djecom na koju se nadovezuje
izostanak odgovarajuce stru¢ne podrske kako odgojiteljima, tako i djeci te njihovim
roditeljima (Bouillet, 2011, Loborec i Bouillet, 2012, Kudek MiroSevi¢ i Jurcevic¢
Lozanci¢, 2014).

Redovni djecji vrti¢i s inkluzivnom orijentacijom predstavljaju najefikasnije
nacine suzbijanja diskriminacijskih stavova i kreiranja otvorenih zajednica (Bratkovi¢
1 Teodorovi¢, 2003). Tako se izgraduje se inkluzivno drusStvo i ostvaruje obrazovanje
za sve. Osigurava se ucinkovitije obrazovanje za veliku vecinu djece 1 unapreduje
ucinkovitost i isplativost cjelokupnog obrazovnog sustava. Uz to, edukacijsko
ukljucivanje djece s teSkotama nuzno je radi njihove socijalne prihvacenosti i
ukljucenosti. Svako pojedino dijete je osobnost ve¢ od rodenja. Stoga, prema
Nacionalnom kurikulumu za rani i predskolski odgoj i obrazovanje (2014), medu
temeljnim ljudskim vrijednostima su humanizam i tolerancija. Oni podrazumijevaju
prihvacanje i posStovanje zivog bica i njegova dostojanstva te ostvarivanje pravednosti
kao zivotnog nacela. U odgojno-obrazovnom procesu djeca uce prepoznavati i

prihvacati svoje i1 tude potrebe, uvazavati jedni druge te postovati razli¢itost. Potrebno
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je odstupiti od stereotipa i predrasuda bilo koje vrste te prihvatiti individualne
posebitosti svakog pojedinog djeteta i svakom djetetu osigurati individualan pristup.

Prema tome, da bi inkluzivni proces zaista urodio najboljim razvojnim
ishodima za svu djecu, nuzno je iz zajednice otkloniti sve barijere koje ga usporavaju
ili ¢ak onemogucuju.

Pri tom inkluzija ne podrazumijeva neki izdvojeni fenomen, ve¢ filozofiju
ranog 1 predskolskog odgoja 1 obrazovanja koja osigurava da odgojitelji u svom radu
podrzavaju ravnopravnost sve djece (Darragh, 2007, prema Bouillet, 2011). U tom je
kontekstu najvaznije da odgojitelji djecu ne dozivljavaju i ne procjenjuju temeljem
njihovih teskoc¢a, nego temeljem sposobnosti i interesa, pri cemu je teskoca shvacena
samo kao jedna od karakteristika djeteta. Ipak, takav je stav u predSkolskim
ustanovama joS$ uvijek rijetkost, a javnosti je nepoznato postoje li ustanove koje bi bile
primjer kvalitetnog inkluzivnog odgojno-obrazovnog okruzenja. Autorica takoder
naglaSava da mnogi odgojitelji o¢ekuju da ¢e djecu s teSkocama ponajprije odgajati
posebno educirani strucnjaci (npr. rehabilitatori, logopedi i dr.), dok je temeljno nacelo
inkluzivne filozofije upravo obrnuto. Ono, naime, podrazumijeva odgovornost svakog
profesionalca uklju¢enog u proces ranog i predSkolskog odgoja i obrazovanja da
osigura zadovoljenje jedinstvenih i individualnih potreba sve djece koje su u program
ukljuc¢ene. Drugim rije¢ima, bit odgojno-obrazovne inkluzije svodi se na osiguravanje
nacelu pozitivne diskriminacije i osiguravanju jednakih obrazovnih Sansi za svu djecu.
Istrazivanja kao kljune elemente profesionalnih kompetencija odgojitelja za
inkluzivnu praksu izdvajaju suradnju s obiteljima i stru¢njacima, uskladivanje
kurikuluma s individualnim potrebama djece, promicanje inkluzivne kulture u vrtic¢u i
aktivno sudjelovanje odgojitelja u procjenama posebnih potreba djece (Bouillet,

2011).
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1.3. DIDAKTICKO-METODICKI ASPEKTI INKLUZIJE SLIJEPE
DJECE

1.3.1. INKLUZIVNI KURIKULUM

Suvremena pedagogija pristupa djetetu kao cjelovitom bicu 1 stavlja ga u
srediSte odgojno-obrazovnog procesa u kojem znanja i strategije o stilovima ucenja
postaju ishodiSte planiranja kurikuluma, a podrazumijevaju fleksibilan i otvoren
pristup odgojitelja (Jurcevi¢, 2006, Karamati¢ Br¢i¢, 2012).

Inkluzivni kurikulum ukljucuje didakticko-metodicke postupke koji ukljucuju
odabir primjerenih strategija rada i postupaka prilagodavanja sadrzaja osobitostima
djece s teSko¢ama u razvoju (Ivanci¢, Stanci¢ 2003). U planiranju inkluzivnog
kurikuluma oslanjamo se na ¢injenice vezane uz sli¢nosti djece s teSko¢ama i njihovih
standardno razvijenih vrS$njaka. Polazimo od sposobnosti i interesa djece te
pronalazimo najoptimalnija didakticko-metodi¢ka rjeSenja za kvalitetnu odgojno-
obrazovnu praksu.

Otvoreni 1 holisticki kurikulum koji zagovara humanisti¢ke vrednote temeljno
je polaziste u tom procesu (Nacionalni kurikulum ranog i predskolskog odgoja i
obrazovanja, 2014). Na odabrane sadrzaje iz kurikuluma odgojno-obrazovne
ustanove nadovezuju se metode, oblici, postupci 1 sredstva koja su u suodnosu s
djetetovim sposobnostima (kognitivan razvoj, razvoj motorike, razvoj govora i dr.) s
ciljem njihovog daljnjeg razvoja (Bujanovi¢ i Ivanci¢ 2006). Dobro osmisljen
inkluzivni kurikulum doprinosi zadovoljavanju bioloskih, psiholoskih i socijalnih
potreba djece, poticuci razvoj njihovih socijalno-emocionalnih kompetencija kao Sto
su: pozitivna slika o sebi, razvijanje samopoStovanja, osje¢aj sigurnosti,
omogucavanje samoaktualizacije 1 vrednovanje vlastitih sposobnosti (Ivanci¢ i
Stanci¢, 2003). Nedostatak nekih potencijala kod djece s teSko¢ama u razvoju i
kompenzacijski mehanizmi razlikuju djecu koja imaju neku teskocu od ostalih
vr$njaka.

Djeca s teSko¢ama u razvoju nisu izolirani subjekti nego ravnopravni ¢lanovi
zajednice koji su aktivno ukljuceni u sve segmente redovitoga odgojno-obrazovnog
procesa. Tako Nacionalni kurikulum ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja

(2014), prema svojoj humanisti¢koj orijentaciji, polazi od shvacanja djeteta kao
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socijalnog subjekta koji aktivno sudjeluje u oblikovanju odgojno obrazovnog procesa.
Svako dijete je jedinstveno, ima vlastito misljenje, kulturu i prava te neovisno o
razvojnim mogucénostima ili teSkoc¢ama ili pak vjerskim, nacionalnim, ekonomskim 1
drugim posebnostima njegove obitelji ima jednaka prava i mogucnosti.

Provodenje inkluzivne odgojno-obrazovne prakse zahtjeva kurikulumski
pristup koji je usmjeren na suvremene metode odgoja i obrazovanja, a temelji se na
profesionalnim kompetencijama odgojitelja. Prema Nacionalnom kurikulumu za rani
i predskolski odgoj i obrazovanje (2014), ne vrijede jedinstveni standardi za svu djecu
nego su oni usmjereni na prihvacanje razlicitosti djece. Takav pristup promovira
inkluziju djece s teSko¢ama u redoviti odgojno-obrazovni program vrti¢a. PredSkolske
ustanove su obvezne omoguciti afirmaciju jednakih prava za sve, pri ¢emu je
prihva¢anje 1 uvazavanje razli¢itosti medu djecom osnovni koncept odgoja i1
obrazovanja. Taj je koncept nuzno osvijestiti kao neku vrstu poticaja, a ne prepreka u
obrazovanju (Suzi¢, 2008). Njegovom ostvarenju doprinose individualizirani programi
te socijalne kompetencije djece 1 odgojitelja. U modernim drustvima gdje je globalna
meduovisnost sveprisutnija, vazno je omoguciti da djeca u okviru razvoja socijalnih
vjesStina nauce uvazavati pojedince s kojima su u medusobnom kontaktu, neovisno o
medusobnim razli¢itostima (Izetbegovi¢, 2006).

Vrticke odgojne skupine mjesto su u kojima medu djecom ima vise sli¢nosti
nego razlika, neovisno o njihovim moguénostima i sposobnostima. Djeca najbolje uce
jedno od drugog u uvjetima koji predstavljaju uobicajene uvjete zivljenja (Daniels i
Stafford, 2003). Okruzenje u kojem se postuju potrebe sve djece 1 koje omoguéuje
individualan rad je najprimjerenije za optimalan rast i razvoj svakog djeteta. 1z tog
razloga, kako navode autori, ¢im je dijete s teSko¢ama dovoljno odraslo da se ukljuci
u predskolski program, treba =zapoceti s procesom njihove institucionalne
socijalizacije. Pri tome djetetova interaktivna sposobnost ima prednost pred
govornom, motori¢kom ili sposobnosti za kretanjem.

Predskolske ustanove pruzaju mogucénost da dijete usvoji i postane svjesno
nacina na koji ostala djeca razmisljaju, na koji nacin reagiraju i iskazuju osjecaje.
Dijete treba biti u situaciji koja omogucuje da uziva u blagotvornom utjecaju vrsnjaka
(Greenspan i Wieder, 2003). Ukljucivanjem djece s teSko¢ama u odgojne skupine
zajedno sa standardno razvijenim vr$njacima, djetetu se osigurava prilika da upozna

razli¢ite naCine komunikacije, naCine manifestiranja socijalnih interakcija i nac¢ina
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sklapanja prijateljstava. PredSkolske i1 Skolske ustanove su idealno mjesto za
prakticiranje spomenutih vjestina (Daniels i1 Stafford, 2003).

Vazno je pri odabiru predSkolske ustanove uzeti u obzir djetetove individualne
potrebe 1 zadovoljiti njegovu razinu razvoja (Brajkovi¢, 2006). Zbog prilike 1
mogucénosti da borave u redovnoj odgojnoj skupini, djeca s teskocama imaju vise
samopouzdanja (Ivanci¢ i Stanci¢, 2003). Ukoliko sustav ne pogoduje djetetovom
optimalnom razvoju, djeca s teSko¢ama se povlaCe, postaju rigidna i agresivna
(Greenspan 1 Weideru, 2003). Uzroci tome su zahtjevi koje ne mogu ostvariti te
okolina koja za njih nije dovoljno stimuliraju¢a, nego ih jos$ vise opterecuje.

Proces inkluzije zahtjeva suoCavanje s velikim brojem razli¢itih potreba svih
sudionika, pa je razvoj kulture prihvacanja i poStivanja razlicitosti dugotrajan i slozen
proces (Suzi¢, 2008). Ipak, pogresna je teza da rad s djecom s teSko¢ama zahtjeva
radikalan i drugaciji pristup, ve¢ suradnju svih dionika odgojno-obrazovnog procesa i
maksimalno mogucéu manifestaciju profesionalnosti. Radi se o kompetencijama
odgojitelja 1 stru¢nih suradnika da maksimalno pridonesu dobrobiti sve djece.

Kako navode Daniels 1 Stafford (2003), odgojitelji su najvazniji Cimbenik za
uspjesnu realizaciju inkluzivnog procesa u ustanovama ranog i predSkolskog odgoja i
obrazovanja. Odgojitelji koji rade s djecom s tesko¢ama trebaju posjedovati Siroka
znanja o dje¢jem razvoju. Takav oblik rada omogucéuje definiranje individualnih
djetetovih mogucénosti kao 1 specificnih potreba ucenja pojedinaca. Vazno je
uspostaviti prijateljski odnos s djecom i obiteljima. Odgojitelji trebaju pomno
promatrati dijete. Trebaju podrzavati dijete s teSko¢ama u razvoju u njegovoj
prilagodbi i pomo¢i mu da sklapa prijateljstva. Odgojitelji takoder sudjeluju u
kreiranju individualiziranog odgojno-obrazovnog programa (IOOP-a), ¢ime se
povecava kvaliteta rada s djetetom (Ivanci¢ i Stanci¢, 2006) jer odgojitelji kreiraju 1
uce nove metode pri planiranju rada.

Kada su u pitanju djeca s tesko¢ama, kompetencije odgojitelja moraju biti
podrzane odgovaraju¢om prilagodbom didakti¢kih materijala i ukupnog okruzenja, ali
1 uzajamnim partnerstvom struc¢njaka i ¢lanova obitelji djeteta s teSko¢ama. Upravo je
suradnja obitelji 1 stru¢njaka neophodna u razvoju i primjeni inkluzivnih kurikuluma.
Medu autorima postoji slaganje da za potpunu inkluziju predskolska djeca moraju
dobiti priliku za izgradnju vaznih 1 sadrzajnih vrSnjackih odnosa koji vode
dugoro¢nijem prijateljstvu. Prema tome, vrSnjacki odnosi i interakcije takoder se

nalaze medu znacajnim obiljezjima inkluzivnog kurikuluma (Brotherson i sur. 2001).
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Hundert (2007, prema Bouillet, 2011) je, analizirajuéi istrazivanja inkluzivne prakse
u predSkolskim ustanovama, zakljuio da izravna poduka, davanje povratnih
informacija i supervizija predskolske djece s teSkocama poboljSavaju njihov napredak,
kako u pogledu kvalitete 1 kvantitete interakcija sa standardno razvijenim vrSnjacima,
tako 1 u pogledu postizanja ciljanih edukacijskih rezultata. Isti autor upucuje na studije
koje pokazuju da odgojitelji predskolske djece razmjerno cesto ignoriraju djecu s
teSkocama te im, u odnosu na njihove standardno razvijene vrsnjake, poklanjaju znatno
manje pozornosti.

Vidljivo je da inkluzivni kurikulum podrazumijeva suradnju s roditeljima, ali i
timski rad stru¢njaka koji rade u predskolskoj ustanovi ili u lokalnoj zajednici. Mogli
bismo re¢i da inkluzivni kurikulum podrazumijeva pruzanje primjerene podrSke
djetetu u ucenju 1 svakodnevnim iskustvima, ¢ime postize svoj maksimum u stjecanju
znanja, navika i vjestina, sukladno dobi i vlastitim sposobnostima (Daniels 1 Stafford,
2003). Kljuc¢na zadac¢a odgojitelja je da uspostavi sklad izmedu djetetovih sposobnosti
1 sastavnica kurikuluma. Odgojitelji trebaju omogucivati situacije u kojima ¢e se dijete
s teSkocama biti sve samostalnije.

Mlada djeca u predskolskim ustanovama koja imaju priliku dobiti osobnog
pomagaca kvalitetnije sudjeluju u interakciji s ostalom djecom (Greenspan i Wieder,
2003). Pomagaci pomazu djetetu s teSkocama da se ukljuci u zajednicke aktivnosti,
posebno u senzomotoricke i razli¢ite igre s pokretom sukladno stupnju ostecenja koje
dijete posjeduje. Pomagac¢ usmjerava dijete u simbolickoj igri. Uz njegovu asistenciju,
dijete ima mogu¢énost uklju¢ivanja u igru i sadrzaje zajedno s ostalima u odgojnoj
skupini.

Brojni autori (Bratkovi¢ 1 Teodorovi¢, 2003, Daniels 1 Stafford, 2003,
Izetbegovi¢, 2006, Suzi¢, 2008 i dr.) isticu da su socijalni odnosi u ranoj dobi, osim
Sto se smatraju prediktorima Skolskog uspjeha, vazan cimbenik socijalne kompetencije
svakog djeteta. Ono $to djetetu moze pruziti vrSnjacko okruzenje ne moze nadoknaditi
ni najveca ljubav 1 paznja roditelja. Djeca koja nemaju izraZzene razvojne teskoce uz
djecu s teskocama imaju priliku za razvoj veceg samopostovanja zbog pomaganja
drugima. Osjetljivija su prema potrebama drugih i bolje uvazavaju razlicitosti. Djeca
time dobivaju priliku za ucenje o razlikama, a ujedno i priznanje vlastitih sposobnosti
1 vjeStina. Standardno razvijeni vrSnjaci druzenjem s djecom s teskoCama u razvoju
povecavaju vlastitu razinu empatije. Postaju spremniji pruziti pomo¢ i suradivati s

djecom s teSkocama.
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Roditelji djece s teSko¢ama u razvoju takoder trebaju podrSku djelatnika
predSkolske ustanove. Suradnja odgojitelja i strucnih suradnika s obiteljima djece s
teSko¢ama u razvoju izuzetno je vazan element inkluzivnog kurikuluma jer ona
omogucuje medusobnu podrsku (Bouillet, 2010). U toj suradnji roditelji imaju priliku
uociti da nisu sami i lakSe podnose iskusenja i problemske situacije s kojima se
svakodnevno susrecu (Neimann i Jacob, 2005). Pri tom je vazno da odgojitelji i stru¢ni
suradnici uvazavaju razliCite komunikacijske vjestine roditelja, njihovo porijeklo i
znanje opcenito. Roditelji djeteta s teSkocama koje je uklju¢eno u redoviti program
imaju osjecaj da je njihovo dijete prihvaceno, a imaju i moguénost usporedivanja
svojeg djeteta s ostalom djecom. Njima je iznimno bitno pruzanje emocionalne i
moralne podrske. Pri tome treba imati u vidu da su roditelji djece s teSko¢ama u razvoju
suoceni s iznevjerenim ocekivanjima jer su zeljeli i ocekivali dijete koje Ce se razvijati
sli¢no svoj ostaloj djeci. Oni su ujedno suoceni s brojnim dodatnim obvezama jer
moraju s djetetom na razlicite preglede i terapije te mnogi kazu kako svaki dan moraju
na neko drugo mjesto (Ljubesi¢, 2013). Prema tome, roditelje treba osnazivati i
usmjeravati na zadovoljenje svih djetetovih razvojnih potreba, ali tako da budu
roditelji, a ne terapeuti svom djetetu.

Vrlo cesto se pri ukljuéivanju u skupinu djeca s teSko¢ama u prvo vrijeme
borave zajedno s roditeljima. Pri tome dolazi do intenzivnije interakcije roditelja i
djeteta Sto doprinosi samom napretku djeteta. Roditelji upucuju odgojitelja na koji
nacin oni provode aktivnosti s djetetom u obiteljskom okruzenju. Roditelji se
medusobno podrzavaju i pomazu. Bitno je da se u vrti¢ima osjeti klima socijalnog
dijaloga, te da oni budu mjesta u kojima se roditelji osje¢aju dobrodoSlima i
ravnopravnima (Daniels 1 Stafford, 2003).

Rad u inkluzivnim grupama koristi i obiteljima koje nemaju djecu s teSkocama.
Roditelji vri$njaka otkrivaju puteve i nacine za medusobnu podrsku, te se sami imaju
priliku uvjeriti u nacine na koje funkcioniraju obitelji djece s teSko¢ama. Vazno je
svim ¢lanovima zajednice omoguciti da budu informirani kako bi se senzibilizirali za
probleme obitelji koje imaju djecu s teSko¢ama u razvoju. Ljudi formiraju stavove
prema djeci s teSkocama na osnovi vlastitih iskustava i onog §to dobivaju u interakciji
s drugima. Svaki pokusaj da se grupa ili zajednica pripremi za prihvacanje drugacijih
od nas samih ima pozitivne ucinke. Pozitivni u¢inci sami po sebi oblikuju pozitivne

stavove.
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Ukratko, u inkluzivnom kurikulum dijete se promatra kao cjelovita osoba.
Najprije se isti€u razli¢ite mogucénosti i podrzavajuci odnosi, a tek potom teskoce
djeteta. Realizacija inkluzivnog kurikuluma, uz naprijed spominjane profesionalne
kompetencije, podrazumijevaju empatiju, fleksibilnost i kreativnost odgojitelja. Njime
se postize dobrobit i ostvarivanje ciljeva odgoja i obrazovanja za svu djecu. Potice
suradnju medu djecom, ¢lanovima obitelji i izmedu odraslih na svim razinama, a djecu
s teSkocama upucuje na interakcije s vr§njacima, pri ¢emu je odgovornost odgojitelja

da njihovo usamljivanje svode na najmanju mogucéu mjeru.

1.3.2. INIDIVDUALIZIRANI ODGOJNO-OBRAZOVNI PROGRAM

Kako bi se djeca s uspjesno integrirala u redovite vrticke programe nuzno je
primjenjivati odgovarajuée individualizirane didakti¢ko-metodicke postupke (Suzié,
2006) koji uvazavaju specificnosti vrste teSkoce u razvoju te stupanj i tezinu teskoce
djeteta (Dulci¢, 2003).

Individualizirani odgojno-obrazovni plan (IOOP) vazan je pisani formalni
dokument za djecu kojoj su utvrdene tesko¢e u razvoju (Jurcevi¢, 2006). IOOP je vrsta
individualnog odgojno-obrazovnog planiranja koji je usmjeren na jake strane djeteta.
Od njih polazimo u ponudi sadrzaja i aktivnosti koji su nam polaziSna tocka u
nastojanju da se poboljsa i unaprijedi kvaliteta odgojno-obrazovnog djelovanja. Izrada
IOOP-a je proces, a ne pojedinacna aktivnost (Agencija za odgoj i obrazovanje,
http://www.azoo.hr/). Prema tome, svaki IOOP temelji se na sposobnostima,
vjeStinama, interesima, potrebama, predznanjima, odnosno jakim stranama djece i
podru¢jima koja su razvijena, a tek onda na podruc¢jima koja tek treba razvijati
(Ivanci¢ i1 Stanci¢, 2006). Kada smo usmjereni na djetetove jake strane, tada prema
njima oblikujemo 1 lakSe promisljamo prihvatljive aktivnosti za poticanje vjestina koje
su slabije razvijene. Djetetove jake strane sugeriraju nam i namec¢u modele 1 nacine na
koji on oblikuje svijet oko sebi i oblikuje vlastite uvjete ucenja. Kao sto je navedeno,
u IOOP-u je vazno sukonstruirati i orijentirati se na pozitivan aspekt djetetova razvoja,
ali 1 na slabe strane i ciljeve koji proizlaze iz njih. U IOOP-u su zabiljezeni svi podaci
1 pojedinosti o odgojno-obrazovnom radu s djetetom. Vazno je da ciljevi u IOOP-u
budu konkretizirani i ostvarivi u planiranom razdoblju jer samo tako formirani ciljevi,

koji su razumljivi svima koji ih procitaju, omogucéuju pracenje napretka djeteta po
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konkretnim i jasnim zada¢ama (Daniels, Stafford, 2003). Takoder je bitno je da
konkretni ciljevi i zada¢e budu u skladu s dnevnim ritmom odgojne skupine.

Izrada IOOP-a je proces u kojem se kreiraju kratkoro¢ni 1 dugorocni ciljevi,
planiraju se strategije 1 podrSke koje su konkretizirane i jasno odredene temeljem
cjelovitog, individualiziranog, multidisciplinarnog i pozitivnog pristupa (Jurcevic,
2006). Procjena se odnosi na neformalnu i formalnu procjenu o djetetu (Agencija za
odgoj i obrazovanje, http://www.azoo.hr/). Koristimo se informacijama kojima
raspolazemo 1 koje jo§ moramo saznati. Dugoro¢ni ciljevi su u razmjeru s
utvrdivanjem potreba i jakih strana i vjeStina koje dijete posjeduje, a mogu biti
primijenjeni kao podrSka pri usvajanju novih znanja. Potrebe se odnose na vjestine 1
sposobnosti koje dijete treba usvojiti. Bitno je razluciti kojem razvojnom podrucju
pripadaju te potrebe. One mogu biti iz podrucja tjelesnog, socio-emocionalnog,
spoznajnog i govorno-jezicnog podrucja. Sudionici IOOP-a su dijete, roditelji,
odgojitelji iz odgojne skupine, strucni tim vrtica, edukacijski rehabilitator i osobni
pomagac, ako je dostupan.

Timski rad omogucuje kvalitetnu suradnju i dobit za sve ¢lanove tima, koja se
ujedno i manifestira na optimalniji djecji rast i razvoj. Kompletan stru¢ni tim ukljucen
je u donoSenje vaznih odluka i planiranja aktivnosti koje omogucuju najbolje
djelovanje za dijete koje je u skladu s njegovim razvojnim moguénosti.

Potencijalne snage svakog djeteta razvit ¢e se u sposobnosti ako su osigurani
primjereni uvjeti i podrska socijalne sredine, prije svega u roditeljskom domu, a potom
u vrti¢u 1 Skoli (Ivanc¢i¢ i Stanci¢ 2003). Individualni potencijali djeteta temeljna su
polazista [OOP-a.

Kako ne postoje dvije iste osobe opc¢enito gledajuéi, tako ne postoji dvoje iste
djece s oSteCenjem vida koja imaju identiCan razvojni tijek. Ona imaju razlicite
karakteristike, znanja, vjeStine i1 razli¢ito se ponasaju (Karamati¢ Br¢i¢, 2013).
Primjereni individualizirani didakticko metodicki postupci odnose se na razlicite
strategije 1 postupke u radu s slijepom djecom. Oni se temelje na sluSnom
perceptivnom podru¢ju, mogucénostima pamcenja, misaonim i taktilnim procesima
(Bouillet, 2010). Naglasak didakticko-metodi¢kog pristupa slijepoj djeci stavljen je na
taktilnu percepciju koja obuhvaca i usvajanje Zivotno-prakti¢nih vjestina, na sluSnu
percepciju, razvoj motorike kao i na socijalni razvoj slijepe djece.

Sukladno stru¢noj literaturi (Nenadi¢, 2007, Neimann 1 Jacob, 2005), metode

koje se koriste u radu sa slijepom djecom su metoda usmenog izlaganja, metoda
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razgovora i metoda demonstracije. Pri usmenom izlaganju odgojitelji pripovijedaju i

objaSnjavaju odredenu aktivnost ili situaciju. Slijepa djeca koja nemaju oStecen sluh

koriste ga, uz opip, kao glavni izvor spoznaje. Ona usvajaju sadrzaje i sudjeluju u

aktivnostima jednako kao i videca djeca. Metoda razgovora potice kod slijepe djece

samostalnost u spoznajnom podrucju jednako kao i primjenu steCenog znanja u

svakodnevnim vrtickim situacijama. Dijalozi i slobodni razgovori svakodnevno se

koriste u radu sa slijepom djecom. Ponekad se odgojitelji ustrucavaju koristiti vizualne

konotacije jer misle da ¢e se time slijepa djeca ,,loSe‘ osjecati, Sto je neutemeljena

predrasuda.

U tablicama koje slijede su prikazani moguci elementi IOOP-a za slijepu djecu.

Tablica 1: Taktilna percepcija slijepe djece

Pojavnost u odgojno-obrazovnom

procesu

Didakti¢ko-metodicki postupci

teSkoce pri ovladavanju pojmovima
koji opisuju pojedine predmete,
posebno pri usvajanju apstraktnih
pojmova

percepcija veli¢ine, oblika, glatkoce,

namjena predmeta

docarati prostor koristeci opisne
tehnike

dati dovoljno vremena i mogucnosti
da predmet opipa u cjelini kako bi
dobilo osnovne informacije o

predmetu

oslabljene mogucnosti koriStenja
ruku
teSkoce u istrazivanju karakteristika

odredenih materijala

omoguciti manipulaciju razlic¢itim
predmetima na Sto viSe razlicitih
nacina

poticaji na koristenje ruku:
odgojitelji se mogu prvo igrati
djetetovim rukama, milovati ih
kako bi ohrabrili dijete da istrazi
svojstva predmeta

odgojitelji mogu staviti svoje ruke
na djetetove i usmjeravati djetetove
ruke

razvoj taktilne percepcije od grubih

pokreta prema finim pokretima ruke
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Pojavnost u odgojno-obrazovnom

procesu

Didakticko-metodicki postupci

1 od jednostavnijih prema

sloZenijim strukturama

— teskoce taktilno kinestetickog osjeta

— primjena i iniciranje razlicitih igara
prstima

— poticanje manipulacije razli¢itim
prirodnim materijalima,

sjemenkama 1 slicno

— teSkoce pri obavljanju svakodnevnih
zivotno-prakti¢nih vjestina i radnih
navika u pogledu hranjenja,
obavljanja osobne higijene, te pri

svlacenju i oblacenju

— aktivnosti vezane za usvajanje
svakodnevnih zivotno — prakti¢nih
vjestina pocinjati i zavrSavati istim
rijeima

— upoznavanje djeteta s priborom za
jelo

— poticanje djeteta na Zvakanje hrane

— poticanje na samostalno stavljanje
hrane na tanjur, na samostalno
mazanje namaza i sl.

— pokazivanje razli€itih sredstava za
odrzavanje osobne higijene i ucenje
djeteta da na pravilan nacin koristi
sredstva za odrzavanje osobne
higijene

— ohrabrivanje na ceSljanje, uz
vodenje djetetovih pokreta

— vjezbanje koriStenja toaleta,
ukljucujuci koristenje toaletnog
papira

— upoznavanje s dijelovima vlastitog

tijela; uz usmjeravanje na

raspoznavanje dijelova odjevnih
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Pojavnost u odgojno-obrazovnom

procesu

Didakticko-metodicki postupci

predmeta (npr. po mjestu gdje stoji

etiketa)

— poticanje na samostalno svlacenje i

oblacenje i to kroz igru (npr.

oblacenje lutkica)

— usmjerenost na razlikovanje lijeve i

desne cipelu

Tablica 2: Slusna percepcija slijepe djece

Pojavnost u odgojno-

obrazovnom procesu

Didakti¢ko-metodicki postupci

— neto¢na govorna reprodukcija

ponavljanje izreCenog

— nejasnoce i nepotpuna razumljivost

slusanog

poticanje djeteta da Sto vise koristi
sluh

konkretna i jasna auditivna
stimulacija

poticanje na tumacenje zvuka i na
utvrdivanje izvora zvuka

skretanje djetetove pozornosti na
odredene zvukove 1 Sumove u
njegovoj okolini (npr. koCenje
automobila, otvaranje i zatvaranje

vrata 1 sli¢no)

— nemoguénost vidne percepcije osoba

u blizini

usmjeravanje djeteta da prepoznaje

osobe po glasu
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Tablica 3: Razvoj motorike slijepe djece

Pojavnost u odgojno-obrazovnom

procesu

Didakticko-metodicki postupci

— nemogucénost prosudivanja o

vlastitom ,,poloZaju* u prostoru

motoricka stimulacija tako da moze
odrediti gdje se nalazi u prostoru u

odnosu na okolinu

— teSkoce u izvodenju bilateralnih

pokreta

pokazivanje pokreta razlicitih
zivotinja, uz dijete izvodi pokrete
tako da mu verbalno ukazuje na
prostor koji dijete okruzuje 1 isto
tako ga upozorava na detektiranje

mogucih prepreka

— strah od samostalnog hodanja i

tréanja

primanje djeteta na svoja stopala
tako da dijete hoda zajedno s
odgojiteljem koji usmjerava pokrete
u svim smjerovima (naprijed, natrag,
u stranu, lijevo, desno u prostoru) i
verbalno objaSnjava izvodenje i

smjer pokreta

— nemogucénost samostalnog

poskakivanja

u pocetku fizicki voditi dijete dok
ono poskakuje objema nogama i
drzati ga za obje ruke dok ne usvoji
tu aktivnost

kasnije drzati dijete samo za jednu

ruku

— nemogucnost zadrzavanja tijela u

ravnoteznom polozaju

kotrljanje zajedno s djetetom po sobi
ili u dvorani za tjelesno vjezbanje
skakanje zajedno s djetetom sa
stepenica - prvo pomazu¢i mu
jednom rukom, dok kasnije dijete
isto ¢ini samostalno

poticati dijete na aktivnosti ljuljanja

- ova vjestina razvija se konstantnim
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Pojavnost u odgojno-obrazovnom

procesu

Didakticko-metodicki postupci

poticanjem djeteta da prima
predmete koji se nalaze u njegovoj

neposrednoj blizini

— nedovoljno razvijena koordinacija

pokreta

sjediti s djetetom na podu, uzajamno
doticanje stopala uz kotrljanje lopte
prema djetetu, navodeci dijete na

istu radnju

— slabo razvijena orijentacija u

prostoru

inicirati igre kao Sto su igra Slijepog
miSa, Uhvati rep magarcu i sli¢no - u
igru se aktivno ukljucuju ostala

djeca iz skupine

— nedovoljno razvijena fina motorika

poticanje vjezbi koje obuhvacaju
pokret ruku 1 dlanova prstiju
organiziranje razli¢itih aktivnosti
hvatanja, trganja, guzvanja, igre

pijeskom i vodom
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Tablica 4: Socijalizacija slijepe djece

Pojavnost u odgojno-obrazovnom

procesu

Didakti¢ko-metodicki postupci

ogranicenja u uspostavljanju

kontakata s okolinom

razvijati senzornu, emocionalnu,
verbalnu 1 motoricku komunikaciju s
okolinom

ukljucivati dijete u sve vrticke
aktivnosti

upoznati dijete sa svim vrtickim
osobljem

ostaloj djeci u skupini i vrticu dati
konkretne upute u situacijama kada
stupaju u kontakt sa slijepim
djetetom

poticati djecu se da predstave
prilikom verbalnog obracanja

slijepom djetetu

izrazavanje odredenih stereotipija
kao $to su mahanje rukama, trljanje

oc¢nih jabucica

konstantno osvjesStavanje djeteta o
neprimjerenim radnjama

preusmjeravanje aktivnosti

nesamostalnost

poticati dijete na ukljucivanje u igru
s ostalom djecom iz skupine

verbalno objaSnjavanje pravila igre
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2. ISTRAZIVANJE INKLUZIJE SLIJEPE DJEVOJCICE
U VRTIC

2.1. CILJEVI I METODE ISTRAZIVANJA

2.1.1. CILJEVI ISTRAZIVANJA

Istrazivanje €iji su rezultati prikazani u ovom radu ima 3 cilja. Prvi se odnosi
na analizu pretpostavki i miSljenja odgojitelja o inkluzivnoj praksi u djecjim vrti¢ima.
Drugi se odnosi na opis i prikaz projekta Gledati znaci srcem vidjeti koji je proveden
u svrhu razvoja tolerancije i medusobnog prihvac¢anja predskolske djece. Tre¢i se cilj
odnosi na prikaz studije slucaja slijepe djevojéice u redovni odgojno-obrazovni

program djec¢jeg vrtica Zipkica iz Zaboka.
2.1.2. METODE ISTRAZIVANJA

2.1.2.1. UZORAK ISTRAZIVANJA

Istrazivanje je provedeno na 3 razli¢ita uzorka. Prvi obuhvaca 37 odgojitelja iz
tri vrti¢a u Krapinsko-zagorskoj Zupaniji. Oni su Zenskog spola, kronoloske dobi od
21 do 60 godina i s radnim stazem od 1 do 30 godina. Ova skupina ispitanika
sudjelovala je u realizaciji prvog cilja istrazivanja.

Drugi uzorak ¢ine standardno razvijena djeca koja su sudjelovala u projektu
,»QGledati znaci srcem vidjeti. Taj uzorak ¢ini 24-o djece u dobi od 4 do 5 godina, za
¢ije su sudjelovanje u projektu roditelji dali pisanu suglasnost.

Treéi cilj istrazivanja ostvaren je putem analize djevojCice za koju se u radu
koristi inicijal izmiSljenog imena, a ¢iji su roditelji za njezino sudjelovanje u
istrazivanju takoder dali pisanu suglasnost. Djevoj€ica L. je u lipnju 2015. navrsila
Sest godina. Od 2013. godine integrirana je u redoviti program djecjeg vrti¢a
ZIPKICA, Zabok. Vid djevojcice je tesko oStecen pa pripada kategoriji potpuno slijepe
djece. Muskulatura joj je hipotoni¢na, te otezano guta zalogaje. Nema neuroloskih

komplikacija.
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2.1.2.2. METODE PRIKUPLJANJA I OBRADE PODATAKA

U svrhu ispitivanja stavova odgojitelja o pretpostavkama inkluzije proveden je
anoniman anketni upitnik. Upitnik je preuzet iz knjige Nenada Suzi¢a Uvod u inkluziju.
Upitnik je namijenjen inkluzivnim procesima u osnovnim Skolama. Za potrebe ovog
rada preoblikovan je u oblik i pretpostavke inkluzije u podrucju ranog i predskolskog
odgoja 1 obrazovanja. Upitnik je anoniman i sluzi kao orijentir u klasifikaciji stavova
odgojitelja vezano uz ukljucivanje djece s teSkocama u redoviti odgojno — obrazovni
program. Pretpostavke koje su sluzile kao orijentacija u definiranju stavova
klasificirane su na pripremu i edukaciju odgojitelja za dolazak djeteta s teSkocama u
skupinu, na organizacijske 1 materijalne uvjete u ustanovi, broj djece u skupini obzirom
na dijete s teSkocama i dodatnu financijsku stimulaciju odgojitelja. Uz svaku tvrdnju
ponudena je skala Likertovog formata s pet verbaliziranih skalnih tocaka pri ¢emu
procjena 1 podrazumijeva potpuno neslaganje, a 5 potpuno slaganje s pripadaju¢om
tvrdnjom. Anketni upitnik proveden je u sklopu radionice o novom Nacionalnom
kurikulumu u djecjem vrti¢u Zipkica u Zaboku, 28. rujna 2015. godine. Ispitanici su
upoznati da se upitnik provodi u svrhu diplomskog rada i da istrazuje pretpostavke
inkluzije. Sudjelovanje u upitniku je bilo dobrovoljno. Svi ispitanici sudjelovali su u
ispunjavanju upitnika istovremeno. Ispitanicima vrijeme trajanja ispitivanja nije bilo
limitirano. Popunjavanje upitnika je sveukupno trajalo deset minuta. Prikupljeni
podaci obradeni su na manifestnoj razini, grafickim prikazom udjela odgojitelja s
obzirom na razinu slaganja s ponudenim tvrdnjama u upitniku.

Slijedeca metoda koristena u ovom istrazivanju je kvalitativne prirode, a odnosi
se na projekt ,,Gledati znaci srcem vidjeti“ koji je proveden u dje¢jem vrticu Zipkica
iz Zaboka. Projekt je osmisljen kao primjer kvalitetne prakse, a odnosi se na pripremu
standardno razvijene djece na dolazak slijepe djevojcice u skupinu ,,LjubiCice*.
Opisane su faze projekta i aktivnosti od kojih se projekt sastojao, a Cija je svrha bila
prihvacanje slijepe djevojcCice od strane njezinih vrSnjaka.

Projekt je oblik integriranog kurikuluma u kojemu djeca prema vlastitim
interesima 1 moguénostima, u suradnji s drugom djecom i uz nenametljivu asistenciju
odgajatelja, poduzimaju razlicite istrazivacke i druge aktivnosti u kojima aktivno
stjeCu iskustva 1 znanja te primjenjuju svoje vjestine, donose odluke 1 uce preuzimati

odgovornost (Slunjski, 2012). Prema ovoj autorici, prednosti rada na projektu su:
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e osiguravanje konteksta za afirmaciju urodene znatizelje djece i njihovog
samomotiviranog ucenja

e sudjelovanje djece i odgajatelja u zajednickoj “pustolovini ucenja”

e pojaCavanje interesa roditelja za odgoj 1 obrazovanje djece ukljucivanjem u
projekt

e koristenje razlicite tehnologije

e iskustveno ucenje

e ostvarivanje odgojnih ciljeva u odgoju i1 obrazovanju (intelektualne,
akademske, motoricke, socijalne vjestine).

Projekt je proveden u okviru gradanskog odgoja s ciljem ozivotvorenja prava
djeteta i ucenja o pravima u okviru odgoja i obrazovanja za ljudska prava. Projekti u
dje¢jem vrtiéu imaju specificne ciljeve i strategija rada. Ucenje u ranoj dobi temelji
se prvenstveno na iskustvenom ucenju. Stoga, kad je rije¢ o u¢enju o ljudskim pravima,
polazi se od onog §to je djeci najblize, Sto se izravno odnosi na njihov zivot i odgovara
na njihove temeljne potrebe, a ¢ini prava djeteta. Odgojno-obrazovni kontekst, koji
ukljucuje i materijalne uvjete i medusobne odnose sudionika, od presudne je vaznosti
za razvoj predskolskog djeteta jer poticajno okruzenje za ucenje i razvoj otvara
mogucénosti za usvajanje znanja, razvoj socijalnih vjestina i kompetencija i izgradnju
stavova nuznih za zivot u demokratskom drustvu.

Iskustva na projektu su analizirana i opisivana tijekom samog projekta.
Voditeljice projekta su uz mene, kao nositelja projekta, bile 1 mati¢na odgojiteljica
Mirjana Besednik 1 pripravnica Ivana Habulin. Sam projekt odvijao se u prirodnim
uvjetima.

Tredi cilj istrazivanja ostvaren je pomocu analize slucaja. Metodom studije
slucaja dubinski se analizira neka pojava, proces, institucija, osoba, grupa ili dogada;.
Za analizu odabire se slucaj koji sadrzi mnogo informacija i obiljezja koja se
promatraju. Metodom studije slucaja analiziraju se obiljezja slucaja i drustveni

kontekst u kojem se sluéaj javlja (Tkalac Ver¢ié, Singi¢ Corié, Podoliki Voki¢, 2010).
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2.2. REZULTATI ISTRAZIVANJA

2.2.1. MISLJENJA ODGOJITELJA O ODGOJNO-OBRAZOVNO]
INKLUZUI

U ovom dijelu rada prikazani su rezultati prikupljeni Upitnikom o
pretpostavkama inkluzije, koji se odnose na analizu pretpostavki i misljenja odgojitelja

o inkluzivnoj praksi u djecjim vrti¢ima.

Grafikon 1.: Inkluzija djece s teSkoéma uz rehablitatora
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Tvrdnja broj jedan odnosi se na ukljucenost djece s teSkocama u redovite
vrticke programe uz uvjet prisutnosti edukacijskog rehabilitatora. 51,4% odgojitelja
uglavnom se slaze s ovom tvrdnjom. Njih 16,2% u potpunosti se slaze. Zanimljivo je
da se 24,3% odgojitelja ne moZze odluciti, a njih 8,1% se uglavnom ne slaze s ovom
tvrdnjom. Drugim rijecima, viSe od 60 % se uglavnom ili potpuno slaze da je zarad s

djecom s teSkoama nuzna potpora rehabilitatora.
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Grafikon 2.: Uvjetovanje inkluzije djece s teSko¢ama obostranom
dobrobiti
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Grafikon broj dva daje prikaz tvrdnje da djecu s teSkocama mozemo ukljuciti
u redoviti program vrti¢a pod uvjetom da oni imaju izravnu korist, a da pri tome ostala
djeca nista ne gube. 40,5% odgojitelja u potpunosti se slaze. 24,3% odgojitelja se ne
moze odluciti ili se uglavnom slaZe s ovom tvrdnjom. 8,1% odgojitelja uopce se ne
slaze, dok ih se 2,7% uglavnom ne slaze. Opcenito je moguce zakljuciti da vecina
odgojitelja inkluziju uvjetuje obostranom koristi za svu djecu koja pohadaju program

ranog i predSkolskog odgoja i obrazovanja.

Grafikon 3.: Potreba pripreme odgojitelja za inkluziju
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Grafikon broj tri odnosi se na pripremu odgojitelja za inkluziju. Skoro 90%, t;.
89,2% odgojitelja u potpunosti se slaze da odgojitelje treba pripremiti za inkluziju.
Uglavnom ih se slaze njih 8,1%, dok se iznimno mali postotak od 2,7% odgojitelja ne
moze odluciti. Tvrdnje uglavnom se ne slazem i uopce se ne slazem nisu odgovarale

misljenju ni jednog odgojitelja.

Grafikon 4.: Potreba nagradivanja odgojitelja za rad s djecom s
teSko¢ama
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Grafikon broj Cetiri odnosi se na potrebu nagradivanja odgojitelja za rad u
inkluzivnim grupama. 51,4% ispitanika slaze se u potpunosti s ovom tvrdnjom.
Uglavnom se slaze njih 21,6%, dok se 18,9% ispitanika ne moze odluciti. 5,4%
ispitanika uopce se ne slaze s Cinjenicom da bi odgojitelji koji rade u inkluzivnim
grupama trebali biti bolje placeni za svoj rad, a njih 2,7% ih se uglavnom ne slaze s
navedenom tvrdnjom. Prema tome, ve¢ina odgojitelja smatra da je njihov rad s djecom

s teSkocama potrebno dodatno nagraditi.
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Grafikon 5.: Potreba pripreme ostale djece za prihvaéanje djece s
teSkoc¢ama
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Grafikon broj pet odnosi se na tvrdnju da djecu u redovitim vrti¢ima treba
pripremiti na dolazak i prihvacanje djeteta s teSko¢ama u skupinu. Iznimno visok
postotak ispitanika, njih 86,5% se u potpunosti slaze s ovom tvrdnjom dok ih se nula
posto uopée ne slaze 1 ne moze se odluciti. Njih 2,7% uglavnom se ne slaze s
ponudenom tvrdnjom, dok 1h se 10,8% uglavnom slaze. Moguce je, dakle, uociti da su
odgojitelji svjesni potrebe ukljucivanja standardno razvijene djece u proces odgojno-
obrazovne inkluzije djece s teSko¢ama.

Grafikon broj Sest odnosi se na procjenu optimalnog pedagoskog utjecaja na
djecu s teSko¢ama kako ona ne bi bila preoptere¢ena redovnim vrtickim kurikulumom.
S ovom tvrdnjom u potpunosti se slaze 56,8% ispitanika. Njih 32,4% uglavnom, se
slaze s ovom tvrdnjom. Uglavnom se ne slaze njih 2,7%, a 8,1% ih se ne moze odluciti.

I u ovom slucaju prevladavaju potvrdna misljenja odgojitelja.
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Grafikon 6.: Potreba procjene optimalnog odgojno-obrazovnog
utjecaja
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Grafikon 7.: Uvjetovanje upisa djece s teSkocama uvjetima u vrtiéu
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U grafikonu broj sedam koji se odnosi na tvrdnju da vrti¢i koji nemaju
zadovoljene uvjete i primjerene kadrove ne bi trebali upisivati djecu s teSko¢ama u
razvoju. Najveci postotak ima kategorija ne mogu se odluciti, 27,0%. Podjednaki
postotak zamijecen kod 24,3% ispitanika, a koji se odnosi na rang uglavnom se ne

slazem 1 u potpunosti se slazem. 8,1% ispitanika uopce se ne slaze s uvjetovanjem
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upisa djece s teSkocama. 16,2% ispitanika uglavnom se slaze s tvrdnjom. Radi se o

tvrdnji u pogledu koje medu odgojiteljima postoji najmanji stupanj slaganja.

Grafikon 8.: Procjena strucnosti za rad sa slijepom djecom
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Grafikon broj osam odnosi se na tvrdnju da odgojitelji nisu stru¢njaci za rad sa
slijepom 1 slabovidnom djecom 1 iz tog razloga ne bi trebali u svojoj skupini imati
slijepo ili slabovidno dijete. Najveci postotak, 29,7% odnosi se na kategoriju broj dva,
uglavnom se ne slazem. Kategorije uopce se ne slazem i ne mogu se odluciti u slicnim
su omjerima; 24,3% 1 27,0%. Uglavnom se s ovom tvrdnjom slaze 16,2% ispitanika,
dok se njih 2,7% potpuno slaze s ovom tvrdnjom. Uocljivo je, dakle, da i u ovom
slucaju medu odgojiteljima ne postoji slaganje, ve¢ su njihova misljenja razmjerno

ujednaceno podijeljena od potpunog neslaganja do djelomi¢nog slaganja.
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Grafikon 9.: Potreba smanjivanja broja djece u inkluzivnoj skupini
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Grafikon broj devet odnosi se na tvrdnju da u skupini u koju je ukljuceno dijete
s teSko¢ama treba smanjiti broj djece. 75,7% ispitanika u potpunosti se slaze s ovom
tvrdnjom. 13,5% ispitanika se uglavnom slaze dok se njih 8,1% ne moze odluciti. 2,7%
odgojitelja uglavnom se ne slaze s ovom tvrdnjom. Za kategoriju uopce se ne slazem
nije se odlucio ni jedan odgojitelj. Ukratko, velika se vecina odgojitelja zalaze za
smanjivanje ukupnog broja djece u odgojnoj skupini ako je u nju ukljuceno dijete s

teSko¢om.
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Grafikon 10. Potreba rada rehabilitatora u skupini
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Grafikon broj deset odnosi se na tvrdnju sa u svakoj skupini koja ima ukljuc¢eno
dijete s teSko¢ama treba uz maticnog odgojitelja raditi i edukacijski rehabilitator.
89,2% ispitanika se uglavnom ili u potpunosti slaze s ovom tvrdnjom. Isti postotak,
njih 5,4% ih se uglavnom ne slaze ili se ne mogu odluciti. Prema tome, opetovano
dolazi do izrazaja kako odgojitelji smatraju da su za odgoj 1 obrazovanje djece s

teSko¢ama kompetentniji edukacijski rehabilitatori od njih samih.

Mozemo zakljuciti da se velik postotak odgojitelja slaze da je vazna priprema
odgojitelja za proces inkluzije u redoviti odgojno obrazovni program. Vaznim
smatraju i smanjenje ukupnog broja djece u skupini ukoliko je u skupinu uklju¢eno
dijete s teSkocama. Jednako tako odgojitelji ocekuju da u skupini u koju je upisano
dijete s teSko¢ama uz maticne odgojitelje bude prisutan i edukacijski rehabilitator.
Veliki stupanj slaganja vezuje se uz tvrdnje koje se odnose na financijsku stimulaciju
odgojitelja koji rade u inkluzivnim skupinama, kao i na to da je u inkluzivnim
skupinama vazno procijeniti optimalni pedagoski utjecaj na djecu s teSkocama kako
ona ne bi bila preoptere¢ena. Uz navedeno odgojitelji su suglasni da je vazna obostrana
dobrobit za svu djecu uklju¢enu u inkluzivni proces, $to je u svojoj sustini i1 bit
inkluzivnog procesa. Odgojitelji nisu usuglaseni u tvrdnjama koje se odnose na
primjerene materijalne i kadrovske uvjete koji uvjetuju upis djece s teskocama.

Jednako tako neusuglaSeni stavovi odnose se na procjenu stru¢nosti odgojitelja za rad
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sa slijepom djecom. Navedeni zakljucci mogu se usporediti s istrazivanjem Procjena
odgojitelja o mogucnostima inkluzije djece s ADHD-om u redovni program djecjih
vrtica kojeg su provele Loborec i Bouillet (2011). U navedenom istrazivanju istice se
da uz viSu razinu manifestiranja profesionalnih kompetencija odgojitelja koje su
znacajne za inkluzivnu praksu ranoga i predskolskoga odgoja i obrazovanja vezuje
uspjesnije socijalno funkcioniranje djece s teSko¢ama. Jednako tako razina teskoc¢a kod
djece koja imaju razvojne teSko¢e u velikoj mjeri ovisi o profesionalnosti i
sudjelovanju odgojitelja. 1z istrazivanja o pretpostavkama inkluzije daje se jednako
tako zakljuciti da odgojitelji podrzavaju inkluzivne procese i svjesni su znacenja i
primjene istih. Cinjenica da velika veéina odgojitelja smatra da je za proces inkluzije
djece s teSkocama neophodna ukljucenost edukacijskog rehabilitatora moze se
opravdati ¢injenicom da odgojitelji smatraju da njihove kompetencije nisu u dovoljnoj
mjeri osnazene. Oba istrazivanja istiu nisku procjenu odgojitelja o vlastitim
kompetencijama Sto se moZze povezati s nedovoljnom stru¢no$éu i educirano$éu
odgojitelja vezanom za inkluzivnu praksu. Smatram da je vazno odgojitelje poticati i
omoguciti njim stru¢na usavrsavanja koja se ¢e doprinijeti osnazivanju kompetencija
odgojitelja vaznih za sudjelovanje i implementaciju procesa inkluzije u njihovom
svakodnevnom radu u podrucju ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja. Jednako
tako navedena istrazivanja mogu se nadovezati na izvjestaj pravobraniteljice za djecu
iz 2014. godine koji isti¢e da je odgojiteljima nuzno osigurati dodatnu edukaciju i
kontinuirano stru¢no usavrsavanje s ciljem stjecanja znanja i vjestina u radu sa djecom

s teSko¢ama.
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2.2.2. PROJEKT , GLEDATI ZNACI SRCEM VIDJETI“

Slika 1. Projekt: ,,Gledati, znaci srcem vidjeti*

Polaze¢i od Cinjenice kako svako dijete ima pravo na bezbrizno djetinjstvo,
ovaj projekt je proizasao iz potrebe ukljucivanja djeteta s oStecenjem vida u redoviti
predskolski program. Inkluzija podrazumijeva pruzanje jednake razvojne prilike
svakom djetetu 1 aktivno sudjelovanje s ostalom djecom, stvarajuci tako okruzenje koje
se temelji na toleranciji, uvazavanju i postivanju sve djece.

Projekt se provodio u nekoliko faza. Prva faza odnosila se na pripremu, kako
odgojitelja, tako i1 svih zaposlenika D.V. Zipkica kroz prethodnu, 2012./2013.
odgojno-obrazovnu godinu, kada smo saznali kako ¢e slijepa djevojcica biti upisana
u nasu skupinu u idu¢oj odgojno-obrazovnoj godini. Dodatnu edukaciju, u suradnji sa
Centrom za odgoj i obrazovanje Vinko Bek, prosli su svi odgojitelji vrtica.

Kroz taj pripremni period kod nas je vladao veliki strah i zabrinutost zbog
neiskustva te velike odgovornosti koju donosi upis djeteta s potpunim ostecenjem vida.
Najvece nedoumice s kojima smo se susretali bile su vezane uz razmisljanje imamo li
mi kao odgojitelji dovoljno razvijene i snazne kompetencije. Razmisljali smo ho¢emo
li biti u moguénosti kvalitetno organizirati prostor. Nismo bili sigurni ho¢emo li dobiti
treceg odgojitelja koji bi bio osobni pomagac slijepoj djevojcici jer, uz sljepocu, L.
ima 1 specificne teskoce vezane uz nesamostalno hodanje, nemoguénost Zvakanja
hrane. Kosti glave djevojcCice nisu dovoljno srasle pa je opasnost od ozljedivanja bila

iznimno velika.

47



Slijedeéa faza bila je priprema roditelja i djece odgojne skupine ,,Ljubicice*
na dolazak djevojcice te smanjenje broja djece u skupini. S roditeljima djevojcice i
stru¢nim timom odrzani su individualni razgovori. Odrzan je roditeljski sastanak
skupine na kojem su roditelji informirani 1 senzibilizirani za dolazak djevojcice.
Roditelji 1 odgojitelji su svojim pozitivnim stavom prema ukljucivanju slijepe
djevojcice dodatno pomogli medusobno osnazivanje, $to se projiciralo na razmisljanja
1 pozitivan stav djece o djevojcici.

Djecu u skupini intenzivno smo pripremali na L.-in dolazak. Aktivnosti koje
su se provodile u skupini usmjerene su na stvaranje uvjeta za poticanje cjelovitog
razvoja svakog djeteta u skupini, posebice djevojCice L. uz osjecaj sigurnosti,
prihvacéenosti i uvazavanje razlicitosti.

Provodili smo aktivnosti za jacanje pozitivne slike o sebi, vjezbe disanja 1
tehnike opustanja. Djeca su crtala sebe, medusobno usporedivala crteze. Promatrali
smo se u ogledalu, uvidali sli¢nosti i razlike. Roditelji su isto tako bili ukljuceni u
aktivnosti. Napisali su 1 napravili osobnu kartu svojeg djeteta i potkrijepili ju nekim
specificnostima 1 posebnostima. Crtali smo i razgovarali o dobrim i lo§im stranama, u
¢emu su manje ili viSe uspjesni. Koristili smo razli¢ite problemske slikovnice, kao §to
su: Elmer, Nezadovoljina bubamara, Svi smo isti, a razliciti, set slikovnica o
osjecajima. Djeca su zajedno s roditeljima ocrtavala dlanove, ruku u ruci te smo se
myjerili 1 konac koji nam je sluzio za usporedbu te nalijepili na zajednicki plakat u sobi
dnevnog boravka ... Provodili smo razli¢ite igre zavezanih o¢iju, posebno one vezane
za sludnu percepciju, Cvorak, Pogodi po glasu i sli¢ne igre. Stimulirali smo i poticali
slusnu, vizualnu 1 olfaktornu percepciju koriste¢i razlic¢ite mirise i okuse. Dogovorili
smo 1 nova grupna pravila u kojima smo ih poticali da verbalno izraze svoje potrebe,
da imenuju predmete kojima manipuliraju, da se u svakodnevnoj komunikaciji
oslovljavaju imenom kako bi ih L. brze upoznala. Sobu smo prilagodili tako da smo

osigurali dovoljno prostora kojim ¢e djevoj¢ica moci nesputano hodati.
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Slika 2. Slusna, vizualna i1 olfaktorna percepcija

Smatramo kako boravak naSe nove prijateljice u skupini doprinosi snaznijem
povezivanju djece i roditelja te kako je projekt obogatio zivot svakog pojedinog djeteta
u nasoj skupini i svih odraslih sudionika Zivota i rada naSeg vrtica. Okolina je
stimulativna, podrzava 1 razvija spontana izrazavanja sve djece, a posebno slijepe
djevojCice. Organizacija vremena je fleksibilna, posebno u zadovoljavanju
individualnih potreba djece.

Smatram da smo kvalitetno organizirali i oblikovali prostor kao kontekst
socijalnog ucenja. Djeca su puno toga naucila i dobila - razvoj pozitivne slike o sebi
iuvazavanje drugih, ali su znacajne promjene i u stavovima i kompetencijama odraslih
sudionika projekta. Vise dogovaranja, uvazavanja, prihvacanja i konstruktivnih nacina
u rjeSavanju eventualnih problema. Kod pojedine djece, koja su bila introvertirana
dolazi do jacanja samopouzdanja, o ¢emu nam povratne informacije daju i roditelji.
JaCanje samopouzdanja kod introvertirane djece je dodatni cilj ovog projekta koji u
pocetku nije bio planiran, ali se razvio u tijeku samog projekta. Isticemo kvalitetnu
suradnju s roditeljima, jer djeca uce po modelu, iz uvjerenja i stavova odraslih §to je u
nasem slucaju doprinijelo razvoju pozitivnih osobina li¢nosti, ve¢oj medusobnoj
toleranciji i uvazavanju drugih Sto je bio i krajnji cilj projekta.

Vaznim smatram i osobnu korist od samog procesa za odgojitelje. Odgojitelji
kao aktivni sudionici samog procesa osnazuju vlastite kompetencije. Zajednicki

procesi ucenja, posebno rad na projektu, doprinijeli su osobnoj i socijalnoj

49



transformaciji djevojcice s teSkoCama u razvoju, ostale djece u skupini kao i
profesionalnoj osnazenosti odgojitelja, a §to se smatra jednim od najvaznijih i
osnovnih ciljeva u¢enja u predskolskoj dobi.

Zakljucno, potrebno je istaknuti miSljenje odgojitelja da je provedba projekta
pridonijela snaznijem povezivanju djece i roditelja te kako je projekt obogatio Zivot
svakog pojedinog djeteta u naSoj skupini i svih odraslih sudionika Zivota i rada naSeg

vrtica.

2.2.3. INDIVIDUALIZIRANI ODGOJNO-OBRAZOVNI PROGRAM
ZA SLIJEPO DIJETE

U skladu sa standardima kvalitetne odgojno-obrazovne prakse, za djevojcicu
L. je osmisljen IOOP. U ovom poglavlju se prikazuje kako primjena IOOP- a djeluje
na optimalan rast i razvoj djevoj¢ice L. i kako je moguce osiguravati inkluziju i
napredak slijepe djevojice u redovnoj odgojnoj skupini. Nadalje, daje se osvrt na
nacin na koji je inkluzija djevojc€ice L. doprinijela dobrobiti ostale djece u skupini te
samih odgojitelja. Tijekom perioda od tri mjeseca vodile su se biljeske, utvrdivale
¢injenice 1 biljezio napredak i eventualne nedoumice u razvijanju IOOP-a.

Prva etapa u razvoju IOOP-a bila je opisivanje trenutnog stanja djetetovog
razvoja koji se temelji da podacima opservacije psihologa, logopeda i mati¢nih

odgojitelja skupine. Opisane su djetetove trenutne mogucnosti i stilovi ucenja

PODACI O SLIJEPOJ DJEVOJCICI L.

L. je vedra, vesela i nasmijana djevojcica koja nas je odmah na pocetku
osvojila.

Kao $to je ranije navedeno, djevojcica L. je u lipnju 2015. navrsila Sest godina.
Od 2013. godine integrirana je u redoviti program djecjeg vrtica ZIPKICA, Zabok.
Vid djevojcice je tesko osteCen. Muskulatura joj je hipotoni¢na, te otezano guta
zalogaje. Nema neuroloSkih komplikacija. Lara je veselo, zainteresirano dijete.
Auditivna percepcija je uredna. Jako se oslanja na zvukove i1 dobro ih diskriminira.
Voli pjesmice i poznaje mnoge pjesme. To posebno dolazi do izrazaja u trenutcima
kada je posebno sretna i zadovoljna. Primjerene je paznje i interesa. Pokazuje napredak

u usvajanju znanja i pojmova. U gruboj motorici ima sve prijelaze. Sve viSe napreduje
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u samostalnom hodanju. Samostalnost u tr¢anju jo§ nije usvojena. Zbog nedostatka
vida nedovoljno su zreli postularni mehanizmi u smislu tonusa, koordinacije,
ravnoteze 1 tjelesne sheme. U kontaktu je spontana, vedra i komunikativna, pokazuje
interes za aktivnosti. Pokazuje razumijevanje za niz sloZenijih verbalnih naloga i
situacija. U govoru komunicira viSeClanim, gramaticki korektnim recenicama.
Bogatstvo vokabulara djevojéice odgovaraju¢i je njezinoj dobi. Govorni iskaz
razumljiv je u potpunosti. Razumije govor okoline, primjereno odgovara na
postavljena pitanja. Kroz vjezbe taktilnog 1 auditivnog podrazaja, osvjestava dijelove
tijela. Imenuje Sto je gore-dolje, naprijed-iza, doZivljava tjelesnu cjelovitost uopce.
Oblike i razlicite teksture brzo prepoznaje i usvaja. Razvrstava krug, kvadrat, trokut,
krupno, sitno, veliko, malo, viSe, manje. Pri obnaSanju pojedinih segmenata
samozbrinjavanja ovisna je o pomo¢i odraslih. Hrani se miksanom hranom, sama
rukom stavlja u usta ,,pez* bombone koji se u ustima tope. Djevojcici L. gutanje
predstavlja velik problem. Sama pije iz Salice. Sudjeluje u odijevanju. Sfinktere
kontrolira.

Zbog dominacije vidnog oStecenja, vidna percepcija L. je u potpunosti
onemogucéena. Povremeno za neke aktivnosti, iako ih moze obaviti samostalno, trazi
pomo¢ odraslih. Kognitivne sposobnosti djevojCice su primjerene dobi, pa verbalne
zadatke izvrSava sukladno ocekivanjima. L. je u tretmanu logopeda i psihologa.
Jednom tjedno odlazi na tretman u ustanovu Mali dom gdje je ukljucena u individualni
tretman s edukacijskim rehabilitatorom s kojim vrti¢ suraduje.

Iz navedenog opisa, strucni je tim prepoznao sljedece jake i slabe strane
djevojcice:

JAKE STRANE DJEVOIJCICE L.
e dobra interakcija s vrSnjacima
e bez poteskoca priopcava svoje misli, potrebe, osjecaje
e prepricava price i dogadaje
e inicira i odrzava komunikaciju
e precizno locira zvuk
e ima dobar izgovor i sluzi se govorom gramaticki ispravno
e primjerena glasovna analiza i sinteza
e ispravno usporeduje kvalitetu zvuka tiho —tiSe, duboko-dublje

e pokazuje interes za brajicu
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e rabi sve vrste reenica

e samostalnost pri pranju ruku

e ne ulazi u sukobe s vr$njacima

e zainteresirana za aktivnosti u sobi dnevnog boravka i priredbe - sudjeluje u
svima

e upotrebljava pribor za jelo

e hvat olovke ispravan

e verbalnom ekspresijom pokazuje emocije (veselje, Zalost, bijes, strah)

e imenuje boje, uocava uzro¢no-posljedi¢ne veze

e razumije znacenje pojmova tocno-neto¢no

e imenuje i razlikuje krug, kvadrat, trokut

e razlikuje lijevo, desno.

e pravilno rabi pojmove jucer, danas, sutra

e imenuje dane u tjednu

e usvojila je nazive godiSnjih doba.

e pamti ono $to je zanima

SLABE STRANE DJEVOJCICE L.
e ponekad se namece u grupnom razgovoru
e povremeno namece svoju igru
e strah od glasnih i nepoznatih zvukova
e povremene eksplozije bijesa
e smanjeno kontroliranje neprimjerenog ponasanja u pojedinim situacijama

e djelomi¢no samostalna pri zadovoljavanju fizioloskih potreba.

Iz opisa djevojcice L. proizlazi da je pojacano potrebno djelovati u podrucju
socio-emocionalnog razvoja, osobito u pogledu kontrole emocija. To je dugorocan cilj
IOOP-a. Da bi se on postigao, odgojitelji ¢e usmjeravati L.-ine emocionalne ispade u
svakodnevnim vrtickim situacijama, u igri 1 aktivnostima s drugom djecom i
odraslima. Pri tome je odgajatelji verbalno upozoravaju i potiCu na primjereno i
kulturno ophodenje. U nastavku je dan izvadak iz IOOP-a koji se odnosi na socijalno-

emocionalni razvoj djevojcice L.
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CILJ/Socio-emocionalni DATUM UVODENJA: | ODGOVORNI
razvoj 15.7.2015. CLANOVI TIMA:
L. ¢e pratiti usmene upute Odgojitelji, strucni
odgojitelja. tim djec¢jeg vrtica,
edukacijski
rehabilitator
ISHOD/ZADACI STRATEGUE I PROCJENA
(individualna postignuca u PODRSKA (prilagodbe, | USPJESNOSTI
odnosu na postavljeni cilj) podrska, mjesto podrske, | (primjena postupaka
upotreba pomo¢nih za procjenu
sredstava) uspjesnosti)

L. ¢e pokusati smanyjiti

negativne tonove i usmjeriti se

na pozitivne tonove pri

iznoSenju zahtjeva i zelja.

U razgovoru s L.
koristiti jasne upute 1
njezan ton. Upucivati je
na nacine primjerenog i
kulturnog verbalnog
ophodenja. Ne koristiti
zapovjednicki ton.
Osnazivati L.-ine
kompetencije u

socijalnim odnosima.

L. prati upute
odgojitelja. Sugestije
prihvaca, ali tek kada
je se iznova upozori.
Ispocetka je bilo
potrebno dodatno
pojasnjavati ucinke
njezinog negativnog

ponasanja.

U komunikaciji s
ostalom djecom
djelomic¢no usvaja i
koristi upute
odgojitelja. Cesto,
dok ostane sama u
interakciji (dok
odgojitelj nije u
blizini) pokuSava

nametnuti svoju igru.
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Ustraje na

zapovjednickom tonu.

Nametanje u grupnim

razgovorima, ¢ekanje na red,

strpljivost

Verbalne upute
odgojitelja da u skupini
postoje i druga djeca
koja imaju prava na
verbalno izraZzavanje i
svoje zahtjeve od strane

odgojitelja i ostale djece.

L. se smiruje u
situacijama kada joj
objasnjavam da su tu
prisutni 1 drugi
prijatelji. Zapitkuje:
»Prijatelj, budem te
poslusala®. Sama pita,
»mogu sad ja“. U
situacijama kada
odgojitelj ima
mogucénost kontrole
ovaj vid aktivnosti je
moguce realizirati.
Cim se promijene
okolnosti Lara
zaboravlja
dogovorena pravila i
pocinje se ponasati na

svoj uobicajeni nacin.

CILJ/Socio-emocionalni DATUM UVODENJA: | ODGOVORNI
razvoj 15.8.2015. CLANOVI TIMA:
L. ¢e smanjiti svoje ispade Odgojitelji, strucni
bijesa i samostalno upravljati tim djecjeg vrtica,
strategiju upravljanja stresom. edukacijski
rehabilitator
STRATEGUE I PROCJENA
ISHODI/ZADACI PODRSKA (prilagodbe, | USPJESNOSTI
(Individualno postignucée u podrska, mjesto podrske, | (primjena postupaka
odnosu na postavljeni cilj) upotreba pomo¢nih za procjenu
sredstava) uspjesnosti)
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L. nece vikati, usmjeravati
paznju na sebe, nekontrolirano

plakati

Provesti funkcionalnu
procjenu kako bi se
utvrdile najdjelotvornije
prethodno provjerene
strategije. Zapoceti s
verbalnim prikazima
prijasnjih dogadaja i
njihovih posljedica.
Predvidjeti L.-ino
ponasanje. Umanjiti sve
suvisne i glasne zvukove
u skupini. Pokusati
preusmjeriti L.-ino
ponasanje na situacije u
kojima moze oc¢ekivati
promjenu intenziteta
zvuka. Pojacati primjenu
ja-poruka u
svakodnevnoj
komunikaciji, odgojitelj
kao model ponasanja i
komuniciranja. Poduciti
L.-u tehnikama
samosmirivanja, vjezbe
dubokog disanja,
opustanja. Razgovor o
osjecajima, uzivljavanje
u osjecaje drugih (kako
se ostala djeca i
odgojitelji osjecaju kada
L. vi¢e i uznemiruje
ostale prijatelje u

skupini). Uobicajenim

L. ¢e smanyjiti ispade
bijesa na jedan, dva
dnevno ili na niti

jedan.

L. ¢e se koristeci
tehnike opustanja 1
dubokog disanja
smirivati u naletima

bijesa.
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tonom dozivati ¢e

odgojitelja koji ¢e

ukoliko bude potrebno

intervenirati.
CILJ/ Socio-emocionalni DATUM ODGOVORNI
razvoj UVODENIJA:15.9.2015. | CLANOVI TIMA:

L. ¢e u potpunosti ukloniti

ispade bijesa. Samostalno ¢e i

Odgojitelji, strucni

tim djec¢jeg vrtica,

u tocno odredenom trenutku edukacijski

primjenjivati strategije rehabilitator

upravljanja stresom

ISHOD/ZADACI STRATEGUE I PROCJENA

(individualna postignuca u PODRSKA (prilagodbe, | USPJESNOSTI

odnosu na postavljeni cilj) podrska, mjesto podrske, | (primjena postupaka
upotreba pomo¢nih za procjenu
sredstava) uspjesnosti)
Samostalno Uopc¢e neée do¢i do

Kada L. osjeti i predvidi
trenutak kada joj ne ide sve po
planu dolazi do samokontrole i
negativni ishodi su u

potpunosti eliminirani u startu.

procesuiranje negativnih
utjecaja.

Ukoliko odgojitel;
primijeti eventualne
situacije u kojima bi
moglo do¢i do L.-ih
negativnih reakcija
trebao mi ostati u stanju
pripravnosti kako bi
mogao pravovremeno

reagirati.

ispada bijesa ili ¢e oni
biti svedeni na
najmanju mogucéu

mjeru.

L. se samostalno
smiruje. Ne dolazi do
ispada. Uglavnom se
koristi 1 primjenjuje
naucene tehnike. Sve
manje trazi pomo¢ i
intervenciju

odgojitelja.
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Nakon izrade IOOP-a krenuli smo s aktivnostima koje ¢e omogucditi realizaciju
planiranih ciljeva. Predvideno vrijeme za realizaciju IOOP-a je tri mjeseca. Prvi
mjesec L. izostaje dosta iz vrtia. Ostala djeca primjecuju da je nema. Posebno tri
djevojcice koje su jako vezane uz L. Cesto pitaju kada ¢e se L. vratiti u vrti¢. Po L.-
inom ponovnom dolasku, intenzivnije poCinjemo sa djelovanjem na ostvarivanju
kratkoro¢nih ciljeva. Koristimo metode usmenog opisivanja i izlaganja. Biljezim
vazne pomake 1 usmjerena sam na planiranje 1 realizaciju kratkoroc¢nih ciljeva.

Prvu godinu u skupini djevoj¢ica L. boravila je tri sata dnevno. Sljedecu
pedagosku godinu boravak je produzen na 4 sata dnevno. Od pedagoske godine
2015/2016 djevojcica u skupini boravi 8 sati dnevno.

Uz tre¢eg odgojitelja u skupini, djevojcica je rado ostajala u vrticu ve¢ nakon
prvog dana. Vrlo je znatizeljna, otvorena i postavlja puno pitanja. Prvih nekoliko dana,
prilikom dolaska u skupinu, govori da se ide igrati ,rifljacom®. To je mala djecja
harmonika koju je L. prvih dana neprestano istrazivala. Premda je soba dosta
opremljena specijaliziranom didaktikom, L. viSe voli manipulirati prirodnim

materijalima, plodovima i ,,zvu¢nim* igrackama.

Slika 3. L. se ukljucuje u sve aktivnosti, voli slikati temperama
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Djevojcica je veoma brzo uspostavila prijateljski odnos s djevoj¢icama Z., D.,
N. i N.-om. Djeca joj spontano prilaze. Odgojiteljima postavljaju pitanja :“Kako ima
otvorene o€i, a ne vidi.* Ostala djeca spontano L. objaSnjavaju joj svojstva pojedinih
predmeta. Primjecuju kada L. nije u vrti¢u. Natjecu se tko ¢e je primiti za ruku kada
odlazimo u Setnju i pozivaju na proslave rodendana. L. se igra i druZi s ostalom djecom
1 odgojiteljima u vrti¢u, posebno prilikom igre na dvoriStu. Djevojcica sve odrasle

osobe u svojoj blizini dobro prihvaca i1 voli se s njima druziti.

Slika 4. Zajednicka interakcija s djecom iz skupine

Djevojcica nakon rucka odmara, dok su ostala djeca u skupini ukljucena u
mirne stolne aktivnosti. L. sama trazi da legne u krevet, premda teSko zaspi. L. se
povremeno ukljucuje u grupnu interakciju, ali su joj o€igledno potrebni trenutci osame
1 fizickog odmora.

Prema psiholoskim uvjetima razvoja djeteta predSkolske dobi (Starc 1 sur.,
2004) dijete u sedmoj godini svoje ponasanje kontrolira samogovorom,
samousmjeravanjem, ,unutarnjim uputama“. Glavni kriterij za usporedivanje i
samovrednovanje su vrinjaci. Igra se s djecom istog spola. Cesto od sebe ocekuje

previse pa zadatak koji si postavlja nije u stanju zavrSiti. Djevojcica je sklona pretjerati
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te se naglo iscrpljuje. Tada joj odgojitelji pomazu da odredi granice svojih realnih
mogucénosti.

U intelektualnim sposobnostima djevoj¢ice L. vidljiv je napredak u
diskriminaciji svega onog $to vidi, Cuje 1 radi. Ulazi u fazu konkretnih operacija. Ova
faza karakteristicna je za ekspanziju u stvaranju pojmova i boljem shvacdanju i

povezivanju pojmova. Sposobna je isplanirati svoju aktivnost i izvrsiti je do kraja.

Slika 5. Povecavanje grupne i medu vrsnjacke povezanosti

Rehabilitator (tiflopedagog) svaka tri mjeseca dolazi u odgojnu skupinu. To
nam je prilika za razmjenu iskustava i vrednovanja konkretnih sadrzaja i aktivnosti s
djevojcicom. Rehabilitator istie napredak djevojcice u motorickom i socijalno-
emocionalnom razvoju. PotiCe nas na S§to ve€e osamostaljivanje djevojcice, posebno
pri svakodnevnom boravku na zraku, koriste¢i hodanje bosih nogu, kotrljanje, vise
aktivnosti vezanih uz balans i gravitaciju.

Obitelj podrzava djevojcicu. U odgoju uz roditelje, djeda i baku intenzivno
sudjeluje 1 teta. Suradnja s roditeljima je kvalitetna 1 na zadovoljavajucoj razini. Rado
prihvacaju sugestije, izmjenjujemo zapazanja i iskustva. U potpunosti su ukljuceni u
rad s djevojCicom (naroCito majka) kao i u nabavi i izradi razli¢itih igracaka i

materijala.
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Roditelji ostale djece pozitivho se osvréu na L. boravak u skupini, te na
impresije njihove djece vezane uz boravak djevojcice u vrtiCu. Z. —ina majka istice
da je L. doprinijela samopouzdanju njezine djevojcice, §to svakodnevno primjecuje.
Majka A. ,, L. je prekrasno prihvacena, djeca je obozavaju. ...Jer ona je djevojcica koja
to zasluzuje, kao 1 bilo koje drugo dijete, posebno i razli¢ito na svoj nacin.*

Majka Z.:* ...moja kéer stalno spominje L., kada ju ne¢im iznenadi, npr. L. je
crtala temperama! Povremeno je zateknem kako se igra ili u kupaoni i pokusava neke
radnje izvr$iti zatvorenim oCima, vise si pomazuci osjetilom opipa, pa sam zakljucila
da se pokusava uzivjeti u L.-in svijet. i sama mi objasni: ,,Tako to L. radi.“ Majka
smatra da je njezina djevojcica S. u prednosti pred svojim vrSnjacima koji nemaju
priliku obogatiti se takvim iskustvom.

Posebno smo ponosni §to smo doprinijeli da djevojcica po¢ne jesti ¢okolino.
Sama naglasava da je najbolji ¢okolino na svijetu onaj kojeg napravi teta kuharica.
Pocinje jesti i smokice. Kroz individualne razgovore i boravak majke u skupini stvara
se bolja medusobna povezanost 1 komunikacija. L. je trebalo dosta hrabrosti, a samim
time 1 povjerenja u odgojitelje kako bi se samostalno spustila niz tobogan! L. je u
pocetku odbijala igru u pjescaniku jer joj se nije svidjela tekstura. Danas ona jednako
uziva kao 1 druga djeca.

Moguce je zakljuciti da L. postize znatan napredak u podrucju socio-
emocionalnog razvoja. Nakon §to joj se osiguralo odredeno vrijeme za procesuiranje
uputa i implementaciju tehnika samosmirivanja i opustanja, djevoj¢ica uspijeva u
potpunosti kontrolirati ispade bijesa. Trenutacno je u fazi kada se uspijeva samostalno
smiriti 1 regulira emocije. Roditelji naglaSavaju kako su kod kuce ispadi bijesa
smanjeni i1 sve ih viSe kontrolira. Isti¢u da ipak povremeno dolazi do manjih epizoda
negativnih ispada, posebno u interakciji s mladom sestrom. U daljnjem radu ¢emo se
usmjeriti na daljnje poticanje usvojenih oblika ponaSanja. Ove situacije postale su
plodonosne za L.-inu daljnju suradnju s djecom i maticnim odgojiteljima skupine.
Djeca koju je svojim ponasanjem odbijala i onemogucavala zajednicku interakciju
ponovno prilaze L.-11uspostavljaju kontakt. Vrsnjacka interakcija je na viSem stupnju.

Kako se socijalna i emocionalna inteligencija vazniji prediktor Skolskog
uspjeha od kognitivnih i motorickih sposobnosti provedene aktivnosti i ostvareni
zadaci bit ¢e posebno korisni pri L.-inoj pripremi za Skolu. OlakSano ¢e usvajati
brajicu, te ostale zahtjeve koje namece Skolski sustav i novo okruzenje. Nauceni oblici

ponasanja i djelovanja, posebno u podru¢ju samoregulacije i unutarnje kontrole,
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doprinijet ¢e optimalnijem Skolskom uspjehu i svakodnevnom ophodenju u svim

segmentima djelovanja.
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3. ZAKLJUCAK

Ovim diplomskim radom Zeljela sam dati svoj osobni doprinos samom procesu
inkluzije. Kao motiv ovog diplomskog rada isticem projekt pod nazivom ,, Gledati,
znaci srcem vidjeti ““. Projekt je proveden u dje¢jem vrti¢u Zipkica opisuje moja vlastita
stajaliSta, reakcije djece iz skupine ,,Ljubicice* i slijepe djevojcice L. na sam inkluzivni
proces, aktivnosti koje su se u tijeku projekta provodile kao i ucinke projekta na
cjelokupno ozracje u vrtickoj skupini. Projekt je prezentiran na Smotri projekata za
demokratski odgoj i gradanstvo. Ocjenjen je izvrsnim primjerom kvalitetne prakse. U
radu je kombinirano viSe istrazivackih metoda. KoriStena je kvantitativna analiza u
izradi anketa o pretpostavkama inkluzije. Podaci su statisticki analizirani. Zakljucci
ankete odnose se na ¢injenicu da odgojitelji podrzavaju inkluziju premda isti¢u vaznost
habitacije edukacijskog rehabilitatora u svakodnevnom odgojno-obrazovnom procesu
u uvjetima inkluzije. IstraZivanja koja se spominju u ovom radu jednako tako isti¢u
slicne zakljucke (Bouillet i Bukvi¢, 2015. 1 Kudek MiroServi¢ i Jurcevi¢ Lozancic,
2014). Iz ovih ¢injenica moze se pretpostaviti kao odgojitelji smatraju da njihove
kompetencije za rad u inkluzivnhnim grupama nisu dovoljno snazne. Odgojitelji
jednako tako navode da je bitna pretpostavka kvalitetne inkluzivne prakse dobre
pripreme odgojitelja i ostale djece za dolazak slijepe djevojcice u redovitu vrticku
skupinu.

U pocetku su moji stavovi uglavnom bili vezani uz strah od nepoznatog i
orijentirani na osiguravanje primjerenih organizacijskih i materijalnih uvjeta u skupini.
Suocena s nedoumicama vezanih uz kompetentnost i vlastite moguénosti u stvaranju
1 omogucavanju optimalnih uvjeta razvoja slijepe djevojCice postala sam svjesna
opsega cjelokupnog procesa. Kao bitan dio aktivnog uklju¢ivanja i participacije u
procesu inkluzije istaknula bi dobru 1 kvalitetnu pripremu odgojitelja, osmisljavanje i
implementiranje didakticko-metodickih postupaka i dobro osmisljen individualizirani
odgojno-obrazovni program. Didakticko-metodicki oblici opisani u ovom radu odnose
se 1 na kreiranje IOOP-a kroz koji se analizirala studija slucaja slijepe djevojcice L.
Sam proces izrade i1 provedbe individualiziranog odgojno-obrazovnog plana trajao je
tri mjeseca. Plan sadrzi strategije i podrsku koji se analiziraju i primjenjuju u samom

procesu kao i procjenu uspjesnosti kojom se vrednuju postignuéa. Nakon obrade
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podataka nakon tromjese¢nog razdoblja vidljivi su znacajni pomaci u socijalno-
emocionalnom razvoju slijepe djevojcice.

Premda sama priroda inkluzije nije mjerljiva kvantitanivnim parametrima,
rezultati se teSko mogu opisati brojkama oni su itekako prisutni.

Inkluzivno okruzenje usmjereno je na djetetova prava koja jednako tako
osigurava i Konvencija o pravima djeteta, koja promice prava i zastitu sve djece te se
jednako tako vezuje i na prava djece s teSko¢ama u razvoju. Obrazovna politika duzna
je osigurati podrsku djeci s teSkocama. Nacionalni kurikulum za rani i predskolski
odgoj i obrazovanje nalaze da predSkolske ustanove u svojim temeljnim polaziStima
trebaju omoguditi afirmaciju jednakih prava za svu djecu. Konstantni izazovi u
inkluzivnim procesima namecu se svakodnevno. Oni se vezuju uz ¢injenicu da smo
svi jednaki, imamo jednake moguénosti, samo uc¢imo i djelujemo na razlicite nacine.
Jednakost je u uvazavanju razlicitosti i postivanju prava svakog pojedinca ponaosob.
Svi segmenti u inkluzivnom procesu su povezani, od djeteta s teSko¢ama, roditelja,
odgojitelja 1 stru¢njaka, pa sve do drustva u cjelini. Njihova interakcija i
medudjelovanje pokazatelji su uspjesnog procesa inkluzije. Roditeljima je potrebna
podrska, odgojiteljima je nuzna unutarnja motivacija, a drustvo u cjelini polako dolazi
do zakljucaka da je svaki pojedinac jednako vazan. Njegove individualne moguénosti
1 sposobnosti stavljamo u prvi plan 1 od njih polazimo u postupku razvijanja uspjesnog

modela inkluzije 1 Sto optimalnije pripreme za uspjesniju buducénost.
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PRILOG 1

OVAJ UPITNIK JE ANONIMAN I PROVODI SE U SVRHU PISANJA
DIPLOMSKOG RADA.

HUMANE PRETPOSTAVKE INKLUZIJE
NA SVA PITANJA ODGOVORITE PREMA SLIJEDECOJ SKALI:
1=U POTPUNOSTI SE NE SLAZEM

2=UGLAVNOM SE NE SLAZEM

3=NE MOGU SE ODLUCITI

4=UGLAVNOM SE SLAZEM

5=U POTPUNOSTI SE SLAZEM

1. | DJECA S TESKOCAMA TREBAJU BITI UKLJUCENA U
REDOVITE VRTICKE PROGRAME SAMO AKO CE UZ 12345
NJIH BITI EDUKACIJSKI REHABILITATOR.

2. | DJECU S TESKOCAMA MOZEMO UKLJUCITI U
REDOVITI PROGRAM VRTICA SAMO POD UVJETOM 12345
DA ONI IMAJU KORISTI, A DA PRI TOME OSTALA
DJECA NISTA NE GUBE.

3. | ODGOJITELJE U VRTICIMA TREBA PRIPREMITI ZA 12345
INKLUZIJU.

4. | ODGOJITELJE U REDOVITIM VRTICIMA TREBALI BI 12345
BITI BOLJE PLACENI UKOLIKO RADE U INKLUZIVNIM
GRUPAMA.

5. | DJECU U REDOVITIM VRTICIMA TREBA PRIPREMITI 12345
DA PRIHVATE DIJETE S TESKOCAMA.

6. | ODGOJITELJI U PREDSKOLSKIM USTANOVAMA 12345
TREBAJU PROCIJENITI OPTIMALAN PEDAGOSKI
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UTJECAJ NA DJECU S TESKOCAMA KAKO DJECA NE
BI BILA PREOPTERECENA.

VRTICI KOJINEMAJU ZADOVOLJENE I PRIMJERENE
UVIJETE I KADROVE NE BI TREBALI UPISIVATI DJECU
S TESKOCAMA.

12345

ODGOIJITELJI NISU STRUCNJACI ZA RAD SA
SLABOVIDNOM ILI SLIJEPOM DJECOM 11Z TOG
RAZLOGA NE BI TREBALI U SVOJOJ SKUPINI IMATI
DIJETE S TESKOCAMA.

12345

U SKUPINI U KOJU IDE DIJETE S TESKOCAMA TREBA
SMANJITI BROJ DJECE.

12345

10.

U SVAKOJ SKUPINI GDJE IMA DJECE S TESKOCAMA
TREBA RADITI JEDAN EDUKACIJISKI REHABILITATOR
UZ MATICNOG ODGOJITELJA.

12345
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Izjava o samostalnoj izradi rada
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